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 نظامي در نیروهای مسلح روانشناسينقش و جایگاه 
 

 ***محمدباقر حبي ،**الله مرادي حجت، *نيا رضا كرمي
*  ** *** 

 

إي٢صٟ ثٚ مابزثس  ُٕاب٠ّ    اّسٗشٙ ٢ٕسٗٛبٟ ّػَح مؿ٘زٛبٟ قدزتْٖد ثٚ ي٘ز ؾيفت چكيذٌ:

ُٕاب٠ّ عٓب٢ٍات    غا٠ زٗإؿٖبآٗز  ز ش٢ّٖاٚ   إاد ٗ ثاب تيؾا٠ اْدابة     َُْ٘ إػب٠ٕ ت٘خٚ پ٢دا مس ٙ

عاساِٛ ماس  تاب تا٘آ      زٗإؿٖبغا٠ خٖو خٜاب٠ٕ اًٗ ٗ  ُٗ عسقات٠ ثاساٟ    اٍجتٚ تدسثٚ مٖٖد.  ٠ّ

 مبزثس ٟ خ١٘ؽ زا ثٚ ْٕب١ؽ ثيراز . 

ٛابٟ خٖاو،    غٖد٠، از ٗٛبٟ آّ٘شؾ٠ ٗ  ز قحٖٚ ٛبٟ زٗآ ُٕب٠ّ  ز آشّب١ؿيبٙ زٗإؿٖبغبٓ

 ٓ ٗ ىػاتس ٙ زا اثاداِ ٗ ثاٚ ىاص١ٖؽ ٗ     ٛابٟ تخككا٠    ثٚ ازا١ٚ خدّبت تخكك٠ پس اختٖد. آشّا٘

ؾٖبخت٠  ٛبٟ زٗآ ثٖدٟ ٗ ثٚ مبزى٢سٟ پسغٌٖ ُٕب٠ّ پس اختٖد ٗ پع اش خٖو ٢ٕص ٢ٕبشّٖدٟ يجقٚ

ٛػات٢ِ. إدْأ    مؿا٘ز ثٚ اْتجبز ا١ٔ زؾتٚ اعصٗ  ٗ اّاسٗشٙ ّاب ؾابٛد ؾان٘عب٠١ ا١أ زؾاتٚ  ز       

بغ٠ ازؾد ٗ  متسٟ  ا١اس  تبغ٢ع ٗ زؾتٚ زٗإؿٖبغ٠ ُٕب٠ّ  ز ّقبيّ مبزؾٖ ،ُٕب٠ّ زٗإؿٖبغ٠

ىس ١دٙ اغت ٗ  ز حبً حبنس ا٢ٍٗٔ عكَٖبّٚ زٗإؿٖبغ٠ ُٕب٠ّ ثٚ ْٛت إدْٔ ٠َْْ زٗإؿٖبغ٠ 

 ىس  .  ا١سآ ٗ  إؿيبٙ خبّّ اّبُ حػ٢ٔ )ِ( ّٖتؿس ٠ُّٕب٠ّ 

َْْا٠ ٗ   ،ٛابٟ  ١ٖا٠   ى٢اسٟ اش آّا٘شٙ   غت تب ثب ثٜسٙا زٗإؿٖبغبٓعسقت٠ ّغتِٖ ثساٟ ا١ٔ حسمت 

 پبغخ  ٖٛد. ٢ٕسٗٛبٟ ّػَح پ٢ؽ ى٢سٕد ٗ ثٚ ٢ٕبشٛبٟ ّتِٖ٘ ٓٚ ا١ٔ َِْ ٕ٘پب زا  ز مؿ٘ز ت٘غ ،عسٖٛي٠

 .٢ٕسٗٛبٟ ّػَح، مبزثس  زٗإؿٖبغ٠ ُٕب٠ّ  ُٕب٠ّ، زٗإؿٖبغ٠ َا: كليذياژٌ

 

 

 

 

                                                           
ؿ٢بز * ؿيبٙ   إ ؿٖبغ٠. –َُْ٘ پصؾن٠ ثق٢ٚ الله )ْح(  إ إٗ  ىسٗٙ ز

ٙ عضو  ** ؿيب ٠  إ َْْ ّ ٢ٛبت  ٔ )ِ(.خبّ ُ حػ٢ بّ  ا
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 مقذمٍ

ْجبزت اغت اش ثسزغا٠ َْْا٠ زعتابز ٗ     زٗإؿٖبغ٠

عسآ١ٖدٛبٟ ذ٠ٖٛ. ا١ٔ تٓس١ف ّ٘نْ٘بت٠ ثػا٢بز ّتٖاِ٘   

ٛاب زا ث٢ابٓ    ى٢س . ا١ٔ َِْ زٗاثى ٢ّبٓ إػبٓ س ٠ّزا  زث

 ٛد مٚ إٜٓب  ز ّ٘ز  ١ند١يس چيٕ٘ٚ  مٖد ٗ ٕؿبٓ ٠ّ ٠ّ

مٖٖد. ثب ت٘خٚ ثاٚ ا١ٖناٚ ٢ٕسٗٛابٟ     عنس مس ٙ ٗ زعتبز ٠ّ

ؾإ٘د، ثاساٟ ا١ٖناٚ     ّػَح اش اعسا  إػب٠ٕ تؿان٢ٌ ّا٠  

ٛبٟ ُٕب٠ّ مبزآّد ؾٕ٘د ثب١اد اييْابت٠ زا ثاٚ     غبشّبٓ

ٛابٟ اعاسا  ٗ    ٛب ٗ ّحدٗ ١ت بٕٖد َسع٢ت غت آٗزٕد، ّ

ت٘آ ثاب آّا٘شؼ    تفبٗت ٢ّبٓ إٜٓب ٗ ا١ٖنٚ تب چٚ حد ٠ّ

ٓ    قبث٢َت ٛابٟ   ٛبٟ اعسا  زا تغ٢٢اس  ا . ْٛنٖا٢ٔ غابشّب

 ز ّا٘ز  زٗاثاى اختْاب٠ْ،    ثب١د آّ٘شؼ لاشُ زا ُٕب٠ّ 

ايبْات ٗ  خٖاو ٗ ٢َْْابت زٗإا٠،    ٛدا١ت ٗ زٛجاسٟ،  

ازتجابو ثاب اتجابِ     عسّبٕجس ازٟ، تسظ ٗ ٗحؿت ٗ ٕحا٘ٙ 

 تدازك ثج٢ٖٖد. مبزمٖبٓ خ٘  ثساٟ ث٢يبٕٚ 

ثٚ ا١ٔ ٕنتاٚ اْتاساک ماس  ماٚ إػابٓ ْٖكاس       ثب١د 

٢ٕبشٛب  ثب١د ٛب ز١صٟ  مٖٖدٙ اغت. ثٖبثسا١ٔ  ز ثسٕبّٚ ت٢٢ٓٔ

ٛبٟ اٗ زا  ز ُٕس ىسعت. غبشّبٓ ُٕاب٠ّ ثب١اد    ٗ ت٘إب٠١

ثدإد مٚ چيٕ٘ٚ ْقب١د ١ل ىسٗٙ ثصزه زا تؿخ٢ف  ٛد 

مٖتاسً   ،عنبز ٗ زعتبز إٜٓب زا ثب تج٢َغبت ٗ  ١يس ٗغب١ٌٗ ا

مٖد. اش ا١ٔ زٗ، ٛس عسّبٕدٙ ُٕاب٠ّ  ز ٢ٕسٗٛابٟ ّػاَح    

ثبؾاد ٗ اقاً٘    زٗإؿاٖبظ ثت٘إاد ١ال    ز ّ٘از ٟ ثب١د 

ثؿس ثس ّجٖابٟ آٓ ْْاٌ    عًستاٟ مٚ ّب٢ٛت ٗ  اغبغ٠

مٖد زا  زك مٖد ٗ ثٚ إػبٓ ثٚ ّثبثاٚ ١ال ّبؾا٢ٔ     ٠ّ

ا ا١ٔ عسّبٕادٛبٓ ٛػاتٖد ماٚ ثاساٟ     پ٢ن٢دٙ ثٖيس ، ش١س

 ٚ مٖٖاد. عسّبٕادٙ ُٕاب٠ّ ثب١اد      ز١اصٟ ّا٠    ١يسآ ثسٕبّا

اعاصازٟ ّادزٓ ٗ    غ٢ػاتِ خٖاو   ثبت٘إب٠١ تَف٢ق إػبٓ 

پ٢ن٢اادٙ زا  اؾااتٚ ثبؾااد ٗ ثت٘إااد ٗامااٖؽ ٕػااجت ثااٚ 

 اغتسظ زشُ زا ّٜبز ٗ مٖتسً مٖد.

مػب٠ٕ مٚ عسّبٕد٠ٛ ثس ْٜدٙ  ازٕد ثب١د ثنابزى٢سٟ  

ز ٛاادا١ت اعااسا  زا آّاا٘شؼ ثج٢ٖٖااد.   اقااً٘ َْْاا٠   

٢ٕسٗٛابٟ  ى٢سٟ اش تبث٢سىرازٟ ّٖف٠ قحٖٚ زشُ ثس  پ٢ؽ

 زا ثدإٖد. خبٕ٘ا ٙ إٜٓب ٗ اختْبِ ُٕب٠ّ ٗ 

ثساٟ خَ٘ى٢سٟ اش آغا٢ت زٗإا٠ قاحٖٚ زشُ ٗ ثابلا      

ثااس ٓ اعااصا١ؽ ماابزآ٠١ اعااسا   ز ٖٛياابُ ٕجااس ، حهاا٘ز  

ُٕب٠ّ ثٚ ّثبثاٞ ١ال تخكاف،  ز ٢ٕسٗٛابٟ      زٗإؿٖبغ٠

ػَح اّسٟ نسٗزٟ اغت. ثس ا١ٔ اغابظ، مابزثسٟ ُٕاب٠ّ    ّ

ٛبٟ  َُْ٘ إػب٠ٕ  ز مٖبز مبزثس  ُٕب٠ّ غب١س َُْ٘ اش ّقٍ٘ٚ

٠ّْٜ اغت مٚ حد٠ْ ٢ُِْ اش ّػبئٌ  عب٠ْ ٗ ّؿنيت 

مٖد. اّسٗشٙ، ٢ٕسٗٛبٟ ّػاَح مؿا٘زٛبٟ    ُٕب٠ّ زا حٌ ٠ّ

إي٢صٟ، ثاٚ مابزثس  ُٕاب٠ّ َْاُ٘      قدزتْٖد ثٚ ي٘ز ؾيفت

إاد ٗ ثاب تايؼ ثػا٢بز  ز ش٢ّٖاٚ       ٚ پ٢دا ماس ٙ إػب٠ٕ ت٘خ

مٖٖااد. ثااٚ ياا٘ز مَاا٠،  ُٕااب٠ّ عٓب٢ٍاات ّاا٠ زٗإؿٖبغاا٠

مابزثس  اقاً٘ ٗ عٖا٘ٓ     :ُٕب٠ّ ْجبزت اغت اش زٗإؿٖبغ٠

ٚ   ٛدا١ت  ز  زٗإؿٖبغ٠ اٟ اش  ٢ٕسٗٛبٟ ّػاَح ماٚ ّدْْ٘ا

ٛبٟ تحق٢قبت٠، غٖدؽ، آّ٘شؼ، تْس١ٔ، إي٢اصؼ،   عٓب٢ٍت

ٓ ى٢س .  ثس ٠ّ زّب٠ٕ زا  ز ا زاك ٗ زٗآ ُٕاب٠ّ   زٗإؿٖبغاب

ت٘إد  ّْنٔ اغت ُٕب٠ّ ١ب غ٢سُٕب٠ّ ثبؾٖد. ا١ٔ ح٘شٙ ٠ّ

ٛبٟ ذٛٔ آ ٠ّ زا مٚ ثب اّا٘ز ُٕاب٠ّ ازتجابو     تْب٠ّ خٖجٚ

ُٕب٠ّ، شٕدى٠  زٗإؿٖبغ٠ از ،  زثس ى٢س ؛ اّب ّحققبٓ ثٚ 

(. 1002إد )چ٢ابك،   زشُ ت٘خٚ  اؾتٚ زٗإؿٖبغ٠ُٕب٠ّ ٗ 

ُٕااب٠ّ  ز  زٗإؿٖبغاا٠ز حاا٘شٙ ًّبٍٓاابت ٗ تحق٢قاابت  

ٛاب٠١   خْٜ٘زٟ اغي٠ّ ٢ٕص ي٠  ٗ  ٛٚ اخ٢س ثب  ىسىا٠ٕ٘ 

ْٛساٙ ث٘ ٙ، ٗ زٕٗدٟ زٗ ثاٚ تنبّاٌ  اؾاتٚ اغات.  ز ا١أ      

ُٕاب٠ّ   زٗإؿٖبغا٠ ت٘آ ثٚ ثسىصازٟ ْٛاب١ؽ   خك٘ـ ٠ّ

 ّسماص  ز  ٛٚ ٛفتب   ز  إؿيبٙ اّبُ حػ٢ٔ)ِ( ٗ تأغ٢ع 

ّ٘شؾا٠ زٗإؿٖبغا٠   ٛابٟ آ  إاداشٟ  ٗزٙ  ٗ زاٙ َُْ٘ زعتبزٟ

 إؿايبٙ  ُٕب٠ّ  ز ّقبيّ مبزؾٖبغ٠ ازؾاد ٗ  متاسٟ  ز   

ا... اؾبزٙ مس . ْٛن٢ٖٔ تأغا٢ع إدْأ    َُْ٘ پصؾن٠ ثق٢ٚ

٢ٕص ثٚ ا١أ زٕٗاد    2831ُٕب٠ّ  ز غبً  زٗإؿٖبغ٠ا١سا٠ٕ 

 ؾتبث٠ ث٢ؿتس ثخؿ٢دٙ اغت.

عسٖٛاو ٗ تفناس ثػا٢ح    ّ٘ناْ٘بت٠ ّثاٌ،   ت٘خٚ ثاٚ  

ٛبٟ غيّت زٗإا٠ ٗ   دً(، ٕقد ٗ ثسزغ٠ 2831ّ)حج٠، 

 ً ٛابٟ  ١ٖا٠، )حجا٠،     ٛابٟ ّجتٖا٠ ثاس آّا٘شٙ     ازا١ٚ ّاد

(، ازا١ااٚ اقااً٘ ٗ ّجااب٠ٕ زٗإؿٖبغاا٠  ١اأ ّحاا٘ز 2831

( اش خَْاٚ اقاداّبت٠ اغات ماٚ ثاٚ ٍحابٌ       2831حج٠، )

ٛبٟ زٗإؿٖبغ٠ ُٕب٠ّ زا  ز  ّحت٘ا٠١ ش٢ّٖٚ مبز  ز ح٘شٙ

تس غبختٚ اغات. ٛسچٖاد    خْٜ٘زٟ اغي٠ّ ا١سآ ىػتس ٙ

 ز ا١ٔ زاٙ، ثب١د ْٛات ٗ تايؼ ّهابْف٠ زا ثاٚ مابز       مٚ

 زاٙ ٕپ٢ْ٘ ٙ ثػ٢بزٟ  ز پ٢ؽ اغت.  ،ىسعت
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، مٚ ّ٘نِ٘ ثحث عيغفٚ ثا٘ ٙ اغات، تاب    زٗإؿٖبغ٠

٢ْٕٚ  ُٗ قسٓ ٕ٘ش ِٛ ثٚ ْٖ٘آ ١ل َْاِ تدسثا٠ ًّاس     

ٕؿدٙ ث٘ . پاع اش آٓ، آؾانبز ؾاد ماٚ قا٘ا٢ٕٔ حػا٠ زا       

بز ثس  ٗ زٟٗ آٓ مابز ماس .   ت٘آ ثٚ ق٘زت تدسث٠ ثٚ م ٠ّ

ٛا٢  آشّب١ؿايب٠ٛ  ز    ٠ٍٗ2381  ز ٢ْٔ حبً تاب غابً   

ا١ٔ خك٘ـ ا١دب  ٕؿدٙ ث٘ .  ز ا١ٔ غابً، آشّب١ؿايب٠ٛ   

 ز  إؿاايبٙ لا١پص١اال آٍْاابٓ ٗ آشّب١ؿاايب٠ٛ  ز غااًح  

 زٗاز   ز اّس١ناب تأغا٢ع ؾاد.  ز   ٛاب  تس  ز  إؿيبٙ پب٢١ٔ
 ٚ ّٗػبئ٠َ اش قج٢اٌ ١اب ى٢سٟ، حبعُاٚ، ت٘خا     2330غبً

َْْنس ، ثٚ ّقا٘لات احػابظ ٗ ا زاك خٜات تحق٢قابت     

 اعصٗ ٙ ؾد.  

ٓ ثب  زى٢سٟ اّس١نب  ز خٖو اًٗ خٜاب٠ٕ،    زٗإؿٖبغاب

ِ ١بعتٖد. ٗن٢ٓت اناًسازٟ اّس١ناب   اٟ ّٜ اّس١نب٠١ إي٢صٙ

ٛبٟ ثبٍق٘ٙ ٗ  عساِٛ مس  تب ت٘إب٠١ زٗإؿٖبغ٠عسقت٠ ثساٟ 

 ز  زٗإؿٖبغاابٓؼ زا ٕؿاابٓ  ٛااد. ا ٢ٕااص تاا٘آ ماابزثس ٟ

ٛبٟ خٖاو   ٛب،  ز از ٗٛبٟ آّ٘شؾ٠ ٗ  ز قحٖٚ آشّب١ؿيبٙ

مس ٕاد   ثٚ ْسنٞ خدّبت خٖي٠ پس اختٖد. إٜٓب غ٠ٓ ّا٠ 

ٛاابٟ ا زاك  ّؿاانيت عٖاابٗزٟ خبقاا٠ زا مااٚ  ز ش٢ّٖااٚ

 ١دازٟ ٗ ؾ٢ٖدازٟ، آّ٘شؼ ُٕب٠ّ، زٗح٢اٚ ٗ ُٕاب١س آٓ،   

ٓ ا٢ْٛت ُٕاب٠ّ  اؾات حاٌ مٖٖاد. اش ُٕاس        زٗإؿٖبغاب

ٛابٟ زٗإؿاٖبخت٠  ز    ٛ٘ؼ ٗ قبث٢َات ت٘خٚ ثٚ اّس١نب٠١، 

ىص١ٖؽ ُٕب٢ّبٓ ٗ  اٗيَجبٓ اْصاُ ثٚ خجٜٚ ثساٟ خادّبت  

 ٛ٘ا٠١ ٗ پصؾن٠  ز ا١ٍ٘ٗت اغت.  

٠ ٢ٕسٗٛب  ز آٗز١اٌ  ٕد٢ٕٛبش ع٘زٟ ثٚ ت٢٢ٓٔ ٗ غبشّب

مس  مٚ عٖ٘ٓ ّٓتجس، مبزآّد ٗ ٢ْٖا٠   ا١دبة ٠ّ 2128

ثٚ مبز ىسعتاٚ ؾا٘  تاب ثادآ ٗغا٢َٚ ثتا٘آ ٢ٕسٗٛابٟ        

٠ّ زا إتخبة مس  ٗ ثاٚ ّؿابغٌ ُٕاب٠ّ ىْابز      غ٢سُٕب

(. ثااٚ ُّٖاا٘ز  11، ـ2883)ٖٛس١اال ٗ غنػاات٘ٓ،  

 زٗإؿاٖبظ اٟ اش پاٖح   ٢َْْبت٠ مس ٓ ا١ٔ تدث٢س، م٢ْتٚ

تؿن٢ٌ ؾد ٗ  ٗ  غتٚ آشّ٘ٓ ٛ٘ؾ٠ ت٢ٜٚ ىس ١اد ماٚ   

ميّا٠ آٍفاب ٗ آشّا٘ٓ     اآشّ٘ٓ ُٕب٠ّ   :ْجبزت ث٘ ٕد اش

٘ز  اعسا  ثبغ٘ا   ز ّآشّ٘ٓ اًٗ غ٢سمي٠ّ ثتب.  إُب٠ّ  

 زعت.  غ٘ا  ثٚ مبز ٠ّ ٗ  ٠ّٗ  ز ّ٘ز  اعسا  ث٠

ٓ اقداّبت ا١أ م٢ْتاٚ غاجت ؾاد      يا٠   زٗإؿٖبغاب

خدّت ُٕبُ ثبثت مٖٖد مٚ ْ٘اٌّ إػب٠ٕ ٗ ثٚ مابزى٢سٟ  

ّإثس إٜٓب  ز خٖو ْٛبٓ قدز ح٢ابت٠ اغات ماٚ ْ٘اّاٌ     

   ٚ ثٖادٟ ٢ٕسٗٛاب،    ّنب٢ٕن٠. إٜٓب ْيٗٙ ثاس غاٖدؽ ٗ يجقا

ٕااد، تااب  ا ٢ٕااص ّاا٘ز  تح٢َااٌ قااساز  ا ّؿاابغٌ ّختَااف ز

ٛبٟ پسغٌٖ ٗ َٗب١ف٠ زا مٚ ثساٟ ا١ٔ ّؿابغٌ لاشُ   ١ٗطى٠

 زٗإؿٖبغاا٠ثاا٘ ، ت٢ٓاا٢ٔ مٖٖااد. خاادّبت شّاابٓ خٖااو،  

ٗ ماابزثس ٟ زا ّ٘خااٚ مااس  ٗ ّ٘خاات حْب١اات اش آٓ ؾااد. 

ت٘خٚ خبق٠ زا ثٚ خ٘  خَت « ٛبٟ پسغٌٖ ١ٗطى٠»ّفُٜ٘ 

ٚ  (. ٖٛياب٠ّ 2883مس  )ٖٛس١ال ٗ غنػات٘ٓ،    خٖاو   ما

 زٗإؿٖبغاابٓثااٚ پب١اابٓ زغاا٢د،  2123خٜااب٠ٕ  ز ٕاا٘اّجس 

ٛبٟ خ٘  ثبشىؿتٖد؛ تحق٢قبت ّت٘قاف   اّس١نب٠١ ثٚ  إؿيبٙ

ٛبٟ ّقجً٘  ز ْٛبٓ ّق٠ًٓ مٚ ث٘ ٕد ثٚ حبً  ؾد ٗ زٗؼ

خ٘  زٛب ؾدٕد.  ز عبقَٚ شّاب٠ٕ ثا٢ٔ  ٗ خٖاو خٜاب٠ٕ،     

ثب خٖو  ز آٍْبٓ ثٚ ّجحث٠ ّٜاِ ازتقاب    زٗإؿٖبغ٠زاثًٚ 

 2123ٛب  ز پ٠ ت٘خ٢ٚ ؾنػت خ٘   ز غبً  آٍْب٠ٕ ١بعت.

ٙ ٗ  ٗ خػت ٢ت٠ ٓٛابٟ پ٢اسٗشٟ ث٘ ٕاد تاب  ز ّا٘ق      خاٟ٘ زا

 ثس ازٟ مٖٖد. ّٖبغت اش آٓ ثٜسٙ

، ا١بلات ّتحادٙ ٗاز  خٖاو  ُٗ خٜاب٠ٕ    2112 ز غبً 

ٓ ؾد ٗ ثب ا١أ خٖاو،    ؿٖبغاب تدابزة تابشٙ ٗ ىٕ٘ابى٠ٕ٘     زٗإ

ؿٖبغب١ٓبعتٖد.  ١ّ  ٗزآ خٖاو،  غ٢سُٕب٠ّ  ز ش٢ّٖٚ قٖب زٗإ

تخبة ٗ آّ٘شؼ پسغٌٖ ٗ تحق٢ق  ز ّ٘ز  ٕقؽ  س١نب ثٚ إ  ز اّ

ػب٠ٕ  ز يساح٠ ٗ َْْنس  اثاصاز خٖيا٠ پس اختٖاد.     ٌ إ ْ٘اّ

ؿٖبظ 2100حدٗ   س١ناب خادّت     زٗإ  ز ٢ٕسٗٛبٟ ّػاَح اّ

ٚ     11مس ٕد ٗ تقس١جاب    ٠ّ ٛابٟ    زقاد اش ا١أ اعاسا   ز ش٢ّٖا

ثا٢ؽ اش چٜابز ٙ    مبزثس ٟ عٓب٢ٍت  اؾاتٖد.  ز ا١أ شّابٓ،    

٢َ٢ّ٘ٓ ّس  ٗ شٓ ثٚ خدّبت ُٕب٠ّ پ٢٘غتٚ ث٘ ٕد. ا١ٔ اعاسا   

ؾادٕد.   ٛبٟ ّختَف ٗ ّؿبغٌ ع٠ٖ ىْابز ٙ ّا٠   ثب١د ثٚ پػت

ؿٖبغبٓثٖبثسا١ٔ،   ز خٖو  ُٗ خٜب٠ٕ ٢ٕص ْٛن٘ٓ خٖو  زٗإ

تخبة ٗ يجقٚ ً خٜب٠ٕ، إ ثٖدٟ پسغٌٖ ُٕب٠ّ زا  ز ّساماص   اٗ

ثاٚ ت٢ٜاٚ ٗ   إٜٓاب ّدجا٘ز   ّٓسع٠ ٗ پر١سؼ ثٚ ْٜدٙ  اؾاتٖد.  

تخبة ٗ يجقٚ آشّ٘ٓ ٛب ٗ تن٢ٖلتد١ٗٔ  ثٖدٟ  ٛبٟ ّسث٘و ثٚ إ

تحابٓ     آشّ٘ٓ يجقٚ :پسغٌٖ اش قج٢ٌ ثٖدٟ ْْا٠ّ٘ ازتاؽ، اّ

ٗ ٛابٟ خدّاٚ پاسٗاش     ت٢٢ٓٔ قيح٢ت ٢ٕسٟٗ ٛ٘ا٠١ ٗ آشّ٘ٓ

تدص١ٚ ٗ تح٢ٌَ َٗب١ف ُٕب٠ّ، يساح٠ اثصاز ٗ ٗغب١ٌ ًّابثق  

ػب٠ٕ ث٘ ٕد.  ثب ١ٗطى٠ ٓ مٚ ثسخ٠ اش   ز حب٠ٍٛبٟ إ ؿٖبغاب  زٗإ

ا٠  غات ٗ    ثب ّػبئٌ ّسث٘و ثٚ زٗح٢ٚ پسغٌٖ ٗ ٢َْْبت زٗإ

ٛابٟ   مس ٕاد، ثسخا٠  ١ياس ثاٚ ىػاتسؼ زٗؼ      پٖدٚ ٕسُ ٠ّ

اٟ ثساٟ  ثسيسک مس ٓ ٕبغابشىبزٟ اعاسا     تؿخ٢ك٠ ٗ ّؿبٗزٙ

 ز خاادّبت ُٕااب٠ّ ّؿااغً٘ ث٘ ٕااد )ٖٛس١اال ٗ غنػاات٘ٓ، 

 ز ازٗپاب ٗ آغا٢ب   خٖو  ُٗ خٜاب٠ٕ   2111(.  ز غبً 2883
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ٛب٠١ ماٚ تابشٙ اش    پب١بٓ ١بعت.  ٗزآ پع اش خٖو ثساٟ َّت

آ٢ّاص زا اش غاسىسعتٚ ث٘ ٕاد     ٠ قَحخٖو عبزٔ ؾدٙ ٗ شٕدى

آ ثااٚ ْٛااساٙ  اؾاات.  ا١اأ  ٗزآ ثااساٟ  ّؿاانيت٠ عااساٗ

ؿٖبغبٓ زا ثاٚ ْٛاساٙ آٗز ٙ     ٛب ٗ ّػبئ٠َ تبشٙ ٢ٕص عسقت زٗإ

تجبز تبشٙ إٓبٓ تقبنبٟ ثا٠  اٟ زا ثاساٟ خادّبت   ٚ غابثق  ث٘ . اْ

ؾٖبخت٠ ا١دب  مس ٙ ث٘ ؛ تقبنب٠١ مٚ ثاساٟ إٓابٓ ٛاِ     زٗآ

ؿاد١٘بٓ ٗ      خؿٖ٘ مٖٖدٙ ٗ ِٛ آشاز  ٖٛادٙ ثا٘ . اش ١اب   إ

ؿٖبغا٠ ٛابٟ  زغا٠ ٗ تفن٢ال     تغ٢٢س ثسٕبّٚ ُٕاسٟ ٗ   زٗإ

ؿٖبغ٠تس١ٔ تغ٢٢سات ح٘شٙ  مبزثس ٟ اش ِّٜ  ث٘ . زٗإ

ٟ تغ٢٢ااسات پااع اش خٖااو، ّٖاابعّ عساٗإاا٠ زا ثااسا 

تاس١ٔ إٜٓاب حْب١ات     ثٚ ازّغبٓ آٗز  مٚ ِّٜ زٗإؿٖبغ٠

ٛب ٗ ث٢ٖب ٛب اش إ٘اِ تحق٢قابت ثا٘ .    غخبٗتْٖدإٚ  ٍٗت

ٛبٟ ّب٠ٍ  ز اخت٢بز  إؿد١٘بٓ قساز ىسعت تاب آٓ   مْل

ٛاابٟ ّااب٠ٍ ٗغاا٢ّ   زا قااسک تحكاا٢ٌ مٖٖااد. مْاال 

ٛبٟ  ٛب ٗ ّدازظ ْب٠ٍ زا قب ز مس  مٚ آشّب١ؿيبٙ  إؿيبٙ

١ٌ پطٗٛؿ٠ خ٘  زا ىػاتسؼ  ٖٛاد.   ٗ ٗغب زٗإؿٖبغ٠

ىسعات   ٠َْْ قساز ٠ّ ٛبٟ ٢ٛبتاّت٢بشات٠ مٚ  ز اخت٢بز 

ٛبٟ غٖي٢ٔ آّ٘شؾا٠    ا  مٚ اش ثسٕبّٚ ثٚ إٓبٓ اّنبٓ ٠ّ

عساغت ث٢ؿتسٟ پ٢دا مٖٖد ٗ ٗقت ث٢ؿتسٟ زا ثٚ تحق٢ق 

ثيرزإٖااد. زٗ  شّاابٓ ثااب قااساحت اش َْااُ٘ زعتاابزٟ    

 2111مااس . ثااد١ٔ تست٢اات، پااع اش    خبٕجاادازٟ ّاا٠ 

 ز ّقبُ َِْ ٗ ْٛن٢ٖٔ  ز ّقبُ حسعاٚ ثاٚ    زٗإؿٖبغ٠

 (.2883غسْت پ٢ؿسعت مس  )ٖٛس١ل ٗ غنػت٘ٓ، 

 

 در ويريَای مسلح رياوشىاسيكاربردَای 

ٛب   ز حق٢قت، إػبٓ ١ل ازىب٢ٕصُ پ٢ن٢دٙ ثب ١ٗطى٠

ٛاابٟ ١ٗااطٙ اغاات. ثسخاا٠ اش ا١اأ  ٛااب ٗ ت٘إااب٠١ قبث٢َاات

إٜٓاب زا ثاٚ از      بٓٛب ٗ مْج٘ ٛب ذات٠ اغت ٗ إػ قبث٢َت

ت٘آ ا١ٔ مْج٘ ٛاب زا خجاسآ    ثس ٙ اغت ٗ ثب آّ٘شؼ ٠ّ

ٓ  مس . ثساٟ ْٕٕ٘ٚ، ٢ٛ  عس ٟ ٠ْٕ يا٘ز ماٚ  ز    ت٘إاد آ

ث٢ٖد  ز تبز١ن٠ ٢ٕص ث٢ٖب٠١  اؾاتٚ ثبؾاد ٗ    زٗؾٖب٠١ ٠ّ

ت٘إاد ثاٚ آٓ    ٛس عس ٟ مٚ ّدت٠  ز تبز١ن٠ ثْبٕاد ّا٠  

١ت ْب ت مٖاد ٗ ثٜتاس ثج٢ٖاد. ا١أ ت٘إاب٠١ ٗ ّحادٗ       

ث٢ٖب٠١ إػبٓ خصٗ ّ٘از  ذات٠ إػبٓ اغت، ٠ٍٗ ثسخ٠ اش 

ت٘آ تب حدٟ ثب آّ٘شؼ تغ٢٢س  ا . اّب  آٓ مْج٘ ٛب زا ٠ّ

ثٚ ٛس حبً ث٢ٔ اعسا  اش ُٕس حػبغ٢ت ح٘اظ، اخاتيک  

ش١ب ٟ ٗخ٘   از . ثٓها٠ اش اعاسا   ز تابز١ن٠ ثٜتاس اش     

ث٢ٖٖاد، ثٖابثسا١ٔ ثب١اد إٜٓاب زا ثاساٟ ٢َْْابت         ١يسآ ٠ّ

ؾا٘ ، إتخابة ماس .  ز     ثب٠ٕ مٚ  ز ؾت إدابُ ّا٠   دٙ ١

ا١ٖدب، ّؿنٌ مبز ُٕب٠ّ ا١ٔ اغت مٚ اثتدا ثب١د قبث٢َت ٗ 

ٛبٟ چؿِ إػبٓ زا ؾٖبغب٠١ ْٕب١د ٗ آٓ زا ثاب   ّحدٗ ١ت

ٛبٟ ُٕب٠ّ ًّٖجق مٖاد، غاپع ثادٗٓ ا١ٖناٚ      ٢ٕبشّٖدٟ

إتُبز مبزٛبٟ غ٢سّْنٔ زا  اؾتٚ ثبؾد حدامثس ت٢صث٢ٖا٠  

 (.٢2111س  )ٕپ، زا ثٚ مبز ى

زغٖد ٗ ثب١اد آّا٘شؼ    ٛبٟ إػب٠ٕ ثٚ از  ٠ْٕ ّٜبزت

ٛاابٟ   ا ٙ ؾاإ٘د. ا١اأ قاابٕ٘ٓ  ز ّاا٘ز  تْاابُ ّٜاابزت  

ٛب  ازٕاد قاب ا اغات. اعاسا  ثاساٟ       اٟ مٚ إػبٓ پ٢ن٢دٙ

ٛاابٟ مَاا٠ ٗ اختكبقاا٠    ١ااب ى٢سٟ مبزٛااب ٗ ّٜاابزت  

اغتٓدا ٛبٟ ّتفبٗت٠  ازٕد. تؿخ٢ف ا١ٔ اغاتٓدا ، ٢ٕاص   

 زٗإؿٖبغ٠ُٕب٠ّ اغت. مبزثس ٛبٟ  ؿٖبغبٓزٗإثٚ ْٜدٙ 

  ز ح٘شٙ ُٕب٠ّ ؾبٌّ ّ٘از  ش١س اغت:
 

 مشاَذٌ ي بررسي ـ2

ى٢سٟ اش حا٘اظ، ا٢ْٛات ُٕاب٠ّ ش١اب ٟ      ا زاك ٗ ثٜسٙ

 ازٕد.  ز خٖو،  إػتٔ ا١ٖناٚ قا٘ٙ ث٢ٖاب٠١ چيٕ٘اٚ ْْاٌ      

ث٢ٖا٢ِ، ثاب    مٖد ِّٜ اغت. ثب چؿْبٓ خ٘  خٜابٓ زا ّا٠   ٠ّ

چؿا٢ِ.   ث٢١ِ٘ ٗ ثب  ٛبٓ ّا٠  ٠ٖ٢ ٠ّؾ١ِٖ٘، ثب ث ٛب ٠ّ ى٘ؼ

ثخؽ ْْدٙ  إؿ٠ مٚ  زثبزٙ خٜبٓ  از١ِ اش زاٙ ا١ٔ ح٘اظ 

ٗ چٖد حع  ١يس عساِٛ آّدٙ اغت. ثٚ ي٘ز م٠َ، ّ٘از  ش١س 

 ٛبٟ ُٕب٠ّ ا٢ْٛت ش١ب ٟ  از :  ز ّح٢ى

اٍف(  قت  ١د: حػبغا٢ت ٗ ٗنا٘   ١اد  ز قاحٖٚ     

تيً  ز ٕجس  ٗ زشُ اش اثصاز ّإثس ٛس زشّٖدٙ اغات ماٚ اخا   

ؾا٘ . ثاساٟ    آٓ ثبْث مبٛؽ َْْنس  ٗ خػبزت خب٠ٕ ٠ّ

ت٘إٖاد   ت٘آ ثٚ ٢ٕسٗٛب آّ٘شؼ  ا  مٚ چيٕ٘ٚ ٠ّ ّثبً، ٠ّ

 ثب٠ٕ زا  اؾتٚ ثبؾٖد.  ّإثستس١ٔ  ١دٙ ، ز تبز١ن٠

تس١ٔ غإاً  ة( خػتي٠ چؿِ ٗ خَ٘ى٢سٟ اش آٓ: ِّٜ

تااب چااٚ اخػاابُ ثااساٟ عسّبٕاادٙ ٗ زشّٖاادٙ آٓ اغاات مااٚ 

زؤ١ت ٛػتٖد؟ ثٓه٠ اش اعسا  قادزت  ١اد   اٟ قبثٌ  عبقَٚ

 ٖٛد؛ ثٖبثسا١ٔ  ثٜتسٟ  ازٕد ٗ عبقَٚ زا ثٜتس تؿخ٢ف ٠ّ

 ١بث٠ )ت٢٢ٓٔ ّػبعت( اغتفب ٙ مس .   ثب١د اش إٜٓب  ز ّػبعت

م٘ز  ج( ق٘ا٢ٕٔ ثٜتس  ١دٓ  ز ؾت: ثٓه٠ اش اعسا  ؾت

ٛاب٠١ ماٚ  ز    ٛػتٖد؛ ثٖبثسا١ٔ اش ا١ٔ اعاسا   ز ّأّ٘ز١ات  

 ؾ٘  ٕجب١د اغتفب ٙ مس . تبز١ن٠ إدبُ ٠ّ

  ( ق٘ا٢ٕٔ  زك زٕو ٗ ّ٘از  م٘ززٕي٠.
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 اغتتبز ٗ نداغتتبز. زٗإؿٖبغ٠ٗ( 

 ٙ( حع ث١٘ب٠١ ثساٟ  زك ىبشٛبٟ ؾ٢ْ٢ب٠١ ٗ....

 

 كارآیي ـ3

٢ٕسٟٗ ّحسمٚ إػبٓ ٗ خٖجاٚ حػا٠ ّب٢ٛات اٗ  ز    

خٖي٢اادٓ ا٢ْٛاات ش١ااب ٟ  از .  ز حق٢قاات، غب١اات    

 ز ا١ٔ اغات   ٕؿٖبغ٠زٗاّٖدٟ ٢ٕسٗٛبٟ ّػَح ثٚ  ْيقٚ

ت٘إٖاد   ٛبٟ اعسا  ٗ ا١ٖنٚ چاٚ ّا٠   مٚ ثت٘إٖد اش َسع٢ت

خ٘اٖٛاد اش   ثنٖٖد، آىب٠ٛ پ٢دا مٖٖد. ٢ٕسٗٛبٟ ّػَح ٠ّ

ٛبٟ ٢ٕسٟٗ ثد٠ٕ اعسا ، ٕٜب١ت اغتفب ٙ  ٗ ّٜبزت  َسع٢ت

زا ثنٖٖد. ا زاك قح٢ح ٗ ٛ٘ؾ٢بزإٚ ِّٜ اغت، ش١سا ثاٚ  

ٛاد ماٚ ت٘إاب٠١      مٖٖدٙ ا١ٔ اّنبٓ زا ٠ّ اعسا  ّؿبٛدٙ

ث٢ؿتسٟ  ز ا١ٔ زاثًٚ  اؾتٚ ثبؾاٖد ٗ اش  ١ياسآ ثٜتاس    

 زٗإؿٖبغ٠ٌْْ مٖٖد. ثٚ ي٘ز م٠َ، ّػبئٌ ٗ ّؿنيت 

 ز زاثًٚ ثب َْْنس  اغَت  ز  ٗ ّقٍ٘ٚ ّٜبزت ٗ مابزآ٠١  

ؾ٘ . ٍصُٗ ّٜبزت زا ثب إتخابة اعاسا ٟ ماٚ     خيقٚ ٠ّ

ا ٓ إد ١ب ثب آّا٘شؼ    پ٢ؿتس  ز ا١ٔ ش٢ّٖٚ آّ٘شؼ  ١دٙ

ت٘آ حٌ مس . ثب مؿف قا٘ا٢ٕٔ ثٜتاس ْْاٌ      ١يسآ ٠ّ

ٛاب ٢ٕاص إدابُ پر١سعتاٚ اغات.  ز       مس ٓ، ت٘غٓٚ ّٜبزت

ثٓه٠ ّ٘اقّ، ثساٟ آّ٘شؼ لاشُ اغت ا١ٔ ق٘ا٢ٕٔ تْس١ٔ 

ت٘ا٢ٕاد ث٢بث٢اد ماٚ تٖٜاب ثاب       ؾٕ٘د. ٢ٛ  غسثبشٟ زا ْٕا٠ 

ىفتٔ، ث٢بّ٘ش  ماٚ چيٕ٘اٚ ّبؾاٚ زا ثننبٕاد،     ّستجٚ  ١ل

تْس١ٔ مٖد. ثاساٟ ْٕٕ٘اٚ، آّا٘ختٔ ا١ٖناٚ     ثَنٚ اٗ ثب١د 

ٖٛيبُ ثْجبزآ ثب١د ثاٚ غاسْت خا٘  زا  اخاٌ ىا٘ اً      

ث٢ٖداش  ٗ ١ب ٖٛيبُ ؾت، ثساٟ  ١دٓ غبْت ٕجب١د چاسأ  

ٛااب ٗ  زٗؾاأ مٖااد، ّؿاانٌ ٢ٕػاات. ت٢ٓاا٢ٔ ّٜاابزت   

اغتٓدا ٛبٟ عس ٟ  ز ٢ٕسٗٛبٟ ّػَح ثب١اد پبغاخيٟ٘   

٠ّ، ّقته٢بت٠ ثبؾد مٚ خ٘  غبشّبٓ ٗ حت٠ شٕدى٠ ُٕب

 آٗز . إٜٓب زا پد١د ٠ّ

 

 اوتخاب ـ4

ثٖدٟ ٗ إتخبة ثٜتس١ٔ اعسا  ثساٟ مبز، ١ن٠ اش  يجقٚ

   ٓ ٛابٟ ُٕاب٠ّ    اقً٘ اغبغ٠ ٛس غابشّبٓ ثا١٘طٙ غابشّب

اغت. خٖو ّدزٓ  ١يس ثٚ اقٌ چٖدازشؾ٠ ٠َْْ اعسا  

مٖد. ١ل غسثبش ْٜاد قافٟ٘ اٍصاّاب  اش     خ٘  قٖبْت ٠ْٕ

اؼ  فت ٗ ١ٗطى٠آٗز  ٗ ٕخػت٢ٔ ق ْٛٚ چ٢ص غس  ز ٠ّ

ٛبٟ ّتٖاِ٘ ٗ ّختَاف زا    ت٘إػت عٓب٢ٍت ا١ٔ ث٘  مٚ ٠ّ

١ناِ پا٢ؽ اش ٛاس    ٗ  إدبُ  ٛد. اّب ُٕب٢ّابٓ قاسٓ ث٢ػات   

إد. ٢ٕسٗٛبٟ ّػاَح اّاسٗشٟ ّإغػابت٠     چ٢صٟ ّتخكف

ثصزه ٛػتٖد مٚ  ز إٓدب ٍصُٗ تخكف، ٛاس زٗش ّػابئ٠َ   

خد١د زا  زثبزٙ اغتخداُ ٗ اغتٓدا  غبشؼ اعاسا  ًّاس    

د.  ز ٢ّدآ ٕجس ، ؾنػات ٗ ٕت٢داٚ ٕابًَّ٘ة ثاٚ     مٖ ٠ّ

ؾا٘ . ثٖابثسا١ٔ، تفا١٘م     ٛب تْبُ ٠ّ ق٢ْت شٕدى٠ إػبٓ

ٛب ثٚ اؾخبق٠ ماٚ ؾب١ػاتي٠ خػاْب٠ٕ، ْقَا٠ ٗ      پػت

زعتبزٟ  اؾتٚ ثبؾٖد ٗ ٗاخد ؾسا٠ً١ ثبؾٖد مٚ آٓ پػت 

مٖااد، ا٢ْٛاات ح٢اابت٠  از . ثااٚ  ٢ٍااٌ       اقتهااب ّاا٠ 

زغد نسٗزٟ اغت  ٛبٟ اّ٘ز ُٕب٠ّ، ثٚ ُٕس ٠ّ حػبغ٢ت

مٚ تخكك٠  ز ّ٘ز  ىص١ٖؽ اعسا  پد١د آ١د؛ ثٚ ٠ْٕ٘ مٚ 

ٛبٟ  ق٢ق، چٚ اش ٍحبٌ اغتٓدا ٛبٟ اغبغا٠ ٗ   ث٠ٖ٢ پ٢ؽ

پار١س ثبؾاد.    چٚ  زثبزٙ إٓنٚ عس  مػت مس ٙ اغت، اّنبٓ

ٛاب ٗ حقاب١ق،    ٛاب زا اش ُٕاس زٗؼ   ، ا١ٔ ثخاؽ زٗإؿٖبغ٠

اثتادا  مٖد. َٗب١ف ٗ مبزٛبٟ ُٕاب٠ّ زا   تغر١ٚ ٗ ١بزٟ ٠ّ

ٛابٟ   ثب١د تدص١ٚ ٗ تح٢ٌَ ماس  تاب  ز١بعات چاٚ ت٘إاب٠١     

ٛاابٟ  اٟ ثااساٟ إداابُ إٜٓااب لاشُ اغاات. غااپع  زاٙ ١ٗااطٙ

    ٙ ٛاب   تؿخ٢ف چ٢ٖٔ اعسا ٟ زا ثب١اد مؿاف ماس . ا١أ زا

ٚ   آشّب١ؽ :ت٘إد ؾبٌّ ٠ّ ٛاب،   ٛب، اٍي٘ٛبٟ مابزٟ، ّكابحج

ٛبٟ مبزٟ، ىصازؼ ٗ تبز١خنٚ شٕدى٠ ٗ غ٢سٙ ثبؾد.  ْٕٕ٘ٚ

تا٘آ ثاساٟ إتخابة     غاٖد٠ زا ّا٠   بٟ حػبغ٢تٛ آشّ٘ٓ

اعسا ٟ مٚ  ز ؾت  ١د خ٘ة  ازٕد ثٚ مابز ثاس . ت٘إاب٠١    

تا٘آ ثاب آشّاب١ؽ َْْا٠      عس   ز زإٖدى٠ مب٢ّ٘ٓ زا ّا٠ 

 ّؿخف مس . 

 

 آمًزش ـ5

آّاا٘شؼ ٗ ١ااب ى٢سٟ ٗ َٜاا٘ز اغااتٓدا ٛبٟ ٕٜفتااٞ   

مبزمٖبٓ ُٕب٠ّ ْٖكس اغبغ٠ ٛس غبشّبٓ ُٕاب٠ّ اغات.   

سٗٛبٟ ّػَح، آّ٘شؼ اغت؛ آّ٘شؼ ثساٟ ٢َٗفٚ ْْدٙ ٢ٕ

ٕجس ٛبٟ احتْب٠ٍ ١ب پؿت٢جب٠ٕ اش ١ل ٕجاس . ٕجاس  ٗاقٓا٠    

آّ٘شؾاا٠ ثااساٟ ٕجس ٛاابٟ ثٓاادٟ اغاات. غااسثبشآ  ، خاا٘ 

مبز ٗ قد٠ْ١ اش ُٕس ّٜبزت تفبٗت  ازٕد، ٠ٍٗ پ٢ؽ اش  تبشٙ

ٛب ٗ غسثبشآ ثساٟ ٕجس  آّب ٙ ؾٕ٘د، ثب١د إٜٓاب   ا١ٖنٚ ١يبٓ

ّػتْس قساز  ا . ٢ٕسٗٛابٟ ش٢ّٖا٠ ٗ   ٛبٟ  زا تحت آّ٘شؼ

پس اشٕد مٚ  ٛب، ثٚ تْس١ٔ مبزٛب٠١ ٠ّ  ز١ب٠١  ز آّ٘شؾيبٙ

ى٢س . ثٓه٠ اش ا١أ ّا٘از ، ثاٚ  غات      ثب  غت إدبُ ٠ّ

ٛاب ٗ اثصازٛابٟ  ق٢اق اغات.      آٗز ٓ ت٘إب٠١ مبز ثب ّبؾ٢ٔ
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 ث٢ٖٖاد ٗ ثٓها٠ اش إٜٓاب    ثسخ٠  ١يس، آّ٘شؼ ُٕسٟ ّا٠ 
ى٢سٕاد.   ب ىابٓ زا عاسا ّا٠   حٌ ّؿنيت  ز قحسا ٗ پ زاٙ

ّ٘ز   ١يس، ْٛبٖٛي٠ ٗ غبشؼ ثب شٕدى٠ ُٕاب٠ّ اغات.   

تا٘آ   اىس عسّبٕدٛبٓ اغتٓدا  لاشُ زا  اؾتٚ ثبؾاٖد ّا٠  

آ٢ّص،   إٜٓب زا آّ٘شؼ  ا . ثساٟ اخساٟ ١ل خٖو ّ٘عق٢ت

 زٗإؿٖبغا٠ ٢ٛ  پب١ب٠ٕ ثساٟ آّ٘شؼ ٢ٕػات. ثٖابثسا١ٔ،   

ؾا٘ .   تَٓا٢ِ ٗ تَٓاِ ٢ٕاص ّا٠     زٗإؿٖبغ٠خٖو ؾبٌّ 

چياإ٘ي٠ تْااس١ٔ  ا ٓ، ْااب ت  ا ٓ، ا١دااب  إي٢ااصٙ ٗ 

ا زاك، ّ٘از  اغبغ٠ آّ٘شؼ ٛػتٖد مٚ ثب١د عسّبٕدٛبٓ 

 (.2112اش آٓ آىب٠ٛ  اؾتٚ ثبؾٖد )پتسغ٘ٓ، 

 

 تطابق فردی یا سازگاری شخصي ـ6

 ز خٖو ا٢ْٛات ش١اب ٟ  از .    1إي٢صؼ زٗإؿٖبغ٠

٠ ثاب  إي٢صؼ ؾبٌّ چٚ ّ٘از ٟ اغت؟ آؾاٖب١  زٗإؿٖبغ٠

ّب٢ٛت ٢ٕبشٛبٟ إػب٠ٕ ٗ چيٕ٘ي٠ تأث٢س ٢ٕبشٛب  ز ٛدا١ت 

تفنس ٗ زعتبز إػبٓ. ا١ٔ ٢ٕبشٛب ثبْث مؿاْنؽ  زٕٗا٠ ٗ   

ؾا٘  ٗ   تٓبزل ؾدٙ ٗ ا١ٔ تٓبزل ثٚ ّحس٢ّٗت ّٖدس ٠ّ

تفبٗت٠ ١اب   ّحس٢ّٗت ٢ٕص پسخبؾيسٟ )تٜبخِ( ١ب  عبِ، ث٠

 زٗإؿٖبغا٠ مٖد. ثٚ ْجبزت  ١ياس، ا١أ    ىس١ص زا ا١دب  ٠ّ

 ُ ٛابٟ  عاب٠ْ اغات ماٚ ثاٚ ّ٘خات آٓ،        ؾبٌّ ّناب٢ٕص

ٕبپار١س  ز اعنابز ٗ    ث٢ٖا٠  ٛبٟ غ٢سْاب ٟ ٗ پا٢ؽ   غبشىبزٟ

زعتبز إػبٓ ثٚ ٖٛيبُ ّحس٢ّٗات ؾاد١د ١اب تاسظ پد١اد      

آ١د. ا١ٖٜب ًّبٍج٠ ٛػتٖد مٚ عسّبٕدٛبٓ ثب١د ٢ْٛؿاٚ   ٠ّ

إٜٓب زا  ز ثسخ٘ز  ثاب ٢ٕسٗٛاب٠١ ماٚ تحات عؿابز زٗإا٠       

إاد  ز   بؾٖد. خ٘  اعسا ٟ مٚ ّب١ٌٛػتٖد، ّدُٕس  اؾتٚ ث

آ٢ّاصٟ ٕؿابٓ    ٛبٟ ّ٘عق٢ت ثساثس ّؿنيت خ٘ ، غبشىبزٟ

 ٖٛد ٢ٕص ثٜتس اغت ٕػجت ثٚ ا١ٔ ًّبٍت آىاب٠ٛ  اؾاتٚ   

 ز مٖبز آّدٓ ثاب  خ٘اٖٛد  ثبؾٖد. ٢ًْٖٛ٘ز اعسا ٟ مٚ ٠ّ

ثب١د إٜٓب زا ثدإٖاد. ىرؾاتٚ اش ا١أ    ّؿنيت ّ٘عق ؾٕ٘د 

  يج٢ٓات إػابٓ اييْابت٠    حق٢قت مٚ اعسا  ثب١د  ز ّ٘ز

 اؾتٚ ثبؾٖد، ١نػسٟ ّػبئٌ ٠ٖ٢ْ ٗ َّْ٘ظ ُٕاب٠ّ  ز  

زاثًٚ ثب غبشىبزٟ ؾخك٠ ٛػت مٚ ثب١د اش إٜٓب ٢ٕص آىابٙ  

ثبؾ٢ِ.  ز قدز ا١ٔ ّػبئٌ، ّػئَٚ زٗح٢ٚ اغات. زٗح٢اٚ   

چ٢صٟ ث٢ؽ اش تْب١ٌ ثٚ  ١دٓ ع٢َِ، خ٘إدٓ متابة ٗ ١اب   

غيّت٠، ّدبٍع ّختَف اغت. ّٖٓبٟ آٓ حفٍ  زعتٔ ثٚ

                                                           
1- Psychology of human motivation. 

ؾخك٢ت ّتٓب ً ٗ تؿاس١ل ّػاب٠ْ  ز ؾاسا١ى ثحسإا٠     

اٟ مٚ ثت٘إد ثاب اعاسا  تفابِٛ  اؾاتٚ ثبؾاد،       اغت. عسّبٕدٙ

ت٘إد زٗح٢ٚ ٗاحد تحت اّس خ٘  زا تق١٘ت مٖد. ّػائَٚ   ٠ّ

ّػئَٚ تسظ اغت. تْبُ ُٕب٢ّبٓ ثب١اد   ث١٘طٙ ١يس ٢ٛدبٓ ٗ 

 ز ّاا٘ز  تااسظ آىااب٠ٛ ماابع٠  اؾااتٚ ثبؾااٖد؛ ثااٚ خاابٟ  

ى٠ ثدآ ا٢ْٛت ثدٖٛد ٗ اش آٓ ثساٟ مابزآ٠١ خا٘    ؾسّٖد

تااسظ ١ناا٠ اش ّاا٘از  ّٜااِ  زٗإؿٖبغاا٠اغااتفب ٙ مٖٖااد. 

مٚ ُٕب٢ّبٓ ش١س عؿابزٛبٟ   خٖو اغت. ٖٛيب٠ّ زٗإؿٖبغ٠

شٕدى٠ ُٕب٠ّ ) ز زشُ ١ب پ٢ؽ اش آٓ( مٖتسً زٗا٠ٕ خ٘  زا 

ت٘آ إٜٓب زا ثاٚ    ٖٛد، چٚ ثب١د مس ؟ چيٕ٘ٚ ٠ّ اش  غت ٠ّ

ٚ    َٗب١ف پسّػائ  ٛابٟ ا١أ    ٢ٍ٘ت خا٘  ثابش ىس إاد؟ ٕؿابٕ

عسٗپبؾ٠ زٗا٠ٕ چ٢ػت؟ عسّبٕدٛبٓ ثب١د  ز ا١أ خكا٘ـ   

آىب٠ٛ  اؾتٚ ثبؾٖد. چٚ ثػب لاشُ اغت اعسا ٟ زا پا٢ؽ اش  

إٓنٚ آغ٢ت زٗا٠ٕ ٗاز  ؾدٙ ثاٚ إٜٓاب لاْايج ؾا٘ ، ثاساٟ      

 .ازخبِ  ٖٛدّؿبٗزٙ زٗا٠ٕ 

٠ ٛبٟ زٗا٠ٕ ثٚ  ٢ٌٍ ٗزٗ  ٕبىٜابٕ  ثػ٢بزٟ اش ٕبزاحت٠

ثٚ شٕدى٠ ُٕب٠ّ اغت. ثساٟ ْٕٕ٘ٚ، ٗقت٠ ٢ٕسٟٗ خد١دٟ 

ؾ٘ ، ثػ٢بزٟ اش ٢ٕبشٛبٟ خ٘  زا  ٗاز  پب ىبٓ آّ٘شؾ٠ ٠ّ

ث٢ٖد ٗ خ٘  زا  ز ّحبقسٙ قا٘ا٢ٕٔ ٗ    ز ّٓسل تٜد١د ٠ّ

ؾ٘  زعتبزؼ زا ثب مبزٛاب   ١بثد. اش اٗ خ٘اغتٚ ٠ّ ن٘اثى ٠ّ

ٛااب٠١ ٗعااق  ٛااد مااٚ  لا١ااٌ إداابُ إٜٓااب زا    ٗ عٓب٢ٍاات

زغد مٚ ٢ٛ  عاس    ي٘ز ثٚ ُٕسؼ ٠ّ عْٜد. اغَت، ا١ٔ ٠ْٕ

ّٖاد ٢ٕػات. ٗا از    ٠ّْٜ ثٚ اٗ  ز ّقبُ ١ل ؾخف ْيقٚ

ؾ٘  ّبٕٖاد ْٛاٚ اعاسا  ٍجابظ ثپ٘ؾاد ٗ ْْاٌ مٖاد.         ٠ّ

ثٖبثسا١ٔ، ّحتٌْ اغت مٚ اش تسظ اش  غت  ا ٓ ١٘ٛتؽ 

ّهًسة ؾ٘ . ثٚ يا٘ز مَا٠  ز ٢ٕسٗٛابٟ ّػاَح،  ز  ٗ     

ماٚ   ت ٗ ثٓه٠ اعسا   ز حاب٠ٍ ّسحَٚ ثٚ غبشىبزٟ ٢ٕبش اغ

مٖٖد  ز ا١ٔ ّسحَٚ خ٘  زا غبشىبز مٖٖد اش ُٕس  غ٠ٓ ٠ّ

ؾإ٘د. ّسحَاٚ ٕخػات، ثاٚ قا٘زت       زٗا٠ٕ، ّتيؾ٠ ّا٠ 

ٗاز  ثااب پب ىاابٓ آّ٘شؾاا٠ َاابٛس  غاابشىبزٟ ُٕااب٠ّ تاابشٙ

ماٚ لاشُ اغات ياسش شٕادى٠ خا٘  زا اش       ؾا٘ : شّاب٠ٕ   ٠ّ

غ٢سُٕااب٠ّ ثااٚ ُٕااب٠ّ تغ٢٢ااس  ٛااد. ّسحَااٚ  ُٗ ؾاابٌّ 

ٛبٟ شٕدى٠  ز خجٜاٚ ٗ   غبشىبزٟ  ز ز١ٗبز٠١ٗ ثب  ؾ٘ازٟ

ز١ٗبز٠١ٗ ثب خًس  زى٢سٟ ٗ زشُ اغت. تٖٜب اعاسا  ُٕاب٠ّ   

مبزمؿتٚ ثب ٛس  ٟٗ ا١ٖٜب غبشىبزٕد ٗ حت٠ ثٓه٠ اش إٜٓاب  

ٟ  ٢ٕص ّْنٔ اغت  ز ق٘زت تداُٗ ؾنػت ٗ غاخت٠   ٛاب
عصا١ٖدٙ خس  ؾٕ٘د.  ز شّبٓ خٖو، ّػئَٚ  ١ياسٟ  
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غبشىبزٟ ثب زشُ اغت. ٛسچٚ ١يب٠ٕ ؾ٘  ٗ آٓ  ًّس  ٠ّ

ؾ٘   ٛبٟ خد١دٟ ا١دب  ٠ّ ثٚ زشُ ٕص ١نتس ثبؾد، ٕيسا٠ٕ

 ٛاد. اثتادا،    ٗ احتْبً ٕجس  ٗاق٠ٓ إٜٓاب زا اعاصا١ؽ ّا٠   

آ١د. ثٜتس١ٔ زاٙ ّ٘اخٚ ؾادٓ ثاب    تسظ اش ّسه پ٢ؽ ٠ّ

آٓ، قجً٘ مس ٓ اّنبٓ ّسه ثٚ ّٖصٍٚ ثخؿ٠ يج٠ٓ٢ اش 

آٓ اغات. اعاسا     ؾغٌ ٛس عس  ُٕب٠ّ ٗ  زك قاح٢ح اش 

ش١ب ٟ  ز ٢ٕسٗٛبٟ ّػَح ٛػتٖد، ٠ٍٗ تٖٜب تٓدا  مْا٠  

ؾٕ٘د. زشّٖادٙ   اش إٜٓب ّدسٗ  ٗ تٓدا  مْتسٟ مؿتٚ ٠ّ

ثب١د ا١ٔ آّبز زا ثٚ ١ب   اؾتٚ ثبؾاد ٗ ثدإاد ماٚ اّنابٓ     

خبٓ غبٍِ ثٚ  ز ثس ٓ مِ ٢ٕػت،  ز ا١ٔ قا٘زت عؿابز   

زشُ تب حدٟ مْتس خ٘اٛاد ؾاد. ث٢ؿاتس اعاسا  ثب١اد ثاب       

ُّٖسٙ ٗ ثٟ٘ غ٢سْب ٟ ّسه ٗ خ٘ٓ، ْيٗٙ ثس تاسظ اش  

اٟ ثاٚ   ّسه، غبشىبزٟ پ٢دا مٖٖد. ثاساٟ ّثابً عسّبٕادٙ   

اعسا ؼ آّ٘خت مٚ احتساُ ثاٚ ْٛسشّابٓ ثب١اد پاع اش     

ّسه إٜٓب ٢ٕص ْٛنٖبٓ ا اّاٚ ١بثاد. اش ا١أ زاٙ ثاٚ إٜٓاب      

ؾ٘  تب ثس إصخبز ٗ ٗحؿت خ٘  اش ّسه غَجاٚ   مْل ٠ّ

١اب   ا  ماٚ اش خػاد ١ال ْٛاسشُ       مٖٖد. ثب١د ثٚ إٜٓاب 

٢ْٛؿااٚ ثااٚ خاا٘ث٠ ّساقجاات مااس ٙ، آٓ زا ثااٚ قاا٘زت٠ 

 عٔ مٖٖد. اعسا  ا١ٔ ىس آ، ىس ا٠ٕ ثب زٗح٢ٚ ٗ   ؾب١ػتٚ

ث٢ٔ  ٗ غٟ٘ ّخبقْٚ   عسّبٕد٠ٛ ْب٠ٍ،  ز ًّٖقٚ آتؽ

سشُ زا ماٚ اش پاب   زٕٗد تاب خػاد ١ال ْٛا     خ٢ص ٠ّ غ٢ٖٚ

 زآّدٙ )حت٠ اىس ثب١د آٓ زا  ز غا٠ًَ خْاّ مٖٖاد(،    

ث٢بٗزٕد.  ز ا١ٔ ق٘زت ٛس عس ٟ ٕػجت ثاٚ ّاسه خا٘     

 إد ماٚ پ٢ٕ٘اد    ٗحؿت مْتسٟ خ٘اٛد  اؾت، چ٘ٓ ٠ّ

١بثاد. ٕيسإا٠    زعبقت حت٠ پع اش ّسه ٛاِ ا اّاٚ ّا٠   

ؾ٘   ثٓه٠ اعسا  ٢ٕص اش مؿتٔ غسثبشآ  ؾْٔ ٕبؾ٠ ٠ّ

مٖاد؛ ثاٚ    ز إٜٓب احػبظ ىٖبٙ ا١دب  ّا٠ ٗ حت٠ ىب٠ٛ  

پػسٛب ١ب   ا ٙ ؾدٙ اغت مٚ قتٌ، ثصزىتس١ٔ خًبغات.  

ؾا٘  ماٚ    ا١ٔ اقٌ إٓنٖبٓ شٗ   ز م٘ م٠ آّ٘ختٚ ّا٠ 

ٛابٟ اغبغا٠ )ثخؿا٠ اش ٗخادآ( إٜٓاب       ١ن٠ اش ٕياسؼ 

ؾ٘ . اىس اعسا  ا١أ ٕياسؼ زا  ز ثصزىػاب٠ٍ مػات      ٠ّ

 ٗ خادآ  ز  مٖٖد، تغ٢٢س  ا ٓ آٓ مبزٟ غب ٙ اغت؛ اّاب 

ؾ٘   م٘ م٠ اش غٟ٘ ٗاٍد١ٔ ٗ آّ٘شىبزآ ؾنٌ  ا ٙ ٠ّ

ٗ ثٚ ٢ْٛٔ  ٢ٌٍ، تغ٢٢س آٓ ّؿنٌ اغت. ١ل غاسثبش ١اب   

َّ٘آ ّْنٔ اغت ثدإد مٚ خٖب١تنابزآ ثب١اد ت٢سثابزآ    

ؾٕ٘د ٗ اعسا   ؾْٔ ثب١د مؿاتٚ ؾإ٘د، ثاب ا١أ حابً،      

ْ٘ايف ّْنٔ اغت غجت غاسپ٢ن٠ اٗ ؾإ٘د. ٛسچٖاد    

دآ ٕجس  اٗ زا ثٚ مؿاتٔ  ؾأْ ٗا از   إدبُ ٢َٗفٚ  ز ٢ّ

غبش ، ٠ٍٗ ّْنٔ اغت اش آٓ پع احػابظ ىٖابٙ مٖاد ٗ    

ّهًسة ؾ٘ . احتْبً  از   ٢ٌٍ آٓ زا ٕدإد، اّاب ْاراة   

ؾ٘ .  زّبٓ ٕخػت٢ٔ، ثس  ٗخدآ اٗ غجت ا١ٔ انًساة ٠ّ

ٗخدآ ٕبغبشىبز ّتْسمص اغت. ١ل زشّٖادٙ ثب١اد  لا١اٌ    

ىٕ٘ٚ ماٚ اٗ   ٚ تْدٓ، آ١ٓل خٖو ّٖكفبٕٚ زا ثدإد ٗ ا١ٖن

مٖاد، چيٕ٘اٚ ّػاتَصُ مؿاتٔ  ؾاْٖبٓ       آٓ زا  زك ٠ّ

 (.2883إػب٢ٕت ٗ آشا ى٠ اغت )٢ّسشّب٠ٕ، 

 
 َا ي ريابط اجتماعي يابستگي ـ7

  ٛابٟ اختْاب٠ْ   ٛبٟ ُٕب٠ّ ٕا٠ْ٘ ٗاثػاتي٠    ز ١يبٓ

ٗخ٘   از  مٚ ثب١د إٜٓب زا  زك، ٗ تب إٓدب مٚ ّْنٔ اغت 

٘از  ُٕب٠ّ ثٚ مبز ىسعت. چٜابز  إٜٓب زا مٖتسً مس  ٗ  ز ّ

 ّ٘ز  ثػ٢بز ِّٜ  ز مبزٛبٟ ُٕب٠ّ ْجبزت اغت اش:

 زٛجسٟ؛ ا2

 ؾب١ٓٚ؛ ا1

 ٗحؿت ٗ ٛساظ؛   ا8

 ٛب. زٗاثى ث٢ٔ اق٘اُ ٗ عسٖٛو ا1
 

 رَبری

ثٚ ا١ٔ  ٢ٍاٌ ماٚ مبزٛابٟ عسّبٕاد٠ٛ تْابُ غَػاَٚ       

ى٢س  ٗ ٖٛيبُ تؿن٢ٌ ١ل ٗاحد  ّساتت ُٕب٠ّ زا  زثس ٠ّ

ؾ٘ ، ّقٍ٘اٚ عسّبٕاد٠ٛ    ٘ة مِ پ٢دا ٠ُّٕب٠ّ عسّبٕدٙ خ

اش ا٢ْٛت٠ خبـ ثسخ٘ز از اغت. ثدٗٓ عسّبٕاد٠ٛ خا٘ة   

ثاٚ ٕحاٟ٘ ثاب     زٗإؿٖبغ٠آ١د.  زٗح٢ٚ ٗ مبزآ٠١ پب٢١ٔ ٠ّ

ٙ  ا١ٔ ّؿانٌ ٗ ّٓهاٌ ازتجابو  از  ٗ ّا٠     ٛابٟ   ت٘إاد زا

إتخبة عسّبٕدٙ ٗ چيٕ٘ي٠ آّ٘شؼ اعسا ٟ زا مٚ اغتٓدا  

مٖااد. زٛجااسآ ٗ  عسّبٕااد٠ٛ  ازٕااد، ثااساٟ ّااب ّؿااخف 

عسّبٕاادٛبٓ ُٕااب٠ّ  ز ٛااس ؾااسا١ى خااٟ٘ ثااب ىػااتسؼ  

اٟ، ؾااا٢ْ٢ب٠١ ٗ  ٛااابٟ مؿاااتبزخ٠ْٓ )ٛػاااتٚ غاااي 

١اابث٠ ٗ  ٛاابٟ ٛاادک ث٢ٍ٘اا٘ض١ن٠(، پ٢ؿااسعت  ز قبث٢َاات 

ٛابٟ تػا٢َحبت٠، خٖاو      آٗزٟ ٗ ثسُ  ٗ  قت غ٢ػتِ ّسه

اٍنتس٢ٕٗل پ٢ن٢دٙ ٗ تداث٢س نادخٖي٠، اعاصا١ؽ تحاسك    

ا١ؽ قبث٢َت خٖاو  ز ؾات   ٛبٟ تػ٢َحبت٠ ٗ اعص غ٢ػتِ

 ّ٘اخااٚ خ٘اٖٛااد ثاا٘ . اعااصا١ؽ ّااسه ٗ ٢ّااس ٗ ماابٛؽ 
ٛبٟ اّسٗشٟ ثٚ غاجت ْا٘ا٠َّ    ٢ٕسٗٛبٟ ُٕب٠ّ  ز خٖو

 ٙ ٌ  ْٛن٘ٓ تنٍٖ٘٘ضٟ تػا٢َحبت٠ ٗ زا ٛابٟ غ٢بغا٠ ٗ    حا
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اقتكب ٟ، خٖو ٗ ّٖبشْٚ زا ثاٚ ؾان٠َ خد١اد تٓس١اف     

تا٘آ ثاب عٖابٗزٟ     مس ٙ اغت.  ز ا١ٔ ٕاِ٘ ٕجس ٛاب، ّا٠   

٠ّ ٗ ثٚ مابزى٢سٟ حاداقٌ ٢ٕاسٗ، ٢َْْابت     پ٢ؿسعتٚ ُٕب

ت٘آ ٕجس   ز ْْاق   ُٕب٠ّ ثصزى٠ إدبُ  ا . ثٖبثسا١ٔ ٠ّ

خبك  ؾْٔ زا ثاٚ ١ال ٗاق٢ٓات تجاد١ٌ ماس  ٗ  ١ياس       

٠ْٕ  ِ ْْاق   ت٘آ عسل مس  مٚ خٖو ثٚ ٕبح٢ٚ ٕػجتب  ما

ّقدُ ًّٖقٚ ٕجاس  ّحادٗ  ثابق٠ خ٘اٛاد ّبٕاد.        ز خى

   ِ اغات ماٚ    ثساٟ زٛجسآ ُٕب٠ّ،  زك ا١أ ٕنتاٚ ّٜا

مٖؽ اختْب٠ْ ٕقؿ٠ ثػ٢بز ِّٜ  ز زعتبز ُٕب٢ّبٓ ا١فب 

مٖااد. غااسثبشا٠ٕ مااٚ  ز ّٓااسل خًااس ٗ قاادّبت  ّاا٠

ى٢سٕد  ز پ٠ مػت ْٛسا٠ٛ ْٛقًبزآ  ع٢ص١ن٠ قساز ٠ّ

ٛابٟ   آ١ٖد. ته٢ْٔ چ٢ٖٔ حْب١ت٠  ز ٢ّدآ خ٘  ثس ٠ّ

ٕجس  ّتفسا آ١ٖدٙ  ؾ٘ازتس خ٘اٛد ث٘ . ا١ٔ إصٗا ٖٛيب٠ّ 

ؾد مٚ غاسثبشآ ّدجا٘ز ؾإ٘د  ز ؾات     ث٢ؿتس خ٘اٛد 

اٟ، ث٢ٍ٘٘ض١ن٠ ٗ  ثدٖيٖد ١ب ثساٟ ّقبثَٚ ثب حْيت ٛػتٚ

ٛبٟ حفبَت٠ ثاٚ تأ مٖٖاد. ثٖابثسا١ٔ      ؾ٢ْ٢ب٠١، ٍجبظ

ٛبٟ  ٕقؽ عسّبٕدٙ  ز ٢ّدآ ٕجس  ثٚ  ٢ٌٍ مبٛؽ تٓبٌّ

اختْب٠ْ ثػ٢بز ثب ا٢ْٛت اغت. حٌ ّؿنيت اختْب٠ْ 

آ١ٖدٙ اش ا٢ْٛت٠ ثبلا ٛبٟ ّتفسا ٕجس   غسثبشآ  ز ٢ّدآ

ثسخ٘ز از اغت. انًساة ٕبؾ٠ اش اعاصا١ؽ إاصٗا، عقادآ    

شّبٓ اغتساحت خػ٠ْ ٗ زٗح٠، اعصا١ؽ ْدُ ق٢ًٓت ٗ 

مبٛؽ شّبٓ ٗامٖؽ، عؿبز ش١ب ٟ زا ثس غاسثبش تح٢ْاٌ   

خ٘اٛد مس . زٛجس ٢ّدآ ٕجس  آ١ٖدٙ ثب١د ثت٘إد ثب ا١داب   

ٓ خا٘   ز  ٢ّصآ ثبلا٠١ اش إػدبُ  ز ٗاحاد، اش غاسثبشا  

مٖٖدٙ حفبَت مٖاد. تق١٘ات    ّقبثٌ ا١ٔ تأث٢سات مسخت

إػدبُ  ز ٗاحد اش زاٙ اعصا١ؽ مٖؽ ّتقبثٌ ٗ ازتجبيبت 

غسثبشآ، ا١دب  ٖٛدبزٛب ٗ ْٕب ٛبٟ ٗاحد، ا١داب  حاع   

ٛابٟ ؾاد١دٟ ماٚ     ١٘ٛت ٗاحاد، عاساِٛ آٗز ٓ چابٍؽ   

ّػتَصُ مبز ىس٠ٛٗ ثساٟ ّ٘عق٢ت اغت ٗ  ا ٓ پاب اؼ  

احد ٗ  ز ٢ْٔ حبً تٖج٢اٚ ثاٚ ٖٛيابُ    ٛبٟ ٗ ثٚ ّ٘عق٢ت

(.  ز حابً  2881پر١س اغت )قجح٠،  ؾنػت آٓ اّنبٓ

ٛبٟ  حبنس، ثساٟ إتخبة اعسا  ّػتٓد عسّبٕد٠ٛ، آشّ٘ٓ

ى٢اس   اٟ ْسنٚ ؾدٙ اغت ماٚ خ٢َا٠ ٗقات    غب ٙ ٗ ١ٗطٙ

٢ٕػاتٖد، اّاب  لا١َا٠ حاابم٠ اش آٓ اغات ماٚ چٖبٕنااٚ      

 سىص١د.ت٘آ عسّبٕدٛبٓ لا١ق زا ث عسقت مبع٠ ثبؾد ٠ّ

 شایعٍ

ٔ  1ثٚ ُٕس آٍپا٘زت  ٚ     2ٗ پػاتْ  ماٚ ثب٢ٕابٓ ا١أ زؾات
ثابٗز   تحق٢ق٠ ٛػتٖد، ؾب١ٓٚ ّ٘ن٠ْ٘ خبـ اغت مٚ ثساٟ

ؾ٘  ٗ اش عس ٟ ثاٚ عاس   ١ياس ّٖتقاٌ      ْٛيبٓ ًّس  ٠ّ

ىس   ٗ اغَات ا١أ إتقابً ثاٚ يا٘ز ؾافب٠ٛ قا٘زت         ٠ّ

٠ّ     ٚ  ى٢س ، ث٠ إٓنٚ ؾ٘اٛدٟ ًّْائٔ  ز ٢ّابٓ ثبؾاد. ثا
ٓٚ ّ٘ن٠ْ٘ اغت مٚ ثساٟ ثبٗز ْٛيابٓ  ؾب١،  3ْق٢دٙ ٕپ

 ؾ٘ ، ثا٠ إٓناٚ ثاٚ يا٘ز زغا٠ْ تأ٢١اد ؾا٘         ًّس  ٠ّ
 ؾاب١ٓٚ ؾاس  ١اب    5ٗ ى٢ػات  4(. ثٚ شثبٓ پ٢تسغ2111ٓ٘)

ت٘ن٢ح٠ تأ٢١د ٕؿدٙ اغت مٚ  زثابزٙ ؾا٠ ، حب ثاٚ، ١اب     

اٟ خبـ مٚ ّ٘ز  ت٘خٚ ٗ ٕيسا٠ٕ ْْاُ٘ اغات، اش    ّػئَٚ

 (.18ـ ، ١2112بثد ) عس ٟ ثٚ عس   ١يس إتقبً ٠ّ

ٛبٟ ّدزٓ اّسٗشٟ،  عبِ  ز ّقبثٌ ؾب١ٓٚ  ز ثا٢ٔ    ز خٖو

٢ٕسٗٛبٟ خ٘ ٟ، ّٓب ٠ٍ  ز خجٜٚ  ؾْٔ  از . ا١ٔ ّٓاب ً  

غبشٟ ٢َْٚ خجٜٚ  ؾْٔ اغت. ١ٗطى٠ اق٠َ ٢َْْبت  ؾب١ٓٚ

ٚ »ٛب  ز اغاتساتطٟ   زٗا٠ٕ ّ٘ز  اغتفب ٙ ٕبشٟ ثا٢فنٔ ٗ   تفسقا

ٓ    «اغتساتطٟ ٗحؿت»ٗ  «حنّ٘ت مٔ ٚ ٕٜفتاٚ ثا٘ ؛ ٗ ؾاب١

 ٚ اٟ  ز ٛاس  ٗ اغاتساتطٟ ١اب  ؾادٙ ثا٘ .       تبمت٢ل ثسخػات

 «اغااتساتطٟ ٗحؿاات» ز اثااسؼ ثااٚ ٕاابُ  « ّٕ٘ااد تااب١َ٘زا»

ٛاب  ز شّابٓ آّاب ٙ ؾادٓ       ٛد مٚ چيٕ٘ٚ آٍْبٓ ت٘ن٢ح ٠ّ

  ٓ ٛابٟ   ثساٟ ١ل حَْٞ زْدآغب، قسثب٢ٕبٓ خا٘  زا  ز  اغاتب

آٗز ٗ ًّبٍاات اٍقبمٖٖاادٙ احػاابظ ؾنػاات، غااسا  ٗحؿاات

فب ٙ اش زا ١٘، ؾب١ٓٚ پع اش ؾب١ٓٚ  ز  اخٌ مس ٕد. ثب اغت ٠ّ

ؾد. ٛدک ا١أ   ٍٜػتبٓ ٗ عسإػٚ ٗ  ١يس مؿ٘زٛب پخؽ ٠ّ

ِٕ٘ ؾب١ٓبت، ا١دب  غس زى٠ْ ٗ تها٢ٓف زٗح٢اٚ ثا٘ . ٛاس     

ُٕب٠ّ اش ٕخػات٢ٔ زٗش ٗزٗ  ثاٚ خادّت ُٕابُ تاب آخاس١ٔ       

ثاس .  ٢ٍاٌ     قب١ق خدّت،  ز  ز١ب٠١ اش ؾب١ٓبت ثٚ غس ّا٠ 

ٜب  ز خس١ابٓ حا٘ا   عساٗإا٠ قاساز     ا١ٔ اّس زٗؾٔ اغت؛ إٓ

  ازٕااد، اّااب زٕٗااد ٗ زٗاً ا١اأ خس١اابٓ اش ُٕااس إٜٓااب پٖٜاابٓ 

ٔ   ٕيٚ  اؾتٚ ٠ّ ٛابٟ   ؾ٘ . ثٚ ١ٗطٙ اىس ُٕب٢ّابٓ  ز غاسش٢ّ

اش ّٖبثّ ًّْٓ٘ اخجبز ثبؾاٖد، ؾاب١ٓٚ    اعتب ٙ  ٗز غت ٗ  ٗز

تٖٜب ّٖجّ اييْبت اغت، ثساٟ ّثبً خَجبٕب٠ٕ مٚ  ز إتُابز  

ثسٕد ثٚ  ٢ٍاٌ   و ثٚ ّأّ٘ز١ت خ٘  ثٚ غس ٠ّت٘ن٢حبت ّسث٘

ؾب١ٓبت٠ مٚ  ز ّ٘ز  ٕبمبع٠ ثا٘ ٓ ا ٗاتؿابٓ ١اب خًسٛابٟ     

                                                           
1- Allport. 
2- Postman. 
3- Knapp. 
4- Peterson. 
5- Gist. 
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ؾا٘ ،   ٕبؾ٠ اش  عبِ خد١د ند ٛا٘ا٠١  ؾأْ زا١اح ّا٠    

  ٖٛد تب ث٢ِ ٗ ٛساظ ثس إٜٓب غَجٚ مٖد. اخبشٙ ٠ّ

 

 يحشت ي َراس

ٛابٟ ّاُِٖ    ت٘إد حت٠  ز ١يبٓ ٗحؿت ٗ ٛساظ ٠ّ

ٛب زا ثب١د ثاٚ يا٘ز مبّاٌ     ّ٘ق٢ٓتِٛ پد١د آ١د. ثسخ٠ اش 

ىاسٗٙ ٗ خْابْت٠ زا    زٗإؿٖبغ٠ؾٖبخت. عسّبٕدٛبٓ ثب١د 

إد ثٚ يا٘ز مبّاٌ  زك مٖٖاد ٗ ثدإٖاد ماٚ       مٚ تسغ٢دٙ

ٛبٟ ٕبا٢ّاد ٗ تسغا٢دٙ ّ٘اخاٚ     ّْنٔ اغت زٗشٟ ثب ىسٗٙ

ؾٕ٘د ٗ ّدج٘ز ىس ٕاد ماٚ ثاٚ إٜٓاب چ٢صٛاب٠١ ث٢بّ٘شٕاد.       

ٌ  زٗإؿٖبغ٠ تاسظ ٗ ٛاساظ ٗ    ، اييْبت٠ زا  زثابزٙ  ٢ٍا

مٖاد. ّؿابٛدٙ عاساز غاس١ّ ١اب       ٕح٘ٙ مٖتسً إٜٓب ازائٚ ٠ّ

تاس١ٔ   ٕؿ٠ٖ٢ غ٢سًّٖق٠ چٖد غسثبش ثٜتس١ٔ ٗ اق٠َ ْقت

زٗ . ثاس ا١أ    َْت ا١دب  ٗحؿت  ز خٖو ثاٚ ؾاْبز ّا٠   

اغبظ، غسثبشٟ مٚ  ز ا١ٔ ّ٘ق٢ٓت ثحسا٠ٕ قساز ىسعتاٚ ٗ  

قحٖٚ عساز چٖدتٔ اش ْٛساٛبٓ خ٘  زا  ١دٙ، ّْنٔ اغت 

 چبز ١ل عؿبز  ز٠ٕٗ ٗ غس زى٠ْ ؾ٘  ٗ ثدٗٓ غإاً اش 

َْت عساز غسثبشآ، خا٘  ٢ٕاص ثاٚ إٜٓاب ثپ٢ٕ٘اد  ٗ ثاد١ٔ       

ق٘زت ٗحؿت ىػتسؼ ١بثد.  ز ا١أ ّ٘اقاّ غ٢ػاتِ ٗ    

ز١اص  ٗ ؾنػاتٚ    ُٕبُ ٢ٕسٗٛب ثاٚ يا٘ز مَا٠  ز ٛاِ ّا٠     

ت٘إٖاد ثاب    ؾ٘ . تٖٜب، تٓدا  م٠ْ اش غسثبشآ خػ٘ز ٠ّ ٠ّ

حبعُت مٖٖد ٗ ثٚ ىاسٗٙ ٗحؿاتص ٙ   مٖتسً خ٘  اش خ٘  ّ

ٛابٟ إدابُ ؾادٙ  ز ّا٘ز       ٕپ٢ٕ٘دٕد. ًّبٍٓبت ٗ ثسزغا٠ 

ٗقِ٘ ٗحؿت  ز خيً خٖو مسٙ ا١أ ًَّات زا آؾانبز    

مس  مٚ  ٢ٌٍ ٗاق٠ٓ تسظ ٗ عساز، عقدآ اييْابت اغات.   

ثٖبثسا١ٔ، عسّبٕدٛبٓ ُٕب٠ّ ثب  ا ٓ آىب٠ٛ ثاٚ غاسثبشآ ٗ   

   ٚ ٓ  احتْبً ثاسٗش چٖا٢ٔ حب ثا زا ثاٚ حاداقٌ    اٟ َٜا٘ز آ

ت٘إد  زثابزٝ تد٢ٜاصات ٗ    زغبٕٖد. حت٠ ا١ٔ آىب٠ٛ ٠ّ ٠ّ

ٛبٟ ُٕاب٠ّ ياسک ّقبثاٌ ثبؾاد تاب  ز قا٘زت        غ٢ػتِ

 اغتفب ٙ، غسثبشآ ثب خي  اييْبت ّ٘اخٚ ٕؿٕ٘د.

 

 َا ريابط بيه اقًام ي فرَىگ

ّؿنيت٠ مٚ  ز زاثًٚ ثاب ْٛنابزٟ  ز ١ال ىاسٗٙ     

عسٖٛي٠، تفناسات،   ٛبٟ آ١د، اش اعسا ٟ ثب ش٢ّٖٚ پد١د ٠ّ

ؾا٘ . ْق٢ادٙ    ّراٛت ٗ َْْنس ٛبٟ ّتفبٗت ٕبؾ٠ ّا٠ 

زاغخ ١ل عس  ّْنٔ اغت ٕص   ١يسٟ غاسٗز ٗ تٓكات   

تٓج٢س ؾ٘ . احتْبً  از  ا١أ اختيعابت ز١ؿاٚ ٕاطا ٟ     

ٛبٟ عسٖٛي٠ ٗ ّارٛج٠    اؾتٚ ثبؾٖد ١ب ثسىسعتٚ اش تفبٗت

عسّبٕدٙ آىبٙ اش ٗخ٘  ّ٘از  ع٘ا، قب ز ثاٚ مٖتاسً   ثبؾٖد. 

اّب ا١ٔ  إؽ  بٗت اغت.فعسٖٛي٠ ّت ٛبٟ ش٢ّٖٚثسىرازٟ ا

مٖد.  ز ٗاقّ، ّب اش ا١ٔ  إاؽ ٗ   تس ِٛ ا١فب ٠ّ ٕقؿ٠ م٠َ

ى٢ااس١ِ: اش  آىااب٠ٛ  ز تْاابُ ّساحااٌ ازتجاابو ثٜااسٙ ّاا٠  

ؾٖبغب٠١ اٛداک قبثٌ  غات٢بث٠ ٗ ّٖٓابمس ٓ ٗنا٢ٓت ٗ    

اْْبً  ١يسآ تب اخاساٟ اغاتساتطٟ ّا٘ز  ُٕاس.  ز ا١أ      

ٔ  إػتٔ ّ٘نِ٘ ٗ  إػتٔ ٕح٘ٙ إدابُ آٓ  ٢ّبٓ، ثب١د ث٢

٢ٕص تفبٗت قبئٌ ؾد. اٍجتٚ ّ٘ز   ُٗ ثساٟ اخساٟ ّٖبغات  

 (.2131ٌْْ نسٗزت  از  )مُدٟ ٗ ميمَٔ، 
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 آٗز  ماٚ  ز إٜٓاب   ٛاب٠١ زا پا٢ؽ ّا٠    خٖو ّ٘ق٢ٓات 

ٛبٟ ثصزىا٠ اش ّاس ُ ثػا٢بز      إػتٔ ْقب١د ٗ ْي١ق ىسٗٙ

ِ اغت، ٠ٍٗ ثسقسازٟ تْابظ ثاب ْٛاٚ إٜٓاب     نسٗزٟ ٗ ّٜ

ؾٖبخت٠ ّختَف٠ ثاساٟ   ٛبٟ زٗآ پر١س ٢ٕػت. زٗؼ اّنبٓ

ثٚ  غت آٗز ٓ ا١ٔ اييْابت ٗخا٘   از . ثاب ثاٚ  غات      

تا٘آ ْق٢ادٙ    آٗز ٓ ْق٢دٙ اعاسا ٟ اش ١ال خبّٓاٚ، ّا٠    

ٛابٟ ّْٓاً٘    ٠ّْْ٘ زا  ز١بعت ٗ ا١ٔ تٖٜب ١نا٠ اش زٗؼ 

ٛاب   ت٘آ ا١ٔ زٗؼ ٠ّ ٛب زا ثب١د آّ٘خت ٗ اغت. ا١ٔ زٗؼ

ٛبٟ م٘چال ٗ ثاصزه    زا ثب اقًيحبت ّختَف ثساٟ ىسٗٙ

ٛابٟ ّٜاِ اختْاب٠ْ ١اب      ّس ُ مؿ٘زٛبٟ ّختَف، ىاسٗٙ 

ٗاحدٛب٠١ ثٚ م٘چن٠ ١ل ٖٛو ١ب ىسٗٛبٓ ثٚ مبز ىسعت. 

ٛااب ثااساٟ مبزٛاابٟ غ٢سُٕااب٠ّ ٗ  مااٚ ا١اأ زٗؼ  ز حااب٠ٍ

اختْاب٠ْ ت٘غآٚ عساٗإا٠ ٢ٕبعتااٚ اغات،  ز ْا٢ٔ حاابً      

اش ثٓه٠ اش إٜٓب  ز ٗاحدٛبٟ ُٕب٠ّ ثٜسٙ ىسعت.  ت٘آ ٠ّ

ٛبٟ ِّٜ ؾٖبغب٠١ ؾد، ثخؿ٠ اش  مٚ ْق٢دٙ ىسٗٙ ٖٛيب٠ّ

خٖو، آٓ خ٘اٛد ث٘  مٚ ا١ٔ ْقب١د زا تغ٢٢س  ٢ِٛ ٗ ا١أ  

 ٔ ىٕ٘اٚ تج٢َغابت اغَات  ز     مبز ثب تج٢َغبت ٢ّػس اغت. ا١ا

خٜت اعصا١ؽ زٗح٢ٚ ٢ٕسٗٛبٟ خ٘ ٟ ٗ مؿ٘زٛبٟ ّتحاد  

 ى٢ااس . ٗٛاابٟ  ؾاأْ إداابُ ّاا٠ ٗ ماابٛؽ زٗح٢ااٚ ٢ٕس
مٚ ا١ٔ تج٢َغابت ٢َْاٚ ٢ٕسٗٛابٟ  ؾأْ إدابُ       ٖٛيب٠ّ

 (. 2111ى٢س  )ٕپ،  ؾ٘ ، ٢َْْبت زٗا٠ٕ ٕبُ ٠ّ ٠ّ

تس١ٔ ِٕ٘ خٖو اغت، چسا مٚ  ٢َْْبت زٗا٠ٕ خًسٕبك

ى٢اس  تاب ثاد١ٔ     ْقٌ، تفنس ٗ زٗآ زشّٖدٙ زا ٕؿابٕٚ ّا٠  

 ز اٗ ٗغاا٢َٚ زٗح٢ااٚ ّٖٓااٟ٘ اٗ زا ثؿاانٖد ٗ ازا ٙ زشُ زا 

ٕبث٘  مٖد ٗ  ز ٕت٢داٚ، ٟٗ زا ثاٚ غاْت ؾنػات غا٘ا      
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، غي  ٢َْْبت زٗا٠ٕ  ز ْكس حبناس  خٜت ٛد. اش ا١ٔ 

 ز زأظ اثصازٛااابٟ خٖيااا٠ قاااساز  از  ٗ ثسخااا٠ اش   

قبحجُٖسآ ثس ا١ٔ ثبٗزٕد مٚ ا١أ غاي  اش ٛاس غاي      

 ١يسٟ ثساٟ  غت٢بث٠ ثٚ پ٢سٗشٟ  ز شّاب٠ٕ م٘تابٙ ٗ ثاب    

 (.2830)ّسا ٟ،  خػبزت٠ إدك ّإثستس اغت

ا١ٔ اّاس غاجت ؾادٙ اغات تاب ثػا٢بزٟ اش زٛجاسآ        

ٛبٟ ُٕب٠ّ ٗ غ٢سُٕب٠ّ خ٘  زا  مؿ٘زٛب ثن٘ؾٖد، غبشّبٓ

ٛبٟ إػب٠ٕ ٗ اّنبٕبت ّاب ٟ ثادآ إاداشٙ     اش ُٕس غ٢ػتِ

ّدٜص مٖٖد مٚ ثت٘إٖد ثب چ٢ٖٔ خٖي٠ مٚ ْٛٚ اعسا  ١ل 

 ٛاد، ّقبثَاٚ مٖٖاد.     َّت زا آّبج اٛداک خا٘  قاساز ّا٠   

زثبزٙ ا٢ْٛت ٢َْْبت زٗا٠ٕ ٗ اثس آٓ ثاس  ؾأْ، اَٜابز     

ى١٘اد:   ُٕسٛبٟ ىٕ٘بى٠ٕ٘ ؾدٙ اغات. ضٕاساً  ٗىاٌ ّا٠    

ثساٟ إٓنٚ  ٍٗت٠  ز خٖو پ٢سٗش ؾ٘ ، ثب١د خٖو زٗا٠ٕ »

 ٓ ٟ ٕجاس   ٛاب  زا پ٢ؽ اش حسمت ٢ٕسٗٛب١ؽ ثٚ غْت ٢ّادا

آغبش مٖاد ٗ تاب پب١ابٓ ٢َْْابت زشّا٠، ثاساٟ پؿات٢جب٠ٕ        

چاٚ  »ى١٘اد:   چسچ٢اٌ ّا٠  «  ٛاد.  ٢ٕسٗٛب١ؽ ثدآ ا اّٚ

ثػ٢بز اتفبا اعتب ٙ مٚ ٢َْْبت زٗا٠ٕ ّػ٢س تبز١خ زا تغ٢٢س 

ٚ   )ٟٗ.اٟ. ٟ(  ز تبز١خ خٖو«  ا ٙ اغت. ٛابٟ   ٛاب، ْٕٕ٘ا

ؾ٘  ماٚ ٢ٕاسٟٗ ّبؾا٢ٔ     ٛب٠١ ١بعت ٠ّ ش١ب ٟ اش پ٢سٗشٟ

خٖي٠  ؾْٔ زا اش مبز إداختٚ اّب ٕت٘إػتٚ اغت زٗح٢اٚ  

آٗز  ٗ ثٚ ٢ْٛٔ  ٢ٌٍ، ا١ٔ ّٖٟٓ٘ ٢ٕسٗٛب١ؽ زا اش پبٟ  ز

ٛبٟ ٕبقف، ّدت مْا٠  ٗاُ آٗز ٙ ٗ پاع اش آٓ    پ٢سٗشٟ

سٗشٟ خا٘   خ٘ز ٙ ٗ خٖب  ّقبثٌ پ٢  ٢ٕسٟٗ غبٍت ؾنػت

 زا تثج٢ت مس ٙ اغت.
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شٕدى٠ ُٕب٠ّ عؿبزٛبٟ ّٖحكس ثٚ عس ٟ زا ثٚ اعاسا   

ً ّسه ٗ مٖد. اعصٗٓ ثس احتْب ٛبٟ إٓبٓ ٗاز  ٠ّ ٗ خبٕ٘ا ٙ

شخ٠ْ ؾدٓ  ز ٕجس ، ١ل عس  ُٕاب٠ّ ثاٚ يا٘ز ّْٓاً٘     

 ٛاد ماٚ    ٗقت ش١ب ٟ زا ثٚ إدبُ ٢َٗفاٚ اختكابـ ّا٠   

ّدت اش خبٕاٚ ٗ ّػابعست ثاٚ ّٖابيق      ٛبٟ ي٘لا٠ٕ غ٢جت

ٓ  ٗز غت اش خَْٞ ا١ٔ ّ٘از  اغت. ثسخا٠ اش    زٗإؿٖبغاب

ٛابٟ شٕبؾا٠١٘ ثا٢ٔ     ُٕب٠ّ  ز خك٘ـ ّٖؿأ ٕبغبشىبزٟ

إاد. ٕنتاٚ خبٍات ت٘خاٚ      حق٢ق مس ٙٛبٟ ُٕب٠ّ ت خبٕ٘ا ٙ

مٖٖد  ا١ٔ اغت مٚ ثسخ٠ ًّبٍٓبت ا١ٔ ّ٘نِ٘ زا ث٢بٓ ٠ّ

مٖد، ٍٗا٠   مٚ شٕدى٠ ُٕب٠ّ ث٢ٖبٓ خبٕ٘ا ٙ زا ّتصٍصً ٠ْٕ

ٛبٟ ّتصٍصً زا ثٚ ٕقًٚ غق٘و ثنؿبٕد. اش  ت٘إد خبٕ٘ا ٙ ٠ّ

ثب٠ٖ٢ٍ ُٕب٠ّ، چٖادآ تفابٗت٠    زٗإؿٖبغ٠ٛب،  ثسخ٠ خٜت

ُٕااب٠ّ ٕااداز . ش١ااسا  ٛاابٟ غ٢ااس  ٙثااب ؾاا٢٘ٙ شٕاادى٠ خاابٕ٘ا

ُٕااب٠ّ ّْناأ اغاات ٛااِ غااسثبشآ ٗ ٛااِ   زٗإؿٖبغاابٓ

 ْٛػسآ ٗ عسشٕدآ إٜٓب زا  زّبٓ مٖٖد.

ٗ إتقابً ّؿانيت     تأث٢سات زعتبز ُٕب٢ّبٓ ثس خبٕ٘ا ٙ

ت٘آ ّؿبٛدٙ ماس    غ٢ػتِ ُٕب٠ّ ثس خبٕ٘ا ٙ زا شّب٠ٕ ٠ّ

ت ٗ مٚ عسّبٕدٛبٓ اش زاٙ غَػَٚ ّساتت عسّبٕد٠ٛ، ّؿني

مٖٖاد ٗ ا١أ ثاٚ     ّ٘إّ مبز خ٘  زا ثٚ  ١يسآ ّٖتقٌ ّا٠ 

 ٢ٌٍ عؿبز ش١ب ٟ اغت مٚ ثساٟ حفٍ عسّبٕجس ازٟ اعاسا   

ماٚ   ؾا٘ .  ز چٖا٢ٔ غ٢ػات٠ْ، شّاب٠ٕ     ثٚ مبز ثاس ٙ ّا٠  

ّؿن٠َ پ٢ؽ آ١د اخساج ١ل ٕفاس ثاٚ ْٖا٘آ مػا٠ ماٚ      

غسّٖؿأ آٓ ّؿنٌ ثا٘ ٙ، آغابٕتس اغات تاب ا١ٖناٚ خا٘        

. ا١ٔ اٍي٘ اغَت ثٚ  اخاٌ خابٕ٘ا ٙ   غ٢ػتِ ش١س غإاً ثسٗ 

مٖد. إٓنٚ ثب١د ّ٘ز  ت٘خٚ قساز ى٢س ، ا١ٔ  ٢ٕص زاٙ پ٢دا ٠ّ

اغت مٚ ٗقت٠  ز شّب٠ٕ ٢ّٓٔ ١ل ازىابٓ ُٕاب٠ّ ؾانٌ    

ى٢ااس ، ٢ٕسٗٛاابٟ آٓ ازىاابٓ  ازاٟ ثبعاات خاابٕ٘ا ى٠  ّاا٠

ّؿبث٠ٜ ٛػتٖد؛ ثٖبثسا١ٔ، ّؿنيت إٜٓب ثٚ يا٘ز ّْٓاً٘   

 از .ّؿبثٚ اغت ٗ ٕ٘غبٕبت ْٛصّبٓ  

 

 رزم رياوشىاسي ـ:

مٖٖاد   ثػ٢بزٟ اش غسثبشآ خٖو زا ٛسىاص تدسثاٚ ْٕا٠   

٠ٍٗ ثساٟ إٓبٓ مٚ ا١ٔ تدسثٚ زا  ازٕد ّدت شّبٓ ١اب ى٢سٟ  

اٍؿٓبِ ٢ٌّ ثٚ شٕدى٠  ق٘ا٢ٕٔ اختْبِ ٗ اخيق٢بت ثب١د تحت

ُٕب٠ّ ثب١د ثٚ غسثبشآ مْل مٖٖاد   زٗإؿٖبغبٓٗاقّ ؾ٘ . 

ٖد ٗ اش پ٢بّدٛبٟ ٕبؾا٠  مٚ  ز زشُ ثٚ ي٘ز ّإثسٟ ٌْْ مٖ

اش احػبغاابت، مْتااس١ٔ زٕااح زا ثجسٕااد. ١ناا٠ اش اثٓااب      

ُٕاب٠ّ تسم٢ات ٗ اٍحابا إػابٓ ثاٚ غ٢ػاتِ        زٗإؿٖبغ٠

ُٕاب٠ّ  ز   زٗإؿٖبغ٠اعصازٟ ّدزٓ ٗ پ٢ن٢دٙ اغت.  خٖو

١بزٟ زغبٕدٓ ثاٚ غاسثبشآ اش    حبً تحق٢ق  زثبزٙ چيٕ٘ي٠

٢َٚ ثت٘إد غسثبش ثد١ٔ ٗغ ٛبٟ ازائٚ ؾدٙ ٛػتٖد تب زاٙ ؾنٌ

قفحٚ ْٕب١ؿايس زا١بٕاٚ، ماٚ ثاساٟ ١ال      اش تكب١ٗس پ٢ن٢دٙ 

ى٢اس ، ا٢ْٛات ّاسه ٗ شٕادى٠ زا      ٍحُٚ زٟٗ آٓ قساز ٠ّ

تؿخ٢ف  ٛد. غب١س١ٔ ثس تاأث٢س ْ٘اّاٌ ؾاد١د ّح٢ًا٠،     

مٖٖاد.   ّثٌ آة ٗ ٛ٘ا، زٟٗ َْْناس  غاسثبشآ تأم٢اد ّا٠    

ٛابٟ ّاإثستس زشُ    غبشٟ ثٚ ماب٠ٕٕ٘ ّٜاِ  ز آّا٘شؼ    ؾج٢ٚ

 ٙ اغت.تجد١ٌ ؾد
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ٛبٟ ٢ٛداب٠ٕ   ُٕب٠ّ ثس خٖجٚ زٗإؿٖبغبْٓٛن٢ٖٔ، 

ٓ مٖٖاد.   ٕجس  ٗ ًّبٍٓٚ آٓ تأم٢د ٠ّ ُٕاب٠ّ   زٗإؿٖبغاب

  ز ىرؾتٚ ّٓتقد ث٘ ٕد ماٚ ٗاماٖؽ ٕػاجت ثاٚ عؿابز     
اغت.  ثٚ  ٢ٌٍ نٓف زٗا٠ٕ ث٘ ٙ،  1زٗا٠ٕ زشُ غ٠.اظ.آز

اّسٗشٙ، ث٢ؿتس اعسا  ثس ا١ٔ ثبٗزٕد مٚ ٛس إػب٠ٕ اىاس ثاٚ   

٠  ز ّٓسل ّاسه، خؿإ٘ت ٗ تاسظ قاساز     ّدت ي٘لإ

ؾ٘ .  ز شّابٓ خد١اد غا٠.اظ.آز ثاس      ى٢س ، آؾفتٚ ٠ّ

ّدت ٗ ثبشىؿت غس١ّ ثٚ  اْتٖب٠١ مس ٓ عس   ز م٘تبٙ ث٠

زغد ا١أ   مٖد. ٛسچٖد ثٚ ُٕس ٠ّ قحٖٚ ٕجس  تأم٢د ٠ّ

زٗؼ  ز ثخااؽ ُٕااب٠ّ خؿاأ ٗ خ٘ خ٘اٛبٕااٚ ثبؾااد  

 چابز   ٛد غسثبشا٠ٕ مٚ  ًّبٍٓبت  ٗزآ خٖو ٕؿبٓ ٠ّ

آز ؾدٙ ث٘ ٕد ٗ ثب ا١ٔ زٗؼ ّٓبٍداٚ ؾادٕد  ز    غ٠.اظ.

ّقب١ػٚ ثب اعسا ٟ مٚ ثٚ ٗاحدٛبٟ ُٕاب٠ّ ْقجتاس ثاساٟ    

ٛبٟ   زّبٓ ثبشىس إدٙ ؾدٕد، اش عؿبز زٗا٠ٕ ٗ ٕبٖٛدبزٟ

ثسٕااد. ثٓهاا٠ اش  پاع اش نااب١ٓٚ زٗإا٠ مْتااس زٕااح ّا٠   

إاد، ْٛنا٘ٓ ثسخا٠     غسثبشا٠ٕ مٚ خٖو زا تدسثٚ مس ٙ

ٛااب اش ٕاا٠ْ٘ غاا٠.اظ.آز  ّ ١ااب خؿاإ٘تقسثب٢ٕاابٓ عدااب١

ٚ     ثَٖدّدت زٕح ٠ّ  ثسٕد مٚ عؿابز زٗإا٠ پاع اش ناب١ٓ
ؾ٘ . ّْنٔ اغت عس  ّجاتي   ٕب٢ّدٙ ٠ّ 2پ٠.ت٠.اظ. ٟ

شا زا ثاٚ قا٘زت    ثٚ پ٠.ت٠.اظ. ٟ ّصّٔ، ٗقاب١ّ آغا٢ت  

مبث٘ظ ١ب تْ٘ٛبت ث٢دازٟ،  ٗثبزٙ تدسثاٚ مٖاد ٗ اعاسا     

ٛابٟ   ؽ ١يسٟ مٚ ثٚ پ٠.تا٠.اظ. ٟ ٕص ١ال ثاب ٗاماٖ    

ٚ  ٢ٛدااب٠ٕ ّجااتي ّاا٠  ٛااب٠١ اش قج٢ااٌ   ؾاإ٘د ٗ ٕؿاابٕ

اغتفب ٙ  اش ّ٘ا ، اعػس ى٠ ١اب ث٢نابزٟ ّاصّٔ زا اش     غ٘ 

خ٘  ثسٗش  ٖٛد. ثبثات ؾادٙ اغات ماٚ  زّابٓ ّ٘عاق       

پار١س اغات. ثاب      زغِ  ؾ٘ازٟ، اّنبٓ پ٠.ت٠.اظ. ٟ ٠َْ

ٗخ٘  ا١ٔ، ُٕب٢ّبٓ ثس پ٢ؿاي٢سٟ اش پ٠.تا٠.اظ. ٟ ثاٚ    

 مٖٖد. اظ.آز تأم٢د ٠ّٗغ٢َٚ  زّبٓ ق٠ًٓ غ٠.

إي٢ص عنسٟ ّٓتقد اغت  ١ن٠ اش ّنبتت ثٚ ٕػجت ثحث

مٚ ثبش ازٕدى٠  ز قجبً مؿتبز چٖبٓ قٟ٘ اغت مٚ ٛص١ٖاٚ  

اخيق٠ مؿتبز ثٚ ّْٜتس١ٔ خٖجٚ تٓس١ف ؾدٙ غا٠.اظ.آز  

ٗ پ٠.ت٠.اظ. ٟ تجاد١ٌ ؾادٙ اغات. ا١أ ّػائَٚ حتا٠       

٢ؿتس اش تسظ اش ّسه ١ب اش  غات  ا ٓ  ٗغاتبٓ ًّاس     ث

غت. يسعدازآ ا١ٔ ُٕس١اٚ ثاس ا١أ ثبٗزٕاد ماٚ آّا٘شؼ       ا

اعصازٛبٟ ع٘ا پ٢ؿسعتٚ، غسثبشآ زا ثٚ ي٘ز غ٢سازا ٟ  خٖو

                                                           
1- Combat stress reaction (CSR). 
2- Post traumatic stress dicorcler. 

ٚ    ثساٟ مؿتٔ ؾسي٠ ّا٠  اٟ ثاٚ َابٛس    مٖاد ٗ ا١أ، ٕت٢دا

ازشؾااْٖد ثااساٟ ١اال غاابشّبٓ ُٕااب٠ّ اغاات؛ ٍٗاا٠ مػاا٠ 

ت٘إد ثس ّؿنيت ٢ٛدب٠ٕ خ٘   ز ث٢ٔ غسثبشآ قاد٠ْ١   ٠ّ

إا٠ غَجاٚ مٖاد ماٚ ا١أ ّؿانٌ زا       ٗ  ز غ٢بة حْب١ات زٗ 

 (.2881ٖػ٘ٓ ٗ ْٛنبزآ، ٢تؿخ٢ف  ٛد )اتن

 
ريَـای مسـلح   يوظامي در و رياوشىاسيكاربرد 

 جمًُری اسلامي ایران  

ثٚ ْٖ٘آ ١ل ٢ٕسٗٛبٟ ّػَح خْٜ٘زٟ اغي٠ّ ا١سآ 

ٟ  ازاٟ ١ٗطىا٠ ّٖحكاس ثاٚ عاس     ٢ٕسٟٗ ُٕب٠ّ ّنتجا٠  

. ٠ّ غابش .   اغت مٚ إٓسا اش غب١س ٢ٕسٗٛبٟ ُٕب٠ّ ّتْب١ص

ٟ ؾا٘  تاب    ا١ٔ ١ٗطى٠ ثبْث ٠ّ   ّاّ٘ٔ، عادامبز،   اش اعاسا 

 ٛبٟ ّختَف ثسخ٘ز از ثبؾد.  ّنتج٠ ٗ خٜب ىس  ز ْسقٚ

 ٗاق٢ٓات  حابم٠ اش ا١أ    ٢ٕ٠سٗٛاب١ ا١ٔ چٖا٢ٔ  ٗخ٘  

ُٕاب٠ّ  ز ٢ٕسٗٛابٟ    زٗإؿٖبغا٠ اغت مٚ ثاٚ مابزى٢سٟ   

ّػَح خْٜ٘زٟ اغي٠ّ ا١سآ ٢ٕابش ثاٚ ١ال ثابشث٠ٖ٢  ز     

ِ ً٘ ا١ٔ َِْ  از . ا١أ  ّجب٠ٕ ٗ اق ّتابثس اش ٕياسؼ    ّٜا

ّتفبٗت٠ اغت مٚ ٕػجت ثاٚ إػابٓ ٗ اثٓاب  ٗخا٘  اٗ  ز     

ٗخ٘   از . تفبٗت  ز ّفاب٢ِٛ  ٛبٟ  ٠ٖ١ ٗ اغي٠ّ  آّ٘شٙ

ٓ  ٛػاات٠ ؾٖبغاا٠ ٗ  ؾٖبغاا٠، ؾااٖبخت  ؾٖبغاا٠، إػااب

زٗآ ؾٖبغا٠  ؾ٘  تب مبزثس  َْاِ   ؾٖبغ٠ ثبْث ٠ّ ازشؼ

ٗ  ٢ٕبشّٖد ز ٢ٕسٗٛبٟ ّػَح  تحا٘لات٠ ثبؾاد. ماٚ     تغ٢٢اس 

ا١أ  ٗ غٖابٟ  ثخؽ ْْدٙ ا١ٔ تغ٢٢س ٗ تح٘لات ثٚ ىػتسٙ 

اش  ز١نٚ ّٓابزک   ٖٛيب٠ّ مٚ ثٚ إػبٓ خ٘اٛد اعصٗ  َِْ 

اش اثٓاب  پ٢ن٢ادٙ   ،  ٢ٕبٟ ؾيسع٠ ٕيس١ػتٚ ٠ّ ؾ٘ ا٠ٍٜ 

٘ ٙ ٠ّ ؾ٘  مٚ تب قجٌ ىؿ  زٗإؿٖبغبٓپ٢ؽ زٟٗ إػبٓ 

ؾاتٚ اغات   اش آٓ ثساٟ إٜٓب اّنبٓ ؾٖبغب٠١ آٓ ٗخا٘  ٕدا 

ىػتسٙ  ١اد إٜٓاب زا عساتاس اش إٓناٚ  ز حاع ٗ ّؿابٛدٙ       

 . ٗقت٠ تٓس١ف إػبٓ اش ّجب٠ٕ  اخ٘اٛد ت٘غٓٚ   ،ىٖدد ٠ّ

ٟ    ؾٖبغا٠ اٍٜا٠ زقاِ ّا٠     إػبٓ  ؼا خا٘ز ، اثٓاب  ٗخا٘ 

اش  ز١نااٚ  ؼا ٛاابٟ زٗآ ؾااٖبخت٠ ٛااب ٗ قبث٢َاات َسع٢اات

تكا١٘سٟ اش إػابٓ ٗ    ،ى٢س  ٠ ّ٘ز  تح٢ٌَ قساز ٠ّٕب٢ٗح

اؼ تسغ٢ِ ٠ّ ىس   مٚ ثاب إٓناٚ  ز َْاُ٘    ٟ خ٘ اثٓب  ٗ

 ز ٛاس  زعتبزٟ غسة ازا١ٚ ٠ّ ؾ٘ ، ّتفبٗت خ٘اٛد ثا٘ .  

 ز ٢ٕسٗٛابٟ ّػاَح خْٜا٘زٟ اغاي٠ّ      زٗإؿٖبغ٠حبً 

ا١ااسآ ْٛناا٘ٓ غااب١س مؿاا٘زٛب اش مبزثس ٛاابٟ عساٗإاا٠  
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اّب ا١ٔ مبزثس ٛب شّاب٠ٕ ماٚ ّجتٖا٠ ثاس     ثسخ٘ز از اغت. 

قاساز  ٛبٟ  عبِ ّقدظ  ٛبٟ  ٠ٖ١، تدبزة ٗ ازشؼ آّ٘شٙ

اٟ عساتاس اش إٓناٚ  ز َْاُ٘ زعتابزٟ غاسة       ىػتسٙ ،ى٢س 

پس اختٔ ثٚ آٓ  ز ا١أ  ٗخ٘   از ، ازا١ٚ خ٘اٛد ؾد مٚ 

ٛابٟ ثٓاد ثاٚ     ؾاْبزٙ  ّدبً ٠ْٕ ىٖدد ٗ خب  از  تب  ز

 .پس اختٚ ؾ٘ تفك٢ٌ ثٚ آٓ 

 

 گيری  وتيجٍ

ؿٖبغ٠ ٠ اغت مٚ ثب آٓ ٠ّ ،زٗإ ػابٓ ثاب     زاٛ ت٘آ ثاٚ إ

ٛبٟ آٓ ٕيس١ػات. ثٓها٠ اش    ٛبٟ ١ٗطٙ ٗ ّحدٗ ١ت تَسع٢

ٛااب تااب حاادٗ ٟ ثسحػاات  ٛااب ٗ َسع٢اات ا١اأ ّحاادٗ ١ت

ؿٖبغ٠ٛبٟ  ٛبٟ آٓ تغ٢٢سپر١س اغت. تْبُ ثخؽ ١ٗطى٠  زٗإ

ٍ٘ا٘ضٟ، ع٢ص١ال         زا ٠ّ آ٘ ثاٚ ٕحاٟ٘  ز ازتجابو ثاب ع٢ص١ تا

ػبٓ ٠ٍٗ حق٢قات   ؾٖبغ٠ ١ب خبّٓٚ إ ؾٖبغ٠  ز ُٕس ىسعت، 

 ٘ ٛااب ّبٕٖااد  ً  ز ا١اأ ش٢ّٖااٚا١اأ اغاات مااٚ اعااسا  ّؿااغ

ؿٖبغاابٓ ؾااٖبخت٠ ٕدازٕااد. چ٢ااصٟ مااٚ   ،  ١اادىبٙ زٗآزٗإ

ؿٖبغ٠ اٟ غ٢س اش  خبٍات   ؾ٘ ، ٕت٢دٚ ُٕب٠ّ ٕب٢ّدٙ ٠ّ زٗإ

ؿٖبغبٕ ا ٓ ا١ٔ  ١دىبٙ  ٚ  ز ّػبئٌ ٗ ّؿنيت ُٕاب٠ّ  زٗإ

٢ٕػت. ا١ٔ  ١دىبٙ، ثٚ ٛاس حابً ّؿان٠َ اغات ماٚ خاص        

ػاابٓ اغاات. ٖٛيااب٠ّ     ؾااْب مااٚ  يج٢ٓاات ٗ ّب٢ٛاات إ

تُبز مبزٛابٟ   ّحدٗ ١ت ػبٓ زا ثؿٖبغ٢د  ١يس اش اٗ إ ٛبٟ إ

نبٕبت ٟٗ تًج٢اق   ٢د  اؾت ٗ مبزٛب زا ثب اّ ٕبّْنٔ زا ٕخ٘اٛ

 ٢ٛد. ثساٟ ّثبً، ث٢ٖب٠١ ٟٗ زا  ز ؾت ثب ثٚ مابز ثاس ٓ    ٠ّ

 ٢ٛد ٗ ١اب ثاب اش ثا٢ٔ ثاس ٓ ؾاب١ٓٚ،       ١ٗتب٢ّٔ اِٟ ت٘غٓٚ ٠ّ

٢اد ثاب آّا٘شؼ    ت٘ م٢ٖد. ؾْب ّا٠   زٗح٢ٚ ٟٗ زا تق١٘ت ٠ّ إ

٠ٍٗ ا١ٔ ٢ْٛؿٚ ّْنٔ ٢ٕػت. ّب ثب١اد   ػبٓ زا تغ٢٢س  ٢ٛد  إ

٢ِ مٚ ١ل عس  چٚ ٠ّ د ث٢بّ٘ش  ٗ ثب چاٚ غاسْت٠، ٗ    ثدإ ت٘إ

ا١ٖنٚ ٟٗ تب چٚ حد ثب  ١يسآ تفبٗت  از ؟ ا١ٔ  ١دىبٙ ماٚ  

ػبٓ اغت،  ١دىبٙ زٗآ ّت٘خٚ َسع٢ت  ؾٖبخت٠ اغت. ٛبٟ إ
 

 مىابع

ٓ، ز١تبً ٗ ٢ْٛاتن ا2 ؛ٓ ش٢ّٖٚ ٖػ٘ ؿٖبغ٠نبزا إٗ ؛ )تسخْٚ ّحْدتق٠ ز

تؿبزات زؾد،  ٓ: إ سا ً(، تٜ (؛ )خَد اٗ ٠ٖ ٗ ْٛنبزآ  .2881ثساٛ

ُٕب٠ّ؛ ٕؿس١ٚ ّؿن٘ٙ؛ تٜسآ:  إؿيبٙ اّبُ  زٗإؿٖبغ٠ ا3

 حػ٢ٔ)ِ(.

ز١ٗنس ٟ خد١دٟ  ز زٗإؿٖبغ٠  ؛(2831حج٠، ّحْدثبقس، ) ا4

َُ٘  ٠ٖ١، ح٘شٙ پس اشٟ  ز ْ  ١ٔ ّح٘ز،  عتس آشا إد١ؿ٠ ٗ ُٕس١ٚ

 ٢َْْٚ قِ،  عتس چٜبزُ.

ٛبٟ عسٖٛو ٗ تفنس  ثسزغ٠ ؾبخف ؛(2831حج٠، ّحْدثبقس، ) ا5

 ثػ٢د٠، إتؿبزات غبشّبٓ تحق٢قبت ثػ٢ح.

غ٢س تحً٘  ز ّفُٜ٘ غيّت زٗا٠ٕ  ؛(2831حج٠، ّحْدثبقس، ) ا6

الله )ْح(، ْٛب١ؽ  پصؾن٠ ثق٢ٚٛبٟ آٓ،  إؿيبٙ َُْ٘  ٗ خَ٘ٙ

 ُب٠ّ.غيّت ٗ ثٜداؾت ٕ

(؛ زٛجسٟ، ّد١س١ت ٗ عسّبٕد٠ٛ ُٕب٠ّ؛ 2881حػٔ قجح٠ ) ا7

 تٜسآ:  إؿندٙ عسّبٕد٠ٛ ٗ غتب  غپبٙ.

 3اغتساتطٟ خٖو زٗا٠ٕ ْساا  ز خٖو »اٍٚ؛  حدت، ّسا ٟ ا8

 .18، ـ 2830، تٜسآ: 21ا21ّبٖٛبّٚ ٕيبٙ؛ ؾْبزٙ  «غبٍٚ

  ز ٢ٕسٗٛبٟ زٗإؿٖبغ٠(؛ مبزثس  2883غ٢دّحْ٘  ٢ّسشّب٠ٕ ) ا9

 ا... . ُٕب٠ّ؛ تٜسآ: إتؿبزات  إؿيبٙ َُْ٘ پصؾن٠ ثق٢ٚ

(؛ ٢ّ2838ص١بك ٖٛس١ل ٗ ١ٗسخ٢ٖ٢ب اغتبٗت غنػت٘ٓ ) ا:

؛ )تسخْٚ احْد زن٘ا٠ٕ(؛ تٜسآ: زٗإؿٖبغ٠تبز١خنٚ ٗ ّنبتت 

 إتؿبزات آغتبٓ قدظ زنٟ٘.

ٟٗ.اٟ. ٟ؛ خٖو زٗا٠ٕ؛ تسخْٚ ىسٗٙ َُْ٘ إػب٠ٕ  عتس  ا21

 .ّسمصٟ خٜب   إؿيب٠ٛ
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