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چكيده
امروزه رســانه ها، خصوصاً رسانه های جـمعی عامل مهمی در اثرگذاری بر افکار عمومی و جهت دهی 

به رفتارهای اجتماعی مـحســوب می شوند. از ســويی جامعه دانش آموزی کشور و به ويژه دانش آموزان 

مقطع متوسطه به عنوان آينده سازان اين مرز و بوم از اهميت و حساسيت خاصی برای مسئولان و دلسوزان 

نظــام و جامعه برخوردارند. برای نيـروی انتظامی اين دســته از افراد جامعه از اهميت بســزايی برخوردار 

بوده و با توجه به شــرايط سنی حســاس آنها می بايست برنامه ريزی هوشـمندانه ای را درجهت آموزشهای 

پليســی – انتظامی مورد نياز دانش آموزان مزبور به عمل آورد. پژوهش حاضر با هدف مشــخص ساختـن 

نوع رســانه های مورد اســتفاده دانش آموزان مقطع متوســطه ســطح شــهر تهران و همچنين ميزان و نـحوه 

استفاده از آنها، ميزان اثرپذيـری دانش آموزان دوره متوسطه از رسانه های مـختلف خصوصاً رسانه ملّی، 

و کمک به تعييـن نيازهای آموزشی جامعه هدف ياد شده و برنامه ريزی مؤثرتـر آموزش های پليسی برای 

آنها انـجام يافته است. روش مورد استفاده در اين تـحقيق پيمايش بوده و جامعه آماری را دانش آموزان 

مقطع دبيـرســتان شــهر تهران تشــکيل می دهند که نـمونــه ای ۶۰۰ نفری از آنها بــه روش نـمونه گيـری 

خوشــه ای مورد بررسی قرار گرفته اند. ابزار مورد استفاده نيز پرسشنامه مـحقق ساخته بوده که روايی آن 

به روش صوری و پايايی آن با مـحاســبه ضريب آلفا کرونباخ مورد تاييد قرار گرفته اســت. نتايج حاکی 

از آن اســت که تلويزيون به عنوان پر مصرف تـرين رســانه، قابليت بيشــتـری برای جهت دهی به مســائل 

اجتماعی بالاخص موضوعات مرتبط با دانش آموزان را داراست. همچنين باتوجه به اينکه نزديک به نيمی 

از دانش آموزان مصرف کننده مشــتـرک برنامه های تلويزيون و ماهواره می باشــند، به نظر می رســد که 

بررسـى الگوي مصرف رسانه اي دانش آموزان و تأثيـرپذيـري آنها از رسانه ها با
هدف برنامه ريزى هاى آموزشى پليس

دكتـر طاهر روشندل اربطانى1
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بايد در برنامه ريزی برای توليد پيام در تلويزيون، به پيام های ارسالی ماهواره، کارکرد ها و تأثيـرات آن 

۳توجه نـمود. يافته های پژوهش حاکی از آن است که ۶۳ درصد از دانش آموزان از بازی های رايانه ای 

اســتفاده می کنند. اين امر نشــان دهنده اهميت اين رســانه در ميان دانش آموزان است که خود می تواند 

قابليت مناسبی برای انتقال پيام و آموزش های مورد نياز دانش آموزان داشته باشد.

واژه های کليدی:

مصرف رســانه ای، دانش آموزان مقطع دبيـرســتان، رســانه های جمعی، نظريه کاشــت، آموزش های 

پليسی-انتظامی 
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مقدمه
بی تـرديد امروزه رســانه های جمعی و خصوصاً تلويزيون نقــش بی بديلی در اثرگذاری 

بــر افکار، ادراکات، نگرشــها و نيز رفتارهای افراد جوامع دارند. رســانه های همگانی به 

عنوان يکی از عوامل بســيار مهم اجتماعی کردن مطرح هســتند. در اين ميان قشر نوجوان 

و جوان بيشــتـر تـحت تأثيـر رسانه ها می باشــند و پيام ها و برنامه های رسانه ای می توانند 

در شکل دهی الگوهای رفتاری مطلوب و يا نامطلوب در نزد اين دسته از جـمعيت جوان 

کشور نقش بسزايی داشته باشند. 

از قرائن و شــواهد چنيـن بر می آيد که بر اثر نفوذ و گســتـرش شــبکه های ماهواره ای 

و همچنيـــن افزايش ضريب نفوذ اينتـرنت در جامعه و خصوصاً شــهر تهران، بـخش قابل 

توجهی از قشــر نوجــوان و جوان جامعه تـحــت تأثيـر هجمه های تبليغاتــی و برنامه های 

اين رســانه ها قرار گرفته اند، لکن از ســويی بدليل حاکميت فرهنــگ دينی و مذهبی در 

ميان خانواده ها، بـخش عمده ای از آنها از برنامه ها و محتوای رســانه های داخلی استفاده 

می کنند. برای مشــخص شــدن چنين مســأله مهمی نياز به انـجام تـحقيقی علمی در سطح 

دانش آموزان مقطع متوســطه می باشــند تا نحوه و ميزان مصرف رسانه های مـختلف و نيز 

عادات رسانه ای آنها روشن گردد.

پژوهش حاضر با هدف مشــخص ساختـن نوع رســانه های مورد استفاده دانش آموزان 

مقطع متوسطه سطح شهر تهران و همچنيـن ميزان و نـحوه استفاده از آنها، ميزان اثرپذيـری 

دانش آموزان دوره متوسطه از رسانه های مـختلف خصوصاً رسانه ملّی و کمک به تعييـن 

نيازهای آموزشــی جامعه هدف ياد شــده و برنامه ريزی مؤثرتـر آموزش های پليسی برای 

آنها انـجام يافته است.

مرورى برادبيات تحقيق
پيشيـنه تحقيق

• در خارج

۳» در ســال ۲۰۰۳ توسط  تـحقيقی با عنوان «مصرف رســانه هاي جمعي در ميان نوجوانان۱
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جمعي از پژوهشــگران اســپانـيايي جهت توصيف مصرف رســانه هاي جمعــي (تلويزيون، 

تلفن هــاي همراه، كامپيوتـر، ايـنتـرنت و بازي هــاي ويدئويي) در ميان نوجوانان و تـجزيه 

و تـحليل تأثيـرات آن بر روي ســلامتـي و پيشــرفت آنها صورت پذيـرفته اســت. در ايـن 

۴تـحقيق كه به روش پيمايشــي صورت گرفته است، از نـمونه اي آماري شامل ۸۸۴ نوجوان 

۸ تا ۱۸ سال سن داشتند و در مقاطع  ساكن شش شهر ايلات كانتابرياي اسپانـيا كه بيـن ۱۴

سوم و چهارم دبيـرستان مشغول تـحصيل بوده اند، استفاده شده است.

۳يافته ها نشــانگر ايـن هســتند كه نوجوانان در طول ايام هفته بطور ميانگيـن ۳ ساعت در 

روز و در روزهاي تعطيل آخر هفته نـيز بطور ميانگيـن ۳/۲ ســاعت در روز را به تماشــاي 

تلويزيون مي پرداختند. اســتفادة آنها از كنسول هاي بازي نـيز بطور ميانگيـن ۰/۶۹ ساعت 

در روز (۴۱ دقيقه) در طول هفته و ۱/۰۹ ساعت در روز (۶۵ دقيقه) در تعطيلات آخر هفته 

۳را شامل مي شود. ايـن افراد از ايـنتـرنت نـيز به ميزان ۰/۸۳ ساعت (۴۹ دقيقه) در روز در 

طول ايام هفته و ۱/۱۵ ساعت در روز (۶۹ دقيقه) در تعطيلات آخر هفته استفاده مي كنند. 

۶ درصــد نوجوانان داراي تلفن همراه هســتند (ايـن آمــار در برگيـرنده ۹۱/۶ درصد  ۸۷/۲

۳ درصد پسران مي باشد). نوجوانان بطور ميانگيـن در سن ۱۳ سالگي اوليـن  ۴دختـران و ۸۲/۴

تجربه كار با تلفن همراه را كســب كرده اند. هزيـنه ماهانه تلفن همراه براي دختـران بالغ بر 

۱۵ واحد پولي و براي پســران بالغ بر ۱۰ واحد پولي مي شود و همچنـين از تلفن هاي همراه 

نـيز غالباً براي ارسال پيامك بهره گرفته مي شود. 

تقريباً نـيمي از نوجوانان (۴۶/۴ درصد) تلفن همراه خود را با خود به دبيـرستان مي برند 

و آمارها نشــان مي دهند كه بطور ميانگيـن در ميان اعضاي خانواده هاي آنها حداقل ســه 

تلفن همراه وجود دارد. اكثر آنها (۸۲/۱ درصد) علاقمند به گشــت و گذار در ايـنتـرنت 

مي باشــند اما در ايـن ميان پســران تـرجيح مي دهند كه بيشــتـر به گشت و گذار و دانلود 

بازي بپردازند و دختـران علاقه بيشــتـري به چت و ارســال ايـميل از خود نشان مي دهند. 

۶۲ درصد نوجوانان به كافيـنت رفته اند و ۴۰/۸ درصد آنها، بويژه پسران (۳۳/۱ درصد از 

۷پسران در مقابل ۷/۷ درصد از دختـران)، نـيز از وب سايتهاي پرونوگرافي بازديد كرده اند.

درحدود دوسوم از نوجوانان (۷۱/۵ درصد)، بويژه پسران (۸۷ درصد از پسران در مقابل 

۵۷/۲ درصد دختـران)، از كنسول بازي هاي ويدئويي برخوردار بوده اند. علاوه برايـن آنها 
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۸بطور ميانگيـن از سن ۸/۸ سالگي بازي با ايـن وسايل را آغاز كرده اند. در ايـن خصوص 

پسران بيشتـر تـرجيح مي دهند كه بازي هاي تـيراندازي، مبارزه اي، ورزشي و اتومبيل رانـي 

را انـجــام دهند. در مقابل ايـــن امر دختـران به بازي هاي ماجراجويانه علاقمند هســتند. 

تقريبــاً يك چهارم ايـن نوجوانان (۲۲/۲ درصد) پول خــود را صرف بازي هاي ويدئويي 

و كافيـنت ها مي كنند (پســران بطور ميانگيـن ۲۷/۰۶ واحد پولي در ماه و دختـران ۱۶/۸۱

واحد در ماه).

مـحققــان ايـن پژوهش معتقدند كه بطور كلــي متخصصان امور اجتماعي و بـخصوص 

متخصصان امور بهداشت و سلامت مي بايست كه آموزش هاي بهداشتـي در مورد مصرف 

رســانه هاي جمعي را از طريق تشــويق و تعليم نوجوانان در مورد استفاده معقولانه از ايـن 

وســايل افزايش دهنــد. آنها در ادامــه مي افزايـند كه والديـن بايد مـحدوديت اســتفاده 

كمتـر از دو ســاعت را براي اســتفاده از رســانه هاي جـمعي براي نوجوانان خود اعمال 

كرده و از ايـنكه ايـن وسايل در اتاق خواب آنها وجود داشته باشد ممانعت بعمل آورند. 

همچنـين معتقدند كه والديـن مي بايست كه نوجوانان خود را در مورد بازي هاي ويدئويي 

Sanz,) و دستـرســي به ايـنتـرنــت و كاربرد ايـميل آموزش داده و بــر آن نظارت كنند

.(۲۰۰۳ .Figuero et al

پژوهش «مطالعه در باب مصرف رســانه اي» توســط ميلوارد براون از اعضاي اتـحاديه 

انـجام گرفته اســت. هدف از انـجام ايـن  ۴اروپايــي تبليغات تعاملي در اكتبـر ســال ۲۰۰۴

پژوهش ارزيابي نـحوه تـخصيص زمان شــهروندان اروپايي نســبت به مصرف رسانه هايي 

چون تلويزيون، راديو، روزنامه، مـجله و ايـنتـرنت بوده اســت. مـحقق در اجراي پژوهش 

خود از نـمونه آماري ۷۰۰۰ نفري ذيل بهره برده و براي جـمع آوري داده ها نـيز از انـجام 

مصاحبه تلفنـي با هريك از ايـن افراد استفاده نـموده است.

• تعداد ۱۰۰۰ نفر از هر يك از كشورهاي بريتانـيا، فرانسه، آلـمان، اسپانـيا و ايتاليا 

• تعداد ۵۰۰ نفر از هر يك از كشورهاي بلژيك و هلند

• تعداد ۳۳۳ نفر از هريك از كشورهاي دانـمارك، سوئد و نروژ

يافته هــاي برآمــده از ايـن تـحقيق اشــاره مي كنند كه در حال حاضــر تقريباً نـيمي از 

اروپاييان (۴۸ درصد) از ايـنتـرنت اســتفاده بــه عمل مي آورند. ضريب نفوذ ايـنتـرنت در 
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بازارهاي اروپاي شمالـي بالا بوده و بطور ميانگيـن دوسوم پاسخگويان در ايـن بازارها به 

ايـنتـرنت دستـرســي داشته اند. ضريب نفوذ ايـنتـرنت در كشــور هلند نـيز تقريباً به هميـن 

ميزان مي باشــد. ايـن در حالي اســت كه كمتـريـن ضريب نفــوذ ايـنتـرنت كه ۳۴ درصد 

مي باشد مربوط به كشور اسپانـيا است. نـيمي از افراد مورد مطالعه كمتـر از پنج ساعت از

وقت خود را در هفته صرف ايـنتـرنت مي نـمايـند. در مقابل ۱۰ درصد از ايـن افراد بيش

ساعت از زمان خود را در هفته به استفاده از ايـنتـرنت مي گذرانند.  از ۲۶

تلويزيــون با مصــرف ميانگيـــن پنــج روز در هفته به عنــوان پرمصرف تـريـن رســانه 

شناخته مي شــود بطوريكــه از تـمام اوقاتـي كــه اروپائيان صرف انواع رســانه ها مي كنند 

۳تلويزيون با ۳۳ درصد بالاتـريـن سهم را نصيب خود كرده، پس از آن راديو با ۳۰ درصد 

رتبه دوم را از آن خود ســاخته اســت. در رده هاي ســوم و چهارم و پنجم نـيز به تـرتـيب 

درصد جاي گرفته اند.۱ درصد و مـجلات با ۸ درصد، روزنامه ها با ۱۱ ايـنتـرنت با ۲۰

• در داخل

در سال ۱۳۸۲ پژوهشی در قالب پايان نامه تـحت عنوان «بررسی رابطه بيـن ميزان و نوع 

مصرف رسانه ای و نوگرايی در ميان روستائيان» با مطالعه موردی روستای سراب از توابع

شهرستان پل دختـر بصورت پيمايش و با استفاده از پرسشنامه و مصاحبه حضوری انـجام 

گرفت. هدف اصلی اين پژوهش شــناخت نوع و ميزان مصرف رســانه هايی مانند راديو، 

تلويزيون، ويدئو، روزنامه و کتاب در روستا و يافتـن رابطه آن با ميزان نوگرايی بوده است. 

يافته های اين پژوهش نشــان می دهند که رسانه هنوز به عنوان بزرگتـرين عامل توسعه در 

نظر گرفته می شــود و نگاه بالا به پاييـن رســانه به مـخاطب و رويکرد تزريقی رسانه ای بر 

اســتـراتژی های ارتباطی حاکم اســت. در رابطه با مصرف رسانه ای اين پژوهش حاکی

از آن اســت که مصرف رسانه ای به جزء جدايی ناپذيـر زندگی روستايی بدل شده است 

۳بطوريکه هر فرد روستايی به طور متوسط حداقل روزی ۳ ساعت تلويزيون تـماشا می کند، 

يک ســاعت راديو گوش می دهد، در خانه اش جديدتـرين فيلم ها را در قالب ســی دی 

تـماشا می کند و حداقل هفته ای يکبار روزنامه يا نشريه می خوانند (پورتـرکارانی، ۱۳۸۲). 

http://www.eiaa.net برگرفته از سايت -t ۱
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در پژوهشــی ديگر با عنوان «بررسی رابطه اســتفاده از بازی های رايانه ای و ارتباطات

ميان فردی نوجوانان» در سال ۱۳۸۲ در قالب پايان نامه انـجام پذيـرفت و تأثيـر بازی های

۶رايانه ای بر دانش آموزان دبيـرستانی شهر تهران در منطقه ۶ بصورت پيمايش و با استفاده

از پرسشــنامه و از طريق نـمونه گيـری تصادفی مورد مطالعه قرار گرفت. ظهور بازی های

رايانــه ای به عنوان يک پديده اجتماعــی و مداخله در رفتار و نگرش نوجوانان ضرورت

ايــن پژوهــش را توجيه می کند. نتايج اين تـحقيق نشــان داد ميان اســتفاده از بازی های

رايانــه ای و ارتباطــات ميان فــردی نوجوانان با دوســتان رابطه معنــاداری وجود ندارد.

بطوريکــه اســتفاده از بازی های رايانه ای نه تنها موجب کاهــش ارتباطات ميان فردی و

افزايش انزوای اجتماعی نوجوانان نـمی شود بلکه عاملی برای ايـجاد فضاهای دوستانه و

گستـرش ارتباطات مستقيم می شود (شـمسه، ۱۳۸۴).

همچنين در پژوهشی تحت عنوان «جهانی گرايی قومی و مصرف رسانه ای، مطالعه موردی

مصرف رســانه ای تلويزيونی تـرکمنهای جرگلان» پيوند جانی شــدن و مصرف رسانه ای

مورد بررسی قرار گرفت. اين پژوهش که در سال ۱۳۸۴ و با روش کيفی انـجام پذيـرفت

به دنبال پاســخ به اين پرســش اســت که تـحت شرايط جهانی شــدن و استحاله در يک

دهکــده بزرگتـر، گروه های قوميتی در مقابل محصولات رســانه ای و مـحتوای برنامه های

تلويزيونی چگونه عمل می کنند؟

اين پژوهش که مصرف رســانه ای را فــارغ از عوامل مـختلفی چون جنس دين و طبقه

اجتماعی و بر اســاس قوميت مورد مطالعه قرار داده اســت نشان داد که جهانی گرايی و

بازتعريف هويت قومی را بايد در ســايه مفهوم مصرف رســانه ای مورد مطالعه قرار داد.

به عبارت ديگر بر اين اســاس ذهنيت جهانگرايانه تـرکمنها تـحت تأثيـر مصرف رسانه ها

بويژه تلويزيون در حال شکل گيـری است (کريـمی طرانانی، ۱۳۸۴). 

مرورى بر مبانى نظرى 
رســانه های همگانی به عنوان يکی از عوامل بســيار مهم اجتماعی کردن مطرح هستند.

روزنامه ها، نشــريات ادواری، مـجلات و به ويژه تلويزيون و رســانه های نوين ماهواره ای

و الکتـرونيکی و ديـجيتالی، هر روزه مورد اســتفاده وسيع گروه های مـختلف اجتماعی و
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از جـمله نســل های کودکان، نوجوانان و جوانان قــرار می گيـرد و نگرش و عقايد آنها 

را تـحت تأثيـر قرار می دهد. تـحقيقات فراوانی انـجام شــده اســت که تأثيـر برنامه های 

رسانه ای را بر نگرش های کودکان و بزرگسالان تحليل کرده اند. «اگر چه هنوز بيشتـر اين 

ت«حقيقات از نظر اســتنباط قطعی نيســتند اما نـمی توان انکار کرد که رســانه های جمعی 

انــواع گوناگونــی از اطلاعات و محتوا (به ويژه هنجارها و ارزش هــا) را انتقال می دهند» 

(گيدنز،۱۳۷۷: ۸۸).

«رســانه ها به عنوان فراهم کننده چارچوب های تـجربه برای مـخاطبان، نگرش های کلی 

فرهنگی ای برای تفســيـر اطلاعات توسط افراد جامعه در جوامع امروزی ايـجاد می کنند. 

رســانه ها شــيوه هايی را که افراد زندگی اجتماعی را تفســيـر کرده، نسبت به آن واکنش 

نشــان می دهنــد را با کمک نظــم دادن به تـجربه مــا از زندگی اجتماعــی، قالب ريزی 

مــی کنند» (گيدنــز،۱۳۷۷: ۴۷۹). بنابراين در جريان جامعه پذيـــری کودکان و نوجوانان 

و جوانان، رســانه ها نقشــی اساســی ايفا می کنند، بدين معنی که ارزش هــا و هنجارهای 

خانوادگی و اجتماعی را به نســل جديد انتقال می دهند و آن را درونی می کنند. از ميان 

جنبه  های فراگرد ارتباط جمعی، تأثيـرات آن بيش از همه مورد مطالعه و بـحث قرار گرفته 

است. اين امر دلايل زيادی دارد. هدف قسمت عمده ای از تـحقيقات، اين بوده است که 

از رســانه  ها برای نفوذ در مردم استفاده شود تا کاری را انـجام دهند که در حالت عادی 

مـمکن است انـجام ندهند.

علت عمده ديگری که موجب بـحث و تـحقيق درباره  تأثيـرات رسانه های جـمعی شده 

اســت، تـرس از آثار بد رسانه  ها مانند خشونت، بی تفاوتی و پرخاشگری است. مطالعات 

پرحجم درباره  تأثيـرات رسانه های جمعی بر کودکان تنها اندکی از بسيار است. گذشته از 

اينها بررسی تأثيـرات رسانه ها، برای ارزيابی اهميت و نتايج رسانه ها در جامعه، مفيد بوده 

.(۱۹۹۲ ,Windahl et al) است

يــک تعريف اساســی از «تأثيـر ارتباط» را پياتيــلا ارايه کرده اســت: «تأثيـر ارتباطی 

هنگامی حادث می شــود که، به عنوان پيامد فراگرد ارتباطی، چيزی در ذهن فرد باشــد يا 

 .(۱۲۵ :۱۹۷۷ ,۷ Piatila) «نباشــد که، اگر فراگرد وجود نمی  داشــت، آن چيز نبود يا بــود

اندرســون و می  يـر می  گويند که «تأثيـر رويدادی اســت که بــدون حضور رويداد ديگر 
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واقع نمی  شود. پس تأثيـر رابطه ای است که به يک عامل و يک واکنش کننده نياز دارد.»

.(۱۶۱ :۱۹۸۸ ,Anderson & Meyer)

در بســياری از موارد تاريــخ تـحقيق در ارتباطات، در واقع تاريــخ تحقيق در تأثيـرات

اســت، که خود نشــان دهنده اهميت تأثيـرات در مطالعه ارتباطات است. در طول سال  ها، 

مفهوم ســازی از تأثيـرات تا حد زيادی تغييـر کرده است. در اين تـحول سه مرحله کم و 

بيش مـجزا شناسايی شده است:

در مرحله آغازين، تصور می  شــد ارتباط جمعی دارای تأثيـرات بسيار نيـرومندی است. 

اصطلاحاتــی ماننــد «نظريه گلوله جادويی»۱، يا «نظريه ســوزن تزريق»۲ برای توصيف اين 

مرحله آغازين مفهوم ســازی از تأثيـرات ارتباط جـمعی به کار می رود. مرحله دوم زمانی

پديدار شد که مـحققان در باب اين تأثيـرات به تـرديد افتادند و شواهدی برای تأييد آنها 

پيدا نکردند. بســياری از آنان عباراتی مانند «نظريه تأثيـرات مـحدود»۳ را بکار گرفتند تا 

جريان عمده اين مرحله را، نامگذاری کنند. کلاپر، مؤلف يکی از پرنفوذتـرين بررسی  ها 

دربــاره  اثــرات ارتباط جمعی (۱۹۶۰) تفکر مرحله دوم را بــا اين عبارت خلاصه کرد که 

ارتباط جمعی معمولاً علت ضروری و کافی تأثيـر بر مـخاطب نيست، بلکه به عنوان بـخشی 

از مـجموعه عوامل ميانـجی عمل می  کند. مرحله سوم شاهد بازگشت به مفهوم رسانه های

جـمعی پرقدرت بوده است. استفاده گستـرده از تلويزيون باعث شد که اعتقاد به تأثيـرات 

قوی دوباره پديدار شود. 

انواع تازه ای از تأثيـرات، مثل اثرات کاشــت و برجسته سازی، پديدار شدند. گستـرش 

قلمرو اثرات رســانه ها به برنامه ريز گوشــزد می  کند که «اثر» مفهومی يک بعدی ندارد و 

تأثيـرات می  توانند شــکل  های زيادی داشــته باشند که برخی را آسان تـر از سايـر اشکال 

می  توان ايـجاد کرد.

جريان ديگــر تحقيق درباره  تأثيـــرات، ميان رويکردهای «شــخص مـحور» و «وضعيت

مـحور» فرق می گذارد. رويکرد اول به تأثيـر محتوا در تغييـر آگاهی، نگرش، و رفتار افراد

توجه دارد. رويکرد دوم بر نفوذ و تأثيـرات غيـرمســتقيم تأکيد می  کند. تـحقيق در اثرات 
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شــخص مـحور با مرحله اول که در بالا ذکر شــد، پيوند دارد و در اثرات وضعيت مـحور 

با مراحل دوم و سوم. 

(سورين و تانکارد، ۱۳۸۱) شکل ۱

 

 

 

   ) 1(

   ) 2(

  

    ) 3(

عامــل زمــان در درک و برنامه ريزی ارتباطات جـمعی بســيار حايز اهميت اســت. از 

ايــن رو در بحــث از اثرات رســانه های جمعی نيز بايســتی بدان توجه داشــت. از اين نظر 

رويکرد ديگری که در خصوص طبقه بندی آثار اجتماعی رسانه ها وجود دارد، تقسيم بندی 

تأثيـرات به دو دسته تأثيـرات کوتاه مدت و بلندمدت است.

بديهی اســت، زمانی که هر فرد می  تواند به هر يک از رســانه های جمعی اختصاص دهد، 

مـحدود اســت. والدال (۱۹۸۹) از فرّار بودن مـحتواهای ارتباطی سخن می  گويد، عاملی که 

احتمال تـحصيل اثرات را کاهش می  دهد. وی خاطرنشان می  سازد که اطلاعات جديد پيوسته 

به جريان مـحتوا تزريق می  شــود. اطلاعات «قديـمی» به طور مستمر با اطلاعات جديد دنبال 

می  شود و خود اين اطلاعات جديد در کوتاه مدت به اطلاعاتی کهنه و نامربوط بدل می  شود.

تغييـر عمده ای که در تـحقيق در مورد اثرات در طول مرحله دوم روی داد اين بود که، 

در قيــاس با مرحله ســوم، اثرات دراز مدت بيش از اثــرات کوتاه مدت مورد توجه قرار 

گرفــت. لنگ و لنــگ (۱۹۸۶) اين تغييـر را تا حدی به تـحول روش  های تـحقيق نســبت 

می  دهند. روش  های دهه چهل و پنجاه مطالعه اثرات کوتاه مدت را تـرجيح می دادند. در 

Archive of SID

www.SID.ir

www.SID.ir


۹۳

برنامه ريزی ارتباطات، اثرات کوتاه مدت و دراز مدت مســأله فوق العاده مهمی است که 

غالباً، ناديده گرفته می  شود. 

با آن که مـحققان در مورد معنای اين مفاهيم مرددند، بيشتـر تعاريف دو متغيـر زيـر را 

در نظر می گيـرند:

• چه مدت طول می  کشد که تأثيـری روی دهد؛ و

• تأثيـر چه مدت دوام می  آورد.

شکل۲: گونه شناسی اثرات کوتاه و بلند مدت

                         

 
 

12

34

خانه ۱، برداشت عام از تأثيـر درازمدت را نشان می  دهد، يعنی آثاری که زمان درازی 

بــرای ايـجــاد آن لازم اســت، و دوام آن نيز طولانی اســت. نـمونه  های ايــن نوع تأثيـر 

شکاف  های آگاهی، فضاهای ارزشی و اجتماعی شدن است.

خانه ۲ فراگردی نســبتاً پرماجرا را نشــان می  دهد که متکی به مـحرک قوی اســت. در 

ارتباط بهداشــتی، وضعيت معروف راک هودســون به عنوان قربانــی ايدز، رويدادی که 

کوتاه مدت بود، از لـحاظ آگاهی و نگرش، اثرات درازمدتی داشته است. در برنامه ريزی 

ارتباطات، اين خانه معرف آرزوی برنامه ريز اســت: تلاش ارتباطی کوتاه مدتی که تأثيـر 

پايداری را پديد می  آورد.

۳مثال خانه ۳، پيکاری سياسی است که، مثلاً، يک سال طول کشيده است. تأثيـر مطلوب، 

در اينجا، ريـختـن آرا به صندوق برای يک نامزد انتخاباتی است. در اينجا مـمکن است 

برای ايـجاد يک تأثيـر کم دوام (عمل رأی دادن) زمان زيادی صرف شود.

۴خانــه ۴ را می  توان با آزمايشــات اصلی مـحرک - پاســخ در دهه  هــای چهل و پنجاه 

تشــريح کرد که هدف از آنها ارزيابی اثرات کوتاه مدت يک فيلم يا متـن مکتوب بود. 

تلاش  های ارتباطی برنامه ريزی شده، اغلب، در اين دسته قرار می  گيـرند، يعنی انتظار اين 
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اســت که مداخله  های کوتاه مدت، اثرات کوتاه مدت ايـجاد کنند. بسياری وقت  ها، اين 

انتظار با اميدواری نامعقول به ايـجاد اثرات پايدار هـمراه است.

در ميان نظرياتی كه به آثار درازمدت رسانه ها پرداخته اند، حق تقدم با نظريه كاشت می باشد. 

نظريه کاشت درجريان تحقيق درباره شاخص های فرهنگی و تحليل محتوای برنامه های تلويزيون 

توســط جورج گربنر و تعداد ديگری از پژوهشگران مدرسه ارتباطات دانشگاه پنسيلوانيا در 

۹سال ۱۹۶۹ تولد يافت (سورين و تانکارد، ۱۳۸۱). درآن زمان سئوال اين بود که آيا تلويزيون بر 

عقايد بيـنندگان درباره ماهيت و کيفيت دنيا اثر می گذارد و اين تأثيـر چگونه است؟

اين نظريه يكی از اشــكال اثر رســانه ها در سطح شناختی بوده و مربوط به اين موضوع 

اســت كه قرار گرفتـن در معرض رســانه ها، تا چه حد می تواند به باورها و تلقی عموم از 

واقعيت خارجی، شــكل دهد؟ نظريه كاشت يا اشاعه برای ارائه الگويی از تـحليل، تبيين 

شــده است؛ تا نشان دهنده تأثيـر بلندمدت رســانه هايی باشد، كه اساساً در سطح برداشت 

اجتماعی، عمل می كنند (گونتـر،۱۳۸۴).

کاشــت به پيامدهای ســاده و فراگيـر استفاده زياد از رســانه ها اشاره دارد. مطابق اين 

نظريــه تلويزيــون تأثيـر طولانی مدت کوچک، تدريـجی و مســتقيم اما افزاينده و مهم بر 

مخاطبان خود به جای می گذارد. مطابق نظريه کاشت، بيـنندگان تلويزيون به دو گروه طبقه 

بندی می شوند: بيـنندگان پرمصرف و بيـنندگان کم مصرف.

اين نظريه معتقد اســت كــه تلويزيون در بلندمدت موجب تأثيـــر در جهان بيـنی و نظام 

ارزشی بيـنندگان پرمصرف خود می شود و به آنها نگرش تلويزيونی واحد در مورد واقعيات 

می بخشد. در واقع نظريه گرنبر با تفاوت قائل شدن بيـن مـخاطب عادی و پرمصرف، تأثيـر 

زياد تلويزيون بر مـخاطب پرمصرف را اثبات می كند.گربنر عقيده دارد كه پيام تلويزيون 

از چندين جنبه اساســی از واقعيات فاصله دارد؛ اما بــه جهت تكرار دائمی اش، نهايتاً به 

عنوان ديدگاه مورد وفاق جامعه، پذيـرفته می شود و تماس ممتد با جهان تلويزيون، می تواند 

نهايتــاً به قبــول ديدگاه تلويزيون، كــه هـمواره واقعيت را به درســتی منعكس نـمی كند، 

دربارۀ جهان واقعی منجر شود (مك كوايل، ۱۳۸۵).
«گرينــر» در واكنش به انتقادات «پل هيـرش» اين نظريه را مورد تـجديد نظر قرار داده

و عناصری را بدان افزود (ســورين و تانکارد، ۱۳۸۱). در تـجديد نظری كه توسط گرنبـر 
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در اين نظريه رخ داد، وی دو مفهوم «متداول ســازی» و «تشــديد» را به اين نظريه افزود. با

اين مفاهيم اين واقعيت ها در نظر گرفته می شــود كه تـماشای بيش از حد تلويزيون نتايج

متفاوتی برای گروه های اجتماعی مـختلف دارد. متداول ســازی هنگامی روی می دهد كه

تـماشــای بيش از حد تلويزيون، منجر به تشــديد تقارن ديدگاه ها در گروه ها می شــود و

هنگامی روی می دهد كه اثر كاشت در گروه خاصی از جـمعيت بيشتـر شود.

با افزودن اين دو مفهوم، نظريه کاشت، ديگر مدعی اثر همسان و سراسری تلويزيون بر

همه تماشــاگران پرمصرف نيســت؛ بلكه ادعای نظريه  اين است كه، تلويزيون با متغيـرهای

ديگر در تعامل قرار می گيـرد؛ به شــيوه ای كه تـماشــای تلويزيون بر بعضی از گروه های

فرعی اثر قوی گذاشــته و بر بعضی ديگر تأثيـری نـخواهد داشــت. براساس اين تـجديد

نظــر، صرف پرمصرف بودن مـخاطب، موجب تأثيـر فراوان تلويزيون بر مـخاطب و تغييـر

باورهای او نـخواهد شد؛ بلكه متغيـرهای مـحيطی نيز در اين اثرگذاری نقش ايفا می كنند.

بــه زعــم گربنــر و همــکاران وی، تلويزيــون منبع معنــاداری از ارزش  هــای عمومی، 

۴, ۱۹۹۴: ۳۱). مورگان با Gerbner et al) ايدئولوژی  هــا و هنجارهــای اجتماعی اســت

مطالعه روی نوجوانان دريافت که تأثيـر تلويزيون بر تفکراتی مانند اين که زنان در نقش 

خانه داری و پرورش بچه  ها شــادتـر هســتند و يا مردان بيشــتـر از زنان جاه طلب اند، در

.(۵ :۱۹۹۴ ,Gerbner et al) بچه  هايی که بيشتـر تلويزيون می  بيـنند، بيشتـر بوده است

روش شناسى تحقيق 
پژوهش حاضر در بهار ۱۳۸۹ و در ميان دانش آموزان مقاطع اول تا سوم متوسطه مناطق 

۲۲ گانه سطح شهر تهران صورت پذيـرفته است. بر اين مبنا جـمعيت آماری اين پژوهش

عبارت از کل دانش آموزان مقطع متوســطه مدارس ســطح شهر تهران می باشد. براساس 

جدول مورگان حجم نـمونه آماری در اين پژوهش معادل ۴۰۰ دانش آموز در ســه مقطع 

تـحصيلی اول، دوم و سوم دبيـرستان برآورد شده است. اما به منظور افزايش معرف بودن

۶۰۰ نفر در نظر گرفته شــد که شــامل ۳۰۰ نفر از دانش آموزان دختـر و نمونه حجم نمونه

۳۰۰ نفر از دانش آموزان پسر می باشد.

روش اصلــی ايــن مطالعه پيمايش(Survey) و از نوع تبيينی بــه عنوان پرکاربردتـرين
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شــيوه مطالعاتی در حوزه فرهنگ و جامعه می باشــد. همچنين از پرسشــنامه به عنوان ابزار 

ســنجش و اندازه گيـري متغيـرهای مورد نظر اســتفاده شده است. روش نـمونه گيـری در 

اين پژوهش روش نـمونه گيـری احتمالی از نوع خوشه ای چند مرحله ای و تصادفی ساده 

می باشــد. بر اين اساس با توجه به تقســيم بندی جغرافيايی شهر تهران، پنج خوشه شامل 

شرق، غرب، مرکز، شـمال و جنوب مد نظر قرار گرفتند. سپس بطور تصادفی از هر خوشه 

دو منطقه و از هر منطقه تعداد۶۰ دانش آموز، شــامل ۳۰ نفر پســر و ۳۰ نفر دانش آموز 

دختـر، بطور مساوی از هر سه پايه ی تـحصيلی، مورد پرسش قرار گرفتند. 

پــس از انـجام مراحل مـختلف و در نهايت تکميل پرسشــنامه، اطلاعات جهت تـجزيه 

 (SPSS و تـحليل داده ها با اســتفاده از «بســته نرم افزاری آمار برای علوم اجتماعی» (۱۵

پردازش و همچنيـن از Ecxel نيز برای تـرسيم نـمودارها استفاده شده است.

يافته ها
بی تـرديد امروزه رســانه های جـمعی و خصوصاً تلويزيون نقش بی بديلی در اثرگذاری 

بر افکار، ادراکات، نگرشها و نيز رفتارهای افراد جوامع دارند. در اين ميان قشر نوجوان 

و جوان بيشتـر تـحت تأثيـر رسانه ها می باشند و پيامها و برنامه های رسانه ای می توانند در 

شــکل دهی الگوهای رفتاری مطلوب و يا نامطلوب در نزد اين دســته از جـمعيت جوان 

کشــور نقش بسزايی داشته باشند برای نيـروی انتظامی اين دسته از افراد جوان جامعه از 

اهميت بسزايی برخوردار بوده و با توجه به شرايط سنی حساس آنها می بايست برنامه ريزی 

هوشـــمندانه ای را درجهت آموزشــهای پليســی- انتظامی مورد نياز دانش آموزان مزبور 

به عمل آورد. نتايج حاصل از تـجزيه و تـحليل اطلاعات بدســت آمده از پرسشــنامه های 

توزيع شده در ميان نـمونه آماری حاکی از آن است که تلويزيون۱ پرمصرف تـرين رسانه 

در ميان دانش آموزان مقطع متوســطه شــهر تهران می باشد. نـمودار شـماره يک اولويت 

رسانه ها از حيث ميزان مصرف را نشان می دهد.

۱- در نتايج اين پژوهش، مقصود از تلويزيون برنامه های پخش شــده از تلويزيون داخلی کشــور می باشد. همچنين 
منظور از ماهواره برنامه های پخش شده از شبکه های ماهواره ای می باشد.
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نـمودار شـماره ۱: اولويت رسانه ها از حيث ميزان مصرف

از ميان کسانی اکه حداقل ۲ ساعت در روز به استفاده از رسانه های مـختلف می  پردازند

بيشــتـرين ميزان اســتفاده، معادل ۵۳/۱ درصد، مربوط به تلويزيــون بوده و همچنيـن ۴۶/۵

درصــد از برنامه های شــبکه هــای ماهواره ای اســتفاده می کنند. جــدول زيـر (جدول

شـماره۱) نتايج را نشان می دهد:

جدول شـماره ۱: ميزان ساعات مصرف از رسانه های مـختلف (حداقل ۲ ساعت)

 

53.11

46.52

34.84

 31.13

نتايــج مربوط به مقايســه توزيع ســاعات تماشــای برنامه ها تلويزيونــی و ماهواره ای در

ميان کســانی اســت که از اين رسانه ها اســتفاده می کنند حاکی از آن است که بيشتـرين

ميزان مصرف اين دســته از دانش آموزان معادل ۴۱/۶ درصد از تلويزيون در اوايل شب

می باشــد. در مورد ماهواره هم ۳۹/۱ درصداز دانش آموزان در ساعت مصرف مربوط به

همين ساعات (اوايل شب) است. نـمودار شـماره ۲ به تفصيل اين توزيع را نشان می دهد.

س
پلي

ی 
زش

مو
 آ

ی
ها

ی 
يز

ه ر
ام

رن
ف ب

هد
ا 

ا ب
ه ه

سان
 ر

از
ا 

نه
 آ

ي
ـر

ذي
رپ

ثيـ
 تأ

 و
ان

وز
آم

ش 
دان

ي 
ه ا

سان
 ر

ف
صر

 م
ي

گو
 ال

ی
رس

بر
Archive of SID

www.SID.ir

www.SID.ir


ی
جتماع

ت ا
ت امني

صلنامه مطالعا
ف

۹۸

نـمودار شـماره۲: توزيع ساعات تماشای برنامه های تلويزيون و ماهواره ای (درصد)

۳همانطور که در نـمودار شـــماره ۳ نشــان داده شده است، نتايج حاصل از آمار تقاطعی 

مصرف کنندگان برنامه های تلويزيون و ماهواره حاکی از آن اســت که بيشتـرين درصد 

مربــوط به دانش آموزانی اســت که هم تلويزيون تـماشــا می کنند و هــم ماهواره (۴۸/۵

درصد)، همچنين آمار مربوط به کسانی که تلويزيون تـماشا می کنند و از ماهواره استفاده 

درصد می باشد. نـمی کنند ۴۰/۸

: مصرف ماهواره و تلويزيون  نـمودار شـماره۳

با توجه به اينکه منطقه سکونت دانش آموزان شهر تهران، بر اساس روش نـمونه گيـری 

به ۵ خوشــه شـمال، جنوب، شــرق، غرب و مرکز تقسيم شده  است، نتايج مربوط به ميزان 

تـماشای تلويزيون بر حسب خوشه حاکی از ان است که بيشتـرين آمار مصرف تلويزيون، 

مربوط به خوشــه جنوب با ۹۵/۲ درصد بوده  و کمتـرين ميزان تـماشــا مربوط به خوشــه 

درصد می باشد. شـمال با ۸۲/۴
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نـمودار شـماره ۴: ميزان تـماشای تلويزيون (بر حسب خوشه)

نتايــج پژوهش حاکی از آن اســت کــه در ميان دانش آموزان دختـر و پســری که از 

۷ نفر معادل ۳۶/۷ درصد ميزان استفاده  خود را  ۷بازی های رايانه ای اســتفاده می کنند، ۱۳۷

از اين بازی ها بيـن يک تا دو ساعت در روز ذکر کرده اند. نـمودار شـماره ۵ اين توزيع 

زمانی را نشان می دهد.

نـمودار شـماره ۵: ساعات استفاده از بازيهای رايانه ای 

در پاســخ به اين ســؤال که کدام يک از رســانه های مورد نظر تأثيـر بيشتـری در ميزان 

آشــنايی دانش آموزان مقطع متوســطه شــهر تهران با عواقب مصرف مواد مـخدر ازجمله 

بيماری، انزوای اجتماعی و ... داشته است، نتايج رتبه بندی آزمون فريدمن نشان مي دهد 

که تلويزيون دارای بيشتـرين تأثيـر بوده است. اولويت های تأثيـر رسانه ها در جدول زيـر 

آمده است.
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جدول شـماره۲: اولويت بندی رسانه ها در تأثيـر در ميزان آشنايی با عواقب مصرف مواد مـخدر

  

4621

  4.162

   3.783

3524

  3.125

2.836

1.897

همچنين نتايج جدول آزمون همبســتگی اسپيـرمن از وجود رابطه ای با ضريب همبستگی 

۰/۱۳۱ ميان استفاده از تلويزيون و ميزان آشنايی دانش آموزان مقطع متوسطه شهر تهران 

با عواقب مصرف مواد مـخدر ازجمله بيماری، انزوای اجتماعی و ... خبـر می دهد.

نتايج آزمون فريدمن نشــان می دهد که تأثيـر رســانه های مـختلف بر روی ميزان تبعيت 

دانش آموزان مقطع متوسطه شهر تهران از مد روز در زمينه آرايش و لباس از اولويت هاي 

متفاوتی برخوردار اســت. بطوريکه برنامه های ماهواره، از بيشــتـرين تأثيـر برخوردارند. 

اولويت های تأثيـر در جدول زيـر آمده است.

جدول شـماره۳: اولويت بندی رسانه ها در ميزان تأثيـر بر ميزان تبعيت دانش آموزان مقطع متوسطه
شهر تهران از مد روز

  

4.421

  3.922

   3.213

2.784

2.135

  1.896

همچنين نتايج رتبه بندی آزمون فريدمن نشان مي دهد که تلويزيون بيشتـرين نقش را در 

ميزان آشــنايی دانش آموزان مقطع متوسطه شــهر تهران با عواقب شرکت در پارتی های 

شبانه نظيـر مصرف مواد مـخدر، قرصهای روان گردان، مشروبات الکلی و ... داشته است. 

اولويت های تأثيـر رسانه ها در جدول زيـر آمده است.
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جدول شـماره ۴: اولويت بندی رسانه ها در ميزان تأثيـر در ميزان آشنايی با عواقب شرکت در پارتی های شبانه

  

4.331

  3.782

   3.063

2.184

2.105

  1.786

همچنيـن نتايج جدول آزمون همبســتگی اسپيـرمن از وجود رابطه ای با ضريب همبستگی

۰/۱۱۳ ميان استفاده از برنامه های ماهواره ای و ميزان شرکت دانش آموزان مقطع متوسطه

شهر تهران در پارتی های شبانه خبـر می دهد.

نتايج رتبه بندی آزمون فريدمن نشان مي دهد که بازی های رايانه ای، بيشتـرين تأثيـر را

در ميزان بروز الگوهای رفتاری خشــونت آميز در ميان دانش آموزان مقطع متوسطه شهر

تهران داشته است. اولويت های تأثيـر رسانه ها در جدول زيـر آمده است.

جدول شـماره ۵: اولويت بندی رسانه ها در ميزان بروز الگوهای رفتاری خشونت آميز

  

 4.201

3.962

3.453

  2.884

2.355

امروزه رسانه ها، خصوصاً رسانه های جـمعی عامل مهمی در اثرگذاری بر افکار عمومی

و جهت دهی به رفتارهای اجتماعی مـحســوب می شــوند. از سويی جامعه دانش آموزی

کشــور و به ويژه دانش آموزان مقطع متوســطه به عنوان آينده ســازان اين مرز و بوم از

اهميت و حساســيت خاصی برای مســئولان و دلســوزان نظام و جامعه برخوردارند. برای

نيـروی انتظامی اين دسته از افراد جوان جامعه از اهميت بسزايی برخوردار بوده و با توجه

به شــرايط سنی حساس آنها می بايست برنامه ريزی هوشـمندانه ای را درجهت آموزشهای
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پليسی– انتظامی مورد نياز دانش آموزان مزبور به عمل آورد. 

برنامه ريزی های آموزشی مربوط به دانش آموزان با مشخص شدن الگوی مصرف رسانه 

آنان می تواند به تأثيـراتی عميق تـر و کنتـرل شده منجر گردد که اين امر برنامه ريزان را 

به اهداف خود نزديک تـر می نـمايد. همچنيـن با آگاهی از ميزان و زمينه تأثيـر هر رسانه، 

می توان برنامه ريزی متناسب با آن رسانه را اجرا نمود و به نتايج مورد انتظار نائل گشت.

مطابــق نظريه کاشــت تلويزيون تأثيـر طولانی مــدت کوچک، تدريجی و مســتقيم اما 

افزاينده و مهم بر مـخاطبان خود به جای می گذارد. اين نظريه معتقد اســت كه تلويزيون 

در بلندمدت موجب تأثيـر در جهان بيـنی و نظام ارزشــی بيـنندگان پرمصرف خود می شود 

و بــه آنها نگــرش تلويزيونی واحد در مورد واقعيات می بـخشــد. در واقع نظريه گرنبـر با 

تفــاوت قائل شــدن بيـن مـخاطب عــادی و پرمصرف، تأثيـر زيــاد تلويزيون بر مـخاطب 

پرمصرف را اثبات می كند.

پژوهش حاضر با هدف مشــخص ســاختـن الگــوی مصرف رســانه ای دانش آموزان 

مقطع متوســطه شــهر تهران و ميزان تأثيـر پذيـری آنها از رســانه های مـختلف، در ميان 

دانش آموزان مقطع متوسطه مناطق ۲۲ گانه سطح شهر تهران در بهار ۸۹ صورت پذيـرفته 

اســت. نتايج حاصل از تـجزيه و تـحليل اطلاعات بدســت آمده از پرسشــنامه های توزيع 

شــده در ميان نـمونه آماری حاکی از آن اســت که تلويزيون پرمصرف تـرين رســانه در 

ميان دانش آموزان مقطع متوســطه شهر تهران می باشــد. بدين تـرتيب تلويزيون به عنوان 

پر مصرف تـرين رســانه، قابليت بيشــتـری برای جهت دهی به مســائل اجتماعی بالاخص 

موضوعات مرتبط با دانش آموزان را داراســت. نتايج حاصل از آزمون فريدمن در رابطه 

با اولويت ميزان ســاعات مصرف از رســانه های مختلف  بيانگر اين امر است که تلويزيون 

و ماهواره به تـرتيب در مقايســه با ديگر رسانه ها ميزان ساعت بيشتـری مورد استفاده قرار 

گرفته اند. در خصوص برنامه های ماهواره ای قابل توجه اســت که هرچند ۵۶/۴ درصد 

از دانش آموزان بيـننده برنامه های ماهواره هســتند اما ســاعات بيشــتـری را در مقايسه با 

اينتـرنت و بازی های رايانه ای صرف آن می کنند. 

باتوجــه به اينکه نزديک به نيمی از دانش آموزان مصرف کننده مشــتـرک برنامه های 

تلويزيون و ماهواره می باشــند، به نظر می رسد که بايد در برنامه ريزی برای توليد پيام در 
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تلويزيون، به پيام های ارســالی ماهواره، کارکردهــا و تأثيـرات آن توجه نـمود. همچنيـن

نظر به اينکه ماهواره در ميان دانش آموزان دبيـرستانی شهر تهران يک رسانه ی پرمصرف

قلمداد می شــود، پيشــنهاد می شــود ناجا در ارســال پيــام های مورد نظــر خود و پخش

برنامه ها ی آموزشــی و تـرويـجی، علاوه بر اســتفاده از تلويزيون داخلی از ظرفيت های

شبکه های ماهواره ای وابسته به رسانه ملی بهره  مفيدتـری ببـرد.

نظــر به اينکه بيش از دو ســوم دانش آموزان در ســاعات شــب به تـماشــای ماهواره 

می پردازند، پيشــنهاد می شــود ناجا برنامه های مورد نظر خود را برای پخش از تلويزيون 

ملــی، در قالبی جذاب برای خانواده ها و جوانان، در اين ســاعات متمرکز کند تا علاوه

بر جلوگيـری از کاهش تأثيـرات ناشــی از پخش آنها در ســاعات کم بيـننده، از مراجعه

مـخاطبيـن به برنامه های ماهواره ای جلوگيـری نـموده و به هدف خود که تاثيـر گذاری 

بردانش آموزان و تـرويج فرهنگ نظم و قانونـمندی است نزديکتـر شود.

۳در خصــوص بازيهــای رايانه ای يافته های پژوهش حاکی از آن اســت که ۶۳ درصد

۸از کل دانــش آموزان از بازيهای رايانه ای اســتفاده می کننــد. در اين بيـن ۶۷/۸ درصد

از دانش آموزان حداقل يک ســاعت از زمان روزانه خود را صرف بازی های رايانه ای

می کننــد. اين امر نشــان دهنده اهميت اين رســانه در ميان دانش آموزان اســت که خود

می تواند قابليت مناســبی برای انتقال پيام و آموزش های مورد نياز دانش آموزان داشــته

باشد.

۶۹/۲ درصــد از کل دانــش آموزان از اينتـرنت اســتفاده می کنند. بــا توجه به رواج

روز افزون اين رســانه، نيـروی انتظامی می تواند در فرايند ارســال پيام از اين رسانه بهره

بيشتـری ببـرد.

آمار بيانگر آن است که ميان ميزان مصرف تلويزيون و آشنايی با عواقب مصرف مواد

مـخدر نيز همبســتگی مثبت وجود دارد. اين نکته بيانگر اين امر می باشــد که اين رســانه

ظرفيت مناســبی برای آشــنايی دانش آموزان با عواقب مصرف مــواد مـخدر را دارد. با

توجه به اينکه ميزان آشنايی دانش آموزان با عواقب مصرف مواد مـخدر در حد متوسطی

می باشــد، نيـروی انتظامی می تواند با استفاده از پتانسيل مثبت تلويزيون و با برنامه ريزی

جهت افزايش اطلاعات پيشگيـرانه دانش آموزان در مورد مقوله مواد مـخدر، گامی موثر
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در افزايش اطلاعات اين قشر حساس جامعه در قبل اثرات مـخرب مواد مـخدر بردارد.

برنامه های شــبکه های ماهواره ای بيشتـرين تأثيـر را در تبعيت دانش آموزان از مد در 

زمينه آرايش و لباس دارند. برنامه های اين شبکه ها، به نوعی مد آرايش و لباس مد نظر 

خــود را بــه مخاطبان خود معرفی می کنند. همچنيـن به نوعــی عدم تبعيت از آنها را نوعی 

ناهنجــاری رفتــاری معرفی می کنند. نيـــروی انتظامی با اطلاع از ايــن تأثيـر می تواند با 

افزايش اطلاعات خانواده ها در زمينه اين تأثيـرات، با اســتفاده از تأثيـر و نفوذ قدرتـمند 

خانواده ها بر روی فرزندان، نوعی کنتـرل درون خانواده را در جهت پيشــگيـری از اين 

معضل ايـجاد نـمايد.

آمار حاکی از آن اســت که بازی های رايانه ای بيشــتـرين تأثيـر را در بروز رفتار های 

خشــونت آميز در ميان دانش آموزان مقطع متوســطه شــهر تهــران دارد. نيـروی انتظامی 

می تواند با افزايش آگاهی خانواده ها در اين زمينه، با استفاده از ابزار قدرتـمند خانواده، 

کنتـــرل در ايــن مقوله را انـجــام دهد. همچنيـن با توجه به تب رو بــه افزايش بازی های 

رايانــه ای در ميان جوانان و نو جوانان، نيـــروی انتظامی می تواند با برنامه ريزی در اين 

زمينه و ساخت و عرضه بازی های رايانه ای مناسب، علاوه بر جلوگيـری از اثرات مخرب 

اين بازی ها بر روح و روان و تـربيت نوجوانان و جوانان، از اين مـجرا برای آموزش آنها 

نيز بهره برداری نمايد. اين امر نيازمند برنامه ريزی و سرمايه گذاری و توجه ويژه می باشد.
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