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چكيده
هــدف از اين مقاله، بررسى عوامــل اجتماعى موثر بر امنيت اجتماعى زنــان سرپرست خانوار(فوت همسر 
ومطلقه)تحت پوشش سه سازمان حمايتى (كميته امداد امام(ره)،بهزيستى و بنياد شهيد) در ابعاد امنيت عاطفى، 
ارتباطى، مالى و جانى مى باشد. تئورى امنيت اجتماعى با الگو گرفتن از مكتب كپنهاك و استفاده از نظريات 
اميل پارسونز، بارى بوزان و...در سطح تجربى تاييدگرديد. چرا كه امنيت اجتماعى درگرو توان و قدرت واحد 
اجتماعــى  تعريف شده است. بــراى اين نوع مطالعه از دو روش اسنادى و پيمايشي – ميداني استفاده گرديده 
اســت. حجم نمونــه پژوهش با استفاده از فرمول آمــارى كوكران 310 انتخاب و سهميــه هرسازمان با روش 
مطبق(طبقه بندى) برحسب جمعيت زنان سرپرست خانوار تحت حمايت هر سازمان انتخاب و اطلاعات مورد 
نظــر بوسيله ابزار پرسشنامه(به تعداد53 ســوال) و مصاحبه عميق با زنان سرپرست خانوار و مطالعه پرونده هاى 
حمايتى آنان جمع آورى و براى تعيين روايى پرسشنامه از ضريب آلفاى كرونباخ (0/76) استفاده شد و تحليل 
داده ها از طريق نرم افزار spss صورت گرفت. تكنيك تحليل عامل نشان داد حمايت خانواده، اعمال قانون و 
توانمندى زنان در امنيت اجتماعى زنان سرپرست خانوار تاثير به سزايى دارد. آزمون همبستگى دو متغيره لاندا  

در سطح معنادار0/05 رابطه بين نوع سازمان حمايتى و امنيت اجتماعى تاييد مى كند.
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مقدمه
براساس سرشمارى نفوس و مسكن سال85 تعداد خانوارهاى زن سرپرست  خانوار، بيش از 
يــك ميليون و641 هزار خانوار مى  باشد. ميزان سهم زنان در سرپرستى خانوارها 9/4درصد، 
كــه اين ميــزان درسال 1375 ،8/4درصد بــوده است. بنابراين سالانــه 60 هزار زن دركشور 
بى سرپرســت شده اند.كارشناسان يكى از دلايل اين رشــد  را بالا رفتن نرخ طلاق در ايران 
مى دانند. زنان سرپرست خانوار شامل زنان بيوه،زنان مطلقه اعم از  زنانى كه پس از طلاق به 
تنهايى زندگى مى كنند يا به خانه پدرى بازگشته، ولى خود امرار معاش كرده  اند، مى  شوند. 
در مــورد تعداد زنان سرپرست خانوار در ايران، درصد قابل توجهى از خانوار ها توسط زنان 
اداره مــى شود اما در سرشمارى رسمى مديريت خانوار به حساب نمى آيند، چرا كه در اين 
خانوارهــا، مردان سرپرست خانوار، بيكار، زندانى، متوارى و معتاد بوده اما سرپرست خانوار 
همچنــان مرد مى  باشد. اين درحالى  است كه سرپرست و تامين كننده اصلى مخارج خانوار، 
زن اســت. بنابراين بي توجهي به اين قشر موجب بروز و تشديد آسيب پذيري اعضا و ايجاد 
ناهنجاري  هــاي اجتماعــي و فرهنگي مي شود. اكثر زنان سرپرســت خانوار كم  سواد و فاقد 
مهــارت كافي مي باشند و به لحاظ عهده دار شــدن مسئوليت زندگي، قادر به اشتغال رسمي 
و دستيابــي به منبع با درآمد كافى براي خــود نيستند. تجربه نشان داده است كه حمايت  هاي 
مستقيــم مالي و اقتصادي از زنان سرپرست خانوار، دستاوردهاي مورد انتظار به همراه نداشته 
اســت. هدف نهايــي برنامه هاي فقرزدايي آن است كه در نهايت بــا بهره گيري از سازوكار 
بازار كار و اشتغال از طريق پوشش، بيمه  اي، از فقرا حمايت به عمل آمده و امنيت آنان فراهم 
گــردد. انسان ها در موقعيت هاي گوناگون با امنيت مرتبط هستند. بنابراين امنيت در مركز و 

هسته زندگي تك تك آحاد جامعه قرار داشته و براي همه حائز اهميت است. 

بيان مسأله و ضرورت انجام آن
حيات انسان از بدو تولد، با محافظت و مراقبت تضمين و تامين مي گردد. چرا كه بيماري  ها، 
آسيــب ها و خطرات محــدود به دوران خاصي از زندگي نيستنــد و در تمام مراحل زندگي 
وجــود دارند، به همين دليل نياز به شرايطي بدون خطر و امن، يك نياز دايمي است و پاياني 
براي آن نمي توان تصور كرد. چنان كه سلسله نيازهاي مزلو نيز حكايت همين مدعاست. مزلو 
نيــاز به ايمني را پس از نيازهاي فيزيوژيكي قرار داده است و ضرورت نياز به ايمني به حدي 
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است كه آن را قبل از نياز به روابط اجتماعي، طرح نموده است. امنيت در لغت مصدر جعلي 
يــا صناعــي فارسي است به معني «ايمن شدن» در امان بودن و بــي بيمي (معين، 1377: 354) 
و «ايمنــي، آرامــش و آسودگي». كه در اصل از مصدر عربي امــن گرفته شده است و معني 
آن بــا امن يكي است. امن يعنــي «اطمينان و آرامش خاطر» و ايمنــي، آرامش قلب و خاطر 
جمــع بودن (عميــد،1375: 275). بنابراين ازآنجايي  كه امنيــت از واژه امن گرفته شده است 
و بــا آن هــم  ريشه و معناي هردو يكي مي باشد، لذا مى  توان عنــوان نمود كه امنيت داشتن، 
متــرادف با در امان بودن است. ايمني، آسودگي و خاطر جمعي كه با ترس، بيم و هراس در 
تضــاد است؛ هنگامي عينيــت پيدا خواهد كرد كه از عوامل و موجبات ترس و وحشت اثرى 
نباشــد. فارغ از ريشه لغوي، درمقام تعريــف امنيت بايد گفت كه: «مفهوم امنيت مصونيت از 
تعــرض و تصرف اجباري بــدون رضايت است و در مورد افراد بــه معني آن است كه مردم 
هــراس و بيمي نسبت به حقوق و آزادي هاي مشروع خود نداشته و به هيچ وجه حقوق آنان 
بــه مخاطره نيفتد و هيچ عاملي حقوق مشروع آنان را تهديد ننمايد.»(زنجاني،1373: 153) به 
هرحــال در دنياي امروز، درخصوص امنيت و مفاهيم آن، برداشت هاي گوناگوني در جامعه 
وجــود دارد كه گاهي منظور «امنيــت فردي» است. يعني حيثيت و آبروي افراد در امان باشد 
و مورد تعدي و تجاوز افــراد و دستگاه  هاي حكومتي قرار نگيرد. در برخي موارد نيز منظور 
از مفهــوم «امنيت»، همانــا «امنيت اجتماعي» است. يعني اين كه طراحــي سيستم امنيتي، بايد 
طــوري باشد كه مال و جان مردم جامعــه در امان باشد در اين مفهوم، حفظ جان و مال افراد 
جامعه از مسووليت هاي مهم هر حاكميتى تلقي مي گردد (لرني،13:1383). مراد ما از امنيت 
اجتماعي در اين پژوهش مفهوم «social security» است. البته در اين ميان برخى معتقدند 
واژه «societal security» بــه معنى امنيت جامعگى، ناظــر به توليد امنيت از بستر جامعه 
و داراى ويژگى  هــاى پيش گفتــه مى شود. اما از آن جا كه امنيــت جامعگى واژه اى متداول 
نيســت، از واژه  امنيت اجتماعــى «social security» در تبيين ايــن مفهوم مدد مى گيرند 

(كلاهچيان،137:1382).
مهمتريــن نياز امروز زنان بــراي گسترش فعاليت هاي اجتماعي آنهــا ايجاد امنيت است و 
هرچه حضور زنان در عرصه  هاي مختلف جدي تر  و پررنگ تر باشد، امنيت آن ها بيشتر خواهد 
شــد. در جامعه  ما تعداد زناني كــه مجبورند براي تأمين زندگي خود، در كارگاه هاي بزرگ 
و كوچك، كارهاي دشــوار و طاقت فرسا را بپذيرند، كم نيستند. رسيدگي به وضع اين زنان 
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نه تنها يك ضرورت ملي است، بلكه نيازمند ابزارهاي قانوني مؤثر نيز هست. زنان سرپرست 
خانــوار از جمله گروه  هاى آسيب  پذير اجتمــاع هستند كه گاه، عواملى چون طلاق، فوت و 
يا اعتياد همسر، ازكار افتادگى، رهاشدن توسط مردان مهاجر و يا بى مبالاتى، موجب آسيب 
پذيرتــر شدن اين طيف وسيع از جامعــه مى شود. در پژوهش حاضر زنان سرپرست خانوار، 
زنانــى هستند كه به دليــل  فوت شوهر يا طلاق، سرپرستى خانــواده را بر عهده گرفته اند. به 
عبارتــى، زنــان سرپرست خانوار، زنانى هستنــد كه بدون حضور منظم و يــا حمايت يك مرد 
بزرگســال، سرپرستــى خانواده را بر عهــده گرفته  اند.در اين پژوهش سعــي بر آن است كه 
بدانيــم آيا زنان سرپرست خانوار شهر ايلام  امنيت اجتماعي دارند؟ و عوامل مرتبط با امنيت 
اجتماعي آنان كدامند؟ پس هدف اصلى از انجام اين پژوهش، بررسي عوامل اجتماعي موثر 
بر امنيت اجتماعي زنان  سرپرست خانوار در شهر ايلام و تبيين عوامل مرتبط با آن مى  باشد.

مرورى بر مفاهيم و اصطلاحات
• مفهوم امنيت

كلمــه امنيت را ايمن شدن، در امان بــودن، اطمينان و آرامش خاطر، آرامش قلب و خاطر 
جمع بودن معنى كرده اند.از طرف ديگر مفهوم امنيت به مصونيت از تعرض و تصرف اجباري 
بودن،رضايت و در مورد افراد، به نبود هراس و بيم نسبت به حقوق و آزادي هاي مشروع و به 

مخاطره نيفتادن اين حقوق و آزادي هاست(صديق  سروستاني،1376: 115). 

• امنيت اجتماعي 
باري بوزان1 امنيت اجتماعي را قابليت حفظ الگوهاي سنتي زبان، فرهنگ، مذهب، هويت 
و عــرف ملي با شرايط قابــل قبولي از تحول مى  دانــد (بــوزان،1378: 34). در واقع بوزان، 
امنيــت اجتماعي را بــه حفظ ارزش  ها و هويت گروهي تقليل مي  دهــد و امنيت اجتماعي را 
بــه چگونگي حفظ و دفاع از ارزش ها و هويت ها مى  داند. همچنين بوزان معتقد است: «اصولاً 
امنيــت اجتماعــي به الگوهاي سنتي زبــان، فرهنگ، هويت مذهبي و قومــي و رسوم مربوط 
مي باشد اين ارزش ها اغلــب در داخل كشور مورد تهديد قرار مي گيرند. دولت- ملت متوجه 
خاموش كردن يا حداقل يكى سازي هويت هاي اجتماعي شبه ملي است» (همان :148). منابع 
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اصلي براي تأمين امنيت اجتماعي شامــل هنجارهاي اجتماعي يا ابزار كنترل دروني، دوست 
يــا ابزار كنترل بيروني و گروه هــاي هويتي است. تأمين امنيت اجتماعــي براي زنان احتمالاً 
بــا رهيافت نظري «هويت محــور» بيشتر سازگار دارد تا رهيافت نظــري «دولت محور» و در 
رويكرد فمينيستي نيز، امنيت اجتماعي زنان با توجه به مفاهيم هويتي مطرح شده است. اما در 
جامعه ايراني، امنيت داخلي (اجتماعي) بدون داشتن قدرت سلبي (بازدارنده) محقق نمي شود 

(افتخاري، 1384: 108).

• سرپرست خانوار
تاكنــون نزديك به 80 تعريف متفــاوت از واژه سرپرست خانوار بــه عمل آمده است. از 
نظر جامعــه شناسان، واژه سرپرست خانوار1 يك اصطلاح توصيفي است و سرپرست خانوار 
بــه كسي اطلاق مي شود كه قــدرت قابل ملاحظه اي بر ساير اعضاي خانــوار دارد. معمولاً 
مسن ترين فــرد خانوار است و مسئوليت اقتصادي خانوار به عهــده وي است. اين تعريف تا 

سالهاي اخير در كشورهاي اروپاي غربي رايج بود (مگووان،1990: 216).

• زنان سرپرست خانوار
زنــان خودسرپرســت در تعاريف جامعه شناســي به بسياري از زناني گفتــه مى شود كه به 
دلايل متعددي مانند زنداني شدن يا از كارافتادگي همسر، طلاق و ... سرپرستي خانواده خود 
را بــه عهده گرفته  انــد. در جوامع مختلف بسته به الگوهــاي فرهنگي خاص جامعه، تعاريف 
متفاوتــي براي زنان سرپرســت خانوار با توجه به نقش  هاي مختلف زنــان در خانواده وجود 
دارد. به همين جهت تعريف زنان سرپرست خانوار تا حدودي مشكل است. زيرا در برخي از 
خانوارها عليرغم حضور مرد بزرگسال در خانواده، آن ها نان  آور خانواده بوده وعملاً خانواده 
توسط آن ها سرپرستي مي شود. به طوركلي واژه سرپرست خانوار، تلويحاً اين فرض هنجاري 

را در بردارد كه يك قدرت مسلط در خانوار وجود دارد (تقي زاده،1386: 8). 
بنابرايــن مي  توان گفت زنــان سرپرست خانواده زناني هستند كه بــدون حضور منظم و يا 

حمايت يك مرد بزرگسال، سرپرستي خانواده را به عهده دارند.

1- Head of the House Hold
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• توانمندسازي زنان
به اين معني است كه زنان بر شرم بي مورد خود فايق آيند، قدرت رويارويي با دشواري ها 
و سختي ها را داشته باشند و قادر به ارزيابي صحيح و شناخت واقعي خويشتن بوده و در رفع 

آن ها بكوشند (تقى نژاد،12:1386).

• امنيت اجتماعي
امنيــت اجتماعي يكــي از شاخص هاي اساسي رفاه اجتماعي اســت كه مي توان آن را در 
يــك شبكه علت و معلولي مورد بررســي و ارزيابي قرار داد. بدين لحاظ امنيت اجتماعي، به 
توانايــي جامعه براي حفظ ويژگي هاي اساسي خود در برابر شرايط متحول و تهديدات واقعي 
يا احتمالي مربوط است (نويدنيا،1384: 6). كه در اينجا امنيت اجتماعي در ابعاد امنيت جاني، 

امنيت مالي، امنيت عاطفي و امنيت ارتباطي مورد بحث مي باشد.
- امنيــت جاني: يعني تضمين جسم و جان افــراد در مقابل خطرات و آسيب  هايي كه مانع 

ادامه  حيات آنان شود.
- امنيــت مالــي: اطمينــان از در امان ماندن امــوال و دارايي ها و ساير منابــع مالي در برابر 

آسيب هاي مختلف
- امنيت عاطفي: يعني اطمينان از آنكه ديگران ما را دوست دارند و بود و نبودمان برايشان 

اهميت دارد، دردها و مصائب ما،آنان را نيز دچار اندوه و غم مي كند .
- امنيــت ارتباطي: مجموعه تعاملات كه فرد با اعضاي خانواده، خويشاوندان، افراد جامعه 
و... دارد و اعتمــادي كه در برقراري ارتباط با ديگران وجود دارد كه منجر به تسكين روحي 

مي گردد (همان؛7).

• حمايت خانواده
به ايجــاد زمينه هاي مناسب رشــد و تعالي زنان، تقويت و استحكام نهــاد خانواده مربوط 

مى  شود.

• اعتماد به اعمال قانون
قانون مسيري است كه توسط حكومــت يا جامعه براي رشد انسان وجامعه تعيين مي شود. 
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دوران طولانــي زندگــي بشر همــواره دستخوش تغييــرات درگرايش به قانــون بوده است 
(ويكى پديــا). منظــور از اعتماد به قانون، باور بــه اين ميثاقى است كه افــراد را به هم پيوند 

مى  دهد (تقى نژاد، 13:1386). 

• جنسيت واحساس امنيت
جنسيــت به عنوان تاثيرگذارتريــن عامل شخصيتي، در احساس ناامنــي مطرح شده است.
بــا توجه به اين كه، نوع جنايت در مورد زنــان و مردان متفاوت است حس امنيت آنان نيز تبعاً 
تفــاوت دارد. عموماً زنان نسبت به مردان احساس ترس بيشترى مي كنند،گرچه ممكن است 
كمتــر از مردان، قرباني خشونــت در محيط هاي عمومي شهري شوند. بــه طور كلي مردان 
احساســي مثبت  تر در مــورد امنيت محيط خودشان نسبت به زنان دارند مثلاً؛ هم  مردان و هم 
زنان در تاريكي احساس ناامني مي كنند، اما درجه  حس ناامني در زنان بالاتر است. مطالعات 
نشــان مي دهــد كه زنان از بعضي شرايط نظير تنها ماندن دربرخــي فضاها يا تاريكي هوا مي 
ترسنــد. بــراي مثال نتايج تحقيقاتى كه در مــورد ارتقاي امنيت زنــان در بريتيش كلمبيا1 در 
ســال1992 انجام شد، نشان مى  دهد كه عموما60ً درصــد از زنان كانادايي از تنها پياده روي 
كــردن در محلــه و واحد همسايگي خود بعد از تاريك شدن هــوا وحشت دارند. 76درصد 
از منتظــر ماندن براي استفــاده از وسايل نقليه  عمومي بعد از تاريك شدن هوا مي  ترسند و83 
درصــد از تنها پيــاده  روي كردن به سمت ماشيــن در گاراژها و پاركينگ  هــا واهمه دارند. 
(بمانيــان و...،1388: 52). ترس از وقوع جرم و قربانــي شدن، رفتار و حالات را در فضاهاي 
عمومي شهري تغيير مي  دهد و اين اثرات روي زنان و ديگر گروه  هاي آسيب  پذير اجتماعي 
و اقتصــادي شديدتراســت؛ اثراتي كه حركت هاي آنها را محــدود مي كند و به ويژه باعث 
مي شود بعد از تاريك شدن هوا در خانه بمانند و فرصت هاي اجتماعي، اقتصادي و فرهنگي 
آنهــا  را كاهش مــي دهد. در چنين شرايطي زنان از فعاليت هــاي اقتصادي و اجتماعي نظير 
كاركردن تا دير وقت، يا شغل هايي كه شيفتي هستند يا كلاس هاي نوبت عصر و فعاليت هايي 
نظيرآن احساس ترس مى  كنند و البته دراين گونه موارد هيچ ترديدي نيست كه همواره زنان 
فقيرتر، بيشتر قرباني جنايت و ترس ناشي از اين ناامني مي شوند (لوبوا و متاني،2004: 16).   

1- British Colombia
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نظريه  هاى مربوط به امنيت
تالكوت پارسونز

پارسونــز جامعه را متشكل از اجزايي مــي دانست كه اصطلاحاً پايگــاه نقش  ها مي  شود.
(ورسلــي،1378: 65) بنابرايــن وقتي خرده سيستم هــا به ايفاي نقش هــاي خويش پرداخته 
وآسيبــي متوجه آنان نباشد يــا همچنين امكان كسب فرصت ها براي انسجام خرده سيستم ها 
فراهم باشد، امنيت اجتماعي برقــرار شده است. پارسونز براي امنيت اجتماعي چهاربعد قائل 
اســت كه هركدام مربوط به يك خرده  سيستــم جامعه هستند و از آن ها برآيند برخورداري از 
ايــن چهار بعــد امنيت اجتماعي مي توان به تحقق امنيت در سطــح جامعه اميد داشت. امنيت 
مالــي و اقتصادي، امنيت سياسي، امنيــت حقوقي و قضايي، امنيت فرهنگي به ترتيب در نظام 
فكــري پارسونز ضروري بوده و هريك از جايگاه خاصي برخوردارند. فقدان هريك از اين 
ابعــاد امنيت، روند سيبرنتيكي را دچار اختلال نمــوده و دنياي كاركردها را مختل، جامعه را 
در كليت خود دچار عدم تعادل و پريشان حالي مي  كند. بنابراين براي داشتن جامعه  اي توام 
بــا آرامش و اطمينان خاطر لازم است به هر چهــار بعد امنيت توجه داشت و با تضمين آنان، 
امنيــت جامعه را فراهم نمود (نويدنيــا،1382: 80-79). چنانچه ملاحظــه مي  گردد به استناد 
تعاريف جامعه، برداشت ما راجع به امنيت اجتماعي متعدد، مختلف، متفاوت و بعضاً متناقض 
خواهد بود.گرچه قصد آن نيست كه منكر چشم  اندازهاي گوناگون شد، اما رسيدن به اجماع 
نظري در حوزه معاني امنيت اجتماعي نبايد از اين نكته اساسي غافل بود كه امنيت اجتماعي، 
گرچــه به امنيت و اجتمــاع تكيه زده است، اما خود مفهوم جديــدي را شكل مي بخشد كه 
نيازمنــد نگاهي متفاوت است. از اين رو، لازم است با نگرش متفاوت و در عين حال مستقل 
از واژه هــاي تشكيــل دهنده آن، به بحــث و مطالعه راجع به امنيت اجتماعــي پرداخته شود.

(همان:80)

• آنتونى گيدنز 
از نظــر گيدنز، امنيت را مي توان موقعيتي خواند كــه در آن با يك رشته خطرهاي خاص 
مقابلــه، يا به حداقــل رسانده مى  شود. تجربه امنيت به تعادل اعتمــاد و مخاطره بستگي دارد. 
امنيت چه به معناي بالفعل و چه به معناي تجربي آن، ممكن است به مجموعه هايي از آدم  ها، 
تــا مرز امنيت جهاني يا به افراد، ارتباط داشتــه باشد (گيدنز،1377 :44). به اين ترتيب،گيدنز 
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مصونيــت در برابر خطرهــا را «امنيت» تعريف كرده است. در نظــر گيدنز، خطر و امنيت دو 
روي يــك سكــه را تشكيل مي دهند به گونــه اي كه وقتي امنيت وجــود دارد خطر رخت 
بــر مي بنــدد و بالعكس زماني كه با خطر دست و پنجه نرم مي كنيــم، امنيت مغشوش و پنهان 
اســت. سپس او به طرح «امنيت وجــودي» به عنوان يكي از صورت هاي مهــم امنيت پرداخته 
اســت و از ضــرورت «امنيت وجودي» بــراي مقاومت در مقابل هجوم گستــرده و بي  سابقه 
مخاطــرات نهادهاي مدرنيت سخن مي گويد. امنيت وجودي از نظر گيدنز، عبارت است از: 
ايمــن بودن يعني در اختيار داشتن پاسخ  هايي در سطح ناخودآگاه و خودآگاهي عملي براي 
بعضــي پرسش  هاي وجودي بنيادين كه همه آدميان طي عمر خود به نحوي مطرح كرده  اند.

(نويدنيا، 1388 :33) به عبارت ديگر، اين اصطلاح به اطميناني بر مي  گردد كه بيشتر آدم  ها به 
تداوم تشخيص هويت خود و دوام محيط  هاي اجتماعي و مادي كنش در اطراف خود دارند. 

• باري بوزان
اصطــلاح امنيت اجتماعي را باري بوزان براي اولين بار در كتاب «مردم، دولت  ها، هراس» 
بكــار برد. امنيــت اجتماعى تنها يكي از بخش  هاي پنجگانه رويكــرد پنج بعدي او به فرضيه 
امنيت اســت. ديگر بخش  هاي اين رويكــرد عبارتنداز: امنيت نظامــي، سياسي، اقتصادي و 
محيطي. بطور كلــي، امنيت نظامي به اثرات متقابل توانايي  هــاي تهاجمي و دفاعي مسلحانه 
دولت هــا و نيز برداشت آنها از مقاصــد يكديگر مربوط است. امنيــت سياسي ناظر بر ثبات 
سازماني دولت  ها، سيستم  هاي حكومتي و ايدئولوژيي است كه به آنها مشروعيت مي بخشد. 
امنيــت اقتصادي يعني دسترسي به منابع، ماليه و بازارهاي لازم براي حفظ سطوح قابل قبولي 
از رفاه و قدرت دولت، امنيت اجتماعي به قابليت حفظ الگوهاي سنتي زبان، فرهنگ، مذهب 
و هويــت ملي با شرايط قابل قبولي از تحول مربوط اســت. امنيت زيست محيطي ناظر است 
بــر حفظ محيط جهاني به عنوان سيستم پشتيباني ضــروري كه تمام حيات بشري بدان متكي 
اســت. اين پنج بخش جدا از يكديگر عمل نمي كنند. هريك از آنها داراي كانون مهمي در 
درون مساله امنيت و روشي براي تنظيم اولويت ها بوده و از طريق ارتباطات قوي به يكديگر 
متصل هستند (بوزان،1378: 34). بــه عقيده  بوزان جوامع درباره مقوله «هويت» بسيار اساسي 
برخــورد مي كنند، او استدلال مي كنــد كه مقوله كليدي جامعه هويت است. يعني آن  دسته 
از عقايد و اعمالي كه افراد را به عنوان اعضاي جامعه خاص معرفي و باز مي  شناساند. جامعه 
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درگيــر هويت و درگير خودبــاوري گروه  ها و افرادي كه خود را اعضــاي جامعه مي دانند 
(بــوزان،2000: 40). به عبارت ديگر جوامع متشكل از يك احساس هويت اجتماعي هستند. 
همــان چيزي كه به افراد و گروه  ها امكان مي  دهد خود را به عنوان يك جزء از جامعه تلقي 
نماينــد. با اين تفاصيل بوزان بحث خــود را با تاكيد بر اصول نظام ارگانيكي بيان نموده و در 
ادامه عناصر ارگانيكي امنيت اجتماعي را «هويت» ناميده و امنيت اجتماعي را مترادف «امنيت 
هويــت» تلقي مي كند (همان: 41). بوزان تعريف شرايطي كه در آن يك خطر جدي امنيت 
جامعگــي را تهديــد مي  كند،كار مشكلي دانستــه و چنين ابراز مــي دارد: آنچه تهديد تلقي 
مــي شود با آنچه عملاً مي تواند تهديد باشد، ممكن اســت كاملاً متفاوت باشند. شايد نتوان 
تهديــدات واقعي را با دقت ديد يا تهديدات فرضي تلقي شــده واقعي نباشد اما ممكن است 
داراي آثــار واقعي گردنــد. در مجموع تهديداتي كه امنيت اجتماعــى را به خطر مى  اندازد 
زماني روي مي  دهند كه جامعه  ما به اين استنتاج دست يابد كه در يك شرايط خاص هويت 
آنهــا (يعني «ما») مورد تعرض و خطر واقع شده است عواملي كه مي  توان هويت يك جامعه 
را تهديــد كننــد ممكن است از آزادي بيــان تا مداخله در قابليت  هاي آن بــراي ابراز و بيان 
خود، تنوع داشته باشند. به عقيده ى بوزان اين عوامل ممكن است مشتمل بر اين موارد باشند: 
«ممنوعيــت بكارگيري زبان، نام و لباس  ها، همچنين بستــن مكان  هاي آموزشي و ديني و يا 
تبعيــد و كشتار اعضاي آن گروه خاص» (همان:43) و تهديداتي كه ممكن است از طريق به 
كارگيري و استفاده مداوم از اقدامات سركوبگرانه بر ضد بيان و ابراز هويت صورت گيرند. 
اگــر موسساتي كه زبان و فرهنگ توليد مي  كنند از ادامه فعاليــت منع گردند، طبيعتاً هويت 
نمي  توانــد از يــك نسل به نسل ديگر به صــورت درست و كارا انتقال يابــد. بنابراين برخي 
تهديدات كــه متعرض امنيت جامعگي مي شوند ممكن اســت نظامي باشند. از جمله كشتن 
اعضــاي گروه، فتح قلمروي تاريخــي آنها. اما برخي تهديدات نيــز ممكن است غير نظامي 
باشنــد مثل محروم كردن گروه  ها از حقوق زبانــي و آزادي ديني و پرستش خود. بنابراين با 
قدري تامل مي توان دريافت در شرايطي كه بسيار ي از جوامع نگران ناامني هاي پيرامون مثلاً 
تماميت ارضي و استقلال سياسي خود هستند، حادترين و مهمترين نوع ناامني كه از آن غافل 

مانده اند مربوط به تهديد كننده هاي تداوم هويت شان مى  شود (همان: 52).
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• ال ويور 
تعريفــي كه ويــور از امنيت اجتماعي بدست مــي دهد همسو با تعريف بــوزان مي باشد. 
ويــور امنيت اجتماعي را چنين تعريف مــي نمايد: «امنيت اجتماعي بــه توانايي جامعه براي 
حفــظ ويژگي  هاي اساســي خود در برابــر شرايط متحــول و تهديدات واقعي يــا احتمالي 
مربوط است. بطور خلاصه اين نــوع امنيت بر قابليت حفظ شرايط قابل پذيرش داخلي براي 
الگوهــاي سنتي زبان، فرهنــگ، مذهب هويت ملي و رسوم متكي اســت در چارچوب اين 
تعريف مشخص شدن زماني كــه تهديدي عليه امنيت اجتماعي وجود دارد، دشوار مي گردد. 
امنيت اجتماعي مربوط به وضعيتي است كه جوامع تهديدي نسبت به مولفه  هاي هويت خود 
احســاس مي كنند» ويور به جاي دولت،جامعه را بــه مثابه هدف مرجع امنيت مطرح مي  كند 
و در تعريــف جامعه مي گويد: «جامعه را مجموعه اي از نهادهايي مي دانم كه با احساسي از 
هويــت مشترك عجين باشد جامعه از ديگر گروه  هاي اجتماعي به سبب داشتن درجه بالايي 
از ثبــات اجتماعــي، يك تداوم ميان نسل ها و يك زير ساختــار مستحكم از هنجارها، ارزش ها 
و نهادهــا متفاوت است.» (موتيمــر،1380: 388) ويور معتقد است مي  توان جامعه را از گروه 
اجتماعي متمايــز كرد. چرا كه، نمي  توان همه اقسام گروه  هــاي اجتماعي را جامعه دانست. 
گروه  هاي اجتماعي بايد آنقدر حائز اهميت باشند كه به نوبه خود مرجع امنيت قرار گيرند و 
هماننــد دولت مي  بايست به عنوان يك جزء در سامانه بين  المللي عمل نمايد. اين بدان معني 
اســت كه امنيت اجتماعى در ارتباط با امنيت جامعه بــه عنوان يك كل متشكل مطرح است 
و نــه بــه عنوان امنيت گروه  هاي مختلفي كه در جامعه وجــود دارند. ويور بيان مي دارد كه: 
در مقولــه امنيت آنچه حائز اهميت است عبــارت است از: زماني  كه امكان بسيج كردن يك 
گــروه چشمگير وجود داشته باشد. بنابرايــن در اين جا گروه  هاي اجتماعي مورد توجه هستند 
كه قادرند در راستا و در كنار دولت به عنوان اجزاي مهم سياسي در سامانه  بين المللي دست 
به اقداماتي بزنند. در اروپاي كنوني عموماً اين گروه  ها، ملي هستند (بوزان،2000: 41). با اين 
تفاصيــل اجزاء اصلي تحليل در مقوله امنيت اجتماعى عبارتند از گروه  ها و موجوديت  هايي 
كــه از لحاظ قومي، ملي و مذهبي داراي اهميت سياسي هستند. بنابراين با تغيير ايده دولت به 
ايــده جامعه به مثابه هدف مرجــع امنيت اجتماعي، نوع تهديدات نيز از نظامي به هويتي تغيير 
مي يابــد. چــرا كه با فرض قبول جامعه به عنــوان نظام روابط متقابل كــه افراد داراي هويت 
مشتــرك را به يكديگر مربوط مي سازد، تهديدات جامعــه در قلمرو هويت معنا مي يابد. به 
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بيان ديگر با تحول هدف مرجع امنيت، ماهيت تهديدات نظامي به مثابه منبع اصلي ناامني تلقي 
شده و آمادگي نظامي نيز به نخستين بازار تحقق امنيت مبدل مي  شود.

• رابرت ماندل1
تئوريسيــن ديگــر در مطالعات امنيتي رابرت ماندل اســت. او در كتاب معروف خويش به 
نــام «چهره متغير امنيت ملي» از بعد سياســي/ فرهنگي امنيت ملي صحبت مي  كند و آن  را از 
جملــه ابعادي مي  داند كه كمتر از ساير موارد به آن پرداختــه شده است. ماندل معتقد است 
ابهــام در مرزهاي مفهومي امنيــت اجتماعي باعث شده كه تحليل گــران از برخورد مجزا با 
ايــن بعــد غفلت ورزيده و اغلب آن را بــه عنوان بخشي از امنيت نظامــي يا اقتصادي مطرح 
نماينــد. نكته اساســي در اين بعد از امنيــت «توانايي جامعه براي تــداوم بخشيدن به ويژگي 
(سياسي/ فرهنگي) بنيادي خود است.» در واقع، امنيت سياسي/ فرهنگي ماندل، منوط به حفظ 
بنيــان هويت سياسي/فرهنگــي جامعه است. چنان كه از مهمترين مسايــل را در اين بعد شامل 
آزادي داخلــي و تحمل چندگانگي از يكســو و حاكميت و نظم از سوي ديگر بيان مي  كند 
(مانــدل،1379: 151). چرا كه معتقد است به تدريج كه مردم داخل كشورها آزادي بيشتري 
بــراي بيان عقايد و عمل كردن به باورها و رسوم خود احساس مي  كنند. كاملاً طبيعي به نظر 
مي رســد كه گروه هاي قومي، زباني، مذهبي يا نژادي كه سابقاً فرصت زيادي براي نشان دادن 
خــود نداشته اند،تمايل خود را نسبت به داشتن خودمختاري بيشتر ابراز نمايند. بنابراين هدف 
امنيتي در اين بعد عبــارت است از: «حفظ مشروعيت سياسي وهويت فرهنگي از طريق وارد 
كردن توده  ها بــه فرايند سياست  گذاري.» چنان كه ملاحظه مي  گردد امنيت سياسي/ فرهنگي 
مورد نظر ماندل، همان  امنيت اجتماعي است كه با تامين آزادي و به كارگيري مكانيزم  هاي 
سازگاري از ايجاد اختلاف ميان گروه  ها جلوگيري نموده و شرايط امن را براي آنان در كنار 

يكديگر در جامعه تضمين مي نمايد.

ديدگاه  هاى جامعه شناسي مرتبط با زنان سرپرست خانوار 
الف) نظريه زنانه شدن فقر يا آسيب پذيري زنان سرپرست خانوار

طرفداران اين نظريــه نشان مي دهند كه خانواده هايى كه داراى سرپرست زن هستند نه  تنها 
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در همــه كشورهاي جهان گستــرش يافته اند، بلكه به درصد اين گونــه خانوارهايى كه داراى 
درآمــد كمى هستند افزوده شده است. اين مساله حتي در كشورهايي كه پيشرفته ترين قوانين 
را بــه نفع زنان وضع كرده  اند ديده شده اســت. در اين كشور ها به رغم كمك هاي دولتي به 
اين زنان، فرايند فقير شدن آنان همچنان ادامه دارد. از طرف ديگر كودكان در اين خانواده ها، 
امكانــات رفاهي و عاطفي ناچيــزي دارند. يعني اولاً به دليل فقير بــودن، حضور كمتري در 
مدارس دارند و ميزان افت تحصيلي آنان بيش از كودكان خانواده هاي دو والدي است؛ ثانياً 
بــه دليل كم سوادي مادران. كمتر در خانه به انجــام تكليف تشويق مي شوند. همچنين ميزان 
بزهكــاري در ميان نوجوانان اين خانواده ها بيشتــر از ساير نوجوانان است از ساير مشخصات 
زنان خانواده هاي زن سرپرست، عدم دسترسي به مشاغل با منزلت است. به عبارت ديگر اين 
زنــان سرپرست خانوار، يا اغلب بيكارند و يا مشاغــل حاشيه اي نيمه وقت، غير رسمي و كم 
درآمد به كار اشتغال دارند. مشكل ديگري كه بر ميزان آسيب پذيري اين زنان مي افزايد؛ حتي 
اگــر در مشاغل با منزلــت، مشغول به كار باشند، مسئله تنظيم وقــت براي انجام كار درون و 
بيرون از خانه است. اين مشكل را صاحب نظران اصطلاحاً فقر زماني1 ناميده اند. شرايط حاكم 

بر زندگي خانواده هايي كه با سرپرستي زن اداره مي شوند عبارتنداز: 
1- عدم دسترسي به فرصت هاي شغلي برابر با مردان 

2- سطوح پايين تر سواد، هم در بين زنان و هم در بين فرزندان 
3- دستمزدهاي كمتر  

4- درصد بالاي افت تحصيلي و بزهكاري كودكان و نوجوانان 
5- مسئله فقر زماني براي زنان شاغل تمام وقت 

در نتيجــه شيوع شرايــط فوق در خانواده هاي زن سرپرســت شايع  تر مى  شود. علت اصلي 
شيوع اين شرايط با دليل آسيب پذيري زنان سرپرست خانواده عليه نظام تبعيض آميز جنسيتي 
است. يعني نظامي كه به دوجنس امكان  نمي دهد تا از فرصت هاي اجتماعي، شغل، تحصيل، 

درآمد، تفريح و ... بهره  يكسانى بگيرند (محمدي، 1386: 21 و28). 

ب) نظريه ساختي - كاركردي
بر اساس اين نظريه، خانواده هاي زن سرپرست، اساساً به شكل طبيعي و سنتي با خانواده هاي 
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دو والــدي در تضادنــد و در واقع پيدايش ايــن گروه از خانوارها نوعــي انحراف محسوب 
مي شــود. در اين خانواده ها «شانس هــاي زندگي» كودكان تا حد زيــادي كاهش مي يابد و 
همچنين عــدم اقتدار پدر براي ساماندهي به زندگي خانوادگــي، خانواده را با بحران مواجه 
مي كنــد. بحراني كه با ورود زنان به بــازار كار به جاي انجام وظيفه سنتي (خانه داري) شروع 
شده و به تربيت نامناسب كودكان، افت تحصيلي و بزهكاري آنان ختم مي شود. بر اساس اين 
نظريه، طبقه پايين1 از افراد منزوي تشكيل شده كه در «محلات غير سازمان يافته» ساكن هستند. 
در خانواده هــاي زن سرپرست، ميــزان بالاي جنايت، معاملات مــواد مخدر، افت تحصيلي، 
تولد هاي بــدون ازدواج و دريافت كمك هاي دولتي ديده مى  شــود (مگووان، 1992: 92). 
تفــاوت اين نظريه بــا نظريه قبلي اين است كه در نظريه قبل علــت اصلي آسيب پذيري زنان 
و كودكــان «تبعيض هاي جنسيتي» بود. يعني نابرابر بــودن فرصت هاي اجتماعي براي زنان و 
مــردان. ولي در نظريه ساختي - كاركردى، علــت فقر و آسيب پذيري اين گروه از زنان اين 
اســت كه شكل «طبيعي» زندگــي خانوادگي يعني خانواده هستــه اي دو زوجي از ميان رفته 
اســت، خانواده هاي زن سرپرست، اساساً به منزله نوعــي انحراف از شكل طبيعي خانواده در 
نظر گرفته مي شوند. در خانواده ي هسته اي يا شكل «طبيعي» خانواده، وظايف بين زن و شوهر 
تقسيم شده است زن بايد به كودك و انجام امور خانگي بپردازد و مرد بايد به عنوان نان آور 
در خارج از خانه فعاليت كند. به  هم زدن سامان طبيعي زندگي خانوادگي خود به خود، مويد 

پيدايش فقر و آسيب هاي اجتماعي است (همان :30). 

ج)نظريه كنش
بــر خــلاف نظريه هاي قبل كه همگــي جنبه اي ساختــاري و كل نگرانه داشتنــد و با ديدي 
كل نگرانــه و ساختي به بررسي مسائل زنان سرپرست خانــوار مي پرداختند، طرفداران نظريه 
كنــش از جنبه  ديگــري به طرح مسئله مــي پردازند. به نظــر آنان اگر چــه خانواده هاي زن 
سرپرست مشكلات متعددي دارند (به دليل تحصيلات كم و تبعيض در بازار كار)، ولي اين 
مسئلــه به معناي آن نيست كه آن ها به گونه  اى حتمى و مطلق، از اين شرايط تأثير مي گيرند و 
نمي تواننــد بر مشكلات خود فائق آيند. به عبارت ديگر، نمي توان اين گروه از زنان را كاملاً 
قربانــي و منفعل در برابر شرايــط دانست. بلكه بايد با بررسي تجربه هــاي شخصي اين زنان، 

1- underclass www.SID.ir

www.SID.ir


Arc
hive

 of
 S

ID

93

راه هــاي مبارزه با شرايط حاكم بر زندگي آنان را از نزديك شناخت (محمدي، 1386: 31). 
به عقيده طرفداران اين نظريه شواهدي كه از نزديك موقعيت زندگي زنان سرپرست خانوار 
را مي سنجد نشان مي دهد كه اطلاق لفظ «آسيب پذيري» به اين گروه حداقل به طور مطلق و 
فراگير درست نيست. زيرا به اين ترتيب، واكنش فردي يا جمعي آنان نسبت به تغيير و بهبود 

شرايطشان ناديده گرفته مي شود (مطيع، 1378: 5-7).

نقد و بررسى نظريه  ها
بــه نظر مي رسد كه هيچكدام از نظريات بيان شده به تنهايي قادر به تبيين و تحليل وضعيت 
و شرايط زندگي زنان سرپرست خانوار نبوده و هر كدام ابعادي از مسئله را بيان نموده است. 
نظريــه زنانه شدن فقر تا حدي گوياي مسائل در خصوص زنان سرپرست خانوار به خصوص 
در جامعه كنوني ما مي باشد ولى نظام تبعيض آميز جنسي، گاه زنان را از فرصت هاي شغلي، 
تفريحــي و يكســان با مردان محروم مــى سازند و در جامعه تا حــدودى كمرنگ مى باشد. 
زنــان سرپرست خانوار با از دست دادن اتكاي خود در زندگي جهت تأمين معاش، با شرايط 
سخت و دشواري روبــرو مي گردند (محمدي،1386: 32). نظريه ساختي - كاركردي نيز تا 
حــد زيادي طرفدار شكــل سنتي خانواده مي باشد و اشتغال زن در خــارج از خانه را موجب 
انحراف،كاركردهاي خانواده مي داند و ويژگي هايي نظير ميزان بالاي جنايات، معاملات مواد 
مخدر و تولدهاي بدون ازدواج مشروع را، به اين گونه خانواده ها نسبت مي دهد (همان: 23). 
نظريه كنش متقابل نيز بيانگر بخشي از مسئله در خصوص زنان سرپرست خانوار مي باشد. اين 
نظريــه عنوان مي كند كه اطلاق لفظ آسيب پذيري به تمامــي زنان سرپرست خانوار صحيح 
نيســت و نبايد همت بالاي مادراني كه در شرايط نامطلوب زندگي، همچنان در جهت حفظ 
كيان خانواده ايستادگي مي كنند و بر مشكلات فائق مي گردند، را ناديده گرفت (همان: 24).

چارچوب نظري پژوهش
امنيــت زنان كشور يكــى از مباحث اساسى است كه بايد مورد توجــه قرار گيرد. عواملي 
چون فقرمالي و فرهنگي، بيسوادي، بي سرپرستي، بي اعتباري زنان فاقد سرپرست در جامعه، 
عــدم تطابق نيازها و خواسته هاي انساني بين افراد، عدم رعايت حقوق زن در عرف اجتماع، 
از ايــن مقوله اســت. پيشينه اجتماعي اين موضــوع نشان مي  دهد كه امنيــت زنان به درستى 
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درجامعــه ترسيم نشده و در مواردي نيــز پايگاه حقوقي ترسيم شــده اي از امنيت اجتماعي 
زنــان وجود ندارد. زناني  كه به دلايل مختلف همسرانشان را از دست  مي  دهند يا از آن ها جدا 
مــي شوند به يكباره با جهان ديگري روبه رو مي شونــد، دنيايي كه بسياري از مختصات آن 
ناآشناست. دشواري  هايي كه اين زنان تاب مي آورند عمدتاً به دغدغه  هاي معيشتي عاطفي، 
وسواس  هاي فكري، حاشيه  هاي ناخواسته از برخورد نامناسب اطرافيان و... مربوط مي شود. 
در هــر حال اين گروه از زنان كه به عنوان زنــان مطلقه يا بيوه در جامعه شناخته مي شوند، با 
مسائــل، مشكلات و موانع زيادي در زندگــي مواجهند. وجود باورهاي غلط و قضاوت هاي 
تنگ نظرانه برخى از افراد جامعه نسبت به طلاق و زنان بيوه، باعث احساس بيگانگي، ناامني 
در روابط خود با ديگران شده كه موجب مي شود از حضور در جمع فاميلي احساس معذب 
بــودن كنند. داشتن نگاه سنتي در اين زمينه، به خانــواده ها اين اجازه را نمي دهد كه پس از 
بازگشــت دخترانشان از زندگي متاهلي دوباره بــه او به چشم دختري مجرد و آزاد بنگرند و 
محدوديت هــاي بيشتــرى را در رفت و آمد و اشتغال به كار، بــراي او قائل مي شوند. امنيت 
مالــي و جاني و سلامتي از نيازهــاي درجه اول براى انسان ها محسوب مي شود. زنان بيوه در 
جامعه مــا فشارهاي روحي –رواني زيــادي تحمل مي كنند، اين فشارهــا طبيعتاً بر كاركرد 
اجتماعــي و اقتصــادي آن ها نيز تاثير مي گــذارد، بنابراين با افت كيفيــت زندگي و احساس 
نارضايتــى از آن مواجه مي  شوند. بــه هرحال بيوگي اگر چه نقاط مشتركي در بين زنان دارد 
اما بــراي هركس مي  تواند تجربه  اي متفــاوت از ديگري باشد. به اين معنــا كه پارامترهايي 
نظير پايگــاه اقتصادي و اجتماعي فرد، سن، باورهاي اعتقادي و... در كيفيت اين تجربه تاثير 
مي  گذارد. باتوجــه به شرايط جامعه (شهرايلام) و الگو گرفتــن از مكتب كپنهاك مي توان 
عوامــل اجتماعي- اقتصادي، اعمال قانون، حمايت خانواده و ويژگي  هاي فردي را بر امنيت 

اجتماعي زنان سرپرست خانوار موثر دانست.

فرضيه هاي تحقيق
الف) حوزه فردى- خانوادگى

1- بــه نظر مي رسد بين سطــح تحصيلات زنان سرپرست خانــوار و امنيت اجتماعي آنان 
رابطه معنادار وجود دارد.

2- بــه نظر مي رسد بين وضعيت تاهل زنان سرپرست خانوار و امنيت اجتماعي آنان رابطه 
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معنادار وجود دارد.
3- بــه نظر مي رسد بيــن حمايت خانواده و امنيت اجتماعي زنــان سرپرست خانوار رابطه 

معنادار وجود دارد.
 4- به نظر مي رسد بين توانمند شدن (اجتماعى- اقتصادى) زنان سرپرست خانوار و امنيت 

اجتماعي آنان رابطه معنادار وجود دارد.

ب)حوزه اجتماعى-اقتصادى
5- بــه نظر مي رسد بين نوع منزل مسكوني زنــان سرپرست خانوار و امنيت اجتماعي آنان 

رابطه معنادار وجود دارد.
6- بــه نظر مي رسد بين ميزان درآمد زنان سرپرســت خانوار و امنيت اجتماعي آنان رابطه 

معنادار وجود دارد.
7- بــه نظر مي رسد بين شبكــه روابط اجتماعي و امنيت اجتماعــي زنان سرپرست خانوار 

رابطه معنادار وجود دارد.
8- به نطر مي رسد بين نوع سازمان حمايتي و امنيت اجتماعي زنان سرپرست خانوار رابطه 

معنادار وجود دارد.
9- بــه نظر مــي رسد بين عملكرد قانــون و امنيت  اجتماعي زنان سرپرســت خانوار رابطه 

معنادار وجود دارد.

سؤالات تحقيق
1- ميزان امنيت اجتماعي در ميان زنان سرپرست خانوار تا چه اندازه مي باشد؟

2- چه پيشنهادهــا و راه كارهاي  براي بهبود امنيت اجتماعي زنان سرپرست خانوار وجود 
دارد؟
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مدل اوليه پژوهش
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روش  شناسى
روش مطالعه اين پژوهش اسنادى و پيمايشي – ميداني مى باشد. جهت مطالعه بررسي ميزان 
امنيــت اجتماعي زنان سرپرســت خانوار از تكنيك  هاى پرسشنامــه محقق ساخته و همچنين 
مصاحبــه حضوري استفاده گرديــده است. ازآنجايي كه تئوريسين هــاي مكتب كپنهاك با 
توجــه به بافت و زمينه  هاي جامعه غربي، امنيت اجتماعي را تعريف نموده اند كاربرد آن در 
جامعــه غير از غرب نيازمند جرح و تعديل مي باشــد دراين جا امنيت اجتماعي بر اساس بافت 
جامعــه زنان ايلام و مطالعه اكتشافي كه در شهر ايلام انجام شده است، تعريف و تحليل شده 
است. امنيت اجتماعي در اين نوشتار در بعد عيني آن تعريف شده است. در بعد عيني، امنيت 
اجتماعــي به معناي شرايط و موقعيت ايمن و حفظ و گسترش آن براي افراد جامعه در مقابل 
عوامل بيروني است. عوامل بيرونــي شامل دو بعد (اجتماعي- اقتصادي) است. منظور از بعد 
اقتصــادي، عواملي است كه زندگي مادي انسان را تحت تاثير قرار مي  دهند. برخورداري از 
چنيــن عواملي، موجب مي  شود كه فرد احساس امنيت و آرامش كند و نداشتن آنها فرد را با 
فقــر و نداري روبرو مي سازد. وضعيت مالكيت مسكن و وضعيت مالي را مى  توان  از عوامل 
موثر بــر امنيت اجتماعي در بعد اقتصادي دانست. بعد اجتماعــي به قلمروهايي از حريم فرد 
منــوط مي  شود كه درارتباط با ديگر افراد جامعه مي  باشد. در اين قلمروهاست كه امنيت فرد 
حفــظ و يا مورد تهديد قرار مي  گيرد. روابط خويشاونــدي، توانمندي، حمايت خانواده و... 
همگــي از عوامل اجتماعي موثر بر امنيت اجتماعي مى  باشد. امنيت اجتماعي در اين پژوهش 
در چهار شاخص: امنيت جاني، امنيت مالي، امنيت ارتباطي و امنيت عاطفي تقسيم شده است. 
متغيرهــاي شامل: توانمند سازي، اعمال قانون و حمايت خانواده نيز مورد سنجش قرار گرفته 
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سطح اندازه  گيرىمستقلوابستهتعاريف عملياتىنام متغيررديف

امنيت جانى1

تنها ماندن در خانه، 
ترك منزل ورسيدگي 

به كارهاي روزانه، 
تردد با ماشين هاي 

مسافركشي شب، قدم 
زدن در مسير خلوت، 

رفتن در مسير هاي 
طولاني

رتبه  اى*

امنيت  ارتباطى2

اعتماد داشتن به 
اطرافيان-ارتبا ط و 

تعامل
با خويشاوندان 

ودوستان

رتبه  اى*

امنيت عاطفى3
ميزان روابط چهره 

به چهره، همدردي و 
صميميت،

عاطفه و محبت
رتبه  اى*

امنيت مالى4

اطمينان از در 
امان ماندن اموال 
ودارايي ها وساير

منابع مالي دربرابر 
آسيب هاي مختلف

رتبه  اى*

جامعــه آمارى ايــن پژوهش تمامى زنــان سرپرست خانوار (مطلقه و فــوت همسر) تحت 
حمايــت سازمان بهزيستى، كميته امداد امام (ره) و بنيــاد شهيد و امور ايثارگران شهرايلام به 
تعــداد 2507نفر مى باشد. در پژوهش حاضــر از روش نمونه گيرى مطبق (برحسب جمعيت 
زنان سرپرست خانوارهرسازمان) استفاده گرديده است. سپس با بهره گيرى از فرمول كوكران 
نمونــه اى به حجم 310 نفر انتخاب و در مرحلــه بعدى با اخذ مجوز لازم، ليست خانوارهاى 
واجــد شرايط تهيه و نسبت بــه انتخاب افراد مورد هدف پژوهش بــه صورت تصادفى اقدام 

گرديد.

جمعبنياد شهيدكميته امدادبهزيستىنوع سازمان

9711598310حجم نمونه
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اعتبار و روايى
بــراى تعيين اعتبار تحقيق از اعتبار ســازه اى با مراجعه به افراد صاحب نظر و متخصص، از 
اعتبــار محتوا بــا در نظر گرفتن و تطبيق متغيرها و شاخص ها بــا فرض هاى چارچوب نظرى 
استفاده شده است. براى سنجش اعتبار از روش تحليل عاملى استفاده شده است. همچنين در 
ايــن پژوهش، از ضريب آلفاى كرونباخ براى تعيين روايى شاخص ها بهره گرفته شده است، 
نتايــج مربوط به روايى هركدام از ابعاد و متغيرهــا در جدول زير نشان داده مى  شود. ضريب 

آلفاى كلى تحقيق 0/76 ارزيابى شده است.

آلفاي كرونباختعداد سوالاتامنيت اجتماعيرديف

40/82سوالامنيت جاني1

60/85سوالامنيت مالي2

70/78سوالامنيت عاطفي3

110/71سوالامنيت ارتباطي4

30/84سوالحمايت خانواده5

90/82سوالتوانمندسازي6

120/74سوالاعمال قانون7

يافته هاى تحقيق 
بــر اساس نتايج توصيفــى حاصل از پژوهش، بيش ترين فراوانى زنــان سرپرست خانوار، در 
گــروه سنى45-49 سال با 55 درصد كــل پاسخ گويان بوده است. از مجموع زنان سرپرست 
خانــوار 31/9 مطلقه و68/1 بى همســر در اثر فوت بوده اند. از نظر تحصيلى 42 درصد پاسخ 
گويان بى سواد، 25درصد داراى تحصيــلات ابتدايى، 14 درصد ديپلم و12 درصد درمقطع 
راهنمايــى بوده اند. لذا بــه لحاظ تحصيلى زنان وضعيت مطلوبى نــدارد. از نظرميزان درآمد 
ماهيانــه، 49 درصد درآمدى كمتــراز 100هزار تومان در ماه داشته انــد،10 درصد بين 100 
تــا150 هزار تومان،20 درصد بين 150تا200 هزار تومان درمــاه داشته اند. به لحاظ وضعيت 
اشتغال، حدود 91درصد زنان سرپرست خانوار فاقد شغل بوده اند. از لحاظ نوع مسكن 55/5 

درصد داراى مسكن شخصى و22/6 داراى منزل استيجارى بوده اند.
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جدول شماره (1) ابعاد امنيت  اجتماعى بر حسب پايگاه اقتصادى- اجتماعى

نوع  طبقه  اقتصادى- 
اجتماعى

ابعاد امنيت اجتماعى

جمعطبقه پايينطبقه متوسططبقه بالا

درصدفراوانىدرصدفراوانىدرصدفراوانىدرصدفراوانى

امنيت جانى
1724/78443/11328/311436/8زياد
1115/95628/71532/68226/4متوسط
4159/45528/21839/111436/8كم

امنيت مالى
4565/27639/0817/412941/6زياد
1623/25025/62043/58627/8متوسط
811/66935/41839/19229/7كم

امنيت عاطفى
5173/95226/6715/211035/5زياد
1420/36030/81839/19229/7متوسط
45/88342/62145/610834/8كم

امنيت ارتباطى
2434/84824/2613/08928/7زياد
3550/75646/62145/710132/6متوسط
1014/59128/81941/312038/7كم

6910019510046100310100جمع

داده  هــاى جدول فوق نشان مى  دهد كه 43/1 از طبقــه متوسط، ميزان امنيت جانى را زياد 
دانسته  انــد. 59 درصد افرادى كــه در طبقه بالا قرار دارند و 39 درصــد از افراد طبقه پايين، 
ميزان امنيت جانى خود را كم دانسته  اند. ميزان امنيت جانى در افراد متعلق به طبقات متوسط 
و بــالا بيشتر از افراد طبقه پايين مــى باشد. زنان سرپرست خانوار طبقــه پايين از امنيت مالى 
كمتــرى نسبت به طبقات بالا و متوسط برخوردارند. احساس ايمنى در زنان سرپرست خانوار 
طبقه پايين كه در مناطق حاشيه اى شهر زندگى مى كنند نسبت با مناطقى كه زنان سرپرست 
خانــوار طبقه بالا در آن ها زندگى مــى كنند خيلى پايين است و در معــرض تهديداتى چون 
سرقــت قرار دارند. امنيت عاطفى در زنان سرپرست خانوار بيشتر از ساير طبقات ديگر است. 
امنيــت ارتباطى بعد ديگرى از امنيت اجتماعى است، در پرتو آمارهاى بدست آمده ملاحظه 
مى  شود كه هرچه از طبقه  بالا به سمت پايين مى  آييم از ميزان امنيت ارتباطى كاسته مى  شود.
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جدول شماره (2) توصيف شاخص هاى توانمندى زنان سرپرست خانوار

ف
مقادير/ شرح گويهردي

جمعمخالفبى نظرموافق

درصدفراوانىدرصدفراوانىدرصدفراوانىدرصدفراوانى

حمايت مالي از زنان سرپرست 1
2638/84165/2310/10310100خانوار

آموزش مهارت هاي زندگي در 2
2671/86234/7205/6310100آگاه نمودن  زنان

آموزش مهارت هاي زندگي در حل 3
2697/86205/6218/6310100مشكلات روحي ورواني  زنان

بيمه تامين اجتماعي زنان سرپرست 4
2655/85277/8188/5310100خانوار

رفع محدوديت هاي (فرهنگي 5
2727/87188/5205/6310100واجتماعي) زنان سرپرست خانوار

ايجاد فرصت هاي شغلي متناسب با 6
2859/91129/3131/4310100وضعيت  زنان سرپرست خانوار

فراهم نمودن زمينه براي مشاركت 7
2005/64557/17558/17310100زنان سرپرست خانوار

عضويت زنان در نهادهاي 8
2700/87205/6205/6310100چون(بسيج،انجمن واولياء و...)

تاثير مشاركت اجتماعي وفرهنگي 9
2641/85264/8205/6310100درآگاه نمودن زنان سرپرست خانوار

بــا توجه به داده  هاى جدول مذكور، 91 درصــد از پاسخگويان موافق اين نظر بوده  اند كه 
ايجاد فرصت  هاى شغلى براى زنــان سرپرست خانوار در توانمندسازى آنان بسيار تاثيرگذار 
مى باشــد. 87 درصــد از جامعه هدف پژوهش، عنــوان نموده اند كه رفــع محدوديت هاى 
(فرهنگى و اجتماعى) و فعاليت در نهادهاى چون بسيج، انجمن و اولياء و... در توانمندى زنان 
سرپرست خانوار تاثير بسزايى دارد. 85 درصد پاسخگويان اظهار داشته  اند پوشش بيمه تامين 
اجتماعــى باعث توانمندى زنان سرپرست خانوار مى شــود. از نظر پاسخگويان، آگاه  سازى 
زنــان سرپرست خانوار از طريق آموزش مهارت  هاى زندگى يكى ديگر از عواملى است كه 

در توانمندسازى زنان تاثير دارد (86 درصد). 
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ضريب مسير1 و تجزيه همبستگي
x5=اعمال قانون  x3= حمايت خانواده  x1=درآمد ماهيانه

x6=مسكن  x4= ميزان تحصيلات  x2= توانمندي زنان
x7=نوع سازمان حمايتى

دياگرام مسير

1/3 4/1

 

1/7 

 

 

P41=2/1 

 

 x5

x6 
P21=7/6 

P61=1/4 

P42=0/518

P32=1/79 

P43=0/473

P25=0/358

  = e1

P71=5/58 

P72=1/44 

 
=e1   

x7

همان گونه كه از دياگرام مسير مشاهده مي گردد تعصبات خانوادگي و عدم توانايي فرد، دو 
متغيري هستند كه تاثير منفي بر متغير مستقل گذاشته اند. تعصبات خانوادگي سبب مي گردد 
كــه زنان سرپرست خانوار، خــارج از محيط خانه به كار اشتغال نداشته و فاقد درآمد مناسبي 
هستنــد. بنابراين هرچه تعصبات خانوادگي بيشتــر باشد اشتغال و درآمد فرد كاهش مي يابد. 

عدم توانايي شخصيت فرد تاثير منفي بر توانمندي او دارد.

1- Path coefficient
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عوامل اجتماعي موثر بر امنيت اجتماعي  زنان سرپرست خانوار
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دومتغيــر درآمد(4/1) و توانمنــدي زنان سرپرست خانــوار(1/7) تاثيــر مستقيم بر امنيت 
اجتماعــي زنان سرپرست خانــوار دارد.تحصيــلات و حمايت خانواده با مجــذور واريانس 

(0/4597) تاثير بالاي بر امنيت اجتماعي دارد. 
جدول شماره(3) تحليل عامل متغيرهاي مستقل

Sig=0/05ميانه مجذوراتDfمجموعه مجذوراتمنبع

31001/7267115/7P<0/000مدل خطي مستقيم

529427/51529427/5P<0/000اثر تعامل بين متغيرها

885/7994/4P<0/001حمايت خانواده

1864/02284/7P<0/000توانمندي زنان

2297/63271/8P<0/000اعمال قانون

805/71747/4P<0/027حمايت خانواده- توانمندي زنان

1373/52068/7P<0/001حمايت خانواده- اعمال قانون

3975/15769/7P<0/000توانمندي زنان- اعمال قانون

R2=97%
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باتوجه به تحليل عاملي كه در فاصله اطمينان 95٪ صورت گرفته، سه متغير حمايت خانواده، 
توانمنــدي زنان و اعمال قانون تاثير فراواني بر امنيــت اجتماعي زنان سرپرست خانوار دارد.

 (٪97=r)
 

جدول شماره (5) آزمون معنى  دارى ابعاد امنيت اجتماعى سرپرستان خانوار
و پايگاه اقتصادى-اجتماعى آنان

ف
Sig=0/05ضريب همبستگي كندالtانحراف معيارابعاد امنيت اجتماعيردي

0/1340/134P<0/004امنيت ارتباطي1

0/0610/061P<0/000امنيت عاطفي2

0/1640/164P<0/000امنيت جاني3

0/1580/158P<0/000امنيت مالي4

ضريــب همبستگي كنــدالt  در فاصله اطمينــان 95٪ رابطه مثبت و معنــادارى بين پايگاه 
اقتصادي – اجتماعي زنان سرپرست خانوار و ابعاد امنيت اجتماعي آنان را نشان مي دهد.
جدول شماره(6) رابطه بين توانمندي زنان سرپرست خانوار و ابعاد امنيت اجتماعي آنان

ف
Sig=0/05ضريب همبستگي اسپيرمنانحراف معيارابعاد امنيت اجتماعيردي

0/309P<0/000-0/026امنيت ارتباطي1

0/0220/491P<0/000امنيت عاطفي2

0/0710/301P<0/000امنيت جاني3

0/1430/365P<0/000امنيت مالي4

با توجــه به داده هاي جدول فوق، آزمون همبستگي اسپيرمــن رابطه بين توانمندي زنان و 
امنيــت عاطفي، جاني و مالي آن ها را مثبت و معنادار نشان مي دهد. اما بين توانمندي زنان و 

امنيت ارتباطي، رابطه  اى منفي و معنادار وجود دارد.
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بحث و نتيجه گيرى
مهم تريــن نياز امــروز زنان براي گسترش فعاليت  هاي اجتماعــي آن ها ايجاد امنيت است و 
هرچه حضور زنان در عرصه  هاي مختلف جدي  تر و پررنگ  تر باشد امنيت آن ها بيشتر خواهد 
شــد. از آن جا كه امروزه بدون حضور و مشاركت زنــان در اجتماع اداره امور منزل و تربيت 
فرزنــدان نيز غيرممكن به نظر مي رسد زنان ناچــار به اداره امور اقتصادي، منزل، رفت وآمد 
داخــل شهري و انجام كارهاي اداري و امورآموزشــي و درماني خانواده مي باشند در نتيجه 
فضاهــاي اجتماعــي صرفاً مردانه، احساس امنيــت و اطمينان را از آنــان سلب مي كند. زنان 
سرپرست خانوار به عنوان پايه و اساس نهاد خانواده در سراسر جهان به هنگام از دست دادن 
همسرانشــان، يا بيماري و يا بيكــاري آنان، سرپرستي و اداره خانــواده را برعهده مي  گيرند. 
بدين  لحاظ با مشكلات و موانع عديده اقتصادي، اجتماعي و قانوني روبرو مي  گردند. معمولاً 
خانوارهايــي كه بوسيله زنــان سرپرستي مي شونــد از نظر دستيابي بــه امكانات و خدمات، 
محدوديت دارند. زنان سرپرست خانوار اغلب با عواملى چون عدم دسترسي به فرصت هاي 
شغلي،كــم سوادي، نداشتن درآمد مستمر مواجه هستند و اين در حالي است كه روز به روز 
بــر تعداد اين زنان سرپرست خانوار افزوده مي  شــود. نتايج پژوهش حاضر نشان مى  دهد كه 
تئورى امنيت اجتماعى در سطح تجربى تاييد گرديد. چراكه امنيت اجتماعى در گرو توان و 
قــدرت واحد اجتماعى تعريف شده زنان سرپرست خانوار،به ازاى افزايش تحصيل، درآمد، 
شغل، حمايت خانواده و جامعه امنيت اجتماعى آنان بالا مى  رود. در واقع با افزايش توانمندى 
زنان، امنيت اجتماعى آنان تامين مى گردد. براساس تكنيك تحليل عاملى كه به دست آمده، 
عامل  هاى حمايت خانواده، توانمندى زنان و اعمال قانون بيشترين تاثير را بر امنيت اجتماعى 
زنــان دارنــد. در مجموع  اين نتيجه به دست آمد كه ميانگين امنيت جانى و مالى در بين زنان 

سرپرست خانوارى كه درآمد بالايى دارند بيشتر است.
امنيــت ارتباطى تفاوت معنادارى نشان نداد چرا كــه زنان سرپرست خانوار به دليل نگرش 
سنتــى و منفــى كه جامعه به آنــان دارند روابــط و ارتباطات اجتماعى كمتــرى دارند. زنان 
سرپرست خانــوار نسبت به زنان داراى همسر احساس خطر بيشتــرى به امنيت ارتباطى خود 
دارند. پيامدهاى فرهنگى ناشى از بى همسرى، منزوى شدن اين گروه از زنان را به دنبال دارد.
امنيت عاطفى در بين زنان سرپرست خانوارى كه به دليل فوت همسر بى سرپرست شده اند 
در حد بالايى مشاهده گرديد. به اين دليل زنانى كه همسر آنان فوت نموده اند از حمايت هاى 
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خانواده شوهر برخوردار هستند و مشكلات كمترى دارند.
كيفيت حمايت اجتماعى از كميت آن تاثيرگذارتر است. در تحقيقات و تجربيات گذشته 
مشخص گرديده كه زن و شوهر مى توانند منبع بزرگ حمايتى براى يكديگر باشند و در حل 
مشكــلات به هم كمك كنند و حتى اگر قادر نباشند كــه مشكل يكديگر را حل كنند يك 
منبــع آرامش براى هم مى باشند. اين گروه از زنــان از حمايت هاى عاطفى همسران محروم 
و بــه حمايت اجتماعى و حمايت ابزارى رسيده  اند. سازمان  هــاى حمايتى توانسته  اند از بعد 
حمايــت ابــزارى (كمك هاى مادى و اجتماعى) بخشى از خلاء همسر را پر كنند كه در اين 

ميان حمايت اجتماعى از همسران شهداء وضعيت بهترى دارد.
فقــر زنان سرپرست خانــوار تنها فقر اقتصادى نيست و فقر اين زنــان داراى ابعاد چندگانه 
اجتماعى، روانى و فرهنگى هم هست. فقر زنان به ويژه عدم دسترسى به منابع و نيز بى  سوادى 
و كم  ســوادى و در نتيجه پايين بودن سطح آگاهى  هاى بيشتر زنان سرپرست خانوار نسبت به 
مشاركت اجتماعى، زمينه توانمندى اجتماعى آنها را فراهم نكرده است. افزايش منابع قدرت 
و موقعيــت اجتماعى زنان تاثير بسزايى در امنيــت اجتماعى آنان دارد. تسهيلات، توان مالى، 
همچنيــن وضع قوانين حقوقى و اجتماعى برابــر ميان زن و مرد موجب امنيت  بخشى بيشتر به 

زنان مى  شود.
توانمندسازى زنان، سبب بالا رفتن اعتماد به نفس،كسب يك هويت مستقل و بهبود وضعيت 
اجتماعــى آنان مى شود كه كل جامعــه از آن منتفع خواهد شد. با آموختن حرفه به اين زنان 
يــا يافتن كار مناسب براى آنان يا فرزندانشان و مشاركت دائم آنان در فعاليت هاى اجتماعى 
و فرهنگى، بخشــى از امنيت اجتماعى زنان سرپرست خانوار تاميــن مى شود. توانمندسازى 
اجتماعى با توجه به مولفه نگرش سنتى نسبت به نقش زنان در جامعه  اى صورت گرفته است 

كه بر اين باور مى  باشند كه نقش زنان محدود به خانه  دارى و بچه  دارى است.

پيشنهادها و ارائه راهكارها
بــا توجه به نتايجي كه در طول پژوهش به دست آمد پيشنهادات ذيل در دو بخش اهداف 

كوتاه مدت و بلند مدت عنوان مي گردد:
الف- اهداف كوتاه مدت

1- تاميــن نيازهــاي معيشتــي و حمايت هاي مالي بــه صورت نقدي و غيــر نقدي به زنان 
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سرپرست خانوار
ب- اهداف بلندمدت

2- تعالي و منزلت بخشيدن  مادران و زنان سرپرست خانوار
3- ايجــاد اشتغال و خودباورى براي زناني  كه از تخصصي خاص برخوردار بوده و توانايي 

كار كردن دارند، از جمله عوامل تاثيرگذار مى  باشد.
4- تاميــن نيازهاي بيمه  اي اعم از درماني و ساير خدمات تكميل بيمه براي زنان سرپرست 

و افراد تحت تكفل
5- برگزاري كارگاه  هاي آموزشي و توسعه آگاهي  هاي حقوقي، فرهنگي و اجتماعي

6- برگزاري كلاس  هاي آموزش مهارت هاي زندگي اعم از مهارت هاى ارتباطى و حل مساله
7- فرهنگ  سازي و ترويج ازدواج مجدد زنان بيوه

8- آگاه  سازي  جامعه نسبت به مسائل و مشكلات زنان سرپرست خانوار از طريق رسانه هاي 
گروهي به خصوص صداوسيما 

9- فرهنگ  ســازي در خانواده  ها جهت حمايت از زنان سرپرست خانوار و حمايت از آن ها 
به عنوان يك شخصيت مستقل

10- توانمند سازي زنان سرپرست خانوار در عرصه هاي مختلف فرهنگي، اقتصادي و ...
11- ارتقاء آگاهي  ها و آموزش خانــواده، زنان و دختران در خصوص وقوع بحران هايي 
ماننــد بيوه  گي، ازكارافتادگي همسر و ... به منظور بالا بردن قدرت مديريت زنان در مقابله با 

اين گونه بحران  ها 
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