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فصلنامه علمی پژوهشی مطالعات امنیت اجتماعی، شماره 46، تابستان 95

 بررسي تأثير سرمايه اجتماعي خانواده بر 
خشونت علیه زنان در خانواده در شهر بابلسر

علی اصغر عباسی اسفجیر1

چيكده
هــدف اصلــي تحقيــق حاضــر بررســي تاثیــر ســرمایه اجتماعــی بــر خشــونت عاطفــی و روانــی شــوهران 
علیــه همســر مي باشــد. روش تحقيــق، پيمايشــي و ابــزار جمــع آوري اطلاعــات پرسشــنامه بــوده اســت كــه 
ــد  ــوا تايي ــار محت ــق اعتب ــار) Validity( آن از طري ــاخ و اعتب ــای کرونب ــق آلف ــي )Reliability( آن از طری رواي
ــر  ــهر بابلس ــاکن ش ــاله س ــا 45 س ــل 15 ت ــان متاه ــه زن ــكل ازكلي ــق، متش ــاري تحقي ــه آم ــت. جامع ــده اس ش
بــوده اســت. در مجمــوع 400 نفــر از ايــن افــراد بــه روش نمونه گيــري خوشــه ای چنــد مرحلــه ای انتخــاب 
شــدند. چارچــوب نظــري تحقيــق عبــارت از نظريــه ســرمایه اجتماعــی کلمــن و متغیرهــای ســرمایه اجتماعــی 
ــرون  ــواده، ســرمایه اجتماعــی شــناختی بی ــواده، ســرمایه اجتماعــی شــناختی درون خان ســاختاری درون خان
خانــواده و ســرمایه اجتماعــی ســاختاری بیــرون خانــواده از نظریــات وی اســتخراج شــده اند. از ميــان چهــار 
 ، )β = -0/37( ــیونی ــر رگرس ــب تاثی ــا ضری ــواده ب ــناختی درون خان ــی ش ــرمایه اجتماع ــتقل، س ــر مس متغي
ــاي ســرمایه  ــوده اســت و متغيره ــان ب ــه زن ــی شــوهران علی ــی و روان ــده خشــونت عاطف ــن تبيين كنن مهم تري
ــی  ــرمایه اجتماع ــواده و س ــاختاری درون خان ــی س ــرمایه اجتماع ــواده ، س ــرون خان ــناختی بی ــی ش اجتماع
ــد. ــر وابســته مطــرح بوده ان ــن كننده هــاي بعــدي متغي ــوان تبيي ــه عن ــه ترتيــب ب ــواده ب ــرون خان ســاختاری بی

ــناختی درون  ــی ش ــرمایه اجتماع ــواده، س ــاختاری درون خان ــی س ــرمایه اجتماع ــا: س ــد واژه ه كلي
ــواده ــرون خان ــناختی بی ــی ش ــرمایه اجتماع ــواده و س ــرون خان ــاختاری بی ــی س ــرمایه اجتماع ــواده، س خان

asfajir@hotmail.com )1. استادیار و هیئت علمی گروه علوم اجتماعی، دانشگاه آزاد اسلامی، بابل. ایران. )نویسنده مسئول

از صفحه 91 تا 113
تاریخ دریافت:94/11/29

تاریخ پذیرش:95/2/30

www.SID.ir

www.sid.ir


Arc
hive

 of
 S

ID

92

95
ن 

ستا
تاب

 ،4
6 

ره
ما

 ش
ی،

ماع
جت

ت ا
منی

ت ا
لعا

طا
ی م

هش
ژو

- پ
ی 

لم
ه ع

نام
صل

ف

مقدمه و طرح مسئله
خشــونت پديــده اي تاريخــي و جهانــي اســت كــه در همــه جوامــع و تمــام ادوار وجــود 
داشــته اســت )اعــزازی،84: 14(. پــس از تلاش      هــاي فعــالان حــوزه زنــان، ســازمان ملــل، 
ــان  ــان در ســال 1993، خشــونت عليــه زن ــه حــذف خشــونت عليــه زن در قطعنامــه مربــوط ب
ــه جنســيت،  ــار خشــن وابســته ب ــه رفت ــن صــورت تعريــف كــرده اســت: »هــر گون ــه اي را ب
ــاري  ــن رفت ــان، شــود؛ چني ــج زن ــا رن ــي و ي ــا روان كــه موجــب آســيب جســمي ، جنســي ي
مي توانــد بــا تهديــد، اجبــار يــا ســلب مطلــق اختيــار و آزادي صــورت گرفتــه و در جمــع يــا 

ــي بهداشــت ، 1380(. خفــا رخ دهــد. «) ســازمان جهان
ــواده،  ــه موجوديــت خان ــواده هســتند و ادام ــداري در خان زن و مــرد عناصــر اساســي پاي
ــل  ــه دلي ــواده ب ــور خان ــاس زن در ام ــش حس ــد. نق ــا مي‏باش ــي آنه ــش آفرين ــه نق ــي ب متك
ــي  ــي و عاطف ــد اخلاق ــب پيون ــود زن موج ــت. وج ــي اس ــر مهم ــازندگي، ام ــت و س تربي
ــوان  ــه عن ــان ب ــه زن ــود ك ــر مي‏ش ــي ميس ــدف در حال ــن ه ــود. اي ــواده مي‏ش ــاي خان اعض
پــرورش دهنــدگان نســل آتــي در محيطــي آرام، مطمئــن و دور از خشــونت بــه ســر برنــد، 
ــواده، ايــن محــل ســكونت نيــز در معــرض آســيبها و ناامني‏هــاي  امــا متأســفانه امــروزه خان
ــه  ــاي تجرب ــه ج ــكان،  ب ــن م ــخاص در اي ــه اش ــوري ك ــه ط ــت، ب ــه اس ــرار گرفت ــياري ق بس
ــكان و اعضــاي  ــونت را توســط نزدي ــار ، خش ــي و ايث ــت، همدل ــي چــون محب ــم مثبت مفاهي
ــای  ــون خانواده ه ــم اکن ــت ، 1380(. ه ــي بهداش ــازمان جهان ــد )س ــه مي‏كنن ــواده تجرب خان
معاصــر دچــار انــواع آســیب های اجتماعــی می باشــند، طــاق، اختــاف خانوادگــی، 
ــن  ــی. ای ــونت خانوادگ ــودک آزاری و خش ــی، ک ــالخوردگان، خودکش ــا س ــاری ب ــد رفت ب
آســیب ها موجــب می شــود کــه خانــواده نتوانــد بــه یکــی از کارکرد هــای اساســی 
ــش  ــر خوی ــوع عناص ــه مجم ــی ب ــدان اخلاق ــه و وج ــت و عاطف ــق محب ــی تزری ــود یعن خ
عمــل کنــد. هــرگاه بنیــان عاطفــی و اخلاقــی خانــواده کــه از همبســتگی میــان اعضــای آن 
ــد  ــن نخواه ــز دور از ذه ــی نی ــیب های اجتماع ــور آس ــود، تص ــزل ش ــرد متزل ــات می گی نش

بود)مشــکانی ،74: 15(. 
ــی  ــردان قربان ــش از م ــع بی ــور قاط ــه ط ــان ب ــه زن ــوع ک ــن موض ــونت ای ــث خش در بح
خشــونت هســتند بــه عنــوان امــری مســلم پذیرفتــه شــده اســت. بنابــر آمــار جهانــی حــدود 
90 در صــد از قربانیــان خشــونت خانگــی زنــان و تنهــا ده درصــد مــردان هســتند)3(. آن چــه 
بیشــتر تاســف بــر می انگیــزد ایــن اســت کــه زنــان بــه عنــوان گروهــی ویــژه همچنــان کــه در 
جامعــه مــورد خشــونت قــرار می گیرنــد، در خانــواده نیــز مــورد بهــره کشــی دیگــر اعضــای 
ــی و  ــونت های بدن ــواع خش ــی ان ــد و قربان ــرار می گیرن ــان ق ــژه همسرانش ــه وی ــواده ب خان
ــازمان  ــود می آورد)س ــه وج ــا ب ــرای آنه ــوء ب ــای س ــار و پیامده ــه آث ــوند ک ــی می ش روان

www.SID.ir

www.sid.ir


Arc
hive

 of
 S

ID

93

سر
ابل

ر ب
شه

در 
ده 

وا
خان

در 
ن 

زنا
یه 

 عل
ت

شون
 خ

 بر
ده

وا
خان

ي 
ماع

جت
ه ا

ماي
سر

ير 
تأث

ي 
رس

بر
جهانــي بهداشــت ، 1380(. واقعیــت ایــن اســت کــه خشــونت ممکــن اســت اثــرات طولانــی 
مدتــی بــر رفتــار فــرد قربانــی باقــی بگــذارد و ســامت جســمی- روانــی و قــدرت ســازگاری 
او را کاهــش دهــد و روابــط خانوادگــی و اجتماعــی او را از حــال عــادی خــارج ســازد)پور 

موســی،1380(. 
خشــونت علیــه زنــان یکــی از ابعــاد خشــونت خانوادگــی می باشــد، خشــونت علیــه زنــان 
ــی  ــدوده خصوص ــم در مح ــه( وه ــی )جامع ــدوده عموم ــم در مح ــه ه ــت ک ــی اس موضوع
ــونت علیــه همســران در  ــر، خش ــوی دیگ ــاق می افتــد. )کار،1380( . از س )خانــواده( اتف
ــط  ــو در رواب ــم و گفتگ ــود تفاه ــدم وج ــای آن ع ــه از ویژگی ه ــد ک ــی رخ می ده فضای
اجتماعــی اســت. کلمــن بــر ایــن بــاور اســت کــه رابطــه میــان افــراد در خانــواده شــاخصی 
از ســرمایه اجتماعــی بــه حســاب می آیــد. بــه عبــارت دیگــر، یکفیــت ارتبــاط بیــن اعضــای 
خانــواده و بــه طــور کلــی میــزان روابــط میــان همســران از شــاخص های ســرمایه اجتماعــی 
محســوب می شــوند )رایــت و همــکاران ،2001(. در تعریــف کلمــن از ســرمایه اجتماعــی ، 
نظــام مفهومــی خانــواده مفهومــی بنیــادی بــه شــمار مــی رود. ار آنجــا كــه ســرمايه اجتماعــي 
ــداف  ــه اه ــتيابي ب ــراد در دس ــت اف ــا و موفقي ــای فعاليته ــش هزينه ه ــري در كاه ــش مؤث نق
خــود دارد، يكــي از موضوعــات پژوهشــي مرتبــط بــا نهادهــاي اجتماعــي اســت. طــي چنــد 
ــواده و هــم در  دهــه گذشــته فرســايش شــديدي در ســرمايه اجتماعــي ، هــم در درون خان
بيــرون آن روي داده اســت. )علیــوردی نیــا و ریاحــی و فرهــادی ،1387(. در خانــواده رشــد 
ســرمايه انســاني بســيار زيــاد شــده اســت بــه طــوري كــه ســطح تحصيــات دائمــاً در حــال 
ــه مــوازات رشــد ســرمايه انســاني، ســرمايه اجتماعــي كــه شــاخص  ــي ب افزايــش اســت، ول
ــزان گفتگــو در مــورد موضوعــات اجتماعــي، فرهنگــي، علمــي، اقتصــادي  برجســته آن مي
ــن رو  ــور ،1379: 16(. از ای ــه اســت. )شــارع پ ــن همســران اســت كاهــش يافت و سياســي بي
ســوال تحقیــق حاضــر اینگونــه مطــرح می گــردد کــه زنــان متاهــل تــا چــه حــد از خشــونت 
روانــی و عاطفــی همســران رنــج می برنــد و ســرمایه اجتماعــی خانــواده چــه تاثیــری بــر ایــن 

خشــونت دارد؟ 

پیشینه پژوهش
قراچــه و همــکاران)1390( در پژوهشــی بــه بررســی »بدرفتــاری همســر و یکفیــت زندگی 
زنــان متاهــل« پرداختنــد. هــدف ایــن پژوهش،تعييــن ارتبــاط بدرفتــاري همســر بــا كيفيــت 
ــن منظــور،  ــي اســت. بدي ــه مراكزبهداشــتي- درمان ــده ب ــان متاهــل مراجعــه كنن زندگــي زن
1000 نفــر از زنــان متاهــل مراجعــه كننــده بــه مراكــز بهداشــتي درمانــي شهرگچســاران، بــه 
شــيوه در دســترس انتخــاب شــدند واز نظــر بدرفتــاري ازســوي همســر و كيفيــت زندگــي، 
مــورد آزمــون قــرار گرفتنــد. يافته هــای بدســت آمــده ازمطالعــه ي حاضــر، نشــان داد كــه 
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كيفيــت كلــي زندگــي زنانــي كــه بدرفتــاري همســر را تجربــه كــرده بودنــد درمقايســه بازنان 
مشــابه كــه فاقــد بــد رفتــار ي همســر بودنــد، در وضعيــت پاييــن تــري قــرار دارد و مقايســه 
ميانگيــن نمره هــا بــه صــورت كلــي و هــر حيطــه بــه طــور جداگانــه در دو گــروه معنــي دار 
بــوده اســت. درايــن مطالعــه، بدرفتــاري عاطفي-روانــي از ســاير انــواع بدرفتــاري، شــايعتر 
ــاري عاطفــي  ــه بدرفت ــه نظــر ميرســد كــه الگــوي خشــونت همســر بيشــتر محــدود ب ــود. ب ب
ــت زندگــی  ــج، نشــان داد كــه كيفي ــه خشــونت جســمي باشــد. نتاي ــد ب ــا تهدي ــي ي و كلام
ــد،  ــه بودن ــرار گرفت ــر ق ــاري همس ــورد بدرفت ــه م ــده ك ــركت كنن ــان ش ــد از زن 46/1 درص
ــه و  ــر بود)قراچ ــد، پايين ت ــده بودن ــع نش ــاري واق ــد رفت ــورد ب ــه م ــي ك ــا زنان ــه ب درمقايس

ــکاران،1390(. هم
ــرمايه  ــای س ــه مولفه ه ــوان »رابط ــت عن ــه ای تح ــبزی)1389( در مقال ــژاد س ــی و ن ملک
اجتماعــي خانــواده بــا خشــونت خانگــي عليــه زنــان در شــهر خــرم آبــاد« پرداختنــد. 
ــرمايه  ــر س ــي تاثي ــه بررس ــواده ب ــم درخان ــط حاک ــه رواب ــا از دريچ ــیده اند ت ــان کوش محقق
ــتان  ــان در شهرس ــه زن ــي علي ــونت خانگ ــر خش ــای آن ب ــي و مولفه ه ــي خانوادگ اجتماع
خــرم آبــاد بپــردازد. جامعــه آمــاري در ايــن تحقيــق زنــان شــوهردار تحــت پوشــش مراكــز 
ــا اســتفاده از فرمــول كوكــران،  ــد كــه ب ــاد بوده ان بهداشــتي-درماني شــهري شــهر خــرم آب
ــن  ــه کمتري ــت ک ــي از آن اس ــق حاک ــای تحقي ــدند. يافته ه ــي ش ــاب بررس ــر انتخ 383 نف
تجربــه خشــونت خانگــي در حــوزه خشــونت فيزيکــي مســتقيم و بيشــترين مــوارد در حــوزه 
خشــونت فيزيکــي غيــر مســتقيم و رواني-عاطفــي اســت، در حــدود نيمــي از افــراد بررســي 
ــي داراي  ــا بق ــاد و م ــي زي ــاد و خيل ــد زي ــي خانوادگــي در ح ــرمايه اجتماع ــده داراي س ش
ســرمايه اجتماعــي متوســط و کــم بودنــد، ســرمايه اجتماعــي و مولفه هــای آن نقــش تعييــن 
ــه  ــه نحــوي کــه ســرمايه اجتماعــي ب ــان داشــتند، ب کننــده ای در خشــونت خانگــي عليــه زن
تنهايــي 58 درصــد واريانــس خشــونت خانگــي را تبييــن میک نــد، در تحليــل چنــد متغيــره، 
پــس از ســرمايه اجتماعــي، متغيــر تحصيــات زن مهمتريــن تبييــن کننــده خشــونت خانگــي 
ــان شــناخته  ــد ســازی زن ــا ارزش اجتماعــي در فرايندتوانمن ــع ب ــن منب ــان و موثرتري ــه زن علي

ــبزی،1389(. ــژاد س ــد)ملکی و ن ش
چــان )2011( در مقالــه ای بــا عنــوان »همزمانــی وقــوع همســر آزاری و کــودک آزاری 
ــه ای متشــکل از 2363 نفــر از والدیــن چینــی  در خانواده هــای چینــی هنــگ کنــگ«، نمون
ــک  ــش های دموگرافی ــاد و پرس ــاس تض ــا مقی ــت ت ــده اس ــگ را برگزی ــگ کن ــم هن مقی
ــه  ــت ک ــی از آن اس ــی حاک ــن بررس ــل از ای ــج حاص ــد. نتای ــرار ده ــش ق ــورد آزمای را م
خشــونت های فیزیکــی و روانــی بیشــترین میــزان همبســتگی را در زنــان و کــودکان 
ــاذ  ــذا اتخ ــد. ل ــر آزاری رخ   می نمای ــتری از همس ــودک آزاری در بس ــذا ک ــته اند ل داش
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ــه  ــونت علی ــتر خش ــد بس ــران می توان ــه همس ــونت علی ــش خش ــت کاه ــی در جه برنامه های

کــودکان را بخشــکاند)چان ،2011(. 
کاپــزا و آریــاگا ) 2008( در مقالــه خویــش بــا عنــوان »عوامــل موثــر بــر پذیرش خشــونت 
روان شــناختی علیــه زنــان« بــه عرصــه نــگارش درآورده انــد. ایــن مقالــه بــا بهــره گیــری از 
ــل از  ــج حاص ــت. نتای ــرار داده اس ــنجش ق ــورد س ــوهران را م ــونت ش ــطح خش ــر س 180 نف
ــواع  ــر ان ــال دیگ ــی را در قب ــونت روان ــخگویان خش ــه پاس ــد ک ــان می ده ــق نش ــن تحقی ای
خشــونت بــه حســاب نمی آورنــد . عــاوه بــر ایــن، جنســیت و جهــان بینــی پاســخگویان بــر 
اعمــال خشــونت روانــی پاســخگویان تاثیــر معنــاداری نداشــته اســت. محققــان در پایــان بــه 
ایــن نتیجــه رســیده اند کــه پاســخگویان زیان هــا و مضــرات اعمــال خشــونت روانــی را بــه 

ــزا،2008(.  ــد )کاپ ــواع خشــونت جــدی نمی پندارن ــدازه دیگــر ان ان
نگاهــي بــه مطالعــات انجــام شــده در بســياري از كشــورها در دهــه  اخيــر نشــان می دهــد 
كــه بررســي خشــونت يكــي از دشــوارترين نــوع تحقيقــات اســت كــه در علــوم اجتماعــي 
وجــود دارد. از مهم تریــن دشــواري هاي آن يكــي مشــكل ارائــه تعريــف دقيــق از خشــونت 
در بررســي ها اســت ؛ هــم چنيــن موضــوع امــكان پاســخ دهي غلــط بــه پاســخ های 
پرسشــگر بــه علــل مختلفــي ماننــد تــرس، خجالــت، فراموشــي و نظايــر آن. نامشــخص بــودن 
ــه اماكنــي كــه  ــر اوقــات باعــث می شــود كــه بررســي ها تنهــا ب ــز در اكث جامعــة آمــاري ني
ــه كســب  ــد ب ــد محــدود شــود كــه هــر چن ــان مراجعــه می كنن ــه آن ــان كتــك خــورده ب زن
اطلاعــات عميــق از رونــد خشــونت می انجامــد امــا اطلاعاتــي در خصــوص گســتردگي آن 
در جامعــه نمی دهــد. از طــرف ديگــر انجــام پيمايــش خشــونت نيــز مشــكلاتي دارد كــه هــر 
ــا  ــد،  ام ــكان مقايســه می ده ــي اســت و ام ــراد معمول ــي و اف ــراد قربان ــدة اف ــد در برگيرن چن
ــه طــرح ســؤالات ســطحي می پــردازد و پويايــي خشــونت در خانــواده مدنظــر قــرار  تنهــا ب

نمی گيــرد.

مبانی نظری 
ــخن  ــل آن س ــان و عل ــه زن ــونت علی ــورد خش ــیاری در م ــردازان بس ــه پ ــان و نظری محقق
گفته انــد و تحقیقــات بســیاری بــر اســاس نظریــات آنــان انجــام شــده اســت. در ایــن بخــش 
از تحقیــق و پیــش از ورود بــه مباحــث چارچــوب نظــری تحقیــق، نیــاز اســت تــا بــه اجمــال 
ــه  ــخن گفت ــا س ــورد آنه ــد و در م ــرار گیرن ــی ق ــورد بررس ــات م ــن نظری ــی از مهم تری برخ

شــود. 
ــونت  ــورد خش ــود2 در م ــام گ ــه ويلي ــود ك ــي ب ــن نظريه هاي ــي از اولي ــع1 يك ــه مناب نظري
1. Resource Theory

2. Wilism Good
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ــت آوردن  ــه دس ــت ب ــراد جه ــف اف ــع مختل ــر مناب ــه ب ــن نظري ــرد. اي ــرح ك ــي مط خانوادگ
ــر  ــد ه ــواده مانن ــه خان ــن نظري ــه اي ــر پاي ــد. ب ــد مي كن ــي تأكي ــط خانوادگ ــدرت در رواب ق
نظــام يــا واحــد اجتماعــي ديگــري داراي نظامــي  اقتــداري اســت و هــر كــس كــه بــه منابــع 
ــت در  ــه فعالي ــا را ب ــاير اعض ــد س ــي دارد، مي توان ــران دسترس ــش از ديگ ــواده بي ــم خان مه
جهــت اميــال خــود وادارد. از نظــر گــود پايه گــذار ايــن نظريــه، سيســتم هاي اجتماعــي تــا 
ــراي ســازمان سيســتم هاي  ــه زور و قــدرت متكــي هســتند. خشــونت و تهديــد ب حــدودي ب
اجتماعــي كــه خانــواده نيــز جزئــي از آن اســت ضــروري بــه نظــر مي رســد. او خاطــر نشــان 
مي كنــد كــه خشــونت، بــه معنــاي عــدم برخــورداري از منابعــي ماننــد پــول و صفــات فــردي 
اســت كــه مي توانــد بــراي جلوگيــري از اعمــال ناخواســته يــا اعمــال رفتار هــاي مــورد نظــر 
بــه كار رود. هرچــه منابــع در دســترس فــرد بيش تــر باشــد، توانايــي فــرد بــراي اســتفاده از 
ــتفاده  ــونت اس ــه از خش ــي رود ك ــري م ــال كمت ــن احتم ــود و بنابراي ــر مي ش ــدرت بيش ت ق

كنــد. )علیــوردی نیــا و همــکاران(. 
نظريــه يادگيــري اجتماعــي1، در بــاب خشــونت اجتماعــي ايــن نظريــه معتقــد اســت نــوع 
رفتاروالديــن بــا يكديگــر و شــيوه تعامــل آنهــا بــا كــودكان مدل هــاي نقشــي مهمــي  بــراي 
كودكانشــان بــه حســاب مي آينــد، بنابرايــن كودكانــي كــه شــاهد رفتار هــاي پرخاشــگرانة 
والديــن مي باشــند، ايــن مــدل را بــه عنــوان، روش  حــل مشــكلات مي آموزنــد. از ايــن رو، 
بــه نظــر مي رســد تجربــه رفتار هــاي متعــارض والديــن، فقــدان عملكــرد مناســب و مشــاهده 
ــونت و  ــه خش ــان ب ــكاب آن ــال ارت ــد احتم ــودكان مي توان ــوي ك ــان از س ــگري آن پرخاش

همســر آزاري را در بزرگســالي افزايــش دهــد )همتــی،1382(.
ــه  ــونت ب ــتفاده از خش ــين ها اس ــدگاه، تئوريس ــن دي ــونت2، در اي ــگ خش ــوري فرهن تئ
ــردي و  ــطوح ف ــدل در س ــث و ج ــردن بح ــش ك ــراي فروك ــيله ای ب ــرگرمي  و وس ــه س مثاب
ملــي را مويــد نظريــات خويــش پنداشــته و اظهــار داشــته اند كــه خشــونت در تمــام ســطوح 
جامعــه بــه عنــوان وســيله اي پذيرفتــه شــده بــراي حــل مشــكلات، بــه كار گرفتــه می شــود. 
از ايــن رو، بــراي از ميــان بــردن خشــونت، ســاخت دهي مجــدد متغيرهــاي فرهنگــي جامعــه 
ــروري  ــوهران ، ض ــونت ش ــري از خش ــراي جلوگي ــر، ب ــارت ديگ ــه عب ــت. ب ــروري اس ض
ــراي  ــوان وســيله ای ب ــه عن ــودن خشــونت، ب ــه نتيجــه بخــش ب ــردان ب ــان م اســت كــه اطمين

ــو،1992(. ــي بيابد)آگنی حــل تضــاد جايگزين
تئــوري مبادلــه3، گلــز، خشــونت را از ديــدگاه مبادلــه بديــن صــورت توصيــف مي كند: از 
منظــر نظريــه مبادلــه، در يــك رابطــه خشــونت آميــز ميــان زن و شــوهر، نســبت ســود و هزينه 
1.  Social Learning Theory

2.  Culture of Violence Theory

3.  Exchange Theory
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بــه شــكل زيــر اســت: شــوهر زن خــود را كتــك مي زنــد و از ديــد او ايــن رفتــار بــه حــق 
ــدارد پــس رابطــه هزينــه )ســرمايه گذاري هايــي  ــق ميــل او ن اســت؛ زيــرا زن رفتــاري مطاب
ــل همســر( نامناســب اســت و  ــق مي ــار مطاب ــواده كــرده اســت( و ســود )رفت ــراي خان كــه ب
ــروري  ــت را ض ــن وضعي ــه اي ــيدن ب ــه بخش ــده، خاتم ــود آم ــه وج ــارض ب ــي و تع نارضايت
ــز،  ــونت آمي ــار خش ــن رفت ــش گرفت ــا در پي ــد ب ــعي مي كن ــوهر س ــه ش ــد. در نتيج مي نماي

ــواده بــر گردانــد )اعــزازی،1380(.  ــه خان مجــدداً تعــادل را ب
تئــوري فشــار1، تئــوري فشــار اظهــار مي كنــد وقتــي يــك نفــر بــراي رســيدن بــه موفقيــت 
نهايــي يــا تأميــن ابــزار آن ناتــوان اســت، فشــار ايجــاد مي شــود. ايــن فشــاردر برخــي شــرايط، 
ممكــن اســت منجــر بــه انجــام رفتارمجرمانــه شــود. هميــن رويكــرد در خانــواده نيــز ممكــن 
اســت رخ دهــد. يعنــي، وقتــي شــوهر بــه هــر دليلــي نتوانــد بــه خواســته هاي خــود و خانــواده 
ــه  ــونت علي ــه خش ــت ب ــد، دس ــم نماي ــا را فراه ــه آنه ــيدن ب ــيله رس ــا وس ــد ي ــت ياب اش دس

همســرش ميزند)آگنیــو،1992(.

چارچوب نظری 
ــان از نظریــه  ــرای تبییــن خشــونت روانــی و عاطفــی شــوهران عليــه زن در  ايــن تحقيــق ب
ــي از  ــرمايه اجتماع ــف س ــن در تعري ــت. كلم ــده اس ــتفاده ش ــن اس ــی کلم ــرمایه اجتماع س
ــه  ــي اراي ــرمايه اجتماع ــردي از س ــف كارك ــه و تعري ــك گرفت ــرد آن كم ــش و كارك نق
ــده موجوديتهــاي مختلفــي اســت كــه تمامــي آنهــا  مي دهــد. ســرمايه اجتماعــي در برگيرن
در دو عنصــر مشــترك هســتند، يعنــي همــه آنهــا جنبــه ای از ســاخت اجتماعــي را در خــود 
ــد .ســرمايه  ــن ســاختار تســهيل ميكنن ــي از كنشــگران را در درون اي ــش معين ــد و واكن دارن
اجتماعــي هماننــد ديگــر اشــكال ســرمايه مولــد اســت. ســرمايه اجتماعــي برخــاف اشــكال 
ديگــر ســرمايه، در ذات ســاختار روابــط ميــان كنشــگران وجــوددارد .كلمــن پــس از ايــن 
تعريــف ازســرمايه اجتماعــي، مجموعه هــای مختلفــي از كنشــها، پيامدهــا و روابــط را 
ســرمايه اجتماعــي می نامــد. از نظــر او ســرمايه اجتماعــي ذاتــاً قــادر بــه كار اســت و ســرمايه 
اجتماعــي هــر آن چيــزي اســت كــه بــه مــردم و نهادهــا امــكان عمــل می دهــد .ســر انجــام 
اينكــه ســرمايه اجتماعــي از نظــر كلمــن بــه لحــاظ هنجــاري واخلاقــي خنثــي اســت، يعنــي 
نــه مطلــوب اســت و نــه نــا مطلــوب و صرفــاً بــا فراهــم كــردن منابــع لازم، وقــوع كنشــها را 
ــي در  ــرمايه اجتماع ــراي س ــر را ب ــاخص هاي زي ــازد)کلمن 1377(. او ش ــر ميس ــكان پذي ام
ــرد: 1( تعهــدات ايجــاد شــده 2(دسترســي اطلاعــات 3( هنجارهــاي اجتماعــي  نظــر مي گي
4( اقتــدار 5( هويــت )کلمــن 1377( از نظــر كلمــن ســرمايه اجتماعــي در نهايــت بــراي افــراد 

ســرمايه انســاني بــه همــراه دارد.
1. Strain Theory
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جيمز كلمن براي سرمايه اجتماعي سه شكل را متصور مي شود:
تكاليف وانتظاراتي كه بستگي به ميزان قابل اعتماد بودن محيط اجتماعي دارند..11
22 ــه اي . ــوان پاي ــا بت ــراي انتقــال و حركــت در ســاختار اجتماعــي ت ظرفيــت اطلاعــات ب

ــش فراهــم آورد. ــراي كن ب
33 وجود هنجارهايي كه توأم با ضمانت اجرايي مؤثر باشند.) کلمن 1377(.

ــان اشــخاص حاصــل می شــود کــه کنــش  ــط می ــی در رواب  ســرمایة اجتماعــی ازتغییرات
ــل  ــد . اگــر ســرمایه فیزیکــی کامــاً ملمــوس اســت و در قالــب مــادی قاب راتســهیل میک ن
مشــاهده ریختــه می شــود ، و اگــر ســرمایه انســانی کمتــر ملمــوس اســت و در مهارت هــا و 
دانــش اخــذ شــده بــه وســیله فــرد حضــور دارد، ســرمایه اجتماعــی بــه مراتــب ناملموس تــر 
اســت زیــرا در روابطــی کــه در بیــن اشــخاص برقراراســت یافــت می شــود ، همانطــور کــه 
ســرمایه فیزیکــی و ســرمایه انســانی فعالیــت مولــد را تســهیل میک ننــد ، ســرمایة اجتماعــی 

ــن 1377(. ــام می دهد)کلم ــن کار را انج ــم همی ه
ــن ويژگــي ســرمايه اجتماعــي از نظــر كلمــن نظــام تعهــدات و انتظــارات اســت  مهمتري
ــاي  ــر مبن ــا و غفــاری، 1383( . از نظــر كلمــن ســرمايه اجتماعــي منبعــي اســت كــه ب )ازیک
ــوند.  ــام می ش ــل انج ــع متقاب ــن مناف ــراي تامي ــي ب ــای جمع ــر و كنش ه ــای ديگ آن كنش ه
ــی  ــرمایة اجتماع ــن ، س ــر کلم ــت. در نظ ــي اس ــاختار اجتماع ــي س ــرمايه اجتماع ــاء س منش
مقولــه ای ســاختاری اســت و نــه چیــزی کــه خصلــت اجتماعی ـ روان شــناختی داشــته باشــد. 
ــارف  ــرمايه های متع ــاف س ــي برخ ــرمايه اجتماع ــکاران،1387(. س ــا و هم ــوردی نی )علی
»كالايــي همگانــي« اســت ، يعنــي در مالكيــت خصوصــي كســاني كــه از آن ســود می برنــد 
نيســت. جیمــز کلمــن ، درنتیجــه گیــری خــود می نویسد:«ســرمایه اجتماعــی همچــون دیگــر 
شــکل های ســرمایه ، بســیار پربــار اســت و نیــل بــه اهــداف ویــژه ای را میســر می ســازد کــه 
بــدون آن امــکان پذیــر نیســت . ». )پاتنــام، 1377(. کلمــن بیشــتر توجــه خــود را بــه ســرمایه 

اجتماعــی موجــود در قلمــرو خانــواده معطــوف کــرده است)شــارع پــور ،1384(.
ــواده، یکــی شــبکه هاســت  ــدی ســرمایه اجتماعــی خان ــه کلمــن دو عنصــر کلی در نظری
ــت.  ــی اس ــر ذهن ــک عنص ــه ی ــا ک ــری هنجاره ــد و دیگ ــی می باش ــر عین ــک عنص ــه ی ک
متغیــر ســرمایه اجتماعــی خانــواده چندیــن معــرف را ارزیابــی می نمایــد. اول اینکــه تعییــن 
می نمایــد کــه افــراد خانــواده چــه مقــدار از زمــان را بــه صحبــت کــردن وگذرانــدن اوقــات 
ــد. کلمــن اســتدلال نمــوده  ــه صــرف میک نن ــای هفت ــا یکدیگــر در طــول روزه فراغــت ب
کــه صــرف زمــان افــراد خانــواده بــا یکدیگــر، عامــل اصلــی بــرای ســرمایه گــذاری منابعــی 
اســت کــه آنهــا را تحــت تأثیــر قــرار می دهــد. خانواده هایــی کــه ســرمایه اجتماعــی بالای ــی 
ــود  ــه وج ــواده، ب ــای خان ــرای اعض ــرژی ب ــت و ان ــردن در وق ــرف ک ــدف از ص ــد ه دارن
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ــرادی اســت کــه از لحــاظ اجتماعــی و از لحــاظ روانشــناختی ســازگار هســتند،  آوردن اف
ــن  ــه ای ــیدن ب ــرای رس ــا ب ــه در درون خانواده ه ــم هایی ک ــی از مکانیس ــن یک ــر کلم ــه نظ ب
ــدار اســت. بنابرایــن  ــرده می شــود ایجــاد و حفــظ پیوندهــای عاطفــی پای ــه کار ب اهــداف ب
ــرد،  ــأت می گی ــواده نش ــذاری خان ــرمایه گ ــه از س ــطه ای ک ــج بی واس ــم نتای ــش عظی بخ
ــد.  ــد می آی ــواده پدی ــی خان ــل حمایت ــش متقاب ــق کن ــه از طری ــی اســت ک ــای عاطف پیونده
وی معتقــد اســت پیونــد خانوادگــی بــه عنــوان یــک مجــرا عمــل میک نــد کــه از طریــق آن 
اجتماعــی شــدن مؤثــر اتفــاق می افتــد. معــرف دوم ســرمایه اجتماعــی خانــواده، وابســتگی 
ــد  ــام می دهن ــم انج ــا ه ــواده ب ــه خان ــی ک ــد از، کارهای ــنجدکه عبارتن ــی را می س خانوادگ
ــی کــه همســران  ــی زمان ــه یکدیگــر اســت؛ یعن و معــرف ســوم نگــرش همســران نســبت ب
فکــر میک نندهمســر دیگــر وظایــف خــود را بــه درســتی انجــام می دهــد )علیــوردی نیــا و 

همــکاران(.
دو دســته ســرمایه اجتماعــی مــورد نظــر کلمــن )ســاختاری و شــناختی( در درون خانــواده 
ــا  ــزوم از آنه ــع ل ــه در مواق ــند ک ــان باش ــرای زن ــی ب ــد پناهگاه های ــرون از آن می توانن و بی
ــان  ــه بیــان ســاده تــر، زمانــی کــه زن ــرای مقابلــه علیــه خشــونت شــوهران ســود جوینــد. ب ب
بــه ســرمایه اجتماعــی بیشــتری در درون یــا بیــرون از خانــواده دسترســی داشــته باشــند، ایــن 
ــر خشــونت شوهرانشــان را داشــته  ــا در براب ــکای آنه ــد حکــم نقطــه ات ســرمایه ها  می توانن
باشــند و آنهــا را در برابــر خشــونت شوهرانشــان مقاوم تــر ســازند. لــذا عدم در دســت داشــتن 
چنیــن نیروهایــی نیــز می توانــد زن را در نقطــه ضعــف در مقابــل شــوهرش قــرار دهــد و وی 
را در وضعیتــی آســیب پذیــر نســبت بــه طــرف مقابــل بنشــاند کــه چنیــن موقعیتــی می توانــد 
بــه تشــدید خشــونت علیــه زن منجــر شــود. لــذا بــر اســاس نظریــات کلمــن ســرمایه اجتماعــی 
ــورت  ــه ص ــه ب ــناختی و چ ــکل ش ــه ش ــه ب ــرون آن، چ ــه در بی ــواده و چ ــه در درون خان چ

ســاختاری توانایــی مقابلــه و کاهــش خشــونت را بــرای زنــان فراهــم مــی آورد.

روش تحقیق
ايــن پژوهــش بــه روش پيمايشــي1 صــورت گرفتــه اســت و ابــزار جمــع آوري داده هــا نيز، 
پرســش نامه بــوده اســت. ، جامعــه آمــاري  ايــن تحقيــق را كليــه زنــان متأهــل ســاكن شــهر 
بابلســر كــه در دامنــه ســني 45-15 ســال واقــع شــده اند، تشــكيل مي دهند.بــر اســاس آمــار 
منتشــر شــده در سرشــماری ســال 1385میــزان جمعیــت زنــان شــهر بابلســر برابــر بــا 30372 
ــا 45 ســال جــای داشــته اند و  ــازه ســنی 15 ت ــر در ب ــداد 13865نف ــوده اســت کــه تع ــر ب نف
متاهــل بوده انــد. نمونه گيــري در ايــن تحقيــق روش نمونه گيــري خوشــه اي چنــد مرحلــه اي 
بــوده اســت. حجــم نمونــه ایــن تحقیــق از طریــق فرمــول کوکــران برابــر بــا 397 نفــر محاســبه 
1. Survey
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ــداد 410 پرسشــنامه  ــه وجــود برخــی پرسشــنامه های مخــدوش تع ــا توجــه ب شــده اســت. ب
در بیــن زنــان مــورد نظــر توزیــع گشــت کــه بــا کنــار گــذاردن 10 پرسشــنامه، تعــداد 400 

پرسشــنامه مــورد بررســی قــرار گرفــت. واحــد تحليــل در ايــن پژوهــش فــرد مي باشــد.
بــرای تجزیــه و تحلیــل اطلاعــات جمــع آوری شــده از نــرم افــزار SPSS  ، از روش هــای 
ــد  ــی( و آماره هــای اســتنباطی )رگرســیون چن ــع فراون ــاری توصیفــی     ) جــداول توزی آم

متغیــره( اســتفاده شــده اســت .

اعتبار1 و روايي2 ابزار سنجش
ــه در  ــت ك ــي اس ــاخص ها و معيار هاي ــت ش ــزان دق ــق، مي ــك تحقي ــار ي ــور از اعتب منظ
راه ســنجش پديــده مــورد نظــر تهيــه شــده اند)17(. بــا مطالعــه اكتشــافي انجــام شــده، بــراي 
كســب اطــاع از اعتبــار پرسشــنامه تحقيــق از اعتبــار محتــوا3 اســتفاده شــد. يكــي از مســايلي 
كــه در ارزشــيابي ابــزار تحقيــق اهميــت دارد، روايــي آن اســت. هــر وســيله اي يــا ابــزاري كه 
روايــي آن پاييــن باشــد، چيــزي جــز عوامــل تصادفــي را منعكــس نمي ســازد. چنيــن ابــزاري 
نــه بــا خــودش همبســتگي دارد نــه بــا چيــز ديگــري. روايــي  ايــن اســت كــه اگــر چيــزي را به 
طــور مكــرر بســنجيم، نتيجــه يكســان باشــد )چلبــی ،1380(. از ميــان همــه روش هــاي ممكــن 
ــه كــه  ــك مجموع ــاري پرســش هاي ي ــي اســتفاده از مشــخصه هاي آم ــون رواي ــراي آزم ب
ــب  ــرآورد ضري ــج ب ــتفاده از روش راي ــت، اس ــون اس ــراي آزم ــار اج ــك ب ــا ي ــتلزم تنه مس
ــزان  ــه مي ــتگي ب ــون بس ــد چ ــت مي آين ــق به دس ــن طري ــه از  اي ــي ك ــت. ضرايب ــي اس رواي
هماهنگــي كاركــرد آزمودني هــا از يــك پرســش بــه پرســش ديگــر دارنــد، شــاخص ثبــات 
ــش هاي  ــي پرس ــزان هم پوش ــرف مي ــع مع ــون و در واق ــواد آزم ــي م ــي درون ــا هماهنگ ي
مختلــف آن از لحــاظ ســنجش يــك ويژگــي مشــترك اســت)چلبی ،1380(. بــراي ســنجش 
روايــي ابــزار تحقيــق از ضريــب آلفــاي كرونبــاخ اســتفاده شــده اســت. نتايــج اوليــه ســنجش 

ــود. ــان داده مي ش ــدول )1( نش ــق در ج ــاي تحقي ــي مقياس ه رواي

1. Validity

2. Reliability

3. ContentValidity
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جدول)1( ضرايب آلفاي كرونباخ نهايي مقياس ها

آلفاي كرونباختعداد گويهمقياس / ابعادرديف

310/86سرمایه اجتماعی درون خانواده1

150/74سرمایه اجتماعی ساختاری درون خانواده2

160/86سرمایه اجتماعی شناختی درون خانواده3

390/88سرمایه اجتماعی بیرون خانواده4

170/84سرمایه اجتماعی شناختی بیرون خانواده5

220/85سرمایه اجتماعی ساختاری بیرون خانواده6

70/78خشونت رواني7

چنانکــه از جــدول نیــز بــر می آیــد، هیــچ یــک از مقیاس هــای تحقیــق از ضریــب آلفــای 
ــی حاکــی  ــون روای ــج حاصــل از آزم ــد. در مجمــوع، نتای ــر از 0/7 برخــوردار نبوده ان کمت
از آن اســت کــه مقیاس هــای ســاخته شــده بــرای ایــن تحقیــق بــه خوبــی از عهــده ســنجش 

ــد.  مفاهیــم مــورد نظــر برآمده ان

تعاريف نظري و عملياتي متغيرهاي تحقيق
متغیــر وابســته تحقیــق حاضــر » خشــونت عاطفــی و روانــی شــوهران علیــه زنان » می باشــد. 
در ایــن تحقیــق، ایــن متغیــر، رفتــار خشــونت آميزي اســت كــه شــرافت، آبــرو و اعتمــاد بــه 
ــر، تمســخر،  ــاروا، تحقي ــاد ن ــه صــورت انتق ــار ب ــن رفت ــد.  اي نفــس زن را خدشــه دار مي كن
ــال  ــدد اعم ــا ازدواج مج ــاق دادن ي ــه ط ــداوم ب ــاي م ــك، تهديده ــي، متل ــن، فحاش توهي
ــاي  ــرآوردن نياز ه ــي در ب ــوان »كوتاه ــه عن ــونت ب ــوع خش ــن ن ــاوه، ای ــه ع ــود. ب مي ش
فيزيولوژيــك زن ماننــد ســرپناه، امنيــت، فرامــوش كــردن زمان هــا و رفتار هايــي كــه بــراي 
همســر اهميــت دارد مثــل ســالگرد ازدواج، تولــد و ... » نیــز تعريــف شــده اســت گویه هــای 
ــا و  ــوردی نی ــن منظــور طراحــی شــده اســت )علی ــرای ای 4-1 و 13-11 ســوال پرسشــنامه ب

ــکاران،1390( . هم
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CCسرمایه اجتماعی ساختاری درون خانواده
بــه جنبه هــای قابــل رویــت و شــاید عینی تــر و قابــل لمس تــر مفهــوم ســرمایه اجتماعــی 
کــه در روابــط غیررســمی، شــدید، بــادوام و چهــره بــه چهــره درون خانــواده وجــود دارد، 
ــط درون  ــده وســعت و شــدت عینــی پیوندهــا و رواب ــر در بردارن ــد. ایــن متغی اشــاره میک ن
خانــواده را شــامل می شــود )علیــوردی نیــا و همــکاران،1390(. بــرای ســنجش ایــن متغیــر 

دو بعــد تعامــل بیــن همســران و حضــور همســران در خانــواده در نظــر گرفتــه شــده اســت.

CCسرمایه اجتماعی ساختاری بیرون خانواده
ایــن نــوع از ســرمایه اجتماعــی منحصــراً در خانــواده جــای نــدارد بلکــه می تــوان آن را 
ــا در  ــدرو مادر ه ــی پ ــط اجتماع ــده رواب ــه در برگیرن ــه ک ــواده و در جامع ــرون از خان در بی
بســتگی کــه بــه وســیله ایــن ســاختار روابــط بــه نمایــش درمــی آینــد و در شــبکه ارتباطــات 
پــدران و مــادران بــا نهادهــا یافــت )تاجبخــش ،1384(. بــرای ســنجش ایــن متغیــر، دو بعــد 

ارتباطــات اجتماعــی و عضویــت در نهادهــا و انجمن هــا در نظــر گرفتــه شــده اســت.

CCسرمایه اجتماعی شناختی درون خانواده
شــامل آن بعــد از ســرمایه اســت کــه بــه تجلیــات انتزاعی تــر ســرمایه اجتماعــی از قبیــل 
ــواده اشــاره  ــده بســتان، اعتمــاد، هنجارهــا و ارزش هــا در درون خان ادراکات از حمایــت، ب
ــرای  ــد ب ــد )6(. دو بع ــرار می دهن ــر ق ــت تاثی ــردم را تح ــان م ــل می ــای متقاب دارد و کنش ه
ســنجش ایــن متغیــر در نظــر گرفتــه شــده اســت کــه عبــارت بوده انــد از : )1( صمیمیــت بیــن 

همســران و)2( اعتمــاد بیــن همســران.

CCسرمایه اجتماعی شناختی بیرون از خانواده
ــرمایه  ــر س ــات انتزاعی ت ــه تجلی ــاره دارد ک ــی اش ــرمایه اجتماع ــری از س ــد دیگ ــه بع ب
ــا و  ــا احســاس میک ننــد )علیــوردی نی اجتماعــی اســت یعنــی آن چیــزی کــه افــراد فکــر ی
ــرای ســنجش ایــن متغیــر دو بعــد )1(حمایــت اجتماعــی و )2( اعتمــاد  همــکاران،1390(. ب

ــه شــده اســت. ــه در نظــر گرفت ــم یافت تعمی

یافته ها
در تحقیــق حاضــر دو دســته متغیــر ســرمایه اجتماعــی درون و بیــرون از خانــواده حضــور 

دارنــد کــه در هــر دو گــروه بــه بخش هــای شــناختی و ســاختاری تقســیم می شــوند.
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جدول )2( توزیع پاسخگویان بر حسب ميزان سرمایه اجتماعی ساختاری بیرون از خانواده

سرمایه اجتماعي ساختاری 
درصدتعدادبیرون از خانواده

11328/2ضعيف

22957/2متوسط

5814/5قوي

400100جمع

جدول )3( توزیع پاسخگویان بر حسب ميزان سرمایه اجتماعی شناختی بیرون از خانواده

سرمایه اجتماعي شناختی 
درصدتعدادبیرون از خانواده

12230/5ضعيف 

20952/2متوسط

6917/2قوي

400100جمع

پــس از بررســی ابعــاد شــناختی و ســاختاری ســرمایه اجتماعــی بیــرون از خانــواده، 
وضعیــت توزیــع پاســخگویان بــه لحــاظ ســرمایه اجتماعــی بیــرون از خانــواده در جــدول زیر 

ــت:  ــده اس آورده ش
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جدول )4( توزیع پاسخگویان بر حسب ميزان سرمایه اجتماعی بیرون از خانواده
سرمایه اجتماعي بیرون از 

درصدتعدادخانواده

13834/5ضعيف 

20751/8متوسط

5513/8قوي

400100جمع

داده هــاي جــدول فــوق نشــان می دهــد بیــش از نیمــی از پاســخگویان ) 51/8 درصــد ( 
اظهــار کرده انــد کــه از ســرمایه اجتماعــی بیــرون از خانــواده متوســطی برخوردارنــد. عــاوه 
بــر ایــن، در حالــی کــه 34/5درصــد )138 نفــر( میــزان ســرمایه اجتماعــی بیــرون از خانــواده 
ــی  ــرمایه اجتماع ــوع س ــن ن ــه ای ــدی ب ــی قدرتمن ــد دسترس ــته اند ، 13/8 درص ــی داش ضعیف

داشــته اند. 
جدول )5( توزیع پاسخگویان بر حسب ميزان سرمایه اجتماعی ساختاری درون خانواده

سرمایه اجتماعي ساختاری 
درصدتعداددرون خانواده

8521/2ضعيف 

23057/5متوسط

8521/2قوي

400100جمع

جدول )6( توزیع پاسخگویان بر حسب ميزان سرمایه اجتماعی شناختی درون خانواده
سرمایه اجتماعي شناختی 

درصدتعداددرون خانواده

8120/2ضعيف 

14837/0متوسط

17142/8قوي

400100جمع
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پــس از بررســی ابعــاد شــناختی و ســاختاری ســرمایه اجتماعــی درون خانــواده، وضعیــت 
توزیــع پاســخگویان بــه لحــاظ ســرمایه اجتماعــی درون خانــواده در جــدول زیــر آورده شــده 

 : ست ا
جدول )7( توزیع پاسخگویان بر حسب ميزان سرمایه اجتماعی درون خانواده

سرمایه اجتماعي
درصدتعداد درون خانواده

6917/2ضعيف 

17844/5متوسط

15338/2قوي

400100جمع

داده هــاي جــدول فــوق حاکــی از آن اســت کــه بخــش قابــل توجهــی از پاســخگویان ) 
44/5 درصــد ( از ســرمایه اجتماعــی درون خانــواده متوســطی برخوردارنــد. عــاوه بــر ایــن، 
ــی  ــواده ضعیف ــی درون خان ــرمایه اجتماع ــزان س ــر( می ــد )69 نف ــه 2/ 17 درص ــی ک در حال
ــه ایــن نــوع ســرمایه اجتماعــی داشــته اند. داشــته اند ، 38/2 درصــد دسترســی قدرتمنــدی ب

ــان پاســخگو یکــی از اشــکال خشــونت  ــر نشــان می دهــد همــه زن داده هــاي جــدول زی
ــی متوســطی را  ــان خشــونت روان ــد. 56 درصــد زن ــه کرده ان ــی را در زندگیشــان تجرب روان
گــزارش كرده انــد، در حالــي كــه 7/8 درصــد خشــونت روانــی زيــادي را بيــان داشــته اند. 
ــی کمــی از ســوي شــوهر  ــی و عاطف ــن، 36/2 درصــد اعمــال خشــونت روان ــر اي عــاوه ب

ــده اند.  ــر ش ــود را متذك ــه خ علي
جدول )8( توزیع پاسخگویان بر حسب ميزان خشونت روانی و عاطفی

خشونت 
درصدتعدادعاطفی و روانی

00/0اصلًا

14536/2كم

22456/0متوسط

317/8زياد

400100جمع
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تحليــل رگرســيون چنــد متغيــره بــراي تبييــن متغيــر وابســته ) خشــونت عاطفــی و روانــی 
شــوهران علیــه زنــان (:

جدول )9( خلاصه مدل رگرسيون چند متغيره خشونت روانی و عاطفی شوهران علیه زنان

SigFAdjusted R SquareRsquareR

0/00012/170/1010/1100/33

جدول )10( ضرايب تاثير مدل تبيين كننده  ميزان خشونت روانی و عاطفی شوهران علیه زنان

sigTBetaBمتغير

ضریب ثابت16/80-----0/00016/87

سرمایه اجتماعی شناختی درون خانواده0/000-5/02-0/37-0/090

سرمایه اجتماعی شناختی بیرون خانواده0/000-3/83-0/19-0/05

سرمایه اجتماعی ساختاری درون خانواده0/000-3/32-0/14-0/068

سرمایه اجتماعی ساختاری بیرون خانواده0/0000-2/40-0/13-0/07

بــر اســاس داده هــای جــدول )9( ضريــب همبســتگي چنــد گانــه )R( معــادل 0/33محاســبه 
شــده كــه بيانگــر ايــن مطلــب اســت كــه 4 متغيــر ســرمایه اجتماعــی شــناختی درون خانــواده، 
ســرمایه اجتماعــی ســاختاری درون خانــواده، ســرمایه اجتماعــی شــناختی بیــرون خانــواده و 
ســرمایه اجتماعــی ســاختاری بیــرون خانــواده بــه طــور همزمــان 0/33 بــا خشــونت عاطفــی 
ــادل  ــن )R2 ( مع ــب تعيي ــد. ضري ــتگي دارن ــاط و همبس ــان ارتب ــه زن ــوهران علی ــی ش و روان
0/11محاســبه شــده اســت ، يعنــي حــدود 11 درصــد از تغييــرات خشــونت عاطفــی و روانــی 
ــود و 89  ــح داده مي ش ــور توضي ــه مذك ــاي 4 گان ــق متغيره ــان از طري ــه زن ــوهران علی ش
درصــد باقــي مانــده متعلــق بــه عوامــل ديگــري می باشــد كــه خــارج از ايــن بررســي هســتند. 
ــي  ــن و پيش بين ــتقل در تبيي ــاي مس ــك از متغيره ــهم كدامي ــه س ــخيص اينك ــراي تش .ب
ــان بيشــتر اســت و ســهم  متغيــر وابســته يعنــي خشــونت روانــی و عاطفــی شــوهران علیــه زن
كداميــك كمتــر ، بايــد بــه جــدول رگرســيوني مراجعــه شــود. در جــدول معادله رگرســيوني 
اهميــت نســبي هــر متغيــر مســتقل در توضيــح تغييــرات وابســته بــا مشــاهده مقــدار ضرايــب يــا 
وزن هــای رگرســيوني بــه دســت می آيــد کــه در تحقیــق حاضــر همــه متغیرهــا دارای تاثیــر 
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منفــی بوده انــد. بــه عبــارت دیگــر بــا افزایــش هــر یــک از ابعــاد ســرمایه اجتماعــی از میــزان 

خشــونت روانــی و عاطفــی شــوهران علیــه زنــان کاســته شــده اســت. 
ــرمایه  ــر س ــه متغي ــد ك ــان مي ده ــدول )10(نش ــود در ج ــتاندارد موج ــر اس ــب تاثي ضراي
 ،)Beta  =  -0/37( رگرســيوني  تاثيــر  ضريــب  بــا  خانــواده  درون  شــناختی  اجتماعــی 
قوي تريــن پيش بيني كننــده خشــونت روانــی و عاطفــی علیــه زنــان می باشــد. در رتبــه 
 دوم، متغيــر ســرمایه اجتماعــی شــناختی بیــرون خانــواده بــا ضريــب اســتاندارد رگرســيوني 
ــی  ــرمایه های اجتماع ــي س ــر يعن ــر ديگ ــه دو متغي ــبت ب ــه نس ــرار دارد ك )Beta =- 0/14 ( ق
ــر  ــوم متغي ــه س ــتري دارد.در رتب ــي بيش ــدرت پيش بين ــواده ق ــرون خان ــاختاری درون و بی س
ــه ســرمایه اجتماعــی  ــرار دارد کــه نســبت ب ــواده ق ســرمایه اجتماعــی ســاختاری درون خان
ــز  ــر نی ــه آخ ــد. در مرتب ــتري مي باش ــن بيش ــدرت تبيي ــواده داراي ق ــرون خان ــاختاری بی س
متغيــر ســرمایه اجتماعــی ســاختاری درون خانــواده قــرار دارد كــه بــا ضريــب تاثير اســتاندارد 
رگرســيوني )Beta =-0/13 ( كمتريــن قــدرت پيش بينــي را در بيــن 4 متغيــر مســتقل موجــود 
در مــدل داراســت. ایــن موضــوع نشــان می دهــد کــه متغیرهــای ســرمایه اجتماعــی از نــوع 
شــناختی در بیــرون و درون خانــواده درپیــش بینــی خشــونت شــوهران علیــه زنــان از قــدرت 

بالاتــری برخــوردار باشــند. 

نتیجه گیری
ــان  ــاداري مي ــوس و معن ــه معک ــره، رابط ــد متغی ــیون چن ــل رگرس ــج تحلی ــاس نتای براس
ــه  ــی و عاطفــی شــوهران علی ــواده و خشــونت روان ســرمایه اجتماعــی ســاختاری درون خان
ــا افزایــش ســطح ســرمایه اجتماعــی  ــن معناســت كــه ب ــن بدي ــان مشــاهده شده اســت. اي زن
ــز  ــان نی ــه زن ــوهران علی ــی ش ــی و عاطف ــونت روان ــزان خش ــواده ، می ــاختاری درون خان س

کاهــش میی ابــد.
ــکل از دو  ــواده، متش ــی ســاختاری درون خان ــرمایه اجتماع ــه س ــد در نظــر داشــت ک بای
ــذا  ــوده اســت. ل ــا یکدیگــر ب ــان ب ــواده و تعامــل آن مولفــه اصلــی حضــور همســران در خان
ــن در عرصــه  ــان زوجی ــل می ــر چــه بیشــتر تعام ــش ه ــد کــه افزای ــن نتیجــه نشــان می ده ای
ــر از زندگــی را در  ــد تفاهــم هــر چــه بیشــتر و رضایــت بالات انتخاب هــای زندگــی می توان
پــی داشــته باشــد و از ایــن رو، کاهــش خشــونت شــوهران علیــه زنــان را در پــی داشــته باشــد. 
رابطــه معکــوس و معنــاداري ميــان ســرمایه اجتماعــی شــناختی درون خانــواده و خشــونت 
ــا  ــه ب ــت ك ــن معناس ــن بدي ــت. اي ــاهده شده اس ــان مش ــه زن ــوهران علی ــی ش ــی و عاطف روان
ــی و  ــونت روان ــزان خش ــواده ، می ــناختی درون خان ــی ش ــرمایه اجتماع ــطح س ــش س افزای
ــت  ــد کــه صمیمی ــج نشــان می ده ــد. نتای ــز کاهــش میی اب ــان نی ــه زن ــی شــوهران علی عاطف
ــونت  ــگیری از خش ــرای پیش ــی ب ــد منابع ــران می توان ــان همس ــاد می ــران و اعتم ــان همس می
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ــونت  ــر خش ــان را در براب ــش زا زن ــاس و تن ــع حس ــند و در مواق ــان باش ــه زن ــوهران علی ش
ــرمایه  ــطح س ــش س ــا افزای ــه ب ــت ک ــان داش ــوان بی ــر می ت ــن منظ ــد. از ای ــت نماین محافط
اجتماعــی شــناختی در درون خانــواده، میــزان شــناخت همســران از یکدیگــر افزایــش 
ــد کاهــش ســطح  ــن از یکدیگــر می توان ــزان شــناخت زوجی ــن می ــالا رفت ــد . ب ــدا میک ن پی

ــد. ــته باش ــی داش ــونت را در پ ــطح خش ــش س ــابه کاه ــیوه ای مش ــه ش ــات و ب اختلاف
ــواده و  ــرون از خان ــناختی بی ــی ش ــرمایه اجتماع ــان س ــاداري مي ــوس و معن ــه معک رابط
ــان مشــاهده شده اســت. ايــن بديــن معناســت  خشــونت روانــی و عاطفــی شــوهران علیــه زن
كــه بــا افزایــش ســطح ســرمایه اجتماعی شــناختی بیــرون از خانــواده ، میــزان خشــونت روانی 
و عاطفــی شــوهران علیــه زنــان نیــز کاهــش میی ابــد. ايــن نتيجــه بــه ايــن معناســت كــه هــر 
چــه ميــزان روابــط اجتماعــي نزديــك بيــن زنــان بــا خانــواده پــدري و دوســتان افزايــش پيــدا 
كنــد، ميــزان خشــونت شــوهران كاهــش خواهــد يافــت.    رابطــه معکــوس و معنــاداري ميــان 
ســرمایه اجتماعــی ســاختاری بیــرون از خانــواده و خشــونت روانــی و عاطفــی شــوهران علیــه 
ــا افزایــش ســطح ســرمایه اجتماعــی  ــن معناســت كــه ب ــن بدي ــان مشــاهده شده اســت. اي زن
ســاختاری بیــرون از خانــواده ، میــزان خشــونت روانــی و عاطفــی شــوهران علیــه زنــان نیــز 

ــد.  ــش میی اب کاه
بایــد در نظــر داشــت کــه ســرمایه اجتماعــی ســاختاری بیــرون از خانــواده، متشــکل از دو 
مولفــه اصلــی ارتباطــات اجتماعــی و حضــور در انجمن هــا و نهادهــا می باشــد.در مباحــث 
نظــری مربــوط بــه کلمــن گفتــه شــد کــه وقتــي فــرد ارتباطــات متقابــل خــود را گســترش 
ــاز  ــا ني ــا مــادي ي ــاز روحــي ي ــان ني ــد كــه در زم ــه تكيه گاه هايــي دســت مي ياب مي دهــد، ب
بــه خدمــات، فــرد را قــادر مي ســازد كــه خــود را داراي امنيــت بيشــتر و مطمئن تــر احســاس 
ــه  ــي ب ــه اجتماع ــك رابط ــراد از ي ــه اف ــي ك ــادي و خدمات ــرمایه م ــن، س ــاوه براي ــد. ع كن
ــا  ــه ب ــرد را در مواجه ــه ف ــد ك ــاب مي آين ــه حس ــي ب ــرمایه جايگزين ــد، س ــت مي آورن دس
موقعيت هــاي ســهمگين يــاري مي كنــد. ايــن گونــه، هرچــه روابــط اجتماعــي و مشــاركت 
در شــبكه روابــط اجتماعــي بيشــتر شــود، ســرمایه جایگزيــن بيشــتري نصيــب فــرد مي شــود 
از ايــن رو زنــان نــه تنهــا، كمتــر قربانــي خشــونت شوهرانشــان مي شــوند بلكه پذيــرش شــان 
ــه، اولاً  ــد ك ــل مي باش ــن دلي ــن بدي ــد. اي ــش مي ياب ــز كاه ــوهر ني ــونت ش ــه خش ــبت ب نس
زنانــي كــه منابــع اجتماعــي بيشــتري دارنــد، در واقــع بــه ســرمایه های اجتماعــی بيــش تــري 
ــا بدان هــا  ــد ي ــه كنن ــر آن هــا تكي ــوع خشــونت شــوهر ب ــگام وق ــا در هن ــد ت دسترســي دارن
پنــاه ببرنــد و ثانيــاً ايــن ســرمایه های اجتماعــي تاثيــر مهــم ديگــري نيــز دارنــد و آن افزايــش 
اطلاعــات اســت. اطلاعــات فــرد را قــادر مي ســازد تــا بــه مهارت هــاي مواجهــه بــا مشــكل 
ــان بديــن مطلــب واقــف مي شــوند كــه اعمــال خشــونت شــوهر راه حــل  ــد. اين دســت يابن
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مشــكلات خانوادگــي نيســت، بنابرايــن نســبت بــه آن موضــع گيــري منفــي پيــدا مي كننــد. 
در نهایــت بــا توجــه بــه نتایــج پژوهــش حاضــر و اینکــه خشــونت در خانــواده و علیــه زنــان، 
ــرف،  ــک ط ــاع دارد و از ی ــواده و اجتم ــطح خان ــری در س ــه گی ــرب و هم ــوارض مخ ع
ــواده پایــدار بــرای پــرورش نســل های جامعــه را سســت و لــرزان می ســازد و  پایه هــای خان
از طــرف دیگــر، حضــور و مشــارکت نیمــی از اعضــای جامعــه را در فعالیت هــای اجتماعــی 
ــان خشــونت دیــده و تدویــن اســتراتژ یهای  ــه زن ــا خــاء روبــرو میک نــد، لــزوم توجــه ب ب

مناســب جهــت کاهــش مســئله یــاد شــده ضــروری بــه نظــر می رســد. 

نتیجه گیری 
ــده ای در مســیر تحــولات اجتماعــی برســر راه توســعه  ــوان پدی ــه عن امنیــت اجتماعــی ب
ــی  ــای اجتماع ــردم و گروه ه ــورد توجــه م ــوب م ــت مطل ــت موجــود و وضعی ــی وضعی یعن
ــش ســرمایه  ــه ناشــی از افزای ــت اجتماعــی در جامع ــه مســئله امنی ــرد. اهتمــام ب ــرار می گی ق
ــم و  ــزان تراک ــی و می ــرایط محیط ــه ش ــر چ ــه ه ــطح جامع ــود.در س ــد ب ــی خواه اجتماع
ــه  ــر رود، در نتیج ــا لات ــی ب ــای اجتماع ــود در محیط ه ــی موج ــات اجتماع ــی تعام چگال
انســجام، اعتمــاد و تعامــل اجتماعــی بیشــتر خواهــد شــد. امنیــت اجتماعــی در ســطح خانــواده 
ــدی از  ــع تهدیدهــای اجتماعــی و بهــره من ــای رف ــه معن و کاهــش خشــونت های خانگــی ب

ــردد. ــف می گ ــواده تعری ــی خان ــای اجتماع فرصت ه
قداســت خانــواده امــری اســت کــه همــه مــا بایــد بــه آن احتــرام بگذاریــم .در جایــی کــه 
ــی  ــا فرزندان ــرد ،قطع ــورت می گی ــتانه ص ــل دوس ــک تعام ــی ودر ی ــن صمیم ــط والدی رواب
ــواده از  ــم داشــت.هنگامی کــه روح خان ســالم و در نهایــت جامعــه ای امــن و ســالم خواهی
ــن  ــی زوجی ــط و دل زدگ ــردی در رواب ــانه های س ــا نش ــد و ب ــیب دی ــونت آس ــق خش طری
ــی  ــت اجتماع ــه امنی ــود ک ــد ب ــی خواه ــیب های اجتماع ــواع آس ــد آن ان ــد پیام ــن ش عجی

ــی را هــم آســیب خواهــد زد. عموم
در واقــع ایــن بعُــد از امنیــت در هــر جامعــه ای در اســتمرار ارزش هــای محــوری و حیاتــی 
ــوع  ــن موض ــداوم ای ــارزی دارد، ت ــش ب ــه نق ــر جامع ــم ب ــی حاک ــی و اجتماع ــام فرهنگ نظ
ــن هویــت اجتماعــی ،ایجــاد انســجام جمعــی و حفــظ  در ســاختار جامعــه در جهــت تکوی
همبســتگی بیــن شــهروندان باعــث می شــود کــه انحرافــات و تهدیدهــای فرهنگــی و 
ــود  ــی می ش ــامان اجتماع ــم و س ــم زدن نظ ــب بره ــه موج ــی ک ــطح داخل ــی در س اجتماع

ــد. کاهــش یاب
امنیــت بــه عنــوان نیــاز اساســی بــرای افــراد جامعــه در ارتبــاط متقابــل بــا عوامــل اقتصادی، 
ــر  ــرفت ه ــئله در پیش ــن مس ــت ای ــش و اهمی ــروزه نق ــد. ام ــی می باش ــی و فرهنگ اجتماع
جامعــه ای تــا بــدان پایــه اســت کــه آن را بســتر و پیــش نیــاز هــر گونــه توســعه ای می داننــد. 
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وجــود امنیــت اجتماعــی بــه عنــوان یکــی از تمهیــدات در راســتای حفــظ حیــات گروه هــای 
اجتماعــی و برخــورداری آن هــا از فرصت هــا و امکانــات و تســهیلات بــه منظــور دســتی ابی 
بــه اهــداف مــورد نظــر خویــش مطــرح شــده اســت. در ایــن راســتا معنــای امنیــت اجتماعــی 
بــه عنــوان یــک مفهــوم پیچیــده هــر چنــد کــه تعریــف آن بــه عنــوان یــک پدیــده ادراکــی و 
احساســی اســت، مــورد توجــه قــرار گرفتــه اســت. حــال بایــد دیــد کــه خشــونت خانوادگــی 

و تأثیــرات آن بــر امنیــت اجتماعــی در جامعــه چگونــه می باشــد.
پیامدهای خشونت را می توان به دو دسته در خانواده و در جامعه تقسیم کرد .

11 ــواده: خشــونت در محیط هــای خانوادگــی اساســا یــک رفتــار . خشــونت در خان
مردانــه اســت .

یــک نــوع از خشــونت خانوادگــی، تجــاوز فیزیکــی توســط یــک عضــو خانــواده علیــه 
عضــو دیگــر صــورت می گیــرد.

 دومین نوع خشونت معمول در خانواده، علیه زنان است .
 احســاس عــدم کفایــت در مدیریــت، احســاس درماندگــی و سســتی،کاهش رضایــت 
از زندگــی، بدبینــی نســبت بــه جنــس مذکــر، تاثیــر منفــی بــر تصــور ذهنــی از خــود، 
ــرات منفــی رفتارهــای خشــونت  ــه تاثی ــط کار و ... از جمل ــی زن در محی عــدم کارای

ــواده می باشــد . ــان در خان آمیــز مــردان علیــه زن
22 ــه . ــدی ب ــاس نیازمن ــی، احس ــت اجتماع ــدم امنی ــاس ع ــه: احس ــونت در جامع خش

ــال در  ــف، ایجــاد اخت ــرس از خشــونت های مختل ــه جهــت ت ــت ب پشــتیبانی و مراقب
ــط ســالم اجتماعــی. رواب

ــد  ــوان پیام ــران می ت ــون در ای ــای گوناگ ــای پژوهش ه ــج یافته ه ــدی از نتای ــع بن در جم
خشــونت علیــه زنــان را بــه مــوارد زیــر دســته بنــدی کــرد :

ــان، .11 ــده زن ــه عقی ــه ب ــد ک ــان می ده ــق نش ــل از تحقی ــج حاص ــی: نتای ــد روان پیام
ــی خشــونت  ــرای قربان ــی ب ــد روان ــد دیگــری، دارای پیام ــر پیام ــش از ه خشــونت بی

 . دارد 
22 عواقــب ذهنــی: اســترس و تــرس، افســردگی، اضطــراب در امــور ســاده روزمــره، .

اختلال هــای جنســی، اختــال در رفتــاری وســواس گونــه، فشــار روحــی کــه منجــر بــه 
آســیب رســاندن بــه خــود شــخص گــردد.

33 ــواده و روابــط اجتماعــی: خانــواده بــه عنــوان . اخــال در کارآمــدی خان
محیطــی صمیمــی بایــد بــه دور از هــر گونــه خشــونت باشــد . چــون وجــودآن خللــی 
در روابــط میــان اعضــای خانــواده بــه وجــود مــی آورد کــه بــه نوبــه خــود بــر روابــط 
ــراد در  ــن اف ــد . ای ــر گذاشــته و آن را دچــار مشــکل میک ن ــز تاثی ــراد نی اجتماعــی اف
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محیط هــای کاری افســرده اند . بیشــتر در جــای دیگــر ســیر میک ننــد و روی کار 
ــه  ــل ب ــت . تمای ــن اس ــان پایی ــی آن ــن کارای ــد بنابرای ــزی ندارن ــدان تمرک ــود چن خ
رفتارهــای بزهکارانــه، مصــرف مــواد مخــدر، خودکشــی در میــان افــرادی کــه قربانــی 
خشــونت هســتند، بیشــتر اســت و رفتــار مناســبی نیــز در برخــورد بــا افــراد ندارنــد . در 
مجمــوع ای پیامد هــای مهــم خشــونت می تــوان بــه طــاق، خودکشــی، خطــر مــرگ 
ــی  ــای اجتماع ــی فض ــیب های اجتماع ــواع آس ــه ان ــه هم ــرد ک ــاره ک ــان اش ــرای زن ب

عمومــی و امنیــت اجتماعــی را دچــار چالــش خواهــد کــرد. 
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