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فصلنامه علمی پژوهشی مطالعات امنیت اجتماعی، شماره 47، پاییز 95

از صفحه 107 تا 138 تاریخ دریافت:95/2/17

تاریخ پذیرش:95/5/20

 مطالعه تطبيقي رابطه سلامت اجتماعي و احساس امنيت اجتماعي 
در بين والدين و فرزندان ساکن شهر يزد

سيد عليرضا افشاني1، مهناز فرقانی2

چکيده
پژوهــش حاضــر بــا هــدف بررســي ارتبــاط بيــن ســامت اجتماعــي و احســاس امنيــت اجتماعــي در بيــن 
والديــن و فرزنــدان ســاکن شــهر يــزد انجــام گرفتــه اســت. پژوهــش بــه روش پيمايشــي انجــام شــده، داده هــا 
ــن  ــر از والدي ــه اي از 492 نف ــد مرحل ــري خوشــه اي چن ــا اســتفاده از شــيوه نمونه گي ــزار پرسشــنامه و ب ــا اب ب
ــا  ــد ب ــب 12 بع ــي در قال ــت اجتماع ــاس امني ــت. احس ــده اس ــع آوري ش ــزد جم ــهر ي ــاکن ش ــدان س و فرزن
پرسشــنامه محقق ســاخته و ســامت اجتماعــي در 5 بعــد بــا اســتفاده از مقيــاس کييــز )1998( ســنجيده شــده 
ــا اســتفاده از ضريــب آلفــاي کرونبــاخ محــرز  اســت. اعتبــار ابــزار بــا روش اعتبــار محتوايــي و پايايــي آن ب

شــده اســت. 
يافته هــا نشــان داد بيــن اختــاف ميــزان ســامت اجتماعــي و اختــاف احســاس امنيــت اجتماعــي رابطــه 
مســتقيم و معنــي داري وجــود دارد. همچنيــن هرچقــدر انســجام اجتماعــي، پذيــرش اجتماعــي، شــکوفايي 
اجتماعــي، مشــارکت اجتماعــي و انطبــاق اجتماعــي در بيــن والديــن و فرزنــدان يــزدي بيشــتر باشــد، ميــزان 

احســاس امنيــت اجتماعــي نيــز بيشــتر اســت.
ــارکت  ــي، مش ــت اجتماع ــاس امني ــي، احس ــجام اجتماع ــي، انس ــامت اجتماع ــدي: س  واژگان کلي

ــدان. ــن، فرزن ــي، والدي اجتماع

afshanialireza@yazd.ac.ir   .1. دانشيار جامعه شناسي دانشگاه يزد،ایران-نویسنده مسئول

mahnaz.forghany@yahoo.com   2. دانشجوی کارشناسي ارشد جامعه شناسي دانشگاه يزد
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مقدمه
ــي و  ــي، روانشناس ــوم  اجتماع ــول آن در عل ــرد معم ــا کارب ــق ب ــي، مطاب ــت اجتماع امني
ــت و  ــده اس ــه ش ــه کار گرفت ــع ب ــر جم ــرد ب ــع ف ــدم مناف ــه تق ــر پاي ــاً ب ــي، عموم جرم شناس
ــروزه نقــش  ــرد. ام ــرار مي گي ــورد بررســي ق ــد م ــدم بع ــي در ق ــا پيامدهــاي جمع ــات ي تبع
ــه اســت کــه آن را بســتر و  ــدان پاي ــا ب ــه اي ت ــن مســئله در پيشــرفت هــر جامع ــت اي و اهمي
ــدون وجــود امنيــت اجتماعــي، رشــد  ــن، ب ــد. همچني ــه توســعه اي مي دانن ــاز هر گون پيش ني
و شــکوفايي اســتعداد ها، خلاقيت هــا و فعاليت هــاي ارزشــمند در يــک جامعــه امکان پذيــر 
ــاخصه هاي  ــي از ش ــي يک ــت اجتماع ــاس امني ــوم احس ــر مفه ــرف ديگ ــود. از ط ــد ب نخواه
کيفــي زندگــي در شــهرها  اســت و آســيب هاي اجتماعــي از مهم تريــن پيامدهــاي مختلــف 
ــه شــمار مي رونــد. در ايــن ميــان فضاهــاي شــهري، از جملــه مولفه هايــي  کاهــش امنيــت ب
ــت از  ــد. امني ــوع مي پيوندن ــه وق ــا ب ــتر   آن ه ــي در بس ــاي اجتماع ــه نا بهنجاري ه ــتند ک هس
نيازهــا و ضرورت هــاي پايــه اي فــرد و جامعــه تلقــي مي شــود کــه فقــدان يــا اختــال در آن 
ــي و گــودرزي، 1383: 32(.  ــال دارد )تراب ــه دنب ــده اســت و تبعــات خطرناکــي ب نگرانک نن
ــد امنيــت  ــالاي رشــد نيازمن ــه مراتــب ب ــراي زندگــي در جمــع و دســتيابي ب ــي ب انســان مدن
ــاي  ــات اجتماعــي، زمينه ه ــم و انحراف ــا رشــد و نمــو جراي ــي ب و آرامــش خاطــر اســت ول
ــژاد،  ــم  ن ــاروخاني و هاش ــد )س ــاد ميک ن ــره را ايج ــترين دله ــه بيش ــطح جامع ــي در س ناامن

.)82 :1390
يکــي از عواملــي کــه بــه طــور گســترده، بــا ميــزان احســاس امنيــت اجتماعــي افــراد در 
ارتبــاط اســت، ســامت اجتماعــي اســت. فقــدان ســامت اجتماعــي، حاصــل عــدم جــذب 
افــراد در چارچوب هــاي اجتماعــي و در نتیجــه عــدم جامعه پذيــري صحيــح آن هــا اســت. 
بنابرايــن ســامت اجتماعــي عامــل مهمــي در کنتــرل آســيب ها و مســائل اجتماعــي و حفــظ 
نظــم اجتماعــي و در نهايــت تأميــن اجتماعــي اســت. داشــتن تفکــرات اجتماعــي صحيــح و 
برخــورداري فــرد از ذهنيــت مثبــت نســبت بــه جامعــه بــراي داشــتن زندگــي اجتماعــي بهتــر، 
اوليــن و مهم تريــن مرحلــه از ســامت اجتماعــي اســت کــه متأســفانه توجــه کافــي بــه آن در 
جامعــه نمي شــود. بنابرايــن بــا توجــه بــه ماهيــت اجتماعــي زندگــي بشــر و چالش هايــي کــه 
ايــن جنبــه از زندگــي مي توانــد بــا خــود بــراي فــرد بــه وجــود آورد، نمي تــوان از توجــه بــه 
جنبه هــاي اجتماعــي ســامت در کنــار جنبه هــاي عينــي، عاطفــي، روان شــناختي و معنــوي 

آن غافــل شــد )تاجبخــش، 1384: 10(.
امــروزه کيفيــت روابــط اجتماعــي در برنامه ريزي هــاي اجتماعــي نقــش مهمــي را 
ــه  ــور ک ــدن ام ــي ش ــا و تخصص ــک نقش ه ــترش و تفکي ــا گس ــه ب ــرا ک ــده دارد. چ برعه
ــرار  ــض ق ــروي متناق ــر دو ني ــرد در براب ــد، ف ــري مي انجام ــان تمايزپذي ــترش جري ــه گس ب
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مي گيــرد. از ي کســو ايــن شــرايط از ايــن جهــت کــه فــرد را در برابــر انتخاب هــاي 
متعــدد قــرار داده اســت، قــدرت انتخــاب او را افزايــش مي دهــد و افزايــش قــدرت انتخــاب، 
زمينــه آزادي فــرد را فراهــم مــي آورد. از ســوي ديگــر بــه جهــت تخصصــي شــدن امــور، در 
تمــام اجــزاي زندگــي بــه ديگــران وابســته شــده و در ايــن اتــکاي بيــش از حــد بــه ديگــران 
ــر  ــي ب ــط اجتماع ــض در رواب ــت متناق ــن وضعي ــود. اي ــدود مي ش ــته آزادي وي مح ناخواس
تمــام مســائل اجتماعــي از جملــه احســاس امنيــت نيــز تأثيــر مي گــذارد. خصوصــاً در 
ــي  ــط اجتماع ــا، رواب ــش نقش ه ــش از پي ــک بي ــت تفکي ــه جه ــو ب ــهرها از ي کس کلانش
گســترش مي يابــد و افــراد بــراي بقــاي خــود بــه موقعيت هــاي ديگــر وابســته مي شــوند و از 
ســوي ديگــر روابــط در ســطح مي مانــد و بــه عمــق نمــي رود و افــراد کمتــر از پيــش، کســاني 
ــد،  ــرار ميک نن ــاط برق ــان ارتب ــا آن ــد و ب ــرار مي گيرن ــون ق ــاي گوناگ ــه در موقعيت ه را ک
مي شناســند. عــاوه بــر اينکــه ايــن روابــط از پايــداري و تــداوم گذشــته برخــوردار نيســت، 
در حيــن ســطحي بــودن آن در نهايــت منجــر بــه دور نگــه داشــتن خــود از ديگــران و کاهش 
روابــط نخســتين و چهــره بــه چهــره، بي اعتنايــي بــه ديگــران بــه جهــت عــدم اعتمــاد بــه آن 
هــا، محــدود نگــه داشــتن روابــط اجتماعــي بــا تعــداد محــدودي از افــراد، تضــاد نقش هــا، 

ــام آرام، 1388: 10(. ــود )س ــران و... مي ش ــارات از ديگ انتظ
ــه  ــي رابط ــه بررس ــد دارد ب ــق قص ــن تحقي ــالا، اي ــده در ب ــه ش ــوارد گفت ــه م ــه ب ــا توج ب
ــدان  ــن و فرزن ــن والدي ــي در بي ــت اجتماع ــاس امني ــزان احس ــي و مي ــامت اجتماع ــن س بي
ســاکن شــهر يــزد بپــردازد و بــه ايــن ســؤالات پاســخ دهــد کــه: بيــن ســامت اجتماعــي و 
احســاس امنيــت اجتماعــي در بيــن والديــن و فرزنــدان يــزدي چــه رابطــه اي وجــود دارد؟ 
بيــن اختــاف ســامت اجتماعــي و اختــاف احســاس امنيــت اجتماعــي در بيــن والديــن و 

ــود دارد؟ ــه اي وج ــه رابط ــزدي چ ــدان ي فرزن

پيشينه تحقيق
بنابرايــن  نمي گــذرد.  زيــادي  زمــان  ايــران  در  اجتماعــي  ســامت  واژه  تولــد  از 
ــن  ــاط بي ــه ارتب ــت. در زمين ــوده اس ــم ب ــيار ک ــران بس ــوان در اي ــن عن ــا اي ــي ب پژوهش هاي
ــدان در  ــن و فرزن ــل والدي ــن دو نس ــي در بي ــت اجتماع ــاس امني ــي و احس ــامت اجتماع س
ايــران تحقيقــي انجــام نگرفتــه اســت. در ادامــه برخــي از تحقيق هــاي انجــام شــده در زمينــه 
ــرد. ــرار مي گي ــه ق ــي و مطالع ــورد بررس ــورها م ــاير کش ــران و س ــي در اي ــامت اجتماع س

نتايــج پژوهــش ســام آرام )1388( حاکــي از آن اســت کــه رابطــه مســتقيمي بيــن افزايــش 
ــن  ــود دارد. همچني ــه وج ــي در جامع ــامت اجتماع ــزان س ــش مي ــي و کاه ــي اجتماع ناامن
ــن  ــه از مهمتري ــت ک ــي اس ــامت اجتماع ــاد س ــي از ابع ــي يک ــارکت اجتماع ــاخص مش ش
عوامــل تحقــق هــدف پليــس جامعه محــور يعنــي توانمند ســازي اجتمــاع بــه منظــور کمــک 
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ــه رفــع و حــل مشــکلات افزايــش جــرم و بي نظمــي در اجتمــاع اســت. ب
ــن ســرمايه  ــي )1390( در بررســي رابطــه بي ــد و زنجان يافته هــاي پژوهــش فقهــي  فرهمن
اجتماعــي و ســامت اجتماعــي بــا امنيــت خانــواده نشــان داد، تمامــي ابعــاد ســرمايه اجتماعي 
بــا ســامت اجتماعــي رابطــه معنــاداري دارنــد. همچنيــن بيــن ســامت اجتماعــي و ســرمايه 

اجتماعــي بــا امنيــت خانــواده رابطــه مســتقيمي وجــود دارد.
پورافــکاري )1391(، پژوهشــي تحــت عنــوان بررســي عوامــل مؤثــر بــر ســامت اجتماعي 
ــيت و  ــن جنس ــه بي ــه رابط ــد ک ــان مي ده ــج نش ــت. نتاي ــام داده اس ــاوه انج ــتان پ در شهرس
ســامت معنــادار نبــوده امــا بيــن تحصيــات، انســجام اجتماعــي، پذيــرش اجتماعــي، 
مشــاركت اجتماعــي، شــكوفايي اجتماعــي و انطبــاق اجتماعــي بــا ســامت رابطــه مثبــت و 

ــاداري مشــاهده شــد. معن
ــي و  ــت اجتماع ــن امني ــان داد، بي ــکاران )1393( نش ــادي و هم ــن آب ــق مؤم ــج تحقي نتاي
ــر،  ــن بالات ــن س ــت. همچني ــود داش ــتقيم وج ــي دار و مس ــتگي معن ــي همبس ــامت عموم س
ــت  ــا امني ــازماني ب ــزل س ــجويان و من ــي دانش ــته تحصيل ــتر، رش ــد بيش ــرد، درآم ــس م جن

ــتند. ــي داش ــي دار مثبت ــتگي معن ــي همبس اجتماع
ــاله  ــران 19-14 س ــران و پس ــر روي دخت ــي ب ــش )2011( در پژوهش ــد و همکاران مهرمن
ــروز رفتارهــاي پرخطــر کــه  ــن نتيجــه رســيدند کــه ســامت روان در ب ــه اي ــه ب شــهر ارومي

ــر دارد. ــت اجتماعــي هســتند، تاثي ــادن امني ــه خطــر افت ــل ب خــود عام
نتايــج پژوهــش مــک آرتــور )1995( نشــان داد کــه تقريبــا 40 درصــد افــراد بزرگســال 
ســنين 74-25 ســال در 3 مقيــاس ســامت اجتماعــي داراي نمــره بــالا بودنــد. امــا 60 درصــد 
افــراد بزرگســال در هيــچ يــک از مقياس هــاي ســامت اجتماعــي نمــره بــالا کســب نکردنــد. 
همچنيــن 10 درصــد افــراد در 3 و بيشــتر از 3 مقيــاس ســامت اجتماعــي نمــره بــالا بــه خــود 
اختصــاص دادنــد. داده هــا نشــان داد کــه اکثريــت افــراد بزرگســال ايــالات متحــده، ســامت 
ــت، ســامت  ــل توجهــي از جمعي ــا نســبت قاب ــد. ام ــالا دارن ــا ب اجتماعــي ســطح متوســط ت
ــه  ــوان آن را ب ــي مي ت ــاخص هاي اجتماع ــر ش ــه از نظ ــتند ک ــي داش ــيار پايين ــي بس اجتماع

عنــوان يــک ناســالمي اجتماعــي در نظــر گرفــت )بــه نقــل از تبــاردرزي، 1386: 38(.
لفــرت1 و همکارانــش )1998( بــه ايــن نتيجــه رســيدند کــه وجــود نقــاط قــوت و امتيازاتي 
ــا  ــاط ب ــدي، ارتب ــل، هدفمن ــس، تحم ــل عزت نف ــد مث ــاس ميک ن ــود احس ــرد در خ ــه ف ک
همســالان و... در کاهــش رفتارهــاي پرخطــري کــه تهديدکننــده امنيــت اجتماعــي هســتند 

ــر دارد. ــروز نابهنجاري هــا تأثي ــکل و ب مثــل ســيگار، ال
ــن دو مــدل ســامت و  ــاط بي ــر ارتب ــي ب ــق خــود، مبن ــز، اســموتين و ريــف در تحقي کيي

1. Lefert
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صفــات شــخصيتي، نشــان دادنــد کــه صفــات روان رنجــوري، برونگرايــي و وظيفه شناســي، 
پيش بينــي کننده هــاي قــوي بــراي جنبه هــاي چندگانــه ســامت هســتند )بــه نقــل از فــارل1 

و همــکاران، 2000: 320(.
ــا  ــي ب ــامت روان ــي و س ــم اجتماع ــوان نظ ــا عن ــي ب ــاز2 )2007( در پژوهش ــو و دي بلانک
ــا ارتبــاط بيــن ابعــاد ســامت اجتماعــي  ــد ت ــه ســامت اجتماعــي ســعي كردن رويكــردي ب
را بــه عنــوان شــاخص نظــم اجتماعــي بــا جنبه هــاي ديگــري از ســامت مثــل ميــزان 
ــي و كنش هــاي  ــزان آنوم ــت، مي افســردگي، عــزت نفــس، ســامت درك شــده، محرومي

ــد. ــرار دهن ــي ق ــورد بررس ــت را م ــي و رضاي ــت و منف ــات مثب ــي، احساس ــل اجتماع متقاب
ــارکت  ــن مش ــاط بي ــي ارتب ــه ارزياب ــي ب ــش )2007( در پژوهش ــي3 و همکاران کيکوگنان
اجتماعــي، درک از اجتمــاع در ميــان جوانــان دانشــجوی ايتاليايــي، آمريکايــي و ايرانــي و 

ــر ســامت اجتماعــي پرداختنــد. تأثيــر ايــن دو متغيــر ب
ليندســرام4 )2008( در تحقيــق خــود بــه ايــن نتايــج رســيد کــه افــراد مختلــف بــا  توجــه 
ــد و احســاس امنيــت را  ــي، بينــش متفاوتــي از مفهــوم امنيــت دارن ــه تنــوع محيــط پيرامون ب
ــه نظــام اقتصــادي، نظــام ســامت و تجربه هــاي فــردي ناامنــي، متغيــر دانســته و  ــا توجــه ب ب
دلهــره ناشــي از احســاس ناامنــي را بيشــتر از ناامنــي واقعــي و عينــي در ذهــن خــود تصــور 

ميک ننــد.
نتايــج يافته هــاي ماليــک و ديگــران )2015( در تأثيــر ســبک پــدر و مــادر، محيط زيســت 
ــان نشــان مي دهــد کــه شــيوه هاي  ــر احســاس امنيــت- ناامنــي در نوجوان علمــي و جنــس ب
فرزندپــروري، محيــط دانشــگاهي و جنــس اثــر قابــل توجهــي بــر احســاس امنيــت- ناامنــي 

در نوجوانــان دارد.

چارچوب نظري
ــات  ــظ حي ــتاي حف ــدات در راس ــن تمهي ــي از مهم تري ــوان يک ــه عن ــي ب ــت اجتماع امني
ــراي برخــورداري گروه هــاي مختلــف  ــه اي ب گروه هــاي اجتماعــي و همچنيــن ايجــاد زمين
اجتماعــي از فرصت هــا، امکانــات و تســهيلات بــه منظــور دســتيابي بــه اهــداف کارکــردي 
ــه  ــت ب ــه در لغ ــت ک ــن Secures اس ــه لاتي ــت از ريش ــت. امني ــده اس ــرح ش ــش، مط خوي
معنــاي »نداشــتن دلهــره و دغدغــه« اســت. بنابرايــن معنــاي لغــوي امنيــت، »رهايــي از خطــر، 
تهديــد، آســيب، اضطــراب، هــراس، تــرس، نگرانــي يــا وجــود آرامــش، اطمينــان، آســايش، 

1. Farral

2. Blanco & Diaz

3. Cicognani et al

4. Lyndsram
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اعتمــاد، تاميــن و ضامــن اســت« )مانــدل، 1379: 44(. امــروزه امنيــت اجتماعــي در جامعــه 
نــه تنهــا بــه بعــد فيزيکــي و مــادي محــدود نمی شــود، بلکــه بــه معنــاي احســاس آرامــش و 
اطمينــان خاطــر و فقــدان اضطــراب و تــرس اســت. در حقيقــت امنيــت اجتماعــي معطــوف 
ــي  ــت اجتماع ــوم امني ــز، 1378: 120(. مفه ــت )گيدن ــي اس ــوع روش زندگ ــظ و ن ــه حف ب

ــرد،  ــر  مي گي ــان ها را در  ب ــات انس ــتره حي ــيعي از گس ــوزه وس ح
در واقــع »امنيــت يعنــي رفــع خطــر و رفــع خطــر يعنــي اســتفاده بهينــه از فرصــت. بنابرايــن 
ــد و فرصــت اســت  ــت داراي دو عنصــر اساســي تهدي ــت کــه امني ــن نتيجــه گرف ــد چني باي
ــا  ــه از فرصت ه ــري بهين ــد و بهره گي ــبي از تهدي ــي نس ــه رهاي ــوط ب ــت من ــراري امني و برق
ــوان  ــه عن ــت ب ــان و واقعي ــه يــک آرم ــه مثاب ــت ب ــه امني ــي، 1381: 428(. مقول اســت« )خليل
ــرفت،  ــراي پيش ــري ب ــچ عنص ــد هي ــت. بي تردي ــرح اس ــردم مط ــي م ــوق اساس ــي از حق يک
ــر از عنصــر امنيــت  توســعه و تکامــل يــک جامعــه و همچنيــن شــکوفايي اســتعداد ها مهم ت
و آرامــش در جامعــه نبــوده اســت و توســعه اجتماعــي، خلاقيــت و فعاليــت ارزشــمند بــدون 
ــان  ــي انس ــاي فيزيولوژيک ــس از نياز ه ــت پ ــه امني ــاز ب ــود. ني ــد ب ــر نخواه ــت امکان پذي امني
بــه عنــوان يکــي از ســاختارهاي اساســي و پايــه اي تشــکيل دهنــده شــخصيت فــرد قلمــداد 
ــچ  ــد، هي ــت نکن ــاس امني ــود احس ــره خ ــي روزم ــرد در زندگ ــه ف ــي ک ــا زمان ــود و ت می ش

ــان، 1381: 333(. پيشــرفتي در طــول ســاختار شــخصيت خــود نخواهــد کــرد )کلاهچي
تعريــف ســامت در هــر جامعــه تــا انــدازه اي بــه حــس مشــترک آن جامعــه از ســامت 
ــامت  ــور و س ــاري مح ــرد بيم ــاً دو رويک ــردد. عموم ــان بر مي گ ــگ آن ــن فرهن و همچني
ــاي  ــي از رويکرده ــن يک ــس از تعيي ــن پ ــود دارد. همچني ــامت وج ــف س ــور در تعري مح
فــوق، ســامت را مي تــوان مبتنــي بــر دو الگــوي زيســت شــناختي و کليــت ســامت 

ــف کــرد. تعري
دو رويکرد بيماري محور و سلامتي محور براي تعريف سلامت عبارت اند از:

رويکــرد بيمــاري محــور: ســامتي را بــه عنــوان حالتــي تعريــف ميک نــد کــه علائــم 
نشــان دهنــده بيمــاري )چــه فيزيکــي و چــه روانــي( در فــرد وجــود نداشــته باشــد. بــه عنــوان 
ــخص  ــده در ش ــردگي هاي عم ــي از افس ــه علامت ــود ک ــرض مي ش ــالم ف ــردي س ــال، ف مث

وجــود نداشــته باشــد.
 رويکــرد ســامتي محور: ســامت بــه عنــوان حالــت برخــورداري از درجــه بالايــي 
ــرض مي شــود کــه  ــردي ســالم ف ــه ســامتي، ف ــق نظري ــي رود. طب ــه شــمار م از بهزيســتي ب

ــي شــاخص هاي ســامت را دارا باشــد. درجــات عال
دو الگوي زيست شناختي و کليت براي تعريف سلامت وجود دارد که عبارت اند از:

ــي  ــه ميکروب ــه نظري ــو پاي ــن الگ ــامت: اي ــناختي س ــوي زيست ش ــف( الگ ال
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بيماري هــا بــود کــه در آغــاز ســده بيســتم، انديشــه پزشــکي را تحت الشــعاع قــرار داده بــود 
و متخصصــان جســم انســان را ماننــد ماشــين و بيمــاري را بــه عنــوان اختــال در کار ماشــين 
ــي  ــت محيطي، اجتماع ــده زيس ــل تعيينک نن ــش عوام ــدگاه نق ــن دي ــد. اي ــر مي گرفتن در نظ
و روان شــناختي را دســت کــم گرفتــه اســت. ايــن الگــو در حــل بســياري از مســائل اساســي 
بهداشــتي انســان ماننــد اعتيــاد، بيماري هــاي روانــي و... نارســا بــوده اســت. مطالعــات مربــوط 
بــه ســامت بــا اســتفاده از الگوهــاي زيســتي بيشــتر بــه وجــه خاصــي از ســامت تاکيــد دارند 
ولــي افــراد در درون ســاختارهاي اجتماعــي و ارتبــاط قــرار دارنــد و بــا چالش هــا و تکاليــف 

ــه رو هســتند. اجتماعــي بي شــماري روب
ــل  ــه عوام ــي از هم ــت ســامت، ترکيب ــامت: الگــوي کلي ــت س ــوي کلي ب( الگ
اجتماعــي، اقتصــادي، سياســي، زيســت محيطي و... را شناســايي ميک نــد. از ايــن ديــدگاه، 
عوامــل متعــددي در تعييــن ســامتي فــرد دخالــت دارد و ســامتي حالتــي فراتــر از تعــادل 

کامــل اعمــال بــدن بــه شــمار مــي رود.
بهتريــن تعريــف منطبــق بــا الگــوي کليــت و بــا بــه کارگيــري رويکــرد ســامتي محور، 
تعريفــي اســت کــه ســازمان بهداشــت جهانــي در ســال 1984 در ژنــو از ســامت ارائــه داده 

اســت:
ســامت عبــارت اســت از رفــاه کامــل جســمي، روانــي و اجتماعــي و نــه فقــط بيمــار بــا 

معلــول نبــودن.
ــه  ــرار گرفت ــي ق ــار ســامت فيزيکــي و روان ــن تعريــف، ســامت اجتماعــي در کن در اي
ــاي توانايــي داشــتن  ــه معن ــي، ســامت کامــل ب اســت. در تعريــف ســازمان بهداشــت جهان

ــد از نظــر اقتصــادي و اجتماعــي اســت. يــک زندگــي مول
عملکــرد  اجتماعــي،  مهارت هــاي  ســطوح  دربرگيرنــده  ســامت،  اجتماعــي  بعــد 
اجتماعــي و توانايــي شــناخت هــر شــخص از خــود بــه عنــوان عضــوي از جامعــه بزرگ تــر 
اســت. بــه طــور کلــي از ايــن ديــد، هرکــس عضــوي از افــراد خانــواده و جامعــه بزرگ تــر 
ــه نحــوه ارتبــاط شــخص در شــبکه  بــه حســاب مي آيــد. در ســنجش ســامت اجتماعــي، ب

ــود. ــه مي ش ــي توج ــط اجتماع رواب
از ديــدگاه ســازمان بهداشــت جهانــي، ســامت يکــي از حقــوق عمده انســاني اســت و در 
نتيجــه همــه انســان ها بايــد بــه منابــع اساســي بــراي تاميــن ســامت دسترســي داشــته باشــند. 
ــه ســامت ايجــاب ميک نــد کــه همــه نظام هــا و ســاختارهايي  درک و شــناخت همــه جانب
ــد،  ــرل و تســلط خــود دارن کــه شــرايط اجتماعــي- اقتصــادي و محيــط فيزيکــي را در کنت
مضاميــن فعاليت هــاي خــود را در رابطــه بــا آثــاري کــه بــر ســامت و رفــاه فــرد و جامعــه 

دارنــد در نظــر بگيرنــد )ســجادي و صدرالســادات، 1384: 15(.

www.SID.ir

www.sid.ir


Arc
hive

 of
 S

ID

114

95
یز 

پای
 ،4

7 
ره

ما
 ش

ی،
ماع

جت
ت ا

منی
ت ا

لعا
طا

ی م
هش

ژو
- پ

ی 
لم

ه ع
نام

صل
ف

ســامت اجتماعــي بــه نوعــي بهداشــت روانــي، فــردي و اجتماعــي گفتــه مي شــود کــه 
در صــورت تحقــق آن شــهروندان داراي انگيــزه و روحيــه شــاد بــوده و در نهايــت، جامعــه 
ــود. در واقــع زندگــي ســالم محصــول تعامــل اجتماعــي بيــن  شــاداب و ســامت خواهــد ب
انتخاب هــاي فــردي از يــک ســو و محيــط اجتماعــي و اقتصــادي احاطهک ننــده افــراد 
ــي رفتارهــاي معنــي دار  از ســوي ديگــر اســت. گلــد اســميت1 ســامت اجتماعــي را ارزياب
مثبــت و منفــي فــرد در ارتبــاط بــا ديگــران تعريــف ميک نــد و آن را يکــي از اساســي ترين 
ــرد در  ــي ف ــه کارآي ــر ب ــه منج ــد ک ــي مي نماي ــه اي معرف ــر جامع ــامت ه ــاخص هاي س ش

ــد شــد )لارســون2، 1996: 285(. ــه خواه جامع
ــاد شــامل:  ــن ابع مفهــوم ســامت اجتماعــي داراي شــاخص هاي متعــددي اســت كــه اي
انســجام اجتماعــي، پذيــرش اجتماعــي، مشــاركت اجتماعــي، شــكوفايي اجتماعــي و انطبــاق 
ــي  ــورد بررس ــز م ــري كيي ــدل نظ ــتفاده از م ــا اس ــراد، ب ــي اف ــامت اجتماع ــي از س اجتماع
ــرد  ــخصي ف ــرد ش ــي و عملك ــت زندگ ــت، كيفي ــد اس ــز معتق ــت. كيي ــد گرف ــرار خواهن ق
ــوب در  ــرد خ ــرد و عملك ــي ك ــي ارزياب ــاي اجتماع ــه معياره ــه ب ــدون توج ــوان ب را نمي ت
زندگــي چيــزي بيــش از ســامت جســمي، عاطفــي و روانــي اســت و تكاليــف و چالش هــاي 
اجتماعــي را نيــز در بــر مي گيــرد. وي مفهــوم ســامت اجتماعــي را بــه معنــي ارزيابــي فــرد 

ــا، 1390: 3(. ــد )حکيمي ني ــان ميک ن ــاع بي ــر اجتم ــردش در براب از عملك
ــط  ــبکه رواب ــراد در ش ــاه اف ــرايط و رف ــورت ش ــه ص ــي را ب ــامت اجتماع ــوک س لايک
ــت  ــد اس ــز معتق ــن ني ــد. برکم ــف ميک ن ــت تعري ــاع و مل ــواده، اجتم ــامل خان ــي ش اجتماع
کــه تأثيــر شــبکه اجتماعــي بــر ســامت فــرد عبــارت اســت از پــرورش روحيــه مشــارکت و 
درگيــري اجتماعــي فــرد در فرآيندهــاي اجتماعــي، ســپري کــردن اوقــات فراغــت خــود بــا 
ــي  ــاي مذهب ــه فعاليت ه ــش ب ــغلي، گراي ــي و ش ــاي اجتماع ــارکت در نقش ه ــتان، مش دوس
ــارز درگيــري اجتماعــي مي باشــند.  ــه همــراه گــروه کــه از نمونه هــاي ب و تفريــح کــردن ب
ــراي  ــت در شــبکه هاي اجتماعــي ب ــه واســطه عضوي ــي کــه ب ــق فرصت هاي ــن از طري بنابراي
ــد، نقش هــاي اجتماعــي  ــا در رويدادهــاي اجتماعــي مشــارکت کن ــرد فراهــم مي شــود ت ف
معنــاداري از قبيــل نقش هــاي اجتماعــي شــغلي، خانوادگــي و والدينــي تعريــف مي شــود و 

ــور، 1383: 43(. ــد )خيرالله پ ــاء مي ياب ــرد ارتق ــي ف ــامت اجتماع ــق س ــن طري از اي
لارســون ســامت اجتماعــي را بــه عنــوان گــزارش فــرد از کيفيــت روابطش با افــراد ديگر 
ــد و  ــف ميک ن ــا اســت، تعري ــکان و گروه هــاي اجتماعــي( کــه وي عضــوي از آن ه )نزدي
معتقــد اســت کــه مقيــاس ســامت اجتماعــي بخشــي از ســامت فــرد را مي ســنجد و شــامل 
پاســخ هاي درونــي فــرد )احســاس، تفکــر و رفتــار( اســت کــه نشــانگر رضايــت يــا فقــدان 
1. Goldsmith

2. Larson
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رضايــت فــرد از زندگــي و محيــط اجتماعــي اش اســت )لارســون، 1996: 196(.

کييــز1 )2003( از نظريه پــردازان ســامت اجتماعــي، بــه رابطــه قــوي بيــن ســامت 
ــت و در  ــرده اس ــاره ک ــي اش ــاري اجتماع ــي و ناهنج ــي اجتماع ــي، از خودبيگانگ اجتماع
مطالعــه ســامت اجتماعــي در ايــالات متحــده بــه ايــن نتيجــه رســيده اســت کــه بيــن ســامت 
ــاي  ــي رابطه ه ــي اجتماع ــئوليت پذيري زندگ ــند و مس ــاي اجتماع پس ــا رفتاره ــي ي اجتماع
ــه خصــوص انســجام  ــن ســطوح ســامت اجتماعــي ب ــادي مشــاهده شــد. همچني ــت زي مثب
ــائل  ــل مس ــراي ح ــود ب ــان خ ــا اطرافي ــه ب ــرادي ک ــي در اف ــارکت اجتماع ــي و مش اجتماع
ــان  ــا اطرافي ــه ب ــرادي ک ــا اف ــه ب ــد در مقايس ــري ميک ردن ــکاري و همفک ــکلات هم و مش
خــود ارتبــاط نداشــتند، ميــزان بالاتــري داشــت. همچنيــن گرچــه مشــخص نيســت ســامت 
ــه  ــا ب ــر زندگــي اجتماعــي اســت، ام ــت مســئوليت پذيري در براب ــا عل ــول ي اجتماعــي، معل
 ,Keys( ــت از زندگــي اجتماعــي رابطــه دارد ــگاه اجتماعــي و رضاي ــا جاي طــور واضحــي ب

ــد: ــر می دان ــرار زي ــي را از ق ــامت اجتماع ــاخص هاي س ــز ش 2003: 48(. کيي
جدول 1: ساختارهاي سلامت اجتماعي با توجه به سطوح تحليل و پيوستار اندازه گیری

سطوح تحليل

اجتماعيبين فرديفرديپيوستار

پرخاشگري و ناآشنايي با قوانين بيگانگي و ناهنجاري اجتماعيمنفي
فقر، خودكشي و جرممدني

مبادله انواع اعتماد و حمايت ابعاد سلامت اجتماعيمثبت
اجتماعي

سرمايه اجتماعي و كارآمدي 
اجتماعي

منبع: کييز و شاپيرو، 2004: 346
ــامت  ــنجش س ــراي س ــر ب ــاي معتب ــدان ابزاره ــل فق ــه دلي ــه ب ــت ک ــد اس ــز معتق کيي
ــر  ــه صــورت يــک مناظــره سياســي، اجتماعــي در ســطوحي فرات ــن مفهــوم ب اجتماعــي، اي
ــراي ســنجش  ــال تدويــن شــاخصي ب ــه دنب ــده اســت. در نتيجــه ب از ســطح فــردي باقــي مان
ســامت اجتماعــي در بعــد فــردي اســت. ابعــاد ســامت اجتماعــي شــامل طيــف مثبتــي از 

ــت. ــه اس ــش در جامع ــرد از تجارب ــي ف ارزياب
وي يــک مــدل 5 بعــدي قابــل ســنجش از ابعــاد ســامت اجتماعــي ارائــه می دهــد کــه 
طبــق ايــن ابعــاد، فــرد ســالم از نظــر اجتماعــي زمانــي عملکــرد خوبــي دارد کــه اجتمــاع را 
ــد و  ــراي رش ــوه ب ــاي بالق ــم و داراي نيروه ــل فه ــادار، قاب ــه معن ــک مجموع ــورت ي ــه ص ب
شــکوفايي بدانــد، احســاس کنــد کــه متعلــق بــه گروه هــاي اجتماعــي خــود اســت و خــود 
1. Keyes
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را در اجتمــاع و پيشــرفت آن ســهيم بدانــد. ايــن مقيــاس بــا مقياس هــاي ســامت اجتماعــي 
ــل  ــل پرخاشــگري و حمايــت اجتماعــي( و ســطح اجتماعــي )مث ــردي )مث ــن ف در ســطح بي

فقــر و جايــگاه اجتماعــي( تفــاوت دارد )کييــز و شــاپيرو، 2004: 347(.
از ســوي ديگــر ناامنــي اجتماعــي نيــز تاثيــر نامطلوبــي بــر ســامت اجتماعــي جامعــه دارد. 
ــه غيرمســتقيمي از  ــي کــه تجرب ــر آن هاي ــان آن، ب ــر از زندگــي قرباني ــد فرات ــي مي توان ناامن
ــد  ــاد کن ــي را ايج ــي از بي نظم ــد فضاي ــي مي توان ــذارد. ناامن ــر گ ــز تاثي ــته اند ني ــرم داش ج
ــر اجتمــاع خــود نيســتند و  ــر رســمي ب ــرل غي ــال کنت ــه اعم ــادر ب کــه در آن، شــهروندان ق
بنابرايــن تــرس منجــر بــه افزايــش جــرم مي شــود. تــرس از جــرم، بيشــتر از خــود جــرم زيــان 
ــه در جامعــه مي شــود )صديــق سروســتاني، 1385: 20(. ــه افــت روحي مي رســاند و منجــر ب

ــي دارد و  ــت زندگ ــر کيفي ــي ب ــرب و منف ــرات مخ ــان، تاثي ــي زم ــي در ط ــرس و ناامن ت
ــا را از  ــود. آن ه ــان مي ش ــردم از خودش ــروري م ــر ض ــت        غي ــت و محافظ ــه مراقب ــر ب منج
ــاز مــي دارد و ميــزان بي اعتمــادي را در جامعــه افزايــش مي دهــد.  فعاليت هــاي اجتماعــي ب
ــر ســامت اجتماعــي اســت.  ــر ب ــل موث ــه عوام ــت اجتماعــي از جمل ــن احســاس امني بنابراي
بنابرايــن مي تــوان گفــت کــه رابطــه دوســويه اي بيــن ســامت اجتماعــي و امنيــت اجتماعــي 

در جامعــه وجــود دارد.
ــت  ــت امني ــي مديري ــور اصل ــوان مح ــه عن ــس ب ــه پلي ــي از جمل ــت اجتماع ــان امني متولي
عمومــي، نيازمنــد مشــارکت هاي عمومــي، مدنــي و ســازماني مي باشــند. در صــورت 
فقــدان ايــن مشــارکت ســه گانــه، پليــس در برخــورد بــا آســيب ها و انحراف هــاي 
ــيوه  ــا ش ــزاري ي ــي نرم اف ــيوه ايجاب ــي از دو ش ــاب يک ــر از انتخ ــده ناگزي ــي فزاين اجتماع
ســلبي و ســخت افزاري اســت کــه انتخــاب شــيوه اول، پليــس را دچــار بحــران ناکارآمــدي 
ــران  ــار بح ــوري آن دچ ــرد جامعه مح ــه راهب ــه ب ــا توج ــس را ب ــيوه دوم، پلي ــاب ش و انتخ

 .)12  :1385 )محبوبي منــش،  ميک نــد  مشــروعيت 
ــش  ــار را بي ــه رفت ــرا آنچ ــت؛ زي ــت اس ــر امني ــر از متغي ــي متأث ــاي زندگ ــام عرصه ه تم
ــت  ــري اس ــت متغي ــت و امني ــودآگاه اس ــر ناخ ــد، عنص ــرار مي ده ــر ق ــت تأثي ــه تح از هم
ــتعلاي  ــال و اس ــت، کم ــش امني ــا افزاي ــد. ب ــرار مي ده ــر ق ــت تأثي ــودآگاه را تح ــه ناخ ک
ــد.  ــش مي ياب ــان کاه ــاي انس ــت، آرمان ه ــش امني ــا کاه ــود و ب ــر مي ش ــان امکان پذي انس
ــي  ــرا تعال ــي رود؛ زي ــرو م ــي ف ــي و هويت ــت معناي ــاً در خف ــرد کام ــه گاه ف ــه اي ک به گون
ــد  ــعه و رش ــي، توس ــاي علم ــن و نظريه ه ــکار نوي ــه اف ــه، ارائ ــر و انديش ــد فک ــه، رش جامع

ــي، 1385: 5(. ــت دارد )صالح ــر امني ــه در عنص ــي ريش ــتعدادها، همگ اس
ــن ســامت اجتماعــي و احســاس امنيــت  ــز، رابطــه بي ــو ني ــه هــرم نيازهــاي مازل توجــه ب
اجتماعــي را بــه خوبــي آشــکار مي ســازد. مازلــو نيازهــاي اساســي انســان را در يــک هــرم 
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ــر  ــاي حياتي ت ــرم نيازه ــر ه ــات پايين ت ــت. طبق ــه اس ــه داراي 5 طبق ــت ک ــاي داده اس ج
ــد.  ــان مي دهن ــي را نش ــر حيات ــي کمت ــر ول ــاي پيچيده ت ــر نيازه ــات بالات ــاده تر و طبق و س
ــاي  ــه نيازه ــد ک ــرار مي گيرن ــرد ق ــه ف ــورد توج ــي م ــط وقت ــر فق ــات بالات ــاي طبق نيازه
طبقــات پايين تــر برطــرف شــده باشــند. هــرگاه نيازهــاي فــردي بــه طبقــات بالاتــر حرکــت 
ــولتز و  ــود )ش ــد ب ــي او نخواه ــه اصل ــورد توج ــدان م ــر چن ــات پايين ت ــاي طبق ــرد، نيازه ک

ــن، 1375: 91(. آل
بــا توجــه بــه نظريــه سلســله مراتــب نيازهــاي مازلــو، نيازهــاي آدمــي در 5 طبقــه قــرار داده 

ــد از: ــه ترتيــب عبارت ان شــده اند کــه ب
ــه  ــي ک ــا زمان ــد و ت ــرار دارن ــب ق ــله مرات ــتي در اوج سلس ــاي زيس ــه اول: نيازه طبق
ــد. نيازهــاي زيســتي نيازهــاي  ــار فــرد دارن ــر رفت ــر را ب ــد، بيشــترين تأثي قــدري ارضــا گردن
آدمــي بــراي حيــات خودنــد؛ يعنــي: خــوراک، پوشــاک و مســکن. تــا زمانــي کــه نيازهــاي 
ــاي  ــده فعاليت ه ــده اند، عم ــاء نش ــي ارض ــد کاف ــه ح ــدن ب ــاي ب ــراي فعاليت ه ــي ب اساس
شــخص احتمــالاً در ايــن ســطح بــوده و بقيــه نيازهــا انگيــزش کمــي ايجــاد خواهــد کــرد.

طبقــه دوم: نيــاز بــه رهايــي از وحشــت، تأميــن جانــي و عــدم محروميــت از نيازهــاي 
اساســي اســت؛ بــه عبــارت ديگــر نيــاز بــه حفاظــت از خــود در زمــان حــال و آينــده را شــامل 

مي شــود.
ــودي  ــان موج ــت؛ انس ــق و محب ــاس تعل ــا احس ــي ي ــاي اجتماع ــوم: نيازه ــه س طبق
ــط  ــراي رواب ــي ب ــرد، آدم ــي اوج مي گي ــاي اجتماع ــه نيازه ــي ک ــت و هنگام ــي اس اجتماع

ــد. ــخت ميک وش ــران، س ــا ديگ ــي دار ب معن
طبقــه چهــارم: رضايــت و احتــرام کــه قبــل از هــر چيــز نســبت بــه خــود اســت و ســپس 
قــدر و منزلتــي کــه توســط ديگــران بــراي فــرد حاصــل مي شــود. اگــر آدميــان نتواننــد نيــاز 
ــد، در ايــن حالــت ممکــن اســت فــرد  ــار ســازنده برآورن ــرام را از طريــق رفت ــه احت خــود ب
بــراي ارضــاي نيــاز جلــب توجــه و مطــرح شــدن، بــه رفتــار خرابکارانــه يــا نســنجيده متوســل 

شــود.
طبقــه پنجــم: خودشــکوفايي يعنــي شــکوفا کــردن تمامــي اســتعدادهاي پنهــان آدمــي؛ 
ــي دارد:  ــان م ــو بي ــان طــور کــه مازل ــد باشــد. هم ــر چــه مي خواه ــن اســتعدادها ه حــال اي

ــد بشــود«. ــد باشــد، باي »آنچــه انســان مي توان
بــه طبقه بنــدي مذکــور دو نيــاز »دانش انــدوزي و شــناخت و درک پديده هــا« و »نيــاز بــه 

زيبايــي و نظــم« نيــز اضافــه شــده اســت کــه قبــل از نيــاز بــه خودشــکوفايي قــرار مي گيرنــد.
بــه اعتقــاد مازلــو مرحلــه نهايــي تکامــل فــرد وقتــي رخ مي دهــد کــه او از لحــاظ 
ــي،  ــن وضعيت ــد. در چني ــه اش، احســاس امنيــت و آرامــش کن ــرآورده شــدن نيازهــاي پاي ب
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او تمرکــز خــود را بــر شــکوفا کــردن اســتعدادهاي نهفتــه اش بــراي تبديــل شــدن بــه يــک 
انســان مؤثــر، خــاق و داراي بينــش و بصيــرت خواهــد گذاشــت. بــا توجــه بــه توضيحــات 
فــوق، بــراي دســتيابي بــه جامعــه اي کــه از نظــر اجتماعــي ســالم باشــد، بايــد اعضــاي جامعــه 
ــه و نيازهــاي اساســي زندگــي خــود تأميــن باشــند کــه  ــات اولي ــه امکان از نظــر دسترســي ب
ــي رود.  ــه شــمار م ــاي انســان ب ــن و اساســي ترين نيازه ــت از مهم تري ــه امني ــاز ب ــع ني در واق
ــت و ســامت اجتماعــي وجــود دارد.  ــه احســاس امني ــاز ب ــن ني ــه رابطــه دوســويه اي بي البت
ــاس  ــه احس ــاز ب ــن ني ــو، تأمي ــاي مازل ــرم نيازه ــق ه ــه مطاب ــر اينک ــاوه ب ــه ع ــه اي ک به گون
ــد،  ــي باش ــامت اجتماع ــن س ــران و تأمي ــاي ديگ ــاز نيازه ــد زمينه س ــان مي توان ــت انس امني
عــاوه بــر آن ســامت اجتماعــي نيــز مي توانــد بــه افزايــش احســاس امنيــت کمــک کنــد. 
ســامت اجتماعــي شــرط کافــي تحقــق احســاس امنيــت اجتماعــي در جامعــه اســت؛ زيــرا 
در حقيقــت امنيــت يــک توليــد اجتماعــي اســت. علــي رغــم اينکــه ادراک ذهنــي امنيــت 
ــط ديگــر اجتماعــي  ــا رواب نقــش اصلــي را دارا اســت، امــا احســاس امنيــت در تعامــات ي
شــکل مي گيــرد. بــه ايــن ترتيــب احســاس امنيــت يــا عــدم احســاس امنيــت توســط اجتمــاع 
ــه  ــد ک ــدا کن ــال پي ــتي انتق ــه درس ــد ب ــاس مي توان ــن احس ــي اي ــد. زمان ــدا ميک ن ــال پي انتق

ــند )ســام آرام، 1388: 20-22(. ــي برخــوردار باش ــامت اجتماع ــه از س ــراد جامع اف
ــات  ــا و خصوصي ــه ويژگي ه ــع خــود، بيشــتر ب ــت در مفهــوم وســيع و جام ــع امني در واق
روان شــناختي مــردم يــک جامعه   بــر مي گــردد. امنيــت بايــد بتوانــد بــه شــهروندان و 
اعضــاي خانــواده، آرامــش خاطــري در حــد نيازهــاي روان شــناختي آن هــا اعطــا کنــد. هيــچ 
ــه  ــوده ب ــنج و آل ــده، متش ــران و مضطربک نن ــن، نگ ــط ترس آفري ــد در محي ــس نمي توان ک
تشــويش، بــه فعاليت هــاي جتماعــي- اقتصــادي خــود ادامــه دهــد يــا بــا آســودگي بــه کار 
ــه طــور طبيعــي  و کوشــش و وظايــف روزمــره خويــش بپــردازد )پورمــؤذن، 1389: 36(. ب
ــان  ــا طغي ــرب ي ــاي مخ ــواع واکنش ه ــه ان ــراد ب ــواده، اف ــت در خان ــود امني ــورت نب در ص
ــا  ــد ي ــاه مي برن ــه انحراف هــاي اجتماعــي پن ــا منفعــل گشــته و احتمــالاً ب ــد ي دســت مي زنن
از همــکاري فعــال در زمينــه مشــارکت اجتماعــي ســرباز مي زننــد )فرخجســته، 1389: 54(.

عــاوه بــر نظريــه سلســله مراتــب نيازهــاي مازلــو، نظريــه آنومــي اجتماعــي اميــل دورکيــم 
رابطــه احســاس امنيــت اجتماعــي و ميــزان ســامت اجتماعــي را تبييــن ميک نــد. 

ــاي  ــن در بخش ه ــي پايي ــامت اجتماع ــا س ــرد ب ــم، ف ــي دورکي ــه آنوم ــاس نظري براس
مختلــف جامعــه پذيــرش نمي شــود و دچــار انــزواي اجتماعــي يــا طــرد اجتماعــي مي شــود. 
در ايــن صــورت هنجارهــاي اجتماعــي نفــوذ خــود را بــر فــرد از دســت مي دهــد. در چنيــن 
شــرايطي، افــراد ديگــر بــراي اقتــدار اخلاقــي جامعــه احتــرام قائــل نيســتند. بنابرايــن، افــراد 
ــا و  ــوند. تقاضاه ــي مي‏ش ــاي اخلاق ــدان راهنم ــردرگمي و فق ــويش، س ــاس تش ــار احس دچ
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م
ــر  ــا ب ــد و خودخواهي‏ه ــش مي‏ياب ــاب افزاي ــاب و کت ــي حس ــادي آن ها ب ــاي م خواهش‏ه
ــت،  ــراف اس ــرم و انح ــي، ج ــتعد بي نظم ــه مس ــاماني ک ــرايط نابس ــد. ش ــه مي‏ياب ــا غلب آن‏ه
همــه را تحــت تأثيــر قــرار مي‏دهــد. بــه اعتقــاد دورکيــم، وقتــي فقــدان التــزام اجتماعــي بــه 
ــي  ــه ملاک ــد هيچ‏گون ــاس ميک نن ــراد احس ــردد، اف ــکار گ ــد آش ــا و قواع ــن، هنجاره قواني
در انتخاب‏هــاي خــود ندارنــد؛ درنتيجــه، حالتــي از گسســتگي و بي ســازماني در نظــام 
اجتماعــي آشــکار مي‏شــود )اســامي بنــاب، 1388: 46(. در نظــر دورکيــم، پيامدهــاي 
آنومــي در شــکل نوعــي نابســاماني فــردي و در قالــب تعــارض شــخصيت فــردي و خودخواه 
انســان بــا شــخصيت اجتماعــي و    ديگرخــواه او متجلــي مي شــود؛ نتيجــه  ايــن تعــارض ايــن 
ــف  ــد. تضعي ــي خــود را از دســت مي ده ــي، کارآي اســت کــه خواســته هاي وجــدان جمع
ــه حــال خــود رهــا شــوند )ســليمي و  ــراد ب ــز موجــب مي شــود کــه اف فشــارهاي جمعــي ني

داوري، 1380: 329-430(. 
ــد،  ــش مي ياب ــراد کاه ــي اف ــامت اجتماع ــرايطي س ــن ش ــوري در چني ــن تئ ــن اي ــا تبيي ب
ــي در  ــاس ناامن ــزان احس ــه مي ــد و در نتيج ــد ش ــر خواه ــه اجتناب ناپذي ــاي کجروان رفتاره

ــد کــرد. ــدا خواه ــش پي ــراد افزاي اف

نمودار 1. تئوري آنومي اجتماعي در کاهش سلامت اجتماعي و ميزان احساس ناامني اجتماعي
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روش شناسي تحقيق
ــه  ــورت گرفت ــنامه ص ــزار پرسش ــتفاده از اب ــا اس ــي و ب ــه روش پيمايش ــر ب ــش حاض پژوه
ــه  ــد ک ــکيل مي دهن ــزد تش ــهر ي ــاي ش ــه خانواده ه ــق را کلي ــاري تحقي ــت آم ــت. جمعي اس
ــن پژوهــش از فرمــول کوکــران  ــا 29 ســاله باشــند. در اي ــد 15 ت ــل داراي يــک فرزن حداق
بــراي تعييــن حجــم نمونــه اســتفاده شــده اســت کــه بــا توجــه بــه واريانــس بــه دســت آمــده 
از پيــش آزمــون و ســطح اطمينــان 95 درصــد و دقــت احتمالــي 5 درصــد، حجــم نمونــه 246 
نفــر محاســبه شــد و از آنجــا کــه پرسشــنامه در هــر خانــواده توســط يکــي از والديــن و يکــي 
ــق،  ــن تحقي ــد. در اي ــر ش ــوع، 492 نف ــه در مجم ــم نمون ــد، حج ــل گردي ــدان تکمي از فرزن
ــه شــيوه  ــزار ب ــار اب ــد. اعتب ــه اي اســتفاده گردي ــد مرحل ــري خوشــه اي چن از روش نمونه  گي
ــاي  ــب آلف ــق، از ضري ــزار تحقي ــي اب ــان از پاياي ــراي اطمين ــي احــراز شــده اســت. ب محتواي

کرونبــاخ اســتفاده شــده اســت.

تعريف نظري و عملياتي متغيرها
ميــزان احســاس امنيــت اجتماعــي: امنيــت عبــارت اســت از رد کــردن تهديــدات و 
ــت  ــگ و سياس ــاد، فرهن ــاي اقتص ــه حوزه ه ــا ب ــه تنه ــت ک ــز اس ــاي تهديد آمي فرصت ه
ــاري و  ــرد )ي ــر مي گي محــدود نمي شــود، بلکــه تمامــي جنبه هــا و شــئون اجتماعــي را در ب

ــي، 1392: 40(.  ــزار جريب ه
بــه  منظــور ســنجش ميــزان احســاس امنيــت اجتماعــي، ايــن مقولــه در 12 بعــد جداگانــه 
شــامل احســاس امنيــت جانــي، احســاس امنيــت شــغلي، احســاس امنيــت اقتصــادي، احســاس 
ــت  ــاس امني ــي، احس ــت قضاي ــاس امني ــادي، احس ــت اعتق ــاس امني ــي، احس ــت اخلاق امني
ــي، احســاس امنيــت عاطفــي،  فرهنگــي، احســاس امنيــت نواميــس، احســاس امنيــت حقوق
احســاس امنيــت احساســي و احســاس امنيــت مالــي ســنجيده شــده اســت کــه بــراي هــر بعــد 
ــت  ــف 5 درجــه اي ســنجيده شــد. ســازه امني ــه در يــک طي ــاً 48 گوي ــه و جمع ــار گوي چه
ــاز 48 و  ــن امتي ــه کمتري ــده ک ــاخته ش ــور س ــاي مذک ــع گويه ه ــل جم ــي از حاص اجتماع

ــود. ــاز 240 ب بيشــترين امتي
ــرايط  ــذاري ش ــت از ارزش گ ــارت اس ــي عب ــامت اجتماع ــي: س ــامت اجتماع س
يــک فــرد و کارآيــي او در جامعــه کــه ايــن بازتابــي از ســامت اجتماعــي مثبــت مي باشــد 

ــز، 1998: 122(. )کيي
ــده  ــاخته ش ــاس س ــخگويان، از مقي ــي پاس ــامت اجتماع ــزان س ــنجش مي ــور س به منظ
توســط کييــز )1998( اســتفاده شــده اســت. ايــن متغيــر در 5 بعــد انســجام اجتماعــي )شــامل 
7 بعــد(، پذيــرش اجتماعــي )شــامل 7 بعــد(، شــکوفايي اجتماعــي )شــامل 7 بعــد(، مشــارکت 
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م
ــه در  ــاً شــامل 33 گوي ــاق اجتماعــي )شــامل 6 بعــد( جمع اجتماعــي )شــامل 6 بعــد( و انطب

يــک طيــف 5 درجــه اي ســنجيده شــد.

يافته هاي پژوهش
ــزد،  ــدان ســاکن شــهر ي ــر اســاس داده هــاي جمــع آوري شــده در بيــن والديــن و فرزن ب
بيشــتر جمعيــت مــورد مطالعــه در گــروه والديــن را زنــان )معــادل 54/9 درصــد( و همچنيــن 
ــر  ــد( در ب ــادل 57/3 درص ــان )مع ــدان را زن ــروه فرزن ــه در گ ــورد مطالع ــت م ــتر جمعي بيش
گرفته انــد. از لحــاظ تحصيــات، در بيــن والديــن، دکتــرا )22( بيشــترين تحصيــات و ســوم 
ابتدايــي )3( کمتريــن تحصيــات بــوده اســت. در بيــن فرزنــدان نيــز، کارشناســي ارشــد )18( 

بيشــترين تحصيــات و پنجــم ابتدايــي )5( کمتريــن تحصيــات بــوده اســت.
جدول 2. آماره هاي توصيفي متغيرهاي اصلي تحقيق

گروهمتغير
دامنه 

تغييرات 
نظري

ميانگين 
نظری

ميانگين 
نمونه

انحراف 
معيار

دامنه 
تغييرات

حداقل 
نمره

حداكثر 
نمره

سلامت اجتماعي

والدين

33-16599

105/6612/8449553148

103/5212/72410047147فرزندان

104/5912/81610147148کل

احساس امنيت 
اجتماعي

والدين

48-240144

123/2417/20813760197

123/6316/62510668174فرزندان

123/4316/90313760197کل

ــن  ــرات نظــري، ميانگي ــه تغيي ــه دامن ــا توجــه ب داده هــاي جــدول 2 نشــان مي دهــد کــه ب
ســامت اجتماعــي )104/59( بالاتــر از حــد متوســط )99( و ميانگيــن احســاس امنيــت 

ــت.   ــط )144( اس ــد متوس ــر از ح ــا )123/43( کمت ــي آن ه اجتماع
ــه  ــوم اجتماعــي ب ــم اساســي در حــوزه عل ــوان يکــي از مفاهي ــه عن ســامت اجتماعــي ب
ــزان  ــر روي مي ــل توجهــي ب ــر قاب ــه هميــن خاطــر انتظــار مــي رود کــه تأثي شــمار مــي رود ب
ــاف  ــزان اخت ــه مي ــن رابط ــراي تعيي ــن ب ــد. بنابراي ــته باش ــي داش ــت اجتماع ــاس امني احس
ــدان از  ــن و فرزن ــن والدي ــي در بي ــت اجتماع ــاس امني ــاف احس ــي و اخت ــامت اجتماع س
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آزمــون پيرســون اســتفاده شــده اســت کــه نتايــج آن در جــداول 3 تــا 7 بــه شــرح زيــر آمــده 
اســت: 

جدول 3. ماتريس همبستگي مرتبه صفر بين اختلاف ميزان انسجام اجتماعي و اختلاف احساس 
امنيت در بين والدين و فرزندان

متغيرها
ميزان انسجام 

اجتماعي 
والدين

ميزان انسجام 
اجتماعي 
فرزندان

اختلاف 
ميزان انسجام 

اجتماعي 
والدين و 
فرزندان

احساس 
امنيت 

اجتماعي 
والدين

احساس 
امنيت 

اجتماعي 
فرزندان

ميزان انسجام اجتماعي 
فرزندان

0/311***

اختلاف ميزان انسجام 
اجتماعي والدين و 

فرزندان
0/613***-0/561***

احساس امنيت اجتماعي 
والدين

0/191**-0/0170/180**

احساس امنيت اجتماعي 
فرزندان

0/0680/160*-0/0740/355***

اختلاف احساس امنيت 
اجتماعي والدين و 

فرزندان
0/112-0/154*0/225***0/588***-0/547***

**معني دار در سطح کمتر از 0/01	  *** معني دار در سطح کمتر از 0/001	
*معني دار در سطح کمتر از 0/05 

ــدان  ــن فرزن ــي در بي ــجام اجتماع ــزان انس ــن مي ــد بي ــان مي ده ــدول 3 نش ــاي ج يافته ه
ــي داري  ــدان رابطــه معکــوس و معن ــن و فرزن ــت اجتماعــي والدي ــاف احســاس امني و اخت
وجــود دارد )P > 0/05 و r= -0/154(. ولــي رابطــه معنــي داري بيــن ميــزان انســجام اجتماعــي 
ــدارد  ــدان وجــود ن ــن و فرزن ــت اجتماعــي والدي ــاف احســاس امني ــن و اخت ــن والدي در بي
)P < 0/05 و r= 0/112(. و بالاخــره اينکــه بيــن اختــاف ميــزان انســجام اجتماعــي والديــن 
ــتقيم و  ــه مس ــدان رابط ــن و فرزن ــي والدي ــت اجتماع ــاس امني ــاف احس ــدان و اخت و فرزن

 .)r= 0/225 و P > 0/001( ــود دارد ــي داري وج معن

www.SID.ir

www.sid.ir


Arc
hive

 of
 S

ID

123

زد
ر ي

شه
ن 

اک
 س

ان
ند

رز
و ف

ن 
دي

وال
ن 

ر بي
 د

ي
ماع

جت
ت ا

مني
س ا

سا
اح

 و 
ي

ماع
جت

ت ا
لام

 س
طه

راب
ي 

بيق
تط

عه 
طال

م
جدول 4. ماتريس همبستگي مرتبه صفر بين اختلاف ميزان پذيرش اجتماعي و اختلاف احساس 

امنيت در بين والدين و فرزندان

متغيرها
ميزان پذيرش 

اجتماعي 
والدين

ميزان پذيرش 
اجتماعي 
فرزندان

اختلاف ميزان 
پذيرش 

اجتماعي 
والدين و 
فرزندان

احساس 
امنيت 

اجتماعي 
والدين

احساس 
امنيت 

اجتماعي 
فرزندان

**0/169ميزان پذيرش اجتماعي فرزندان

اختلاف ميزان پذيرش اجتماعي 
***0/630-***0/659والدين و فرزندان

*0/0000/137**0/174احساس امنيت اجتماعي والدين

***0/1190/355-*0/0060/163احساس امنيت اجتماعي فرزندان

اختلاف احساس امنيت اجتماعي 
***0/547-***0/588***0/226*0/141-*0/150والدين و فرزندان

		 ** معني دار در سطح کمتر از 0/01 *** معني دار در سطح کمتر از 0/001	
*معني دار در سطح کمتر از 0/05 

يافته هــاي جــدول 4 نشــان مي دهــد بيــن ميــزان پذيــرش اجتماعــي فرزنــدان و اختــاف 
ــدان رابطــه معکــوس و معنــي داري وجــود دارد  احســاس امنيــت اجتماعــي والديــن و فرزن
)P > 0/05 و r= -0/141(. ولــي رابطــه مســتقيم و معنــي داري بيــن ميــزان پذيــرش اجتماعــي 
والديــن و اختــاف احســاس امنيــت اجتماعــي والديــن و فرزنــدان وجــود دارد )P > 0/05 و 
r= 0/150(. و بالاخــره اينکــه بيــن اختــاف ميــزان پذيــرش اجتماعــي والديــن و فرزنــدان و 
اختــاف احســاس امنيــت اجتماعــي والديــن و فرزنــدان رابطــه مســتقيم و معنــي داري وجــود 

 .)r= 0/226 و P > 0/001( دارد
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جدول 5. ماتريس همبستگي مرتبه صفر بين اختلاف ميزان شکوفايي اجتماعي و اختلاف احساس 
امنيت در بين والدين و فرزندان

متغيرها

ميزان 
شکوفايي 
اجتماعي 

والدين

ميزان 
شکوفايي 
اجتماعي 
فرزندان

اختلاف 
ميزان 

شکوفايي 
اجتماعي 
والدين و 
فرزندان

احساس 
امنيت 

اجتماعي 
والدين

احساس 
امنيت 

اجتماعي 
فرزندان

ميزان شکوفايي اجتماعي 
فرزندان

0/109

اختلاف ميزان شکوفايي 
اجتماعي والدين و فرزندان

0/668***-0/667***

احساس امنيت اجتماعي 
والدين

0/198**0/0620/102

احساس امنيت اجتماعي 
فرزندان

0/1100/147*-0/0280/355***

اختلاف احساس امنيت 
اجتماعي والدين و فرزندان

0/082-0/0720/1160/588***-0/547***

**معني دار در سطح کمتر از 0/01	 		 *** معني دار در سطح کمتر از 0/001
*معني دار در سطح کمتر از 0/05

يافته هــاي جــدول 5 نشــان مي دهــد بيــن ميــزان شــکوفايي اجتماعــي فرزنــدان و 
ــدارد  ــدان رابطــه معنــي داري وجــود ن اختــاف احســاس امنيــت اجتماعــي والديــن و فرزن
ــي  ــکوفايي اجتماع ــزان ش ــن مي ــي داري بي ــه معن ــن رابط )P < 0/05 و r= -0/072(. همچني
ــدارد )0/05 >  ــدان وجــود ن والديــن و اختــاف احســاس امنيــت اجتماعــي والديــن و فرزن
ــدان  ــن و فرزن ــي والدي ــکوفايي اجتماع ــاف ش ــن اخت ــه بي ــره اينک P و r= 0/082(. و بالاخ
و اختــاف احســاس امنيــت اجتماعــي والديــن و فرزنــدان رابطــه معنــي داري وجــود نــدارد 

 .)r= 0/116 و P < 0/05(
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م
جدول 6 .ماتريس همبستگي مرتبه صفر بين اختلاف ميزان مشارکت اجتماعي و اختلاف احساس 

امنيت در بين والدين و فرزندان

متغيرها
ميزان مشارکت 

اجتماعي 
والدين

ميزان مشارکت 
اجتماعي 
فرزندان

اختلاف ميزان 
مشارکت 
اجتماعي 
والدين و 
فرزندان

احساس امنيت 
اجتماعي 

والدين

احساس امنيت 
اجتماعي 
فرزندان

ميزان مشارکت اجتماعي 
فرزندان

0/102

اختلاف ميزان مشارکت 
اجتماعي والدين و 

فرزندان
0/660***-0/679***

احساس امنيت اجتماعي 
والدين

0/132*0/0390/068

احساس امنيت اجتماعي 
فرزندان

0/085-0/0140/0730/355***

اختلاف احساس امنيت 
اجتماعي والدين و 

فرزندان
0/0450/047-0/0030/588***-0/547***

**معني دار در سطح کمتر از 0/01	 		 *** معني دار در سطح کمتر از 0/001
*معني دار در سطح کمتر از 0/05

يافته هــاي جــدول 6 نشــان مي دهــد بيــن ميــزان مشــارکت اجتماعــي فرزنــدان و اختــاف 
احســاس امنيــت اجتماعــي والديــن و فرزنــدان رابطــه معنــي داري وجــود نــدارد )P < 0/05 و 
r= 0/047(. همچنيــن رابطــه معنــي داري بيــن ميــزان مشــارکت اجتماعــي والديــن و اختــاف 
ــدارد )P < 0/05 و r= 0/045(. و  ــود ن ــدان وج ــن و فرزن ــي والدي ــت اجتماع ــاس امني احس
ــدان و اختــاف  ــن و فرزن ــزان مشــارکت اجتماعــي والدي ــن اختــاف مي بالاخــره اينکــه بي
 P < 0/05( احســاس امنيــت اجتماعــي والديــن و فرزنــدان رابطــه معنــي داري وجــود نــدارد

 .)r= -0/003 و

www.SID.ir

www.sid.ir


Arc
hive

 of
 S

ID

126

95
یز 

پای
 ،4

7 
ره

ما
 ش

ی،
ماع

جت
ت ا

منی
ت ا

لعا
طا

ی م
هش

ژو
- پ

ی 
لم

ه ع
نام

صل
ف

جدول 7. ماتريس همبستگي مرتبه صفر بين اختلاف ميزان انطباق اجتماعي و اختلاف احساس 
امنيت در بين والدين و فرزندان

متغيرها
ميزان انطباق 

اجتماعي 
والدين

ميزان انطباق 
اجتماعي 
فرزندان

اختلاف 
ميزان انطباق 

اجتماعي 
والدين و 
فرزندان

احساس 
امنيت 

اجتماعي 
والدين

احساس 
امنيت 

اجتماعي 
فرزندان

ميزان انطباق اجتماعي 
فرزندان

0/295***

اختلاف ميزان انطباق 
اجتماعي والدين و فرزندان

0/560***-0/626***

احساس امنيت اجتماعي 
والدين

0/267***0/0600/166**

احساس امنيت اجتماعي 
فرزندان

0/222***0/213**-0/0030/355***

اختلاف احساس امنيت 
اجتماعي والدين و فرزندان

0/047-0/130*0/151*0/588***-0/547***

**معني دار در سطح کمتر از 0/01	 		 *** معني دار در سطح کمتر از 0/001
*معني دار در سطح کمتر از 0/05

يافته هــاي جــدول 7 نشــان مي دهــد، بيــن ميــزان انطبــاق اجتماعــي فرزنــدان و اختــاف 
ــدان رابطــه معکــوس و معنــي داري وجــود دارد  احســاس امنيــت اجتماعــي والديــن و فرزن
)P > 0/05 و r= -0/130(. ولــي رابطــه معنــي داري بيــن ميــزان انطبــاق اجتماعــي والديــن و 
اختــاف احســاس امنيــت اجتماعــي والديــن و فرزنــدان وجــود نــدارد )P < 0/05 و 0/047 
=r(. و بالاخــره اينکــه بيــن اختــاف ميــزان انطبــاق اجتماعــي والديــن و فرزنــدان و اختــاف 
ــود دارد  ــي داري وج ــتقيم و معن ــه مس ــدان رابط ــن و فرزن ــي والدي ــت اجتماع ــاس امني احس

 .)r= 0/151 و P > 0/05(
همچنيــن بــراي تعييــن رابطــه ميــزان ســامت اجتماعــي و احســاس امنيــت اجتماعــي بــه 
ــج آن در  ــه نتاي ــت ک ــده اس ــتفاده ش ــون اس ــون پيرس ــدان از آزم ــن و فرزن ــک والدي تفکي

ــه شــرح زيــر آمــده اســت: جــدول 8 و 9 ب
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م
جدول 8. ماتريس همبستگي مرتبه صفر بين ابعاد سلامت اجتماعي و ابعاد مختلف احساس امنيت 

اجتماعي در بين والدين

ني
جا

لي
شغ

لي
ما

دي
صا

اقت
قي

خلا
ا

دي
تقا

اع
يي

ضا
ق
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هن

فر
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امي
نو

قي
قو

ح
في

اط
ع

سي
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اح
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اح
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ما
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جت
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جت
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ما

جت
ت ا

رک
شا

م
عي

ما
جت

ق ا
طبا

ان

لي
شغ

0/0
42

لي
ما

0/2
98

**
*

0/3
63

**
*

دي
صا

اقت

0/2
62

**
*

0/2
25

**
*

0/3
91

**
*

قي
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ا

0/1
67

**
0/4

33
**

*
0/2

71
**

*
0/2

47
**

*

دي
تقا

اع

0/1
94

**
0/2

30
**

*
0/3

10
**

*
0/3

47
**

*
0/3

26
**

*

يي
ضا

ق

0/1
46

*
0/3
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**

*
0/3

20
**

*
0/3

84
**
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0/3

32
**

*
0/4

30
**

*
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0/3
33

**
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0/1
72

**
0/1
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**

0/2
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**
0/3
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**
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*
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س
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		  ***معني دار در سطح کمتر از 0/001	 **معني دار در سطح کمتر از 0/01
* معني دار در سطح کمتر از 0/05

ــا احســاس  ــن، ســامت اجتماعــي ب ــه اطلاعــات جــدول 8، در گــروه والدي ــا توجــه ب ب
ــي، بعــد  ــي، بعــد اقتصــادي، بعــد اخلاق ــر از بعــد جان ــه غي ــاد آن )ب ــت اجتماعــي و ابع امني
فرهنگــي و بعــد نواميــس( رابطــه مســتقيم و معنــي داري دارد. در بيــن ابعــاد مختلــف 
 احســاس امنيــت اجتماعــي، ســامت اجتماعــي قوي تريــن رابطــه را بــا احســاس امنيــت مالــي 

)r = 0/314( و احساس امنيت حقوقي )r = 0/248( دارد.
جدول 9. ماتريس همبستگي مرتبه صفر بين ابعاد سلامت اجتماعي و ابعاد مختلف احساس امنيت 
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 * 		 ***معني دار در سطح کمتر از 0/001	 **معني دار در سطح کمتر از 0/01
معني دار در سطح کمتر از 0/05

ــاس  ــا احس ــي ب ــامت اجتماع ــدان، س ــروه فرزن ــدول 9، در گ ــات ج ــاس اطلاع ــر اس ب
امنيــت اجتماعــي و ابعــاد آن )بــه غيــر از ابعــاد جانــي، شــغلي، اقتصــادي، اخلاقــي، فرهنگــي 
ــت  ــاس امني ــف احس ــاد مختل ــن ابع ــي داري دارد. در بي ــتقيم و معن ــه مس ــس( رابط و نوامي
اجتماعــي، ســامت اجتماعــي قوي تريــن رابطــه را بــا احســاس امنيــت مالــي )r = 0/314( و 

ــي )r = 0/248( دارد. ــت حقوق ــاس امني احس

بحث و نتيجه گيري
ــا  ــدان ي ــه تلقــي مي شــود کــه فق ــرد و جامع ــدار ف ــا و ضرورت هــاي پاي ــت از نيازه امني
ــي  ــال دارد )تراب ــه دنب ــده و خطرناکــي ب ــاي نگرانک نن ــا و بازتاب ه ــال در آن، پيامده اخت
و گــودرزي، 1383: 32(. احســاس امنيــت فرآينــد روانــي- اجتماعــي اســت کــه صرفــاً بــر 
افــراد تحميــل نمي شــود، بلکــه اکثــر افــراد جامعــه بــر اســاس نيازهــا، علايــق، خواســته ها و 
توانمندي هــاي شــخصيتي و روانــي خــود در ايجــاد و از بيــن بــردن آن نقــش اساســي دارنــد 

)بيــات، 1388: 32(.
يکــي از عواملــي کــه بــه طــور گســترده، بــا ميــزان احســاس امنيــت اجتماعــي در ارتبــاط 
ــراد اســت. فقــدان ســامت اجتماعــي، حاصــل عــدم جــذب  اســت، ســامت اجتماعــي اف
افــراد در چارچوب هــاي اجتماعــي و در نتيجــه عــدم جامعه پذيــري صحيــح آن هــا اســت. 
بنابرايــن ســامت اجتماعــي عامــل مهمــي در کنتــرل آســيب ها و مســائل اجتماعــي و حفــظ 

نظــم اجتماعــي و در نهايــت تأميــن امنيــت اجتماعــي اســت.
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ســامت اجتماعــی، ارزیابــی فــرد از اجتمــاع و یکفیــت و کمیت درگیر شــدن شــخص در 
ــا جامعه پذیــری اشــخاص  ــر می گیــرد. از آنجایــی کــه ســامت اجتماعــی ب اجتمــاع را درب
در جامعــه در ارتبــاط اســت، می توانــد عامــل مهمــی در پذیــرش هنجارهــای اجتماعــی بــه 
ــته  ــی داش ــای اجتماع ــزی و ناهنجار یه ــش قانون گری ــی در کاه ــش مهم ــمار رود و نق ش
باشــد. از ســوی دیگــر جامعــه ای کــه افــراد آن از ســامت اجتماعــی برخوردارنــد، شــرایط 
ــرد  ــد در عملک ــئله می توان ــن مس ــد و ای ــان می دهن ــی را نش ــارکت اجتماع ــری از مش بهت
ــام آرام،  ــد )س ــته باش ــش داش ــه نق ــی در جامع ــت اجتماع ــی امنی ــی متول ــای اجتماع نهاده

.)11 :1388
ــه شــمار  ــه اي ب ــر جامع ــاه اجتماعــي ه ــاي رف ســامت اجتماعــي از اساســي ترين معياره
مــي رود. مفهــوم ســامت از جملــه مفاهيمــي اســت كــه تــا مدت هــا بــا اتــکاء بــه نقطــه مقابــل 
آن، يعنــي بيمــاري تعريــف مي شــد و ســازمان بهداشــت جهانــي، ســامت را در نبــود بيمــاري 
يــا نقــص و نوعــي آســايش جســمي-رواني- اجتماعــي تعريــف مي كــرد و تمامــي تلاش هــا 
ــرد  ــر رويك ــا تغيي ــروزه ب ــود. ام ــا مي نم ــت بيماري ه ــري از بازگش ــه جلوگي ــوف ب را معط
ــك محــور كــه  ــاي ســامت نگر، ســامت فقــط روي ي ــش ديدگاه ه ــگار و پيداي بيماري ان
يــك ســوي آن بيمــاري و نهايتــاً مــرگ و در ديگــر ســو، ســامت افــراد قــرار داشــته باشــد، 
در نظــر گرفتــه نمي شــود؛ بلكــه مفهــوم ســامت پيوســتاري را شــامل مي شــود كــه نخســت 
حالــت انفعالــي نداشــته و نيازمنــد پــرورش باشــد و دوم، افــراد، گــروه هــا، اجتماعــات محيــط 
و كل جامعــه در حفــظ و ايجــاد آن فعــال و ســهيم باشــند و ســوم، بــا رويكــردي كلان نگــر، 
ــل خطــر و  ــار عوام ــل اقتصــادي، فرهنگــي و اجتماعــي در كن ــه نقــش شــاخص ها و عوام ب

عوامــل محافظت كننــده در ســامت، توجــه خــاص شــود )بهــزاد، 1384(.
پژوهــش حاضــر بــا هــدف بررســي رابطــه ســامت اجتماعــي و احســاس امنيــت اجتماعي 
در بيــن والديــن و فرزنــدان ســاکن شــهر يــزد انجــام پذيرفــت. بــر هميــن اســاس احســاس 
ــدان  ــن و فرزن ــن والدي ــد، بي ــي در 5 بع ــامت اجتماع ــد و س ــي در 12 بع ــت اجتماع امني
ــن  ــه بي ــان داد ک ــق نش ــاي تحقي ــد. يافته ه ــرار گرفتن ــه ق ــورد مقايس ــر م ــا يکديگ ــزدي ب ي
ــارکت  ــي و مش ــکوفايي اجتماع ــاد ش ــر از ابع ــه غي ــي )ب ــامت اجتماع ــزان س ــاف مي اخت
اجتماعــي( بــا اختــاف ميــزان احســاس امنيــت اجتماعــي در بيــن والديــن و فرزنــدان يــزدي 
رابطــه مســتقيم و معنــي داري وجــود دارد. ایــن یافتــه بــا پژوهش هــاي يافته هــاي ســام آرام 
ــادي و همــکاران )1393(، مهرمنــد و  ــي )1390(، مؤمــن آب )1388(، فقهي فرهمنــد و زنجان

ــی دارد.   ــرام )2008( همخوان ــش )2011( و ليندس همکاران
ــامت  ــن س ــه بي ــت از آن دارد ک ــون حکاي ــتگي پيرس ــون همبس ــج آزم ــن نتاي همچني
اجتماعــي اجتماعــي و احســاس امنيــت اجتماعــي در گــروه والديــن )بــه غيــر از بعــد جانــي، 

www.SID.ir

www.sid.ir


Arc
hive

 of
 S

ID

133

زد
ر ي

شه
ن 

اک
 س

ان
ند

رز
و ف

ن 
دي

وال
ن 

ر بي
 د

ي
ماع

جت
ت ا

مني
س ا

سا
اح

 و 
ي

ماع
جت

ت ا
لام

 س
طه

راب
ي 

بيق
تط

عه 
طال

م
بعــد اقتصــادي، بعــد اخلاقــي، بعــد فرهنگــي و بعــد نواميــس( و در گــروه فرزنــدان )بــه غيــر 
از ابعــاد جانــي، شــغلي، اقتصــادي، اخلاقــي، فرهنگــي و نواميــس( رابطــه مثبــت و معنــاداري 
وجــود دارد؛ لــذا بــا افزايــش ميــزان ســامت اجتماعــي و ابعــاد آن، ميــزان احســاس امنيــت 
اجتماعــي و ابعــاد آن نيــز افزايــش پيــدا ميک نــد کــه بــالا بــودن ميــزان همبســتگي دو مقولــه 
ســامت اجتماعــي و احســاس امنيــت اجتماعــي در والديــن يــزدي بيشــتر از فرزنــدان شــان 

مي باشــد.
انســان ايمــن، سرشــار از انگيــزه اســت و بــراي هرگونــه پيشــرفت، مســتعد و مهيــا 
ــه کــرد کــه از نيازهــاي زيســتي  ــا را ارائ ــي از نيازه ــو سلســله مراتب مي باشــد. آبراهــم مازل
آغــاز مي شــود و در ســطح بالاتــر بــه انگيزه هــاي روانــي پيچيده تــري مي رســد کــه 
ــد. در هــرم سلســله  ــه نقــش مهمــي برعهــده مي گيرن ــرآوردن نيازهــاي اولي ــس از ب ــا پ تنه
مراتــب نيازهــاي مازلــو نيازهــاي ايمنــي، احســاس امنيــت کــردن و دور از خطــر بــودن بعــد 
از نيازهــاي فيزيولوژيــک قــرار گرفتــه اســت، بــه اعتقــاد وي ايــن نيــاز بيانگــر آن اســت کــه 
فــرد بــه آرامــش نيــاز دارد. براســاس نظريــه مازلــو نيــاز بــه امنيــت يــک نيــاز روانــي اســت 

ــاف، 1381: 25(. ــود )کجب ــي آزرده مي ش ــاء، روان آدم ــدم ارض ــورت ع ــه در ص ک
ــي ترين  ــي از اساس ــت يک ــاس امني ــو، احس ــاي مازل ــب نيازه ــله مرات ــه سلس ــه ب ــا توج ب
نيازهــاي انســان بــه شــمار مــي رود. عــاوه بــر آن يــک رابطــه متقابلــي بيــن ميــزان احســاس 
امنيــت اجتماعــي و ميــزان ســامت اجتماعــي وجــود دارد. همان طــور کــه يافته هــاي 
به دســت آمــده از تحقيــق نشــان مي دهــد افزايــش احســاس امنيــت اجتماعــي باعــث 
ــه  ــت ک ــده اس ــزدي ش ــدان ي ــن و فرزن ــن والدي ــي در بي ــامت اجتماع ــزان س ــش مي افزاي
ــزان احســاس امنيــت  ــزان ســامت اجتماعــي زمينه ســاز افزايــش مي ــع آن افزايــش مي ــه تب ب

ــت. ــده اس ــي ش اجتماع
ــد  ــعه رون ــه توس ــد دارد ک ــر تأکي ــن ام ــر اي ــم ب ــل دورکي ــي امي ــي اجتماع ــه آنوم نظري
جهاني شــدن و ادغام پذيــري مرزهــاي جغرافيايــي، اقتصــادي و فرهنگــي و همچنيــن وجــود 
مســائلي چــون بيــکاري، فقــر، عــدم انســجام و مــواردي ماننــد آن، ســردرگمي را در اکثــر 
کشــور‏هاي جهــان پديــد آورده اســت. بــه بيــان ديگــر، جهــان امــروز در معــرض بزرگتريــن 
تحــولات تاريــخ بشــر قــرار دارد؛ دگرگوني هايــي کــه فرصــت هنجــاري شــدن و انطبــاق بــا 
شــرايط جديــد را محــدود کــرده و در بســياري از مــوارد، امــکان تصميم گيــري مناســب را 
فراهــم نمــي‏آورد )شــياني و محمدي،12: 1386(. همچنين رشــد ســريع جمعيــت، دگرگوني 
ســاختار اقتصــادي، اجتماعــي و سياســي، بي تناســبي عميــق بيــن توســعه فنــي و فرهنگــي و 
بــه عبــارت ديگــر، توســعه نامــوزون در ايــران معاصــر موجــب شــکل گيري صــور نامنظــم و 
بي قاعدگي هايــي گرديــده کــه پيامــد آن رشــد نابهنجاري هــا و انحرافــات در شهرهاســت 
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)کلــدري و رحمانــي، 1385: 192(. شــتاب چنيــن دگرگوني هايــي در کشــورهاي در حــال 
ــراد  ــي اف ــکلات اجتماع ــديد مش ــکل گيري و تش ــر ش ــازي ب ــور سرنوشت س ــه ط ــعه ب توس
جامعــه، بــه خصــوص جوانــان تأثيــر گذاشــته اســت. در ايــن ميــان، آنومــي بــه عنــوان يــک 
مشــکل اجتماعــي نيــز ناشــي از شــرايطي اســت کــه بخشــي از آن بــه دگرگوني هــاي شــتابان 

و بخشــي ديگــر بــه نابســاماني هاي موجــود در جامعــه مربــوط اســت. 
باتوجــه بــه مطالــب ذکــر شــده در بــالا، مي تــوان متوجــه شــد کــه رابطــه مســتقيمي بيــن 
ميــزان نابســاماني اجتماعــي، افزايــش ناامنــي اجتماعــي و کاهــش ميــزان ســامت اجتماعــي 
در جامعــه وجــود دارد کــه در واقــع احســاس امنيــت اجتماعــي و ميــزان ســامت اجتماعــي 

در يــک رابطــه دوســويه  بــا يکديگــر قــرار دارنــد.
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اســامي بناب، رضــا )1388(. بررســي امنيــت اجتماعــي و برخــي عوامــل مرتبــط بــا آن، ●●
پايان نامــه کارشناســي ارشــد پژوهــش علــوم اجتماعــي دانشــگاه آزاد تبريــز.

بحري پــور، عبــاس؛ ذوالفقــاري، ابوالفضــل و رســتگارخالد، اميــر )1391(. »بررســي ●●
رابطــه بيــن ســرمايه اجتماعــي و احســاس امنيــت اجتماعــي )مطالعــه مــوردي شهرســتان 

ــماره 4: 89-109. ــي، ش ــم اجتماع ــت و نظ ــردي امني ــاي راهب ــان(«، پژوهش ه کاش
ــاه ●● ــامت روان«، رف ــاء س ــراي ارتق ــتري ب ــي بس ــرمايه اجتماع ــزاد، داوود )1384(. »س به

ــماره 8: 181-111. ــي، ش اجتماع
بيات، بهرام )1388(. جامعه شناسي احساس امنيت، تهران: انتشارات امير کبير.●●
پورافــکاري، نصــرالله )1391(. »بررســي عوامــل مؤثــر بــر ســامت اجتماعي در شهرســتان ●●

پــاوه«، فصلنامــه تخصصــي علــوم اجتماعــي دانشــگاه آزاد اســامي شوشــتر، شــماره 18: 
.41-60

ــت ●● ــاس امني ــس و احس ــي پلي ــش اجتماع ــي نق ــد )1389(. »بررس ــؤذن، علي محم پورم
خانواده هــا«، فصلنامــه نظــم و امنيــت انتظامــي، شــماره 3: 101-125.

تاجبخــش، کيــان )1384(. ســرمايه اجتماعــي، اعتمــاد و دموکراســي، تهــران: نشــر ●●
ــيرازه. ش

ــاي ●● ــي و متغيره ــامت اجتماع ــاط س ــي ارتب ــدالله )1386(. »بررس ــادي عب ــاردرزي، ه تب
دموگرافيــك اجتماعــي دانشــجويان دانشــگاه علــوم بهزيســتي و توانبخشــي«، پايان نامــه 

ــوم بهزيســتي و توانبخشــي. كارشناســي ارشــد دانشــگاه عل
ــه ●● ــت اجتماعــي«، فصلنام ــا و امني ــت )1383(. »ارزش ه ــي، يوســف و گــودرزي، آي تراب

ــي، شــماره 2: 45-13. ــش انتظام دان
ــا ●● ــجويان ب ــي دانش ــامت اجتماع ــر س ــر ب ــل مؤث ــي عوام ــا )1389(. بررس ــي، پريس حاتم

تأکيــد بــر شــبکه هاي اجتماعــي، پايان نامــه کارشناســي ارشــد دانشــکده علــوم اجتماعــي 
گــروه مــددکاري اجتماعــي دانشــگاه علامــه طباطبائــي.

ــت ●● ــر کيفي ــر ب ــي مؤث ــي و فرهنگ ــل اجتماع ــي عوام ــزاد )1390(. بررس ــا، به حکيمي ني
ــي  ــه کارشناس ــي، پايان نام ــامت اجتماع ــي و س ــوش اجتماع ــر ه ــد ب ــا تأکي ــي ب زندگ
ــکاري. ــرالله پور اف ــر نص ــا دکت ــتاد راهنم ــان، اس ــد دهاق ــامي واح ــگاه آزاد اس ــد دانش ارش

خلعتبــري، جــواد؛ شــيرودي، شــهره قربــان؛ رهبــر طارمســري، خديجــه و کيخــاي فرزانــه، ●●
ــراز  ــر اب ــي ب ــاي اجتماع ــوزش مهارت ه ــي آم ــه اثربخش ــي )1389(. »مقايس محمد مجتب
وجــود و ســامت روان دانش آمــوزان کــم تــوان ذهنــي«، فصلنامــه روانشناســي تربيتــي، 

شــماره 4: 71-86.
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ــت ●● ــا موضــوع امني ــگان، پديده هــاي اجتماعــي ب ــي، رضــا )1381(. »مهاجــرت نخب خليل
ــردي، شــماره 2: 140-109. ملــي«، فصلنامــه مطالعــات راهب

ــا ●● ــي ب ــامت روان ــر س ــر ب ــي مؤث ــل اجتماع ــي عوام ــر )1383(. بررس ــور، اکب خيرالله پ
ــتي(،  ــهيد بهش ــگاه ش ــجويان دانش ــوردي دانش ــه م ــي )مطالع ــرمايه اجتماع ــر س ــد ب تأکي
ــي  ــروه جامعه شناس ــاني گ ــوم انس ــات و عل ــکده ادبي ــد دانش ــي ارش ــه کارشناس پايان نام

ــدوي. ــادق مه ــر محمد ص ــا دکت ــتاد راهنم ــتي، اس ــهيد بهش ــگاه ش دانش
ســاروخاني، باقــر و هاشــم نژاد، فاطمــه )1390(. »بررســي رابطــه بيــن ســرمايه اجتماعــي ●●

ــه  ــازي«، فصلنام ــان شهرس ــن جوان ــي در بي ــت اجتماع ــاس امني ــاي آن( و احس )مؤلفه ه
ــماره 2: 81-94. ــان، ش ــات جوان ــي مطالع جامعه شناس

ســام آرام، عــزت الله )1388(. »بررســي رابطــه ســامت اجتماعــي و امنيــت اجتماعــي بــا ●●
ــر رهيافــت پليــس جامعه محــور«، انتظــام اجتماعــي، شــماره 1: 10-29. ــد ب تأکي

ــرا و صدرالســادات، جــال )1384(. »شــاخص هاي ســامت اجتماعــي«، ●● ســجادي، حمي
اطلاعــات سياســي- اقتصــادي، شــماره 208-207: 244-253.

ســليمي، علــي و داوري، محمــد )1380(. بررســي هايي در آسيب شناســي اجتماعــي ●●
ــور. ــارات آواي ن ــران: انتش ــران، ته اي

شــربتيان، محمد حســن )1391(. »تأملــي بــر پيونــد معنايــي مؤلفه هــاي ســرمايه اجتماعــي ●●
و ميــزان بهره منــدي از ســامت اجتماعــي در بيــن دانشــجويان دانشــگاه پيام نــور مشــهد«، 

جامعه شناســي مطالعــات جوانــان، شــماره پنجــم: 149-174.
ــاس ●● ــناختي احس ــه ش ــل جامع ــي )1386(. »تحلي ــدي، محمدعل ــه و محم ــياني، مليح ش

ــماره 25: 11-37. ــي، ش ــاه اجتماع ــان«، رف ــان جوان ــادي در مي ــي اقتص آنوم
شــولتز، دوان و آلــن، ســيدني )1375(. نظريه هــاي شــخصيت )ترجمــه يحيــي محمــدي(، ●●

تهــران: نشــر ويرايش.
ــي ●● ــيني و بوم شناس ــي، شهرنش ــت اجتماع ــت الله )1385(. امني ــتاني، رحم ــق سروس صدي

هــراس، مجموعــه مقــالات همايــش بررســي نقــش روان شناســي و مشــاوره و مــددکاري 
ــت  ــران: معاون ــد اول، ته ــي، جل ــي- اجتماع ــت روان ــعه امني ــن و توس ــي در تأمي اجتماع

ــران. اجتماعــي نيــروي انتظامــي جمهــوري اســامي اي
صالحــي، رضــا )1385(. »امنيــت اجتماعــي- ويژگــي و پيامدهــا«، فصلنامــه امنيــت ●●

.120-133 :1 شــماره  عمومــي، 
فقهــي فرهمنــد، ناصــر و زنجانــي، ســعيد )1390(. »بررســي رابطــه بيــن ســرمايه اجتماعــي ●●

ــواده«، مجلــه مطالعــات جامعه شــناختي، شــماره 10:  ــا امنيــت خان و ســامت اجتماعــي ب
.99-112
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فرخجســته، هوشــنگ )1389(. بررســي تاريخــي ايســتارها و ذهنيت هــا در ايــران و ●●

ــور. ــارات وزارت کش ــران: انتش ــي، ته ــت عموم ــا امني ــاط آن ب ارتب
کلاهچيــان، محمــود )1381(. »راهکارهــاي تحقــق امنيــت اجتماعــي«، مجموعــه مقــالات ●●
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اجتماعــي، ســال هفتــم، شــماره 27: 212-192.
کجباف، محمد باقر )1381(. روان شناسي رفتار ترس، تهران: انتشارات آواي نور.●●
ــارم، ●● ــان(، چــاپ چه ــي )1378(. تجــدد و تشــخص )ترجمــه ناصــر موفقي ــز، آنتون گيدن

تهــران: نشــر نــي.
مانــدل، رابــرت )1379(. چهــره متغيــر امنيــت ملــي، ترجمــه پژوهشــکده مطالعــات ●●
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