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  105-133، صفحات 1388زمستان ، 30ي ، شماره14، سال )دانشگاه تبريز(ريزي   جغرافيا و برنامهنشريه
  

  2/5/1386: تاريخ دريافت
   31/6/1387 :تاريخ پذيرش نهايي

  

  سطح عبور از عرض خياباندرآمدي بر انواع گذرهاي پياده هم
  

  1 رحمت محمدزاده
 چكيده 

ه چندين بار از اين سوي خيابـان بـه سـمت            ساكنين مجتمع هاي زيستي روزان    
با اين حال عابرين در حـين جابجـائي گـاهي دچـار             . ديگر آن جابجائي مي شوند    

با توجه بـه    . تصادف شده و خسارات جسمي، مالي و روحي را متحمل مي گردند           
گذرهاي پياده رسـمي چـون گـذرهاي       انواع  اهميت مسئله، مقاله حاضر به بررسي       

رهاي مدارس، گذرهاي پليكان، رفوژهاي مياني و تـسهيلات         خط كشي نواري، گذ   
صرفنظر از ويژگي   . پياده روي با بكارگيري چراغ راهنمائي در تقاطع ها مي پردازد          

 هر يك از اين گـذرها، بايـد گفـت كـه چنانچـه گـذرهاي همـسطح                   خاصهاي  
طراحي شوند علاوه بـر نظـم ترافيكـي بـه ايمنـي             و   برنامه ريزي بصورت اصولي   

در كشور ما گذرهاي همسطح به خـط        . رين پياده كمك شايان توجهي مي كنند      عاب
كشي هاي نواري ساده و در برخي موارد استثنائي مانند مراكـز شـهري بـزرگ بـه                  

بنابراين توصـيه اي كـه صـرفنظر از مكـان يـابي             . چراغ راهنمائي محدود مي شود    
خط كـشي هـاي     اصولي مي توان مطرح ساخت اصلاح يا بهسازي انواع گذرهاي           

شده نواري، گذر مدارس و ارائه تسهيلات پياده با توجه به اصول و معيار مطروحه        
  . مي باشد

  . گذرهاي همسطح، پياده رو، عبور از عرض خيابان:واژهاي كليدي

                                                 
 Email: rahmat@tabrizu.ac.ir استاديار گروه معماري، دانشگاه تبريز -1
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  مقدمه . 1
با وجود قدمت طولاني گذرهاي پياده همسطح، بايد پذيرفت كـه توسـعه ايـن               

نقليه موتوري در طي نيمـه دوم قـرن بيـستم مـي     گذرها عمدتا معلول رشد وسائط  
به جرات مي توان گفت كه امروزه كليه شهرهاي جهان داراي خيابـان كـشي               . باشد

مبتني بر اتومبيل مي باشند و وسائط نقليه موتـوري در جابجـائي سـاكنين مجتمـع                 
بـه همـين جهـت، اسـتفاده كننـدگان از           . هاي زيستي نقش اصلي را ايفا مي نمايند       

 هاي معابر شهري، ناگزير روزانه چندين بار از اين سـوي خيابـان بـه سـمت          شبكه
بر اساس اطلاعات موجود، بخش قابـل       . ديگر آن و بالعكس رفت و آمد مي نمايند        

توجهي از مرگ و مير عابرين شـهري معلـول عبـور از عـرض خيابـان مـي باشـد                     
 تـصادفات    درصـد  65در شـهرهاي فرانـسه،      ). 274: 1993،  1 و هيبـرت   روبرتسن(

 درصد در تقاطع هـا صـورت        35وسايط نقليه با عابرين پياده در طول خيابان ها و           
  ). 185: 1375، 2موره و همكاران(مي گيرد 

و غير ) مجاز(در حالت كلي، گذرهاي پياده سطح خيابان به دو سطح رسمي 
گذرهاي رسمي توسط مسئولين ترافيكي شهر . تقسيم مي شوند) غير مجاز(رسمي 

بنابراين با . ين شده و معمولا داراي تجهيزات ترافيكي خاص خود مي باشندتعي
نيز احداث اصولي اين گذرها مي توان به تسهيل جريان آمد و شد سواره و پياده و 

در سازمان هاي شهري مجاز، گذرهاي  بر عكس.  كمك نمودآن ايمني افزايش
ه دلايلي چون پيروي از  و عابرين پياده بشته گذرهاي غير رسمي نقش نداايجاد

رويه هاي گذشته، خيابان كشي هاي غير اصولي، ضعف فرهنگ ترافيك، طراحي 

                                                 
1 Robertson and Hebert  
2 Moreh et al 
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نامناسب گذرهاي رسمي، اعتراض به وضعيت اجتماعي و فرهنگي و نظاير آن به 
طور خود سرانه به عبور از هر نقطه از خيابان اقدام نموده و بدين شكل باعث 

به همين خاطر علاوه بر رشد ميزان . ه مي شونداختلالات ترافيكي سواره و پياد
محمدزاده،  (كمك مي نمايد رانندگي به بدآموزي و فرهنگ تخلف نيز تتصادفا
1384 :21 .(  

با توجه به اهميت گذرهاي پياده رسمي در آمـد و شـد مجتمـع هـاي زيـستي،              
 ايـن مطالعـه مبتنـي بـر       . مقاله حاضر به بررسي كمي و كيفي اين مهم مـي پـردازد            

اطلاعات كتابخانه اي و مشاهده اي بوده و درصدد پاسخگويي به سئوالات محوري    
انواع گذرهاي عبور از عرض خيابان كدامند؟ چه محاسـن و معـايبي             : زير مي باشد  

دارند؟ معيارهاي مكان گزيني آن ها چگونه است؟ با توجـه بـه واقعيـات موجـود                 
  ر كدام است؟گزينه هاي مناسب و قابل توصيه براي شهرهاي كشو

  
  انواع و اهميت گذرهاي پياده رسمي هم سطح خيابان. 2

در اغلب مجتمع هاي زيستي به منظور تسهيل جابجائي ترافيك سواره و پياده و          
ايمني از گذرهاي پياده رسمي يا قانوني اسـتفاده         تقويت جنبه هاي    نيز حفظ نظم و     

گـذرهاي خـط كـشي      -1اين گذرها انواع مختلف داشته و عمدتا شـامل          . مي گردد 
 رفوژهـاي ميـاني     -4 3 گذرهاي پليكاني  -3 2 گذرهاي مدارس  -2) راه راه  (1نواري  

                                                 
1 Zebra crossing 
2 School crossing patrols  
3 Pelican crossing 
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 تسهيلات پياده روي با بكارگيري چراغ راهنمائي در تقاطع          -5 و   1يا جزاير ترافيكي  
  .دنشبا مي 2ها

  گذرهاي خط كشي نواري . 2- 1
سطح بسياري از خط كشي گذرگاه عابرين پياده يكي از رايج ترين گذرها در 

.  در انگلستان احداث شدند1935اين گذرها ابتداء در سال . شهرهاي دنيا است
طبق قوانين اين كشور، عابرين ملزم به استفاده از اين گذرها بوده و اجازه ورود به 

اين گذرها با خطوط موازي گل ميخ و حباب .  متري خيابان نداشتند50محدوده 
 بعد از جنگ جهاني دوم، استفاده از اين گذرها .هاي زرد رنگ مشخص مي شدند

رانندگان همواره آنها . به دليل حجم زياد وسائط نقليه موتوري دچار اختلال گرديد
 . را ناديده گرفته و عابرين نيز به ندرت استفاده مي نمودند

 تصميم بر آن شد كه گذرهاي خط كشي 1946براي حل اين معضل در سال 
ردند كه قابليت رويت بيشتري را براي وسيله نقليه و عابرين به گونه اي طراحي گ

 چشمك زن تبديل شد و چراغبدين منظور حباب هاي زرد به . پياده داشته باشند
عابرين پياده اي كه از اين گذرها عبور مي .  نصب گرديدهامابين خطوط، گل ميخ 

 قوانين مربوط 1954تا سال . كردند نسبت به وسايل نقليه حق تقدم پيدا مي نمودند
به گذرهاي خط كشي شده چندان تغييري نيافت؛ جز آنكه به منظور آگاهي 

 درجه نسبت به 90رانندگان نسبت به محل اين گذرها از گل ميخ هائي با زاويه 
حداقل عرض گذر عابر . نزديكي گذرها نصب گرديدمسير حركت سواره و در 

 مي رقماين .  در نظر گرفته شد عابر در ساعت600 متر براي گذر 4/2پياده 
شكل ( متر افزايش يابد 5متر و تا حداكثر / 5 عابر به ميزان 125توانست به ازاء هر 

                                                 
1 Pedestrian refuges 
2 Pedestrian facilities of signal junctions  
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 گذرهاي خط كشي نواري را مي توان با گرچه ايجاد). 23: 1378صديقي، ) (1
 نامناسب مي زيرهزينة نسبتاَ كم انجام داد ليكن احداث آنها معمولا در مكان هاي 

  : باشد
مكان هاي داراي ترافيك سنگين و سريع؛ به اين دليل كه افراد پياده در  •

تشخيص حركت و فواصل توقف و سرعت وسائط نقليه در حال عبور دچار 
  مشكل مي شوند؛ 

خيابان هاي تجاري شلوغ و ايستگاههاي راه آهن؛ به اين دليل كه جريان  •
واره غلبه كند و ترافيك را مداوم و سنگين عابرين پياده ممكن است بر آمد و شد س

 بطور فزاينده اي دچار اختلال سازد؛ 

در نواحي خاص نظير خطوط ويژه اتوبوس به خاطر احتمال بروز  •
در چنين شرايطي احتمالا . خطراتي كه در اين مكانها براي افراد پياده وجود دارد

 . احداث يك گذر پليكاني مي تواند مناسب باشد

 كيلومتر در 45ه موتوري بيش از يسائط نقلدر مكاني هاي كه سرعت و •
ساعت است؛ چراكه تشخيص فاصله وسائط نقليه عبوري با سرعت بيشتر از اين 

 ).76: 1985، 1پاركر (رقم براي كودكان و افراد مسن دشوار است

بايد توجه داشت كه موقعيت گذرها در محلي قرار گيرد كه عبور از آن براي 
تعبيه گذر در . معلولين جسمي عملي و آسان استپياده هاي سالم و همچنين 

. متر مي تواند مشكل ساز باشد  سانتي3مقابل جوي سرباز و يا پله بلندتر از 
جدول كنار خيابان در محل پياده گذر بايد به صورت شيبراهه درآمده تا براي عبور 

ت در مناطق مركزي شهرها و در ساير مراكز فعالي. معلولين جسمي مناسب گردد

                                                 
1 Parker 
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هاي تجاري كه تردد پياده ها از عرض خيابان زياد است، بهتر است عبور پياده ها 
سازمان (از عرض خيابانهاي شرياني را با استفاده از نرده هاي پياده تنظيم كنند 

  .)7: 1375، طرح تهيه آئين نامه
، 1در شهرهاي انگلستان در اطراف گذرهاي خط كشي شده علائم زيگزاگ

  : هدف از تعبيه اين علائم عبارت است از.  تعبيه مي شود،نترل شدهبيانگر ناحيه ك
افزايش زمان انتظار و ممنوعيت پاركينگ در دو طرف گذر و مشخص  •

  نمودن گذر براي راننده ها؛
 ايجاد ممنوعيت سبقت در نزديكي گذر؛ •

 جلوگيري از عبور عابرين پياده در ناحيه زيگزاك به استثناي خود گذر •

 ).197: 1988، 2ه ريزي حمل و نقل انگلستانموسسه برنام(

خط كشي هاي نواري كه به جاي استفاده از چراغ راهنمائي بر بكارگيري 
تابلوها و يا مقررات تعيين اولويت استوار مي باشند نياز به سطحي از نظم رانندگي 

بسياري از اين خط كشي ها .  كه معمولاَ در شهرهاي كشور ما موجود نيستدارند
 و حتي رانندگان متوجه خط كشي بوده داراي رنگ آميزي و علائم مناسب ناصولاَ

اگر در خيابانهاي شرياني، هشدار لازم به رانندگان داده نشود عبور . ها نمي شوند
به همين دليل در معابري كه . عابرين پياده مي تواند باعث بروز تصادف گردد

عبور عابرين پياده علاوه بر سرعت اتومبيل ها بالاست براي مشخص كردن مسير 
اين محل ها بايستي . نمودسيستم روشنائي بايستي از نوارهاي شبرنگ استفاده 

                                                 
تند اين خطوط نشانگر آن هس.  خطوط زيگزاگ ، حدود يك صد متر مانده به گذر خط كشي نواري رسم مي شوند 1

كه اتومبيلي كه به محل عبور پياده نزديك مي شود بايد از سرعت حركت خود كاسته و به عابرين پياده اجازه عبور از 
  . محل خط كشي بدهد

2British Institute of Transport Planning 
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مجهز به چراغ راهنما بوده و عقب تر از چهار راه تعبيه شوند تا بدين ترتيب 
اتومبيلي كه قصد گردش به سمت راست دارد بتواند توقف نموده و منتظر عبور 

  . عابرين پياده شود
  گذرهاي مدارس. 2- 2

تصميم جهت ايجاد گذرهاي مدارس به موقعيت مكاني، همينطور خواست 
مسئولين ادارة راهنمايي و رانندگي، مديريت ترافيك شهر و اداره آموزش و 

بدين منظور از تابلوهاي هشدار دهنده مناسب نظير تابلوهاي . پرورش بستگي دارد
در نقطه گذري استفاده مي ) كودكان محل عبور –توقف كنيد (گذر ويژه مدارس 

  :در نواحي پرازدحام زير چراغ هاي زرد چشمك زن نصب مي گردد. شود
 كيلومتر در ساعت 40 درصد سرعت اتومبيل ها بيش از 80نواحي اي كه  •

  است؛ 
 متر است يا در 100مكانهايي كه ديد روبرو به گذر مدارس كمتر از  •

 ائي؛نشرايط استث

 ترافيك عبوري در اثر ديد نامناسب افزايش مي در مسيري كه مشكلات •
 ).196: 19981موسسه بزرگراههاي لندن، (يابد 

رس شرايط زير بايستي برقرار ادر حالت كلي براي استفاده از تسهيلات گذر مد
  : گردد

   كيلومتر در ساعت باشد؛ 55وسايل نقليه بيشتر از  % 85سرعت  •
  نباشد؛  متر كمتر 100فاصله ديد به محل گذر از  •

                                                 
1 The Institution of Highways and Transportation with Department of Transport 
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ميزان تردد وسايل نقليه به اندازه اي گردد كه عابرين پياده فرصت  •
  .مناسب جهت عبور داشته باشند

 دقيقه قبل از شروع و اتمام مدارس از چراغ هاي چشمك زن در 15 •
 متر بعد از گذر استفاده 100 متري نزديك به محل گذر و 100فواصل 

 ). 22: 1378صديقي، (گردد 
 

  
  نمونه از گذرهاي خط كشي نواري همراه با علائم و تابلوهاي راهنمائ دو )1(شكل 

www.SID.ir

www.SID.ir


Arc
hi

ve
 o

f S
ID

  
  
  
  

  113   ...سطح عبوردرآمدي بر انواع گذرهاي پياده هم
  

  

  1گذرهاي پليكان. 2- 3
 در كشور انگلستان به منظور بهبود 1968گذرگاههاي پليكان براي اولين بار در 

نحوه استفاده از . وضعيت تردد وسايل نقليه و ايمني عابرين پياده بكار گرفته شد
كه عابرين پياده اي كه قصد عبور از عرض خيابان اين گذرها به اين صورت است 

 سبب تغيير رنگ چراغ از سبز به قرمز براي وسايل نقليه مي 2را دارند با فشار دكمه
همزمان با اين تغيير، رنگ سبز با تصوير آدمك متحرك، زمان عبور از . شوند

 براي در اين گذرها، چشمك زن زرد. عرض خيابان را به عابرين اعلام مي نمايد
وسايل نقليه زماني مي . وسايل نقليه و چشمك زن سبز براي عابرين پياده است

  ). 1تصوير(توانند به حركت خود ادامه دهند كه عابرين پياده در سطح سواره نباشند 
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  ).1998موسسه بزرگراههاي لندن، (نمونه اي از گذر پليكان ) 1(تصوير

                                                 
نامگذاري پليكان براي گذرها احتمالا به خاطر شباهتي است كه . يات فاسي معادلي براي پليكان موجود نيست در ادب 1

  . شكل اين گذرها با گردن پرنده پليكان دارد
2 Push Botton 
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اكم، جهت ايجاد دوره هاي زماني متناوب در نواحي داراي جريان پياده متر
در اين گذرها با ايجاد محدوديت زماني . معمولاَ از گذرهاي پليكان استفاده مي شود

براي عابرين پياده، ميزان تاخير وسائط نقليه كه معمولا در گذرهاي خط كشي نواري 
سه با گذرهاي پليكان در مقاي. به هنگام اوج ترافيك روي مي دهد كاهش مي يابد

  . زير از اولويت بيشتري بر خوردار مي باشندشرايطخط كشي هاي نواري در 
در مواردي كه تعداد عابرين سالمند، معلول و يا خردسال قابل توجه  •
  ؛ است
بيش از (مسيرهايي كه سرعت وسائط نقليه در حال عبور زياد است  در •

  ؛) كيلومتر در ساعت45
اده سنگين است و استفاده از گذر در مواردي كه جريان حركت عابرين پي •

  پليكان از جريان مستمر عابرين پياده سطح خيابان ممانعت به عمل مي آورد؛ 
در مسير ويژه همانند خطوط اتوبوس راني كه در مسير عكس حركت مي  •
  كنند؛ 
در نواحي تحت كنترل ترافيك شهري كه مي توان چراغ هاي پليكاني را  •

 ط نمود؛ با سيستم كنترل ترافيك مرتب

 وسيله در ساعت 300در مكانهايي كه تعداد وسايل نقليه سنگين بيش از  •
 است؛ 

مانند ايستگاه راه آهن و (در مكانهايي كه حجم عابر پياده نامتعادل است  •
 ؛ )مترو

 كه بافت در اثر خيابان كشي هاي غير اصولي داراي يدر محل هاي •
  ).198: 1987لستان، موسسه برنامه ريزي حمل و نقل انگ (گسستگي است
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بايد اشاره نمود كه در گذرهاي پليكان از توقف وسائط نقليه در دو سمت 
مسير جلوگيري و براي مشخص شدن ممنوعيت از خطوط زيگزاگ استفاده مي 

 15بايد گفت كه در معابر دو طرفه و معمولي با عرض بيشتر از ). 2شكل  (گردد
ر مستقيم باشد تا جريان ترافيك در متر بايستي خط كشي هاي پليكان بصورت غي

دو مرحله متفاوت انجام گيرد؛ بنابراين، افراد پياده از طريق قسمت مركزي يا 
براحتي بتوانند ديد مناسب نسبت )  خيابانمابين دو مسير رفت و برگشت(جزيره 

ناحيه مركزي براي جوابگوئي به تعداد مورد . به ترافيك در حال عبور داشته باشند
  . ر عابرين پياده بايستي در هر گردش چراغ از فضاي كافي برخوردار باشدانتظا

فاصلة زماني بين روشن شدن چراغ زرد تا سبز، زمان در در يك گذر پليكان 
در اين زمان . ديلازم براي به حداقل رسانيدن تاخير وسائط نقليه به وجود مي آ

ر خواهند داشت؛ اما عابرين پياده چنانچه قبلا روي گذر بوده باشد حق عبو
در . عابريني كه هنوز به گذر نرسيده اند نبايد نسبت به عبور از آن مبادرت ورزند

گذرهاي پهن، طول مدت زمان تغيير چراغ چشمك زن قرمز به زرد مي تواند 
اين امر به عابرين پياده به ويژه براي سالمندان و افراد معلول اين . افزايش يابد

در برخي . در گذرهاي وسيع تر با ايمني بيشتري عبور نمايندامكان را مي دهد كه 
شرايط افزايش دو ثانيه اي طول چراغ سبز يكنواخت مي تواند گزينه اي قابل 

  . توجه براي ايجاد تاخير در چراغ زرد چشمك زن باشد
بايد توجه داشت كه محل گذر پليكان نبايد در مجاورت چهار راه يا خود 

ين امر عمدتا به منظور اجتناب از ايجاد خطر براي رانندگاني كه ا. تقاطع قرار گيرد
ممكن است چراغ هاي پليكان را با ساير چراغ هاي كنترل خود تقاطع ها اشتباه 

چرا گذرها در مجاورت ميادين دقت بيشتري را مي طلبد؛ . كنند توصيه مي گردد
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. آن باشدترافيكي نترل كه قرارگيري گذر پليكان در نزديكي ميدان نبايد به مفهوم ك
با اين حال اگر اين گذر خيلي دور از دسترس افراد پياده قرار گيرد ممكن است 

بر عكس چنانچه اين گذر خيلي نزديك . افراد به استفاده از آن تمايلي نشان ندهند
به ميدان باشد جريان ورود و خروج به ميدان موجب كاهش ظرفيت عبور و مرور 

  .سداد ترافيكي مي گرددو احتمال افزايش ان

  
 ).1998موسسه بزرگراههاي لندن، ( چند نمونه مختلف از گذرهاي پليكان )2(شكل 

www.SID.ir

www.SID.ir


Arc
hi

ve
 o

f S
ID

  
  
  
  

  117   ...سطح عبوردرآمدي بر انواع گذرهاي پياده هم
  

  

براي ياري رسانيدن به معلولين بصري ) 1آدمك سبز(در طول نمايش چراغ سبز 
مي توان يك علامت شنيداري به شكل آهنگ موسيقي معني دار در گذرهاي 

اين علامت در گذرهاي پليكان انحنادار استفاده از با اين حال . پليكان نصب نمود
بعلت احتمال ايجاد آشفتگي مابين چراغهاي شنيداري در دو نيمه گذر توصيه نمي 

 شهري انگليس براي كمك به افراد معلول نابينا علائم لمسي 1998مقررات . شود
 ت كشي نواري قابل مشاهده اسرا نيز توصيه نموده كه معمولا در گذرهاي خط

اين شاخص ). 2 تصوير ()197: 1986موسسه برنامه ريزي حمل و نقل انگلستان، (
ها در گذرهايي كه فراهم كردن چراغهاي شنيداري مقدور نيست از اهميت ويژه 

  .اي برخوردارند
  
  
  
  
  
  
  
  

  
 تعبيه سطوح برجسته در پياده رو به منظور ياري رساندن به افراد نابينا )2(تصوير 

 ).1998هاي لندن، موسسه بزرگراه(

                                                 
1 greenman 
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 است كه به صورت 1بايد اشاره نمود كه نوع پيشرفته گذر پليكان، گذرگاه پافن
 شناسگرهايي در سطح سواره و قسمت پياده ،در اين گذر. هوشمند عمل مي نمايد
 در صورت نبود عابر پياده از به كار افتادن هاشناسگراين . مقابل آن نصب مي شوند
شناسگر نصب شده در سطح سواره . دنه جلوگيري مي كنفاز غيرضروري عابر پياد

 در سطح – اعم از افراد مسن يا معلول –رو نيز در صورت وجود عابر پياده 
فرق ). 84: 1381فتوحي، (ادامه مي دهد » مدت زمان تمام قرمز«گذرگاه، به تداوم 

نقليه عمده اين گذر با پليكان بدين گونه است كه با نصب شناسگرها براي وسايل 
و عابرين و با نصب شناسگرهاي مادون قرمز به منظور تشخيص سرعت حركت 
عابرين در محل گذر و ارائه زمان مناسب و همچنين با نصب چراغ براي عابر در 

 حركت و ايست، ديگر پليكان ها كاملا هوشمند شده و زمان ،سه مرحله هشدار
  ). 25: 1378صديقي، (د نل مي رسان پياده و وسايل نقليه به حداقافرادتاخير را براي 

اين نوع گذرها در مكانهايي .  مي باشد2نوع ديگر گذرگاه پليكان، گذرگاه توكان
كه تقاضا براي عبور عابرين پياده و دوچرخه از عرض خيابان وجود دارد و يا در 

به . مسيرهاي دوچرخه كه عابرين نيز از آن استفاده مي نمايند احداث مي گردند
ديگر، گذرگاه توكان امكان استفاده از تسهيلات گذر پليكان را براي عابر عبارت 

در گذشته در مسيرهايي كه ). 3تصوير(پياده و دوچرخه سوار فراهم مي سازد 
عابرين و دوچرخه سواران قصد عبور از عرض خيابان را داشتند طراحي به گونه 

رت گذر پليكان اي انجام مي شد كه چراغهاي مخصوص گذر دوچرخه در مجاو
در حالي كه از مزاياي توكان هاي جديد كاهش هزينه نصب، كاهش . نصب گردد

  .سطح فضاي مورد نياز و حذف چراغهاي اضافي مي باشد
                                                 
1 Puttin: Pedestrian User-Friendly Intelligent Signals  
2 Toucan 
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براي استفاده توام عابران پياده و دوچرخه ) چراغ دار( گذرگاه توكان )3 (تصوير

  ).1381فتوحي، (سواران 
  كي جزيره هاي ترافي. 2- 4

جزيره هاي ترافيكي يا جان پناه يكي از رايج ترين و در عين حال كم هزينه 
ترين انواع تجهيزات كمك به عابرين پياده در عبور از عرض خيابان ها مي 

بدين طريق كه عابر پياده مي تواند با در اختيار داشتن يك ناحيه نسبتاَ امن . باشند
كم شدن . ت ترافيك تمركز نمايددر وسط خيابان، فقط بر روي يك مسير حرك

 نقليه طعرض خيابان در اثر وجود رفوژ سبب مي گردد كه از سرعت وساي
كاسته شده و در نتيجه ايمني عابرين پياده بيشتر گردد؛ با اين حال بايستي عرض 

استفاده از جزيره . كافي جهت عبور خودروهاي سنگين نيز در نظر گرفته شود
ابان مسكوني به لحاظ ايمني مي تواند امري اصولي هاي پياده در طول يك خي
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تصوير ( مناسبي فراهم مي كند شرايطباشد؛ چرا كه اين امر براي عابرين پياده 
جزيره هاي عابرين پياده به منظور راهنمايي رانندگان در تقاطع ها، تسهيلات ). 4

اده از يك جزيره حتي استف. ددهنلازم براي عبور عابرين پياده و سواره ارائه مي 
منفرد تفكيك كننده در دهانه يك تقاطع، مي تواند امري كم هزينه و در عين 

  . حال موثر باشد
  

  
  
  
  
  
  
  

  ).1998موسسه بزرگراههاي لندن، (يژه عابرين پياده و جزيره )4(تصوير 
  

داراي ترافيك  در صورت نبود جزيره هاي ترافيكي، عبور از عرض خيابانهاي
اين بدين .  وجود خط كشي عادي عابر پياده امري دشوار مي گرددنسبتاَ تند با

معني است كه عابر پياده جهت عبور از شكافهاي موجود بين وسائط نقليه يك 
جزيره هاي بكار . بطور همزمان نياز به تصميم گيري دارد) رفت و برگشت(مسير 

كه در پيكره گرفته شده در كشورهاي پيشرفته معمولاَ داراي ستون هايي هستند 
آنها چراغ تعبيه شده و اغلب در خيابان هائي نصب مي شوند كه در شب داراي 
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ا به دليل فقدان تابلوها و علائمي  ماين امر در كشور. مي باشندروشنائي مناسب 
چون شب نماهاي رنگارنگ به خصوص در ساعات شب ممكن است براي مناسب 

  .عابرين و رانندگان خطر آفرين باشد
 جزاير مركزي براي عبور از هر قسمت از مسير به صورت مجزا مي تواند ايجاد

استفاده از جزيره هاي ترافيكي در تقاطع هاي اصلي يا فرعي، . ايده مناسب باشد
چنانچه نياز به يك محل عبور باشد مي تواند در عبور از عرض خيابان به عابرين 

تقاطعها نصب شده باشند معمولاَ جزيره هايي كه بسيار دورتر از .  نمايدپياده كمك
موثر نخواهند بود؛ زيرا عابرين پياده به جاي پياده روي به طرف جزيره ها، بيشتر 

جزيره ها نبايد درست در . اقدام به عبور از خيابان در محل تقاطع ها مي نمايند
روبروي ايستگاههاي اتوبوس نصب گردند؛ زيرا اين امر باعث جلوگيري از سبقت 

د و ممكن است خودروهايي نخودروها از اتوبوسهاي در حال توقف مي شوگرفتن 
پارك . كه قصد سبقت گرفتن از اتوبوسها را دارند با خود جزيره تصادف نمايند

خودروها در مجاورت جزيره هاي عابرين پياده نيز مي تواند با ايجاد محدوديت 
رگيري جزيره ها در معمولاَ قرا. ديد براي رانندگان باعث بروز مشكلات گردد

نقاطي مناسب است كه تراكم عابرين پياده وجود دارد؛ اما تعداد آن در حدي نيست 
  . كه استفاده از يك خط كشي رسمي را توجيه نمايد

جزيره ها در خيابان هاي توزيع كننده محلي كه حركت هاي عبوري از تعبيه 
متمركز هستند مي يك نقطه خاص به طرف مراكز خريد يا ايستگاههاي اتوبوس 

استفاده از جزيره ها به ويژه در مواردي . تواند ابزاري مناسب به لحاظ ايمني باشد
ي  خاصاهميتكه ارائه خط كشي عابرين پياده توجيه پذير نيست مي تواند از 

 متر باشند تا 8/1 تا 2/1جزيره ها معمولاَ بايستي داراي پهناي حداقل . داشته باشد
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به عابرين پياده مستقر در محل جزيره توسط آينه هاي بغل مانع از صدمه زدن 
تحقيقات جاده اي و حمل و نقل آزمايشگاه (اتوبوسها يا كاميون ها گردند 

  ). 189: 1375، 1انگلستان
  : اصولا در طراحي جزيره هاي ترافيكي پياده بايستي به نكات زير توجه گردد

با قسمت سواره رو در محل گذر رفوژ، ارتفاع جدول بايستي همسطح  •
  باشد؛ 
در ابتدا و انتهاي رفوژها، از دستك هاي ترافيكي كه از داخل نورپردازي  •

شده اند استفاده شود تا بدين ترتيب از برخورد وسايل نقليه به رفوژها جلوگيري 
  گردد؛ 
 به منظور هشدار رانندگان استفاده شود 2از چراغ هاي زرد چشمك زن •

  ؛ )23: 1378صديقي، (
هاي اصلي و فرعي مي تواند بسيار  اث رفوژها در محل اتصال تقاطعاحد •

 متر از لبه تقاطع براي جلوگيري از برخورد 3ولي بايد حداقل فاصله . مناسب باشد
 . وسايل نقليه به رفوژ در نظر گرفته شود

  تسهيلات پياده روي با بكار گيري چراغ راهنمايي .2- 5
 مي توان با نصب چراغ سبز مجزا، در تقاطع هاي داراي چراغ راهنمايي

روش ديگر تعبيه چراغ راهنمايي . تسهيلات ويژه اي براي عابرين پياده فراهم نمود
قرمز براي ترافيك سواره در طي مدتي است كه پياده ها حق عبور دارند؛ هر چند 

عبور . كه اين امر منجر به كاهش حجم قابل توجهي از جريان وسائط نقليه مي شود

                                                 
1Transport and Road Research Laboratory of British (TRRLB) 
2 Beacon 
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ن پياده را از طريق مرحله بندي چراغها نيز مي توان تنظيم نمود؛ به نحوي كه عابري
عابرين پياده از بازوهاي تقاطع و خودروها از مسيرهاي ديگر عبور نمايند؛ بدين 

اين نوع فراهم سازي تسهيلات براي . ترتيب تاخير وسائط نقليه نيز كاهش مي يابد
طرح اقدامات . ناميده مي شود» و سواره هاحركت هم زمان پياده ها «عابرين پياده 

ترافيكي مناسب براي جابجايي پياده ها، به موازات برنامه ريزي جهت وسائط 
به عنوان مثال يك . نقليه، امري مهم در برنامه هاي كنترل ترافيك شهري مي باشد

عبور وسائط نقليه بيشتر مي تواند تركيب پياده و مكان طرفه نمودن مسير بدليل ا
اعلان ممنوعيت عبور از يك مسير نيز مي تواند بي آنكه . سواره را بهبود بخشد

  . ظرفيت ترافيك سواره را بي جهت كاهش دهد به افراد پياده كمك نمايد
در طراحي محل هاي عبور از عرض خيابان براي افراد معلول نكات متعددي 

 در گذرگاههاي براي حركت راحت و بدون مانع. بايستي مورد توجه قرار گيرد
عابرين پياده لازم است عرض و شيب معبر، نحوة ارتباط با پياده رو، نحوه برخورد 
. با جزيره هاي وسط خيابان، جنس و كف محل عبور داراي شرايط مطلوب باشد

از اين رو محل عبور عابر پياده بايد حداقل عرض لازم براي عبور يك صندلي 
اشد؛ طبق استاندارد كشور انگلستان عرض چنين چرخ دار و يك فرد سالم را دارا ب

خيابان در محل خط كشي بايد باز ) رفوژ( متر و جزيره مياني 5/1مسيري حداقل
در بيشتر خيابانها، جدول بندي پياده رو، مانع دستيابي معلولين و جانبازان به . باشد

همچنين نصب زنجير يا نرده در محل خط .  پياده استينمحل خط كشي عابر
كشي عابر پياده براي مسدود كردن راه ورود وسايط نقليه به پياده رو مانع عبور 

  ). 4شكل(صندلي چرخدار است 
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  ). 1370بر آبادي، ( طراحي دو نوع گذر خط كشي براي معلولين حركتي )4(شكل 

  
معمولا محل هاي گذر عبور از عرض خيابان با پياده روها يعني جوي آب 

 را ندارند و عملا مانع از عبور صندلي چرخدار و افراد مسن پيوستگي فيزيكي لازم
از محل خط كشي عابرين پياده مي گردند؛ جويها در محل خط كشي بايستي 
بوسيله پلهايي كه نرده هاي فلزي آن خلاف جهت مسير حركت باشد پوشانيده 

چنانچه عبور از خيابان از طريق گذرگاههاي غير همسطح انجام مي شود . شوند
راهرو (و چه به شكل زيرگذر ) پل هوايي(اين گذرگاهها چه به شكل روگذر 

بايد داراي سطح شيب دار بوده تا معلولين نيز بتوانند از آنها استفاده ) زيرزميني
هم اكنون در برخي از شهرهاي بزرگ كشور چون تهران و تبريز روگذر و . نمايند

داد محدود جوابگوي نياز نمي زيرگذر با رمپ شيب دار وجود دارد ولي اين تع
  . باشد
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  ارزيابي ميزان كارآئي هريك از گذرهاي عبور از عرض خيابان . 3
بايد گفت كه هريك از سيستم هاي عبـور از عـرض خيابـان داراي امكانـات و      

در روش  . ظرفيت ها، مسائل و محدوديت هاي ترافيكي خـاص خـود مـي باشـند              
 هدايت ترافيك بدليل عدم توجه به شـرايط         عبور آزاد يا بدون تسهيلات لازم براي      

ترافيكي محل و فقدان تجهيزات هدايت كننده كمترين ميزان كارآئي يا جابجائي در             
واحد زمان ايجاد مي گردد؛ در حالي كه اين روند با بهبود روش ها و تكنيك ها در         
سيستم خط كشي نواري عكس شده و تعداد قابل توجهي از عابرين پياده بـا طيـب     

در اين ارتبـاط در سـطح       ). 1نمودار(خاطر مي توانند از عرض خيابان عبور نمايند         
  . شهرهاي ايران فعاليت علمي و عملي صورت نپذيرفته است

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 
موسسه ( ميانگين تاخير عابرين پياده در انواع گذرهاي عبور از عرض خيابان )1 (نمودار

 ). 1998بزرگراههاي لندن، 
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  گذرهاي پياده همسطحمكان گزيني . 4
گذرهاي پيـاده عبـور     از روشهاي مهم كاهش اختلالات ترافيكي، مكانيابي دقيق         

سـت از انتخـاب محـل مناسـب بـراي       امكانيابي عبارت. از عرض خيابان مي باشد   
اگر گـذرهاي خـط كـشي       . عناصر، فعاليت ها و كلا هر نوع كاربري اراضي شهري         

ل روز بـه مـدت كـافي مـورد اسـتفاده            نواري در محلي احداث گردند كه در خـلا        
رانندگان قرار نگيرند استفاده كنندگان ممكن است به ناديده گرفتن گذرهاي مـشابه            

به علاوه، احـداث ايـن گـذرها در محلـي كـه سـابقه               . در سطح شهر عادت نمايند    
تصادف در آن گزارش نشده و يا كم است اثرات منفي بر ميزان جابجايي و ايمنـي                 

بطور كلي در مكان گزينـي يـك گـذر          ). 115: 1376محمدزاده،  (ذارد  عابرين مي گ  
  :رسمي، معمولا عوامل ذيل مورد تدقيق قرار مي گيرند

سطح تردد عابرين پياده نسبت به وسائط نقليه موتوري كه قابل اندازه  •
  گيري مي باشند؛

ميزان تصادفات در شرايط كنوني و بررسي ميزان احتمال تقليل آن بعد از  •
 ه تسهيلات جديد؛ ارائ

  ..منافع عابرين پياده از نظر راحتي، ايمني و كاهش تاخير در زمان عبور •
اداره امور حمل و نقل انگلستان به منظور ارزيابي حجم فعل و انفعال بالقوه بين 

 را بطور تجربي PV2عابرين پياده و وسائط نقليه و كارآئي يك گذر رسمي، مدل 
 برابر است با ميزان يا تعداد جابجائي Pر اين مدل د. تنظيم و ارائه نموده است

 برابر V متري از خيابان به مدت يك ساعت و 100عابرين پياده در طول مسير 
 PV2مقدار . است با تعداد وسائط نقليه در هر دو مسير رفت و برگشت در ساعت

در حالت معمول، احداث يك گذر . برابر است با متوسط چهار ساعت اوج ترافيك
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 باشد 1×108 بيشتر از PV2صرفا در شرايطي قابل توجيه است كه ارزش عددي 
 PV2گرچه محاسبات مدل ). 196: 1998موسسه بزرگ راههاي لندن، ) (2نمودار(

 موثر ديگري چون آمار راهنماي خوبي براي برآورد نياز عابرين است ولي عوامل
يه، سلسله مراتب شبكه تصادفات، موقعيت فيزيكي معبر، حجم و تركيب وسائل نقل

بطور كلي در ). 22: 1378صديقي، (ارتباطي و غيره نيز بايستي در نظر گرفته شود 
شرايطي كه دستيابي به مقادير طرح شده به هر دليلي مقدور نگردد توسعه يك گذر 

  :  زير توصيه گرددمواردممكن است در 
  ؛1نواحي داراي گسستگي فيزيكي حاد •
 خانه هاي سالمندان، كانون معلولين يا نابينايان، مجاورت مراكز اجتماعي، •

بيمارستان ها يا كلينيك ها، ورودي هاي اصلي مدارس و در نواحي تجاري شلوغ 
  و پر ازدحام؛ 

 وسيله نقليه در ساعت طي 300(نواحي داراي وسائط نقليه سنگين زياد  •
  ؛)چهار ساعت اوج ترافيك

موسسه بزرگ (برين پياده نواحي داراي شاخص هاي معيني از تراكم عا •
 ).197: 1998راههاي لندن، 

   خيابانعرضي هاي عبور از مكانيابي گذرگاهدر ساير ملاحظات 
  

                                                 
 براي توصيف اثرات تقسيم كننده راههاي شهري يا خط آهن بر ساكنين هر severance واژه گسستگي فيزيكي حاد  1

اين مسئله ، اغلب در نتيجه احداث مسير جديد يا افزايش حجم ترافيك در مسير موجود اتفاق . دو طرف بكار مي رود
 آنجا كه مردم به منظور جابجائي از يك نقطه به نقطه ديگر با موانع باز دارنده فيزيكي در وسط مسير يا از. مي افتد 
مداوم وسائط نقليه مواجه مي شوند نتيجه جداسازي بافت در افزايش تعداد و زمان جابجائي ها به ويژه حركت 

  )1376محمدزاده، (سفرهاي پياده منعكس مي گردد 
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  )عابرين پياده در ساعت(گذر عابر پياده 
موسسه بزرگ راههاي لندن، ( مدل پيشنهادي براي تعيين انواع گذرهاي پياده )2(ر نمودا

1998.(  
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 فاصله بين دو محور خط كشي گذرگاه پياده در طول مسير نبايد حداقل •
 محل هاي  متر باشد و همچنين گذرگاه نبايد در200 تا 150كمتر از 

 ..نامشخص ايجاد شود

 كيلومتر در ساعت و 50در بزرگراهها و كليه مسيرهاي با سرعت بيش از  •
صي بيشتر همچنين در محل هايي كه تعداد وسائط نقليه سنگين از حد مشخ

 ..باشد، از احداث گذرگاه عرضي همسطح خودداري شود

  .نبايد گذرگاه خط كشي شده پياده به وفور و بصورت نابجا احداث گردد •
 120محل گذرگاه پياده در حدفاصل بين دو تقاطع نبايد در فاصله كمتر از  •

معاونت امور فني و دفتر تحقيقات و معيارهاي فني، (متري تقاطع واقع گردد 
1375 :45.( 

  
  جمع بندي . 5

گذرهاي پياده عبور از عرض خيابان معمول ترين نوع جابجائي مردم از يك 
اين گذرها در حالت كلي در برگيرنده . سوي خيابان به سمت ديگر آن مي باشند

گذرهاي رسمي برخلاف گذرهاي غير  .دهستنگذرهاي رسمي و غير رسمي 
ده و داراي انواع مختلف نظير گذر خط تعيين شرسمي از طرف مسئولين ترافيكي 

كشي نواري ، گذر مدارس، گذر پليكان، گذر جزيره مركزي و بالاخره تسهيلات 
اگر اين گذرها در محل . پياده روي با بكارگيري چراغ راهنمائي در تقاطع هستند

مناسب تعيين و به درستي مورد استفاده شوند مي توانند در كاهش تداخل سواره و 
بايد گفت كه بكارگيري . و افزايش ايمني عابرين پياده موثر واقع گردندپياده 

گذرهاي پياده رسمي و تجهيزات وابسته بدان به ميزان اهميت نظم ترافيكي و 
  .سطح توسعه يافتگي جوامع شهري ارتباط پيدا مي كند
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گذرهاي خط كشي شده نواري معمول ترين و كم هزينه ترين سيستم عبور از 
. ان مي باشند كه كم و بيش در تمامي كشورهاي جهان قابل مشاهده اندعرض خياب

. معمولاَ اين نوع گذرها براي رعايت توقف كامل، به چراغ راهنمائي مجهز هستند
احداث يك گذر پليكان و جزيره ترافيكي مي تواند در اغلب موارد ابزاري موثر 

فكيك آشكار دو مسير اين گذرها باعث ت. براي حمايت از عابرين پياده باشد
ترافيكي گرديده و عابرين پياده را قادر مي سازند كه از هريك به صورت مجزا 

در نتيجه، محل امني را در وسط خيابان براي انتظار عابرين بوجود . استفاده نمايند
هم چنين با نصب چراغ سبز مجزا براي عابرين پياده در تقاطع ها و با . مي آورند

 در طي مدتي كه پياده ها –مائي سراسر قرمز جهت ترافيك سوارهتعبيه چراغ راهن
  .  مي توان تسهيلات ويژه اي براي عابرين پياده فراهم نمود–حق عبور دارند 

در كشور ما گذرهاي هم سطح به خط كشي هاي نواري و در موارد خاص به 
استقبال چراغ راهنمائي ساده محدود شده كه ظاهراَ تعدادي از آنها چندان مورد 

اگر چه اطلاع دقيق از چند و چون اين امر در دسترس نيست با اين . عموم نيستند
حال بايد توجه داشت كه انتخاب نوع گذر، مكان گزيني، نحوه طراحي، چگونگي 
. برخورد با مولفه هاي فرهنگي و اجتماعي، تاثير زيادي در بروز اين مسئله دارد

عات علمي، توصيه هايي كه در كوتاه مدت مي بنابراين ضمن تاكيد بر انجام مطال
 اصلاح گذرهاي خط كشي شده ،توان نسبت به موفقيت اين نوع گذرها ارائه نمود

نواري، گذر مدارس و ارائه تسهيلات پياده روي با توجه به اصول و معيارهاي 
  . مطروحه در برنامه ريزي و طراحي آنها مي باشد

اد موانع از جمله قرار دادن نرده هاي محافظ هم چنين اين مهم مي تواند با ايج
و ايجاد بيشه در دو طرف معبر تقويت گردد؛ امري ) پرچين(و كاشت گياهان سبز 
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. كه با توجه به مجموعه امكانات و محدوديت ها بسادگي قابل تحقق است
همينطور استفاده از گذرهاي پليكان و جزاير ترافيكي از جمله مواردي هستند كه 

لعه ابعاد مختلف موضوع از جمله ابعاد اقتصادي و كالبدي به ويژه شناخت و با مطا
الگوهاي رفتاري مي توان در مراتب بعدي بكار گرفت تا بدين ترتيب نتايج مورد 

 . انتظار حاصل گردد

  
  منابع . 6
ايمني راه در ؛ )1375(آزمايشگاه تحقيقات جاده و حمل و نقل انگلستان  .1

راهنمائي براي برنامه ريزان و مهندسان  (كشورهاي در حال توسعه
سازمان حمل و : ، ترجمه غلامرضا قاضي حسامي، تهران)حمل و نقل

 . نقل و ترافيك تهران

مجله تازه ؛ جانبازان معلولين در ترافيك شهري، )1370(بر آبادي، محمود  .2
 .44-50، صص 32 شماره هاي ترافيك، تهران،

آئين نامه طراحي راههاي شهري، ؛ )1375(سازمان طرح تهيه آئين نامه،  .3
 مسيرهاي پياده، تهران، مركز مطالعات و تحقيقات شهرسازي و ،10بخش 

 . معماري ايران
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