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 پژوهش های مدیریت ورزشی و علوم حرکتی

     1391پاییز و زمستان  –4ۀ شمار –دومسال 

  

 هىدبال ایحرفه بازیکىان تیمی عملکرد ي اوگیسش رفتگی، تحلیل بیه ارتباط

 

 3رضایی جواد ،2اسمعیلی محمدرضا ،*1یاوری یوسف

 

  
 

 
 

 تحقٕق آمارْ ّومًو. بًد َىذبال اْحرفٍ بازٔکىان تٕمٓ عملکرد ي اوگٕسٌ رفتگٓ، تحلٕل بٕه ارتباط بررسٓ ،تحقٕق أه از َذف

ٍ  ،تحقٕنق  أنه  در گٕرْاوذازٌ ابسار. بًدوذ وفر 841 تعذاد بٍ برتر لٕگ َىذبال اْحرفٍ بازٔکىان ْ پرسطنىام ٓ  تحلٕنل  َنا  رفتگن

 جنذيل  ،َمچىٕه ي ري در ري بازْ وتأج از بازٔکىان تٕمٓ عملکرد بررسٓ براْ ،علايٌٍب .بًد يرزضٓ ِاوگٕس مقٕاس ي يرزضکاران

ٓ  ِاوگٕنس  با يرزضکاران رفتگٓ تحلٕل بٕه کٍ داد وطان حاصل وتأج. است ضذٌ استفادٌ فصل اوتُاْ امتٕازْ  َمچىنٕه  ي بٕريون

ْ  متغٕر سٍ بٕه ،َمچىٕه رد.دا يجًد دارْمعىٓ ي مثبت ارتباط آوان گٓاوگٕسبٓ ٓ  تحلٕنل  کلٕنذ  يرزش، ارزش کناَص ) رفتگن

 عملکنرد  با اوگٕسٌ بٕه علايٌٍب. ضذ مطاَذٌ دارْمعىٓ ي مثبت ّرابط اوگٕسگٓبٓ با( جسمٓ – رياوٓ خستگٓ ي عملکرد، کاَص

ْ  َاْگريٌ براْ تًاوذمٓ تحقٕق أه وتأج. است وطذٌ مطاَذٌ دارْمعىٓ ارتباط بازٔکىان تٕمٓ ٍ  از متعنذد  رياوطىاسنان  جملن

ٓ  تحلٕل مختلف َاْجىبٍ از تا گٕرد قرار استفادٌ مًرد يرزضکاران خًد حتٓ ي مربٕان مذٔران، يرزضٓ، ٍ  رفتگن  تنر   باعن   کن

 ارائٍ سمت بٍ را آوان ي ضذٌ آضىا ،ضًدمٓ يرزضکاران بٕطتر تعُذ باع  کٍ اوگٕسضٓ عًامل بالعکس ي يرزضکاران سًْ از يرزش

 .  کىىذ َذأت عملکرد بُترٔه

 

 َىذبال عملکرد، اوگٕسش، يرزضکار، رفتگٓ، تحلٕلياشگان کلیذی: 
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 98 َىذثبل اْحشفٍ ثبصٔىىبن تٕمٓ فملىشد ي اوگٕضؽ سفتگٓ، تحلٕل ثٕه استجبط

 دمهـمق

َابْ يسصؿآ ي سلابثتٓ حمبٔات     سياوٓ، اختمبفٓ ي فٕضًٔلًطٔىٓ ؿشوت دس ثشوبمٍؿمبسْ اص اثشات مثجت ي فًأذ تحمٕمبت ثٓ

َبْ اخٕش، ثشخآ محممإه   َبْ يسصؿٓ وٕض يخًد داسد. دس ػبلات مىفٓ فقبلٕتتأثٕش َِبٔٓ دسثبسوگشاوٓ ،ثب أه يخًد .وىذمٓ

(. تحلٕال سفتگآ   2007، 1الاٍ ي َابسياسد  اوذ )لايسياوـىبػٓ يسصؿٓ ػغًح تحلٕل سفتگٓ سا دس يسصؿىبسان وخجٍ ثشسػٓ وشدٌ

َابْ ماشتجظ ثاب يسصؽ سا وابَؾ دادٌ ي     ؿًد وٍ پٕـشفتخؼمٓ سا ؿبمل مٓ –حبلتٓ اػت وٍ فىبكشْ اص يامبوذگٓ سياوٓ 

فىًان تحلٕل سفتگٓ سياوـىبختٓ، فبعفٓ ي ثاذوٓ  تحلٕل سفتگٓ يسصؿٓ ثٍ ،َمچىٕه .ؿًدثبفث ضقف دس فملىشد يسصؿٓ مٓ

 ٔاه ثاٍ فىاًان   تحلٕال سفتگآ سا    2سادنؿًد. آيس تقشٔف مَٓبْ حبد تدشثٍ ؿذٌ اص فقبلٕت يسصؿٓ وـبطاػتشع ّدس وتٕد

سياوٓ دسن ؿذٌ، احؼابع وابَؾ    -فلامت مـخلٍ وٍ تًػظ ٔه مدمًفٍ ٔب گشيَٓ اص فلائم ؿبمل: يامبوذگٓ خؼمبوٓ

 ي ، گًدگش2007، 3)أىلًوذ ي وشع يل اخٕش تًػظاسصؽ يسصؽ ي وبَؾ فملىشد تًكٕف ؿذٌ، تقشٔف وشدٌ اػت. تحمٕمبت 

 َابْ ؿاشوت دس يسصؽ  وىذ وٍ ثشخٓ اص يسصؿىبسان ػغًح ثبلاْ تحلٕال سفتگآ سا عآ ػابل    مٓ تأئٕذ( 2007، 4َمىبسان

ّ َابْ سلابثتٓ ٔىآ اص فًامال ايلٕا     وىىاذگبن دس يسصؽ بصَبْ فٕضٔىٓ ي فٕضًٔلًطٔىٓ ؿشوتوٕ اْ تدشثٍ وشدٌ اوذ.داوـىذٌ

 (.460: 2001، 5ؾ ػغًح تحلٕل سفتگٓ دس يسصؿىبسان اػت )وىتب، َبػمه ي ساگلٕهافضأ

َبٔٓ وٍ صمبوٓ ثشأـابن  وم اص فقبلٕتؿًوذ، ومداسد يسصؿىبساوٓ وٍ دچبس تحلٕل سفتگٓ مٓ( اؽُبس م2005ٓ) 6ًٔولؼًن

ؿاذٌ، اوىاًن   مٓ آوچٍ پٕؾ اص أه فقبلٕتٓ مُٕح محؼًة ،. ثٍ فجبست دٔگشوىىذگٕشْ مٓثؼٕبس لزت ثخؾ ثًدٌ اػت، وىبسٌ

سػذ ي فمظ حشوبت ي تمشٔىبت سا اوداب   حًكلٍ ي حتٓ خؼتٍ ثٍ وؾش مٓوبس پش صحمتٓ ثٕؾ وٕؼت. يسصؿىبس دس أه ممغـ ثٓ

ؿاذٌ   مـاخق  ،دَذ ي تمب  أه فلائم، پبػخ يسصؿىبس ثٍ تىؾ ي فـبسَبْ فبعفٓ اػت. ثشاػبع وتبٔح مغبلقبت مختلفمٓ

اػت وٍ يسصؿىبسان ثضسگؼبل ي خذْ ثٕـتش دس مقشم تحلٕل سفتگٓ َؼاتىذ. أاه يسصؿاىبسان ثاشاْ تمشٔىابت عاًلاوٓ ي       

َب ي اَذاف أه افاشاد فماظ حاًل محاًس تماشٔه ي      وىىذ. تمب  ثشوبمٍػخت خُت پٕشيصْ فـبس صٔبدْ سا ثٍ خًد تحمٕل مٓ

ات تمشٔىابت صٔابد دس   تأثٕشلشاس داسد.اص أه سي مغبلقبتٓ ثشاْ تـخٕق  چشخذ ي ػبٔش مؼبئل دس مشحلٍ دي  اَمٕتمؼبثمٍ مٓ

ات ممىه ثٕؾ تمشٔىٓ، فًامل ؿخلٓ ي تأثٕشپٕـشفت ػغًح تحلٕل سفتگٓ دس يسصؿىبسان وخجٍ اودب  ؿذٌ اػت. فلايٌ ثش 

يسصؿاىبسان مـاخق   ثٕىٓ وىىذٌ ي مشتجظ ثب ػغًح ثبلاْ تحلٕل سفتگٓ دس ٔه فلت پٕؾثٍ فىًان محٕغٓ وٕض  -اختمبفٓ

َبْ سَجشْ ي سفتابسْ مشثٕابن دس تماشٔه ي    ػجه ،(. َمچىٕه1957: 2005،  7َمىبسان يلگًدگش ي ،)أىلًوذ، وشع  اوذؿذٌ

  ٓ  (.2000، 8ؿاًوذ )پاشع ي ئاغ   مؼبثمٍ اص خملٍ فًاملٓ َؼتىذ وٍ مىدش ثٍ ػغًح ثبلاْ تحلٕل سفتگٓ دس يسصؿاىبسان ما

َابْ سَجاشْ مىبػاجٓ َمچاًن     يلتآ مشثٕابن اص ػاجه    وٍ ( دس تحمٕمبتٓ ثش سيْ يسصؿىبسان مـبَذٌ وشد2003) 9التُبوٍٕ

وىىذ، يسصؿىبسان وٕض دسن ثُتاشْ اص آماًصؽ آوابن    َبْ تمشٔىٓ خًد اػتفبدٌ مَٓبْ ساثغٍ مذاس ي ٔب تلفٕمٓ دس ثشوبمٍػجه

ٓ   مشثٕبن اص ػجهدَىذ ي صمبوٓ وٍ ٍ ي فملىشد ثُتشْ اص خًد وـبن مٓداؿت  وىىاذ، ثبفاث ثاشيص   َبْ يؽٕفٍ ماذاس اػاتفبدٌ ما

                                                           
1
. Lavalle & Harwood 

2
. Raedeke 

3
. Cresswell & Eklund 

4
. Goodger et al 

5
. Kennta, Hassman, Raglin 

6
. Youkelson 

7
. Goudger et al 

8
. Price &Veiss 

9
. Altahayneh 
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 99 1391 مؼتبنپبٕٔض ي ص -4ؿمبسٌ  -دي بل َبْ مذٔشٔت يسصؿٓ ي فلً  حشوتٓ                                                                                               ػپظيَؾ

َابْ  صمبوٓ وٍ مشثٕبن اص ػجه ،َمچىٕه .دَذفملىشد آوبن سا وبَؾ مٓ ،دلؼشدْ ي تحلٕل سفتگٓ دس آوبن ؿذٌ ي دس وتٕدٍ

ي پبفـابسْ ثٕـاتشْ سا   ثبفث ثشيص تقُذ دس يسصؿىبسان ؿذٌ ي آوبن وؼجت ثٍ يسصؽ خًد پبٔذاسْ  ،وىىذساثغٍ مذاس اػتفبدٌ مٓ

 دَىذ.وـبن مٓ

ٓ   تأثٕشَبْ فشدْ يسصؿىبسان اص خملٍ ػه، خىغ ي ػبثمٍ يسصؿٓ ئظگٓ ،دس ضمه  ات مؼتمٕمٓ دس ثاشيص تحلٕال سفتگا

وىذ، گشأؾ آوبن ثٍ ػمت تحلٕل سفتگٓ وٕض افاضأؾ  ٔقىٓ َش چٍ ػه ي ػبثمٍ يسصؿىبسان افضأؾ پٕذا مٓ ؛يسصؿىبسان داسوذ

 آن ثش سيْ تحلٕال سفتگآ، مغبلقابت    تأثٕش(. دس مًسد ومؾ خىؼٕت ي 19:1383ي كبوقٓ، امٕشتبؽ،1381ثلًسْ صادٌ،ٔبثذ )مٓ

ثٕـتشْ وـبن داؿتٍ ي دس ثشخٓ دٔگاش  ثذٔه مقىٓ وٍ دس ثشخٓ تحمٕمبت صوبن تحلٕل سفتگٓ  ؛دَذوتبٔح متفبيتٓ سا وـبن مٓ

ثٍ عًس دلٕك مىؼًة ثٍ خاىغ خبكآ   تحلٕل سفتگٓ سا تًان زا ومٓاوذ ي لحشوت وشدٌمشدان ثٕـتش ثٍ ػمت تحلٕل سفتگٓ 

 (.396: 1997، سٔذن،1957ة : 2005، 1َمىبسان گًدگش ي أىلًوذ، وشع يل يداوؼت )

ثبؿذ ي دلأل متقاذدْ ثاشاْ   فملىشد آوبن مَٓبْ ؿىبػبٔٓ تحلٕل سفتگٓ يسصؿىبسان وبَؾ لفٍؤتشٔه مىٓ اص اكلٓٔ

 َابْ دسيوآ فاشد   َبْ دسيوٓ فشد داسد. صمابوٓ واٍ اوگٕاضٌ   تشٔه فبمل سٔـٍ دس اوگٕضٌيلٓ فمذٌ ثشيص چىٕه حبلتٓ روش ؿذٌ

َابْ ثٕشيوآ فاشد سا اواذن     يلٓ أه اوگٕضٌ، پشداصدَبْ ثٕشيوٓ ثٍ ادامٍ فقبلٕت خًد مٓاوگٕضٌ ّٔبثذ، فشد ثٍ ياػغوبَؾ مٓ

َابْ  اْ ثشاْ اودب  فقبلٕتپغ اص أه مشحلٍ فشد دٔگش اوگٕضٌ صمبوٓ ثشاْ ادامٍ فقبلٕت ي استمبء فملىشدؽ اسضب خًاَىذ وشد.

ثبؿذ ي فلائمٓ َمچًن وبَؾ اسصؽ يسصؽ، ؿًد وٍ متشادف ثب تحلٕل سفتگٓ مٓاوگٕضگٓ مٓخًد وخًاَذ داؿت ي دچبس ثٓ

بن وشد صمابوٓ  تًان أه گًوٍ ثٕمٓ ،دَذ. دس يالـخؼمٓ ي دس وُبٔت وبَؾ فملىشد يسصؿٓ اص خًد وـبن مٓ-خؼتگٓ سيحٓ

 ّاْ وٍ يسصؿىبس دٔگش حبضش ثاٍ اداما  ثٍ گًوٍ ؛ٔبثذؿًد فملىشد يْ ثٍ ؿذت وبَؾ مٓوٍ يسصؿىبس دچبس تحلٕل سفتگٓ مٓ

ٓ  اص يسصؽ وىابسٌ  ،ؿًد ي دس اوثش مًالـفقبلٕت يسصؿٓ ومٓ  2005َمىابسان   گاًدگش ي ، 2أىلًواذ، واشع يل  وىاذ ) گٕاشْ ما

 (.  307:ح 

مختلف مـخق ؿذٌ اػت وٍ ثب يخاًد مـابسوت لبثال تًخاٍ فـابسَبْ اختمابفٓ ي سياوآ،         مغبلقبتثش اػبع وتبٔح 

 )أىلًوذ، وشع يل ي افضأؾ فـبسَبْ تمشٔىٓ َىًص ثٕـتشٔه ػُم سا دس مًسد ثشيص فلائم تحلٕل سفتگٓ دس يسصؿىبسان داسوذ

ٔاه مٕابودٓ دس ثشسػآ    فىاًان  ثٍوگٕضٌ ا (. اخٕشا800ً: 2008 ،3، گًػتبيػه ي َبػمه1957: 2005 َمىبسان، الف گًدگش ي

ٍ  ئظٌ آوُبٔٓ ٍتحلٕل سفتگٓ يسصؿىبسان ث ٓ  وٍ دس ػغح داوـىذٌ ي ٔب ػاغح حشفا   وىىاذ، ماًسد اػاتفبدٌ لاشاس    اْ ؿاشوت ما

راتآ   ِاوگٕضگٓ تاب اوگٕاض  تًاوذ دس عًل ٔه پًٕػتبس اص ثَٓبْ يسصؿٓ مٓافشاد ثشاْ ؿشوت وشدن دس فقبلٕت ِگٕشد. اوگٕضمٓ

 اْ وٍ فشد ثٍ مىؾًس سضابٔت دسيوآ ي لازت ثاشدن اوداب       دسيوٓ ثٍ فىًان اوگٕضٌ ِاوگٕض ،ثىذْثىذْ ؿًد. دس أه عجمٍعجمٍ

دسيوآ ثاشاْ داوؼاته، اوداب وبسَاب ي تدشثاٍ        ِثبؿذ واٍ فجبستىاذ اص: اوگٕاض   ؿىبػبٔٓ ؿذٌ ي داساْ ػٍ صٔشؿبخٍ مٓ ،دَذمٓ

َبْ خذٔذ ػاقٓ دس ٔابدگٕشْ   دَذ تب ثب فشاگٕشْ تىىٕهدسيوٓ ثشاْ داوؼته ثٍ فشد أه امىبن سا مٓ ِثشاوگٕختٍ ؿذن. اوگٕض

ثاب محإظ دس    وىذ وٍ فاشد متمابثلاً  دسيوٓ ثشاْ اودب  وبسَب ثٕبن مٓ ِفملىشد خًد داؿتٍ ثبؿذ. اوگٕض ْثٕـتش ي ثُتش، ي استمب

تًاوذ ثٍ فىًان دسيوٓ دس فملىشد مٓ ِاوگٕض ،ثىبثشأه .گزاسدمٓ ثٕشتأفشد ٍساػتبْ احؼبع ؿبٔؼتگٓ ي أدبد فملىشد مىحلش ث

 داسد وٍ فاشد ثاب  دسيوٓ ثشاْ تدشثٍ تحشٔه وٕض ثٕبن مٓ ِفقبلٕتٓ ثشاْ لزت ثشدن ي سضبٔت دسيوٓ داؿته، تدشثٍ ؿًد. اوگٕض

ي مؼبثمٍ ثُتش ثٍ مىؾاًس سضابٔت    فملىشد ثُتش اص خًد دس ساػتبْ تدشثٍ احؼبع ثشاوگٕختٍ ؿذن، ػقٓ دس اودب  تمشٔه ّاسائ
                                                           
1
. Goudger et al 

2
 . Eklund & Cresswell 

3
. Gustafsson & Hassmen 
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 100 َىذثبل اْحشفٍ ثبصٔىىبن تٕمٓ فملىشد ي اوگٕضؽ سفتگٓ، تحلٕل ثٕه استجبط

َبْ دسيوٓ دَذ وٍ يسصؿىبساوٓ وٍ اوگٕضٌدسيوٓ ثٕـتش اص َٕدبوبت وبؿٓ ؿذٌ سا داسد. خمـ ثىذْ أه ػٍ صٔش ؿبخٍ وـبن مٓ

 َب داسوذ ي تلاؽ ثٕـتشْ ثشاْ تؼلظ ثش آوُب اصثب تًخٍ ثٍ سضبٔت دسيوٓ وٍ دس صمبن ٔبدگٕشْ ي اخشاْ تىىٕه ،ثبلاتشْ داسوذ

 (.35: 1995، 1ؿًد تب فملىشد فشد استمب ٔبثذ )پلتش ي َمىبساندَىذ، ثبفث مٓخًد وـبن مٓ

َب َمشاٌ ثب سضبٔت دسيوٓ وٕؼت دلٕل أىىٍ أه اوگٕضٌٍٔبثذ يلٓ ثَبْ ثٕشيوٓ وٕض فملىشد يسصؿىبس افضأؾ مٓدس اوگٕضٌ

ؿبٔذ ثشاْ ماذت   ،گٕشدي ٔب سضبٔت دٔگشان كًست مٓ َبْ مبدْ ي مقىًْ،خُت خلت تًخٍ دٔگشان، گشفته پبداؽ ي كشفبً

 يلٓ أه افضأؾ پبٔذاسْ صٔابدْ وخًاَاذ داؿات ي ثاٍ ماشيس فاشد ثاٍ ػامت          ،صمبن وًتبَٓ ثب افضأؾ فملىشد َمشاٌ ثبؿذ

 گٕاشْ اص اْ ثؼٕبس خغشوبن ثًدٌ وٍ حتآ مًخات تاشن ي وىابسٌ    وىذ وٍ ثشاْ ٔه يسصؿىبس حشفٍاوگٕضگٓ ػًق پٕذا مٓثٓ

 (.35: 1995ؿًد )پلٕتشي َمىبسان ،سصؽ مٓي

وبسگٕشْ اوگٕضٌ دس تحمٕمبت لجلٓ دس ثشسػٓ تحلٕل سفتگٓ يسصؿىبسان ثٍ حضاًس ٔاه پًٕػاتگٓ ثإه أدابد      ٍاػبع ث

 اوگٕضٌ ي تحلٕل سفتگٓ مشثًط ؿذٌ، مغبلقبت اودب  ؿذٌ استجبط مثجت ثٕه تحلٕال سفتگآ يسصؿاىبس ي ثآ اوگٕضگآ وـابن       

َمىابسان،   گاًدگش ي  راتٓ ي اؿىبل خًد تلمٕمٓ يخًد داسد )أىلًواذ، واشع يل ي   ِاستجبط مىفٓ ثب اوگٕض ،فلايٌٍدَذ. ثمٓ

SDTوبسگٕشْ تئًسْ اوگٕضٌ خًد تلمٕمٓ ٍ(. ثب ث68: 2000، سأه، دػٓ،307ح :2005
ثٍ ثشسػٓ ػغح تحلٕل سفتگآ دس   2

سا  SDTٕل سفتگٓ يسصؿاىبس ثاب اػاتفبدٌ اص چُابس چاًة وؾشٔاٍ       ٕٔذْ ثشاْ ثشسػٓ تحلأيسصؽ ساگجٓ پشداختىذ، وتبٔح آوُب ت

مذل ػاججٓ ي یٕاش ػاججٓ دس خلاًف اوگٕاضٌ ي تحلٕال        3( 1957:2005مـخق وشد. دس تحمٕمٓ ثب ثبصٔىىبن آمبتًس )الف 

راتآ ٔاه   گٓ استجبط مثجتٓ ثب تحلٕل سفتگٓ ي اوگٕاضٌ  اوگٕضٌسفتگٓ مًسد ثشسػٓ لشاس گشفت، وتبٔح مشثًعٍ وـبن داد وٍ ثٓ

ٍ   ،استجبط مىفٓ ثب تحلٕل سفتگٓ داؿت. َمچىٕه  ( وتابٔح 469:2005اْ ساگجآ )ة ثب اودب  أه تحمٕك دس ثٕه ثبصٔىىابن حشفا

گٓ استجبط مثجتٓ ثب تحلٕل سفتگآ  اوگٕضٌداؿتٍ ي ثٓاستجبط مىفٓ راتٓ ثؼٕبس مُم ثًدٌ ي ثب تحلٕل سفتگٓ  ِوـبن داد وٍ اوگٕض

 داؿت. 

( ثٍ أه وتٕدٍ سػٕذوذ وٍ ثٕه اوگٕضؽ ثب تحلٕل سفتگٓ َمجؼتگٓ مقىًع يخاًد داسد  137:1387َمىبسان )ثختٕبسْ ي 

( دس تحمٕمٓ ثب فىاًان  525:2001)3ي ثٕه وبَؾ ثبصدٌ فملىشد ثب فبمل اوگٕضؿٓ َمجؼتگٓ مىفٓ يخًد داسد. سادن ي اػمٕت

ٓ    تًػقٍ ي افتجبسٔبثٓ ممٕبع تحلٕل سفتگٓ يسصؿٓ، ػٍ فبمل تحلٕل خؼامٓ، وابَؾ فملىاشد،     -سفتگآ )يامبواذگٓ سياوا

 واٍ ثإه   اػات  وتابٔح وـابن دادٌ    ،وبَؾ اسصؽ يسصؽ( سا دس يسصؿاىبسان ؿاىبگش داوـاگبَٓ مـاخق وشدواذ. َمچىإه      

َبْ تحلٕل سفتگٓ داس، ي ثٕه ممٕبعَبْ تحلٕل سفتگٓ ثب اػتشع، اضغشاة كفتٓ ي فذ  اوگٕضؽ استجبط مثجت مقىٓممٕبع

دس ثإه  داسْ يخًد داؿاتٍ اػات.   اْ، حمبٔت اختمبفٓ، لزت ثشدن، تقُذ، ي اوگٕضؽ دسيوٓ استجبط مىفٓ مقىٓممبثلٍثب ػجه 

ثٍ مىؾًس اسصٔبثٓ تحلٕل  عًسْ وٍ اخٕشاًٍ، ثاػت اوگٕضؽ ثٕـتشٔه استجبط سا وـبن دادٌفبمل فًامل مشتجظ ثب تحلٕل سفتگٓ، 

 تاأثٕش ( ثاٍ مغبلقاٍ   155:2009)4طٔلت ي َمىابسان  گٕشد.بدٌ محممٕه لشاس مٓسفتگٓ يسصؿٓ ثٍ فىًان ٔه مٕبودٓ مًسد اػتف

حمبٔات خاًد مختابسْ    واٍ  حمبٔت خًد مختبسْ مشثٕبن دس اوگٕضٌ ي فملىشد يسصؿٓ يسصؿىبسان پشداختىذ. وتابٔح وـابن داد   

ثاب افاضأؾ دسن يسصؿاىبسان اص حمبٔات      ،فجابستٓ دٔگاش  ٍخًد تلامٕمٓ يسصؿاىبسان داسد. ثا    ِمشثٕبن استجبط مثجتٓ ثب اوگٕض

وتبٔح وـبن داد واٍ   ،ٔبثذ. َمچىٕهؿبن افضأؾ مٓيسصؿىبسان ثشاْ ؿشوت دس فقبلٕت يسصؿٓ ِخًدمختبسْ مشثٕبوـبن، اوگٕض

                                                           
1
. Pelletier 

2
. Self-Determination Theory 

3
. Raedeke& Smith 

4
. Gillet et al 
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 101 1391 مؼتبنپبٕٔض ي ص -4ؿمبسٌ  -دي بل َبْ مذٔشٔت يسصؿٓ ي فلً  حشوتٓ                                                                                               ػپظيَؾ

ٔقىٓ ثب افاضأؾ   ؛لجل اص مؼبثمٍ استجبط مثجتٓ ثب فملىشد يسصؿٓ عٓ مؼبثمٍ داؿت ِخًد تلمٕمٓ اسصٔبثٓ ؿذ ِيضقٕت اوگٕض

 يسصؿىبسان فملىشد ثُتشْ اص خًد ثٍ ومبٔؾ گزاؿتىذ. ،خًد تلمٕمٓ ِگٕضاو

ٓ   دلٕل اودب  تمشٔىبت صٔبد دس سيص يدس ديسٌٍاْ ثيسصؿىبسان دس ػغح حشفٍ ثٕـاتش مؼاتقذ تحلٕال     ،َابْ صمابوٓ عاًلاو

أه يسصؿىبسان دس ثٕـتش ايلبت اص سيصؿبن ثب افشاد صٔبدْ َم چًن يسصؿىبسان َم تٕمٓ ٔب یٕش َام   ،َمچىٕه سفتگٓ َؼتىذ.

مذٔشان تٕم، يالذٔه ي دٔگش افشاد خبوًادٌ ثشخًسد داسوذ، فًاملٓ َمچًن فماذان حمبٔات اص عاشف ماذٔشان ٔاب       تٕمٓ، مشثٕبن،

َبْ پٕـشفت ي َمچىإه  ي صمٕىٍ َبوبفٓ، فذ  يخًد مًلقٕتَبْ مبلٓ وبػشپشػتبن، داؿته استجبعبت ضقٕف ثب مشثٓ، پبداؽ

فًامال  تًاوىذ ومؾ مُمٓ دس ومه ثٍ تحلٕل سفتگآ يسصؿاىبسان ثابصْ وىىاذ.     مؼبئل ي مـىلات خبوًادگٓ ي اختمبفٓ مٓ

 آن تحلٕل سفتگٓ دس يسصؿىبسان ي تحلٕل سفتگٓ دس دٔگاش افاشاد دسگٕاش دس يسصؽ َمچاًن مشثٕابن ي دايسان، َماٍ ثٕابوگش        

ٌ      َبْ حشفٍدس يسصؽ ثبؿذ وٍ دسگٕش ؿذن دس يسصؽ مخلًكبًمٓ  اْ، َمٕـٍ تدابسة ػابلمٓ ثاشاْ يسصؿاىبسان ثاٍ َماشا

َابْ تحلٕال سفتگآ آگابَٓ     وخًاَذ داؿت. اگش سياوـىبػبن يسصؿٓ، مشثٕبن ي حتٓ خًد يسصؿىبسان اص فلل ي فًامل ي خىجٍ

ٍ   تًاوىذ دس ػغح ثٔبثىذ، اص لحبػ ثذوٓ ي سياوٓ مٓ اْ سا ثاٍ  ُتشْ لشاس گٕشوذ ي ثب خلًگٕشْ اص ثشيص أه فًامال فملىاشد ثُٕىا

 َبْ اخٕش مـبَذٌ ؿذٌ واٍ تحلٕال سفتگآ سيص ثاٍ سيص دس ثإه يسصؿاىبسان ؿابٔقتش        دس ػبل ،ومبٔؾ ثگزاسوذ. اص ػًْ دٔگش

ثؼإبسْ   ّثٍ كشف يلات ي َضٔىا  المللٓ سػبوذن آوبن وٕبص اص آودبٔٓ وٍ ثشاْ پشيسؽ ٔه يسصؿىبس ي ثٍ ػغح ثٕهؿًد ي مٓ

ثبؿذ، لزا تًخٍ ثٍ أىىٍ يسصؿىبسان ثقذ اص سػإذن ثاٍ أاه ػاغح ثاٍ ٔىجابسٌ اص يسصؽ       يلان يسصؿٓ مٓؤثشاْ مذٔشان ي مؼ

ؿاىبخت ي آگابَٓ اص ػاغح اوگٕاضؽ ي تحلٕال       ،ثبؿذ. ثىابثشأه ثشاْ آوبن ثؼٕبس حبئض اَمٕت مٓ ،گٕشْ وىىىذلُشمبوٓ وىبسٌ

ٍ  ٍثشاْ مذٔشان، مشثٕبن ي سياوـىبػبن اسصؽ ثؼٕبسْ خًاَذ داؿت تب ثب ث سفتگٓ يسصؿىبسان َابْ  َاب ي سيؽ وابسگٕشْ ثشوبما

مىبػت يسصؿىبساوـبن سا دس ػغح مىبػت اوگٕضؿٓ ي سياوٓ لشاس دَىذ ي ثٍ فملىشد مغلًثٓ دػت پٕذا وىىذ ي اص گاشأؾ ثاٍ   

 ومبٔىذ.گٕشْ اص يسصؽ پٕـگٕشْ ػمت تحلٕل سفتگٓ ي دس وُبٔت وىبسٌ

 

 شىاسی تحقیقريش

 تـاىٕل  89- 90وفاش( دس فلال    300تإم لٕاب ثشتاش َىاذثبل ماشدان )      12آمبسْ تحمٕك حبضش سا ثبصٔىىبن َىذثبل  ّخبمق

گٕاشْ  وفش(. سيؽ ومًوٍ 168آمبسْ اػتفبدٌ ؿذٌ اػت ) ّثبصٔىه اكلٓ َش تٕم ثٍ فىًان ومًو 14اص  ،دادوذ. دس أه پظيَؾمٓ

 َب ثٍ ثبصٔىىبوٓ وٍ دس سيص ثشگضاسْ مؼبثمٍ اػابمٓ آوابن دس لٕؼات افالا  ؿاذٌ تإم لاشاس        وٍ پشػـىبمٍثٍ أه كًست ثًدٌ 

دسكذ( 88) وفش 148َبْ مشثًط ثٍ َبْ تًصٔـ ؿذٌ، پشػـىبمٍؿذ. دس وُبٔت اص مدمًؿ پشػـىبمٍگشفت، تًصٔـ كًست مٓمٓ

ٍ   ثشا ،خمـ آيسْ ؿذٌ ي مًسد اػتفبدٌ لشاس گشفت. دس أه تحمٕك ٓ   ْ خمـ آمابسْ اعلافابت اص پشػـاىبم  َابْ تحلٕال سفتگا

( اػاتفبدٌ  35:1995)3( پلٕتش ي َمىبسانSMS)2اوگٕضؽ يسصؿٓ ّ( ي پشػـىبم2001؛1997( سادن ي اػمٕت )ABQ)1يسصؿٓ

خؼمبوٓ، وابَؾ اسصؽ   –صٔش ممٕبع خؼتگٓ سيحٓ  3 ِآٔتم دسثشگٕشوذ 15تحلٕل سفتگٓ يسصؿىبسان داساْ  ّؿذ. پشػـىبم

 َاب، ثقضٓ يلات  (3ثىذست، ) (2َشگض، ) تمشٔجبً (1اسصؿٓ لٕىشت اػت وٍ دسآن ) 5يسصؽ ي احؼبع وبَؾ فملىشد ثب ممٕبع 

ٓ   ّثىذْ ؿذٌ اػت. پشػـىبمثٕـتش مًالـ، دسخٍ (5، )یبلجبً (4)  4سٔابن  ي اوگٕضؽ يسصؿٓ ثش اػبع تئًسْ خًد تلامٕمٓ دػا

                                                           
1
. Athlete Burnout Questionnaire 

2
. Sport Motivation Scale 

3
. Pelletier et al 

4
. Deci& Ryan  

www.SID.ir

www.SID.ir


Arc
hive

 of
 S

ID

 102 َىذثبل اْحشفٍ ثبصٔىىبن تٕمٓ فملىشد ي اوگٕضؽ سفتگٓ، تحلٕل ثٕه استجبط

 28صؿآ عشاحآ ؿاذٌ اػات. أاه ممٕابع       َبْ يسثشاْ محٕظ 1995پلٕتش ي َمىبساوؾ دس ػبل ( ثًدٌ ي تًػظ 78:1981)

ٓ ، ي تحشٔه(اػت وٍ ػٍ وًؿ اوگٕضؽ راتٓ )اوگٕضؽ دسيوٓ ؿىبخته، اودب  وبسَب، اْ ممًلٍ )لًافاذ   ػٍ وًؿ اوگٕضؽ ثٕشيوا

؛ دَذمٓ اسصؿٓ لٕىشت مًسد اسصٔبثٓ لشاس 5مٕبع اوگٕضگٓ سا ثب اػتفبدٌ اص مثٓ ي ثٕشيوٓ، ثشيص احؼبػبت دسيوٓ، ؿىبختٍ ؿذن(

مغشح ؿاذٌ واٍ دس    ػؤالچُبس  4اوگٕضگٓ ال ي ثشاْ ثٓؤػ 12ثٕشيوٓ  ِي اوگٕض ػؤال 12دسيوٓ  ِثشاْ اوگٕض ،فجبستٓ دٔگشٍث

( ؿجبَت 3)ومٓ ؿجبَت داسد،  (2ؿجبَتٓ وذاسد، ) (1) وٍ دس آن ثشاْ اسصٔبثٓ أه متغٕشَب مغشح ؿذٌ اػت ػؤال 28مدمًؿ 

 ثىذْ ؿذٌ اػت.دسخٍ ،( خٕلٓ ؿجبَت داسد5( ؿجبَت داسد ي )4متًػغٓ داسد، )

َب ٔاه سيص لجال اص مؼابثمٍ دس    ( دس سيؽ ايل پشػـىبم1ٍتقٕٕه فملىشد تٕمٓ ثبصٔىىبن ثٍ دي سيؽ اودب  گشفتٍ اػت. 

گشفت ثٍ فىًان تإم  ثبصْ لمت مٓ ِٕمٓ وٍ ثشوذت ،گشفت ي دس پبٔبن مؼبثمٍلشاس مٓ ،اختٕبس دي تٕمٓ وٍ ثب َم مؼبثمٍ داؿتىذ

َب ثب اػاتفبدٌ اص خاذيل   ( دس سيؽ دي  ثشاْ تقٕٕه فملىشد ولٓ تٕم2ؿذ. مًفك، ي تٕم ثبصوذٌ سا تٕم وبمًفك دس وؾش گشفتٍ مٓ

ٕمآ ثاًدن   ت 12ؿذوذ كًست گشفتٍ وٍ ثاب تًخاٍ ثاٍ    َب ستجٍ ثىذْ مَٓب ثشاػبع آن، تٕمامتٕبصْ وٍ دس پبٔبن فلل سلبثت

َبْ ثاب فملىاشد   تٕمثٍ فىًان تٕم اوتُبٔٓ خذيل سا  6َبْ ثب فملىشد مغلًة ي تٕم فىًانثٍتٕم اثتذأٓ خذيل سا  6مؼبثمبت 

   ٓ  وبمغلًة دس وؾش گشفتٍ ؿذٌ اػت. أه دي سيؽ َش وذا  ثٍ كًست مدضا ثب دي متغٕش دٔگش ٔقىٓ اوگٕاضؽ ي تحلٕال سفتگا

 َش وذا  ثٍ كًست خذاگبواٍ ثاب متغٕشَابْ تحلٕال سفتگآ ي      ،ثذٔه مقىٓ وٍ دي سيؽ روش ؿذٌ اوذ؛مًسد اسصٔبثٓ لشاس گشفتٍ

تش فملىشد يسصؿىبسان افمبل ؿذٌ تاب فملىاشد ٔاه    اوگٕضؽ مًسد ثشسػٓ لشاس گشفتٍ اػت. أه سيؽ ثٍ مىؾًس ثشسػٓ دلٕك

 .مىًط ثٍ ٔه مؼبثمٍ وـًد ي فملىشد تٕم دس ول فلل وٕض دس وؾش گشفتٍ ؿًد تٕم كشفبً

َب دس ثٕه ولٍٕ ثبصٔىىبن تٕم اسيمٍٕ تًصٔـ ؿذٌ ي پغ ثٍ مىؾًس تقٕٕه پبٔبٔٓ اثضاسَبْ مًسد اػتفبدٌ دس تحمٕك، پشػـىبمٍ

ٓ   ّپشػـاىبم دس وُبٔت آلفابْ وشيوجابب ثاشاْ     ،َباص تدضٍٔ ي تحلٕل دادٌ ٓ  تحلٕال سفتگا ي ثاشاْ   85/0;α( ABQ) يسصؿا

( ثاشاْ  2009 ،1دػت آمذٌ دس تحمٕمبت لجلٓ )مابن ٍدػت آمذٌ اػت آلفبْ ثٍث 90/0;α( SMS) اوگٕضؽ يسصؿّٓ پشػـىبم

 َّبْ خب  ي محبػجثىذْ دادٌدس أه تحمٕك اص آمبس تًكٕفٓ ثشاْ خلاكٍ وشدن، عجمٍثًد.  α;85/0ي  α;84/0أه متغٕشَب 

مٕبوگٕه، فشاياوٓ، اوحشاف مقٕبس ي سػم ومًداسَب ي خذايل اػتفبدٌ ؿذٌ اػت. ثشاْ تقٕٕه استجبط ثإه متغٕشَابْ اوگٕاضؽ ثاب     

َب عجٕقآ  دػت آمذٌ آصمًن ولمًگشيف اػمٕشوًف وـبن داد وٍ تًصٔـ دادٌٍتحلٕل سفتگٓ يسصؿٓ ثب تًخٍ ثٍ أىىٍ ثب وتبٔح ث

ْ ثشاْ ثشسػٓ تفبيت ثٕه اوگٕضؽ ثاب تحلٕال سفتگآ دس تإم     ،اص ضشٔت َمجؼتگٓ پٕشػًن اػتفبدٌ ؿذ. َمچىٕه ،اػت  َاب

 مؼتمل اػتفبدٌ ؿذٌ اػت.  tمًفك ي وبمًفك اص آصمًن

 

 های تحقیق یافته

ػابل،   20ثبصٔىىابن صٔاش   اص دسكاذ(   2/14) وفش 21دػت آمذٌ ي دس مدمًؿ ٍث 33/26مٕبوگٕه ػىٓ ثبصٔىىبن  ،اػبع وتبٔح ثش

 ثبؿىذ. ػبل مٓ 30دسكذ( ثبلاْ  8/12) وفش 19ػبل ي  30-20دسكذ( ثٕه  73) وفش 108
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 103 1391 مؼتبنپبٕٔض ي ص -4ؿمبسٌ  -دي بل َبْ مذٔشٔت يسصؿٓ ي فلً  حشوتٓ                                                                                               ػپظيَؾ

 َاَای فردی آزمًدویيیصگی .1جذيل 
 

 متغیر فراياوی درصذ

 مدشد 92 2/62
 َلأت

 َلأمت 56 8/37

 صٔشدٔپلم ي ٔب دٔپلم 52 1/35

 فًق دٔپلم 54 5/36 تحلٕلات

 وبسؿىبػٓ ي ثبلاتش 41 7/27
 

ً  4/28) وفش 42دس ثشسػٓ سضبٔت اص دسآمذ وضد ثبصٔىىبن مـخق ؿذٌ وٍ دس مدمًؿ  د ساضآ  دسكذ( اص مٕضان دسآمذ خا

 كذ( اص مٕضان دسآمذ خًد ساضٓ وجًدوذ.دس 9/70وفش ) 105َؼتىذ ي 

 
 تًزیع فراياوی پاسخگًیان بر حسب میسان رضایت از درآمذ .1ومًدار 

 

  ،( ثٍ دػت آمذٌ وٍ ثٕـاتش اص امتٕابص مٕابوگٕه ثاًد    =61/2M) ثش اػبع وتبٔح تحلٕل سفتگٓ ولٓ يسصؿىبسان ،دس ضمه

 َبْ تحمٕك دچبس تحلٕل سفتگٓ ثًدوذ ي دس ثإه متغٕشَابْ تحلٕال سفتگآ وٕاض، وابَؾ فملىاشد       آصمًدوٓ ،فجبست دٔگشثٍ

(15/3M=ٍثٕـتشٔه امتٕبص سا داؿت ) ،يلٓ دي متغٕش دٔگش ٔق اػت  ٓ  ( ي وابَؾ اسصؽ =49/2Mخؼامٓ ) -ىٓ خؼاتگٓ سياوا

 ( ثإؾ اص مٕابوگٕه ثاًدٌ ي   =27/6Mاوگٕضؽ يسصؿاىبسان )  ،َمچىٕه. تش اص مٕبوگٕه ثًدوذثٍ تشتٕت وم (=26/2M) يسصؽ

تشٔه امتٕابص سا  ( وم=24/1Mاوگٕضگٓ )( ثٕـتشٔه امتٕبص سا داؿتٍ ي ثٓ=67/5M) ( ي اوگٕضٌ ثٕشيوٓ=56/6Mدسيوٓ ) ِاوگٕض

 .تش اص مٕبوگٕه اوگٕضؿٓ ثًدداؿتٍ ي وم
 

 َای متغیر تحلیل رفتگی ي اوگیسشلفٍؤمیاوگیه ي اوحراف معیار م .2جذيل

 َامتغیر
   SDاوحراف استاوذارد 

 M     میاوگیه 

 61/2±67/0 تحلٕل سفتگٓ ولٓ

 15/3±52/0 وبَؾ فملىشد

 49/2±79/0 خؼمٓ-خؼتگٓ سيحٓ

 26/2±14/1 وبَؾ اسصؽ يسصؽ

 27/6±11/1 اوگٕضؽ ولٓ

 56/6±16/1 اوگٕضؽ دسيوٓ

 67/5±26/1 اوگٕضؽ ثٕشيوٓ

 24/1±55/0 اوگٕضؿٓثٓ
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 104 َىذثبل اْحشفٍ ثبصٔىىبن تٕمٓ فملىشد ي اوگٕضؽ سفتگٓ، تحلٕل ثٕه استجبط

َبْ آوبن اص ضاشٔت َمجؼاتگٓ پٕشػاًن    ثٕه تحلٕل سفتگٓ ي اوگٕضؽ ثبصٔىىبن ي خشدٌ ممٕبع ّثٍ مىؾًس ثشسػٓ ساثغ

ٍ مقىٓ ّدسيوٓ ثبصٔىىبن ساثغ ِ. وتبٔح وـبن داد وٍ ثٕه تحلٕل سفتگٓ ي اوگٕضاػت اػتفبدٌ ؿذٌ يلآ ثإه    ،داسْ يخًد وذاؿات

استجبط ثٕه  ،داسْ يخًد داسد ي دس أه مٕبنمقىٓ ّگٓ ثبصٔىىبن اص لحبػ آمبسْ ساثغٌاوگٕضثٕشيوٓ ي ثٓ ِتحلٕل سفتگٓ ثب اوگٕض

 ( اص مٕضان ثبلاتشْ ثشخًسداس ثًدٌ اػت.r; 77/0) اوگٕضگٓ ثبصٔىىبنتحلٕل سفتگٓ ي ثٓ

ٓ  ضاشٔت  عشٔك اص آوبن سفتگٓ تحلٕل مٕضان ي ثبصٔىىبن اوگٕضؽ متغٕش ّساثغ ثشسػٓ  ؿاذٌ  اوداب   پٕشػاًن  َمجؼاتگ

ٓ  تحلٕل ي اوگٕضؽ مٕبن وٍ دَذمٓ وـبن آصمًن أه َبْدادٌ .اػت ْ  مقىابداس  ّساثغا  سفتگا  (α; 001/0) ػاغح  دس آمابس

 ،اػابع  أه داسد. ثش ثبلا ثٍ سي متًػظّ ساثغ اص حىبٔت ٍو ثبؿذمٓ r;36/0 آن ؿذت ي ثًدٌ مثجت ساثغٍ أه داؿتٍ، يخًد

 .ٔبثذمٓ افضأؾ ثٍ َمبن وؼجت وٕض سفتگٓ تحلٕل مٕضان ثبصٔىىبن، مٕبن دس اوگٕضؽ افضأؾ ثب وٍ گشفت وتٕدٍ تًانمٓ
 

 ارتباط بیه تحلیل رفتگی ي اوگیسش بازیکىان .3جذيل 

 گیٌبی اوگیس اوگیسٌ بیريوی اوگیسٌ دريوی اوگیسش کلی متغیر

 تحلٕل سفتگٓ
 36/0 02/0 3/0 77/0 (rضشٔت َمجؼتگٓ)

 01/0 76/0 01/0 01/0 (pػغح مقىٓ داسْ )
 

َبْ اوگٕضؽ ثبصٔىىابن َىاذثبل مـاخق گشدٔاذ واٍ      مدمًفٍ دس ثشسػٓ استجبط ثٕه اثقبد مختلف تحلٕل سفتگٓ ثب صٔش

گٓ ثبصٔىىابن اص لحابػ آمابسْ    ٌاوگٕضثٕشيوٓ ي ثٓ ِدسيوٓ، اوگٕض ِوبَؾ فملىشد ثب َش ػٍ ثخؾ اوگٕضٌ ثبصٔىىبن ٔقىٓ اوگٕض

ٓ    مقىٓ ّساثغ خؼامٓ ي وابَؾ اسصؽ يسصؽ ثاب     -داسْ داؿت. اعلافبت حبكل اص ثشسػٓ استجبط ثإه اثقابد خؼاتگٓ سياوا

 ّساثغا  دسيوآ ثبصٔىىابن   ِخؼمٓ ي وبَؾ اسصؽ يسصؽ ثبصٔىىبن ثب اوگٕاض  -اوگٕضؽ ثبصٔىىبن وـبن دادٌ وٍ خؼتگٓ سياوٓ

 داسْ ثًد.مقىٓ ّگٓ ثبصٔىىبن اص لحبػ آمبسْ داساْ ساثغٌاوگٕضثٕشيوٓ ي ثٓ ِيلٓ ثب اوگٕض ،داسْ وذاؿتٍمقىٓ
 

 ارتباط بیه ابعاد تحلیل رفتگی ي اوگیسش بازیکىان .4جذيل

 گیٌبی اوگیس اوگیسٌ بیريوی اوگیسٌ دريوی متغیر

 وبَؾ فملىشد
 (rضشٔت َمجؼتگٓ )

 (p)ػغح مقىٓ داسْ 

18/0 

03/0 

28/0 

01/0 

39/0 

01/0 

 خؼمٓ-خؼتگٓ  سياوٓ
 (rضشٔت َمجؼتگٓ )

 (pػغح مقىٓ داسْ )

03/0- 

70/0 

23/0 

01/0 

69/0 

01/0 

 وبَؾ اسصؽ يسصؽ
 (rضشٔت َمجؼتگٓ )

 (pػغح مقىٓ داسْ )

03/0- 

68/0 

35/0 

01/0 

72/0 

01/0 
 

 َابْ مؼاتمل اػاتفبدٌ   ( دس گشيtٌفملىشد تٕمٓ اص آصمًن تٓ ) َبْ اوگٕضؿٓ ثبثٕه خشدٌ ممٕبع ّثٍ مىؾًس ثشسػٓ ساثغ

دػت آمذٌ، مٕبن اوگٕضؽ دسيوٓ ثبصٔىىبوٓ وٍ اص لحابػ فملىاشد تٕمآ يضاقٕت مغلاًثٓ      َبْ ثٍؿذٌ اػت. ثش اػبع ٔبفتٍ

مختلف َىاذثبل دس  َبْ ثبصٔىىبن تٕم َِبٔٓ وٍ يضقٕت مغلًثٓ وذاؿتىذ، تفبيت مقىبداسْ يخًد وذاؿتٍ ي اوگٕضثب تٕم ،داؿتىذ

گٓ ثبصٔىىبن ثب فملىشد تٕمآ وٕاض تفابيت مقىابداسْ     ٌاوگٕضثٕه اوگٕضؽ ثٕشيوٓ ي ثٓ ،ٔه ػغح اسصٔبثٓ ؿذٌ اػت. َمچىٕه

 َب استجبعٓ ٔبفت وـذٌ اػت.مـبَذٌ وـذٌ اػت، َمٕه عًس ثٕه اوگٕضٌ ثب مًفمٕت تٕم
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 105 1391 مؼتبنپبٕٔض ي ص -4ؿمبسٌ  -دي بل َبْ مذٔشٔت يسصؿٓ ي فلً  حشوتٓ                                                                                               ػپظيَؾ

 َای اوگیسشیعملکرد تیمی ي خردٌ مقیاض ۀرابط .5جذيل 
 

 میاوگیه تعذاد َاگريٌ اوگیسش
اوحراف 

 استاوذارد
 tمقذار 

 ۀدرج

 آزادی

سطح 

 معىاداری

اوگٕضؽ 

 دسيوٓ

 41/7 69/44 71 فملىشد مغلًة
84/1- 137 60/0 

 77/8 22/47 68 فملىشد وبمغلًة

اوگٕضؽ 

 ثٕشيوٓ

 60/8 73/39 68 فملىشد مغلًة
01/0- 136 94/0 

 1/9 75/39 70 فملىشد وبمغلًة

 گٌٓاوگٕضثٓ
 1/4 14/9 74 فملىشد مغلًة

50/1 144 12/0 
 5/3 18/9 72 فملىشد وبمغلًة

 اوگٕضؽ ولٓ
 11/17 73/90 69 َبْ مًفكتٕم

43/2- 129 51/0 
 72/15 75/97 62 َبْ وبمًفكتٕم

 

 ( مؼتمل اػتفبدٌ ؿاذٌ اػات. ثاش اػابع وتابٔح      t) اص آصمًن تٓ ،َبثشاْ ثشسػٓ استجبط ثٕه تحلٕل سفتگٓ ثب فملىشد تٕم

ْ ثإه مٕابوگٕه   ،دػت آمذٌ ثٕه وبَؾ فملىشد ثبصٔىىبن ثب فملىشد تٕمٓ تفبيت مقىابداسْ مـابَذٌ وـاذ. َمچىإه    ٍث  َاب

اواذ، تفابيت مقىابداسْ    َبٔٓ وٍ فملىشد مغلًثٓ وذاؿتٍٓ وٍ فملىشد مغلًة داؿتىذ ثب تٕمَٔبخؼمبوٓ تٕم -خؼتگٓ سياوٓ 

ثاب   ،ٓ وٍ فملىاشد مغلاًة داؿاتىذ   َٔبَبْ وبَؾ اسصؽ يسصؽ دس تٕمداؿت. ثش اػبع اعلافبت حبكل ثٕه مٕبوگٕه يخًد

دَذ وٍ تحلٕل سفتگآ ولآ   َبٔٓ وٍ فملىشد مغلًثٓ وذاؿتىذ، تفبيت مقىبداسْ يخًد وذاؿت. وتبٔح أه آصمًن وـبن مٓتٕم

 ،تفبيت مقىابداسْ يخاًد داسد. َمچىإه    ،اوذداؿتٍ (01/38مغلًثٓ )( ي وب47/40) دس ثٕه دي گشيٌ يسصؿٓ وٍ فملىشد مغلًة

ٓ =15/42M) ( ي وبمًفك=63/36M) َبْ مًفكتحلٕل سفتگٓ دس ثٕه تٕم  داسْ مـابَذٌ ؿاذٌ  ( اص لحبػ آمبسْ تفبيت مقىا

 اػت.

 َای تحلیل رفتگیعملکرد تیمی ي خردٌ مقیاض ۀرابط .6جذيل 
 

 میاوگیه تعذاد َاگريٌ 
اوحراف 

 استاوذارد
 tمقذار 

 ۀدرج

 آزادی

سطح 

 معىاداری

 وبَؾ فملىشد
 82/2 21/16 71 فملىشد مغلًة

03/2 139 23/0 
 28/2 32/15 70 فملىشد وبمغلًة

خؼتگٓ سياوٓ ي 
 خؼمبوٓ

 33/4 77/12 71 فملىشد مغلًة
94/0 142 048/0 

 58/3 15/12 73 فملىشد وبمغلًة

 وبَؾ اسصؿٓ يسصؽ
 84/5 54/11 74 مغلًةفملىشد 

88/0 144 12/0 
 29/5 72/10 72 فملىشد وبمغلًة

 تحلٕل سفتگٓ ول
 21/11 47/40 68 فملىشد مغلًة

41/1 133 04/0 
 74/8 01/38 67 فملىشد وبمغلًة

 تحلٕل سفتگٓ ول
 68/7 63/36 71 َبْ مًفكتٕم

28/3- 133 00/0 
 62/11 15/42 64 َبْ وبمًفكتٕم
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 106 َىذثبل اْحشفٍ ثبصٔىىبن تٕمٓ فملىشد ي اوگٕضؽ سفتگٓ، تحلٕل ثٕه استجبط

 گیریبحث ي وتیجه

 َبْ تحلٕل سفتگٓ فبمل وابَؾ لفٍؤثبؿىذ ي اص ثٕه مَب، ملاحؾٍ ؿذ وٍ يسصؿىبسان دچبس تحلٕل سفتگٓ مٓثب تًخٍ ثٍ ٔبفتٍ

ٓ   فملىشد ثٕـتشٔه دسكذ سا ثٍ خًد اختلبف مٓ خؼامٓ ي وابَؾ اسصؽ يسصؽ دس   -دَذ ي ثقذ اص آن فبمال خؼاتگٓ سياوا

ٓ   ّ( وٍ ثٕـتشٔه تحلٕل سفتگٓ دس صمٕى2009َبْ مبن )وتبٔح ثب ٔبفتٍ َبْ ثقذْ لشاس داسوذ. أهستجٍ خؼامٓ  -خؼاتگٓ سياوا

عًلاوٓ ؿذن فلل مؼبثمبت ي افضأؾ تمشٔىبت ثبفث ؿذٌ تب يسصؿاىبسان دچابس    مـبَذٌ ؿذٌ ثًد، َمخًاوٓ وذاؿت. احتمبلاً

 يان يسصؿىبسان داؿتٍ اػت.سا دس س تأثٕشاحؼبع وبَؾ فملىشد ثٕـتشٔه  ،تحلٕل سفتگٓ ؿذٌ ي دس أه ثٕه

ٔب  SDT ّمغبثك ثب وؾشٔ دػت آمذٌ اص ػغح اوگٕضؿٓ يسصؿىبساوىٕض وـبن داد وٍ اوگٕضؽ يسصؿىبسان وبملاًٍَبْ ثٔبفتٍ

گٓ حشوات  ٌاوگٕضثٓ ،ثٕشيوٓ ي دس وُبٔت ِثذٔه مقىٓ وٍ َشچٍ اص اوگٕضٌ دسيوٓ ثٍ ػمت اوگٕض .ثبؿذخًد تلمٕمٓ مٓ ّوؾشٔ

( مجىٓ ثش وبَؾ خاًد تلامٕمٓ   2001؛1997دػٓ ي سٔبن ) ّٔبثذ وٍ ثب ٔبفتمٕبوگٕه امتٕبصْ يسصؿىبسان وبَؾ مٓومبٔذ. مٓ

اوگٕضؽ يسصؿىبسان دس ػغح مىبػجٓ لشاس وٍ دَذ أه وتبٔح وـبن مٓ .وىىذاوگٕضؿٓ تجقٕت مٓاص اوگٕضؽ دسيوٓ ثٍ ػمت ثٓ

افشاد دس مؼٕشْ ثب تغٕٕشاتٓ وٍ دس ادساوبتـبن اص ؿبٔؼاتگٓ ي خاًد تلامٕمٓ داسواذ      ِاوگٕض داسوذ. عجك تئًسْ خًد تلمٕمٓ

َبْ دسيوٓ سا افاضأؾ دادٌ ي أاه   ثبٔؼتٓ اوگٕضٌ ،ؿًدمتفبيت اػت. اتفبلبتٓ وٍ مىدش ثٍ حلًل َش ديْ أه احؼبػبت مٓ

اتفبلبتٓ وٍ احؼبػابت ؿخلآ سا تحلٕال     ،شگٓ وبَؾ ٔبثذ. ثٍ فجبستٓ دٔگٌاوگٕضَبْ ثٕشيوٓ ي ثٓدس حبلٓ اػت وٍ اوگٕضٌ

 َابْ ثٕشيوآ ي   ثشد اص لجٕل ؿبٔؼتگٓ ي خًد تلمٕمٓ ثبٔؼتٓ مىدش ثٍ ٔه فمذان اوگٕضٌ دسيوٓ ؿاًد، اماب ثاشيص اوگٕاضٌ    مٓ

ٔبفت ؿذ وٍ ثٕـتش يسصؿاىبساوٓ واٍ دسن ثٕـاتشْ اص ؿبٔؼاتگٓ ي خاًد تلامٕمٓ        ،ٔبثذ. َمچىٕهگٓ افضأؾ مٌٓاوگٕضثٓ

 دَىذ.اسوذ، ثٕـتش اؿىبل خًد تلمٕمٓ اوگٕضٌ سا دس يسصؿـبن وـبن مٓخًدؿبن د

دسيوٓ ثب تحلٕل سفتگٓ َإ  گًواٍ استجابعٓ يخاًد      ِثٕه اوگٕضوٍ ايل تحمٕك، وـبن داد  ّثشسػٓ وتبٔح حبكل اص فشضٕ

مثجت ي مقىبداس يخًد داؿت. أه ثذان مقىٓ اػت وٍ ثاب   ّگٓ ثب تحلٕل سفتگٓ ساثغٌاوگٕضثٕشيوٓ ي ثٓ ِاوگٕضثٕه وذاؿتٍ يلٓ 

دس ثشسػآ   ،وىذ. َمچىإه گٓ دس ثٕه ثبصٔىىبن، تحلٕل سفتگٓ آوبن وٕض افضأؾ پٕذا مٌٓاوگٕضَبْ ثٕشيوٓ ي ثٓافضأؾ اوگٕضٌ

بمل تحلٕل سفتگٓ ٔقىآ  گٓ ثب َش ػٍ فٌاوگٕضَبْ مشثًط ثٍ اوگٕضؽ ثب تحلٕل سفتگٓ وتبٔح وـبن داد وٍ ثٕه ثٓصٔش ممٕبع

أه ثذان مقىبػت وٍ  ،داسْ يخًد داسدخؼمٓ، ي وبَؾ اسصؽ يسصؽ استجبط مثجت ي مقىٓ –وبَؾ فملىشد، خؼتگٓ سياوٓ 

خؼامٓ، ي وابَؾ اسصؽ يسصؽ، آوابن     –مؼتمٕمٓ ثب وبَؾ فملىشد، خؼتگٓ سياوٓ  گٓ يسصؿىبسان استجبط وبملاًثٓ اوگٕضٌ

(؛ 2005، ج 2005، ة2005)الف  َبْ وشع يل ي أىلًوذَبْ لجلٓ ثشاْ مثبلداؿتٍ وتبٔح حبكل اص أه فشضٍٕ ثب اوثش ٔبفتٍ

گآ ثاب تحلٕال    ٌاوگٕاض ثٕشيوٓ ي ثٓ ِمثجت ثٕه اوگٕض ّ(، مجىٓ ثش ساثغ2006؛2005) (؛ لمٕش ي َمىبسان2001) سادن ي اػمٕت

 دسيوٓ ثب تحلٕل سفتگآ أاه ٔبفتاٍ َمخاًاوٓ وذاؿات. عجاك وؾاش        ِيسصؿىبسان َمخًاوٓ داؿتٍ ي دس ساثغٍ ثب اوگٕض سفتگٓ

ٓ  ،ثٍ تقجٕشْ دٔگش .تًان متشادف ثب تحلٕل سفتگٓ دس وؾش گشفتگٓ سا مٌٓاوگٕضمحممٕه ثٓ گآ ي تحلٕال سفتگآ    ٌاوگٕاض ثا

گآ استجابط مؼاتمٕمٓ ثاب تحلٕال سفتگآ       ٌاوگٕضٕض ؿبَذ آن ثًدٔم وٍ ثٓدس أه تحمٕك و .استجبط تىگبتىگٓ ثب ٔىذٔگش داسوذ

دسيوٓ استجبط مقىًػآ ثاب    َِبْ وشع يل ي أىلًوذ مـبَذٌ ؿذٌ وٍ اوگٕضدس ٔبفتٍ ،يسصؿىبسان َىذثبلٕؼت داؿت. َمچىٕه

ثؼإبس   ،دچبس تحلٕل سفتگٓ ؿاًد َبْ دسيوٓ فشد احتمبل أىىٍ يْ فجبستٓ ثب افضأؾ اوگٕضٌٍث ؛تحلٕل سفتگٓ يسصؿىبسان داسد

وبؿٓ اص ؿشأظ اختمبفٓ، فشَىگآ ي التلابدْ    استجبعٓ ثٕه أه دي ٔبفت وـذ وٍ احتمبلاً ،ثبؿذ يلٓ دس أه تحمٕكاوذن مٓ

فـبسَبْ ثٕشيوٓ وٍ  تًان دس تًضٕح أه فشضٍٕ چىٕه ثٕبن وشد وٍ احتمبلاًمٓ ،ثبؿذ وٍ دس تحمٕمبت لجلٓ ثًدٌ اػت. دس ول

% يسصؿاىبسان  70دػت آمذٌ دس أه تحمٕك حذيد ٍؿًد، اص لجٕل مـىلات التلبدْ وٍ ثشاػبع آمبس ثصؿىبسان ياسد مٓثٍ يس
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ٓ  ،وىىذاص دسآمذْ وٍ اص َىذثبل وؼت مٓ  تاشٔه فابملٓ ثبؿاذ واٍ يسصؿاىبسان دچابس       تًاواذ مُام  اؽُبس وبسضبٔتٓ وشدوذ، ما

تًان ثٍ آن اؿبسٌ وشد أه تحلٕل سفتگٓ ؿذٌ ثبؿىذ. ؿبٔذ دلٕل دٔگشْ وٍ دس تـشٔح أه مغلت مٓ ،گٓ ي دس وُبٔتٌاوگٕضثٓ

تمشٔىبت فٕضٔىٓ ثٕؾ اص اوذاصٌ ي فذ   ،گًوٍ وٍ دس مجبوٓ وؾشْ اؿبسٌ ؿذاوذ، َمبنثبؿذ وٍ ثبصٔىىبن دچبس ثٕؾ تمشٔىٓ ؿذٌ

ؿًد ي آن ؿًس ي اؿتٕبلٓ وٍ ثاشاْ تماشٔه ي پٕـاشفت    سان مٓسٔىبيسْ مىبػت ثٍ مشيس ثبفث ثشيص تحلٕل سفتگٓ دس يسصؿىب

 اوذ اص ثٕه سفتٍ اػت. داؿتٍ

َبْ مًفك ثب وبمًفك ي َمچىٕه ثٕه اوگٕضؽ ثب فملىشد تٕمٓ ثبصٔىىبن استجبط ثش اػبع وتبٔح ثٕه اوگٕضؽ ثبصٔىىبن تٕم

 وٓ وذاؿات ي أاه دس حابلٓ ثاًد واٍ اوتؾابس       ( َمخاًا 155:2004َبْ طٔلت ي َمىابسان ) داسْ ٔبفت وـذٌ وٍ ثب ٔبفتٍمقىٓ

دس أاه تحمٕاك اص لحابػ آمابسْ استجابط       ،ثبلا ثبفث اخشا ي فملىشد ثُتش دس ثٕه يسصؿىبسان ؿًد. ثب أه يخًد ِسفت اوگٕضمٓ

ٍ مٓ ،داسْ ثٕه اوگٕضؽ ثب فملىشد ثبصٔىىبن ٔبفت وـذ. دس تـشٔح ي تًضٕح أه وتبٔحمقىٓ ثاًدن  اْ تًان ػغًح ثبلا ي حشفا

ؿًد فًامل دخٕل دس وتبٔح فملىاشد تٕمآ دس أاه ػاغح     َب سا دخٕل داوؼت. احتمبل دادٌ مٓثبصٔىىبن ي ػغح ثبلاْ سلبثت

يلٕه تإم ي یٕاشٌ   ؤيسصؽ یٕش اص فًامل اوگٕضؿٓ ثًدٌ ي ثٍ فًامل دٔگشْ َمچًن اوؼدب  تٕمٓ، ػغح مشثٕبن، مذٔشان، مؼ

داسْ مـبَذٌ ؿاذٌ ثاًد. ثاذٔه    گٓ ثب فملىشد تٕمٓ ثبصٔىىبن استجبط مىفٓ مقىٓثٕه تحلٕل سفت َمچىٕهثؼتگٓ داؿتٍ ثبؿذ. 

َبْ ثب فملىاشد وابمغلًة واٍ ثشاػابع خاذيل پبٔابوٓ فلال        َبٔٓ وٍ فملىشد ثُتشْ داؿتىذ وؼجت ثٍ تٕمكًست وٍ تٕم

َبْ مًفك ي وابمًفك  دس مًسد تحلٕل سفتگٓ دس ثٕه تٕم ،مؼبثمبت ثشسػٓ ؿذوذ، تحلٕل سفتگٓ ثٕـتشْ وـبن دادوذ. َمچىٕه

َابْ  َبْ وبمًفك تحلٕل سفتگٓ ثٕـتشْ وؼجت ثاٍ تإم  داسْ يخًد داسد. ثذٔه گًوٍ وٍ تٕمٍ تفبيت مقىٓوتبٔح وـبن دادٌ و

 اوذ.مًفك اص خًد وـبن دادٌ

ٔبثذ ي يسصؿىبسان ىبت ثٍ مشيس افضأؾ مٓدَىذ ي حدم أه تمشٔثب تًخٍ ثٍ أىىٍ يسصؿىبسان تمشٔىبت متقذدْ اودب  مٓ

گٕشوذ، أه فبمل ٔىٓ اص دلأل ثشيص اػتشع ي تحلٕال سفتگآ دس آوابن ؿىبػابٔٓ ؿاذٌ اػات.       َمٕـٍ مًسد اسصٔبثٓ لشاس مٓ

 ؿًد وٍ يسصؿىبسثٍ تذسٔح ثبفث مٓ ،افضأؾ حدم تمشٔىبت صمبوٓ وٍ ثٕؾ اص اوذاصٌ ثًدٌ ي ثب فذ  سٔىبيسْ لاص  َمشاٌ ؿًد

ػُم فـبسَبْ فٕضيلًطٔىٓ ثٕؾ اص فـبسَبْ سياوٓ ي اختمبفٓ دس وبَؾ فملىشد ي تحلٕال   ،دچبس ثٕؾ تمشٔىٓ ؿًد. امشيصٌ

سفتگٓ يسصؿىبسان گضاسؽ ؿذٌ اػت. فلايٌ ثش مشثٕبن وٍ ومؾ ثؼضأٓ دس مدجًس وشدن يسصؿىبسان ثٍ اودب  تمشٔىبت ثإؾ  

دػات   ،اواذاصد عشص تفىش اؿتجبٌ وٍ چىذ سيص اػتشاحت آوُب سا اص حشٔفـبن فمت مٓاص اوذاصٌ داسوذ، ثشخٓ يسصؿىبسان وٕض ثب أه 

ٓ  ثٍ تمشٔىبت ثٕؾ اص اوذاصٌ مٓ  وىىاذ ثلىاٍ ؿابَذ فلائمآ اص لجٕال وابَؾ فملىاشد،        صوىذ وٍ وٍ تىُب پٕـشفتٓ حبكال وما

تمشوض، خؼتگٓ ي... خًاَىاذ ؿاذ ي ثاٍ    گٓ ثٍ تمشٔه، افضأؾ ضشثبن للت دس صمبن اػتشاحت، وبَؾ اؿتُب، وبَؾ ٍفلالثٓ

گٕشْ اص يسصؽ خًاَىذ ؿاذ. ثاب تًخاٍ ثاٍ     مشيس ثٍ ػمت تحلٕل سفتگٓ ػًق پٕذا خًاَىذ وشد ي ثقذ اص مذتٓ مدجًس ثٍ وىبسٌ

دلٕل ثشخًسداسْ اص ثبصٔىىابن ثاب مٕابوگٕه    ٍث َبْ ثب فملىشد مغلًة احتمبلاًَبْ مًفك ي َمچىٕه تٕممغبلت اؿبسٌ ؿذٌ تٕم

دػت آمذٌ ٍَبْ ملٓ وٍ عجك آمبس ثَبْ مختلف ػىٓ تٕمَب دس سدٌثبلاتش ي َمچىٕه حضًس ثٕـتشٔه ثبصٔىه اص أه تٕم ػىٓ

تاب ثبصٔىىابن ثاب يخاًد فملىاشد      اػت أه فبمل ثبفث گشدٔذٌ  .َبْ ثب فملىشد مغلًة ثًدوذتٕمي % ثبصٔىىبن تٕم ملٓ خض93

 ًؿ تحلٕل سفتگٓ ؿذٔذ ؿًوذ وٍ دس ثشسػٓ ػٍ فبمل مًخًد دس تحلٕل سفتگٓدَىذ، دچبس ٔه ومغلًثٓ وٍ اص خًد وـبن مٓ

خؼامٓ ثٕـاتشٔه وماؾ سا دس     –خؼمٓ، ي وبَؾ اسصؽ يسصؽ( فبمل خؼاتگٓ سياوآ    –)وبَؾ فملىشد، خؼتگٓ سياوٓ 

 تحلٕل سفتگٓ أه ثبصٔىىبن داؿتٍ اػت.
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 108 َىذثبل اْحشفٍ ثبصٔىىبن تٕمٓ فملىشد ي اوگٕضؽ سفتگٓ، تحلٕل ثٕه استجبط

گٓ فبمل اكلٓ دس تحلٕال  ٌاوگٕضاْ، ثٓيسصؿىبسان حشفٍوٍ وتبٔح أه تحمٕك ثٕبوگش آن اػت وٍ حتٓ دس ثب تًخٍ ثٍ أه

سػإذگٓ ثاٍ اماش     ،ثىابثشأه  .ثبؿذ ي استجبط لًْ ثب تحلٕل سفتگٓ ي َش وذا  اص فًامل مشثاًط ثاٍ آن داسد  سفتگٓ يسصؿٓ مٓ

تًخٍ ثٍ أىىاٍ  سػذ. ثب َبْ مشتجظ ثب دسين دس چىٕه ػغحٓ وٕض ضشيسْ ثٍ وؾش مٓاوگٕضاوىذٌ مخلًكبً ،اوگٕضؽ يسصؿىبسان

لزا ثب تًخٍ ثٍ دٔذگبٌ اسصؿٕبثٓ ؿىبختٓ، دلأال ؿاشوت    ،اْ ثب تحلٕل سفتگٓ وذاؿتدسيوٓ َٕ  ساثغٍ ِاوگٕض ،دس أه تحمٕك

َابْ  يْ تقٕٕه ؿًد وٍ ثب يخًد اوگٕضؽ عًسْ ثشاْ ،سيؿه ؿًد ي َذف دس يسصؽ سا ثشاْ يسصؿىبس ثبٔذ دس َش ػغح وبملاً

تش اص ثٕشيوٓ ثبؿذ وٍ دس أه مًسد مذٔشان ي مشثٕبن ثب تًخٍ ثٍ وبسوشد اعلاؿ اوگٕضؿٓ )وٕبص ثٍ لًْ دسيوٓ يْ ِثٕشيوٓ، اوگٕض

عًس دسيوٓ اوگٕختاٍ ي حتآ   ٍ تًاوىذ يسصؿىبسان خًد سا ثاحؼبع ؿبٔؼتگٓ( ي وبسوشد وىتشل )وٕبص ثٍ احؼبع خًد سأٓ( مٓ

َبْ مابلٓ( ثاب   اص ػًْ دٔگش تىُب ثب تىٍٕ ثش اوگٕضؽ ثٕشيوٓ )پبداؽثشاْ مذت عًلاوٓ ي ثب فملىشد ي وبسأٓ ثبلا حفؼ وىىذ. 

تًخٍ ثٍ دٔذگبٌ دػٓ ي سٔبن، دلٕل ؿشوت ثشاْ فقبلٕت فشد اص دسين ثٍ ثٕشين تغٕٕش ٔبثذ ي صمبوٓ وٍ اوگٕضؽ ثٕشيوٓ ثاٍ سيان  

دٔگشان مـًق اي ثشاْ  تأئٕذب وٕبص ثٍ تؼلظ ٔبثذ دٔگش مىجـ وىتشل دس دػت خًد فشد وخًاَذ ثًد ي پًل، خبٔضٌ ي فـبس يالذٔه ٔ

َبْ دسػت اوگٕضؿٓ، ػقٓ وبسگٕشْ سيؽٍثب ث ،وبفٓ وٕشيمىذ وٕؼتىذ. پغ ِفقبلٕت خًاَذ ؿذ ي أىُب ثٍ اوذاص ؿشوت دس ّادام

مبَٕات  َبْ ثٕشيوٓ ثبؿٕم تب ثٍ يسصؿىبس وٕاض اخابصٌ دَإم اص    ثش ثبلا ثشدن اوگٕضؽ دسيوٓ ثٍ خبْ افضأؾ سيص افضين مـًق

يسصؿاىبسان دیذیاٍ فىاشْ ي     ،يالقٓ آن فقبلٕت فلايٌ ثش سلبثت، ثٍ احؼبع ؿبٔؼتگٓ ي لٕبلت وٕاض ثشػاذ. ثاٍ ثٕابن دٔگاش     

َبٔـبن سا دس سػإذن ثاٍ اَذافـابن    تشْ سا تحمل وىىذ تب ثب پٕـشفت فملىشد خًد، تٕماختمبفٓ وم –َبْ محٕغٓ اػتشع

 ؿًد دس َذف گضٔىٓ ثشاْ يسصؿىبسان دس ػغًح مختلف يالـ ثٕىبوٍ فمل وىىذٓثٍ مذٔشان ي مشثٕبن وٕض تًكٍٕ م ومه وىىذ.

وتابٔح حبكال اص أاه    وٍ َمٍ ثبصٔىىبن ثٍ وًفٓ احؼبع مًفمٕت سا دس تمب  مشاحل تمشٔه ي مؼبثمٍ تدشثٍ وىىاذ.   ثٍ وحًْ

صمابوٓ واٍ خاًد تلامٕمٓ فاشد       ،فجبست دٔگشٍوىذ. ثتحمٕك اص استجبط ثٕه تئًسْ خًد تلمٕمٓ ي تحلٕل سفتگٓ حمبٔت مٓ

ٓ      ،افضأؾ ٔبثذ خؼامٓ ي وابَؾ اسصؽ يسصؽ    -تحلٕل سفتگٓ يْ ٔقىٓ َش ػٍ احؼابع وابَؾ فملىاشد، خؼاتگٓ سياوا

ؿًد تب ثب دس وؾش گاشفته أاه مغلات دس خُات افاضأؾ      يلان يسصؿٓ پٕـىُبد مٓؤوبَؾ خًاَذ ٔبفت. لزا ثٍ مذٔشان ي مؼ

خًاَذ ؿذ تب آوبن َم تقُذ ثٕـتشْ ثٍ يسصؽ خًد داؿتٍ ي َم فملىاشدْ ثُتاشْ اص    َبْ دسيوٓ يسصؿىبسان وٍ ثبفثاوگٕضٌ

خًد وـبن دَىذ، محٕظ ي ؿشأغٓ سا ثشاْ يسصؿىبسان خًد مُٕب وىىذ تب ثب لزت ثشدن اص يسصؽ خًد ثُتشٔه وبسأٓ خًد سا ثٍ 

ثب دس وؾش گشفته وتبٔح أه تحمٕاك واٍ وـابن    تًاوذ ثبؿذ تب يلان فذساػًٕن َىذثبل مٓؤومبٔؾ گزاسوذ. پٕـىُبد دٔگش ثٍ مؼ

 َاب وـابن   گٓ ي تحلٕال سفتگآ َىذثبلٕؼات   ٌاوگٕضتشٔه فلت سا دس ثشيص ثٓخؼمٓ يسصؿىبسان فمذٌ-دَذ خؼتگٓ سياوٓمٓ

ن اص ثاشيص أاه فبمال دس    سٔضْ دسػت فلل مؼبثمبت لٕب ثشتش ثٍ مىؾًس خلاًگٕشْ اص فشػبٔـآ ؿاذن آ   ثب ثشوبمٍ ،دَذمٓ

 َب پٕـگٕشْ وىىذ.ؼتَىذثبلٕ
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 مىابع 

 ثُذاؿتٓ -اوگٕضؿٓ فًامل استجبط» .(1387محمذحؼٕه ) لشثبوٓ،ي  حمٕذْ، مُشصاد، گًدسصْ، محمًد، ثختٕبسْ، فبعفٍ .1

ِ  ، صمؼاتبن  يسصؿٓ، ، وـشٍٔ مذٔشٔت«تُشان ديلتٓ َبْثذوٓ داوـگبٌ تشثٕت وبسؿىبػبن ؿغلٓ تحلٕل سفتگٓ ي ، 3ؿامبس

150-135. 

، پبٔابن  «اػتمبمت ثبوًان تُشان ساثغٍ ثٕه ػبثمٍ يسصؿٓ ي تحلٕل سفتگٓ ديوذگبن ػشفت ي» .(1381صادٌ، پذٔذٌ )ثلًسْ  .2

 وبمٍ وبسؿىبػٓ اسؿذ، داوـگبٌ تُشان.
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