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ندران از نور استان ماز هاي پیام بررسی میزان آگاهی دانشجویان دانشگاه
  کشورهاي فکري وارده به  نمادهاي پدیده

 23/6/90 :تاریخ پذیرش مقاله       30/1/90: تاریخ دریافت مقاله 
  
 2خدیجه خلیل نتاج، 1ییبابا هیانس

  
  چکیده
استان  نور پیام يدانشگاهها انیدانشجو یآگاه زانیم یبررساین پژوهش با هدف : مقدمه

  .به مرحله اجرا درآمد وارده به کشور يفکر يها هدیپدنمادهاي مازندران از 
دانشجوي پسر و دختر مشغول به تحصیل در  760حجم نمونه در این بررسی شامل: وشر

به روش بوده است که  ي علوم انسانیها هرشت مقطع کارشناسیدر  1388-89سال 
پرسشنامه ابعاد ابزارهاي مورد استفاده در این بررسی شامل . اند هانتخاب شد اي خوشه
ساخت به منظور بررسی میزان  محقق پرسشنامهو ) AIQ-IV(نسخه چهارم  -هویت

وارده  يفکر يها هدیپدنمادهاي استان مازندران از  نور پیام يدانشگاهها انیدانشجوآگاهی 
  . به کار بسته شد Fو  Tآزمون، ها هبراي تجزیه و تحلیل داد. بوده است به کشور

ي ها هنمادهاي پدید کتب و از ها هدرصد از نمون 6.5کننده این بود که  بیان ها هیافت :جینتا
مقایسه میانگینها در دو گروه دختران و پسران نشان . آگاهی داشتند وارده به کشورفکري 

نور استان  ویان دختر و پسر دانشگاههاي پیامداده است که تفاوت معناداري بین دانشج
  .>P)0.01( مازندران در متغیر هویت وجود دارد

  .هویت ي،هاي فکرپدیده نمادها،: ها واژه کلید
  
  
 

______________________________________                                                          _____________________ 

  مرکز ساري نور پیامدانشگاه  استادیار: نویسنده مسئول -١
e_babaei@pnu.ac.ir 

  مرکز بابل نور پیامکارشناس ارشد دانشگاه  -2

www.SID.ir

mailto:e_babaei@pnu.ac.ir
www.SID.ir


Arc
hive

 of
 S

ID

  2                                                    90 زمستان ،4شماره  ،1شناسی اجتماعی، دوره پژوهشهاي روان 

 

Awareness of symbols of cults among the students in 
payame noor university-mazandaran  

 
Babaie, E  
Khalil nataj. Kh  

  
Abstract  
Introduction: The aim of the present study is to evaluate the 
awareness of symbols of cults among the students.  
Method: Statistical population included all students in distance 
education Universities – mazandaran province. Sample size was 
760 at the ages of 21-23 on 2011-12, and sampling method also 
was systematic cluster. Tools for data collection in this research 
were AIQ-IV questionnaire as well as awareness of symbols of 
cults questionnaire which made by researcher of this study.  
Results: Analysis of the data shows that %6.5 of students were 
aware of symbols of cults. And also there is a significant difference 
between girls and boys students in identity(P<0.01).  
Keywords: Symbols, Cults, Identity.                                            

    
  مقدمه 

ي نوظهورفکري که در تقابل با فرهنگهاي اصیل و ریشه دار تضادهاي ها هامروزه پدید
توان مورد  اند که از جمله این تضادها می دهاجتماعی و فردي زیادي را براي افراد ایجاد کر

. آماج قرار دادن هویت فردي و جمعی افراد در دوران نوجوانی و جوانی اشاره نمود
ي علمی همچون روانشناسی، جامعه ها ه، مورد علاقه بسیاري از حوز1موضوع هویت
امل ترین ع هویت را مهمشکل گیري که  شناسی اولین روان. م سیاسی شناسی و علو

در جهت نیل به  حیاتی بنیادي و پیشرفت شخصی در دوره نوجوانی دانسته و آن را گامی
موفقیت در زندگی و  اواز نظر . تاس 2حیاتی شادمانه و مولد معرفی کرده اریک اریکسون

گیري هویت  ي شکل نسانی در دوران بزرگسالی به نحوههاي ا دستیابی به اهداف و آرمان
از . )1379آبادي،  لطف( دده ر در دوران نوجوانی و جوانی روي میوابسته است که بیشت

آنها تا حدودي . باشد ت معلول گفتگوهاي فرد و جامعه میدیدگاه جامعه شناسان هوی
شود، اما معتقدند  ا و احساسات افراد آشکار میپذیرند که هویت معمولا در نگرش ه می

______________________________________                                                          _____________________ 

1- Identity 
2- Erikson. E. 
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، تی فانی و  1تون سند( باشد تر شکل گیري هویت، زندگی جمعی میکه بس
بیش از ن، کنش متقابل نمادی ينظریه  شناختی هاي جامعه در میان دیدگاه). 2000بلگراو،

براساس این دیدگاه . پرداخته استگیري آن  مسئله هویت و شکلبه ها  دیگر دیدگاه
به طور خاص در جریان روابط متقابل با دیگران شکل  به طور کلی و هویت "معناها"

نظریات بدیعی در زمینه هویت  پرداز برجسته این دیدگاه نظریه 2جرج هربرت مید. دگیر می
ه نظر مید باگر بپذیریم که هویت پاسخی است به پرسش من کیستم؟ . دارایه می ده

شمارد در تعامل با دیگران و در سطح جامعه  هایی که فرد براي خود برمی مجموعه ویژگی
د نیفرآ، تیهو 4مانوئل کاستلز ازدید). 1377، ثلاثی به؛ رجوع شود 3ریتزر( دگیر شکل می

است که بر  یفرهنگ يهایژگیدسته و کی ای یفرهنگ یژگیو کی هیساخته شدن معنا بر پا
را سازمان  ها هژیهمان گونه که نقش ها کار و يبنظر و. ددارن يبرتر "معنا"منابع  گرید
است که  یمفهوم تیهو دگاهید نیااز . دبخشن یبه معنا سازمان م زین تهایدهند، هو یم
شکال فرهنگ یجمع يرا با فضا یشخص ای یدرون يایدن  بیترک یو روابط اجتماع یاَ
دهند و مردم به واسطه  یافراد را شکل م تیهستند که ذهن يدیکل ییمعناها تهایهو. دکن یم

 انگریمردم به د. دشون یخود حساس م یزندگ طیو تحولات مح دادهایآنها نسبت به رو
کوشند  یهستند و سپس م یکه چه کس زیکه به خودشان ن نیهستند و مهمتر ا یکس چهکه 

 ، کیتاج( درو یکنند هستند، انتظار م یکه تصور م یرفتار کنند که از آن کس يا به گونه
1384.(   

در . مفهوم هویت در منابع جامعه شناختی امروزي تعریف دقیق تري پیدا کرده است
به معنی پنداشت فرد از کیستی وچیستی خود در ارتباط  5سی بلک ولفرهنگ جامعه شنا

ي دیگر تعریف شده که از طریق تعاملات اجتماعی فرد با دیگران در ها هبا افراد وگرو
مفهوم داراي طبقه هویت با این ). 2000، 6جانسون(جتماعی شدن تکوین فرایند ا
هویت . ویت فردي وجمعی استاي است که مهم ترین آنها دو نوع ه هاي عدیده بندي

شود در مجموع به نوعی اگاهی  ه به دو صورت شخصی ونقشی مطرح میفردي که گا
عامل بادیگران درباره خود کسب ت اطلاق میشود که هر فرد در فرایند اجتماعی شدن و

 این خود آگاهی به صورتی نسبتاً سازمان یافته به مثابه بخشی از نظام شخصیتی. کندمی
______________________________________                                                          _____________________ 

1- Townsend,G.  Tiffany,F. & Belgrave,  
2- Mead. J. H   
3- Ritzer. G 
4- castells.M 
5- Blackwell 
6- Johnson. Allan G 
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در  است و برونی فرد حائل و واسطه بین دنیاي درونی و) د دیالکتیکی ذهن و عینبرآین(
هایش را هدایت دیگران تنظیم و کنش را با خود و هر حوزه یا میدان تعاملاتی، رابطه او

دهد نشان می "من"کار بردن ضمیر مفرد این نوع هویت که توانایی فرد را در به . کندمی
در پاسخ به این پرسش ها  "خصی و نقشی فرد است و معمولامعرف هویت و استقلال ش

ولی هویت  "چیستند؟ چیستم؟ وافراد دیگر کیستند و که من کیستم و"شود مطرح می
هاي جمعی نظیر خانواده، فرد به گروههاي اجتماعی یا واحد جمعی معرف احساس تعلق

این نوع هویت که . استآنه طبقه اجتماعی، قوم، ملت و احساس تعهد ووفاداري در برابر
کند و هاي اجتماعی تنظیم میشود رابطه فرد را با گروهبیان می "ما"معمولاً با ضمیر جمع 

هاي دیگر کیستند وگروه ما کیستیم و چیستیم؟" شود کهابر این پرسش ها مطرح میدر بر
س سادر تحلیل انواع هویت هاي جمعی افراد ومیزان اح). 1381تونیس،( "و چیستند؟

هاي نظري دانند، با دیدگاههایی که خود را متعلق به آنها میتعهد و وفاداري آنان به گروه
توان به دو هاي نظري را میدیدگاه). 1381 عبداللهی،( اي وجود داردمنابع تجربی عدیده و

هاي سطح خرد حداقل دو دیدگاه در ذیل دیدگاه. کلان تقسیم نمود دسته خرد و
گرایی، نظام دیدگاه ارگانیسم گرایی یا رفتار .گیرندو نمادگرایی قرار می گراییارگانیسم

نظیر احساسات  روانی -شخصیتی، هویت فردي وجمعی افراد را در رابطه باعوامل زیستی
 هادهد و دیدگاه نمادگرایی آنرا در رابطه با پنداشتتمایلات فردي مورد بررسی قرار میو 

ژه دیدگاه واقعیت ویهاي کلان بهدر دیدگاه. کندل میو تفاسیر افراد تجزیه وتحلی
عوامل اجتماعی  هاي ذهنی و شخصیتی افراد بیشتر در ارتباط با شرایط واجتماعی، ویژگی

گرایانه هاي تلفیقی معاصر با پرهیز از دوگانه بینیامروزه در جامعه شناس. شوندتبیین می
کلان مورد توجه خاص قرار گرفته است  و هاي خرد و کلان، تلفیق عوامل خرددیدگاه

  ). 1381عبداللهی، (
ممکن است در ابعاد متفاوت جامعه شناختی و  هر کشوريبا توجه به اهمیت هویت،   
کارشناسان  کند وواکنش ایجاد کشور آن ان و در مردم پذیر باشدآسیب شناختی خود روان
بنا به اظهار کارشناسان و . سازدرو رو به  یرا با چالش سیشناو روان سیشناجامعه، دینی

و که البته  استدر کشور رو به رشد نهاده فکري یی ها هپدیدما کشور  در گزارشات رسمی
 1به نام گورووستان افرادي از هندباشد بعنوان مثال ئله فقط در کشور ما مطرح نمیاین مس

______________________________________                                                          _____________________ 

1-Guru 
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 1هندویسم وان ترویج عرفانتحت عن و اند تبلیغاتی گسترده را در آمریکا و اروپا انجام داده
نیز از  همچنین تعدادي از مرشدهاي صوفیه. دن پیروانی را به سوي خود جذب کرد

، بینی طالع. دکشورهاي اسلامی، به ترویج تعالیم افراطی صوفیانه در غرب پرداختن
، معنوي ارتباط با ارواح و موجودات سایر سیارات تمریناتگویی،  غیب، جادوگري

هاي  کارکردهاي این گروهاز ها با داروهاي طبیعی  نی و معالجۀ بیماريهاي درما روش
 کی یتیهرگاه ابعاد هودر این رابطه  .)2003، 2هانت(  ادد غیرمتداول مذهبی را شکل می
نظام و یا نتواند در  خود از دست بدهد يازهایو ن طیشخص مطابقت خود را با مح

و  ابدی یم شیافزا گرید ياز فرهنگها فرد يریاثر پذ زانیمي جذب شود، فرهنگ خود
که  رایز ابدی یم شیافزا براي شکل دهی ابعاد هویتی گانهیب یاحتمال نفوذ عناصر فرهنگ

امروزه . شود یکمتر احساس م يخود يصورت احساس تعلق خاطر به ارزشها نیدر ا
 کیبه عنوان شوند که با هدف گیري فرهنگ خودي  دیده میدر اروپا  تیاقل يگروهها

شوند که در گذشته به  یدر نظر گرفته م ی از سوي کارشناسان اجتماعیمسئله اجتماع
را که به  یاجتماع ياز افراد هنجارها يا شدند که در آن عده یم فیتعر یطیصورت شرا

   .)2001، 3گنینتروویو ا چاردسونیر( ددادن یم رییقابل احترام بود، تغ يا گونه
دانشگاه ابردین اسکاتلند بریتانیا که  شناسی ستاد جامعها )1996(4پروفسور استیو بروس

ها اعتقاداتی  دارد که این گروه ، اظهار میداردآثاري دربارة سکولاریسم در جهان غرب 
ابعاد جوامع سکولار  که روشن و مشخص ندارند و در حاشیه جوامع غربی قرارگرفته

   .دنماین معاصر غربی را تأویل معنوي می
 يهاوهیافراد چه در دراز مدت و چه در کوتاه مدت به ش تیبر هو يرگذاریمفهوم تاث   

 عملیات روانى به عنوان فعالیتى تعریف شـد. درا در بردار یروان اتیدانش عمل، گوناگون
: ارتش امریکا مشاهده نمود 1955نامه رزمی مارس  مفهوم آن را در آیین توانیکه م

ی شده از تبلیغات و دیگر اعمالی است که منظور روانی استفاده دقیق و طراح لیاتعم"
طرف و یا  اصلی آن تأثیرگذاري بر عقاید، احساسات، تمایلات و رفتار دشمن، گروه بی

ن مقاصد و اهداف براي برآورد گروههاي دوست است به نحوي که پشتیبانی
شرطی بازتابهاي  يآزمایشهاي پاولوف دانشمند روسی بر رو .)1376 ،شیرازي("باشد می

و در  پهجوزف ول،  واتسن، ثورندایکی مانند در آغاز قرن بیستم و تفکرات روانشناسان
______________________________________                                                          _____________________ 

2-hinduism 
3- Hunt 
4- Richardson; Introvigne 
5- Bruce.S 
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رفتارگرایی جدید   هیبا عنوان نظر) روانشناس(ینر اسک يتفکرات تئور نیبر مبناي ا تینها
شرطی کردن دوباره آنها تنها راه حفظ  وبنیاد نهاده شد که معتقد بود کنترل وسیع مردم 

سازي  عملیاتی مرحله تواندیم گرانیبر د ریثأت وهیش نیا .)1370،پاگارد( ستجهان غرب ا
پیچیدگى و . ددانش عملیات روانی باش از قوه به فعل درآوردن یعنیمفهوم عملیات روانی 

. گذاشتعملیات روانى در گذر زمان رو به افزایش متفاوت  ابعاد قدرت اثربخشى
هاى روانى، در  ثیرگذارى عملیاتأدرت بالاى تگستردگى، پیچیدگى و قترین عامل  مهم
بردارى از علوم گوناگون، به خدمت گرفتن  هاى پایانى قرن بیستم میلادى، مدیون بهره دهه

نظران اندیشمند از سوى  استخدام پژوهشگران و صاحب، تبلیغات، وسایل ارتباط جمعى
ى و فرهنگى در این اجتماع اقتصادى،سیاسی، اندرکاران مسایل  مداران و دست سیاست

در فرهنگ واژگان اصطلاحات  دیپلماسی عمومیبعنوان مثال در تعریف . تعرصه بوده اس
توسط وزارت خارجه امریکا منتشر شده اینچنین  1985الملل که در سال  روابط بین

هاي تحت حمایت دولت اشاره دارد که  دیپلماسی عمومی به برنامه": تعریف شده است
رسانی و یا تحت تأثیر قرار دادن افکار عمومی در کشورهاي دیگر  عهدف از آنها اطلا

ابزار اصلی آن نیز انتشار متن، تصاویر متحرك، مبادلات فرهنگی، رادیو و تلویزیون . است
 ییلمهایو ف ياانهیرا يهایدر اکثر باز ).1381 ،دیپلماسی عمومی امریکا( "و اینترنت است

کم  ایفرهنگ خاص  کی بیتخر ایخاص  یزندگ وهیش کیارائه  "که با هدف خاص مثلا
شود که از  یم دهید يا رکانهیز اریشوند موارد بس یفرهنگ خاص ساخته م کیرنگ کردن 

مدت زمان نقش یک  یدر ط نندهیناخودآگاه ب ریبطور آرام در ضم ینظر روانشناخت
به  شیآرا رییتغ محصولات، نیخانه و تنوع ا لیوسا دمانیچ رییچون تغ يموارد. دبند یم

ی، همانیلباس م لباس خواب،ی، دلخواه، انتخاب انواع لباس و پوشش مانند لباس ورزش
 بیضر اردمو نیهمه ا .ن و مردز انیم یتعاملات و روابط اجتماعی، قیانتخاب انواع موس

، همچون اصول یادگیري مانند هم ذات پنداري یو نفوذ را بر اساس اصول يگذار ریتاث
، 1سونگ و آندرسون( دبرنیبالام اریتکرار و پاداش و تقویت، بس، تمرین الگو سازي،

: اشاره نمود از جملهجاي تامل دارد که  هتوان به چند نمونیم در این راستا. )2001
هم وجود دارند که  ییشرکت ها. دصیس، میتسل فتنه،: ساخت فیلمهاي سینمایی مانند

هایی  ساخت بازيملت خاص مبادرت به  یک ایفرهنگ  کیبا هدف قرار دادن  "صرفا
چون  یفارس اوینبا عن ییهایباز تهیه سافت اقدام به یوبیاز آن جمله شرکت نمایند  می

______________________________________                                                          _____________________ 
1- Song, E. H.-J. , & Anderson, J. E  
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هاى  روشاز  اتهایعمل نیا هدر هم. نموده است نیاساس نییآ، قاتل نییآ، ونیفدائ دهیعق
، لگوهاى ارزشىا تا شودمیشناسى استفاده  شناسى، جامعه شناسى، مردمپیشرفته روان

ه تبع این دگرگونى بتا  خود را دگرگون ساخته ینمخاطب مصرفى، شیوه تفکر و زندگى
مورد نظر  فرا با توجه به هد ییهایمدت و بلندمدت بتوانند دگرگوندراز فرهنگى در
هاي غیرمتداول به  گروه از گروه 2500در یک ربع قرن گذشته، نزدیک به . ردندبدست آو

ها تغییراتی اساسی در  این گروه. دریکا و اروپا به سرعت به وجود آمدننام دین در آم
اعتقاداتشان به وجود آوردند تا خود را با فرهنگ حاکم بر جامعۀ غربی کاملاً تطبیق 

جوانان جذب بین ها آن است که اعضاي خود را بیشتر از  روش این گروه. دنماین
ها ایراد سخنرانی، ب، نوارهاي سمعی و بصريها با توزیع مجلات، کت این گروه. دنماین می

 ،1هانت(نمایند اقدام به ترویج افکار خود میها و مراکز شهري از ایدة خود  در هتل
هاي قدیم جهان، به ویژه دوران فراعنۀ  ها به باورهاي مذهبی تمدن بیشتر این گروه). 2003

ا و مسیحیت در آنها مصر توجه خاص دارند و در کشورهاي اروپا و آمریکا که کلیس
استاد ، پروفسور ویلسون برایان). 1997 ،2بین براید( دکنن تضعیف شده است، نفوذ می

دربارة  اي شناسی دانشگاه آکسفورد انگلستان، که مطالعاتی گسترده برجستۀ جامعه
ها را مظهر فردگرایی، اصالت فایده و  این گروه هاي بیگانه دینی انجام داده است گروه

ها آن است که  هاي این گروه از ویژگی). 3،1991برایان( د دان ي درونی میتضادها
نمایند که پیروان آنها از ارتکاب گناه و خلاف نباید در  رهبرانشان این عقیده را ترویج می

بندي  و براي جذب جوانان در رده گونه احساس حقارت و ندامت کنند خود هیچ
ها که فقط جادوگري را  بعضی از این گروه. دگیرن یم هایشان از زنان بهره تشکیلاتی گروه

. دکنن جذب می را باشند می "فمینیسم"اکثر زنانی را که طرفدار نظریۀ  ،کنند ترویج می
 ،آنان عمل جادوگري را براي زنان. نامند می 4"زنان جادوگر"ها را  پیروان این گروه

توسط یک نویسندة انگلیسی به این عقیده ). 2003، هانت( خوانند می 5"فمینیسم معنوي"
وي یک فراماسون بود و در موضوع . دترویج گردی 1940در اواخر دهۀ  6نام جرالد گارنر

ها  فراماسون. را تألیف نمود 8"ها سایه"و  7"جادوگري امروز"جادوگري دو کتاب با عنوان 
______________________________________                                                          _____________________ 

1- Hunt 
2- Bainbridge 
3- Brayan 
1- Brayan 
2- Witchcraft 
3- Spiritual Feminism 
4-Gardner.G 
5- Witchcraft Today 
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اند و در این  ههاي معنوي ترویج نمود براي مبارزه با دین همیشه از خرافات به عنوان جنبه
را در قرن هیجدهم میلادي در سراسر انگلستان تاسیس کرده  "باشگاه آتش جهنم"زمینه 

). 2003 ،1یحیی( گرفت اعمال منافی عفت توسط اعضاي آن صورت می بودند که در آن
به  ییکایو آمر ییو انتشار مکاتب را در بازگشت سربازان اروپا ریاز تاث گرینوع د
مستقر  ییکایسربازان اشغالگر آمر. دشویم دهیدوم د یبعد از جنگ جهاندر  شانیها هخان

) ورزدیم دیو مراقبه تأک شنیتیکه بر مد ییبودا یمکتب(ذن  میدر معرض تعال، در ژاپن
 رسدیبه نظر م. دکردني اندازذن را راه يهاند و پس از بازگشتن از ژاپن فرقهقرارگرفت

و موفق شدند تعداد زیادي از جوانان را در این  ن بودهها جذب جوانا استراتژي این گروه
 ها شدند جوانانی که عضو فعال این گروه. دنیکشورها با تبلیغات گسترده با خود همراه نما

با اوج گرفتن . دتمام وقت در اختیار گروه خود قرار گرفتنو  شغل و کار خود را رها کرده
براي مبارزه با این  شماري از مؤسسات 1970ها در اواخر دهۀ  این گروه هاي فعالیت
بنیاد خانوادة ، 2بنیاد آزادي شهروندان ترین آنها ها در آمریکا به وجود آمدند که فعال گروه

و  5ریان جیبنیاد لیو، 4مؤسسۀ تحقیقات مسیحیت، ها شبکۀ بیداري از گروه ، 3آمریکایی
که فرزندان خود را با  این مؤسسات از سوي والدینی. دباشن می 6پروژة معنویت جعلی
این مؤسسات مراکزي را براي . دها از دست داده بودند به وجود آم جذب در این گروه

برگرداندن فرزندان و اعضاي این گروه به حالت اولیه و سروسامان دادن به آنها به وجود 
درون  هاي مزبور جدا شده و به در این مراکز، جوانان با مشاوره و گفتگو از گروه. دآوردن

اند مراسم عبادي و  این مؤسسات با تحقیقات علمی خود اثبات کرده. دگشتن می جامعه باز
شود و از این  براساس شست و شوي مغزي انجام می هاي یاد شده زندگی در داخل گروه

هاي  ها چندین شکایت را به دادگاه اعضاي سابق این گروه ،با کمک این مؤسسات رو
در سال  8شناسی آمریکا انجمن روان. )238ص؛ 2004، 7لوکاس(  اند آمریکا ارائه کرده

 یها را مخرب و ایجاد کنندة تنفر در میان اعضاي خود علیه جامعه معرف این گروه 2002
بیش از یک هزار نفر از محققان دربارة  کایدر آمر در حال حاضر .)2004، لوکاس( کرد

______________________________________                                                          _____________________ 

6- Book of Shadows 
7- Yahya 

8- Heaven's Gate 
9- American Family Foundation 
10- Christian Research Institute 
11- Ryan Foundation 
12- Spiritual Counterfeits Projec  
1- Lucas 
2- American psychological Association 
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کشور کانادا نیز  در). 2004 ،لوکاس(  ددهن ها تحقیقات انجام می تأثیر مخرب این گروه
است  گفتنی .)2004 لوکاس،( وجود آمده استها ب براي مقابله با این گروه  چندین مؤسسه

باشند بیشتر  که مسیحی پروتستان می در کشورهاي غربی هاي غیرمتداول مذهبی که گروه
 حات در اعتقادتبه نام تفسیر انجیل و انجام اصلا پروتستانمذهب زیرا در  نفوذ کردند

ها تا حدي هم توانستند در دیگر  این گروه. تفرقه به وجود آمده اس 13200تاکنون 
آن دوري کلیسا از  لیاز دلا یکی دینفوذ کنند و شا زیکاتولیک ن سیحیکشورهاي م

گرایی و ناامیدي از آینده،  سیاست بوده که باعث کاهش قدرت اجتماعی آنها شده و نسبی
- از روان یکی). 2003هانت ، (ت ي اجتماعی در جهان غرب شده اسها باعث بحران

از اعضاي انجمن روانشناسی آمریکا  "مارگارت سینگر"شناسان آمریکایی به نام پروفسور 
گیري نمود که  ها، نتیجه نفر از اعضاي سابق این گروه 300پس از تحقیقات خود دربارة 

افعال غیرمتداول، دچار اضطراب، ترس، آنها به دلیل عضویت در این گروهها و انجام 
از  درصد آنها به همین دلیل 90سکته و زخم معده شدند و بیش از  ،امراض قلبی

متقاعدسازي "ها را  هاي این گروه پروفسور سینگر روش. دشون هاي خود جدا می گروه
 با توجه به مطالب ذکر شده و با تکیه بر. )1979، 1نگریس(د کن قلمداد می "اجباري

شناختی از مفهوم هویت و دانش عملیات روانی در شناختی و جامعهدیدگاههاي روان
 يدانشگاهها انیدانشجو یآگاه زانیمروند شکل گیري و تاثیر بر هویت، پژوهش حاضر 

متغیر هویت را در  و وارده به کشور يفکر يها هدیپداز پیام نور استان مازندران 
  :ت اصلی این پژوهش عبارت است از سئوالا. دانشجویان بررسی کرده است

از  به تفکیک جنسیت پیام نور استان مازندران يها دانشگاه انیدانشجو یآگاه زانیم -1
  باشد؟ به چه میزان می وارده به کشور يفکر يها هدیپد
استان مازندران در متغیر هویت  نور پیامي ها هو پسر دانشگا بین دانشجویان دختر آیا -2

ار وجود دارد؟تفاوت معنا د  
 یآگاه زانیماستان مازندران در  نور پیامي ها هو پسر دانشگا بین دانشجویان دختر آیا -3
  تفاوت معنا داري وجود دارد؟ وارده به کشور يفکري ها هپدیداز 

 دختر نیوارده به کشور در ب يفکر يها هپدیداز  یآگاه زانیو م تیهو ریبین متغ ایآ -4
   وجود دارد؟ معنادار به تفکیک جنسیت ارتباط مازندرانان دانشگاه پیام نور است

______________________________________                                                          _____________________ 

3- Singer.M 
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 نیوارده به کشور در ب يفکر يها هپدیداز  یآگاه زانیو م تیهو ریبین متغ ایآ-5
وجود دارد؟ارتباط معنا دار  مازندران دانشگاه پیام نور استان پسر انیدانشجو  

  روش 
وش، تحقیق پیمایشی از روش پژوهش حاضر از نظر هدف کاربردي بوده و به لحاظ ر

  . توصیفی است-نوع مقطعی
ي ها هکارشناسی رشت جامعه آماري در این پژوهش دانشجویان دختر و پسر در مقطع

دانشجویان  .باشدمی 1388-89 مازندران در سال نور استاندانشگاههاي پیام انسانیعلوم 
نخست اینکه به . شدند تخابهاي علوم انسانی به دو دلیل به عنوان جامعه مطلوب انرشته

هاي فکري کتب و نمادهاي پدیده ازرسد پژوهش در زمینه آگاهی دانشجویان نظر می
هاي هاي علوم انسانی به عنوان رشتهباشد، به علاوه رشتهبسیار کم می وارده به کشور

 انهنقاد، نگاه دقیق، علمیبنا بر ماهیتشان همواره  ها همطلوب در نظر گرفته شد که این رشت
-ها میمیزان آگاهی دانشجویان این رشته دارند، لذا بررسی ات فکريجریانبه و زیرکانه 

 نیای داتوار يارزشهای شناس بیتا برآس ایدکمک نم یعرصه فرهنگ زانیرنامهبر تواند به
 . دنیتمرکز نما بر روي نسل جوان هادهیپد

نفر به ) نفر مرد 11829 ر زن ونف 28400( 40229 با تعداد از بین جامعه آماري ها هنمون
و  یجسینفر با استفاده از فرمول کر 760تعداد اي به تفکیک زن و مرد به روش خوشه

  .اندانتخاب شده) 1382حسن زاده، (مورگان 
     1نسخه چهارم-پرسشنامه هویت از بررسی متغیر هویت پژوهش به منظوراین  در   

)AIQ-IV (و آندروود  چن ؛تروپ ؛2لیف چیکتااین پرسشنامه . شد استفاده)1994( 
ها و باورهاي فرد در نقش هنجارها و ارزشگویاي ، باشد که در آن هویت فرديمی

ضرایب پایایی این پرسشنامه . )1382چلبیانلو و کاظمی،(د باشگیري هویت وي میشکل
و بعد  %67بعد اجتماعی  ،% 63بعد فردي (در ایران به ترتیب طبق تحقیق به عمل آمده 

  .)1382جوکار و لطیفیان به نقل از چلبیانلو، (ت عنوان شده اس )%60جمعی 
وارده به ي فکري ها هبراي بررسی میزان آگاهی دانشجویان از کتب و نمادهاي پدید

از  انیدانشجو یآگاه زانیم سئوال بر مبناي 12محقق ساخته مشتمل بر  پرسشنامهاز  کشور
متفاوت مانند فرقه راجنیش اوشو،  یو فلسف ینید يها هیبا دست ما يفکر ییهاتشکل

______________________________________                                                          _____________________ 

1-Relational identity orientation: A fourth scale for the AIQ 
2-Chick; Trop; Chen& Underwood 
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وم یی که به ظاهر از تعالیم باطنی و علها هگرو و سمیهندو، ساتیا ساي بابا، مراقبه متعالی
، استفاده شده باشدیم یعرفان سرخپوست وی پرست طانیش، اکنکار یراند نظ غریبه مشتق شده

 زیآن ن ییایمحاسبه پا براي. دست آمدنظران ب صاحب دییپرسشنامه با تا ییروا. است
 71/0 بیکرونباخ، ضر يو با استفاده از آلفا عیتوز يجامعه آمار نیپرسشنامه ب 35تعداد 

  . بدست آمده است 93/0 تیپرسشنامه ابعاد هوبراي  و است دهیبرآورد گرد
 ها یافته

بالاترین امتیـاز   بررسی نتایج با توجه به سئوال اول پژوهش نشان داده است که در حالیکه
از کتب و نمادهاي پیام نور استان مازندران  يدانشگاههان ایدانشجو یآگاه زانیمدر متغیر 

 7هـا امتیـازي بـالاتر از    باشد، هیچ یـک از نمونـه  می 12 وارده به کشوري فکري ها هپدید
 ـ   . بدست نیاوردند ور یعنی با توجه به نتایج، دانشجویان دختر و پسـر دانشـگاههاي پیـام ن

 وارده بـه کشـور  ي فکري ها هاستان مازندران از آگاهی زیادي درباره کتب و نمادهاي پدید
      میـزان آگـاهی   ي توصیفی مربـوط بـه  ها هبه ترتیب داد 2 و 1در جدول . برخوردار نیستند

درصـد   و تعیین فراوانی و وارده به کشوري فکري ها هدانشجویان از کتب و نمادهاي پدید
  :ارائه شده است آگاهی زانیمهاي ک گویهپاسخ به تفکی

  
ي فکري وارده به ها هپدید يکتب و نمادهافراوانی ودرصد امتیاز میزان آگاهی از :  1جدول

  استان مازندران نور پیاماي ههبین دانشجویان پسر و دختر دانشگا کشور در
  شاخص آماري
  میزان آگاهی

  فراوانی
F  

  درصد
P 

  3/17  84  0امتیاز 
  28  136  1امتیاز 
  2/20  98  2امتیاز 
  5/17  85  3امتیاز
  5/10  51  4امتیاز
  7/4  23  5امتیاز
  8/0  4  6امتیاز
  1  5  7امتیاز
  100  486  جمع
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 آگاهی زانیمفراوانی ودرصد پاسخ دانشجویان دختر و پسر به تفکیک گویه هاي :  2جدول 
  پدیده هاي فکري وارده به کشور يکتب و نمادها از

  دختر  پسر  سئوالات
  درصد   فراوانی   درصد   فراوانی 

  98/27  146  76/12  62  نماد کدام فرقه است " 666"عدد  
  82/0  4  03/1  5  از اهداف کدام  فرقه است؟ "سفر روح"

  کیست؟ "تانترا "مبلغ 
  شکل و نماد  شیطان پرستی کدام است؟

16  29/3  32  58/6  
54  11/11  102  21/0  

   "وي ازدواج معرفتی و معن "
  متعلق به  کدام فرقه است؟

11  26/2  12  47/2  

  42/36  177  26/16  79  اهل کجاست؟  "بابا يسا"

  کدام فرقه از تکنیک موسیقی
  استفاده می کند؟ "هوي متال" 

31  38/6  63  96/12  

  67/2  13  65/1  8  نویسنده کتاب  رویا بینی کیست؟
  85/1  9  02/1  5  چیست؟ "تی ام "

ویسنده کدام کتاب ن  "لیندا گود من 
  است؟

10  06/2  18  7/3  

  06/2  10  65/1  8  است س قدمبراي کدام فرقه ،  "ملک طاوس
  05/16  78  53/4  22  نویسنده کتاب کیمیاگر کیست؟

  
 ـ تیهو متغیردر سئوال دوم پژوهش با این فرض که طبق  دختـر و پسـر    انیدانشـجو  نیب

، از روش آماري آزمـون  داري وجود داردینور استان مازندران تفاوت معن پیام يهادانشگاه
T دهدها را نشان مینتایج حاصل از مقایسه میانگین 3جدول . مستقل استفاده شده است.  

شود میانگین متغیـر هویـت در میـان دخترهـا     نیز مشاهده می 3که در جدول  همانگونه
 Tقـدار  ، مبدست آمده است که طبق جـدول  75/132و در میان دانشجویان پسر  22/139

 بیشتر) α>01/0% (99در سطح اطمینان ) 576/2(بحرانی  Tاز مقدار ) 79/3(محاسبه شده 
هـاي پیـام نـور اسـتان     است، به عبارتی، بین متغیر هویت دانشجویان دختر و پسر دانشگاه

  . مازندران از نظر آماري معنادار است
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ز کتـب و نمادهـاي   در متغیر میـزان آگـاهی ا   طبق سئوال سوم پژوهش با این فرض که
 نـور  پیـام  يهـا دختر و پسـر دانشـگاه   انیدانشجو نیب در وارده به کشورهاي فکري پدیده

اسـتفاده   مسـتقل T ، از روش آمـاري آزمـون  داري وجود داردیاستان مازندران تفاوت معن
  .دهدنتایج حاصل از مقایسه میانگینها را نشان می 4جدول . شده است

  دختر و پسر انیدانشجو نیب تیوه ریمتغ سهیمقا:  3جدول 

  
  

  وارده به کشورهاي فکري  مقایسه متغیر میزان آگاهی ازکتب و نمادهاي پدیده: 4جدول
  ردختر و پس انیدانشجو نیب 

   
متغیر میزان آگاهی ازکتب و نمادهاي شود میانگین  مشاهده می 4همانگونه که در جدول 

و در میـان دانشـجویان پسـر     94/1دختر  انیدانشجو نیب وارده به کشوري فکري ها هپدید
 Tاز مقـدار  ) -965/0(محاسـبه شـده    Tطبق جدول، مقـدار  بدست آمده است که  08/2

 ـ  ) α>05/0(% 95در سطح اطمینان ) 96/1(بحرانی  ـمر کمتر است، بعبـارتی بـین متغی  زانی
نور هاي پیامدانشگاه دختر و پسر انیدانشجو نیب وارده به کشور يفکر اناتیاز جر یآگاه

  .باشددار نمیاستان مازندران از نظر آماري معنی
میزان آگاهی ازکتب و و  تیهو ریبین متغبق سئوال چهارم پژوهش با این فرض که ط  

 مازنـدران دانشگاه پیام نـور اسـتان    دختر نیدر ب وارده به کشوري فکري ها هنمادهاي پدید
. استفاده شده اسـت  مقایسه تفاوت میانگینها جهت Fن از آزمو، وجود دارد معنادار ارتباط

  .دهدشان مینتایج حاصل را ن 5جدول 

 هاي گروه آماره

  معنی داري
01/0 

T 
79/3 

  میانگین
22/139  
75/132 

  انحراف معیار
75/16 

65/18 

T بحرانی 

576/2 

 هاي گروه آماره

 داريمعنی 

05/0 

T 
965/0- 

 میانگین

94/1 

08/2 

 انحراف معیار

75/16 

65/18 

T بحرانی 

96/1 
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نتیجـه بدسـت آمـده نشـان داده اسـت کـه       شـود  مشاهده می 5که در جدول همانگونه 
015/0F= 02/3از  985/0داري با سطح معنیF=   کمتـر اسـت،    05/0داري سـطح معنـی

 يها دهیپد يازکتب و نمادها دانشجویان دختر ازمیزان آگاهی بعبارتی بین متغیر هویت و 
  . داري وجود نداردمعنی تفاوت وارده به کشور يفکر

  

میزان آگاهی با دختر دانشجویان در هویت متغیر براي مقایسه تفاوت  Fآزمون : 5جدول 
  وارده به کشورهاي فکري  ازکتب و نمادهاي پدیدهآنان 

مجموع   
  مجذورات

درجه 
 dfآزادي 

میانگن 
  مجذورات

F  سطح
  αمعناداري 

  بین گروهی
  درون گروهی

67/8  
64/94241  

2  
334  

335/4  
161/282  

015/0  985/0  

  
میـزان آگـاهی ازکتـب و    و  تیهو ریبین متغسئوال پنجم پژوهش با این فرض که طبق 

 مازنـدران دانشگاه پیـام نـور اسـتان     پسر نیدر ب وارده به کشورهاي فکري  نمادهاي پدیده
. است جهت مقایسه تفاوت میانگینها استفاده شده F از آزمون، وجود دارد دارمعنی ارتباط

  :دهدنتایج حاصل را نشان می 6جدول 
میزان آگاهی با  پسر دانشجویاندر هویت متغیر براي مقایسه تفاوت  Fآزمون : 6جدول 

  وارده به کشورهاي فکري  ازکتب و نمادهاي پدیدهآنان 
مجموع   

  مجذورات
درجه آزادي 

df 
میانگن 
  مجذورات

F  سطح
  αمعناداري 

  بین گروهی
  درون گروهی

11/302  
71/51171  

2  
146  

05/151  
5/350  

431/0  651/0  

  
  =431/0Fبدست آمده نشـان داده اسـت   نتیجه شود  مشاهده می 6همانگونه که در جدول 

کمتر اسـت، بعبـارتی بـین     05/0داري سطح معنی =06/3Fاز  651/0داري با سطح معنی
وارده  يفکـر  يهادهیپد يازکتب و نمادها دانشجویان پسر ازمیزان آگاهی متغیر هویت و 

  .داري وجود نداردتفاوت معنی به کشور
  گیري نتیجه

از را  وارده به کشور يفکر يها هدیپد يازکتب و نمادهاحاضر اهمیت آگاهی دانشجویان 
 توجه به پدیده تهاجم فرهنگی در راستاي خدمت به انجامبا  داند که آن جهت مهم می
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، عدم را در بر یفرهنگ هاياز جمله حوزههاي مختلف حوزه اش دامنه که یروان اتیعمل
نتایج این بررسی از . تواند در دراز مدت آسیبهاي جبران ناپذیري را وارد نمایدآگاهی می

قابل و تهاجم فرهنگی، برداري در عملیات روانی  نقاط ضعف و آسیب قابل بهرهجهت 
یی از دانشجویان بسیار قابل تأمل است که در این پژوهش، درصد بسیار بالا. توجه است

هاي فکري وارده به ي علوم انسانی از حداقل شناسایی عوامل و ابزارهاي پدیدهها هرشت
ي این مطالعه نشان داد که هیچ ارتباطی بین متغیر هویت و ها هیافت. کشور اطلاعی نداشتند

، )2005(1ي ندارد در حالی که نتایج فونیکسفکر يها هدیپد يازکتب و نمادهاآگاهی 
، هوگه )2004(4، بوهنر و وانکه)2007، 2003(و همکاران  3، آرچر)2005(2هل و روسلپا

، )2005(8، سیالدینی و ساکارین)2005(7، کاردس)2005(6،بیزر و پتی)2005(5و واگن
بر ارتباط بین عواملی مانند فرهنگ تجاري، ) 2005(10، کروك)2000(9داتسون و حیات

 هاي پرفروش در ایرانلیست کتاب. داشته است لباس، موسیقی، آموزش در هویت دلالت
 ندایل، کاستاندا کارلوس، کریشنامورتی، پائلوکوئیلوچون  یسندگانینو هايکتابانند م

که  یها با تفکرات خاص فرقه یبرخدهد که حضور نشان می چلیپال توئ و گودمن
و امثال  شنیتیآموزش مد ریگوناگون نظ نیتحت عناو انهیمخف مهین ایو  انهیبصورت مخف

کاملاً  يها گنالیسباشند و ، در جامعه ایران پررنگ میلندمشغو تیو فعال يریبه عضوگآن 
در بررسی رضایی و . ددهیرا نشان م رانیدر ا يا تازه يفکر اناتیاز رشد جر يداریمعن

 9/55بر روي دانشجویان دانشگاه مازندران نشان داده شده است که ) 1390(همکاران 
ي فکري وارده به ها هانشجویان دانشگه مازندران گرایش زیادي به پدیددرصد د

گرایی کشوردارند و آزمون همبستگی در پژوهش همچنین نشان داد که میان متغیر قومیت
ي فکري وارده به کشور رابطه معنادار ها هو ابزار کسب اطلاعات دینی و گرایش به پدید

بر روي میزان گرایش جوانان به عضویت در  در بررسی خود) 1390(ریاحی . وجود دارد
نسبت به  درصد از دانشجویان گرایش قوي 18هاي نوظهور نشان داد که بیش از عرفان

درصد آنها داراي گرایش 10اند ، در حالی که تنها کمتر از  عرفان هاي نوظهور داشته
______________________________________                                                          _____________________ 

1- Phoenix 
2- Pahl and Rowsell. 
3- Archer, L 
4- Bohner, G., & Wanke, M 
5- Hogg, M. A., & Vaughan, G. M 
6- Bizer, G. Y. & Petty, R. E 
7- Kardes, F. R. 
1-Cialdini, R. B., & Sagarin, B. J 
2- Dotson, M. J.& Hyatt, E. M. 
3- Krok, D 
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استا لازم است در این ر.انددرصد از گرایش متوسط برخوردار بوده 72اند و ضعیف بوده
داشت که در کاربردي کردن مبانی نظري  سازي عملیات روانی عملیاتینگاهی دوباره به 

 جامعه )برداري قابل بهره( پذیر ـ نقاط ضعف و آسیب 1: عملیات روانی نقش اساسی دارد
خنثی سازي اهداف مورد نظر در  هدف براي جامعهـ امکانات و تجهیزات 2هدف 

اگر . ابزارهاي مورد استفاده براي پیشبرد اهداف عملیات روانی -3و  عملیات روانی
به  ،نخواهد بود بیاز آس یخال چگاهیه ،ها هشیدر کنار تبادل اند یهر تفکر واردات میریبپذ

رسد که فقدان آگاهی و شناخت دانشجویان آسیب شناسی خاص خود را نیز  نظر می
فتارهایی مغایر با فرهنگ خودي در بدنبال داشته باشد که این عدم آگاهی به بروز ر

 یعدم آگاه یشناس بیآس. شودهاي گوناگون، توسط قشر جوان منجر میموقعیت
مسئله رهنمون سازد که یکی از منافذ براي تهاجم فرهنگی  نیا تیتواند به درك و اهم یم

ه با همرا يفکر يها هدیورود پد قیاز طر "اولا به جامعهی روان اتیانجام عمل يدر راستا
از  یعدم آگاه "ایو ثانفیلم ،  یقیکتب ، موس ي آن بخصوص ابزارهایی مانندهمه ابزارها

 نیا ییزا بیآس ییمقابله و شناسا یبا چگونگ ییعدم آشنا تینحوه ورود و در نها
شود در پژوهشهاي بعدي به چرایی و دلایل  در این راستا پیشنهاد می. باشد یم ها هدیپد

  .ي فکري توجه کنندها هان در مقوله جریانات پدیدعدم آگاهی افراد جو
 منابع  

بررسی عوامل اجتماعی مرتبط با گرایش "). 1390. (احمد؛ کاویانی، نسیم؛ محمدي، آرزو رضایی،
مجموعه چکیده مقالات همایش ملی  "هاي دینی جدیددانشجویان دانشگاه مازندران به جنبش

 .201، صازندراندانشگاه م. دین، دانشگاه و علوم انسانی

  .انتشارات بهیهانی : تهران، ترجمه حسن افشار، آدمسازان. )1370( .ونس پاگارد،
 :تهران، )چاپ اول( روایت غیریت و هویت در میان ایرانیان). 1384. (محمدرضا تاجیک،

  .فرهنگ گفتمانانتشارات 
ترجمه منصور . گماین شافت و گزلشافت در جامعه سنتی و مدرن. )1887. (فردیناند ،تونیس

 ).1381(نقش جهان  انتشارات: انصاري، تهران

بررسی رابطه ابعاد هویتی با صفات شخصیتی در "). 1382. (رضا؛ کاظمی، حمیدچلبیانلو، غلام
 1سال چهارم، شماره ، مطالعات تربیتی و روانشناسی،"عاملی 5نوجوانان بزهکار بر اساس مدل 

  .307، ص1382، بهار و تابستان )7پیاپی (
انتشارات : ، تهران)چاپ دهم( يدر علوم رفتار قیتحق يروشها). 1382. (زاده، رمضانحسن
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بنیاد  ،، اسفندنامه نامه سیاست ویژه. )1381(. دیپلماسی عمومی امریکا و راهکارهاي مقابله با آن
  .2شماره ،  شناسی فرهنگی پژوهشی غرب

  .مهر25، یروزنامه اعتماد مل ،"رانیدر ا یپرست طانیش ياه فرقه تیفعال". )1387(. فوادی، روستائ
بررسی عوامل اجتماعی مرتبط با میزان گرایش به عرفان هاي "). 1390.(ریاحی، محمداسماعیل

. مجموعه چکیده مقالات همایش ملی دین، دانشگاه و علوم انسانی ،"نوظهور در بین جوانان
  .210، صدانشگاه مازندران

: تهران ،ترجمه محسن ثلاثی. شناسی در دوره معاصرنظریه جامعه. )1377(. جورج ریتزر،
  .انتشارات علمی
انتشارات سپاه : عملیات روانی و تبلیغات مفاهیم و کاربردها، تهران). 1376. (شیرازي، محمد

  .پاسداران انقلاب اسلامی
 یجله جامعه شناسم، "رانیدر ا یمل تیبلوچ به هو انیدانشجو شیگرا". )1381(. محمد ،یعبداله

 .107، صفحه 4دوره چهارم، شماره ، رانیا

 یسازمان ملانتشارات  :تهران، )چاپ اول( يرشد کاربرد یروانشناس). 1376. (نیحس ،يآبادلطف
 .   جوانان

 ترجمه. هاي روانشناسان بزرگ راهنماي زندگی نامه و نظریه). 1386. (کالوین هال ورنون نوردبی،
  . منادي تربیت: نشر :، تهرانعلی دولتی نجفو احمد به پژوه 

Demirary, Emine & Curabay, sensu. (2008). Organizational commitment 
of Anadolu university open Education faculty students. Intenational 
Journal of soial science, 3, 335-361.  

Archer, L.and Yamashita, H. (2003).Theorising Inner City   
Masculinities. Gender and  Education, 15 (3), pp.115-132. 

Archer, L., Hollingworth, S. and Halsall, A. (2007). University’s not 
for me- I’m a Nikeperson: Urban, working class young people’s 
negotiations of ’style’, identity and educational engagement. 
Sociology, 41 (2), pp.219-237.   

Bainbridge, W.(1997). The Sociotogy of Religioys Movements. New 
York. 

Bizer, G. Y., & Petty, R. E. (2005). How we conceptualize our  
  attitudes matters: The effects of valence framing on the resistance  
  of political attitudes. Political Psychology, 26, 553–568. 
Bohner, G., & Wanke, M. (2004). Attitudes and attitude change.  
  Hove: Psychology Press. 
Brayan, W .&Cresswell, J, Ed. (1991). New Religious Movements: 

Challenge, and Response, London: Routledge. 
Bruce. S, (1996). Cathedrals to Cult. Oxford: Oxford University  
  Press, p. p. 45. 
Cheek, J. M., Smith, S.M., & Tropp, L. R. (2002). Relational  
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