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تررسی سلاهت رّاًی ًْجْاًاى پرّرشگاٍ شِید 

 دستغیة ّ ًوازی شِر شیراز
 

ايشأذخت فيبك
1

 

ويبٔي ژاٌٗ
2

 

 

 19/8/09 تبسيخ پزيشػ: 5/4/09 تبسيخ ٚفٛي:

 

 چکیدٍ
عی ؾٛس ثشس ثٗ ِٕ ضش  ٔی  پژٚ٘ؼ زب علاِت سٚا ضقيت  ٚ

عتغيت ٚ  ؽٙيذ د ؽگبٖ  عت پشٚس ثی عشپش ٔبْ  ٔٛخٛا

يذ دبَ گشد ؽيشاص أ ؽٙش  ّبصی  عت. ٔ يك ٖ ا تسم

دبَ آْ  ؽيٖٛ أ وبسثشدي ٚ  مبت  ٔٛؿ تسمي ضشاص  زب

اي اعههتج خبِقههٗ آِههبسی ايههٓ پههژٚ٘ؼ وههً  صِيٕههٗ

يت ٚ ّٔبصی غٔٛخٛأبْ عبوٓ دس پشٚسؽگبٖ ؽٙيذ دعت

ّٔٛٔٗ ثب خبِقٗ  اعتج 1380 دس ؽٙش ؽيشاص دس عبي

اثههضاس خّههـ آٚسی اعلافههبت  .آِههبسی ثشاثههش اعههت

پشعؾٕبِٗ گٍذثشگ
3
 28- GHQ  ٖ٘هبی  . اص سٚػاعهت ثهٛد

 ِْٛ عپيشِٓج آص غتگی ا ضشيت ّ٘ج يبٔگيٓج  ِبسی: ِ آ

 ٚيتٕی اعتفبدٖ ؽذٖ اعت. -ٚآصِْٛ ِٓای  دٚخٍّٗ

ٚضقيت  ٘بی پژٚ٘ؼ زبضش ٔؾبْ داد وٗ اٌف( يبفتٗ

ٔی  ؽگبٖ٘ش دٚ  عبوٕيٓعلاِت سٚا ثً  پشٚس زذ لب دس 

لشاس داسد.  جٌٛی  غّبٔیجل ئُ خ قبد )فلا  ة( دس اث

کبسکشد ا ختلاي دس  ّبفیا ؽذيذ جخت غشدگی  ثيٓ اف  )

تشاْ علاِت غشاْ ٚ دخ ختلاي ؤِ دس پ ضغشاة ٚ ا فٗ ا ٌ

خٛاة ايٓ اختلاف ِقٕی داس ثٛدٖ ٚ اضغشاة ٚ اختلاي 

ِيضاْ علاِت دس ج(  خٛاة دس دختشاْ ؽبيـ تش اعت.

ٔؼ ُ٘  دا ثب  عتبٔی  ّبيی ٚدثيش ِٛصاْ دٚسٖ سإ٘ آ

٘بي علاِت سٚاْ ثب عٓ  ٌفٗؤثيٓ ِ د( تفبٚت ٔذاسد.

آِٛصاْ ِٛسد ِغبٌقٗ يه ّ٘جغتگی ِٕفی ٚخضئی  دأؼ

% ِقٕبداس  05ؽٛدج کٗ دس عغر اعّيٕبْ  ِؾب٘ذٖ ِی

                                                 
 اعتبد يبس دأؾگبٖ فلاِٗ عجبعجبيي -1

 وبسؽٕبط اسؽذ فٍغفٗ تقٍيُ ٚتشثيت دأؾگبٖ فلاِٗ عجبعجبيي -2

3. Gold berg  
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عت ؾبس  .ا خلاف أت ثش  وٗ  ؾبْ داد  يك ٔ تبيح تسم ٔ

ؽگبٖ عتی دس پشٚس ست عشپش وبْ ت عتغيت ٚ  وٛد ٘بی د

لشاس  ثذی  ضقيت  ٔی دس ٚ علاِت سٚا سبػ  ّبصی اص ٌ ٔ

 ٔذاسٔذ .

 اخهتلاتت ثٗ ِجتلا ِٛاسد ٓپبيي فشاٚأی ثٗ ثب تٛخٗ
 سيهضی ٌهضَٚ ثشٔبِهٗ آصِهْٛج ٔتهبيح اص زبفً سٚأی
 آِهٛصػ ثٙذاؽهت عشيهك اص پيؾگيشی الذاِبت ٚ ِتٕبعت
 اِهش ِغؤٌٚيٓ عشف اص ِؾبٚسٖ ِشاکض کشدْ فقبي ٚ سٚأی
  ثبؽذ. ِی ضشٚسی

 

علاِتج علاِت سٚأیج ٔٛخٛأیج ثی  ّاژگاى کلیدی:

 .گٍذثشگ ۀعشپشعتج پشعؾٕبِ
 

 قدهَه

ای اعههت زههذ فبفههً ثههيٓ کههٛدکی ٚ  ٔٛخههٛأی دٚسٖ

ٔـ ٚ  عشی اص ِٛا يک  ثب  فشد  کٗ  ِبٔی  غبٌیج ص ثضسگ

ؽذ  ٕذ س دبسی )ِبٔ کبٌيف ثٕٙ يً ت ؾکلاتی اص لج ِ

٘ٛيتج اعتملاي اص خبٔٛادٖ تٛأَ ثب اداِٗ استجبط 

گشفتٓ دس گشٖٚ ٚ مبي اص  لشاس  غبتْ( ٚأت ٘بی ّ٘

خذ ٚيژگی کٗ ٚا غبٌی  ثٗ ثضسگ چْٛ ٘ب کٛدکی  يی 

ؽٕبختی  سٛتت  ثذْ ٚ ت ٌٛژيکی دس  يشات فيضيٛ تغي

خٗ ِی عتج ِٛا ّذیج ا ٙٗ 1382 ؽٛد )از يٓ ِٛاخ (. ا

تٛأذ ِثجت  آغبص ؽشٚؿ يک ثسشاْ خٛا٘ذ ثٛد کٗ ِی

مؼ  ٔذ ٔ يٓ سٚ ؽذ. دس ا فی ثب ٗ ثخبٔٛادٖ يب ِٕ

ٕٛاْ  چهف ّبفی وٛ زذ اخت فٍی  وٗ تشيٓ ٚا غتٗ ا ٘

قٗ ثضسگ ٚ خبِ ّبؿ  ؾّٗ اخت ِیسا تش  عشچ ؾىيً  ٘ذ  ت د

 غيشلبثً أکبس اعت.

گبٖ فشصٔذ  وبْٔٛ خبٔٛادٖج تٕٙب پٕب٘گبٖ ٚ تىيٗ

گؾبيذج ثب  اعت؛ صِبٔی وٗ ٔٛصاد چؾُ ثٗ خٙبْ ِی

افىههبسج ازغبعههبتج ٔؾش٘ههبج آسصٚ٘ههب ٚ أتؾههبسات 

ؽٛد. ِسيظ خبٔٛادٖج ِسٍی  افضبی خبٔٛادٖ ازبعٗ ِی

 ؛گيشد اعت وٗ وٛدن چگٛٔگی صٔذگی وشدْ سا يبد ِی

ٕگ سا  ؽيٖٛ فبَ٘بی فش٘ عٛس  خبٔٛادٖ  ثٗ  ٕگ  ٚ فش٘

خبؿ ٗ ثسا  عف ٚ  ِیعٛس  سيظ فٛا يٓ ِ ِٛصد. دس ا آ
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سٚأی ٔٛخٛأبْ پشٚسؽگبٖ ؽٙيذ دعتغيت ٚ  ثشسعی علاِت

 02                     ّٔبصی ؽٙش ؽيشاص

 

ازغبعبت ٘يدبٔی وٛدن دس پٕبٖ إِيت ٚ آساِؼ ٔضح 

 يبثذ. ػ ِیگيشد ٚ پشٚس ِی

صٔذگی ٘ش وٛدن ٚ ٔٛخٛأی ّ٘شاٖ ثب يه تقبًِ 

ؾبس  يک أت عمفج  يه  يش  ٌذيٕؼ دس ص ثب ٚا ٕگ  ّ٘ب٘

ث ّٛي ٚ لب جٛي ِیِق چبسچٛثی  ً ل ٕيٓ  ؽذ. دس چ ثب

سٚد کٗ تسٛي دس سؽذ داسای  خٛاٖ ٔبخٛاٖ أتؾبس ِی

دبس ٚ  يٓ ٕ٘ سشاف اص ا ؽذ. أ عشيـ ثب خٛة ٚ ٔذ  سٚ

ِسشِٚيت وٛدوبْ اص ٚاٌذيٓ ٚ خبٔٛادٖ ٚ صٔذگی دس 

سٚصی ثشای آٔٙبيی وٗ ثٗ دتيٍی يکی  ِؤعغبت ؽجبٔٗ

صٔذگی أذ ٚ ؽشايظ  اص ٚاٌذيٓ خٛد سا اص دعت دادٖ

ضشٚستبً دس  ٔذاسد ٚ  خٛد  ٙب ٚ ثشای آٔ يً  ثب فبِ

جت  ٘بج کبْٔٛ ٙذاسی ٚ ِشال کضی ٔگ غبت ٚ ِشا ِؤع

ؽٛٔذ کٗ کّتش ؽجب٘ت ثٗ خبٔٛادٖ داسدج وٛدوبْ  ِی

ٚ ٔٛخٛأبْ سا ثب عيف ٚعيقی اص ِؾکلات اص خٍّٗ: 

٘بی  پبييٓ ثٛدْ زشِت رات خٛدج ثبتسفتٓ خغش آعيت

افغشدگی ٚ ٔؾبيش آٔٙب  خغّی ٚ سٚأی ثخقٛؿ اختلاي

ؽک فذٖ صيبدی  دس تّبِی دٔيب ثیسٚثشٚ خٛا٘ذ کشد. 

سٚصی  دس ِؤعغبت ؽجبٔٗ اص ٔقّت خبٔٛادٖ ِسشِٕٚذ ٚ

جت ِی مبً  ِشال لشاس  ؽٛٔذ ٚ دلي عٕی  غـ  يٓ ِم دسا

تٗ ت گشف فبٍِی  ٘ش  وٗ  عٕيٕی  ٔذ  ثً أا ثيش غيشلب

ٌزا  ٔبْ داسد.  ٕذٖ آ زبي ٚ آي ٔذگی  ثش ص کبسی  أ

ک عت  خبٔٛادٖ ٚ ضشٚسی ا يت اص  ثبس ِسشِٚ ثٗ آ  ٗ

ٔذگی دس ايٓ ؾکلات  ص ؽٛد ِٚ تٗ  غبت پشداخ ٔٗ ِؤع گٛ

عت  ٘بی ِٕب عبيی ٚ سا٘کبس ؾش ؽٕب يٓ ل ثٗ ا جتلا  ِ

 اسائٗ ؽٛد.
 

 سلاهتی

يف اص  ؽیج « علاِت»تقش کِٛتیج آِٛص ّبي ز ثش اف

تلاػ  ّٗ کشدْ ٚ ٘ ِبدسی  پذس ٚ  ِبٔگشیج  کٗ  دس ٘بيی 

گيشد  ْ فٛست ِیثب ٘ذف تغييش آدِی ثشای ثٙتش ؽذ

ِیأت يبْج گزاسد ثيش  عی )سا د
1
ِشٚصٖ (2991 ج . ا

                                                 
1. Rayan ,F.M,Daci  
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د٘ذ کٗ فٍت ثغيبسی اص ِؾکلات خغّی  تدشثٗ ٔؾبْ ِی

کلاْ دس ثٙشٖ يشات  فشفبً اص تغي يش  ِشگ ٚ ِ ٕذی  ٚ  ِ

يت ّٔی ؽکی تجق غت پض ٔؼ صي ثٗ  اص دا دٗ  ٕذ. دسٔتي ک

ثب  فشادج  علاِت ا ضقيت  جٛد ٚ عتّشاس دس ثٙ ؾٛس ا ِٕ

ؽٛيُ )ٚاتٔذس ِٛاخٗ ِيتغييش پبساديُ 
1
ثٗ  2999ج  

 (.1385 ٔيکٛ گفتبسج ٔمً اص

عبصٖ يذٖ علاِت  کٗ ای پيچ عت  ؾٛس اص آْ  ای ا ِٕ

 ٕٗ کٕؼ ثٙي ثٗ ٚ  ِی سٚاْتدش چٗ  ؽٕبختی  گش  ؽذج ا ثب

عت»اي ؤع غٛس ا ؽّب چ ؾش  «زبي  ثٗ ٔ عبدٖ  غيبس  ث

آيذ ثب ايٓ زبي ٔؾشيٗ پشداصاْ ِقتمذ ٘غتٕذکٗ  ِی

غيبس ث علاِت ث ضٛؿ  ؽشٚؿ ِٛ عت. اص  يض ا سث ثشأگ

٘هبی لبثهً  ٘هبی فملأهی آدِيهبْ تهبکْٕٛ ثسهث تلاػ

ؾٗ ٕٗ ٚ ِلاز ثٗ ثٙي ِٛسد تدش ٔذگی  ای دس  کٗ ص يٓ  ا

 خههٛة
2

ؽههٛد فههٛست گشفتههٗ اعههت  چگٛٔههٗ ثٕههب ِههی

 (.2991)سايبْج

لٛؿ ٚ  يضاْ ٚ ثشای ِ ؽتٗ  لشْ گز ٌت  پبسدايُ غب

صيغت پضؽکی ثٛدٖ اعت.  ۀعيش ِؾکلات خغّی اص ِٕؾش

ي يٓ د ؾکلات ا ٙبس ِ ؾگيشی ٚ ِ ثش پي ّی  ثش ِٙ ذگبٖ ا

ٚالـ دس ٔيّٗ اٚي لشْ ثيغتُ  خغّی داؽتٗ اعت. دس

٘بی ِختٍف  آِيض صيبدی دس کب٘ؼ ثيّبسی ٔتبيح ِٛفمت

ِشگ ٚ ِيش ثٗ دعت آِذٖ اعت. ثب ايٓ زبي فٛاًِ 

افٍی ثٗ ٚخٛد آٚسٔذٖ ِشگ ٚ ِقٌٍٛيت دس آغبص لشْ 

 (.2999 جِتفبٚت اص گزؽتٗ اعت )ٚاتٔذس 29

غٓ تيٓ ٚ ٚٔي کپ
3
ثيٓ سٚا2994ْ)  ّبيض  ؽٕبختی  ( ت

ِشی  ٔؼ ا ٘بی دا غتشػ ِشص ثب گ ؽکی سا  غّی پض ٚ خ

ِی ٙٛدٖ  زٛصٖ  ثي يذ دس  سٛتت خذ ٔذ ت ٕذ ٚ ِقتمذ دأ

ثيٓ  غٗ  زٛصٖ ساث يب دس  ٔی  قجی سٚا عی ف ٕی ؽٕب ايّ

فٛاًِ ژٔتيکی ٚ سفتبسی تٕٙب ثخؾی اص زميمت ثشای 

عتفبدٖ اص عت ٚ ا عبْ ا ثشای  سٚأؾٕب فٛي  يٓ ا ا

                                                 
1. Wallandar.j.l.  
2. the good life  

3. Kaptoin.A. Weinman.j  
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سٚأی ٔٛخٛأبْ پشٚسؽگبٖ ؽٙيذ دعتغيت ٚ  ثشسعی علاِت

 02                     ّٔبصی ؽٙش ؽيشاص

 

ثب ا ختلاي ّبساْ  خؼ  ثي ٙبَ ث ٍف اٌ غّبٔی ِخت ٘بی خ

 ثٛدٖ اعت. 

اِههشٚص عههلاِت سٚاْ تٛخههٗ سٚصافههضْٚ ِسممههبْ 

جـ آْ  ؽبخٗ ثٗ ت کشدٖ ٚ  ٍت  خٛد خ ثٗ  ٍَٛ سا  ٘بی ف

تٛخٙی اص پژٚ٘ؼ ثً  قبؿ  ؽّبس لب خٛد اخت ثٗ  ٘ب سا 

ِی کٗ  عت  يٓ سٚ عت. اص ا يبت  دادٖ ا تٛاْ دس ادث

قبس ثب سٚیعلاِت اص ت قذد  ثش  يف ِت ٘بيی ِتک آٚسد

عشاك گشفت )چب٘ٓ
1
 ( .2999 ج

ِبتبساصٚ
2
( اٌٚيٓ پبيٗ ِغبٌقبت دس زٛصٖ 1082) 

کش ِی جعلاِتی سا تشٚيح آْ ر فؼ ٚ  ؽبًِ  ز کٗ  کشد 

ؽٕبخت ٚ افلاذ سفتبس٘بی ِشثٛط ثٗ علاِتج استجبعبت 

ِی غيش٘بيی  ؾٛدْ ِ يب گ علاِت  ثبسٖ  گبٔی دس ؽذکٗ  ّ٘

تٛإٔذ علاِتی سا تست تأثيش لشاس  دس عغر فِّٛی ِی

ضشٚسی  تٗ سا  ثٗ دٚ ٔک خٗ  ٕٗ تٛ يٓ صِي ٕذ. دس ا د٘

ٔذ:  ِی يٗ  -1دا ؾگيشی اٌٚ يٗ  -2پي ؾگيشی ثبٔٛ پي

)کبپلاْ
3

 (. 1385ثٗ ٔمً اصٔيکٛ گفتبسج2999ج 

ِی وٗ  لذاِبتی  فشد  ا ٔی  ؽت  سٚا ثٗ ثٙذا ٔذ  تٛا

 فجبستٕذ اص: وّه وٕذ
 

ؽههٕبخت  :ُای آساایة پاا  ری شٌاسااا ی زهیٌااَ -1

يت ؾّگيٓ ِی ِٛلق فشد سا خ وٗ  وٕؼ  ٘بيی  يب ٚا ٕذ  و

تٛأذؽههخـ سا دس  وٕههذج ِی اٚ ايدههبد ِی تٕههذی دس

 ثشاثش فؾبس٘بی سٚأی ِسبفؾت وٕذ. 
 

تدشثٗ ٔؾبْ دادٖ اعت  تْاًا ی احترام تَ خْد: -2

افشادی وٗ ثشای خٛد اسصػ لبئً أذج تٛأبييٙبی 

ؾخيـ ِی خٛة ت ثض خٛد سا  خٛد   ٗٔ ٕذج  ثيٓ د٘ سگ 

ؽت  ثٗ ثٙذا ِش  يٓ ا ثيٓ ٚ ا وُ  خٛد   ٗٔ غتٕذ ٚ  ٘

 وٕذ. سٚأی آٔٙب وّه ِی
 

ضعف: -3 قْت ّ  قاط  أغبْ عبٌُج أغبٔی  پ  رش ً

ٕٗ چٗ صِي ٔذ دس  وٗ ثذا عت  ّذٖ داسدج  ا ضقف ف ٘بيی 

                                                 
1. Chanhan.s.s  

2. Matarazzo 
3. Kaplan.R.M  
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ثب تٛأبيی عت  وٗ ِتٕب ٕذ  عقی و گبٖ  مبط  آٔ ٘بيؼ ٔ

عت  فشدی تصَ ا ٕيٓ  يض چ ٕذ. ٔ جشاْ و خٛد سا خ ضقف 

مبط يٓ  ٔ يت ا پی تمٛ ٘ذ ٚ دس  ؾخيـ د خٛد سا ت لٛت 

 ٔمبط ثش آيذ.
 

تْاًوٌد ساختي آًِا در ترقراری رّاتط صویواًَ  -4

گراى: ثٗ  تا د  غجت  ٔی ٔ ٙذ دسٚ ٔٛفی تق فّيّت 

ثٗ   ّٗ يشا ٘ عتج ص ِٗ آْ ا ثظ ٚ ادا لشاسی سٚا ثش

ؽٛدج  اعّيٕبْ خبعشی وٗ اص خبٔت ديگشاْ تأِيٓ ِی

ِيههبْ گزاؽههتٓ ٔيههبص داسيههُج ٌههزا اص ساٖ دس 

ٔی ٘بج  ٔگشا دشة ٚ ثضسگتش فشاد ِ ثب ا خٛد  ٘بی 

عبدٖ ِی خٛد سا  ؾىلات  ؾتش ِ يذ ثي ؽٓ تٛأ تش  تش ٚ سٚ

 ّٔبييذ.
 

أغبْ  :آهْزش دادى هِارت گرفتي كوك از د گراى -5

گشاْ  ؾٛست دي ّبيی ٚ ِ ثٗ سإ٘ ؽذ  عٕی ثب ٘ش  دس 

گشاْ  لـ اص دي ثٗ ِٛ ّه  ضبی و عت. تمب ٕذ ا ٔيبصِ

 عت.ٔؾبْ اص پختگی ا
 

حیط -6 كردى ه فراُن  تا  ثت  فسا ش د د هث ُای  ا

 خْشا ٌد ّ شاد.

 سلاهت رّاًی

ؽفيـ آثبدی علاِت سٚأی
1
سا داؽتٓ ٘ذفی أغبٔی دس  

سيظ  ثب ِ عبصػ  ؾىلاتج  ِ ٗٔ زً فبللا عقی دس  ٔذگیج  ص

اختّبفی ثش اعبط ِٛاصيٓ فٍّی ٚ اخلالی ٚ عشأدبَ 

ی ٚ کبسٔيىٛ ٚ ِغئٌٛيت پيشٚی اص افً یايّبْ کبس

 (.1365دأذ )ؽفيـ آثبدی ٚ ٔبفشی  خيشخٛا٘ی ِی

کبسؽٕبعبْ عبصِبْ ثٙذاؽت خٙبٔی علاِت سٚاْ سا 

لبثٍيت استجبط ِٛصْ ٚ : »ايٓ عٛس تقشيف کشدٖ أذ

فشدی ٚ  سيظ  فلاذ ِ يش ٚ ا گشاْج تغي ثب دي ٕگ  ّ٘ب٘

عٛس  ثٗ  قی  ّبيلات ؽخ ضبد٘ب ٚ ت زً ت ّبفیج  اخت

 (.1334ش )ِيلأی ف« ِٕغمیج فبدتٔٗ ٚ ِٕبعت

عت ِذٖ ا ؽت آ ٙبٔی ثٙذا عبصِبْ خ عٕبِٗ  :  دس اعب

ّبفیج » فبٖ اخت ًِ س ٌت کب عت اص زب جبست ا علاِتی ف

                                                 
1. Mental health  
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سٚأی ٚ اختّبفی ثٗ ِٕؾٛس ٔؾبْ دادْ ٚضـ ِثجت ٚ 

تٛأذ ٔغجت ثٗ ايدبد  علاِت سٚأی اعت کٗ خٛد ِی

عيغتُ ثب اسصؽی دس ِٛسد ايدبد تسشک ٚ پيؾشفت ٚ 

ثيٓ اٌٍٍّی کّک ّٔبيذ.  تکبًِ دس زذ فشدیج ٍِی ٚ

ثٗ  غجت  ؽذ ٔ ؽٕبختٗ  ٔی  علاِت سٚا تی  يشا ٚل ص

ؽٛد ٚ ساٖ ثشای تکبًِ فشدی  دعتيبثی آْ الذاَ ِی

 (.1334گشدد )زغيٕیج  ٚ اختّبفی ثبص ِی

ٚٔتيههض
1
( تقشيههف عههلاِت سٚاْ سا ثشاعههبط 1005) 

ِلاک ِی فت  ثٗ ٘ غتٗ  ضٛؿ ٚاث يبت ِٛ ٔذ:  ادث  -1دا

س٘بيی  -3ّبفی ِٕبعت سفتبس اخت -2 فمذاْ ثيّبسی

  اص ٔگشأهههههههههههههههی ٚ گٕهههههههههههههههبٖ

ٙبسگشی -4 غٕذگی ٚ خٛدِ پزيشی ٚ  -5 خٛدث ؾتٓ  خٛي

ؽکٛفبيی  عبصِبْ -6خٛد يبفتگی ٚ  يذ  قيت تٛز  د٘ی ؽخ

 پزيشی. گؾبدٖ فکشی ٚ أقغبف -3
 

 سلاهت رّاى ّ ًْجْاًی
٘بی ِختٍف ِٛسد ثشسعی لشاس  دٚسٖ ٔٛخٛأی اص خٕجٗ

ٕٛاْ دٚسٖ ث ثٗ ف تٗ ٚ اص آْ  فبْج گشف ٔی عٛ سشا

 أههذ اعههتشط ٚ دٚسٖ صايههؼ دٚثههبسٖ يههبد وههشدٖ

)ٚيغش
2
 (.2999ج

خٛأی دٚسٖ ؽذج ٔٛ يشات  ای اص س ثب تغي ّشاٖ  ٘

ِی غتٗ  ٍٗ  ثشخ ؽخـ اص ِشز جٛس  ؽبًِ ف وٗ  ؽذ  ثب

عبي  29- 11عفٌٛيت ثٗ ثضسگغبٌی اعت وٗ عيف عٕی 

گيههشد. دس عههی ايههٓ دٚسٖجتغييههشات  سا دس ثههش ِههی

ىیج ؽٕبختی ٚ ا فيضي ِیسٚاْ  فٛست  ّبفی  يشد.  خت گ

خٛأیج قٗ ٔٛ ٕذ ٚ  ِؾخ يه فشاي ٍٛك  عت. ث ٍٛك ا ث

تغييش فيضيىی اعت وٗ ثب ٔٛخٛأی وٗ يه فشايٕذ ٚ 

ِی فبٚت  عت ِت ؽٕبختی ا يش سٚاْ  يذسی  تغي ؽذ )ز ثب

 (. 1330ثٌٍٙٛيبْ ٚ ّ٘ىبساْج 

                                                 
1. Ventis.l.w  

2. Visser  
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عتيْٛ ا
1
خٛاْ 2999)   ؽٕبختی ٔٛ قيتی ٚ  ؽذ ؽخ ( س

 ٛست أتضافیجثٗ فٛست تغييش دس ٔسٖٛ تفىشج ثٗ ف

ِی ؽذْ  گش  ٕذٖ ٔ ِٙٛی ٚ آي غيبسی اص  ِف ؽذ. ث ثب

ؾٗ ثً ِلاز يت لب يٓ دٚسٖ خلال ٔبْ دس ا ای اص  ٔٛخٛا

٘ههبی  دٕ٘ههذ. ٔٛخههٛاْ تههذسيدبً اسصػ خههٛد ٔؾههبْ ِههی

گٛٔبگٛٔی سا اص ِٕبثـ ِتفبٚت ٚاسد ٔؾبَ افتمبدی 

ِی ثب  خٛد  غبثك  ثشای ت مبدی  ؾبَ افت يٓ ٔ ٕذ ٚ ا و

بيذ أقغبف پزيشیجتغييش ٘بی صٔذگی خذيذ ث ٚالقيت

ٚ تىبًِ داؽتٗ ثبؽذ. ٚلتی ٔٛخٛاْ ازغبط اعتملاي 

وٕذ خبٔٛادٖ ايٓ پختگی ٚ ثبٌيذگی دس زبي ؽٙٛس  ِی

ِی يت  ؾٛيك ٚ زّب خٛاْ سا ت ٕذج ٔٛ يٓ  و ثشای ا اٚ 

سَٚ؟( پبعخی دس خٛد  اتت )ِٓ ويغتُ ٚ ثٗ ودب ِیؤع

غت  ِی يٓ دٚسٖجو ٔبْ دس ا ّذٖ ٔٛخٛا يف ف ثذ. تىٍ يب

مً اص ٔٛف ثٗ ٔ عت ) ؾتٓ ا ٕبْ اص خٛي غبط اعّي ی از

سؽههذ ؽههٕبختی  (1008) (. وههبپلا1382ِْغههقٛد صادٖج

ٔٛخٛاْ ٔيض ثغتٗ ثٗ خٕظج ِيضاْ افتّبد ثٗ ٔفظج 

ٔيبص٘ههبی استجههبعیج ٔسههٖٛ خههذايی اص ٚاٌههذيٓ ٚ 

ثٗ  خٛاْ  ٘ش ٔٛ ثشای  فشدج  ؽٕبختی  عتسىبَ سٚاْ  ا

وٗ گيشد. ٔىتٗ ثغيبس ِّٙي  ای ؽىً ِی عٛس خذاگبٔٗ

٘بی سٚأی  ٚخٛد داسد ايٓ اعت وٗج ثغيبسی اص آعيت

ؾىلات دٚساْ  ِ ِٗ لـ ادا غبٌی دس ٚا دس دٚساْ ثضسگ

غقٛد صادٖج مً اص ِ ثٗ ٔ عت ) خٛأی ا  وٛدوی ٚ ٔٛ

1382). 

ثب تٛخٗ ثٗ ايٕىٗ عبي ٘بی ٔٛخٛأیج دٚسٖ ؽىً 

عتج  غبْ ا ّبفی أ فشدی ٚ اخت قيت  عبختبس ؽخ يشی  گ

غبِبٔی ثٗ ٘ب ٚ اص خ ثشٚص ٔبث پزيشی  عيت  ٍٗ آ ّ

ِی ٔی  ختلاتت سٚا يت ا ٔذ لبثٍ يت  تٛا ٘ب ٚ دس ٔٙب

ثيش خذی لشاس د٘ذ. أآيٕذٖ ٚ عشٔٛؽت فشد سا تست ت

اص ايههٓ سٚ تٛخههٗ ثههٗ ٔيبص٘ههبی ِههبدی ٚ ِقٕههٛی 

ٕبس  عت. دسو خٛسداس ا فی ثش يت خب ٔبْ اص اّ٘ ٔٛخٛا

ِی ٔبْ  قيلات آ ثشای تس وٗ  ؽی  يذ  تلا ؾيُج ثب أذي

عبختبس سٚزی سٚأی آٔٙب سا فٛاًِ آعيت سعبٔی ثٗ 

                                                 
1. Steven  
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سٚأی ٔٛخٛأبْ پشٚسؽگبٖ ؽٙيذ دعتغيت ٚ  ثشسعی علاِت

 02                     ّٔبصی ؽٙش ؽيشاص

 

ای سا ثشای  ثٙتش دسن وشد تب ثتٛاْ ساٖ زً ؽبيغتٗ

ؽبيذ  پيؾگيشی ٚ خجشاْ آْ ٘ب يبفت. دس ايٓ ساٖج

عيت  ختلاتت ٚ آ ؽيٛؿ ا يضاْ  عی ِ گبَ؛ ثشس غتيٓ  ٔخ

ؽذ  ٔبْ ثب ٘ب دس ٔٛخٛا ؽٕبخت آْ  ٔی ٚ  عی سٚا ؽٕب

)ساثشت
1
 (.1008 ٚ ّ٘ىبساْج 

٘ب سا افضايؼ  ايٓ آعيتتٛأذ  يىی اص فٍٍی وٗ ِی

ٕبس  ٔذگی دس و فذَ ص ٌذيٓ ٚ  يت اص ٚا ٘ذ. ِسشِٚ د

ؽگبٖ عبوٓ دس پشٚس ٔبْ  عت ٔٛخٛا يٓ  ٘ب اص آٔٙب ا

ِی يت  يٓ ِسشِٚ غتٕذ ٚ ا ٙشٖ ٘ ثی ث ّت  ٔذ  ٔق تٛا

٘ب ٚ آثبس ٔبِغٍٛثی ثشای آٔٙب دس پی داؽتٗ  آعيت

 ثبؽذ.
 

 هحرّهیت از ّالد ي

ٚ ٔٛخٛأی  ِشگ ٚاٌذيٓ يب خذايی اصآٔٙب دس کٛدکی

فضايؼ  ّبي ا عت ٚ ازت ّشاٖ ا ٔبِغٍٛثی ٘ ثبس  ثب آ

پزيشی ثيؾتش دس ِمبثً  ِغبئً ٘يدبٔی ثٗ خقٛؿ آعيت

افغشدگی سا تؾذيذ ِی وٕذ. فمذاْ يک ساثغٗ گشَ ٚ 

٘بی ٔخغت صٔذگی ِی تٛأذ  فّيّی ثب ٚاٌذيٓ دس عبي

گزاسد.  ّبفی ث دبٔی ٚ اخت ؽذ ٘ي ثش س می  تأثيش فّي

ذيٓ ٔتبيح عٛتٔی ِذت داسد ٚ فذَ دٌجغتگی ثٗ ٚاٌ

يکی اص ٔتبيح ُِٙ آْ فذَ إِيت فبعفی ثشای کٛدک 

 (.1339ثبؽذ )اتيکٕغْٛ ٚ ّ٘کبساْ  ِی

٘بی ٔخغتيٓ صٔذگی خٛد  دس فٛستی کٗ فشد دس عبي

تٛأههذ اٌگٛ٘ههبی  ٚاٌههذيٕؼ سا اص دعههت ثذ٘ههذ. ّٔی

لیج أگيضٖ فيبت اخلا تبسیج خقٛ ٘ب ٚ  ٘ب ٚ ٔگشػ سف

خٛد سا اص عشيك تمٍيذ ٚ ِؾب٘ذٖ  ٘بی ٚاٌذيٓ اسصػ

چبس  ّبفی د سبػ اخت دٗ اص ٌ ٕذ. دس ٔتي غت ک گٛ ک اٌ

ّبفی دس  ؽذ اخت فذَ س ؽذ.  ٘ذ  تبدگی خٛا مت اف ف

عت  کٛدکی اص د خٛد سا دس  ٌذيٓ  کٗ ٚا کبٔی  کٛد

خت ِی دادٖ ٔذ ِٛ قذ٘ب دس  ا فشاد ث يٓ ا کٗ ا ؽٛد 

                                                 
1. Rabert 
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جیج  ؽٛٔذ )ست ؾکً  چبس ِ ّبفی د ثظ اخت ج ؿ 1000سٚا

322.) 

ٚ ٌيپتْٛ پشاٚٔظ
1
( سفتبس کٛدکبٔی سا کٗ 1062) 

کشدٔذ ثب کٛدکبٔی کٗ دس خبٔٗ  دس ِؤعغبت صٔذگی ِی

ثشٔذ ِٛسد تسميك لشاس دادٔذج ٔتبيح ايٓ  ثٗ عش ِی

ؾبْ ِی خؼ ٔ ٔذگی  ث غبت ص کٗ دس ِؤع کبْ  کٗ کٛد ٘ذ  د

کشدٔذ دس ِمبيغٗ ثب کٛدکبْ ُ٘ عٓ خٛد دس خبٔٗ  ِی

ؾبْ ِی عبيی ٔ ي ٔٛفی ٔبس ثٗ ا ٔذ  ثٗ داد کٗ  ٕی  ٓ ِق

غبتْ  ٔضد ثضسگ ؽبدی  تی ٚ  غت ساز ثشای ک ٔذست 

ای اص ّ٘جغتگی لٛی ثٗ ٘يچ فشدی  آِذٔذ ٚ ٔؾبٔٗ ِی

 ( .1356دادٔذ )آصادج ٔؾبْ ّٔی

تٚسی
2
داسد کههٗ تسميمههبت  ( اؽٙههبس ِههی1049) 

عبکٓ دس  فشاد  ِٛسد ا ؽذٖ دس  دبَ  عی أ سٚأؾٕب

ؽجبٔٗ کض  تبسی  ِشا ؽذيذ سف ختلاي  زبکی اص ا سٚصی 

( فلائُ ثبسصی دس افشاد ِغتمش 1041عت. پبسائً )ا

عتج آْ دس کبْٔٛ ؽذٖ ا ؾخـ  کبْ سٚاْ  ٘ب ِ ٘ب ساکٛد

ای ٚ پشٚسؽگب٘ی ٔبِيذ کٗ  دسدِٕذ يب کٛدکبْ ِؤعغٗ

داسای عٗ فبص کٍيٕکی جزبٌت ضذاختّبفی يب سفتبس 

ٙبخُ لشاسی ج  آِيض ت ثشای ثش کٛدک  ٔبيی  فذَ تٛا

غبي ٚ  فشاد ثضسگ ثب ا ثت  غٗ ثب ٔبگْٛ ساث ٔٛاؿ گٛ ا

ؽت اد يً  ئُ اص لج ٌت سفلا يش زب ّبي تغي اسی ٚ اف

 ٔبسعيغُ ٘غتٕذ.
کٛدکبْ ٚٔٛخٛأبٔی کٗ اص ٚخٛد خبٔٛادٖ ثٗ ٘ش 

دٌيٍی ِسشَٚ ٘غتٕذ ٚ دس ِشاکض ؽجبٔٗ سٚصی صٔذگی 

فذَ إِيت سؽذ  ِی تشطج اضغشاة ٚ  غبط  ثب از ٕذ  کٕ

ِٓ ِی يشا اص ا ٕذ. ص وبْٔٛ  کٕ وٗ  ىبْج  تشيٓ ِ

٘بيی کٗ  ٘غتٕذ. آٔٙب تست ِسجت عت ِسشَٚخبٔٛادٖ ا

ٚ ِّىٓ  اعبط ٚؽيفٗ ثٗ آٔٙب ِی ؽٛد لشاس داسٔذثش

اعت ايٓ ازغبط سا داؽتٗ ثبؽٕذ وٗ ٔجبيذ ثٗ ٘يچ 

فٕقشی دس ايٓ ِىبْ دي ثجٕذٔذ ٚ ٘يچ چيضی سا دس 

 دإٔذ. ايٓ ِىبْ لبثً ثبٚس ٚ افتّبد ّٔی

                                                 
1. lipton 
2. Lawry. M.  
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اس ( علاِت ٚ فذَ علاِت سٚاْ سا ثٗ ِمذ1332عيف )

صيبدی ٔبؽی اص تدبسة ِٛفك ٚ ٔبِٛفك دأؼ آِٛصاْ 

 دأذ.  دس دٚساْ تسقيٍی ِی

( دس پژٚ٘ؾی تست فٕٛاْ 1333) ِٛعٛی ٚ ّ٘ىبساْ

ِٛصاْ  ٔؼ آ غشدگی دس دا عبٌٗ  13تب  15ؽيٛؿ اف

دثيشعتبْ ٘بی ٔبزيٗ ثٕذس فجبطج ؽيٛؿ افغشدگی دس 

٘بی ثٕذس فجبط  عبٌٗ دثيشعتبْ 13-15 دأؼ آِٛصاْ

 افلاَ وشدٖ اعت. دسفذ 44/5سا 

(دس پژٚ٘ؾی تست فٕٛاْ ِمبيغٗ ٚ 1389ازّذ خبٔی)

غش  ِٛصاْ پ ٔؼ آ گشٖٚ دا عٗ  ثيٓ  علاِت سٚاْ  عی  ثشس

ؽب٘ذ  پذس ٚ لذ  پذس ٚ فب عتبْ داسای  غـ دثيش ِم

تبيح خت. ٔ ضيٗ پشدا ِْٛ فش ِذٖ اص آص عت آ ٘ب  ثٗ د

 ٘ب سا ٔؾبْ داد. فذَ ِقٕبداسی تفبٚت ثيٓ ِيبٔگيٓ

دس پژٚ٘ؾی  (1382-1381) ٚ ّ٘ىبساْ ِغقٛد صادٖ

دأؼ آِٛصاْ  تست فٕٛاْ ثشسعی ٚضقيت علاِت سٚأی

ؽيٛؿ اختلاتت سٚأی سا دس دثيشعتبْ ؽٙش عبسی 

دسفذ  1/30 آِٛصاْ دثيشعتبٔی ايٓ ؽٙش سا دأؼ

 أذ. گضاسػ وشدٖ

دس پژٚ٘ؾی تست فٕٛاْ ِمبيغٗ  (1383زيذسٔيب )

ضبٔت پذسج علاِت سٚاْ ٚ فضت ٔفظ پغشاْ تست ز

٘بی  ٚپغشاْ تست زضبٔت ِبدسج ٚ پغشاْ خبٔٛادٖ

فبدی اص پشعؾٕبِٗ علاِت فِّٛی گٍذثشگ ٚ فضت ٔفظ 

کٛپش اعّيت اعتفبدٖ کشد. ٔتبيح ثٗ دعت آِذٖ 

٘بی فبدی  ٔؾبْ داد فضت ٔفظ ٚ علاِت فِّٛی خبٔٛادٖ

تست زضبٔت ِبدس ٘بی علاق ) ثبتتش اص پغشاْ خبٔٛادٖ

سٚاْ پغشاْ تست زضبٔت ِبدس  يب پذس( اعت. علاِت

ثبتتش اص پغشاْ تست زضبٔت پذس ثٛد کٗ دس دٚ 

خٛاثی ٔيض  خشدٖ ِميبط فلائُ خغّبٔی ٚ اضغشاة ٚ ثی

ٔغجت ثٗ کٛدکبْ تست زضبٔت پذس ّٔشٖ ثبتتشی سا 

 کغت کشدٔذ.

دس پژٚ٘ؾههی ثههٗ ثشسعههی  (1006ازّههذ ٚ کههشِٕح )

ٚ  صٔذگی اختّبفی ٘يدبٔی ايتبَ پشٚسؽگب٘ی ِشالجت

تٛ عبي  يک  فشاق  عتبْ  عٕتی دس کشد يت  ثب أتشث  َ
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ٔفش کٛدکبٔی کٗ ٘ش دٚ ٚاٌذيٓ خٛد  10پيگيشی سٚی 

ٔذ ٚ عت دادٖ ثٛد ِی  سا اص د ٔذگی  ؽگبٖ ص دس پشٚس

ثب  غٗ  ٔذ ٚ ِمبي کٗ دس  18کشد ٔذٖ  ٔذ خٛا فش فشص ٔ

کشدٔذ دس کشدعتبْ فشاق پشداختٕذ.  خبٔٗ صٔذگی ِی

ؽگب تبَ پشٚس کٗ اي ؾبْ داد  تبيح ٔ ثٗ ٔ غجت  ٘ی ٔ

ٔذٖ ٔذ خٛا ضشثٗ  فشص پظ اص  عتشط  ختلاي ٚ ا ٘ب ا

 ثيؾتشی داؽتٕذ.
 

 اُداف كلي

ؽگبٖ  -1 کبْ پشٚس ِّٛی کٛد علاِت ف ضقيت  عي ٚ ثشس

 ؛ؽٙيذ دعتغيت ٚ ّٔبصي

ٍت  -2 کٗ اغ ؽگب٘ي  ٔبْ پشٚس ؾىلات ٔٛخٛا کبٚی ِ ٚا

 ِبٔذ. ِغفٛي ِی
 

 سؤالات پژُّش

ؽٙيذ .1 ؽگبٖ  عبکٓ )پشٚس کبْ  ِّٛی کٛد  علاِت ف

 پشٚسؽگبٖ ّٔبصی( دس چٗ زذی اعت؟ ٚيت غدعت
آيههب ثههيٓ عههلاِت فّههِٛی پغههش ٚ دختههش  .2

عت ؽٙيذ ٚ د ؽگبٖ  ّبصی( غعبکٓ)پشٚس ؽگبٖ ٔ يت ٚپشٚس

 تفبٚتی ٚخٛد داسد؟
آيههب ثههيٓ دختههشاْ ٚ پغههشاْ دثيشعههتبْ ثههب  .3

ؽٙيذ ٚ  ٚ پغشاْ سإّ٘بيی عبکٓ )پشٚسؽگبٖدختشاْ 

عت ِّٛی يت ٚپشٚسغد علاِت ف ؾش  ّبصی( اص ٔ ؽگبٖ ٔ

 ی ٚخٛد داسد؟تفبٚت
غشاْ  .4 تشاْ ٚ پ علاِت سٚاْ دخ عٓ ٚ  ثيٓ  يب  آ

يت ٚپشٚسؽههگبٖ غعههبوٓ دس)پشٚسؽههگبٖ ؽههٙيذ ٚ دعههت

 ّٔبصی( ّ٘جغتگی ٚخٛد داسد؟  
 

 رّش پژُّش

ؽيٖٛ  وبسثشدي ٚ  مبت  ٔٛؿ تسمي ضش اص  يك زب تسم

ٕٗ دبَ آْ صِي پژٚ٘ؼ  أ يٓ  ِبسی ا قٗ آ عتج خبِ اي ا

عت ؽٙيذ د ؽگبٖ  عبوٓ دس پشٚس ٔبْ  يت ٚ غوً ٔٛخٛا

دس ؽٙش ؽيشاص اعتج  1380ٔفش دس عبي  50ّٔبصی وٗ 

عت.  ثش ا ِبسی ثشا قٗ آ ثب خبِ  ٗٔ ثٗ  51ّٔٛ فش  ٔ
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ٔفش افت ّٔٛٔٗ  8 أذ ٚ پشعؾٕبِٗ پبعخ وبًِ دادٖ

 داؽتٗ اعت.
 

 گیری اتسار اًدارٍ

يشی ٔذاصٖ گ ثضاس ا پژٚ٘ؼ ا يٓ  ّـ آٚسي  دس ا ٚ خ

( GHQ) آيتّههی گٍههذ ثههشگ 28اعلافههبت پشعؾههٕبِٗ 

( ثٗ ِٕؾٛس 1032ٔبِٗ تٛعظ گٍذثشگ ) يٓ پشعؼااعت.

تذٚيٓ ٚ  ؾی  يشسٚاْ پشي ٔی غ ختلاتت سٚا عبيی ا ؽٕب

ثٗ عٛس ٚعيقی اص آْ ثشای تؾخيـ »تٕؾيُ گشديذ کٗ 

ختلاتت سٚاْ  گشی ا ثبي  ٔی ٚ غش يف سٚا ختلاتت خف ا

ؽٕبختی )غيش سٚاْ پشيؼ( دس ِشاکض دسِبٔی ٚ عبيش 

 ؽٛد. دٖ ِیاعتفب« ٘بی ِختٍف خٛاِـ دس ِٛلقيت

تٛعظ  1032کٗ دس عبي پشعؾٕبِٗ  ای ِبدٖ 28فشَ 

فبٍِی  يً  عتفبدٖ اص سٚػ تسٍ ثب ا ٍش  ٍذثشگ ٚ ٘ي گ

يذ. داسای  تذٚيٓ گشد ٕذ  فشَ ثٍ يبط  4ثش سٚی  ِم

٘بی  اي اعت. ِميبطؤع 3ثبؽذ کٗ ٘ش ِميبط زبٚی  ِی

 آْ فجبستٕذ اص: 

غّبٔی.1 يُ خ خٛاة. 2 ؛فلا ختلاي  ضغشاة ٚ ا . 3 ؛ا

  ؛دس کههههههههبسکشد اختّههههههههبفیاخههههههههتلاي 

 .افغشدگی ؽذيذ. 4
 

 آزهْى پا ا یّ  رّا ی

 ۀٚ ٔتيدهه GHQ( ّ٘جغههتگی ّٔههشات 1089) گٍههذثشگ

% گضاسػ ّٔٛد. 89اسصيبثی ثبٌيٕی ؽذت اختلاتت سا 

)ثٗ ٔمً  ثٗ ٔؾش گٍذثشگ» ( ِی ٔٛيغذ1335خضاييٍی)

 GHQ٘هبی ِختٍهف  ( فهش1002َاص آسيب ٚ ّ٘کهبساْج 

 ٘غتٕذ.« ثبتيیداسای سٚايی ٚ کبسايی 

ٔيض تسميمبت ِتقذدی سٚی خّقيت ٘بی ِب دس کؾٛس 

ِختٍههف آِههبسی دأؾههدٛيبْج دأههؼ آِههٛصاْج ٚ 

تٛاْ  ج ِیثشای ّٔٛٔٗ. کبسِٕذاْ ثٗ فًّ آِذٖ اعت

؛ يقمههٛثی 1334؛ پبتٕ٘ههگ 1336٘ههِٛٓ ) اص تسميههك

٘ذ 1335 ٕبٖ 1334؛ ِدب يضداْ پ ؾتی 1335؛  ؛ ِيشخ

( يههبد ّٔههٛد. 1338ٚ ؽههيشاصی  1333؛ فههٌٛتی1335

دس ايهٓ  GHQ-28پبيبيی پشعهؼ ٔبِهٗ ٔغهخٗ فبسعهی 

www.SID.ir

www.SID.ir


Arc
hive

 of
 S

ID

 
 09 تابستان، اول، سال 2شماره شناسی افراد استثنایی،  روانفصلنامه                           20  

يضاْ  يت ِ ثٗ تشت مبت  %ج 02%ج 62%ج 88%ج 84تسمي

کشد%82ٖ ٚ 80 گضاسػ  کٗ دس  %  ٕی  يٓ ِق ثٗ ا أذ.

فبٌی  خٛة ٚ  زذ  يبيی دس  مبت پب يٓ تسمي ّبِی ا ت

 .ثشآٚسد ؽذٖ اعت
 

 ُا شیٍْ تجس َ تحلیل دادٍ

يً دادٖ يٗ ٚ تسٍ ٙت تدض فيفي ٘بی خـؽب ٘ب اص خ ج تٛ

ای ِيبٔگيٓج آصِْٛ ستجٗ
1

ج ضشيت ّ٘جغتگی اعپيشِٓج 

ٍٗ ِْٛ دٚخّ ای آص
2
  ِٓ  ِْٛ ٕی -ٚآص ٚيت

3
عتفبدٖ   ا

 .گشديذٖ اعت
 

 ُای پژُّش  افتَ

٘ههبی زبفههً اص  دس عههغٛس ريههً ثههٗ پههشداصػ دادٖ

٘ههبی تٛصيههـ ؽههذٖ دس ِيههبْ پبعههخگٛيبْ  پشعؾههٕبِٗ

ضقيت ٘بي اٌف(. تٛفيف ٚ پشداختٗ ؽذٖ اعت. دس ثخؼ

ؽٙيذ  دس پشٚسؽگبٖعبوٓ علاِت سٚأی دأؼ آِٛصاْ 

ة(. تدضيٗ ٚ تسٍيً ٚضقيت علاِت يت ٚ ّٔبصی غٚ دعت

عههبوٓ دس پشٚسؽههگبٖ ؽههٙيذ  سٚأههی دأههؼ آِههٛصاْ

٘بی چٙبسگبٔٗ ٚ  ثب تٛخٗ ثٗ ِميبطيت ٚ ّٔبصی غدعت

 عٓ ٚخٕغيت ٚ ِمبعـ تسقيٍی.ثٗ تفىيه 
 

تجس َ ّ تحلیل تررسی سؤال اّل پژُّش از زاّ َ الف( 

 ُا تْصیفی دادٍ

عههلاِت فّههِٛی کٛدکههبْ عههبکٓ )پشٚسؽههگبٖ   -1

 پشٚسؽگبٖ ّٔبصی( دس چٗ زذی اعت؟ ٚ دعتغيتؽٙيذ

گبٔٗ صيش ٚضقيت علاِت سٚأی دأؼ دس خذاٚي چٙبس

 ٘بی چٙبسگبٔٗ )فلايُ خغّبٔیج ٌفٗؤآِٛصاْج دس ِ

 اختلاي دس کبسکشد اختّبفی جاضغشاة ٚ اختلاي خٛاة

 ِٛسد ثشسعی لشاس گشفتٗ اعت. ذيذافغشدگی ؽٚ 
 

ّٔشات فلايُ خغّبٔی دس دأؼ آِٛصاْ ِٛسد  .1خذٚي 

 ِغبٌقٗ

                                                 
1. Rank test  

2. testBinomial  

3. Mann-whiteny  
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 ّٔشات دسِميبط

 21تب 9
 دسفذ دسفذ فشاٚأی

 اؽٙبسؽذٖ
 دسفذ 

 تدّقی

9 3 1/5 1/5 1/5 

1 5 5/8 5/8 6/13 

2 5 5/8 5/8 9/22 

3 4 8/6 8/6 8/28 

4 4 8/6 8/6 6/35 

2/4 1 3/1 3/1 3/33 

5 0 3/15 3/15 5/52 

6 3 1/5 1/5 6/53 

3 5 5/8 5/8 1/66 

8 3 0/11 0/11 9/38 

2/8 2 4/3 4/3 4/81 

3/0 1 3/1 3/1 1/83 

19 2 4/3 4/3 4/86 

11 5 5/8 5/8 0/04 

8/12 1 3/1 3/1 6/06 

15 2 4/3 4/3 9/199 

  199 199 50 خّـ
 

ؽٛد  ِؾب٘ذٖ ِی 1ّ٘بٔغٛس کٗ دس خذٚي ؽّبسٖ 

کذاَ اص فلائُ  آِٛصاْ ٘يچ دأؼ دسفذ 1/5ٚد زذ

دسفذ ُ٘ تٕٙب يکی اص  5/8 أذج ٔذاؽتٗ خغّبٔی سا

أذ.  گبٔٗ سا ثٗ فٛست خفيف اثشاصّٔٛدٖ 3فلائُ 

أذ.  ( داؽت21ٗ)دسِميبط  3دسفذ ّٔشٖ کّتشاص  8/2

ٔيّی اص ّٔٛٔٗ( ّٔشٖ کّتش اص  )تمشيجبً  دسفذ 5/52

 ٚ 19ذ ّٔشٖ دسف 4/86أذ.  ( داؽت21ٗ)اص  5

 15کّتش)زذٚعظ( داؽتٗ ٚ ٘يچکظ ّٔشٖ ثيؾتشاص 

 .ٔگشفتٗ اعت
 

ّٔشات اضغشاة ٚ اختلاي خٛاة دس دأؼ آِٛصاْ  .2خذٚي 

 ِٛسد ِغبٌقٗ
ّٔشات دسِميبط   

 21تب 9

 دسفذ دسفذ فشاٚأی

 اؽٙبسؽذٖ
  دسفذ

 تدّقی

9 3 1/5 1/5 1/5 

1 3 1/5 1/5 2/19 
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13/1 1 3/1 3/1 0/11 

2 3 1/5 1/5 0/16 

33/2 1 3/1 3/1 6/18 

3 3 0/11 0/11 5/39 

4 5 5/8 5/8 30 

5 2 4/3 4/3 4/42 

83/5 1 3/1 3/1 1/44 

6 4 8/6 8/6 8/59 

3 3 1/5 1/5 0/55 

8 1 3/1 3/1 6/53 

0 4 8/6 8/6 4/64 

19 2 4/3 4/3 8/63 

11 5 5/8 5/8 3/36 

12 2 4/3 4/3 3/03 

13 5 5/8 5/8 1/88 

14 3 1/5 1/5 2/03 

15 2 4/3 4/3 6/06 

13/15 1 3/1 3/1 3/08 

16 1 3/1 3/1 199 

   199 199 50 خّـ

 

ؽٛد  ِؾب٘ذٖ ِی 2عٛس کٗ دس خذٚي ؽّبسٖ  ّ٘بْ

کذاَ اص فلائُ  آِٛصاْ ٘يچ دأؼ دسفذاص 1/5زذٚد 

دسفذ ُ٘  1/5 أذج اضغشاة ٚ اختلاي خٛاة ٔذاؽتٗ

گبٔٗ سا ثٗ فٛست خفيف  3تٕٙب يکی اص فلائُ 

 3دسفذ ّٔشٖ کّتشاص  5/39 أذ. اثشاصّٔٛدٖ

)ٔيّی اص  دسفذ 8/59 أذ. ( داؽت21ٗ)دسِميبط 

دسفذ  63/.8 أذ داؽتٗ 6ّٔٛٔٗ( ّٔشٖ کّتش اص 

ٚعظ( داؽتٗ ٚ ٘يچکظ ّٔشٖ  )زذ ٚکّتش19ّٔشٖ 

 .ٔگشفتٗ اعت 16ثيؾتشاص 
 

دس دأؼ  اختلاي دس کبسکشد اختّبفیّٔشات . 3خذٚي 

 آِٛصاْ ِٛسد ِغبٌقٗ

ّٔشات دسِميبط   

 21تب 9

 دسفذ دسفذ فشاٚأی

 اؽٙبسؽذٖ
 دسفذ

 تدّقی

9 1 3/1 3/1 3/1 

1 3 1/5 2/5 0/6 
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2 2 4/3 4/3 3/19 

3 1 3/1 3/1 1/12 

4 0 3/15 5/15 6/23 

63/4 1 3/1 3/1 3/20 

5 3 0/11 1/12 4/41 

6 4 8/6 0/6 3/48 

3 4 8/6 0/6 2/55 

8 4 8/6 0/6 1/62 

0 3 0/11 1/12 1/34 

33/0 1 3/1 3/1 0/35 

19 4 8/6 0/6 8/82 

11 3 1/5 2/5 0/83 

12 1 3/1 3/1 3/80 

13 4 6/8 0/6 6/06 

15 1 3/1 3/1 3/08 

13/15 1 3/1 3/1 199 

   199 3/08 58 خّـ

     3/1 1 اؽٙبسٔؾذٖ

     199 50 خّـ کً

 

ؽٛدج  ِؾب٘ذٖ ِی 3ّ٘بٔغٛس کٗ دس خذٚي ؽّبسٖ 

آِٛصاْ ٘يچکذاَ اص فلائُ اختلاي دس  دسفذ دأؼ3/1

دسفذ ُ٘ تٕٙب  6 /0 أذج وبسوشد اختّبفی ٔذاؽتٗ

 گبٔٗ سا ثٗ فٛست خفيف اثشاص 3يکی اص فلائُ 

 ِميبط )دس 3ّٔشٖ کّتشاص  دسفذ 1/12أذ.  ّٔٛدٖ

دسفذ) ٔيّی اص ّٔٛٔٗ( ّٔشٖ  2/55أذ.  ( داؽت21ٗ

 کّتش ٚ 19دسفذ ّٔشٖ  8/82أذ.  داؽتٗ 3کّتش اص 

ٔگشفتٗ  16اص  )زذٚعظ( داؽتٗ ٚ ٘يچکظ ّٔشٖ ثيؾتش

 .اعت
 

آِٛصاْ ِٛسد  دس دأؼ ذيافغشدگی ؽذّٔشات  .4خذٚي 

 ِغبٌقٗ
ّٔشات دسِميبط 

 21تب 9
 دسفذ دسفذ فشاٚأی

 اؽٙبسؽذٖ
 دسفذ

 تدّقی

9 18 5/39 6/31 6/31 

1 3 1/5 3/5 8/36 
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2 3 1/5 3/5 1/42 

3 4 8/6 3 1/40 

4 4 8/6 3 1/56 

5 4 8/6 3 2/63 

6 1 3/1 8/1 0/64 

3 4 8/6 3 0/31 

13/8 2 4/3 5/3 4/35 

0 4 8/6 3 5/82 

19 1 3/1 8/1 2/84 

11 1 3/1 8/1 86 

12 1 3/1 8/1 3/83 

14 3 1/5 3/5 03 

15 2 4/3 5/3 5/06 

16 1 3/1 8/1 2/08 

13 1 3/1 8/1 199 

   199 6/06 53 خّـ

     4/3 2 اؽٙبسٔؾذٖ

     199 50 خّـ کً

 

ؽّبسٖ  خذٚي  کٗ دس  ّبٔغٛس  ِی 4٘ ؾب٘ذٖ  ؽٛد  ِ

ٔؼ 31 /6 زذٚد فذ دا ئُ  دس کذاَ اص فلا ِٛصاْ ٘يچ آ

ُ تٕٙب يکی دسفذ 36٘/ 6أذ. افغشدگی ؽذيذ ٔذاؽتٗ

گبٔههههٗ سا ثههههٗ فههههٛست خفيههههف  3اص فلائههههُ 

ٚ کّتههش  3 دسفههذ ّٔههشٖ 1/40أههذ. اثشاصّٔههٛدٖ

يبط  ؽت21ٗ)دسِم ٔذ. ( دا فذ 1/56 ا ّی اص  دس )ٔي

دسفذ ّٔشٖ  2/84أذ.  ٚ کّتش داؽتٗ 4ّٔٛٔٗ( ّٔشٖ

تش 19 ؽتٗ ٚ ٚکّ عظ( دا ّشٖ  16/2 )زذٚ فذ ٔ ٚ  16دس

 .أذ گشفت13ٗ
 

آِٛصاْ ِٛسد  دس دأؼ ِت٘بی علا ٌفٗؤِٚضقيت  .5خذٚي 

 ِغبٌقٗ
 ٘بی علاِت ٌفٗؤِ

 (3تب9) 

 کّتشيٓ  تقذاد

 ِمذاس
 ثيؾتشيٓ

 ِمذاس 
 أسشاف  ِيبٔگيٓ

 اعتبٔذاسد

 520/9 835/9 14/2 9 50 فلايُ خغّبٔیج 

اضغشاة ٚ اختلاي 

 خٛاة
50 9 20/2 939/1 682/9 

 522/9 998/1 13/2 9 58اختلاي دس کبسکشد 
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 اختّبفی

 339/9 395/9 43/2 9 53 ذيذ افغشدگی ؽ

 ٚضقيت کٍی ثيّبسی

 ثقذج  4 ٘ش
50 93/9 93/2 802/9 433/9 

ثٗ ِٕؾٛس ِمبيغٗ اثقبد چٙبسگبٔٗ علاِت ّ٘بٔغٛس 

ؽّبسٖ  خذٚي  ؾٗ ِی 5وٗ دس  علاِت  ِلاز ضقيت  ؽٛدج ٚ

1دأههؼ آِههٛصاْ ِههٛسد ِغبٌقههٗ دس زههذٚد 
1
ٚکّتههش  

ئُ ِسبعجٗ ؽذٖ اعتج افغشدگی ٚ فلا )ثيّبسی خفيف(

ثب  غٗ  غّبٔی دس ِمبي خٛاة ٚ خ ختلاي  ضغشاة ٚ ا ا

 اختلاي دس کبسکشد اختّبفی ٚضقيت ثٙتشی داسٔذ.
 

یل  پژُّش از زاّ َ تجس َ ّ تحل سؤال اّل  سی  ب( ترر

 استٌثاطی  

ؽٙيذ  -1 ؽگبٖ  عبکٓ )پشٚس کبْ  ِّٛی کٛد  علاِت ف

 .پشٚسؽگبٖ ّٔبصی( دس چٗ زذی اعت يت ٚغدعت
 

ثٗ ِٕؾٛس ثشسعی ٚضقيت  (Binomial Test)ای  دٚ خٍّٗ .6خذٚي 

 علاِت
٘بی علاِت  ِؤٌفٗ

  سٚاْ

گشٖٚ 

 ٘ب
 ٔغجت تقذاد

 

ِؾب٘ذٖ 

 ؽذٖ

 ٔغجت 

ِٛسد 

 آصِْٛ

عغر ِقٕی 

 داسی

 فلايُ خغّبٔیج

 ج3تب9 
<= 1.5 51 86/9 5/9 .999(a) 

> 1.5 8 14/9     

  50 1     

 اضغشاة ٚ 

 ج3تب9اختلاي خٛاةج 
<= 1.5 49 68/9 5/9 .990(a) 

> 1.5 10 32/9     

  50 1     

 اختلاي دس کبسکشد 

 ج3تب9اختّبفیج 
<= 1.5 48 83/9 5/9 999(a) 

> 1.5 19 13/9     

  58 1     

 افغشدگی ؽذيذج

 ج3تب9 
<= 1.5 48 84/9 5/9 .999(a) 

> 1.5 0 16/9     

                                                 
ِؾخـ ؽذٖ اعت دادٖ ٘ب ثٗ ِميبط  1ٚ1ٚ2ٚ3ب افذاد٘بی پشعؾٕبِٗ ث گضيٕٗ -1

 (.1336گشدد )ِ٘ٛٓج  اتت تمغيُ ِیؤع تجذيً ِی ؽٛد ثٗ تقذاد 3تب9
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  53 1     

 ٚضقيت کٍی ثيّبسیج 

 ج3تب9ثقذج  4ّ٘ٗ 
<= 1.5 51 86/9 5/9 .999(a) 

> 1.5 8 14/9     

  50 1     
 

ج ؽهٛد ِؾهب٘ذٖ ِهی 6ّ٘بٔغٛس کٗ دس خذٚي ؽّبسٖ 

غّبٔی  ئُ خ قٗج 86فلا ِٛسد ِغبٌ ِٛصاْ  ٔؼ آ % دا

% ثبتتش 14تٕٙب  )ٚضقيت عبٌُ( ٚ 5/1تش اص  پبييٓ

)ثيّبس( ثٛدٖ أذ. اضغشاة ٚ اختلاي خٛاة  5/1اص 

تش اص 68 پبييٓ   ٗٔ ثبتتش اص 32 ٚ %5/1 ّٔٛ  %5/1 

اخههتلاي دس کههبسکشد  ٌفههٗؤّٔههشٖ ِههی ثبؽههذ. دس ِ

 ُ٘ ّبفی  تش اص 83اخت پبييٓ  ّشٖ  ٔ %5/1  ٚ13 %

ٌفههٗ ؤأههذ. دس ِ ّٔههشٖ کغههت کههشدٖ 5/1ثههبتتش اص 

ؽذيذ  غشدگی  تش اص 84اف پبييٓ  ّشٖ  ٔ %5/1  ٚ16 %

ّٛؿ)ّٔشٖ  5/1ثبتتش اص  عت. دس ِد ِذٖ ا عت آ ثٗ د

ٙبس ِ ٘ش چ ٍی  فٗ( ؤک ِٛسد % د86ٌ ِٛصاْ  ٔؼ آ ا

تش اص  پبييٓ  ّشٖ  قٗج ٔ ثبتتش اص 14ٚ  5/1ِغبٌ  %

 أذ. لشاس داؽتٗ 5/1

= 999/9<91/9ای ثب اعّيٕبْ صيبد ) آصِْٛ دٚخٍّٗ

دس ّ٘ٗ ِٛاسد اختلاف دٚٔغجت سا  ٚ عغر ِقٕی داسی(

د٘ذج ثب تٛخٗ ثٗ ايٕکٗ دس ّ٘ٗ  ِقٕی داس ٔؾبْ ِی

ش اعتج ِی ٘بی علاِتج ٔغجت افشاد عبٌُ ثيؾت ٌفٗؤِ

فتج  دٗ گش وبْ تٛاْ ٔتي ٔی وٛد علاِت سٚا ضقيت  ٚ

ج دس زذ پشٚسؽگبٖ ؽٙيذ دعتغيت ٚ ّٔبصی ؽٙش ؽيشاص

 لبثً لجٌٛی لشاس داسد.
 

لف(  پژُّش از زاّ َا سؤال دّم  سی  تجس َ ّ  ترر

 ُا تحلیل تْصیفی دادٍ

يٓ عههلاِت فّههِٛی پغههش ٚ دختههش آيههب ثهه -2

 ّبصی(پشٚسؽگبٖ ٔ ٚ دعتغيتپشٚسؽگبٖ ؽٙيذ ٚ عبکٓ)

 تفبٚتی ٚخٛد داسد؟

 

 

 

 

www.SID.ir

www.SID.ir


Arc
hive

 of
 S

ID
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گبٔٗ  4ِيبٔگيٓ ٚ أسشاف اعتبٔذاسد اثقبد . 3خذٚي 

 علاِت دس پغشاْ ٚ دختشاْ
٘بی  ٌفٗؤِ خٕغيت

علاِت 

 سٚأی

فلايُ 

خغّبٔیج 

 ج3تب9

اضغشاة 

 ٚ

اختلاي 

خٛاةج 

 ج3تب9

اختلاي دس 

کبسکشد 

اختّبفیج 

 ج3تب9

افغشدگی 

ؽذيذج 

 ج3تب9

ٚضقيت 

کٍی 

ثيّبسیج 

 ّٗ٘4 

ج ثقذ

 ج3تب9

 91/1 81/9 05/9 33/1 04/9 ِيبٔگيٓ دختش

أسشاف 

 اعتبٔذاسد
40/9 61/9 43/9 30/9 42/9 

 83/9 68/9 91/9 83/9 38/9 ِيبٔگيٓ پغش

أسشاف 

 اعتبٔذاسد
53/9 68/9 52/9 33/9 51/9 

Total ٓ80/9 33/9 00/9 94/1 84/9 ِيبٔگي 

أسشاف 

 اعتبٔذاسد
54/9 60/9 40/9 35/9 40/9 

 

ؽٛد دس  ِؾب٘ذٖ ِی 3ّ٘بٔغٛس کٗ دس خذٚي ؽّبسٖ 

ختلا ؾش ا ِٛسد ٔ  ِْٛ تشاْ دس آص غشاْ ٚ دخ ثيٓ پ ف 

 جاختلاي دس کبسکشد اختّبفی )فلائُ خغّبٔیجاثقبد 

ؽذيذ غشدگی  غشاْ ٚاف علاِت پ ختلاف  (ثيٓ  تشاْ ا دخ

 ؽٛد دسفذ ِلازؾٗ ّٔی 05ِقٕی داسی دس عغر اعّيٕبْ 

(95/9<p ج ) ٌٗفٗ اضغشاة ٚ اختلاي ؤِ دسدس فٛستی ک

ِی ثٛدٖ ٚ  ٕی داس  ختلاف ِق يٓ ا فب  خٛاة ا تٛاْ اد

دس دختشاْ ( اضغشاة ٚ اختلاي خٛاة p=0.017<0.05) ّٔٛد

 تش اعت. ؽبيـ
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 ٘ب دس اثقبد علاِت پغشاْ ٚ دختشاْ ِمبيغٗ ستجٗ .8خذٚي 
ِيبٔگيٓ  تقذاد خٕغيت  ٘بی علاِت سٚأی ٌفٗؤِ

 ٘ب ستجٗ
ِدّٛؿ 

 ٘ب ستجٗ

 621 95/31 29 دختش ج3تب9يُ خغّبٔیج فلا

 864 41/25 34 پغش

     54 خّـ
اضغشاة ٚ اختلاي خٛاةج 

 ج3تب9
 5/683 18/34 29 دختش

 5/891 53/23 34 پغش

     54 خّـ
اختلاي دس کبسکشد 

 ج3تب9اختّبفیج 
 5/513 68/25 29 دختش

 5/013 8/23 33 پغش

     53 خّـ
 5/530 08/28 29 دختش ج3تب9افغشدگی ؽذيذج 

 5/851 8/25 33 پغش

     53 خّـ
 ۀٚضقيت کٍی ثيّبسیج ّ٘

 ج3تب9ثقذج  4
 5/638 03/31 29 دختش

 5/846 0/24 34 پغش

     54 خّـ

 

وٕيذ  ِؾب٘ذٖ ِی 8ّ٘بٔغٛس وٗ دس خذٚي ؽّبسٖ

اص ستجٗ  95/31ستجٗ فلائُ خغّبٔی دس دختشاْ 

دس ِؤٌفٗ اضغشاة  اعتثبتتش  41/25پغشاْ ثب ستجٗ 

اص پغشاْ  18/34دس دختشاْ ثبستجٗ ٚ اختلاي خٛاة 

ي دس ٌفٗ اختلاؤثبتتش اعت. دس ِ 53/23ثب ستجٗ 

اص  68/25ستجٗ  ثبوبسوشد اختّبفی دس دختشاْ 

ٌفٗ ؤپبييٕتش اعت. دس ِ 8/23پغشاْ ثب ستجٗ 

اص پغشاْ  08/28دس دختشاْ ثبستجٗ  افغشدگی ؽذيذ

تش ٔؾبٔٗ  تش اعت. ستجٗ پبييٓثبت 8/25ثب ستجٗ 

ٚضقيت ثٙتش ٚ ستجٗ ثبتتش ٔؾبْ ٚضقيت ثذتش دس 

 علاِت سٚاْ اعت.

 

 

تجس َ ّ تحلیل  ال دّم پژُّش از زاّ َؤتررسی سب( 

 استٌثاطی

عههلاِت فّههِٛی پغههش ٚ دختههش  آيههب ثههيٓ -2

ؽٙيذ ٚ  ؽگبٖ  عتغيتعبکٓ)پشٚس ّبصی(  د ؽگبٖ ٔ ٚپشٚس

 تفبٚتی ٚخٛد داسد؟
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ثٗ ِٕؾٛس ِمبيغٗ علاِت ( Mann-Whitneyآصِْٛ ) .0خذٚي 

 پغشاْ ٚ دختشاْ
٘بی علاِت  ِؤٌفٗ 

 سٚأی

فلايُ 

خغّبٔیج 

 ج 3تب9

اضغشاة 

 ٚ

اختلاي 

خٛاةج 

 ج3تب9

اختلاي دس 

کبسکشد 

اختّبفیج 

 ج 3تب9

افغشدگی 

ؽذيذج 

 ج 3تب9

ٚضقيت 

کٍی 

ثيّبسیج 

 ّٗ٘4 

ثقذج 

 ج 3تب9

Mann-Whitney U 260 5/296 5/393 5/209 5/251 

Wilcoxon W 864 5/891 5/513 5/851 5/841 

Z 233/1- 303/3- 480/9- 338/9- 586/1- 

Asymp. Sig. (2-

tailed) 

292/9 913/9 625/9 461/9 113/9 

 

ؽٛدج دس  ِلازؾٗ ِی 0 ّ٘بٔغٛس کٗ دس  خذٚي ؽّبسٖ

ِٛسد اص  ٔی 4عٗ  علاِت سٚا قذ  ئُ  ث تشاْ فلا دس دخ

اختلاي تٕٙب دس  ثيّبسی ثيؾتشی اثشاص ؽذٖ اعتج ٚ

ّبفیج کبسکشد اخت تش  دس  تشاْ ثٙ ضقيت دخ کٗ ٚ عت  ا

)دس  1 / 91اعتج دس ٚضقيت کٍی ُ٘ دختشاْ ثبّٔشٖ

 /83( دس ِمبيغٗ ثب پغشاْ کٗ ّٔشٖ.3 تب 9ِميبط 

أههذج اص ٚضههقيت عههلاِتی سٚأههي وّتههش  گشفتهه9ٗ

 ثشخٛسداسٔذ.

 

لف(  سا سی  پژُّش از زاّ َؤترر سْم  تجس َ ّ  ال 

 ُا ی دادٍتحلیل تْصیف

آيههب ثههيٓ دختههشاْ ٚ پغههشاْ دثيشعههتبْ ثههب  -3

عبکٓ ّبيی  غشاْ سإ٘ تشاْ ٚ پ ؽٙيذ  دخ ؽگبٖ  )پشٚس

عتغيت ِّٛی  د علاِت ف ؾش  ّبصی( اص ٔ ؽگبٖ ٔ ٚپشٚس

 تفبٚتی ٚخٛد داسد؟
 

 

 
گبٔٗ  4ِيبٔگيٓ ٚ أسشاف اعتبٔذاسد اثقبد . 19خذٚي 

 علاِت دس دٚسٖ سإّ٘بيی ٚ دثيشعتبْ
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دٚسٖ 

 تسقيٍی
فلايُ  

غّبٔیج خ

 ج3تب9

اضغشاة 

 ٚ

اختلاي 

خٛاةج 

 ج3تب9

اختلاي دس 

کبسکشد 

اختّبفیج 

 ج3تب9

افغشدگی 

ؽذيذج 

 ج3تب9

ٚضقيت 

کٍی 

ثيّبسیج 

 ّٗ٘4 

ثقذج 

 ج3تب9

 89/9 64/9 84/9 94/1 39/9 ِيبٔگيٓ دثيشعتبْ

أسشاف 

 اعتبٔذاسد
53/9 61/9 33/9 81/9 45/9 

 02/9 32/9 93/1 93/1 88/9 ِيبٔگيٓ سإّ٘بيی

أسشاف 

 اعتبٔذاسد
54/9 31/9 50/9 60/9 40/9 

 88/9 60/9 00/9 93/1 82/9 ِيبٔگيٓ خّـ

أسشاف 

 اعتبٔذاسد
53/9 63/ 53/9 33/9 48/9 

 

ؽٛدج دس  ِلازؾٗ ِی 19ّ٘بٔغٛس کٗ دس خذٚي ؽّبسٖ

ٚضقيت  اضغشاة ٚ اختلاي خٛاةج افغشدگی ؽذيذج

فلايُ  سآِٛصاْ دثيشعتبٔی کّی ثٙتش ثٛدٖج ٚ د دأؼ

اعت کٗ ٚضقيت دأؼ  جافغشدگی ؽذيذ خغّبٔیج

آِٛصاْ دٚسٖ سإّ٘بيی کّی ثٙتشاص دأؼ آِٛصاْ 

ِتٛعغٗ اعتج دس ٚضقيت کٍی ُ٘ دأؼ آِٛصاْ 

( دس 3 تب9)دس ِميبط  02/9 سإّ٘بيی ثبّٔشٖ

ِمبيغٗ ثب دأؼ آِٛصاْ دثيشعتبٔی کٗ 

ج اص علاِتی ثٙتشی گشفتٗ أذ89/9ّٔشٖ.

 ثشخٛسداسٔذ.
 

٘ب دس اثقبد علاِت دسدٚسٖ  ِمبيغٗ ستجٗ .11خذٚي 

 سإّ٘بيی ٚ دثيشعتبْ
٘بی علاِت  ِؤٌفٗ

  سٚأی

دٚسٖ 

 تسقيٍی
N Mean Rank Sum of 

Ranks 

 5/416 14/23 18 دثيشعتبْ ج3تب9فلايُ خغّبٔیج 

 5/090 56/23 33 سإّ٘بيی

     51 ِدّٛؿ

اضغشاة ٚ اختلاي 

 ج 3تب9خٛاةج 
 5/423 25/26 18 دثيشعتبْ

 5/853 86/25 33 سإّ٘بيی

     51 ِدّٛؿ

اختلاي دس کبسکشد 

 ج 3تب9اختّبفیج 
 5/305 02/21 18 دثيشعتبْ

 5/889 52/23 32 سإّ٘بيی
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سٚأی ٔٛخٛأبْ پشٚسؽگبٖ ؽٙيذ دعتغيت ٚ  ثشسعی علاِت

 22                     ّٔبصی ؽٙش ؽيشاص

 
     59 ِدّٛؿ

افغشدگی ؽذيذج 

 ج 3تب9
 5/498 60/22 18 دثيشعتبْ

 5/816 34/26 31 سإّ٘بيی

     40 ِدّٛؿ

 ٚضقيت کٍی ثيّبسیج

 ج3تب9ثقذج  4 ۀّ٘
 430 30/24 18 دثيشعتبْ

 883 88/26 33 سإّ٘بيی

     51 ِدّٛؿ

 

وٕيذ  ِؾب٘ذٖ ِی 11ّ٘بٔغٛس وٗ دس خذٚي ؽّبسٖ

اص  56/23 ستجٗ فلائُ خغّبٔی دس ِمغـ سإّ٘بيی

ثبتتش اعت  23/ 14ستجٗ ِمغـ سإّ٘بيی ثب ستجٗ 

يی ٌفٗ اضغشاة ٚ اختلاي خٛاة دس ِمغـ سإّ٘بؤدس ِ

 25/26اص ِمغـ دثيشعتبْ ثب ستجٗ  86/25ثبستجٗ 

ٌفٗ اختلاي دس وبس وشد ؤتش اعت. دس ِ پبييٓ

اص  52/23ستجٗ  اختّبفی دس ِمغـ سإّ٘بيی ثب

ثبتتش اعت. دس  02/21ِمغـ دثيشعتبْ ثب ستجٗ 

دس ِمغـ سإّ٘بيی ثبستجٗ  افغشدگی ؽذيذٌفٗ ؤِ

تش ثبت 60/22اص ِمغـ دثيشعتبْ ثب ستجٗ  34/26

تش ٔؾبٔٗ ٚضقيت ثٙتش ٚ ستجٗ  اعت. ستجٗ پبييٓ

 ثبتتش ٔؾبْ ٚضقيت ثذتش دس علاِت سٚاْ اعت.
 

تجس َ ّ تحلیل  ال سْم پژُّش از زاّ َؤتررسی سب( 

 استٌثاطی

آيههب ثههيٓ دختههشاْ ٚ پغههشاْ دثيشعههتبْ ثههب  -3

ؽٙيذ  ؽگبٖ  ّبيی عبکٓ)پشٚس غشاْ سإ٘ تشاْ ٚ پ دخ

عتغيت ع د ؾش  ّبصی( اص ٔ ؽگبٖ ٔ ِّٛی ٚپشٚس لاِت ف

 تفبٚتی ٚخٛد داسد؟
 

 

 

 
 

ثٗ ِٕؾٛس ِمبيغٗ علاِت دأؼ  (Mann-Whitney) .12خذٚي 

 آِٛصاْ سإّ٘بيی ٚدثيشعتبْ
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٘بی  ِؤٌفٗ

  علاِت سٚأی

فلايُ 

خغّبٔیج 

 ج3تب9

اضغشاة 

ٚ اختلاي 

خٛاةج 

 ج 3تب9

اختلاي دس 

کبسکشد 

اختّبفیج 

 ج 3تب9

افغشدگی 

ؽذيذج 

 ج3تب9

ٚضقيت 

کٍی 

ثيّبسیج 

ّ٘ ٗ4 

ثقذج 

 ج 3تب9

Mann-Whitney U 5/245 5/202 5/223 5/233 268 

Wilcoxon W 5/416 5/853 5/304 5/498 430 

Z 910/1- 980/9- 390/1- 88/9- 532/9- 

Asymp. Sig. (2-

tailed) 

398/9 020/9 101/9 330/9 563/9 

 

ِی ؾب٘ذٖ  کٗ ِ ّبٔغٛس  ؽّبسٖ  ٘ خذٚي   12ؽٛد دس 

ِٛصاْ دٚ ٔؼ آ ختلاف دا ّبيی ٚا عتبٔیج  سٖ سإ٘ دثيش

عههغر دس ٘يچکههذاَ اص اثقههبد چٙههبس گبٔههٗ عههلاِت 

( ثهذيٓ <95/9p)دسفذ ِقٕی داس ٔيغهت  05اعّيٕبْ 

ّی کٗ ٔ َٙٛج  علاِت دس  ِف يضاْ  ّٛد ِ فب ٔ تٛاْ اد

ّبيی ٚ ِٛصاْ دٚسٖ سإ٘ ٔؼ آ ُ٘  دا ثب  عتبٔی  دثيش

 تفبٚت داسد.
 

پژُّش از زاّ َ ِارم  سؤال چ سی  یل  ترر تجس َ ّ تحل

 استٌثاطی

علاِ -4 عٓ ٚ  ثيٓ  يب  غشاْ آ تشاْ ٚ پ ت سٚاْ دخ

پشٚسؽههگبٖ  ٚ دعههتغيتپشٚسؽههگبٖ ؽههٙيذ عههبوٓ دس)

 ّٔبصی( ّ٘جغتگی ٚخٛد داسد؟ 
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ضشيت ّ٘جغتگی اعپيشِٓ ٚآصِْٛ ِقٕی داسی آْ  .13خذٚي 

 ٘ب عٓ آصِٛدٔی ٘ب ٚ ٌفٗؤثٗ ِٕؾٛسثشسعی استجبط ثيٓ ِ
 عٓ    ٘ب ِؤٌفٗ

 فلايُ خغّبٔیج

 ج3تب9
 -10/9 ّ٘جغتگی ضشيت

 153/9 عغر ِقٕی داسی

 53 تقذاد

اضغشاة ٚ اختلاي 

 خٛاةج

 ج3تب9

 923/9 ضشيت ّ٘جغتگی

 844/9 عغر ِقٕی داسی

 53 تقذاد

اختلاي دس کبسکشد 

 اختّبفیج

 ج3تب9

 -134/9 ضشيت ّ٘جغتگی

 2/9 عغر ِقٕی داسی

 56 تقذاد

 افغشدگی ؽذيذج

 ج3تب9
 -983/9 ضشيت ّ٘جغتگی

 520/9 عغر ِقٕی داسی

 55 تقذاد

 

ؽّبسٖ خذٚي  وٗ دس  ّبٔغٛس  يذ  13٘ ِی وٕ ؾب٘ذٖ  ِ

اخههتلاي دس کههبسکشد  ثههيٓ فلائُ)فلائههُ خغههّبٔیج

ّبفی ؽذيذ جاخت غشدگی  خٛاة جاف ختلاي  ضغشاة ٚ ا  (ا

ثب عٓ دأؼ آِٛصاْ ِٛسد ِغبٌقٗ يه ّ٘جغتگی ِٕفی 

ٕبْ  عغر اعّي کٗ دس  ؽٛدج  ِی  ؾب٘ذٖ  ئی ِ %  05ٚخض

ٕبد ؽذٖ ِق ؾب٘ذٖ  تبيح ِ ثب ٔ تٗ  يٓ يبف غتج ا اس ٔي

ٔؼ  غٗ دا ّبيی ٚآدس ِمبي عتبْ  ِٛصاْ سإ٘ دثيش

 ِغبيشتی ٔذاسد.

 

 تحث ّ ًتیجَ گیری

تٗ ٌف(.  يبف وٗ ا ؾبْ داد  ضش ٔ پژٚ٘ؼ زب دس ٘بی 

ّٛؿ  ؽگب86ِٖد عبوٕيٓ پشٚس قٗج اص  %  ِٛسد ِغبٌ ٘بی 

غتٕذٚ  خٛسداس ٘ خٛثی ثش ٔی  ٙب % آ14علاِت سٚا ٔ

ختلاي علاِت سٚاْ  داسای ا ثٗ دس  خٗ  ثب تٛ غتٕذ.  ٘

ِ ّٗ کٗ دس ٘ فٗؤايٕ عبٌُ  ٌ فشاد  غجت ا علاِتج ٔ ٘بی 

ِی عتج  ؾتش ا فتج  ثي دٗ گش علاِت تٛاْ ٔتي ضقيت  ٚ

پشٚسؽگبٖ ؽٙيذ دعتغيت ٚ ّٔبصی ؽٙش  ْبعبوٕسٚأی 

ايٓ ٔتيدٗ لبثً لجٌٛی لشاس داسد. ج دس زذ ؽيشاص
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ازّههذ ٚ کههشِٕح (ج1383زيههذس ٔيههب )ثههب تسميمههبت 

 ( ّ٘غٛ ٔيغت. 1000( ٚ ستجیج )1049تٚسی ) ج(1006)
غّبٔیج ئُ خ قبد )فلا کبسکشد  ة( دس اث ختلاي دس  ا

(ثيٓ علاِت پغشاْ ٚدختشاْ افغشدگی ؽذيذ جاختّبفی

دسفذ ِلازؾٗ  05اختلاف ِقٕی داسی دس عغر اعّيٕبْ 

ّی کٗ دس ِج ؽٛد ٔ فٛستی  ختلاي ؤدس  ضغشاة ٚ ا فٗ ا ٌ

ٖ ٚ اضغشاة ٚ اختلاي داس ثٛد خٛاة ايٓ اختلاف ِقٕی

 تش اعت. خٛاة دس دختشاْ ؽبيـ

ٚ اخههتلاف دأههؼ آِههٛصاْ دٚسٖ سإّ٘ههبيی  ج(

دثيشعتبٔیج دس ٘يچکذاَ اص اثقبد چٙبس گبٔٗ علاِت 

ٕبْ دس  غت  05عغر اعّي ٕی داس ٔي فذ ِق ثذيٓ دس

ِفٙههَٛ وههٗ ِيههضاْ عههلاِت دس دأههؼ آِههٛصاْ دٚسٖ 

غقٛد ِ سإّ٘بيی ٚدثيشعتبٔی ثب ُ٘ تفبٚت ٔذاسد.

( ّ٘غههٛ ٔيغههت ٚ ثههب 1382-1381) صادٖ ٚ ّ٘ىههبساْ

 ِٛعٛی ٚ ّ٘ىبساْ ٚ (1389ازّذ خبٔی) ٔتبيح تسميك

 ّ٘غٛ اعت.( 1333)

اخههتلاي دس کههبسکشد  ثههيٓ فلائههُ خغههّبٔیج د(

اضغشاة ٚ اختلاي خٛاة ثب  جافغشدگی ؽذيذ جاختّبفی

ٔؼ فی  عٓ دا غتگی ِٕ يه ّ٘ج قٗ  ِٛسد ِغبٌ ِٛصاْ  آ

ِی ؾب٘ذٖ  ئی ِ ٕبْ ؽٛ ٚخض عغر اعّي کٗ دس  %  05دج 

ؽذٖ  ؾب٘ذٖ  تبيح ِ ثب ٔ تٗ  يٓ يبف غتج ا ٕبداس ٔي ِق

دس ِمبيغٗ دأؼ آِٛصاْ سإّ٘بيی ٚدثيشعتبْ ّ٘غٛ 

 اعت.

ؾبس  خلاف أت ثش  وٗ  ؾبْ داد  يك ٔ تبيح تسم ٔ

ؽگبٖ عتی دس پشٚس ست عشپش وبْ ت عتغيت ٚ  وٛد ٘بی د

ثذی ضقيت  ٔی دس ٚ علاِت سٚا سبػ  ّبصی اص ٌ لشاس  ٔ

ٔذ فی  14ثشای . ٔذاس ختلاي خفي وٗ داسای ا فذی  دس

ختلاي دس  تب ا ؾيذ  ٘بيی أذي يذ سا٘ىبس غتٕذ ثب ٘

ؾٛد ؾذيذ ٔ ٙب ت عٓ ٚ  .آٔ ثيٓ  فی  غتگی ِٕ ٍت ّ٘ج ف

يً  ثٗ دٌ عت  ىٓ ا ِّ ُ٘ ٔی  علاِت سٚا ختلاي دس  ا

ىبْ دٚسٖ يٓ ِ عىٛٔت دس ا عٛتٔی  وٗ  ٘بی  ؽذ  ٘ب ثب

ِی ختلاي  فضايؼ ا فث ا ٔی  ثب علاِت سٚا فؼ  ؽٛٔذ. ز

غت عجک ِ ثٗ  خٗ  يً: تٛ کبٔی اص لج يت ٔ ٍضَ سفب

ای ثٗ  تّبط اختّبفیج ثشسعی صٔذگی اص ٌسؾٗ جصٔذگی
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گش ؾٗ دي ثذْ جٌس  ٚ ٓ٘ ًِ ر سٖٛ تقب گب٘ی اص ٔ  جآ

ّبد  ثٗ اٚ افت تٛأيُ  کٗ ث ٔذگی  غی دس ص ؽتٓ ک دا

ٕيُ ِٛس جک ثٗ ا غجت  گب٘ی ٔ گبَ جآ ؽتٓ  ٘بيی  ثشدا

ؾکلات زً ِ يٓ ثشای  لذ ا فشد فب چٗ  عت چٕبٔ ج ا

ٙبس ؽذ. تِ ٘ذ  ؾىً خٛا چبس ِ ٔذگی د ؽذ دس ص  ٘ب ثب

يٓ  عبوٓ دس ا فشاد  وٗ ا ؾيذ  تذاثيشی أذي يذ  ثب

 گيشٔذ.٘ب لشاس  وّتش دس ِقشك ايٓ آعيت ٘ب پشٚؽگبٖ

ؽگبٖأت عبوٓ دس پشٚس فشاد  ٔی ا ؽت سٚا ٘ب  ِيٓ ثٙذا

ؽت  فٍی ثٙذا ٘ذف ا يشد.  لشاس گ خٗ  ِٛسد تٛ يذ  ثب

لٛؿ ٔبسازتی ؾگيشی اص ٚ ٔیج پي ختلا سٚا ٘بی  ي٘ب ٚ ا

 ٕٗ يٓ صِي عت. دس ا علاِت ا مبی  تبس ٚ است ئی سف خض

سعّی ٘بی سعّی ٚ غيش تصَ اعت خبِقٗ اص عشيك آِٛصػ

٘ههبی سٚأههی  اص اثههتلای خّقيههت عههبٌُ ثههٗ ثيّبسی

٘ب ٚاوغيٕٗ  وٕذ ٚ افشاد سا فٍيٗ ثيّبسی خٍٛگيشی 

گشدد.  يذ  لٛؿ ثب جً اص ٚ قٗج ل فلاج ٚال يشا  ٕذج ص و

دس علاِت سٚاْ کٛدکبْ ٚ ی کٗ ِی تٛأذ ٘بيپيؾٕٙبد

 ٘ب کّک کٕذ:  ٔٛخٛأبْ عبکٓ دس ايٓ ِکبْ

٘ب  اعتفبدٖ اص ِؾبٚسيٓ ِدشة دس ايٓ پشٚسؽگبٖ -

تٛأذ ثغيبس کّک دٕ٘ذٖ ثبؽذ ٚ اص ايٓ کٛدکبْ  ِی

ٚ ٔٛخٛأبْ دس ثشاثش فؾبس ؽشايظ خبفی کٗ دس آْ 

 لشاس داسٔذ ِسبفؾت کٕذ.

خبٔٗ  تب زذ اِىبْ  فضبی ايٓ ِىبْ ٘ب ثٗ فضبی -

ثذ ؾبثٙت يب خبٔٛادٖ ِ غبفی سا  ،ٚ  لٛأيٓ  ٚ أق

سٚد دس  وٗ دس يه خبٔٛادٖ  خٛة ٚ ِٛفك ثٗ وبس ِی

 .وبس سٚدٗ ايٓ خب ث
٘ب افشادی ثٗ وبس گّبسدٖ ؽٛٔذ  وبْٔٛدس ايٓ   -

گيشی خٛثی داؽتٗ ثبؽٕذ ٚ ثٗ  ٘ب استجبط وٗ ثب ثچٗ

ٍُ سٚاْ فشاد  ف يٓ ا ؽٕذج ا ٙض ثب تی ِد عی تشثي ؽٕب

يذ دس تشزُ  ثب زظ  ٙب  ثشای آٔ ٔبْ  فيٓ دسن ٔٛخٛا

 ٔذاؽتٗ ثبؽٕذ.
ميمههبت ثغههيبسی ثههب ِههز٘ت عههلاِت سٚاْ دس تس -

غتگی  چّٗ٘ج تی داسد ث ِ ِثج ِز٘ت  ثب  ٔٛط أ٘ب سا 
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تب تسًّ ٚ ثشدثبسی ٚ پزيشػ تمذيش دس آٔٙب  وٕٕذ

ثذيٓ ؽٛد ٚ  يت  ؽتٗ  تمٛ ؾتشی دا ِؼ ثي عيٍٗ آسا ٚ

ؽٕذ ؾبٚسيٓ ثب وبْ . اص ِ قـ وٛد وٗ تخ ٚ ِز٘جی 

 ٔٛخٛأبْ داسٔذ اعتفبدٖ ؽٛد.

- ٕٗ عبيی صِي کٗ دس  ؽٕب فشادی  پزيشی ا عيت  ٘بی آ

ؽگبٖ يٓ پشٚس ِی ا غتٕذ  عبکٓ ٘ ثشٚص  ٘ب  ٔذ اص  تٛا

 .ِؾکلات خذی ثشای ايٓ افشاد پيؾگيشی کٕذ

کبْ - يٓ ِ عبکٓ دس ا ٔبْ  کبْ ٚ ٔٛخٛا ٘ب  ثٗ کٛد

ٙبست خٛدج  ِ ثٗ  تشاَ  ٔبيی از جبعیج تٛا ٘بی است

گشفتٓ اص ّک  ٙبست ک ضقف ٚ  ِ مبط  پزيشػ ٔ ديگشاْج

عظ  ٔذگی تٛ ثٗ ص ٙب  جت آٔ يذ ِث فضايؼ د لٛتج ٚ ا

٘ب ثب آٔٙب ثيؾتشيٓ  افشاد کٗ کٛدکبْ دس ايٓ ِکبْ

استجبط سا داسٔذ أدبَ ؽٛد کٗ ايٓ خٛد ِٕٛط ثٗ 

 ؽٛد.  آِٛصػ ديذْ ايٓ افشاد دس ايٓ ِٛاسد ٔيض ِی
 هٌاتع فارسی

)چههب  دک ؽٕبعههی ِشضههی کههٛ سٚاْ(. 1356آصادٖج زغههيٓ )

 دَٚ(ج تٙشاْ: أتؾبسات پبژٔگ. 

(. 1332اتيکغههْٛج سيتههب. ي. ٘يٍگههبسدج اسٔغههتج س.) 

. تشخّٗ ِسّذتمی ثشإ٘ی ٚ 1. خٍذ ؽٕبعی صِيٕٗ سٚاْ

 ّ٘کبساْ . تٙشاْ: أتؾبست سؽذ. 

سعبٌٗ دکتشی ِمبيغٗ ٚ (. 1389ازّذ خبٔیجِسّذ سضب .)

مغـ ِٛص )پغش ِآ ثشسعی علاِت سٚاْ ثيٓ عٗ گشٖٚ دأؼ

ؽب٘ذ پذس ٚ  لذ  عتبْ( داساسی پذسجفب ؾگبٖ دثيش . دأ

 تشثيت ِقٍُ.

ٌف .) غيٕیج طج ا ٔی(. 1334ز ؽت سٚا فٛي ثٙذا ؾٙذ: ا ج ِ

 أتؾبسات آعتبْ لذط سضٛی.

ّذ.) يبج از يذس ٔ ؽذ (. 1383ز عی اس ِٗ کبسؽٕب يبْ ٔب پب

ِؾبٚس خبٔٛادٖ) ِمبيغٗ علاِت سٚاْ ٚ فضت ٔفظ پغشاْ 

زضبٔت ِبدس ٚ پغشاْ فبدی تست زضبٔت پذسجپغشاْ تست 

. دأؾگبٖ فٍَٛ ثٙضيغتی ٚ ِذسعٗ سإّ٘بيی اعلاَ ؽٙش

 تٛأجخؾی تٙشاْ.

يبْ  عيش وبِشاْجالجبٌ فشصاد  ّذج  يبْ از يذسی ثٌٍٙٛ ز

ثش ثش فٍّىشد ؤ( ثشسعی فٛاًِ سٚأی 1330ِِققِٛٗج)

تسقيٍی دأؼ آِٛصاْ اعتبْ ّ٘ذاْج فقٍٕبِٗ أذيؾٗ 

 .68-33 ففسبت جتبثغتبْج 1 ٚ سفتبسج عبي ؽؾُجؽّبسٖ
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سٚأی ٔٛخٛأبْ پشٚسؽگبٖ ؽٙيذ دعتغيت ٚ  ثشسعی علاِت

 22                     ّٔبصی ؽٙش ؽيشاص

 
تغييههش سفتههبس ٚ سفتههبس (. 1334عههيفج فٍههی اکجههش .)

 ج أتؾبسات دأب.٘ب ٘ب ٚ سٚػ دسِبٔیج ٔؾشيٗ

جش .) ٍی اک ؽيبثی (. 1335عيف جف يشی ٚ اسص ٔذاصٖ گ ا

 ج أتؾبسات آگبٖ.پيؾشفت تسقيٍی

ضب .) غلاَ س فشی ج  جذالله ج ٔب ثبدی ج ف (. 1368ؽفيـ آ

يٗ ؾبٚسٖ ٚ سٚاْ  ٔؾش ؾش ٘بی ِ ؾبسات ٔ ِبٔی أت دس

 دأؾگب٘ی.

ِٛعٛی عيذ ِسّٛدج فذٌی ِٙشدادج ٔيىٛيی 

تب  15ؽيٛؿ افغشدگی دس دأؼ آِٛصاْ (. 1333پٛيٗ .)

٘بی ٔبزيٗ ثٕذس فجبطج ِدٍٗ پضؽىی  عبٌٗ دثيشعتبْ 13

-10ج عبي عَٛ ؽّبسٖ دَٚ تبثغتبْج ففسبت ٘شِضگبْ

16. 

 یجِغقٛد صادٖج فجبطج فٍيشضب خٍيٍيبْج ِٙغب اؽشف

ثشسعی ٚضقيت علاِت ( .1382کبِشاْ کيّيب ثيگی.)

ج ِدٍٗ فٍّی پژٚ٘ؾی سٚأی دأؼ آِٛصاْ ؽٙش عبسی

ج صِغتبْ 45دأؾگبٖ ِبصٔذساْ عبي چٙبسَج ؽّبسٖ 

1383. 

ج أتؾبسات ثٙذاؽت سٚأی(. 1334ِيلأی فشج ثٙشٚص .)

 لٛط.

اعتبٔذاسدعبصی ٚ ٕ٘دبسيبثی (. 1336ِ٘ٛٓجفٍی .)

( ثش سٚی دأؾگبٖ GHQ-28فِّٛی )پشعؾٕبِٗ علاِت 

ج ِؤعغٗ تسميمبت تشثيتی دأؾگبٖ تشثيت تشثيت ِقٍُ

 ِقٍُ.
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