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ٌای اجتماعی بر کاٌش  تأثیر آمُزش مٍارت

 ۀآمُزان استثىایی پای اختلالات رفتاری داوش

 مختلط کُثر زاٌذان در  ۀپىجم مذرس

 9830-09سال 
 

دـیٍ جُبآثبصی
1

 

 

 19/8/09 تبعیز پظیغف: 11/3/09 تبعیز ٔهٕل:

 

 چکیذي
ْبی َبكی اػ آٌ،  ػلأِ ثغ َمبین جـًبَی ٔ يذغٔيیت

صع کٕصکععبٌ اؿعع یُبیی ًععبػی ْععبی اج  ضععؼم يٓععبع 

ل يی َض يُ َبٌ  أتٕا س لالا  عف بعی آ ـیبعی اػ ا ث

ُبثغایٍ  كٕص. ؿی ث ضغ ثغع ؼّ دب ههی يغبن ْضف ا

ٓبع أت يٕػف ي س لالا   ثیغ آ کبْق ا ثغ  ًبػی  ْبی اج 

كیِٕ  ثّ  ضغ  ؼّ دب ؿت. يغبن کبٌ ا یٍ کٕص عف بعی ا

پؾ  -گیغی اػ عغح پیق آػيٌٕ َیًّ آػيبیلی ثب ثٓغِ

جبيؼّ آيبعی  گغِٔ گٕاِ اَجبو كضِ اؿت.آػيٌٕ ثب 

آيٕػاٌ اؿ یُبیی پبیّ پُجى اث ضایی  تًبو صاَق آٌ

-09تذوعیهی صع ؿعبل يضعؿّ يش هظ کٕثغ كٓغ ػاْضاٌ

ؼضاص  يی 1380 کّ ت كض  َق 12ثب ـغ  صا يٕػ صس غ ٔ پ آ

ثّ هٕع  توبصفی صع صٔ گغِٔ آػيبیق ٔ گٕاِ ٔ صع 

جم ٔ  هّ )ل جغای ثغ 24صٔ يغد پؾ اػ ا يّ عٔػ  َب

صع  ْبی اج ًبػی( يٕعص يغبنؼّ لغاع گغف ُض. يٓبع 

ْععغ صٔ يغدهععّ )پععیق ٔ پععؾ اػ صٔعِ آيٕػكععی( 

پغؿلُبيّ ثّ هٕع  يوبدجّ اَفغاصی تکًیم گغصیض. 

ؿُجق  ثؼاع  يٕگغافیکی ٔ ا ػب  ص شق اعلا كبيم صٔ ث

جٓععت ؿععُجق پغسبكعع غی ٔ   SCL-90-Rثشلععی اػ آػيععٌٕ

يـ مم ٔ ثعب  T آػيٌٕاػ عغیك  ْب اضغغاة ثٕص. صاصِ

يعٕعص تجؼیعّ ٔتذهیعم  SPSS 17 اؿ فبصِ اػ َغو افؼاع

ُض َق . یبف ّلغاع گغف  لبٌ صاص صا يٕػاٌ  ْب َ آ

                                                 
بؿی، اؿ بصیبع گغِٔ ػهٕو تغثی ی صاَل بِ ؿیـ بٌ ٔ ُك صک غای عٔاٌ -1

  ثهٕچـ بٌ
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يٕػف  يٕػاٌ آ َق آ ثب صا ـّ  یضِ صع يمبی يٕػف ص آ

جّ  ك ُض. صع َ ی س لالا  عف بعی کً غی صا یضِ ا َض

صع  ْبی اج ًبػی سوٕهب   آيٕػف هذیخ ٔ يضأو يٓبع 

ثععغاػ ٔجععٕص ٔ سععٕصکُ غنی ْععبی ًْکععبعی، ا نفععّؤي

تٕاَض عاِ دم يُبؿجی ثغای کبْق اس لالا  عف بعی  يی

  ثبكض. اؿ یُبییکٕصکبٌ 
 

یذی: گان کل ٓبع  َاژ ك غی،  ي ًبػی، پغسب ْبی اج 

 .اضغغاة، کٕصکبٌ اؿ یُبیی
 

 مقذمً

ْبی  ثّ فغهت  ًْٕاعِ اػ صؿ یبثی تٕاٌ کى  کٕصکبٌ

ی ْب سبَٕاصگی، يغالجت  آيٕػف، ػَضگی ثبػی،

ثٓضاك ی کبفی، کبع ٔ دمٕق يلبعکت صع ػَضگی 

اج ًبػی يذغٔو ْـ ُض ٔ ایٍ کٕصکبٌ صع چُیٍ 

بع ضؼم ٔ افت صع ايٕعی يبَُض ْبی يذغٔيی صچ يذیظ

 )دـٍ ػاصِ، كَٕض پُضاعِ، ػؼ  َفؾ ٔ اَ یؼِ يیسٕص

 عكض ٔ سٕص، سٕصپُضاعِ صَجبل ثّ ْب يتٕاَ کى(. 1311
 ٔ صع َ یجّ ؿغخ صاعَض ًْغاِ عا ثّ ضؼیم اج ًبػي

ثضٌٔ  ًْـبلاٌ ثب يمبیـّ صع ایٍ کٕصکبٌ ٔ ككـت تذًم

)گبی ُجبلای اؿت تغ پبییٍ ي،تٕاَ کى
1
، 1992 .) 

دك صاعَض صع جبيؼّ  تٕاٌ کىثب ایٍ دبل،کٕصکبٌ 

آيٕػف ٔ  کت فؼبل صاك ّ ٔ ایٍ يٕضٕع صع گغٔ  يلبع

 يضاعؽ ًّْ پغٔعف آَبٌ اؿت. عجك يوٕثب  یَٕـكٕ
 ٔضؼیت ثّ تٕجّ ثضٌٔ كٕصكبٌ ًّْ ٕػفثغاي آي ثبیض

 ي ُبؿت ْب ؿبیغ ٔیژگي ٔ ػثبَي ػبعفي، جـًبَي، ْٕكي،
طُْي،  تٕاٌ کى كٕصكبٌ ثبیض ؿبػگبعي ٔ ایٍ ؿبػي كَٕض

ثّ  ي ؼهك كٕصكبٌ سیبثبَي، كٕصكبٌ تیؼْٕف، كٕصكبٌ

ٔ  لٕيي یب فغُْ ي ػثبَي، ْبي الهیت اف بصِ، صٔع يُبعك

)ؿبػی  كٕص  كبيم َیؼ عا ْب يذغٔيیت ؿبیغ ثب كٕصكبَي

(. آيٕػف ٔ پغٔعف آَبٌ ثبیض ثّ افؼایق 1381 يُق،

جبَجّ فغصی  یکپبعچ ی اج ًبػی يًکٍ ٔ عكض ًّْ

 (.1309 )ف ذی ٔ صی غاٌ، يُجغ كٕص

                                                 
1. Gitanjali 
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ثـیبعی اػ  أی يُلتٕاَ کىپغ ٔاضخ اؿت کّ 

ثبكض کّ صع  اس لالا  عف بعی صع ایٍ کٕصکبٌ يی

ی آَٓب افؼایق َ یجّ َبؿبػگبعی ٔ پغسبك غ

اػ ًْبٌ أایم صٔعاٌ  یبثض. ایٍ کٕصکبٌ تمغیجب   يی

کٕصکی ثب يلکلا  جضی صع تؼبيلا  اج ًبػی ٔ 

ْبی  اعتجبعی يٕاجّ ْـ ُض. صع ایٍ کٕصکبٌ يؤنفّ

ْبی اج ًبػی يبَُض عاثغّ صنجـ  ی،  اههی تؼبيم

ْبی اكشبم صی غ  تمهیض اػ صی غاٌ ٔ صعک ْیجبٌ

(. ًْچُیٍ 1990 ٔ صی غاٌ،اَض )کهًجی  آؿیت صیضِ

تٕاَُض  ْبی اعتجبعی، ثّ عاد ی ًَی صع ػيیُّ يٓبع 

ثغ ثغ لغاع کُُض ٔ ثب اػًبل ؤثب صی غاٌ اعتجبط ي

ْبی سبهی يبَُض تکبٌ صاصٌ صؿت ثّ َلبَّ  ٔ دغکت

سضادبفظی، صانی ثبػی کغصٌ ٔ تکبٌ صاصٌ ؿغ ثّ 

ْبی ػبعفی سٕص عا ثیبٌ کُُض ٔ  ػلايت َفی، دبنت

 اعضبی َیبػْبی سٕص اػ صی غاٌ کًک ث یغَضثغای 

 (.1991، جبَـٌٕ ٔ يیغػ،1991)ؿبصٔک ٔ ؿبصٔک،

 ثّ يُجغ تٕاَض يي ْبي اج ًبػي يٓبع  صع َبعؿبیي
 آیُضِ ػَضگي صع يُفي اثغا  اج ًبػي ٔ تذویهي، يلكلا 
)کبعصاعلأ يیغل كٕص

1
ْبی اج ًبػی  (. يٓبع 1998 ،

جٕنی اؿت کّ گغف ّ لبثم ليجًٕػّ عف بعْبی فغا

ثغ صاك ّ ؤؿبػص ثب صی غاٌ عاثغّ ي فغص عا لبصع يی

ْبی َبيؼمٕل اج ًبػی سٕصصاعی کُض.  انؼًم ٔ اػ ػکؾ

ًْکبعی، يلبعکت ثب صی غاٌ، کًک کغصٌ، آغبػگغ 

ثغلغاعی عاثغّ، تمبضبی کًک کغصٌ، تؼغیم ٔ تًجیض 

ْبیی اػ  صی غاٌ، تلکغ ٔ لضعصاَی کغصٌ يیبل

 (. 1381 )كٓیى، ؿتْبی اج ًبػی ا يٓبع 

)يضاعؽ  تٕاٌ کىهغف َظغ اػ يذم تذویم کٕصکبٌ 

 ػبصي كغایظ ثب آيضٌ كُبع آَٓب صع ٔیژِ یب تهفیمی(
اَض )آَّ يلكم يٕاجّ ثب ػَضگي

1
 كلاؽ (. آَٓب1991،

 ْـ ُض، ٔ گـ بسي ثض كٕصكبٌ عیؼَض، يي ْى ثّ عا صعؽ

                                                 
1. Caldarella & Merrell 

2. Anne 
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كَٕض  يي صعگیغ آيٕػاٌ صی غ صاَق ثب ٔ صُْض يي صكُبو

ا) أ
1

 دًبیت افغاص كّ ْبیي يذیظ صع (. د ي1993 ،
 ثبیض تٕاٌ کىکٕصکبٌ  صاعص، ٔجٕص ػیبصيۀ كُُض
 ْبي ػغهّ ثّ ٔعٔص ثغاي اج ًبػي، ْبي اػ يٓبع  اي سؼاَّ

 پبیضاع تؼبيلاتي ث ٕاَُض تب ثبكُض اج ًبػي صاك ّ
)کهـت كَٕض يـ مم اج ًبػي اػ نذبػ ٔ كُُض ایجبص

1
، 

  آيٕػف يٓبع  ْبی اج ًبػی ثُبثغایٍ ضغٔع (.1991

 یبثض. ثّ ایٍ کٕصکبٌ اًْیت صٔچُضاَی يی

ْبی  عجك َظغیّ یبصگیغی اج ًبػی، اک ـبة يٓبع 

اج ًبػی اػ عغیك تؼبيم ي مبثم کٕصک ٔ ػٕايم 

(. 1382 پژِٔ ٔ صی غاٌ، )ثّ گیغص يذیغی هٕع  يی

 یبصگیغي اهم ثُبثغ تٕاَُض يي تٕاٌ کى کٕصكبٌ
 ٔ ًْـبلاٌ عف بعْبي ٔ ْب ِ فؼبنیتيلبْض ثب اي يلبْضِ
 ػًم صع عا اج ًبػي ْبي ْب يٓبع  آٌ ثب تؼبيم ثغلغاعی
(. ثب ٔجٕصی کّ 1991)ثغأٌ ٔ ثغگٍ، كُُض تجغثّ

كُبؿبٌ عكض يؼ مضَض ؿلايت جـى ٔ عٔاٌ، اؿبؽ  عٔاٌ

 -ْبی جـًی یتٕاَ کى)عف بع ثُٓجبع( ٔ  صعؿت عف بعی

 )ؿشبٔ ، ؿتْبی عف بعی ا عٔاَی، اؿبؽ َبُْجبعی

تٕاٌ  ، يیتٕاٌ کى( ايب ثب آيٕػف کٕصکبٌ 1381

اس لالا  عف بعی آَبٌ عا کبْق صاص. كٕاْض َلبٌ 

 كبفي كـت اج ًبػي يٓبع  كّ صْض صاَق آيٕػاَي يی
 صع يذیظ یبصگیغي ٔ ًْـبلاٌ ثب عاثغّ ایجبص صع اَض كغصِ

 ایٍ فبلض كّ ْـ ُض آيٕػاَي صاَق اػ تغ آيٕػكي يٕفك
)ٔکغ ٔ ْٕپؼ ثبكُض يي ْب يٓبع 

3
، 1993 .) 

ثیل غ تذمیمب  اَجبو كضِ صع ػيیُّ صاَق 

صع عاثغّ ثب ػًهکغص تذویهی آَبٌ  تٕاٌ کىآيٕػاٌ 

ْبی عٔاَی ٔ كشوی ی آَبٌ  نفّؤثٕصِ ٔ ؿبیغ ي

يبَُض اس لالا  عٔاَی، عف بعْبی ؿبػكی ٔ ... کً غ 

يٕعص ثغعؿی ٔالغ كضِ ٔ جبی سبنی ایٍ گَّٕ 

سٕعص. ًْیٍ ايغ اًْیت ٔ   غ ثّ چلى يیتذمیمب  ثیل

کُض.  ضغٔع  تذمیمب  عا صع ایٍ ػيیُّ يلشن يی

                                                 
1. Eva 

2. Celest 
3. Wacker & Hopes 
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ثیغ أایٍ ْضف اههی يغبنؼّ دبضغ ثغعؿی تثُبثغ

ْبی اج ًبػی ثغ کبْق اس لالا  عف بعی  آيٕػف يٓبع 

صع صٔ ثؼض اضغغاة ٔ پغسبك غی  تٕاٌ کىآيٕػاٌ  صاَق

 ثبكض. يی
 

 تحقیق رَش

 -يبیلی ثب عغح پیق آػيٌٕيغبنؼّ دبضغ َیًّ آػ

آيٕػاٌ  صاَق آػيٌٕ ٔ گغِٔ گٕاِ اؿت کّ اػ ثیٍ پؾ

اؿ یُبیی پبیّ پُجى يضعؿّ يش هظ کٕثغ كٓغ 

صاَق آيٕػ  12تؼضاص  1380-09تذویهی صع ؿبل ػاْضاٌ

ثّ هٕع   اػ ًْ بؿبػي پـغ( پؾ 11صس غ ٔ  11)

توبصفی اَ شبة ٔ ثّ هٕع  توبصفی َیؼ صع صٔ گغِٔ 

كبيم اثؼاع ؿُجق ٕاِ لغاع صاصِ كضَض. آػيبیق ٔ گ

 ی، ؿغختٕاَ کى)جُـیت،  صٔ ثشق اعلاػب  صيٕگغافیکی

جٓت   SCL-90-Rتذویلا  ٔانضیٍ( ٔ ثشلی اػ آػيٌٕ 

ؿُجق پغسبك غی ٔ اضغغاة ثٕص. پغؿلُبيّ  اس لالا  

ای  گؼیُّ 1گٕیّ ٔ ثغاؿبؽ يمیبؽ  11عف بعی صاعای 

گظاعی آٌ ثّ نیکغ  تُظیى كضِ ثٕص. عغیمّ ًَغِ 

، 1، تبدضی=1، کًی=9)ثّ ْیچ ٔجّ= ایٍ هٕع  ثٕص:

(. صع ایٍ آػيٌٕ ْغچّ ًَغِ 2ٔ سیهی ػیبص= 3ػیبص=

تغ عف بعی كضیض فغص ثبلاتغ ثبكض َلبَّ اس لالا 

ثبكض. ْغچُض اثؼاع جًغ آٔعی اؿ بَضاعص ثٕص  يی

يٕعص  ٔنی جٓت تؼییٍ عٔایی آٌ، پغؿلُبيّ يجضصا  

اع گغفت ٔ ثغای تؼییٍ ییض هبدت َظغاٌ لغأت

پبیبیی آٌ اػ ضغیت آنفب کغَٔجبر اؿ فبصِ كض کّ 

اػ  ْب ثٕص. صاصِ 10/9 يمضاع ضغیت ثّ صؿت آيضِ

ثغای گغِٔ ْبی يـ مم ٔ ثب  T-test آػيٌٕعغیك 

تذهیم  يٕعص تجؼیّ ٔ SPSS17 اؿ فبصِ اػ َغو افؼاع

 .لغاع گغف ُض

عٔف اجغا ثّ ایٍ كیِٕ ثٕص کّ پؾ اػ ثیبٌ ْضف 

ٕلاٌ آيٕػك بِ ٔ جهت ئيغبنؼّ ثغای ٔانضیٍ ٔ يـ

اث ضا پغؿلُبيّ اس لالا  عف بعی ثغ  عضبیت آَبٌ،

عٔی تًبيی صاَق آيٕػاٌ پبیّ پُجى اجغا كض ٔ ؿپؾ 
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َفغ صس غ  11َفغ ) 12اػ ثیٍ صاَق آيٕػاٌ تؼضاص 

ثغاؿبؽ جُـیت،  اػ ًْ بؿبػي َفغ پـغ( پؾ 11ٔ 

  عف بعی ثّ هٕع  يیبَ یٍ ًَغا  اس لالا ی ٔتٕاَ کى

توبصفی اَ شبة ٔ ثّ هٕع  توبصفی َیؼ صع صٔ گغِٔ 

آػيبیق ٔ گٕاِ لغاع صاصِ كضَض. گغِٔ آػيبیق ثّ 

ای( تذت  صلیمّ 29ای صٔ جهـّ  يض  صٔ يبِ )ْف ّ

ْبی اج ًبػی لغاع گغف ُض. آيٕػف  آيٕػف يٓبع 

ْبی اج ًبػی كبيم ؿّ سغصِ يمیبؽ ًْکبعی  يٓبع 

اػ يمغعا (، اثغاػ ٔجٕص  اعبػت ٔ صی غاٌ ثّ )كًك

 گٕیي پبؿز ٔ صی غاٌ ثّ سٕص يؼغفي )عف بعْبیي يبَُض
 ٔ ؿبػف آَبٌ( ٔ سٕیل ٍ صاعی )كُ غل ْبي ثّ فؼبنیت

غیغتؼبعضي(  ٔ ْبی تؼبعضي يٕلؼیت صع فغص عا پظیغي

عٔػ پؾ اػ اتًبو صٔعِ آيٕػكی،  21ثٕص. ؿپؾ، 

ٌ لغاع اس لالا  عف بعی صٔ گغِٔ يٕعص آػيٕ يجضصا  

گغفت. صع ْغ صٔ يغدهّ )پیق ٔ پؾ اػ صٔعِ 

آيٕػكی( پغؿلُبيّ ثّ هٕع  يوبدجّ اَفغاصی تکًیم 

 گغصیض.

 

 

 ٌا یافتً

صاَق آيٕػ اؿ یُبیی  12صع يغبنؼّ دبضغ تؼضاص 

 %14پـغ،  %19پبیّ پُجى اث ضایی دضٕع صاك ُض کّ 

صاعای اس لال گف بعی  %14کى ثیُب،  %14کى كُٕا، 

ی ثٕصَض. اػ َظغ تٕاَ کىْغ ؿّ  % صاعای14ٔ 

ؿٕاص ٔ يمغغ  % ٔانضیٍ ایٍ کٕصکبٌ ثی14تذویلا  

% ثبلای 83/19% ؿیکم ٔ صیپهى ٔ 11/42 اث ضایی،

 ٔ ثب پضع ثغعؿي يٕعص آيٕػاٌ صاَق صیپهى ثٕصَض. تًبو

 .كغصَض يي ػَضگي سٕص يبصع
آيٕػاٌ  تذمیك: صاَق ْبیّ ثغای پبؿش ٕیی ثّ فغضی

بیـّ ثب صاَق آيٕػاٌ آيٕػف صیضِ صع يم ٕػفآي

َضیضِ اػ َظغ اس لالا  عف بعی ٔ اثؼبص صٔگبَّ آٌ 

تغی لغاع  )اضغغاة ٔ پغسبك غی( صع ؿغخ يغهٕة

ْبی يـ مم اؿ فبصِ  ثغای گغِٔ Tصاعَض، اػ آػيٌٕ 
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گؼاعف كضِ  1ْبی آٌ صع جضٔل كًبعِ  كض کّ یبف ّ

 اؿت.
 

ثؼض اػ يمبیـّ اس لالا  عف بعی کٕصکبٌ لجم ٔ  .1 جضٔل

 ثغگؼاعی صٔعِ آيٕػكی

 تؼضاص گغِٔ ي غیغ

تفبٔ  

يیبَ یٍ 

)لجم ٔ 

ثؼض اػ 

 صٔعِ(

سغبی 

 يؼیبع

صعجّ 

 آػاصی

يیؼاٌ 

T 
p 

 اضغغاة
 41/1 -011/1 11 آػيبیق

11 830/3 991/9 
 0/9 -011/9 11 گٕاِ

 پغسبك غی
 92/1 -4 11 آػيبیق

11 43/0 999/9 
 13/1 -14/9 11 گٕاِ

اس لالا  

 ف بعی ع

 91/1 -011/1 11 آػيبیق
11 04/1 999/9 

 11/1 -111/1 11 گٕاِ

 

صْض کّ اس لالا   ْبی جضٔل فٕق َلبٌ يی یبف ّ

عف بعی کٕصکبٌ گغِٔ آػيبیق )آيٕػف صیضِ( ثّ عٕع 

)آيٕػف  يؼُبصعای َـجت ثّ کٕصکبٌ گغِٔ گٕاِ

َضیضِ( صع ْغ صٔ ثؼض اضغغاة ٔ پغسبك غی کبْق 

ثیغ يیجت صٔعِ آيٕػكی أَلبٌ اػ تیبف ّ اؿت کّ 

 ْبی اج ًبػی ثٕصِ اؿت. يٓبع 

 بحث َ وتیجً گیری

ػلأِ ثغ َمبین جـًبَی ٔ  تٕاٌ کىکٕصکبٌ 

ْبی  ضؼم يٓبع  ػهت ْبی َبكی اػ آٌ، ثّ يذغٔيیت

گیغ ْـ ُض، عف بعْبی  يُؼٔی ٔ گٕكّ اج ًبػی يؼًٕلا  

صُْض ٔ  عكض َیبف ّ، ضض اج ًبػی، َبيُبؿت ثغٔػ يی

 يلكم ْـ ُض. صچبع صی غاٌ ثب اعتجبط ثغلغاعي صع
ثّ ٔؿیهّ افغاصي  چٌٕ اؿ یُبیي، يضاعؽ كبگغصاٌ

سٕة  ثـیبع عا سٕص ٔضؼیت اَض كضِ يذضٔص سٕص يلبثّ

 سغغ ايب صع سجغَض ثي سٕص اعتجبعي يلكلا  اػ صاَُض ٔ يي
)گٕيؼ ٔ  صاعَض لغاع ؿٕي صی غاٌ اػ پظیغف ػضو ٔ عغص

( 1088ي ـٌٕ ٔ أنُضیک ) میمب (. تذ1991 يک لاعٌ،

 تب 19 ْبی يضعؿّ ؿبل عٕل صْض صع يی َلبٌ ثبعِ ایٍ صع
 َیؼ ٔ كَٕض يی عغص سٕص ًْـبلاٌ تٕؿظ كٕصكبٌ صعهض 11
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 ٔجٕص آَبٌ ػَضگی ثؼضی صع يغادم يـ ًغ عغص ايكبٌ
 كٕصكبٌ اػ صؿ ّ ایٍ كّ اؿت آٌ ايغ ایٍ صاعص. ػهت

َضاعَض )ثّ َمم اػ ثّ  عا لاػو ْبی اج ًبػی يٓبع 

 (.1382 پژِٔ،
آيٕػاَی  یبف ّ اههی ایٍ يغبنؼّ َلبٌ صاص صاَق

ْبی اج ًبػی كغکت  کّ صع ثغَبيّ آيٕػف يٓبع 

)گغِٔ آػيبیق( صع يمبیـّ ثب صاَق  اَض صاك ّ

ْبی اج ًبػی  آيٕػاَی کّ صع ثغَبيّ آيٕػف يٓبع 

)گغِٔ گٕاِ( اس لالا  عف بعی  اَض كغکت َضاك ّ

تٕاٌ پظیغفت کّ آيٕػف  صاك ُض. ثُبثغایٍ يی کً غی

ْبی اج ًبػی صع کبْق اس لالا  عف بعی کٕصکبٌ  يٓبع 

( ثیبٌ 1991) تئٕصٔعٔ ٔ صی غاٌثیغ يیجت صاعص. أت

 عكض اههی يذٕع اج ًبػی، ْبی صاعَض اک ـبة يٓبع  يی
 ْبی کیفیت تؼبيم اج ًبػی، عٔاثظ گیغی كکم اج ًبػی،
 ثّ فغص عٔاٌ ؿلايت د ی ٔ بػیاج ً ؿبػگبعی اج ًبػی،

ْبی اج ًبػی ثبػث کبْق  آيٕػف يٓبع آیض.  يی كًبع

ثجبتی ْیجبَی،  پغتی، ثی اَؼٔای اج ًبػی، دٕاؽ

َظًی، اس لالا  ثیغَٔی ٔ صعَٔی، عف بعْبی  ثی

ٔ  (1991 )ْغَبَضػ، ػبعفی -يلکلا  عف بعی اغ لبف،

کُ غنی عف بعْبی پـُضیضِ اج ًبػی ٔ سٕص افؼایق

(، كجکّ اج ًبػی ًْـبلاٌ ٔ يؼهًبٌ، 1991 ثغگ،)ثٕ

يُض ٔ  تؼبيم يیجت اج ًبػی، عف بعْبی لبػضِ

آغبػگغی گف  ٕ صع ػيبٌ يُبؿت، ؿبػگبعی اج ًبػی 

كٕص. يغبنؼب   ( يی1992 ٔ ػًهکغص تذویهی )كغ ،

گَٕبگٌٕ َلبٌ اػ عاثغّ يیجت فمضاٌ یب َمن 

صاعص  ْبی اج ًبػی ثب اس لالا  عف بعی کٕصکبٌ يٓبع 

، كغ 1380 )کغیًی ٔ صی غاٌ،
1
، 1992.)   

 صع ثبكض َضاك ّ عا لاػو ْبي اج ًبػي يٓبع  كّ کٕصکی
 دًبیت آكُبیبٌ ٔ صٔؿ بٌ ْبي اج ًبػي، گغِٔ ثّ پیٕؿ ٍ
 ػيبٌ عي صع كٕص، يي عٔ ثّ عٔ يلكلا  ػیبصي ثب كُُضِ،
 عكض تُٓبیي ٔ ثّ تجغ آٌ سغغ ٔ ادـبؽ كٕص يي يُؼٔي
( أ عا 1993 )کَٕی ؼثغگ، ٔ اج ًبػي عياعتجب يلكلا 

                                                 
1. Short 
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 ْبي يٓبع  تب صاعَض َیبػ کٕصکبٌ پؾ ایٍ کُض. يی تٓضیض
)ْیب  یبف ّ ْبی ؿبػيبٌ عا ثّ عٔف اج ًبػي

1
، 

ثجیُُض.  آيٕػف عؿبٌ (، کى ْؼیُّ ٔ غیغ آؿیت1993

ثغای پیل یغی ٔ صعيبٌ اس لالا  عف بعی صع کٕصکبٌ 

، عا غیغ آؿیت عؿبٌْبی صعيبَی  تٕاٌ عٔف يی تٕاٌ کى

ْبی  ثبكُض، جبی ؼیٍ عٔف کى ْؼیُّ ْى يی کّ يؼًٕلا  

ْبی ثضَی ٔ سلَٕت  سلٍ ٔ آؿیت عؿبٌ اػ لجیم تُجیّ

  (.1380 )کغیًی ٔ صی غاٌ، ْبی کلايی کغص

 ٔ يُظى ثغَبيّ، ثب ْبی اج ًبػی يٓبع  آيٕػف اگغ
 تضأو آيٕػاٌ صاَق آيٕػف صٔعاٌ عٕل صع يـ ًغ عٕع ثّ

 ٔ آيٕػاٌ صاَق جبَجّ ًّْ عكض بكض، يٕجتث صاك ّ
ٔ  يؼهًبٌ ْب، سبَٕاصِ يیبٌ جبَجّ ًّْ يلبعکت ٔ ًْکبعی

 ٔ يُبؿت اج ًبػی ْبی يٓبع  كض. آيٕػف سٕاْض يغثیبٌ
 اج ًبػی عا تؼبيلا  کّ تجبعثی ٔ ْب فغهت کغصٌ فغاْى
 ث ٕاَُض آيٕػاٌ صاَق كٕص يی يٕجت صْض، افؼایق

 ٔ ْب تًبو يذیظ صع عا  ًبػیاج ْبی يٓبع  ٔ عاْجغصْب
 ثُضَض. کبع ثّ ٔ کُُض تًغیٍ ػَضگی ٔالؼی ْبی -يٕلؼیت
 تًبو يـئٕنیت ْب، فغهت کغصٌ ایُ َّٕ فغاْى اؿت ثضیٓی
 اعتجبط صع صاَق آيٕػاٌ ایٍ ثب َذٕی ثّ کّ اؿت کـبَی
 ثبٔع عا فغاگیغ ٔ تهفیمی آيٕػف ْبی ٔ ثغَبيّ ْـ ُض

 .(1380)ثّ پژِٔ ٔ صی غاٌ، اَض کغصِ
 

 

 

 

 ٌای تحقیق محذَدیت

تٕاٌ ثّ  ْبی ایٍ يغبنؼّ يی تغیٍ يذضٔصیت اػ يٓى

 اؿ یُبیی آيٕػاٌ صاَق پظیغی َ بیج ثّ ػضو تؼًیى
 ؿُی صی غ اكبعِ کغص.  ْبی گغِٔ تذویهی ٔ ْبی پبیّ

 

 پیشىٍادٌا

                                                 
1. Hyatt 
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ثیغ آيٕػف هذیخ أثُبثغایٍ ثب تٕجّ ثّ يذغػ كضٌ ت

ْبی  نفّؤصع ي ٔ يضأو يٓبع  ْبی اج ًبػی سوٕهب  

ًْکبعی، اثغاػ ٔجٕص ٔ سٕصکُ غنی صع کبْق اس لالا  

 ثغَبيّ گغصص صع پیلُٓبص يی تٕاٌ کىعف بعی کٕصکبٌ 
 صع َیؼ يؼهًبٌ ٔ ٔ يلبٔعاٌ سضيت ضًٍ آيٕػف ْبی

 ٔانضیٍ کٕصکبٌ اؿ یُبیی افؼایی صاَق ْبی ثغَبيّ
 آَبٌ تب كٕص گغف ّ َظغ اج ًبػی صع ْبی يٓبع  آيٕػف
صع ثبلا ثغصٌ ؿبػگبعی ٔ کبْق اس لالا   ُضث ٕاَ

 عا ثّ صعؿ ی لاػو َمق عف بعی ایٍ گَّٕ صاَق آيٕػاٌ
ٕلاٌ آيٕػكی يضاعؽ ئکُُض. ًْچُیٍ ثّ يـ ایفب

گغصص کّ صع کُبع ؿبیغ  اؿ یُبیی پیلُٓبص يی

ْبی اج ًبػی َیؼ ثّ  ْبی صعؿی، آيٕػف يٓبع  يبصِ

اػ سضيب  كٕص ٔ  گغف ّ َظغ ػُٕاٌ یک يبصِ صعؿی صع

 ْب ثغَبيّ گَّٕ ایٍ صع كُبؿبٌ ٔ يلبٔعاٌ اعػَضِ عٔاٌ
ثّ ؿبیغ اج ًبػی اؿ فبصِ كٕص. صع پبیبٌ  ْبی يٓبع 

 صی غ عٔي ثغ ایٍ پژْٔق عا كٕص يي يذممبٌ پیلُٓبص
يمبعغ، پبیّ ْب ٔ كٓغْبي  صع اؿ یُبیي، ْبي گغِٔ

  اَجبو صُْض. صی غ کلٕع
 

 

 مىابع فارسی
دـیٍ سبَؼاصِ ، ثبلغ ،عي ثُبةغجب، ادًض، پژِٔ ثّ

يمبیـّ (. 1382. )انّٓ ،جبػي، دػجبؽ ػهي ،فیغٔػجبِ

تهفیمي  كُٕا صع يضاعؽ آيٕػاٌ كى ْبي اج ًبػي صاَق يٓبع 

 ،تغثی ي كُبؿي ٔ ػهٕو عٔاٌ . فوهُبئّ اؿ یُبیي
34(1:)13-83. 

ثّ پژِٔ، ادًض، ؿهیًبَی، يُوٕع، افغٔػ، غلايؼهی، 

 ْبی يٓبع  آيٕػف (. تأثیغ1380ٕص.)غلايؼهی نٕاؿبَی، يـؼ
 آيٕػاٌ صاَق تذویهی ٔ ػًهکغص اج ًبػی ؿبػگبعی ثغ اج ًبػی
 .123-182(:33)0 ،آيٕػكی ْبی َٕآٔعی . فوهُبيّصیغآيٕػ

ٔ  آيٕػف يمضيبتي اعػكیبثي(. 1311دـٍ ػاصِ، ؿؼیض. )

 . تٓغاٌ:كُٕایی آؿیت صچبع صاَق آيٕػاٌ تهفیمي پغٔعف
  یُبیي.اؿ كٕصكبٌ پژْٔلكضِ

 آيٕػف فغاگیغ چیـت؟ (.1381. )هًض ،يُق ؿبػي

 .1-3(:10-18) اؿ یُبیي تؼهیى ٔ تغثیت يبُْبيّ
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ثغ ثغ ؤثغعؿي ػٕايم ي(. 1381. )جؼفغ، ؿشبٔ 

يجهّ  .نغؿ بٌ آيٕػاٌ اؿ بٌ َبُْجبعي عف بعي صاَق

 .44-11(:1)2  ،ایغاٌ جبيؼّ كُبؿي

 ثغعؿي يٓبع  اج ًبػي صع(. 1381كٓیى، ؿیًب. )

 فوهُبيّ .َظغ يؼهًبٌ گغْٔي اػ صاَق آيٕػاٌ َبثیُب اػ

 .111-130(:1)31 ،تغثی ي كُبؿي ٔ ػهٕو عٔاٌ

جًبنی فغَبػ ٔ ، کلبٔعػی اعكضی صأص، ف ذی،

يمبیـّ يیؼاٌ اس لالا   (.1309) .يذًٕص، فیغٔػآثبصی

ف بعی ٔ عف بعْبی ؿبػكی ٔ يیؼاٌ پیلغفت تذویهی ع

صاَق آيٕػاٌ اؿ یُبیی َظبو آيٕػكی ٔیژِ ثب َظبو 

 .22-13(:1)11. فوهُبيّ تٕاَجشلی، آيٕػكی تهفیمی

 .يذًضي يذًضثبلغ، كیشبَٔي ؿ بع،كغیًي يغیض

ْبي اج ًبػي ثغ اس لالا   ثیغ آيٕػف يٓبع أت(. 1380)

ػهًي صاَل بِ ػهٕو يجهّ . عف بعي كٕصكبٌ صثـ بَي

 .11-18(:3)18 ،پؼككي ایلاو
 ثٓجٕصثشلی(. 1382تٕيبؽ.) أنُضیک، ٔ جبَی ي ـٌٕ،

 ادًض تغجًّ .آيٕػف ٔ كٕصكبٌ: اعػیبثی اج ًبػی ْبی يٓبع 
اعلاػب . )تبعیز اَ لبع ثّ  اَ لبعا  پژِٔ. تٓغاٌ: ثّ

 (.1008ػثبٌ اههی 
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