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پسرمادران دانش آموزانفرزندپروري هاي هشیومقایسۀ
ونافرمانی- ابتدایی با اختلال لجبازيدورةسال 9تا 7

1عادي در شهرستان ایلام

4جویباريکاکوعلی اصغر، 3، مهناز علی اکبري دهکردي2خانیصادقاسداالله

14/5/1391: تاریخ پذیرش30/1/1391: تاریخ وصول

:چکیده
دورةپسرآموزاندانشابتلايبرمادرانفرزندپروري هايشیوهتأثیربررسیهدف پژوهش حاضر، :هدف
آن گرفتن انجام شیوةکاربردي و نوعازحاضرمطالعۀ: روش. نافرمانی است-لجبازياختلالبهابتدایی

ابتدایی شهرستان ایلام بود و نمونه دورةشامل کلیه مادران دانش آموزان پسر جامعۀ آماري. زمینه اي است
عادي انتخابنافرمانی و مادران کودکان - نفر از مادران کودکان داراي اختلال لجبازي60اي به حجم 

از فهرست رفتاري کودك .و از لحاظ سن، سطح تحصیلات و وضعیت اقتصادي همتاسازي شدندگردید
هايشیوهپرسشنامۀبه عنوان  ابزار غربالگري و )TRFو فرم معلم CBCLفرم گزارش والدین (

یافته هاي : هایافته. استفاده گردیدمادران فرزندپروري هايشیوهبراي بررسی رینددیانا بامفرزندپروري
مادران گروه هاي پژوهش در الگوهاي تربیتی فرزندپروري هايشیوهاین پژوهش بیانگر آن بود که بین 

مادران کودکان با . دار وجود دارندتفاوت معنی) >05/0p( مقتدرانه، مستبدانه و سهل گیرانه در سطح 
مستبدانه و سهل گیرانه فرزندپروري شیوةران کودکان عادي بیشتر از نافرمانی نسبت به ماد- اختلال لجبازي

هایی که والدین در تربیت هشیو:نتیجه گیري. مقتدرانه استفاده می کنندفرزندپروري شیوةو کمتر از 
ارتباط ۀدر سای، ها داردمین سلامت روانی فرزندان آنأگیرند، نقش اساسی در تکار میفرزندان خود به

بنابراین .ها همت گماشتتوان نیازهاي فرزندان را شناخت و نسبت به تامین و ارضاي آنسالم است که می
لذا پیشنهاد می شود. ضروري است که توجه بیشتري به اثرات این گونه سبک ها و پیامد هاي آن شود

.کردآگاهفرزندان،برآنهاازیکهراثراتوفرزندپروري هايشیوةبهنسبتراوالدین
.نافرمانی؛ مادران؛ کودکان- فرزند پروري؛ اختلال لجبازيهايشیوه: واژگان کلیدي

.برگرفته از پایان نامه کارشناسی ارشد استاین مقاله . 1
a_sadegh_2219@yahoo.com:E-mail.   نورپیامکارشناس ارشد روانشناسی عمومی، دانشگاه: نوسنده مسئول.2

.دانشیار،گروه روانشناسی عمومی، دانشگاه پیام نور.3

.دانشیار،گروه روانشناسی عمومی، دانشگاه پیام نور.4
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91، تابستان 6فصلنامه افراد استثنایی ، سال سوم ، شماره 96

مقدمه

،حداقل در اکثر آنها،که اگر نه در تمام جوامعخانواده نخستین و بادوام ترین عاملی است
حتی به ورفتارهاي بعدي کودك شناخته شدهو زیربناي شخصیتو به عنوان سازنده

هاي روانی بسیاري از اختلالات شخصیت و بیماريۀ باید ریشبسیاري از روانشناسانةعقید
اولین کسی است ،از میان اعضاي خانواده مادر.خانواده جستجو کردۀرا در پرورش اولی

وپرورش ویژگیهاي روانیبرقرار می کند لذا مهمترین نقش را دررابطۀکه نوزاد با او 
، 1بلوم کویست( کودك به عهده دارد و کانون سلامتی یا بیماري محسوب می شودعاطفی
هاي خاصی را در تربیت فردي و شیوههر خانواده اي ). 1388، به نقل از بیرامی، 2004

هاي فرزندپروري نامیدههشیوها که هشیواجتماعی فرزندان خویش به کار می گیرد ،این 
ثر از عوامل مختلف از جمله عوامل فرهنگی،اجتماعی ،سیاسی، اقتصادي و أشوند متمی

تأثیر). 1387، به نقل از حسینی نسب و همکاران،1993و همکاران،2هاردي(غیره می باشد 
فرزند مورد بررسی قرار گرفته -تعامل والدةمحیط خانواده بر رشد کودك بوسیله مشاهد

ویژگیهاي رفتاري والدین به وسیله ي دو بعد ارزیابی شده لاًمعمودر این مشاهدات . است
مثبت بین والدین و کودك ۀ،شامل حمایت و پرورش عاطف)گرمی(پذیرش) الف: است 

کنترل، شامل آن دسته از رفتارهاي والدین است که رفتار کودك خود را ) ب. می باشد
همکارانو3کنینپل(یا تسهیل کنندهراهنمایی و کنترل،بازدارنده : هدایت می کنند مانند

» 4بام ریند«از مطالعات فرزندپروري هايشیوهتحقیقات معاصر در ).1383محرابی،نقل،به
هايشیوهاز باوم رینداستنباط . روي کودکان و خانواده هاي آنان نشأت گرفته است

فرزندپروري بر روي یک تیپ شناسی بنا شده است که بر روي ترکیب اعمال فرزندپروري 
مانند گرم بودن، (فرزندپروري تفاوت در ترکیب عناصر اصلی . متفاوت، متمرکز است

تغییراتی در چگونگی پاسخ هاي ) ،نظارت و سرپرستیسن بلوغدرگیر بودن، درخواستهاي

1. Bloom  Quist
2. Hardy
3. Paul kenien
4. Baumrind
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97…پروري مادران دانش آموزان پسرمقایسه شیوه هاي فرزند

از "باوم رینداقتدار والدین  ۀنظری"اسوالدین ایجاد می کند، بر استأثیرکودك به 
» سختگیري در برابر آسانگیري«و » پذیرش در برابر طرد شدن«ترکیب دو بعد مهم یعنی 

مساوات طلب،سهل گیر و بی (و ) خودکامه و مستبد(، )قاطع و اطمینان بخش(الگوهاي 
).2،1997وگلاسگازنقل،به1استینبرگودارلینگ(شکل می گیرد ) بندوبار

کودکان 3سازي شدهبسیار گسترده اي با مشکلات برونبه صورتفرزندپروري سبک 
فرزندپروري بسیاري از این پژوهش ها بر اساس سازه هاي . مورد پژوهش قرار گرفته است

. انجام شده اند) 2005، 5،به نقل از دیاز1967،1971(4باوم ریندمعرفی شده توسط 
مستبدانه، مقتدرانه و سهل گیرانه فرزندپروري سه سبک ریندباومهمانطوري که ذکر شد 

پژوهش هاي انجام شده بر روي این سه . داده استارائۀرا با در نظر گرفتن کنترل والدینی 
سبک نشان داده است که این سبک ها ممکن است پیامدهاي مثبت یا منفی را در کودکان 

).2005از دیاز ،؛ به نقل 1997و همکاران، 6هارت(افزایش دهد

مستبدانه با مهار گري شدید، سطوح بالاي جدیت، انضباط بی ثبات و فرزندپروري 
این سبک با . سختگیرانه و سطوح نسبتاً پایینی از صمیمیت عاطفی مشخص می گردد

و سطوح 7پیامدهاي رفتاري منفی مانند اختلال هاي برون سازي شده و درونی سازي شده
فرزندپروري از سوي دیگر ). 2005دیاز، ( جانی ارتباط داردپایین تر کنش وري هی

مقتدرانه با ترکیبی از مهار گري حمایت عاطفی بالا، سطوح مناسبی از استقلال و ارتباطات 
این سبک با پیامدهاي تحولی مثبت همچون . دوسویه میان کودك و والد مشخص می شود

حرافات رفتاري کمتر و روابط بهتر با ، انبه خودبیشتري پیشرفت تحصیلی بالاتر ، اتکا
ةسبک سهل گیرانه که پژوهش هاي کمتري را نسبت به دو ساز. همسالان مرتبط است

1. Darling & Steinberg
2. Glasgow
3. Externalizing
4. Baumrind
5. Diaz
6. Hart
7. Internalizing
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1391، تابستان 6ةوم ، شماردافراد استثنایی ، سال ۀفصلنام98

دیگر به خود جلب نموده است، با کمبود مهار والدینی به گونه اي که اعمال قدرت 
والدین روي رفتار کودك با شکست مواجه می شود و گرایش به تن دادن به خواست هاي 

این سبک نیز با بزهکاري و پرخاشگري که ناشی از کمبود . کودك مشخص می شود
1رینالدي و هاو(نظارت والدین و بی تفاوتی والدین در این سبک است، ارتباط دارد

هايآسیبکههستندفراگیريومزمن،نشانگانشدهسازيبرونیمشکلات). 2011،
خطرهمچنینووالدینبینتنیدگیوآورندمیپدیدوالد- کودكروابطدررافراوانی

مجرمیت، مشکلات جسمانی و . دهندمیافزایشراکودكآتیزندگیدرضعیفنتایج
روانی و مشکلات در سازگاري هاي مربوط به زندگی زناشویی و شغلی از دیگر مشکلات 

).2002، 2، به نقل از فیدرستون1995کازدین ( این گروه محسوب می شوند

هايشیوه«کهبرون سازي شده اي استاختلال هايجملهاز3نافرمانی- اختلال لجبازي
، 4رمسینگاستینر و( شدهذکرآنشناسیسببعواملتریناصلیاز»ناکارآمد والدین

دردرصد16تا2شیوعباکهاستروانیاختلالاتشایعتریناین اختلال از).2007
میبروزنوجوانیازقبلۀمرحلدرو،مدرسهسناوایلیادبستانیپیشکودکان

). 185، ص 1384نیکخو و آویس یانس،ترجمۀ، 2000انجمن روانپزشکی آمریکا،(کند
میدرکورهازغالباکنند،میجروبحثبزرگترهابامعمولاًاختلالاینبهمبتلاکودکان

بهفعالانهغالبا. هستندزودرنجوبیزارخشمگین،غالباوگویند،میناسزاودشنامروند،
گردند، برايمیدیگرانناراحتیموجباًعمدوکردهبی اعتناییبزرگانخواست هاي

6،2002برادلی؛5،2002بینا(.کنندمیسرزنشرادیگرانخوداشتباهاتوائلمس
1382سادوك،وکاپلان؛2004،هالنستین؛2003،همکارانو7بارت؛)19و18ص(

1. Rinaldi & Howe
2. Featherstone
3. Oppositional defiant disorder
4. Steiner & Remsing
5. Beena
6. Bradly
7. Burt
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99…پروري مادران دانش آموزان پسرمقایسه شیوه هاي فرزند

، ص 1384نیکخو و آویس یانس،ۀ، ترجم2000انجمن روانپزشکی آمریکا،؛) 443ص (
و رفتارهاي والدینی با مشکلات رفتاري کودکان در فرزندپروري بین سبکهاي رابطۀ).184

2003،همکارانو1نانسی؛؛1991،باوم ریندجملهاز. پژوهش هایی نشان داده شده است
؛ فرضی2011همکاران،و4ینلی؛3،2010آکارودودو؛)20و19ص (2،2006آشر؛

؛1386،همکارانواحمديکار؛1384،همکارانوصدرالسادات؛1382گلفزانی،
در،)1991(باوم ریندبه عنوان مثال . 1386،حسنیوسهرابی؛1386،ماهروکمیجانی

،،نارسرفتارينظراز،انگارسهلوالدینکودکانکهدریافتدبستانیکودکانمطالعه
این. ندهستبرخورداريکمترنفسبهاعتمادازوخودرفتارهايرويکنترلفاقد

8درکودکاناینهمپیگیريمطالعهدر. بودنداستقلالواجتماعیمسئولیتفاقدکودکان
دیاز،(داشتندقرارترپائینسطحدرشناختیواجتماعیهايتوانائیدرسالگی،9تا

کودك اغلب به -در پژوهشی دریافت که چگونگی تعامل والد) 2001(5اسمارت). 2005
به عنوان پیش بینی کننده اي براي مشکلات رفتاري کودکان می تواند مورد استفاده قرار 

تعامل هایی که معمولاً همراه با خصومت متقابل، بدبینی، کنترل بیش از حد و. گیرد
به نقل از (خشونت هستند در بسیاري از آسیب شناسی هاي دوران کودکی دخالت دارند

).6،2004هالنستین

11تا5سنیمیانگینباآموزدانش109رويبرکهايمطالعهدر) 2003(همکارانونانسی
در،سازيبرونوسازيدرونمشکلاتبرروندوالدینرفتارنوعسهتأثیرمورددرسال

،بالاحمایت(والدینۀاقتدارطلبانرفتارکهشددادهنشان،گرفتانجامنوجوانیابتداي
چنینهم. داردرابطۀفرزندانتحصیلیپیشرفتباداريمعنیطوربه) بالارفتاريکنترل

بااستبداديشیوةنیزوداشتمنفیرابطۀاجتماعیضدرفتارهايباپروريفرزندروشاین

1. Nanci
2. Asher
3. Okorodudu
4. Lei-yin
5. Smart
6. Holenstein
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1391، تابستان 6ةوم ، شماردافراد استثنایی ، سال ۀفصلنام100

در ایران نیز تحقیقاتی در این زمینه انجام شده است، از جمله .بودارتباطدرافسردگی
مستبدانه و سهل فرزندپروري شیوةدر پژوهشی دریافتند که ) 1386(کمیجانی  و ماهر 

گیرانه در والدین آزمودنیهاي داراي اختلال سلوك بیشتر از والدین آزمودنیهاي عادي به 
مقتدرانه در والدین آزمودنیهاي با فرزندپروري شیوةو ) P<0/001(کار گرفته می شود

).P<0/001(اختلال سلوك کمتر از والدین آزمودنی هاي عادي به کار گرفته می شود

استبداديفرزندپروريشیوةکهدادنشاننیز)1386(حسنیونتایج پژوهش سهرابی
وخانوادهاعضايدردخانیاتیاموادخانوادگی، مصرفگسیختگیهمازوالدین،
.داردتأثیرنوجواندختراناجتماعیضدرفتارهايبروزوتحصیلیشکست

کودك در مرکز آسیب شناسی کودکان - با توجه به آنچه که گذشت، روابط متقابل والد
مورد توجه قرار گرفته است، مشکلات در این تعاملات می توانند به عنوان یک عامل خطر 

وبودهنامطلوبنافرمانی- اختلال لجبازيآگهیپیش). 2002بینا،(گردندساز مطرح 
اختلالهمچوندیگريمشکلاترشدخطرمعرضدرآیندهسالهايدرمبتلاکودکان
و2باربارا(الکلیسموموادمصرف،اضطرابیبیش،خلقی،اختلالات) CD(1سلوك

رفتارهايوضداجتماعیشخصیتاختلالونیز) 3،2006مارمورستین. 2004،همکاران
گرچه اختلال . )2002،همکارانو4ریچارد.(هستندبزرگسالیوبلوغدوراندربزهکارانه

نافرمانی از شیوع بالایی در بین کودکان برخوردار است و با گذشت زمان از بین -لجبازي
وجود می آورد، در پژوهش ها ه نمی روند و مشکلات بیشتري براي کودك و خانواده او ب

بررسی -1: بنابراین پژوهش حاضر دو هدف کلی دارد. کمتر مورد توجه قرار گرفته است
نافرمانی و - در مادران کودکان داراي اختلال لجبازيفرزندپروري هايشیوهاي مقایسۀ

. پیشنهاد هایی بر اساس یافته هاي تحقیقارائۀ-2. مادران کودکان عادي است

1. Conduct Disorder
2. Barbara
3. Marmerstein
4. Richard
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101…پروري مادران دانش آموزان پسرمقایسه شیوه هاي فرزند

:هاي پژوهشالسؤ

ازعاديکودکانمادرانازبیشترنافرمانی- لجبازياختلالبهمبتلاکودکانمادرانآیا-1
کنند؟میاستفاده) گیرسخت(مستبدانهفرزندپروري شیوة

ازعاديکودکانمادرانازبیشترنافرمانی-لجبازياختلالبهمبتلاکودکانمادرانآیا-2
کنند؟میاستفادهگیرانهسهلفرزندپروري شیوة

ازعاديکودکانمادرانازکمترنافرمانی-لجبازياختلالبهمبتلاکودکانمادرانآیا-3
کنند؟میاستفادهمقتدرانهفرزندپروري شیوة

روش 

آن را آماريۀجامع. انجام آن زمینه اي استشیوةاز نوع کاربردي و حاضريمطالعه
کلیبطور.تشکیل داده استایلامشهرابتداییمقطعپسرآموزاندانشمادرانتمامی
مقابلهنافرمانیاختلالباآموزاندانشمادراناز آنها نفر30میباشد که نفر60نمونهحجم

نوعازتحقیقایندرگیرينمونهروش.هستندعاديآموزاندانشمادرانازنفر30واي
هدفبرمبتنیوتصادفیمرحلۀدودرگیرينمونه.  استطبقه اي تصادفیگیري نمونه
پسرانهابتداییمدارسمیانازتصادفیبطورمدرسه4ابتدادرکهترتیباینبه. شدانجام

نفر به طور تصادفی، جهت غربالگري اختلال لجبازي 100و از هر مدرسه شدانتخاب
بهنهایتدراولیهمراحلاجرايولازمهايهماهنگیازبعدوگردیدنافرمانی انتخاب

ازنفر30وايمقابلهنافرمانیاختلالدارايآموزاندانشمادرانازنفر30تصادفیطور
انتخاب و از لحاظ سن، سطح ، شدهدادهتشخیصسالمکهآموزانیدانشمادران

با مادران دانش آموزان سنیمیانگین.تحصیلات و وضعیت اقتصادي همتاسازي شدند
میزانلحاظاز. می باشد7/34و در گروه عادي 23/36نافرمانی -اختلال لجبازي

از لحاظ وضعیت اشتغال نیز . داشتندقراردیپلمتحصیلیسطحدربیشترمادرانتحصیلات
تحلیلوتوصیفیآماريهايروشازپژوهشایندر. افراد نمونه بیشتر خانه دار بودند
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افزارنرمازاستفادهباهادادهواستگردیدهاستفاده(Manova)چند متغیره واریانس
SPSSاندشدهتحلیلوتجزیه16نسخۀ.

: روش هاي جمع آوري داده ها و ابزارهاي آن

:براي جمع آوري داده ها از ابزارهاي زیر استفاده شد

کودكرفتاريسیاهۀ):TRF(2معلمگزارشفرمو)CBCL(1کودك رفتاريفهرست- 1
ترتیببهکههستندآخنباختجربۀبرمبتنیسنجشنظامفرمدو،معلمگزارشفرمو

.شوندمیتکمیلگذشتهماهششدرکودكوضعیتاساسبر،معلمووالدتوسط
سرپرستیکهفرديیاوالدینتوسطکهاستگویه118دارايکودكرفتاريفهرست
گذشتهماه6درکودكوضعیتبراساس،کندمیمراقبتاوازوداردعهدهبهراکودك
این فهرست اختلال هایی همچون 3DSM-IVبراساس جهت گیري .شودمیتکمیل

وايمقابلهاعتناییبیکنشی،-فزون/توجهنارساییبدنی،اضطرابی،،عاطفیمشکلات
.گیرددربر میراهنجاريمشکلات

بهکهاستاصلاًومعمولاًکاملاً،گزینهسهصورتبهفرماینمقیاسهايزیرتسؤالا
ساله18تا4آزمودنیهايبرايفهرستاین. کنندمیدریافترا2و0،1نمراتترتیب

ايمقابلهاعتناییبیاختلالباارتباطدرسؤال5تعدادقسمتایندر. استکاربردقابل
تا0ازتواندمیمقیاسخردهایندرفردهرنمرة).  3،22،23،86،95: سؤالهاي(است

.باشدمیفرددراختلالوجودمنزلهبه4مساويوبالاترنمرة. کندتغییر10

1. Child Behavior Check List
2. Teacher Rating Form Report
3 . Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders
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بالاییسطحدرآخنباختجربۀبرمبتنیسنجشینظامشایستگیمقیاسهايدرونیهمسانی
درDSM-IVبرمبتنیسندرمیهايمقیاسآلفايضرایبکهدادنشاننتایج. داردقرار

92/0تا62/0وCBCLبراي81/0تا64/0ازآندامنهوداردقراربخشیرضایتسطح
).1384مینایی،(است TRFبراي

:ریند مودیانا باهاي فرزندپروريشیوةپرسشنامۀ- 2

.شدطراحیدیاناباومتوسط1972سالدررینددیاناباومفرزندپروريهايشیوةپرسشنامۀ
،آزادگذاريازباوم ریندنظریهاساسبرکهوالدیناقتدارنظریهازاستاقتباسیابزاراین

فرزندپروري هايشیوهونفوذالگوهايبررسیبرايوالدین،منطقیاقتدارواستبدادي
گذاريآزادشیوةبهآنجمله10کهاستجمله30شاملپرسشنامۀاین. استشدهساخته
امردروالدینمنطقیاقتدارشیوةبهدیگرجمله10ومستبدانهشیوةبهجمله10مطلق،

لیکرتهايهدرج5مقیاسازسؤالهابهپاسخگوییالگوي. شوندمیمربوطفرزندپرورش
.کندمیتبعیت) مخالفمومخالفمتقریبأنیستم،مطمئنموافقم،موافقم،کاملاًاز(

)  0،1،2،3،4(لیکرتمقیاسبرمبناينیزدیاناباومپرسشنامۀسؤالاتگذارينمرة
ازنفري12نمونهیکرويبرآزمونپایایی) 1374( اسفندیاري. گیردمیصورت
گیريسهلشیوةبرايترتیببه،هفته1زمانیفاصلهباوبازآزماییشیوةبهرامادران

روایی. نمودگزارش) 73/0(بخشاطمینانوقاطعشیوةو) 77/0(استبداديشیوة،)69/0(
تأییدموردپزشکیروانوشناسینروانظرانصاحبازنفر10توسطنیزآزمونمحتواي

رواییواعتبارداخلی،وخارجیمطالعاتازآمدهبه دستنتایجکلدر.گرفتقرار
احمدي، به نقل از پور ( دهد میقرارتأییدموردرافرزندپروريهايهشیوپرسشنامۀ

1388.(
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یافته ها

اختلالبهمبتلاوعاديلۀ سا7-9پسر کودك60مادرانفرزندپروري هايشیوهۀمطالعاز
در این قسمت با استفاده از آمار توصیفی، .استآمدهبه دستزیرنتایجلجبازي نافرمانی 

پژوهش توصیف مادران گروه هاي مورد فرزندپروري هايشیوهمیانگین و انحراف معیار 
هايشیوههریک از متغیرهچندواریانستحلیلگردید، و با استفاده از آمار استنباطی و از

ي مادران در کودکان داراي اختلال لجبازي نافرمانی و کودکان عادي مورد رفرزندپرو
.و تجزیه و تحلیل قرار گرفته استمقایسۀ

فرزند پروريهايشیوهنمراتبهمعیار مربوطانحرافومیانگین: 1جدول 

انحراف معیار میانگین وضعیت کودك فرزندپروري مادرانهايشیوه

94/7 27/22 داراي اختلال

95/4مستبدانه 23/14 عادي

80/7 20/20 اختلالداراي

56/5گیرانهسهل 20/15 عادي

57/4 97/23 اختلالداراي

52/6مقتدرانه 63/29 عادي

مستبدانهفرزندپروري هايشیوهشود، میانگین میمشاهده1شمارةجدولکه درهمانطور
بیشتر از مادران کودکان داراي اختلال لجبازي نافرمانیکودکاندر مادرانگیرانهسهلو
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مقتدرانه نیز در مادران کودکان داراي اختلال فرزندپروري شیوةعادي است، و میانگین 
. ز مادران کودکان عادي استلجبازي نافرمانی کمتر ا

درفرزندپروريهايشیوهرويبرمتغیريچندواریانستحلیلنتایجۀخلاص:2جدول 
پژوهشموردهايگروهمادران

سطح معنی 
داري

dfخطا dfفرضیه F مقدار نام آزمون

0001/0 56 3 51/16 469/0 اثر پیلایی

0001/0 56 3 51/16 531/0 لامبداي ویلکز

0001/0 56 3 51/16 885/0 اثر هوتلینگ

0001/0 56 3 51/16 885/0 ریشه رويبزرگترین

0/05سطح معناداري 

هايشیوهلحاظازپژوهشهايگروهمادرانبینکهدهدمینشان2جدول مندرجات
بیانتوانمیاساساینبر. داردوجودداريمعنیتفاوتp>05/0سطحدرفرزندپروري 

هايگروهمادرانبین) پروريفرزندهايشیوه(هامتغییرازیکیدرکمدستکهداشت
تحلیلازتفاوتاینبهبردنپیجهت. داردوجودداريمعنیتفاوتپژوهشمورد

3جدولدرهاآنازحاصلنتایجکهاستفاده شده است مانوا متندرراههیکواریانس
.آمده است
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هايشیوهرويبرمانوا متندرراههیکواریانستحلیلازحاصلنتایج: 3جدول 
مادرانفرزندپروري 

سطح معنی 
داري F

میانگین 
مجذورات df

مجموع 
مجذورات

فرزند شیوة
پروري

0/0001 22/094 968/017 1 968/017
مستبدانه

0/006 8/172 375 1 375 سهل گیرانه

0/0001 15/167 481/667 1 481/667
مقتدرانه

0/05سطح معناداري 

کهشودمیمشاهدهداريمعنیسطحبهمربوطستوندر3جدولمندرجاتبهتوجهبا
سهل،مستبدانهفرزندپروري هايشیوهلحاظازپژوهشموردهايگروهمادرانتفاوت
مادرانکهکردبیانتوانمیبنابراین. استدارمعنیp>05/0سطحدرمقتدرانهوگیرانه

شیوةازبیشترعاديکودکانمادرانبهنسبتنافرمانی-لجبازياختلالدارايکودکان
میاستفادهمقتدرانهفرزندپروري شیوةازکمتروگیرانهسهلومستبدانهفرزندپروري 

.کنند

گیريبحث و نتیجه

نتایج تحقیق حاضر نشان می دهد که بین مادران کودکان داراي اختلال لجبازي نافرمانی و 
نتایج . تفاوت معنادار وجود داردفرزندپروري هايشیوهمادران کودکان عادي از نظر اتخاذ 

به دست آمده حاکی از این است که مادران کودکان داراي اختلال لجبازي نافرمانی در 
تربیتی مستبدانه تر و سهل گیرانه تري را به کار می شیوةبا مادران کودکان عادي مقایسۀ
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نتایجباهایافتهاین. مقتدرانه استفاده می کنندفرزندپروري شیوةبرند و همچنین کمتر از 
؛2003،همکارانونانسی؛1991،باوم ریندجملهاز. استهماهنگدیگرهايپژوهش

و. ایرانازخارجدر2011همکاران،ووینلی؛2010،نواماکاودودوآکارو؛2006آشر،
،همکارانواحمديکار؛1384،همکارانوصدرالسادات؛1382گلفزانی،فرضی
. ایرانداخلدر1386،حسنیوسهرابی؛1386،ماهروکمیجانی؛1386

لجبازياختلالدارايکودکانمادرانبینفرزندپروريهايشیوهبودنمتفاوتتبیینبراي
ومراقبت،رابطۀهايمؤلفهرويجدیدتحقیقاتعادي،کودکانمادرانونافرمانی
عناصرازصمیمیتووالدینپذیريمسئولیت). 1،2006الکساندر( اندکردهتکیهساختار

ساختارعناصرازمحدودیتوکنترلوروندمیشماربهمراقبتورابطۀهايمؤلفه
مناسبمیزانبهمؤلفهسههرمقتدرانهفرزندپروري سبکدرکلیبطور. شوندمیمحسوب
میایجادمحدودیتکودكبرايمعقولدرخواستهايباوالدیناین. شوندمیمشاهده

وصمیمیتخویشرابطۀدرحالعیندر. دارندنظارتوکنترلويرفتاربروکنند
بوسیدنیاگرفتنآغوشدرمانندآمیزمحبترفتارهايازچنینهم. دهندمینشانمحبت

آناز. دانندمیمسئولکودكقبالدرراخودوالدیناین. کنندمیاستفادهبیشترکودك
هايگیريتصمیمدرمشارکتوکردهتشویقراخودکودکانوالدیناینکهجایی

بالاتريخودگردانیونفسبهاعتمادازآنهاکودکاننمایند،میترغیبراخانواده
مثبترفتارهايبامحبت،استدلالبیشتر،اجتماعیروابطبامقتدرانهسبک. برخوردارند

).2002، 2تانیلا(داردرابطۀ

،اجتماعیشناختیتحولشرایطدربارةدیگرانوپیازهاریکسون،چونمحققانیآنچهبراساس
نظربه،) 2005همکاران،و3چنگازنقلبه؛1999سانتروك،(اندیافتهکودکانهیجانیو

وهرابطمراقبت،چونهاییمؤلفهلحاظازوالدینفرزندپروري سبککهزمانیرسدمی

1. Alexander
2. Taanila
3. Chang
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شودمیرفتارهاییموجبنتیجهدروشدهفراهمنامناسبتحولبستر،استنامناسبساختار
رفتارهايیابدمیافزایشهامؤلفهاینکهزمانی. استخوردهبرچسبمنفیعنوانبهکه

دارد رابطۀمقتدرانهفرزندپروري سبکباعموماًشرایطاینکهیابندمیافزایشنیزمثبت
سهلفرزندپروري سبکبامعمولاکههامؤلفهاینکاهشدیگرسوییاز). 2005دیاز،(

سبکدر. داردرابطۀانتظارموردمثبترفتارهايکاهشبااستهمراهمستبدانهوگیرانه
کودكرفتاررويکنترلیوالدیناین. استموجودساختارمیزانکمترینگیرانهسهل

ایندرنیزمراقبتمؤلفههمچنین. هستندکفایتبیکودکانایناکثربنابراینندارند،
ومنفیپیامديبانیزفرزندپروريسبکاینرودمیانتظاربنابراین. استکموالدین

باشدداشتهرابطۀکودكدرنافرمانیلجبازياختلالجملهازشدهسازيبرونیمشکلات
).1،2005نورمیوآینولا(

درساختارسبکایندرکهدهدمینشاننیزمستبدانهسبکنقشدربارةتحقیقاتنتایج
ایجادموجبحدازبیشگیريسختوکنترلکهطوريبهداردوجودبالاییحد

اینواستپایینسبکایندررابطۀمؤلفههمچنین. شودمیناپذیرانعطافساختاري
سبکاینکههاییپیامدکنند،میاستفادهکودكکنترلبرايسختهايتنبیهازوالدین

وشدهسازيبرونمشکلاتقالبدرمنفیرفتارهايشاملدارد،همراهبهکودكبراي
اینبیشترچههرزمانمروربهرسدمینظربه. استشدهسازيدرونیمشکلاتهمچنین
وگیرگوشهمضطرب،کودکانگیرندقرارفرزندپروريسبکنوعاینتحتکودکان
رود میبالاترآناندرشدهسازيدرونمشکلاتبروزاحتمالبنابراینشوند،میناخشنود

).2006الکساندر، (

تأمیندراساسینقشگیرند،میکاربهخودفرزندانتربیتدروالدینکههاییشیوة
فرزنداننیازهايتوانمیکهاستسالمارتباطسایهدر. داردهاآنفرزندانروانیسلامت

هرشد،اشارهکهگونههمان. گماشتهمتهاآنارضايومینأتبهنسبتوشناخترا

1. Aunola
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منفیومخرباثراتمیانایندرکهداردکودکانرفتاربراثراتیهاشیوةاینازیک
).2،2009،گلاي1اوندر. (استبیشترمستبدانهوگیرانهسهلهايشیوة

:هاي تحقیقمحدودیت

:استبودهزیرهايمحدودیتدارايپژوهشاین

کهشود،انجامپسرانبینازفقطگیرينمونهکهشدباعثنمونهانتخابدرمحدودیت
شدمیانجامنیزجنسدوبینايهمقایسوداشتندشرکتنیزدخترهاحاضرتحقیقدراگر

.بودبهتربسیار

از دیگر محدودیتهاي مهم در پژوهش حاضر می توان به مشکل بودن دسترسی به والدین 
لذا فهرست . غربالگري اختلال لجبازي نافرمانی در مدارس اشاره کردمرحلۀکودکان در 

.رفتاري کودکان فرم والدین به منازل آنها فرستاده شد

کهدیگرهايپژوهشاست،گرفتهقرارنظرموردمادرتنهاپژوهش،ایندرکهآنجاییاز
موردکودکانشاننافرمانیلجبازياختلالبررا) مادروپدر(والددوهرتأثیرونقش

ترجامعکودك- والدینرابطۀازمااطلاعکهنمودخواهدکمکدهند،قراربررسی
.گردد

بهتعمیمقابلآننتایجلذااست،شدهانجامایلامشهردرحاضرپژوهشکهآنجااز
حجمباووسیعترجامعهدرحاضرپژوهششودمینیست ،بنابراین پیشنهاددیگرشهرهاي

.گرددانجامبیشترينمونه

1. Onder
2. Gülay
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:اي تحقیقهپیشنهادها بر اساس یافته

با توجه به نتایج به دست آمده از تحقیق حاضر ، ضروري است که توجه بیشتري به اثرات 
این الگو هاي بهنسبتراوالدینبایدلذا . و پیامد هاي آن شودفرزندپروري هايشیوه

طریقچندازسازيآگاهاین. کردآگاهفرزندان،برهاآنازیکهراثراتوتربیتی
:استپذیرامکان

.مشاورانتوسطمدارسدرخانوادهآموزشکلاسهايبرگزاري-1

.هاکودكمهددرخردسالکودکانوالدینبرايآموزشیهايدورةبرگزاري-2

تربیتیهايکانونفرهنگسراها،مانندفرهنگیمراکزدرآموزشیهايدورةایجادلزوم-3
.مذهبیاماکنومساجدفرهنگیهايکانونپرورش،وآموزش

.والدینبرايروزهیکفشردهومدتکوتاههايکارگاهبرگزاري-4

.بهزیستیمراکزدرسرپرستبیفرزندانمراقبینبرايجلساتبرگزاري-5
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