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  چكيده
هـاي     دانشجويان شاهد از جو تحصيلي و نيز ويژگـي          رابطه ادراك  هدف پژوهش حاضر تعيين   

 315هـاي پـژوهش حاضـر     آزمـودني . فردي و خـانوادگي آنهـا بـا سـازگاري اجتمـاعي اسـت            
اي بـا اختـصاص       گيري طبقه   دانشجوي دختر و پسر شاهد هستند كه با استفاده از روش نمونه           

ابزارهـاي مـورد    . انـد   شـده هاي شهر تهـران انتخـاب         متناسب از ميان كليه دانشجويان دانشگاه     
استفاده در اين پژوهش شامل پرسشنامه شخصيتي كاليفرنيا و پرسشنامه محقق ساخته جهت             

شـناختي دانـشجويان شـاهد        هاي جميعـت    سنجش ادراك دانشجويان از جو تحصيلي و ويژگي       
تـايج  ن. ها با استفاده از رگرسيون سلسله مراتبي مورد تجزيه و تحليل قـرار گرفتنـد                داده. است

نشان داد كه رضايت دانشجويان از سهميه شاهد، نظر مثبت ساير دانشجويان بـه دانـشجويان         
 سازگاري اجتمـاعي    هاي  بيني كننده   شاهد، نحوه برخورد اساتيد و تاهل دانشجويان شاهد پيش        

بـين متغيرهـاي خـانوادگي دانـشجويان ماننـد ازدواج مجـدد مـادر و          . دانشجويان شاهد اسـت   
علل احتمالي عـدم ارتبـاط      . اعي دانشجويان شاهد رابطه معناداري مشاهده نشد      سازگاري اجتم 

معنادار متغيرهاي خانوادگي نظير ازدواج مجدد مادر با سازگاري اجتماعي دانـشجويان شـاهد     
 .مورد بحث قرار گرفته است

  

هـاي فـردي، رضـايت از سـهميه          دانشجويان شاهد، سازگاري اجتماعي، ويژگـي     : ها  كليدواژه

  .هد، ادراك از جو تحصيليشا

  

                                                 
 كه با حمايـت  " سازگاري اجتماعي دانشجويان شاهد و غيرشاهدبررسي عوامل مؤثر بر "اين مقاله بخشي از پژوهشي است تحت عنوان         .  1

 .مالي بنياد شهيد انقلاب اسلامي و دانشگاه تهران صورت گرفته است
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  مقدمه

. شـود   ورود به دانشگاه براي جوانان موفقيت تلقي مي       
علي رغم احساس موفقيت از پذيرش در دانـشگاه، ورود          

تواند مـشكلات سـازگاري بـه         به اين محيط جديد نيز مي     
لئونـگ و بنـز ورود بـه         اي كه   به گونه  .همراه داشته باشد  
 دانـشجويان بـا   ].1[دانند  ميزا    استرس اي  دانشگاه را تجربه  

مطالعه براي   امتحان و   مانند تكاليف،  متعددي  هاي   استرس
كـلاس   در مـشاركت  و آن ،نوشتن گزارشـهاي تحقيقـي     

بـا آن سـرو كـار       روبرو مي شوند كه افراد غير دانـشجو         
سودا در بررسي پيشينه خود به مطالعـه هـامن          .  ]2[ندارند

جويان بـر اسـاس   در خصوص با  مطالعه دو گروه از دانش  
نتيجـه ايـن    .مقياس افسردگي بك پرداخته   كـرده اسـت         

پژوهش به رابطـه اسـترس هـاي روزمـره دانـشجوئي و             
ايـن يافتـه نـشان مـي دهـد كـه              . افسردگي اشـاره دارد   

دانشجويان  ناشي از شناخت سوگيرانه نسبت به         افسردگي
سـازگاري اجتمـاعي    ]. 3[خود، محـيط و آينـده اسـت           

ز متاثر از عوامل تحصيلي و غيـر تحـصيلي          دانشجويان ني 
است، بخصوص مطالعات مشخص كرده اند كـه پـذيرش          

مكلاسـي هـا منجـر بـه        اجتماعي بوسـيله مدرسـين و ه      
  ].4[هاي سازگارانه متفاوتي در اين دوره شده است پيامد

در مــورد نظــر منفــي ســاير دانــشجويان نــسبت بــه 
. دانشجويان شاهد مطالعه خاصي صـورت نگرفتـه اسـت         

البته برخي از مطالعات حاكي از عدم تفـاوت اعتمـاد بـه            
خود در دانشجويان شاهد و غيرشاهد در شهرستان زاهدان         

اما اينكه واقعاً دانشجويان عادي نسبت بـه        ]. 5[بوده است   
دانشجويان شاهد چه نظري دارند، تا حدود زيـادي جنبـه       

بيني و بدبيني دانشجويان شـاهد        ادراكي دارد كه به خوش    
  . تواند بستگي داشته باشد نيز مي

موضوع برداشت مثبت و منفي دانشجويان از ديگـران         
مورد بررسي قـرار گرفتـه      ] 6[توسط چانگ، سانا و يانگ      

انتظـار  (بيني    ها ضمن بررسي پيشينه رابطه خوش       آن. است
بـا رضـايت از     ) انتظار پيامد منفي  (و بدبيني   ) پيامد مثبت 

 توجـه پژوهـشگران بـه       زندگي و افسردگي دانـشجويان،    
ــوش  ــه خ ــي رابط ــازگاري   بررس ــا س ــدبيني ب ــي و ب بين

براي مثال، چانـگ و دي      . ندشناختي را معطوف كرد     روان

بيني بـا    اي بين خوش   در مطالعه ]6[ به نقل از منبع        1زوريلا
رضايت بيشتر از زندگي ارتباط مثبـت و بـين بـدبيني بـا              

  . ردنشانگان بيشتر افسردگي رابطه مثبتي مشاهده ك
اي و    اي بين فرهنگي روي دانـشجويان كـره         در مطالعه 

بينـي بـا خلـق مثبـت و رضـايت از              آمريكايي بين خوش  
بينـي و افـسردگي       زندگي همبستگي مثبت و بـين خـوش       

همبستگي منفي و بين بدبيني با خلـق منفـي و افـسردگي             
همبستگي مثبت و در نهايت بـين بـدبيني بـا رضـايت از              

  ]. 6[عنادار به دست آمد زندگي همبستگي منفي م
از طرفي اعتقاد بر اين است كه خانواده نيـز يكـي از             

هاي تربيتي است كه در حفظ سـلامت          ترين محيط   محوري
. رواني، اجتماعي و جسماني فرزنـدان نقـش مهمـي دارد          

البته يكي از عواملي كه ساختار خانواده را با خطر جـدي            
سـت كـه    روبرو ساخته است، فقـدان يكـي از والـدين ا          

تواند در اثر اتفاقاتي چون طلاق، مرگ يا جنگ ايجـاد             مي
نتايج تحقيق  . شود و تأثيرات نامطلوبي بر فرزندان بگذارد      

ــشاو  ــري و كلمين ــدي، پ ــديو بال ــه ]  7[گاي ــشان داد ك ن
هـاي شـناختي دختـران و پـسران بـه خـصوص               توانايي
هاي كيفي آنـان بـه نحـو     هاي حل مسئله و مهارت     مهارت

كودكـاني كـه    . گيرد  ت تأثير غيبت پدر قرار مي     بارزي تح 
كنند كه پدر به دلايلي غايـب         هايي زندگي مي    در خانواده 

است در مقايسه با كودكاني كه با پدر و مادر خود زندگي           
تــري دارنــد، در  كننــد در مدرســه عملكـرد ضــعيف  مـي 

ترنـد و در كـلاس        هاي هوشي و پيشرفت ضـعيف       آزمون
تـوجهي و   كنند و دچـار بـي   ميدرس بيشتر اختلال ايجاد  

  .شوند پرتي مي حواس
هاي خارجي حاكي از تأثير مثبـت ناپـدري و            پژوهش

نامادري بر سازگاري پسران، ولي تأثير منفي بر سـازگاري    
بـراي مثـال، هترينگتـون، كـاكس و         . دختران بوده اسـت   

اند كه تأثير ازدواج مجدد مـادر بـر           نشان داده ] 8[كاكس،  
تفاوت ايـن   . به سن و جنسيت آنان است     فرزندان، وابسته   

تر و نوجوانـان،      تأثير به نحوي است كه كودكان خردسال      
 سال با موقعيت جديـد      12 تا   9در مقايسه با كودكان بين      

چنين تحقيق سانتراك و وارشاك    هم. شوند  بهتر سازگار مي  

                                                 
1 . D'zurilla 

www.sid.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

 

  
 

87

 ها با سازگاري اجتماعي هاي فردي و خانوادگي آن رابطه ادراك دانشجويان شاهد از جو تحصيلي، ويژگي

 سـال كـه بـا       11 تـا    6هاي بين     نشان داد كه پسربچه   ] 9[
د، در مقايسه با آنهايي كه با مـادر         كردن  ناپدري زندگي مي  

تـري داشـتند،      كردند، رفتـار بالغانـه      به تنهايي زندگي مي   
سازگارتر بودند و كفايـت و مهـارت اجتمـاعي بيـشتري            

شود كـه     اين نتايج مثبت احتمالاً از آنجا ناشي مي       . داشتند
ها از داشتن ناپدري جديـد خوشـحال          بسياري از پسربچه  

علاوه بر اين،   ] 10 [؛شوند  و دلبسته مي  شوند و غالباً به ا      مي
اند و به فرزند خواندگان توجه        ها معمولاً با كفايت     ناپدري

كننـد    افزون بر آن، مادراني كه ازدواج مجدد مي       . كنند  مي
انـد    معمولاً در مقايسه با مادراني كه ازدواج مجدد نكـرده         

كنند و از آنجـا كـه         شادترند و احساس امنيت بيشتري مي     
شـود، كمتـر    ر و مشكلات مالي آنـان كمتـر مـي    حجم كا 

كنند و وقت و انرژي بيشتري را صرف          احساس تنهايي مي  
از ايـن رو، آنـان از لحـاظ ذهنـي          . كنند  فرزندان خود مي  

ترند و بيشتر احساساتشان را به خصوص نـسبت بـه             فعال
درمورد دختران وضعيت متفـاوت    . كنند  پسرانشان ابراز مي  

اند كـه دخترانـي كـه ناپـدري           ادهتحقيقات نشان د  . است
دارند چندان وضـعيت مناسـبي ندارنـد و در مقايـسه بـا              

كننـد    هـاي معمـولي زنـدگي مـي         دختراني كه با خانواده   
  ]. 11[اضطراب بيشتري دارند

دهـد    هاي انجام شده در داخل كشور نشان مي        پژوهش
كه سازگاري فرزندان پس از ازدواج مجـدد مـادر، فقـط            

جنسيت آنان نيست، بلكه بـه شخـصيت،        وابسته به سن و     
ها و شـيوه فرزنـدپروري والـدين      علاقه به كودك، نگرش   

البته نتايج تحقيقـات انجـام گرفتـه        . ها نيز بستگي دارد     آن
درمورد فرزندان شاهدي كه مـادران آنهـا ازدواج مجـدد           

عوامل رواني،  ] 12[حيدري  .  چندان يكسان نيست   اند  داشته
ــؤثر  ــر وضــعيت تحــصيلي و اجتمــاعي و آموزشــي م ب

آموزان شاهد دبيرسـتاني را در همـدان     شناختي دانش  روان
مــورد بررســي قــرار داد و دريافــت كــه اگرچــه ميــزان 

آموزان شاهد بيشتر از      افسردگي و شكست تحصيلي دانش    
گونـه   آموزان عاي بود، اما ازدواج مجدد مـادر هـيچ    دانش

 و  حرمـت خـود   رابطه معناداري بـا وضـعيت تحـصيلي،         
بـا ايـن حـال      . آمـوزان شـاهد نداشـت       افسردگي دانـش  

تحقيقاتي كـه تـأثير ازدواج مجـدد مـادر را باتوجـه بـه              

اند به نتـايج     جنسيت فرزندان شاهد مورد بررسي قرار داده      
در ] 13[بـراي مثـال، رحيمـي     .  انـد   ديگري دسـت يافتـه    

هاي خانوادگي فرزندان دختر و پـسر    اي ناسازگاري   مطالعه
تحـصيل در مقطـع متوسـطه شهرسـتان         شاهد مشغول به    

او دريافت كه بين وجود     . بيرجند را مورد بررسي قرار داد     
آموزان پـسر شـاهد       ناپدري و ناسازگاري اجتماعي دانش    

در ] 14[عـسگري . رابطه مثبـت و معنـاداري وجـود دارد        
آمـوزان شـاهد دبيرسـتاني و         پژوهشي تعـدادي از دانـش     

د و تأثير ازدواج مجدد     مادران آنها را مورد مطالعه قرار دا      
 اجتماعي آنهـا و بـر       -همسران شهدا را بر وضعيت رواني     

سازگاري و وضعيت تحصيلي فرزندانشان مـورد بررسـي         
نتايج اين پژوهش نـشان داد كـه ازدواج مجـدد      . قرار داد 

 عملــي، -همــسران شــاهد بــا كــاهش وســواس فكــري
ــار    ــي، افك ــرس مرض ــل، ت ــط متقاب ــساسيت در رواب ح

اضطراب و افسردگي در آنان رابطه معناداري       پارانوئيدي،  
به عبارت ديگر نتايج اين پژوهش حاكي از ارتبـاط          . دارد

مثبت بين ازدواج مجدد همسران شاهد و سـلامت روانـي          
با اين حال ازدواج مجدد همسران شاهد بـا      . در آنان است  

وضــعيت روانــي و ســازگاري اجتمــاعي فرزنــدان آنــان 
از طرفي، مشاهده شد كه بـين       . اي نداشت   هيچگونه رابطه 

ازدواج مجدد مادر و كاهش عملكرد تحـصيلي فرزنـدان          
هـاي    يافتـه . شاهد رابطه مثبـت و معنـاداري وجـود دارد         

نيز حاكي از تأثير مثبت ازدواج مجـدد بـراي          ] 15[مويدي
همسران شاهد، ولي تـأثير منفـي بـر عملكـرد تحـصيلي             

  . ساله داشته است16 تا 12فرزندان شاهد 
هاي انجام شده مانند تحقيـق جهـاد          ي از پژوهش  برخ

در دوران كودكي فرزنـدان شـاهد       ] 16[دانشگاهي اهواز   
 سـاله دچـار     15 تـا    10حاكي است كه فرزنـدان شـاهد        

بيـانگر  ] 17[از سوي ديگر، تحقيق داج      . اند  انزواطلبي بوده 
آمـوزان شـاهد و       دار گروه سـني دانـش       عدم تفاوت معني  

ه شهر مريوان در زمينـه اخـتلالات    سال18 تا   15غيرشاهد  
نتيجه ديگر اين تحقيـق     . رفتاري و حرمت خود بوده است     

حاكي است بين فرزندان شاهدي كه مادران آنهـا ازدواج          
انـد نيـز      هايي كه ازدواج مجدد نداشـته       مجدد داشته و آن   

  .تفاوتي در حرمت خود و اختلالات رفتاري ديده نشد
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زدواج مجدد مادران رابطه سن شهادت پدر و نيز سن ا      
هـا در سـن       فرزندان شـاهد بـا سـازگاري اجتمـاعي آن         

البتـه  . دانشجويي كمتر مـورد توجـه قـرار گرفتـه اسـت           
حـاكي از اضـطراب و افـسردگي        ] 18[هاي روشـن      يافته

بيشتر دانشجويان شاهد نسبت به دانشجويان غيرشاهد شهر        
  .تهران است

يان مسئله پژوهش حاضر بررسي رابطه ادارك دانشجو      
مـورد پـذيرش قرارگـرفتن      (شاهد از جو رواني دانشگاه      

، )دانشجويان شـاهد توسـط سـاير دانـشجويان و اسـاتيد      
هاي فردي و خانوادگي آنان با سازگاري اجتمـاعي       ويژگي

ادبيات مرتبط با برداشـت دانـشجويان از جـو          . آنها است 
بينـي و بـدبيني دانـشجويان،         رواني دانشكده مانند خوش   

 خانوادگي نظير ازدواج مجدد مادر و عوامـل         تأثير عوامل 
فردي فرزندان شاهد و همچنين تأثير فقدان پدر و ارتبـاط         

در اينجـا   . آن با سلامت رواني مورد بررسي قرار گرفـت        
لازم است اشاره شود كه جهت بررسي برداشت مثبـت و           

، ابتدا مـواردي ماننـد      ا منفي دانشجويان از جو تحصيلي     ي
جويان نسبت بـه دانـشجويان شـاهد،        نظر مثبت ساير دانش   

شدن و   نحوه برخورد اساتيد با دانشجويان شاهد و ناراحت       
يا ناراحتنشدن ديگران از اطلاع از سهميه شاهد دانـشجو،          

ها با سـازگاري      مورد بررسي قرار گرفته و سپس رابطه آن       
  .اجتماعي دانشجويان مورد سنجش قرار گرفته است

  روش 

  طرح پژوهش

ضر از نوع پيمايشي با روش آمـاري        طرح پژوهش حا  
  . همبستگي و رگرسيون است

  آزمودني

 نفــر 315نمونــه پــژوهش حاضــر متــشكل از تعــداد 
هـاي    دانـشگاه )  پـسر  147 دختر و    168(دانشجوي شاهد   

گيـري   شهر تهران اسـت كـه بـا اسـتفاده از روش نمونـه      
اي با اختصاص متناسـب از ميـان كليـه دانـشجويان              طبقه

هاي شـهر تهـران انتخـاب         ل در دانشگاه  مشغول به تحصي  
  .شدند

  ابزار تحقيق

هـا   آوري داده هاي مورد استفاده جهت جمـع    پرسشنامه
  :شامل موارد زير است

  پرسشنامه شخصيتي كاليفرنيا) 1
هــاي فــردي،  پرســشنامه محقــق ســاخته ويژگــي) 2

  خانوادگي و ادراك از جو تحصيلي

  آزمون شخصيت كاليفرنيا) 1

ه منظور سـنجش سـازگاري اجتمـاعي       از اين آزمون ب   
اين آزمون توسط تورپ، كـلارك      . شد دانشجويان استفاده 
آزمـون  . اسـت  تهيه و تدوين شـده    ] 19[و تيگز به نقل از      

داراي دو بخــش عمــده ســازگاري فــردي و ســازگاري  
اجتماعي است كه در پژوهش حاضر از بخش سـازگاري          

ن داراي  اين بخش از آزمـو    . است شده اجتماعي آن استفاده  
ــد 6 ســوال و 9 ــاس اســت كــه عبارتن ) 1: از  خــرده مقي

ــب ــاي اجتمــاعي،  قال ــارت) 2ه ــاي اجتمــاعي،  مه ) 3ه
روابط ) 5روابط خانوادگي،   ) 4 ضداجتماعي،   هاي گرايش

ــه ــصيلي و مدرس ــاعي) 6اي و  تح ــط اجتم ــه . رواب كلي
نمـره  (و خيـر  ) 1نمـره  (هاي آزمون به صورت بلي       سوال
در پـژوهش حاضـر جهـت       . ندشـو   گذاري مي   نمره) صفر

   اين آزمون از روش تحليل عاملي با مؤلفه        1بررسي روايي 
نتـايج ايـن   . است شده اصلي و چرخش واريماكس استفاده    

دهنده وجود شش عامل اسـت كـه در          تحليل عاملي نشان  
ــديگر   ــا يك ــوع ب ــل را  68مجم ــانس ك ــد از واري  درص

رابر بـا   نيز ب 2كفايت نمونه برداريشاخص . اند كرده تبيين
بـرداري پـژوهش      دهنده كفايت نمونـه     بود كه نشان   99/0

اسـتفاده از محاسـبه ضـريب         اين آزمون بـا    3اعتبار .است
آلفاي كرونباخ مورد بررسي قرار گرفتـه اسـت و مقـدار            

بـوده كـه     α =98/0آمده برابـر بـا       دست ضريب آلفاي به  
  . آزمون استدهنده همساني دروني مطلوب نشان

                                                 
1 . validity 
2 . Kmo= Kaiser-Meyer- Olkin 
3 . reliability 
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 ها با سازگاري اجتماعي هاي فردي و خانوادگي آن رابطه ادراك دانشجويان شاهد از جو تحصيلي، ويژگي

هاي خانوادگي،  پرسشنامه محقق ساخته ويژگي) 2

  دي و ادراك جو تحصيليفر

هـاي خـانوادگي و ديـدگاه         به منظور سنجش ويژگـي    
عنوان دانشجوي شـاهد     شدن به   ها درمورد پذيرفته    آزمودني

ايـن  . در دانشگاه از پرسشنامه محقق ساخته اسـتفاده شـد   
 حــاوي بخــش اول. پرســشنامه شــامل دو بخــش اســت

هــايي اســت كــه اطلاعــات جمعيــت شــناختي و  ســوال
نماينـد؛ نظيـر سـن        مـي  خانوادگي دانشجويان را مشخص   

دانشجو در هنگام شهادت پدر و ازدواج مجدد مادر پـس           
اسـت   شده دوم از پنج سوال تشكيل    بخش  . از شهادت پدر  

كه هدف آن سنجش برداشت دانشجويان از جو دانـشگاه          
 ـ      در ذيرش دانـشجويان شـاهد     خصوص پذيرش يا عـدم پ

هـا بـه      اين سـوال  . توسط ساير دانشجويان و اساتيد است     
 طراحـي و بـه صـورت كدگـذاري     صورت بلـي و خيـر     

مجمـوع  . انـد   شـده  گرفتـه  نظـر   در محاسبات در   1مصنوعي
هـا    صـورت گروهـي روي آزمـودني   ابزارهاي پژوهش به 

سـوالات مـذكور جنبـه      بـا توجـه بـه اينكـه          .شدند اجرا
است اعتبـار و روائـي آن مـورد مطالعـه            تهنظرسنجي داش 

تـك   هـاي آمـاري رابطـه تـك        در تحليل  .است نگرفته قرار
 مطالعـه همبـستگي   سوالات نظرسنجي با سازگاري مـورد  

   .است گرفته قرار

  ها شيوه تحليل داده

هـاي توصـيفي      ها عـلاوه بـر آمـاره        براي تحليل داده  
ليـل  فراواني ودرصد و ميـانگين و انحـراف معيـار از تح           

  .   شدهرگرسيون چندمتغييره با روش سلسله مراتبي استفاد

  نتايج 

هاي جمعيت شـناختي و ادراك دانـشجويان     ويژگي) 1

  شاهد از جو تحصيلي

هـاي جمعيـت شـناختي دانـشجويان         ويژگي 1جدول  
شاهد شامل تاهـل، جنـسيت، مقطـع ورشـته تحـصيلي،             
وضعيت ازدواج مادر، سن فعلـي دانـشجو و سـن او در             

گونـه كـه   همـان ِ  . دهـد     گام شهادت پدر را نـشان مـي       هن

                                                 
1 . dummy coding 

)  درصـد  7/92(شود اكثر دانـشجويان شـاهد         مشاهده مي 
مورد مطالعه در مقطع كارشناسي و بقيه در سـاير مقـاطع            

 درصد  61هاي تحصيلي نيز      از نظر رشته  . كنند  تحصيل مي 
 -هاي فنـي     درصد در رشته   19هاي علوم انساني،      در رشته 

هاي پزشكي و بقيـه       رصد آنها در رشته    د 2/10مهندسي و   
 1/31همچنين  . ها مشغول به تحصيل هستند      در ساير رشته  

درصد از مادر دانشجويان شـاهد پـس از شـهادت پـدر             
 درصد آنها بعـد از شـهادت        1/66ازدواج مجدد داشته و     

  .اند پدر ازدواج نكرده
 وضعيت ادراك دانـشجوي شـاهد از        2جدول شماره   

بنا بر مندرجات ارائه شـده      . ه مي دهد  جو تحصيلي را ارائ   
 درصـد از دانـشجويان شـاهد اظهـار          9/41 ،4 جدول   در

هـا    از اين كه ساير دانشجويان مطلع شوند كـه آن      اند  كرده
 درصـد   1/58 و   شوند  دانشجوي شاهد هستند، ناراحت مي    

 73 شـوند؛   ناراحت نمي اند كه از اين موضوع        اظهار كرده 
كه ساير دانشجويان نـسبت بـه       اند    درصد آنان اظهار كرده   

 درصد  27 در حالي كه     ؛ دارند  نظر مثبت   شاهد اندانشجوي
 درصد آنـان اظهـار   4/48 ؛آنان خلاف اين اعتقاد را دارند 

 6/51اند كه اساتيد برخورد خوبي با آنـان دارنـد و              كرده
 درصـد اظهـار     6/56  را دارنـد؛   ف اين اعتقاد  درصد خلا 

ابط خوبي با آنان دارنـد و       اند كه ساير دانشجويان رو      كرده
 درصـد  4/57 ,انـد   درصد خلاف آن را اظهار كـرده       4/43

آنان اعتقاد دارنـد كـه پيـشرفت تحـصيلي آنـان هماننـد        
 درصــد معتقدنــد كــه 6/42دانــشجويان عــادي اســت و 

 .پيشرفت تحصيلي كمتري از دانشجويان عادي دارند

يافته هاي عوامل مـرتبط بـا سـازگاري اجتمـاعي           ) 2

  يان دانشجو

به منظور بررسي رابطه متغيرهاي پژوهش با سازگاري        
اجتماعي دانشجويان به ترتيب رضايت از سـهميه شـاهد،          
نظر مثبت دانشجويان عادي نسبت به دانـشجويان شـاهد،          
برخورد اساتيد با دانشجويان شاهد و رشته تحصيلي علوم         

 به عنوان متغيرهاي برداشـت      ها  انساني در برابر ساير رشته    
  ، ) در رگرسـيون   1مدل  (شجويان شاهد از جو تحصيلي      دان
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  ) نفر315حجم نمونه (هاي جمعيت شناختي دانشجويان شاهد  ويژگي. 1جدول 
  هاي آماري شاخص                                                                          

  ويژگي     
  درصد  فراواني

  2/84  272  مجرد
  وضعيت تأهل دانشجو

  2/14  46  متأهل

  3/53  168  دختر
  جنسيت

  7/46  147  پسر

  5/0  2  كارداني

  7/92  290  كارشناسي

  3/2  8  كارشناسي ارشد غيرپزشكي
  مقطع تحصيلي

  5/4  15 كارشناسي ارشد پزشكي

  61  193  انساني

  5  18  پايه

  19  60   مهندسي- فني

  2/10  32  هاي وابسته پزشكي و رشته

  3/0  1  هنر

  2/1  4  كشاورزي

  3/2  7  ساير موارد

  رشته تحصيلي

  1  3  بي جواب

  1/31  98  ازدواج مجدد

  وضعيت ازدواج مادر  1/66  208  عدم ازدواج مجدد مادر

  8/2  9  بدون پاسخ

  66/2 سال و انحراف معيار 2/22ميانگين     سن فعلي دانشجو
  7/2ار  سال  با انحراف معي3ميانگين     سن هنگام شهادت پدر

                  
سن دانشجو هنگام شهادت پدر، ازدواج مجدد مـادر،         
تحصيلات پدر و تحصيلات مـادر بـه عنـوان متغيرهـاي            

و تاهـل   )  در رگرسـيون   2مـدل   (خانوادگي دانـشجويان    
دانشجو، جنسيت دانـشجو و سـن فعلـي نيـز بـه عنـوان             

  .اضافه شدند)  در رگرسيون3مدل (متغيرهاي فردي 

   سازگاري اجتماعي متغير وابسته-
a- مقدار R 1 متغيرهاي مدل  
b- مقدار R 2 و 1 متغيرهاي مدل  
c- مقدار R 3 و 2 و 1 متغيرهاي مدل  

 براي متغيرهـاي   28/0 برابر   1مقدار ضريب رگرسيون مدل   
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 ها با سازگاري اجتماعي هاي فردي و خانوادگي آن رابطه ادراك دانشجويان شاهد از جو تحصيلي، ويژگي

  اطلاعات توصيفي مربوط به پذيرش عنوان دانشجوي شاهد توسط دانشجويان شاهد. 2جدول 

  كل  خير  بلي
   از جو تحصيليادراك دانشجويان شاهد

  درصد  فراواني  درصد  فراواني  درصد  فراواني

  100  315  1/58  183  9/41  132  ناراحتي از اطلاع ديگران از سهميه شاهد

  100  315  27  87  73  228  نظر مثبت ساير دانشجويان

  100  315  6/51  162  4/48  153  برخورد خوب اساتيد

  100  315  4/43  137  6/56  178  رابطه خوب ساير دانشجويان

  100  315  6/42  135  4/57  180  دانشجويان شاهد و غيرشاهدبرابري پيشرفت تحصيلي اعتقاد 
                      

رگرسيون سلسله مراتبي سازگاري اجتماعي دانشجويان شاهد بر اساس متغيرهاي ادراك از جو تحصيلي، متغيرهاي . 3جدول 
  خانوادگي و متغيرهاي فردي 

  خلاصه مدل  تحليل واريانس  گرسيونضرايب ر
  ها مدل

 T Sig F  Sig R R2  بتا  متغيرهاي هر مدل

  04/0  06/2  146/0  رضايت از سهميه شاهد

  02/0  28/2  153/0  نظر مثبت ساير دانشجويان

  03/0  08/2  149/0  نحوه برخورد اساتيد

  1مدل

متغيرهاي ادارك از جو 

  تحصيلي

  84/0  -19/0  -014/0  شته تحصيلي علوم انسانير

60/4  001/0  a 283 /0  080/0  

  69/0  -39/0  -027/0  سن دانشجو هنگام شهادت پدر

  45/0  74/0  051/0  ازدواج مجدد مادر

  44/0  -77/0  -068/0  تحصيلات پدر

  2مدل

متغيرهاي خانوادگي 

  دانشجو

  81/0  22/0  020/0  تحصيلات مادر

37/2  01/0  b 29 /0  084/0  

  002/0  10/3  22/0  تاهل دانشجو

  3دل م  70/0  -38/0  -02/0  جنسيت

  متغيرهاي فردي دانشجو

  18/0  -31/1  -10/0  سن دانشجو

66/2  003/0  c 355 /0  126/0  

                  
بـا  . مربوط به برداشت دانشجويان از جو تحـصيلي اسـت     

، يعني متغيرهاي خانوادگي، مقدار     2افزايش متغيرهاي مدل  
بـا  . يافـت  ضريب رگرسيون حدود يـك درصـد افـزايش        

، متغيرهـاي فـردي دانـشجويان شـاهد،         3اضافه شده مدل  
 R=35/0يافـت و بـه        درصد افـزايش   6ضريب رگرسيون   

بيني كننده سازگاري     معادله ضرايب رگرسيون پيش   . رسيد
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اي   بيني كننـده    دانشجويان شاهد با توجه به متغيرهاي پيش      
دار اسـت بـه       درصد معنـي   5ز  كه در سطح خطاي كمتر ا     

  :شرح زير است
 +149/0)+نحوه برخـورد اسـاتيد    ( +22/0)تاهل دانشجو (
رضـايت از سـهميه     ( +15/0 )نظر مثبت ساير دانشجويان   (

  سازگاري اجتماعي=14/0)شاهد
  

  گيري بحث و نتيجه

هاي پژوهش حاضر نشان داد كـه سـه متغيـر از              يافته
 شــاهد از جــو متغيرهــاي مــرتبط بــا ادراك دانــشجويان

دار بـا سـازگاري اجتمـاعي      تحصيلي، داراي رابطه معنـي  
متغير اول رضايت از سهميه شاهد اسـت كـه بـه            . هستند

صورت ناراحـت نـشدن از اطـلاع سـاير دانـشجويان از             
متغير دوم نظـر    . سهميه شاهد مورد سوال قرار گرفته است      

مثبت ساير دانشجويان نسبت به دانشجويان شاهد است كه       
دار با سازگاري اجتمـاعي دانـشجويان         اي ارتباط معني  دار

متغير سوم برخورد مثبت اساتيد با دانشجويان       . شاهد است 
بينـي كننـده      شاهد اسـت كـه از ديگـر متغيرهـاي پـيش           

همان . رود  سازگاري اجتماعي اين دانشجويان به شمار مي      
ها ارائـه شـده       طور كه در معادله رگرسيون در بخش يافته       

بينـي كننـده سـازگاري        دار پيش   ر متغير معني  است از چها  
اجتماعي، سه متغير به برداشت دانشجويان شـاهد از جـو           

بيني كننـده نيـز بـه         چهارمين پيش . تحصيلي مربوط است  
بيني كنندگي  عدم رابطه پيش. شود  تاهل دانشجو مربوط مي   

متغيرهاي خانوادگي با سـازگاري اجتمـاعي دانـشجويان         
شناختي خانواده    ير متغيرهاي جميعت  شاهد، بيانگر عدم تاث   

هـا   اين يافتـه . دانشجويان بر سازگاري اجتماعي آنها است     
. همـسويي دارد  ] 13[و عـسگري    ] 12[هاي حيدري   با يافته 
دريافت كـه ازدواج مجـدد مـادر هيچگونـه          ] 12[حيدري

داري بـا وضـعيت تحـصيلي، عـزت نفـس و              رابطه معني 
نيز بـين   ] 13[گريعس. آموزان شاهد ندارد    افسردگي دانش 

آمــوزان شــاهد و وضــعيت  ازدواج مجــدد مــادر دانــش
آموزان رابطه    شناختي و سازگاري اجتماعي اين دانش       روان
  .داري را بدست نياورد  معني

از ميـــان متغيرهـــاي فـــردي، خـــانوادگي و ادراك 
دانشجويان شاهد از جو تحـصيلي بيـشترين سـهم را در             

دانـشجويان از جـو     بيني سازگاري اجتماعي، ادراك       پيش
در مورد اين كـه چـه عـواملي بـا ادراك       . تحصيلي است 

مثبت يا منفي دانشجويان شاهد از جـو تحـصيلي ارتبـاط           
اگرچـه  . هاي اندكي صـورت گرفتـه اسـت         دارد پژوهش 

توانـد بـر ادراك مثبـت و يـا منفـي              محيط دانشكده مـي   
بينــي و بــدبيني  دانــشجويان تــاثير بگــذارد، امــا خــوش

. تواند بر نحوه ادراك آنان تاثير بگـذارد       يز مي دانشجويان ن 
 چانـگ،    هاي پژوهش حاضر تا حدودي بـا پـژوهش          يافته

بـا توجـه بـه ايـن كـه          . همسو اسـت  ] 6[سانگ و يانگ    
متغيرهاي خـانوادگي ماننـد ازدواج مجـدد مـادر و نيـز             
ــه    ــاهد رابط ــشجوي ش ــدري دان ــادر وناپ ــصيلات م تح

توان علت    ه است، مي  داري را با سازگاري نشان نداد         معني
احتمالي آن را ورود فرزندان شاهد به دوره جـواني و تـا             

هـاي    ها و كـاهش وابـستگي       حدودي تحول شخصيت آن   
  نكتـه مهـم در پـژوهش      . عاطفي دوران كـودكي دانـست     

حاضر، تاثير متغيرهاي مربوط به زمـان حـال دانـشجويان           
  .باشد ها مرتبط مي است كه با شرايط فعلي زندگي آن

توجه به اينكه پژوهش حاضر عمدتا جنبه نظرسنجي        با  
از دانشجويان شاهد را داشته است لـذا مقيـاس ويـژه اي             
براي سنجش ادراك دانشجويان سـاخته نـشده اسـت ، از       

پيشنهاد . اين نظر پژوهش حاضر با محدوديت مواجه است       
 ضـمن توسـعه مقيـاس       هاي بعـدي    شود براي پژوهش    مي

ــشجويان از جــو تحــص ــشگاه ، رابطــه ادراك دان يلي دان
هـا از     بيني و بدبيني دانشجويان شاهد بـا ادراك آن          خوش

برداشـت منفـي    . جو تحصيلي مورد مطالعـه قـرار گيـرد        
دانشجويان شاهد از گروه همسالان و نيـز اسـاتيد ممكـن          

در .است سازگاري اجتماعي  دانشجويان را كـاهش دهـد         
فـي  دانشجويان شاهد هم برداشت مثبت  و هم برداشت من         

شود كه براي دانشجويان شاهد      لذا پيشنهاد مي  . وجود دارد 
ها، با برگزاري  كارگاه هاي  آموزشـي نقـش            در  دانشگاه  

قضاوت دانشجويان شاهد را در سازگاري اجتماعي آنهـا         
  .  تبيين كرد
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 ها با سازگاري اجتماعي هاي فردي و خانوادگي آن رابطه ادراك دانشجويان شاهد از جو تحصيلي، ويژگي
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ــدر.11 ــد يحي ــي). 1376( ، احم ــل بررس ــي  عوام ،   روان
ــر وضــعيت ، آموزشــي اجتمــاعي    تحــصيلي  مــؤثر ب

  طرح.   همدان   استان   راهنمايي   شاهد مقطع   آموزان  دانش
 بنياد شهيد     و پژوهش    دفتر تحقيق    با همكاري   پژوهشي

  .   و مطالعات  تحقيقات ، اداره  همدان  اسلامي انقلاب

ــد ، رحيمــي.12   هــاي  ناســازگاري بررســي). 1381( ناهي
   بـه    دختـر و پـسر شـاهد مـشغول           فرزندان  خانوادگي

  دفتـر پـژوهش   .  شهر بيرجند    متوسطه   در مقطع   تحصيل
 ارشد،    كارشناسي  نامه  ، پايان    اسلامي  بنياد شهيد انقلاب  

 .. واحد بيرجند  آزاد اسلامي  دانشگاه شناسي  روان رشته

   مجدد همسران    ازدواج  بررسي). 1381(  ، اكرم   عسگري.13
،   ــ اجتمـاعي      روانـي    بـر وضـعيت     شهدا و تـأثير آن    

).  اراك(  شاهد   فرزندان   تحصيلي   و مشكلات   سازگاري
 بنياد    و پژوهش    دفتر تحقيق    با همكاري    پژوهشي  طرح

   تحقيقـات   ، اداره  شهرستان اراك    اسلامي  شهيد انقلاب 
  . و مطالعات

بررســي ازدواج مجــدد ). 1374(اكبــر  مويــدي، علــي.14
 اجتمـاعي  -همسران شهدا و تاثير آن بر وضعيت رواني 

آنان و وضعيت سازگاري و مشكلات تحصيلي فرزندان   
پژوهشنامه دفتر مطالعات و تحقيقـات معاونـت        . شاهد

 بنيـاد شـهيد و امـور        -پژوهش و ارتباطـات فرهنگـي     
 .  1384چاپ . ايثارگران
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بررسـي  ). 1367( چمران اهواز    جهاد دانشگاهي شهيد  .15
شخـصيتي،  (مسايل و مـشكلات تحـصيلي و رفتـاري          

فرزاندان معظـم شـهدا، اسـرا،       ) خانوادگي و اجتماعي  
 . مفقودين و جانبازان شهرستان اهواز

بررســـي مقايـــسه وضـــعيت ). 1374(داج، شـــيدا .16
آمـوزان شـاهد و       شناختي و عـزت نفـس دانـش         روان

 مجدد كرده يـا ازدواج      غيرشاهد كه مادرانشان ازدواج   
پژوهشنامه دفتر مطالعات و تحقيقـات      . اند  مجدد نكرده 

معاونت پژوهش و ارتباطات فرهنگي بنياد شهيد و امور    
 . 1384چاپ . ايثارگران

   شـيوع    ميزان  اي   مقايسه  بررسي). 1369( ، رسول   روشن.17
 شاهد و غيرشـاهد       در دانشجويان    و اضطراب   افسردگي

  ي نامــه  شــهر تهــران، پايــان هــاي گاه دانــش در ســطح
   تربيـت   ، دانشگاه   شناسي   روان  ي  ارشد، رشته     كارشناسي

 . مدرس

،   نـاب ب ؛ غبـاري    ، مرتـضي    فرد، محمد؛ نصفت   خداياري.18
). 1381( ، احمـد    پـژوه    و بـه    يكتا، محسن  باقر؛ شكوهي 

 جانبـاز و      فرزندان   اجتماعي   با سازگاري    مرتبط  عوامل
 زير    پژوهشي   طرح   نهايي  گزارش.   شهر تهران  غيرجانباز

 .  اسلامي  انقلاب  و جانبازان نظر بنياد مستضعفان
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