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 چكيده

هـاي اقتصـادي و   اثـرات فعاليـت   گيـري  انـدازه ابزارها براي  ترين مهميكي از  ،ي پاي اكولوژيكشاخص جا
نيازهـاي   تـأمين كـه بـراي    را توانـد مقـدار فشـاري   است. ايـن شـاخص مـي    زيست محيطاجتماعي جوامع بر 

ه آن بـراي  كند. با توجه به اهميت اين شاخص و عدم محاسـب  گيري اندازه، شود ميمصرفي، بر جغرافيا وارد 
و مقايسـه شـده اسـت.     گيـري  انـدازه ايـران   هـاي  اسـتان ايران، در مطالعه حاضر، اين شاخص براي  هاي استان

مصرفي غذا، كـالا و   هاي بخشايران، در  هاي استانشاخص جاي پا، براي هر يك از ساكنان  ديگر عبارت به
ي، مرتع، جنگـل، سـاخته شـده و    زمين كشاورز هاي بخش، و مسكن و همچنين در زير ونقل حملخدمات، 

 ،شدند. نتايج نشان از آن دارد كه در زمـين كشـاورزي   بندي رتبهاز اين حيث  ها استانو  گيري اندازهانرژي، 
اصــفهان بــالاترين و سيســتان و بلوچســتان  ،خراســان جنــوبي بــالاترين و فــارس كمتــرين، در زمــين انــرژي 

تهـران بـالاترين و    ،، در زمين جنگـل ترين پايينترين و قزوين خراسان جنوبي بالا ،، در زمين مرتعترين پايين
اســتان خراســان جنــوبي بــالاترين و اســتان  ،ســاخته شــده هــاي زمــينو در  تــرين پــايينسيســتان و بلوچســتان 

________________________________________________________________ 

باشـد كـه بـا پشـتيباني صـندوق حمايـت از پژوهشـگران و فنـاوران          مي 91058093اين مقاله مستخرج از طرح پژوهشي با كد  -1
 كشور به انجام رسيده است.  

2- h.daliri@gu.ac.ir  
3  
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. نتايج كلـي  اند داشتهايران  هاي استانمقدار جاي پاي اكولوژيك را در بين ساير  ترين پايينآذربايجان غربي 
، نشـان از آن دارد  شـود  ميجاي پاي اكولوژيك حاصل  هاي بخشاين محاسبه كه از تجميع تمام حاصل از 

هكتار براي هر نفر داراي بـالاترين مقـدار و سـاكنان     412/2كه ساكنان استان اصفهان با جاي پايي به اندازه 
جاي پاي اكولوژيك در  هكتار براي هر نفر داراي كمترين مقدار 269/1استان سيستان و بلوچستان با مقدار 

تـوان بيـان نمـود كـه تمـامي      . با توجه به نتـايج سـنجش پايـداري توسـعه، مـي     باشند ميايران  هاي استانميان 
اصـفهان، قـم و تهـران بـالاترين      هـاي  اسـتان  بـين  درايـن ايران داراي ناپايداري اكولوژيك بوده و  هاي استان

 ناپايداري را دارند. 
 
  .ايران هاي استاناكولوژيك، ظرفيت زيستي، توسعه پايدار، جاي پاي  :هاكليدواژه 
 

 مقدمه

3Fشاخص جاي پاي اكولوژيك

ابزاري براي سنجش پايداري اسـت كـه ميـزان اثـرات مصـرف       1
 1990كند. مفهوم جـاي پـاي اكولوژيـك در اوايـل دهـه      ارزيابي مي زيست محيطانسان را بر روي 

4Fتوســط مــاتيس واكرناگــل

5Fو ويليــام ريــز 2

 ,Wackernagel 1991, Rees 1992) ع شــدابــدا 3

Wackernagel 1994, Rees 1996, Wackernagel and Rees 1996)6F

شـاخص جـاي پـاي    . 4
كنـد.  دهد كه در كدام ناحيه و كجا، انسان بر روي منابع طبيعي فشـار وارد مـي  اكولوژيك نشان مي

كشورها و يـا كـل جمعيـت     ، شهرها، مناطق،ها سازماندر واقع اين شاخص مقدار استفاده اشخاص، 
تـوان گفـت كـه جـاي     . بنابراين به صورت خلاصه ميكند يمگيري انساني، از منابع طبيعي را اندازه
 زيسـت  محيطبراي نشان دادن، كمي و عملي اثر انسان روي  ها تلاشپاي اكولوژيك از جديدترين 

 است.  

________________________________________________________________ 

1- Ecological Footprint  
2- Mathis Wackernagel 
3- William Rees 

ميزان جاي پاي اكولوژيك نشانگر مقدار مصرف (تقاضاي مـردم بـراي كالاهـاي طبيعـي و خـدمات اسـت) و معـادل مقـدار          -4
كنـد. بـه ايـن معنـا، جـاي      ه، يا آنكه پسماند توليدي آنها را جذب مـي كرد نيتأمزمين، يا آبي است كه نيازهاي مصرفي جامعه را 

-پاي اكولوژيك بازگوكننده آثاري است كه هر كدام از جوامع در اثـر سـبك و شـيوه زنـدگي خـود، بـر طبيعـت بـه جـاي مـي          

 .(Wilson and anielski,2005)گذارند
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اين روش انجام شده است، هـر چنـد   در نقاط مختلف دنيا مطالعات فراواني با استفاده از  تاكنون
بـه انجـام رسـيده كـه بـه       ازايـن  يشپ ـدر ايران تعداد اين مطالعات اندك است، اما مطالعات مفيدي 

توان به مـوارد  مطالعات انجام شده در ايران مي ترين مهم. از شود يمصورت خلاصه در ادامه آورده 
محاسبه جـاي پـاي اكولوژيـك شـهر تهـران      ) 1385دلير و ساسان پور (زادهذيل اشاره نمود: حسين

(Hoseinzadeh  dalir  and Sasanpour  , 2006)) محاسبه جاي 1388، عربي يزدي و همكاران (
، عربـي يــزدي و همكــاران  (Arabi-Yazdi et al., 2010)پـاي آب در بخــش كشـاورزي ايــران   

، سـرايي و  (Arabi-Yazdi et al., 2009)) جاي پاي اكولوژيـك آب در خراسـان رضـوي    1388(
، فريـادي و   (Zareei & Saraei, 2009)) محاسبه جاي پـاي اكولوژيـك در بوشـهر    1388زارعي (

 ونقـل  حمـل فسـيلي در بخـش    هاي سوختجاي پاي اكولوژيك مصرف  ة) محاسب1389صمدپور (
جاي پـاي اكولوژيـك    ة)، محاسب1390، سرايي و زارعي () samadpor, 2010 &Faryadi(تهران 

، شـكور و ديگـران   (Zareei & Saraei, 2011) جهـاني  هـاي  گـزارش ر ايـران براسـاس   كـل كشـو  
جمعـه پـور و   ، (Shakoor et al., 2011)) سـنجش پايـداري گردشـگري در بـوان ممسـني     1390(

، (Jome pour et al., 2013)جـاي پـاي اكولوژيـك شهرسـتان رشـت       ة) محاسـب 1391نواز (شـها 
 & Sasanpour)جاي پاي اكولوژيك تهران لندن و سانتياگو ة) محاسب2011پور و سليماني (ساسان

Solymani, 2011) ) ــو و همكــاران ــب1392، قرخل ــك كرمانشــاه     ة) محاس ــاي پــاي اكولوژي ج
(Gharakhloo et al., 2013) ) ــژاد و همكــاران ــاي 1392، غلامحســين پــور جعفــري ن ) جــاي پ

 ,.Gholamhossien pour jafari nejad et al)اكولوژيـك آب بـراي محصـولات پسـته و خرمـا      

، (Hajjilu et al. 2013)جاي پـاي اكولوژيـك تبريـز     ة) محاسب1392ديگران ( و لو، حاجي(2013
 ,Daliri & mehregan)شمالي  هاي استان) محاسبه جاي پاي اكولوژيك 1394مهرگان و دليري (

 ,Daliri & Shahanavaz)) محاسبه جاي پاي اكولوژيك مسكن 1394، دليري و شهانواز ((2015

خراسان رضوي، شمالي  هاي استانلوژيك ) محاسبه جاي پاي اكو1394، دليري و مهرگان ((2015
. با توجه به پيشينه انجـام شـده در ايـران، هنـوز جـاي پـاي       (Daliri & mehregan, 2015)و جنوبي

به صورت همزمان و در مقام مقايسه انجام نشـده اسـت و در مقالـه     ها استاناكولوژيك براي تمامي 
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ايـران   هـاي  اسـتان ژيـك را بـراي تمـامي    حاضر به دنبال آن خواهيم بود تا شاخص جاي پاي اكولو
مقاله حاضر بسط نظـري و پيمايشـي مطالعـات مهرگـان و دليـري       ديگر عبارت بهنماييم  گيري اندازه

7Fباشدايران مي هاي استان) براي كل 1394(

. به اين منظور ابتدا بـه صـورت خلاصـه شـاخص جـاي      1
ر بخـش، مقـدار جـاي پـاي     پاي اكولوژيك معرفي شـده و سـپس بـا توضـيح روش محاسـبه در ه ـ     

 ايران محاسبه و گزارش خواهند شد.  هاي استاناكولوژيك 
 

 شاخص جاي پاي اكولوژيك 

) الگـويي را بـراي محاسـبه شـاخص جـاي پـاي اكولوژيـك بـا         1996؛1993ريز و واكرناگـل ( 
مصـرف كـه    هاي بندي طبقه -استفاده از ماتريس مصرف كاربري اراضي ارائه دادند كه شامل: الف

كـاربري   بنـدي  طبقـه  -، كالاهاي مصـرفي و خـدمات، مـواد زائـد ب    ونقل حملامل غذا، مسكن، ش
شامل شش جزء جداگانه است و كليه كالاها و خـدمات مصـرفي كـه انسـان      طوركلي بهاراضي كه 

زمين  -1. (Cheal Ryu, 2005)، بايد در شش جزء گنجانده شوند كند ميدر طول زندگي استفاده 
 -2شـود.  زمين مورد استفاده براي توليد محصولاتي كه در جامعه مصـرف مـي   كشاورزي: مساحت

كربن ناشي از مصرف سوخت بـه صـورت    اكسيد ديزمين انرژي: مساحت جنگلي كه براي جذب 
زمين مرتع: مساحت مرتعـي كـه بـراي پـرورش دام      -3مستقيم و غيرمستقيم، مورد نياز خواهد بود. 

زمين جنگل:  -4. گيرد ميجمعيت منطقه، يا كشور مورد استفاده قرار  مورد نياز و توليداتشان، براي
زمين دريا: مساحت دريـايي كـه    -5مساحت جنگلي كه براي توليد چوب و كاغذ، مورد نياز است. 

. گيـرد  مـي قرار  برداري بهرهبراي توليد ماهي و غذاهاي دريايي، براي جمعيت منطقه يا كشور مورد 
 هــاي زيرســاختو  هــا ســاختمان وســاز ســاختاحت زمينــي كــه بــراي زمــين ســاخته شــده: مســ -6

مورد نياز در اين بخش نشـانگر مقـدار جـاي     هاي زمينمورد نياز است. مجموع كل  هايي سكونتگاه
تـدوين   اي اوليـه پاي اكولوژيك خواهد بود. قاعدتاً، براي محاسبه اين شاخص نياز است تا فـروض  

________________________________________________________________ 

ه در همين حد اكتفا شده است و ديگر بخشـي مجـزا بـراي پيشـينه     ، براي بيان پيشينباشد يماز آنجايي كه مقاله حاضر طولاني  -1
 در نظر گرفته نشده است. 
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8Fشــود

اي اكولوژيــك، بــر هــر يــك از منــاطق جغرافيــايي را  تــوان جــاي پــ، كــه براســاس آن مــي1
(Jome pour et al., 2013) كرد گيري اندازه 9F

2. 
اي، جاي پاي اكولوژيك مورد محاسبه قرار گرفـت، بـراي آزمـون پايـداري منطقـه      ازآنكه پس

نياز است تا ظرفيت زيستي نيز برآورد شود. ظرفيت زيسـتي، نـواحي زمـين حاصـلخيزي اسـت كـه       
ميـزان   گيـري  انـدازه منابع و جذب پسماند وجود دارد. ظرفيت زيستي يك معيـار بـراي    براي توليد

زمين حاصلخيز موجود و توانايي اين مناطق براي توليد محصولات كشاورزي، علف، چوب، ماهي 
-. ظرفيت زيستي بـا دو عامـل تعيـين مـي    (Shahanavaz, 2012)باشد و همچنين جذب پسماند مي

كه با معيار ميزان بازده براي هـر   ها پهنهو مقدار حاصلخيزي آن  ور بهرهخاكي  آبي و هاي پهنهشود: 
10F، ارليـك و هلـدرن  1971شوند. در سـال  مي گيري اندازههكتار 

اي ارائـه دادنـد كـه    ، مطالعـه اوليـه  3
داد و اين عوامـل عبارتنـد از: جمعيـت،    عوامل تكوين ذخيره سرمايه طبيعي را مورد بررسي قرار مي

IPAT، فنـاوري. ايـن مـدل كـه بـه نـام       فراواني 11F

 = جمعيـت محيطـي  زيسـت شـهرت يافـت، (اثـر     4
ــر  فراوانــي ــراي بررســي اث ــوژي) چــارچوب مفيــدي ب ــاي  محيطــي زيســتتكنول اســت. جــاي پ

________________________________________________________________ 

. يك زير 2توان اندازه گيري و دنبال كرد.  كنند ميكنند و پسماندي را كه آنها توليد مي. ميزان منابعي كه مردم مصرف مي1 -1
نواحي حاصلخيز لازم براي حفظ اين جريان اندازه گيـري كـرد.   توان برحسب مجموعه مهم از اين جريان منابع و پسماندها را مي

جريان منابع و پسماندي كه قابل اندازه گيري نباشد از ارزيابي مستثني هستند و منجـر بـه نـاچيز شـمردن سيسـتماتيك جـاي پـاي        
تواننـد تبـديل بـه     حي مـي .  با وزن دهي به هر يك از نواحي به نسبت حاصلخيزيشان، انـواع مختلـف نـوا   3شود. حقيقي انسان مي

. به دليل اينكه يـك هكتـار جهـاني منفـرد، يـك      4واحد مشترك هكتار جهاني شوند، هكتارهايي با حاصلخيزي ميانگين جهاني. 
تواننـد بـا جمـع     ها مي دهد، آنمصرف مجزا دارد و هر هكتار جهاني در هر سال معين، مقدار مشابه اي از حاصلخيزي را نشان مي

. تقاضاي انسان، كه بـه عنـوان جـاي پـاي     5ص متراكم جاي پاي اكولوژيك يا ظرفيت زيستي، به دست آورند. كردن، يك شاخ
تواند مستقيماً، ذخيره طبيعت و ظرفيت زيستي را در صورتي كه هر دو در هكتار جهاني بيان شده باشـند   اكولوژيك بيان شده، مي

توانـد از  رفيـت احياكننـده اكوسيسـتم تجـاوز كنـد، تقاضـاي نـواحي، مـي        . اگر تقاضاي يك اكوسيستم از ظ6با هم مقايسه كند. 
 ).Ewing. Et al., 2008:3نواحي ذخيره تجاوز كند(

با توجه به طولاني بودن نتايج و مباحث موجود در مقاله از توضيح جزئيات روش نظري جاي پـاي اكولوژيـك اجتنـاب شـده      -2
اي در  بررسـي و مقايسـه پايـداري توسـعه منطقـه     )، 1394، حسـن و نـادر مهرگـان (   است، براي مطالعه مراجعه نماييـد بـه : دليـري   

 .  1-30، صص 9، شماره 22اي، سال  ، دو فصلنامه اقتصاد و توسعه منطقههاي خراسان رضوي، شمالي و جنوبي استان
3- Paul R. Ehrlich and John P. Holdren 
4- Environmental Impact = Population * Affluence * Technology 
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 Ewing(شـود اكولوژيك با سه عامل: جمعيت، سرانه مصرف، و حجم منابع و پسماندها تعيين مـي 

et al., 2010:23.( 

 
 كنندعوامل جاي پا و ظرفيت زيستي كه كسري اكولوژيك جهاني را تعيين مي:  1شكل 

 (Shahanavaz, 2012)، به نقل از )Ewing et al., 2010منبع: (
 

 66/2برابـر بـا مقـدار     2012جهاني جاي پاي اكولوژيك ايران در سـال   هاي گزارشبا توجه به 
 پـاي  جـاي ، داراي  2010يـك از سـاكنان ايـران در سـال     بوده است. اين در حـالي اسـت كـه هـر     

هكتار سرانه بودند. اما از سوي ديگر بررسي رتبه ايران در ايـن شـاخص    68/2اكولوژيك به اندازه 
را بين كشورهاي دنيـا كسـب كـرده     64رتبه  2012و  2010 هاي سالنشان از آن دارد كه ايران، در 

توانـد  گاه ايران در بين كشورهاي آسـيا در ايـن بخـش مـي    است. علاوه بر اين، بررسي و قياس جاي
قابـل مشـاهده اسـت، ايـران داراي جـاي پـاي اكولـوژيكي         1كـه در جـدول    گونه همانمفيد باشد. 

12Fاز متوسط آسيا بوده است  تر بزرگ

1(Ewing et al., 2012). 
 

 مقايسه تراز اكولوژيكي كشورهاي منتخب آسيايي :1جدول 

 
 تراز اكولوژيك ظرفيت زيستي جاي پا

 (1.0) 0.8 1.8 متوسط آسيا
 (0.1) 0.5 0.6 افغانستان
 (1.0) 0.7 1.8 ارمنستان
 (1.1) 0.8 1.9 آذربايجان
 (0.2) 0.4 0.6 بنگلادش

 (1.2) 1.0 2.2 چين
 (0.6) 1.2 1.8 گرجستان

________________________________________________________________ 

 مراجعه كنيد به آدرس ذيل: ديتوان يمي خام ها دادهبراي دسترسي به  -1
http://www.footprintnetwork.org/ecological_footprint_nations/  
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 (0.4) 0.5 0.9 هندوستان
 0.1 1.4 1.2 اندونزي
 (1.9) 0.8 2.7 ايران
 (1.0) 0.3 1.3 عراق
 (4.1) 0.6 4.7 ژاپن
 (1.8) 0.2 2.1 اردن

 (0.5) 4.0 4.5 قزاقستان
 (0.7) 0.6 1.3 كره شمالي
 (4.5) 0.3 4.9 كره جنوبي

 (5.9) 0.4 6.3 يتوك
 0.1 1.3 1.2 قرقيزستان

 (2.5) 0.4 2.9 لبنان
 (2.3) 2.6 4.9 مالزي

 9.6 15.1 5.5 مغولستان
 (2.8) 2.1 5.0 عمان

 (0.3) 0.4 0.8 ستانپاك
 (0.7) 0.6 1.3 فيليپين

 (8.0) 2.5 10.5 قطر
 (4.3) 0.8 5.1 عربستان 
 (5.3) 0.0 5.3 سنگاپور
 (0.8) 0.7 1.5 سوريه

 (0.4) 0.6 1.0 تاجيكستان
 (1.2) 1.2 2.4 تايلند
 (1.4) 1.3 2.7 تركيه

 (0.7) 3.2 3.9 تركمنستان
 (9.8) 0.8 10.7 امارات

 (0.8) 0.9 1.7 ازبكستان
 (0.3) 0.6 0.9 يمن

 (اعداد داخل پرانتز، نشانگر كسري اكولوژيك است) 2012گزارش جهاني جاي پاي اكولوژيك منبع: 
 

Archive of SID

www.SID.ir

http://www.sid.ir


 23 راساس شاخص جاي پاي اكولوژيكهاي ايران ب سنجش پايداري توسعه در استان

13Fنتايجروش پژوهش و 

1 
مـورد نظـر    هاي بخشجاي پاي اكولوژيك در هر يك از  گيري اندازهدر ادامه نتايج حاصل از 

 خواهد شد.   ارائه گيري اندازهبه همراه روش دقيق 
 

 جاي پاي مصرف مواد غذايي -3-1
كشـاورزي، دريـايي، جنگلـي، سـاخته شـده و       هـاي  زميناز  ها انساندر بخش مصارف غذايي، 

فسـيلي را نيـز مـورد     هـاي  سـوخت كنند. همچنين در اين فرآيند، آنان مقـاديري از  مرتع استفاده مي
نام خواهيم بـرد. در اولـين گـام مقـدار زمـين       دهند، كه از آن به عنوان زمين انرژياستفاده قرار مي

شـود. بـراي   گيـري مـي  اندازه ها استانكشاورزي لازم براي برطرف نمودن نيازهاي مصرفي ساكنين 
اين كار مقادير مصرف، توليد و بازده توليد هر يك از اقلام اصلي در سـبد خـانوار ايرانيـان اعـم از     

هـاي  ، پياز، چغندرقند، نيشـكر، سـويا، كلـزا، سـاير دانـه     زمينيارقام برنج، گندم (ديم و آبي)، سيب
14Fروغني (اعم از آفتابگردان، بادام زميني و ...) و كليـه محصـولات بـاغي   

شـود. مقـدار   محاسـبه مـي   2
نيازهاي مصرفي در هر كدام از اقلام فـوق بـا اسـتفاده از بـازده توليـد در هـر        تأمينزمين لازم براي 

15Fمحاسبه خواهد شد يك از محصولات براي هر استان

تجميع آن براي تمـام مصـارف كشـاورزي،     3
________________________________________________________________ 

، و نيازمند آن است كه در هر بخش بـه صـورت جزئـي توضـيح     باشد يماز آنجايي كه روش پژوهش بسيار طولاني و جزئي  - 1
داده شود، از آوردن بخشي مجزا به عنوان روش پژوهش خودداري شد و توضيحات لازمه در بخـش نتـايج در حـد امكـان ارائـه      

 از اين و در هر زير بخش به علاقه مندان ارائه گردد. تر يليتفصبسيار  تواند يمنتايج شد. البته 

زير مجموعه اعم از سيب، گلابي، به، سـاير دانـه دارهـا، زردآلـو، قيسـي، گـيلاس، آلبـالو، هلـو، شـليل،           60اين بخش شامل  - 2
 .شود يمنگي و ... شفتالو، آلو، گوجه، ساير هسته دارها، انگور آبي، انگور ديم، توت فر

و در هـر يـك    مي ـا كردهبه دليل طولاني بودن روند محاسبات از بازگويي و تشريح جزئيات تك تك محاسبات چشم پوشي  - 3
يي را براي آشنايي خوانندگان از فرآيند محاسبه جاي پا ارائه خواهيم كرد: براي مثال براي محاسـبه جـاي پـاي    ها مثال ها بخشاز 

:  در اسـتان آذربايجـان   ميكن ـ يم ـنياز مصرف به برنج در استان آذربايجان شرقي به صورت زير عمل  نيتأماي زمين كشاورزي بر
، از سـوي ديگـر هـر كـدام از     شـود  يم ـكيلوگرم محصول توليـد   6146شرقي به ازاء هر هكتار اختصاص داده شده به برنج تقريباً 

) با توجه به جمعيـت سـاكن   FAO(براساس آمارهاي  كند يممصرف كيلوگرم برنج  37ساكنين استان به صورت متوسط سالانه 
كيلوگرم برنج خواهد بـود. بنـابراين بـراي محاسـبه جـاي      125818611در استان، آذربايجان شرقي هر ساله نيازمند واردات تقريباً 

هكتـار زمـين    1951، كـه اولاً  ميكن ـ يم ـپاي زمين كشاورزي (براي محصول برنج) در استان آذربايجان شرقي بدين صورت عمل 
داخلي استان كه به برنج اختصاص داده شده جاي پاي اكولوژيك زمين كشاورزي (براي محصول برنج) از زمينهاي داخل استان 
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كشـاورزي هـر اسـتان     هـاي  زمـين نشانگر مقدار جاي پاي اكولوژيك در بخش مصارف غـذا روي  
16Fاست

1  . 
باشـد.  بخش ديگر در محاسبه جاي پاي اكولوژيك مصارف غذايي مربوط بـه زمـين مرتـع مـي    

ر اين بخش مقدار مصارف غذايي گوشت قرمـز  براساس نظر واكرناگل، براي محاسبه زمين مرتع د
گوشت و شير و مقدار سـرانه  مقدار سرانه مصرف  رو ازاينو شير مورد ارزيابي قرار خواهد گرفت. 

توان توليد گوشت و شير در هر استان محاسبه خواهد شد. همانند گذشته با محاسبه اين دو رقم، مي
17Fمصارف غذايي را برآورد نمـود  تأميني براي هاي جغرافيايمقدار نياز استان به ساير پهنه

. در ادامـه  2
كـرده و   بـرداري  بهـره براي محاسبه مقدار جاي پاي اكولوژيك در زمين مرتع، از روش واكرناگل 

هكتـار مرتـع    24/1نيازهاي خـود بـه    تأمينموجود در استان براي  هاي دامكنيم هر يك از فرض مي
يد گوشت، شير، پشم و ساير محصـولات دامـي مـورد اسـتفاده     نياز دارند كه اين مقدار هم براي تول

                                                                                                     
كيلـو در   4784هكتار براي هر نفر)، مابقي نيازهاي مصرفي كه از ساير استانها با بازدهي  00052/0(يعني مقدار  دهد يمرا تشكيل 
بيانگر سرانه جاي پاي اكولوژيك زمين كشـاورزي (بـراي محصـول     ديآ يموسط بازدهي برنج در كل كشور)، بدست هكتار (مت

هكتار براي هر نفر). همين فرآيند براي ساير محصولات اعم از  00706/0شده (يعني مقدار  نيتأم ها استانبرنج) است كه از ساير 
هاي روغني (اعم از آفتابگردان، بـادام زمينـي و ...)   نيشكر، سويا، كلزا، ساير دانه گندم ديم و آبي، سيب زميني، پياز، چغندر قند،

و كليه محصولات باغي انجام شده و تجميع تمامي آنها بيانگر مقدار جاي پاي زمين كشاورزي در بخش غـذا بـراي هـر كـدام از     
 ها خواهد بود.    استان

ذايي هر استان بالاتر از توليداتش باشـد، اسـتان مـورد نظـر بـه ناچـار بايـد        ايم اگر مقدار مصارف غدر اين بخش فرض كرده - 1
كنيم كه هـر اسـتان كـه ايـن ويژگـي را دارد، مقـدار كسـري مـواد         كند. فرض مي نيتأم ها استاننيازهاي مصرفي خود را از ساير 

توان بـه  هاي زمين كشاورزي استانها را ميكند. با توجه به مباحث مطرح شده، نيازغذايي را از متوسط بازدهي كشور دريافت مي
هـاي  و دوم آن دسـته از نيازهـاي غـذايي كـه بـا زمـين       شود يم نيتأمهاي داخل استان دو بخش تقسيم نمود، نيازهايي كه با زمين

 هاي جغرافيايي است. آن وجود نداشته و از اين رو ناچار به واردات مواد از ساير مكان نيتأمداخل استان قابليت 

نيازهاي مصرفي خود بـراي گوشـت قرمـز و شـير نيسـتند،       نيتأمهايي كه قادر به علاوه براين بازهم فرض خواهيم كرد استان - 2
كنيم نمايند. در اين جا نيز فرض مي نيتأمهاي ايران يا واردات از خارج ناچار خواهند بود تا كسري غذايي خود را از ساير استان

اي مواجه هستند كه بازده توليد شير و گوشت آن برابر بـا متوسـط كـل توليـد     مصارف خود با پهنه نيأمتهاي فوق براي كه استان
 باشد.  كشور مي
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18Fقرار خواهد گرفت

1 . 
سـاخته شـده اسـت. بـراي      هـاي  زمينمورد استفاده براي غذا مربوط به  هاي بخشيكي ديگر از 

ساخته شده چند بخش مورد ارزيابي قرار خواهد گرفت، اين مـوارد شـامل    هاي زمينمحاسبه مقدار 
مـورد   هـاي  زمـين هاي سـرد آبـي و گـرم آبـي،     به استخرهاي پرورش ماهيمربوط  هاي زمينمقدار 

 هـاي  داماستفاده شده بـراي پـرورش    هاي زمين، ها استاناستفاده براي كارخانجات صنايع غذايي در 
19Fشيري و گوشتي در هر استان

 است.   2
لـي  جنگ هـاي  زمـين گيـرد،  غـذا مـورد ارزيـابي قـرار مـي      تأمينيكي ديگر از مصارفي كه براي 

20Fاست

در ايـن   شـود بندي و لفاف در صنايع غذايي مي. براي مثال، مقاديري كاغذي كه صرف بسته3
 بخش محاسبه شده است. 

تواند شامل مصرف غـذاهاي دريـايي نيـز شـود، كـه بـراي       مي ها استانمصارف غذايي افراد در 

________________________________________________________________ 

در اينجا نيز براي محاسبه جاي پاي اكولوژيك زمين مرتع  يك شهروند ساكن در استان آذربايجان شرقي به طريق ذيل عمل  -1
گـاو بـراي استحصـال شـير موجـود       236034بز،  239635گوسفند،  1608160تعداد  شد: براساس آمارهاي سالانه، در استان فوق

. هـر كـدام از سـاكنان اسـتان نيـز بـه صـورت        شـود  يمتن شير استحصال  32/0دام در سال،  رأسبود كه به صورت متوسط از هر 
 نيتـأم يـدي در اسـتان عـلاوه بـر     . با توجه به مقايسـه توليـدات و مصـارف، شـير تول    كنند يمكيلو شير در سال مصرف  70متوسط 

شـير غـذايي در سـبد خـانوار سـاكنان آذربايجـان        نيتـأم از اين رو بـراي   شود يمنيازهاي ساكنان استان به خارج از آن نيز صادر 
و بـا   شـود  يمتن گوشت قرمز در استان توليد  20765. از سوي ديگر مقدار رديگ يمهكتار زمين مورد استفاده قرار  175/0شرقي، 

مصـرف   نيتـأم بـه ايـن نتيجـه رسـيد كـه بـراي        توان يمكيلو گوشت براي هركدام از ساكنان استان،  5/12وجه به مصرف سرانه ت
هـاي سـاير   هكتـار نيـز از زمـين    099/0هكتار براي هـر نفـر) مقـدار     0719/0هاي داخلي (گوشت، استان علاوه بر استفاده از زمين

ها انجام شده و سـرانجام مقـدار جـاي پـاي اكولوژيـك      . روند فوق براي تمام استانكند يمها براي واردات گوشت استفاده استان
 شير و گوشت با هم تجميع و محاسبه خواهد شد.    نيتأمساكنان آن در زمين مرتع برا 

بـع زمـين   متـر مر  15/6دام، لازم اسـت   رأسدر اينجا براساس استاندارهاي ساخت دامداري فرض خواهيم كرد كه به ازاء هر  -2
و بالاي صد نفر تقسيم كرده و هـر بخـش    99-50؛ 49-10مسقف فراهم شود. براي كارخانجات نيز آنها را در سه دسته كاركنان 

 هاي استاندارد براي احداث صنايع غذايي محاسبه نموديم. را براساس متوسط زمين
هـاي جنگلـي، قطـع    ي آمـاري جزئـي از زمـين   هـا  داده غـذا و همچنـين نبـود    نيتأمالبته به دليل اهميت اندك زمين جنگل در  -3

شـود. امـا در پـژوهش    هـا چشـم پوشـي مـي    درختان، بازدهي كارگاهاي چوب بري و .. ، از محاسبه اين بخش در اغلب پـژوهش 
 با اعمال فروض ساده كننده، ساختاري براي محاسبه زمين جنگل استفاده شده در بخش غذا بدست آوريم. ميا كردهحاضر سعي 
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21Fشودمي برداري بهرهاستحصال آن از زمين موسوم به زمين دريا 

1  . 
، براي محاسبه جاي پاي اكولوژيـك مصـارف غـذايي، لازم اسـت زمـين انـرژي را نيـز        در انتها

فسيلي مورد استفاده در  هاي سوختحاصل از  co2براي از ميان بردن  ديگر عبارت بهمحاسبه نماييم. 
نيازهاي غذايي، نيازمند فشار اكولوژيكي به اراضي جغرافيايي خواهيم  تأمينبخش كشاورزي براي 

فسيلي (بنزين، نفت سفيد، گاز، نفت كوره، نفت گـاز   هاي سوختاراضي براي هر يك از  بود، اين
و برق) براساس روش و ضرايب معرفي شده توسط واكرناگل مورد سنجش قـرار خواهنـد گرفـت.    

هـر اسـتان را از    براي محاسبه اين رقم ابتدا مقدار مصرف انرژي در بخش كشـاورزي بـراي   بنابراين
استفاده بايـد بـه    هاي موردآوريم. كه براساس روش جاي پا، تمام انرژيمي به دست ترازنامه انرژي

ژول تبـديل شـوند. ايـن تبـديلات براسـاس معـادل انـرژي توليـدي         واحد مشترك مگاژول يا گيگا
آيد. در ادامـه بـا اسـتفاده از ضـرايب تبـديلي      مي به دستفسيلي  هاي سوختحاصل از هر كدام از 

انرژي به هكتار زمين مورد نياز تبديل شده و از اين طريق زمين سرانه در بخش  واكرناگل، مگاژول
22Fشودزمين انرژي محاسبه مي

كـربن ناشـي از مصـرف     اكسـيد  دي. براساس روش واكرناگل، ميزان 2
فسيلي نياز به زميني معادل با يك هكتار دارد، به اين معنا كه هر هكتـار   هاي سوختگيگاژول  100

ــلخيز  ــين حاصــ ــي زمــ ــال مــ ــك ســ ــد در يــ ــد   100توانــ ــد نمايــ ــرژي توليــ ــا ژول انــ گيگــ
(Wackernagel,1994:104) . 

غـذا در بخـش    تـأمين مورد اسـتفاده بـراي    هاي زميننتايج در اين بخش مقادير  بندي جمعبراي 
________________________________________________________________ 

ي دريـايي در هـر اسـتان را محاسـبه كـرده و آن را بـا توليـد و بـازدهي صـيد          هـا  يمـاه براي محاسبه اين بخش مقدار مصرف  -1
. لازم به توضيح است اراضي درياي هر استان با اسـتفاده از مرزهـاي آبـي و    ميكن يمي درياي در استانهاي مرزي ارزيابي ها يماه

با تقسيم مقدار صيد هر استان با مقادير اراضي آبي تحت پوشش آن، بازدهي توليـد بـه ازاء    حق صيد استان، محاسبه شد. در ادامه
هـاي آمـاري محاسـبه شـد     هر هكتار زمين دريا بدست آمد. از سوي ديگر مصرف سرانه ماهي در هر استان با استفاده از گـزارش 

 ).شود يم كيلو ماهي در سال مصرف 5(براي مثال در استان آذربايجان شرقي سرانه 
لازم به توضيح است، از آنجايي كه از كل مصارف انرژي استفاده شده در استان، براي توليـد محصـولات كشـاورزي داخـل      -2

، ناچاريم به نوعي مقادير مصـرف داخـل اسـتان و    شود ينماما قاعدتاً تمام توليدات در داخل استان مصرف  شود يماستان استفاده 
ان را از هم تفكيك نماييم. براي اين كار متوسط نسـبت صـادرات محصـولات كشـاورزي، مرتعـي،      مقادير مصرفي خارج از است

ها را محاسبه كرده و تجميعي آنان را نشان از وارد كننده يا صادر كننده بودن استان در محصـولات  دريايي براي هر يك از استان
 .  ميكن يمقلمداد 
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دريـا، زمـين مرتـع و زمـين انـرژي، بـا هـم        زمين كشاورزي، زمين جنگل، زمين ساخته شده، زمـين  
مـواد غـذايي    تـأمين ايـران بـراي    هـاي  استاناي اكولوژيك ساكنين هر يك از تجميع شده و جاي پ

نمايش داده شـده اسـت. بـا توجـه بـه شـكل سـاكنان اسـتان          2شود. نتايج فوق در شكل محاسبه مي
مصـارف غـذايي خـود در سـال، بـالاترين       تـأمين هكتار زمين بـراي   979/0خراسان جنوبي با سرانه 

 تأمينهكتار زمين براي  35/0ذا را داشته و ساكنان استان قزوين با جاي پاي اكولوژيك در بخش غ
نيازهاي غذايي يك نفر، كمترين جاي پاي اكولوژيك در بخش غذا را دارنـد. بـا توجـه بـه شـكل      

ايـران   هاي استاندر بخش غذا را ميان  ها انسانپاي اكولوژيك  ، پراكندگي جغرافيايي جايتوان مي
جـاي پـاي    تـرين  كوچـك شـمالي   هـاي  اسـتان و  تـرين  بـزرگ شرق كشور  هاي استان كرد.مشاهده 

 . باشند مياكولوژيك مصارف غذايي را دارا 
 

 
 مصارف غذايي در ايران (هكتار سرانه) ينتأم: پراكندگي سرانه جاي پاي اكولوژيك براي 2شكل

 
 ونقل حملجاي پاي  -3-2

، شـود  مـي ه شده و زمين انرژي اسـتفاده  ، از زمين ساختونقل حملمربوط به  نيازهاي تأمينبراي  
ايران محاسبه خواهد شـد. بـراي محاسـبه جـاي پـاي       هاي استانبنابراين در ادامه اين دو بخش براي 

كـربن   اكسـيد  دياكولوژيك در بخش حمل نقل، ابتدا مقدار زمين مورد نيـاز بـراي از ميـان بـردن     
كار مقـادير مصـرفي بنـزين، گـاز، نفـت      كنيم، براي اين را محاسبه مي ونقل حملمصرفي در بخش 

 هاي تبديلكوره، نفت گاز و برق، در بخش حمل ريلي، دريايي، زميني را محاسبه كرده و براساس 
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استاندارد معرفي شده براي هر نوع سوخت، معـادل انـرژي آنهـا را بـه واحـد ژول تبـديل و تجميـع        
گيگـاژول انـرژي    100زمين، معادل  خواهيم كرد. براساس فرض مورد استفاده واكرناگل هر هكتار

كند، بنابراين مقدار گيگاژول انرژي را به هكتـار زمـين معـادل آن تبـديل كـرده و از ايـن       توليد مي
-كشـور را محاسـبه مـي    هـاي  استانبراي  ونقل حملطريق سرانه زمين انرژي استفاده شده در بخش 

 كنيم.
نيـز   ونقـل  حمـل ساخته شـده در بخـش    هاي زمينپس از محاسبه مقدار زمين انرژي نياز است تا 

اعـم از   هـا  اسـتان موجـود در   هـاي  راهانـواع   مسـاحت محاسبه شود، براي محاسبه زمين ساخته شده، 
، بزرگراه، راه اصلي عريض، راه اصلي دو خطه، راه فرعي عريض، راه فرعي درجه يـك،  ها آزادراه

ي عريض، راه فرعي شـني درجـه يـك، راه    آسفالته، راه فرعي شن هاي راهراه فرعي درجه دو، ساير 
روستايي، طول انواع خطوط راه آهن اصلي، صنعتي و تجاري، فرعي  هاي راهفرعي شني درجه دو، 

و معادل سرانه هكتـار آن بـراي هـر اسـتان      آوري جمعراه آهن،  هاي ايستگاه، ها فرودگاهو مانوري، 
 رود. ر استان بكار ميمحاسبه شده و به عنوان شاخصي براي زمين ساخته شده د

شـامل زمـين كشـاورزي، زمـين      ونقل حملبراساس نظر واكرناگل و ريز جاي پاي  كه ازآنجايي
 ونقـل  حملشود، بنابراين براي محاسبه كل جاي پاي اكولوژيك در بخش مرتع و زمين جنگل نمي

رد كه استان سـمنان  ، نتايج نشان از آن داشود ميمقادير زمين انرژي و زمين ساخته شده با هم جمع 
هكتار بـراي هـر نفـر كمتـرين      095/0هكتار براي هر نفر بالاترين و استان لرستان به مقدار  214/0با 

-كـه از شـكل مـي    گونـه  هماندر اختيار دارند.  ونقل حملمقدار جاي پاي اكولوژيك را در بخش 
ان، قـم، يـزد، قـزوين و    مركزي ايران، اعـم از سـمنان، اصـفه    هاي استانتوان مشاهده كرد، ساكنان 

را در كشــور دارا هســتند،  ونقــل حمــلهمچنــين اســتان اردبيــل، بــالاترين جــاي پــاي اكولوژيــك  
. از سـوي  آورند ميوارد  كره زيست، فشارهاي بالاتري به ها استانافراد ساكن در اين  ديگر عبارت به

 تـأمين ك ناشـي از  نيمـه غربـي كشـور داراي كمتـرين مقـدار جـاي پـاي اكولوژي ـ        هاي استانديگر 
مركـزي كشـور شـاهراه ارتبـاطي      هـاي  اسـتان باشند. البتـه بـا توجـه بـه آنكـه      مي ونقل حملنيازهاي 

سرانه بالايي در جـاي   ها استانبود كه اين  بيني پيش، بنابراين قابل باشند ميي در كشور نيز ونقل حمل
 داشته باشند.  ونقل حملپاي 

 

 خدماتكالاها و جاي پاي  -4-3
مصـرفي انسـان در اقتصـاد، مصـرف كالاهـا و خـدمات يـا         هـاي  بخـش  ترين مهمديگر از يكي 
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) است، مصارفي همچـون پوشـاك،   ونقل حمل، مصارف غيرخوراكي (بجز مسكن و ديگر عبارت به
كيف و كفش، و خدماتي همچون آمـوزش، بهداشـت و درمـان، خـدمات عمـومي و .... بـه دليـل        

نوار، لازم است تا جاي پاي حاصل از مصـارف فـوق نيـز بـه     اهميت بالاي اين بخش از مصارف خا
نيازهاي مصرفي خود به زمـين در   نيتأمصورت مجزا محاسبه شود. در اين بخش نيز خانوارها براي 

مختلفي نياز دارند، جنگل، مرتع، زمـين كشـاورزي، زمـين سـاخته شـده و زمـين انـرژي         هاي بخش
 وژيك بايد محاسبه شود. هاي استاندارد جاي پاي اكولبراساس پايه

 
 در ايران (هكتار سرانه) ونقل حملرانه جاي پاي اكولوژيك بخش س: پراكندگي 3شكل 

 

)، براي محاسبه زمين انرژي در بخش كالاها و خـدمات از آمارهـاي   1994براساس واكرناگل (
نـي در دو بخـش   . آمارهاي هزينه درآمـد خـانوار ايرا  شود يممربوط به هزينه درآمد خانوار استفاده 

و ملزومـات و خـدمات    هياثاثمربوط به كيف و كفش، لوازم  هاي بخشروستايي و شهري و در زير 
هـا و خـدمات فرهنگـي، كالاهـا و خـدمات متفرقـه       خانوار، بهداشت و درمان، تفريحات سـرگرمي 

ه بـه نسـبت   كرده و با توج بندي دستهمربوط به هر يك از موارد بالا)  هاي زير بخشخانوار (و تمام 
هـاي غيرخـوراكي خانوارهـاي    جمعيت روستايي و شهري ساكن در هر استان، مقدار متوسط هزينـه 

 هـاي  بخـش . در ادامه بايد با استفاده از مقـدار شـدت انـرژي در    شود يممحاسبه  ها استانهر يك از 
بـه  لـف  مخت هاي بخشمختلف اقتصاد ايران، ميزان انرژي صرف شده بابت مصارف خانوارها را در 

) 1389آورد. براي استخراج شدت انرژي از محاسـبات انجـام شـده توسـط گلـي و اشـرفي (       دست
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(Goli & Ashrafi, 2010) شود يماستفاده  23F

مرحله معادل انرژي مصرفي سرانه هر يـك   ازاين پس. 1
 مصرفي مربوط به كالاها و خدمات محاسبه شده و هاي بخشدر هر كدام از زير  ها استاناز ساكنان 

 ) تبديل به هكتار زمين خواهد شد. 1994هاي واكرناگل (يلنتايج با استفاده از تبد
)، براي محاسبه زمـين كشـاورزي، از ميـزان مصـرف سـاكنان      1994براساس مطالعه واكرناگل (

از پنبه، تنباكو و توتون، چاي بهره خواهيم برد. در اين بخش نيز ميزان استفاده سـرانه از هـر    ها استان
. در بخـش مصـرف   آيـد  مـي  به دسـت هاي استاني و هزينه درآمد خانوار از محصولات از دادهيك 

آمده و با توجه بـه   به دستجهاني، سرانه مصرف هر ايراني  خواروبارهاي سازمان پنبه براساس داده
هـاي  براي پوشاك و لبـاس، نسـبت بـه كـل هزينـه      ها استانهاي انجام شده هركدام از ساكنان هزينه

بـه دليـل فقـدان اطلاعـات سـرانه مصـرف پنبـه در         ديگر عبارت بهشود. رخوراكي خود تعديل ميغي
-هاي پوشاك و لباس به كل هزينـه ايران، فرض خواهيم كرد كه پراكندگي نسبت هزينه هاي استان

ايران، همانند پراكندگي مصارف ساكنان ايران بـراي مصـرف پنبـه     هاي استانهاي غيرخوراكي در 
اي براي هر فرد را برابر با متوسط مصرف كشور قلمـداد كـرده و بـا ضـرب     بته مصرف پايهاست، ال

هـاي غيرخـوراكي،   هاي پوشاك و لباس به كل هزينـه مقدار فوق در تفاضل از ميانگين نسبت هزينه
مرحلـه بـا اسـتفاده از     ازايـن  پـس كنـيم.  شاخصي براي مصرف سرانه پنبه در هر استان استخراج مـي 

ايران و عملكرد در هكتار آنهـا را   هاي استانسازمان جهاد كشاورزي مقادير توليد پنبه در آمارهاي 
24Fمحاسبه كرده و به عنوان معياري براي بازدهي توليـد جغرافيـايي اسـتفاده خـواهيم كـرد     

. در ادامـه  2

________________________________________________________________ 

 به صورت زير نمايش داد (بشكه نفت خام/ميليون ريال) توان يمها را م از بخشبراساس مطالعه فوق شدت انرژي در هر كدا -1
 شدت انرژي بخش شدت انرژي بخش

 21/1 صنعت 58/0 كشاورزي
 7/7 حمل  و نقل 09/2 خدمات

 
تان (يـا منطقـه   براي محاسبه زمين كشاورزي سرانه در اين بخش، ميزان سرانه مصرف پنبه را بر ميزان بازدهي به هكتار پنبه اس ـ -2

هـاي ايـران اختصـاص بـه     هكتـار از زمـين   117130بـه انـدازه    90كننده پنبه) تقسيم خواهيم كرد. براساس آمارها، در سـال   نيتأم
كيلو در هكتار را تجربه كرده اسـت. بـا توجـه بـه      2395تن پنبه متوسط عملكرد  270844738كشت پنبه داشته است. كه با توليد 

ها محاسبه شـده و بـا توجـه    يزان بازدهي به ازاء هر هكتار و ميزان مصرف به ازاء هر نفر براي هر يك از استانموارد فوق الذكر، م
نيـاز مصـرفي بـه پنبـه هـر فـرد سـاكن در         نيتـأم )، مقدار زمين سرانه كشاورزي براي 1994به معادله ارائه شده توسط واكرناگل (
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براي محاسبه زمين كشاورزي در اين بخش، جاي پاي مصرف توتون و تنباكو، چـاي نيـز براسـاس    
25Fشودميروش محاسبه  همين

. در انتهاي اين بخش، با جمع كردن مقدار زمين كشاورزي مورد نيـاز  1
 هـاي  زمـين بـر   هـا  اسـتان براي پنبه، توتون و چاي، مقدار جاي پاي اكولوژيك ساكنان هـر يـك از   

 آوريم. مي به دستكالاها و خدمات موردنيازشان را  تأمينكشاورزي براي 
نيازهاي خود در بخش كالا و خدمات  تأمينفيايي كه انسان براي جغرا هاي بخشيكي ديگر از 

كند كه انسان تنهـا بـراي   كند، مراتع هستند. در اين بخش واكرناگل فرض ميمي برداري بهرهاز آن 
كنـد. پشـم مـورد نيـاز نيـز از      بـرداري مـي  پشم مورد نياز براي البسه و پوشاك از مراتـع بهـره   تأمين

                                                                                                     
اند كـه هـيچ زمينـي بـه كشـت پنبـه اختصـاص نـداده         يي وجود داشتهها استاننيز،  ها بدست آمد. لازم به ذكر است در اينجااستان

ها ميزان پنبه مورد نياز خود را از ساير مناطق پشتيبان خـود بـا بـازدهي متوسـط     ايم كه اين استانبودند، همانند گذشته فرض كرده
 كنند.مي نيتأمكشوري 

كنـد، از ايـن آمـار بـه عنـوان شاخصـي بـراي        نخ سـيگار مصـرف مـي    764-657براساس آمارهاي جهاني هر ايراني سالانه بين  1
هـاي خـانوار بـراي توتـون و تنبـاكو، مقـادير       مصرف متوسط هر ايراني از توتون و تنباكو بهره برداري كرده و با توجـه بـه هزينـه   

آمار وزارت كشـاورزي در سـال    مصرف تعديل شده هر استان از توتون و تنباكو را محاسبه خواهيم كرد. از سوي ديگر براساس
كيلوگرم توتون برداشت شد. بـه عبـارت    11571106هكتار زمين به كشت توتون اختصاص داشت كه از آن  11230به اندازه  90

كيلو براي هر هكتار زمين، همچنين آمارهاي وزارت كشاورزي ميزان توليـد و عملكـرد توليـد هـر      1653ديگر با بازدهي متوسط 
اند كـه هـيچ زمينـي بـه كشـت توتـون اختصـاص نـداده         هايي وجود داشتهدهد. در اين بخش نيز استانها را ارائه مييك از استان

ها ميزان توتون مورد نياز خود را از ساير مناطق پشتيبان خود با بازدهي متوسـط  ايم كه اين استانبودند، همانند گذشته فرض كرده
) ميزان زمين مـورد نيـاز بـراي تـأمين مصـرف توتـون       1994ارائه شده توسط واكرناگل (كنند. با توجه به روش كشوري تأمين مي

افراد را نيز محاسبه خواهيم كرد. در انتهاي اين بخش لازم است زمين مورد نياز براي تأمين مصـرف چـاي نيـز محاسـبه شـود. بـا       
كند، كـه از ايـن بـه عنـوان شاخصـي      مصرف ميكيلوگرم چاي  4/1توجه به آمارهاي جهاني هر ايراني به صورت متوسط سالانه 

دهـد كـه   ها بهره برداري خواهيم كرد (البته بجز استان گيلان كه آمارها نشـان مـي  براي مصرف سرانه چاي ساكنان در همه استان
 اند (گزارش ارائـه شـده توسـط جهادكشـاورزي اسـتان گـيلان)). از سـوي ديگـر        كيلو چاي داشته 1/5ساكنان آن مصرف سرانه 

هكتار زمين به كشت  2972هكتار و مازندران  29175تنها در استان گيلان  90كند كه در سال آمارهاي وزارت كشاوري بيان مي
هـاي   كيلو چاي برداشت شده اسـت. بنـابراين در ايـن بخـش نيـز بجـز اسـتان        186968045چاي اختصاص يافته و به صورت كلي 

اند و ناگزير به واردات از مناطق ديگر هسـتند. هماننـد   ني به كشت چاي اختصاص ندادهها هيچ زميگيلان و مازندران، ساير استان
ها ميزان چاي مورد نياز خود را از ساير مناطق پشتيبان خود با بازدهي متوسط كشوري تـأمين  ايم كه اين استانگذشته فرض كرده

ن سرانه مورد نياز خانوارهـا بـراي تـأمين چـاي را نيـز محاسـبه       )، مقدار زمي1994كنند. در ادامه با استفاده از روش واكرناگل (مي
 خواهيم كرد. 
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د. اما در اين بخش بايد مقدار زمين مرتع مورد استفاده گوسـفندان تفكيـك   شومي تأمينگوسفندان 
-كه گوسفند پس از استفاده از مراتع، علاوه بر پشم، گوشت نيز توليد مي اي گونه بهصورت گيرد، 

كند. بنابراين بخشي از مراتع براي توليد گوشت و بخشي ديگر از آن براي توليد پشم مورد استفاده 
) تـلاش خـواهيم كـرد كـه     1994د. با استفاده از ساختار معرفي شده توسط واكرناگـل ( گيرقرار مي

ميان اين دو بخش تمايز قائل شويم. براساس آمارهاي وزارت جهـاد كشـاورزي و سـالنامه آمـاري     
گوسفند وجود داشته كه بـا توجـه بـه توليـد      رأس13910900، در ايران تقريباً 1390استاني در سال 

كيلـوگرم پشـم در كشـور توليـد شـده اسـت.        16693080براي هر گوسـفند، مقـدار   كيلو پشم 2/1
به صورت مجزا، اين مقدار مورد محاسبه قـرار گرفتـه خواهـد     ها استانروشن است براي هر يك از 

تـوان مقـدار مصـرف    گوسفند در يك سال، مي رأسشد. با توجه به مقدار زمين مورد نياز براي هر 
را محاسبه و پس از آن با توجه به جمعيت استان مقـدار سـرانه مراتـع     ها ستانامرتع براي هر يك از 

بـه  نيازهـاي وي بـراي كالاهـا و خـدمات را      تـأمين مورد نياز براي هر فرد ساكن در استان به منظور 
 آورد.  دست

مورد استفاده در كالاهـا وخـدمات ميـزان تقاضـاي افـراد بـراي كاغـذ         هاي بخشيكي ديگر از 
نيازهاي خـود   تأمينداشته و براي  تأثيرجنگلي منطقه  هاي زميناين بخش تقاضاي افراد بر است. در 

نماينـد. بـراي سـاده سـازي فـرض       بـرداري  بهـره هـا  هاي استخراج شده از جنگـل ناگزيرند از چوب
مختلف در كشور تفـاوتي نداشـته و بـا     هاي استانخواهيم كرد كه متوسط استفاده از كاغذ در ميان 

(جهـاد كشـاورزي و سـايت    باشـد  كيلـوگرم در سـال مـي    20-18به آمارهاي ارائه شـده بـين   توجه 
26Fيك تن كاغـذ  تأمينجهاني)، با توجه به مقدار چوب مورد نياز براي خواروبار

و همچنـين بـازدهي    1
تقاضـاي   تـأمين توان ميزان زمين جنگل مورد نياز بـراي  هاي داخل محدوده كشور، ميتوليد جنگل

27Fد ايراني را محاسبه نمودغذ هر فركا

2 . 
________________________________________________________________ 

 تن چوب مورد نياز خواهد بود 4/1يك تن خمير كاغذ،  نيتأمهاي وزرات صنايع و كشاورزي براي با توجه به گزارش -1

هـاي ايـران، و   تفكيـك اسـتان   و اطلاعات آمـاري در بخـش جنگـل بـه     ها دادهلازم به ذكر است در اين بخش به دليل فقدان  -2
هـاي آن، مجبـور بـه اعمـال فـرض      ها از كاغذ و فرآوردههمچنين آمارهايي مجزا مبني بر مقدار تقاضاي هر يك از ساكنين استان

 .ميا شدهساده سازي و محاسبه مقداري واحد براي كل كشور 
 توليد و مصرف چوب در ايران
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-و شـركت  هـا كالاها و خدمات مصرفي غيرخوراكي نيز افراد نياز به ايجاد كارگـاه  تأمينبراي 
براي محاسبه مقـدار زمـين سـاخته شـده در بخـش       رو ازاينهاي توليدي و خدماتي خواهند داشت. 

 هـاي  شركتو همچنين،  ها استانهاي صنعتي فعال در هر يك از كالاها و خدمات، از تعداد كارگاه
كننـده نيـاز    تـأمين  هـاي  مسـاحت هـا و  خدماتي و تعاوني ثبت شده به عنوان شاخصي براي كارگـاه 

قبـل، ميـزان    هـاي  بخشتوانيم با تجميع ايم. در انتهاي اين بخش، ميكالاها و خدمات استفاده كرده
كالاهـا و خـدمات    تـأمين اي كشور را بر منطقه خود بـر  هاي استانكل جاي پاي ساكنين هر يك از 

دهـد در بخـش كالاهـا و    آوريم. نتايج حاصل از ايـن محاسـبات، نشـان مـي     به دستمورد نيازشان 
ايلام، اصفهان و مركـزي بـالاترين جـاي پـاي اكولوژيـك را در ميـان        هاي استانخدمات، ساكنان 

داراي كمتـرين مقـدار جـاي    سيستان و بلوچستان و البرز  هاي استانايران داشته و ساكنان  هاي استان
 باشند.  پاي اكولوژيك مي

 
 جاي پاي مسكن -3-4

زمـين جنگـل، سـاخته     هـاي  بخشنيازهاي مسكن افراد نيز مستلزم استفاده از اكولوژي در  ينتأم
شود كه با توجـه بـه   مي برداري بهرههاي فسيلي . در بخش مسكن نيز از انرژيباشد يمشده و انرژي 

لوژيك، اين مصارف سبب اثرگذاري زمين انرژي خواهد شد. در اين بخـش  ساختار جاي پاي اكو
)، انرژي شامل دو مـورد انـرژي مـورد    1994براساس ساختار طرح ريزي شده در رساله واكرناگل (

                                                                                                     
 2012 2011 2010 واحد شرح

 توليد
 7468600 6761106 6539000 متر مكعب

 3773994 2933358 2582000 تن

 صادرات
 63249 11689 12921 متر مكعب

 117362 117362 116993 تن

 واردات
 6074404 6215807 5886865 متر مكعب

 3410862 3400662 3309339 تن

 خالص مصرف
 13479755 12965224 12412944 متر مكعب

 7067494 6216658 5774346 تن
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باشـد. لازم بـه   استفاده براي تعميرات و نگهداري ساختمان و در انرژي مورد استفاده در مسكن مـي 
انرژي در بخش خانگي را به عنوان انرژي مورد اسـتفاده در بخـش    ذكر است در اين بخش مصرف

28Fكنيممسكن قلمداد مي

1. 

 
: پراكندگي جغرافيايي سرانه جاي پاي اكولوژيك در بخش مصارف كالا و خدمات در ايران (هكتار 4شكل 

 سرانه)
 

محاسبه زمـين  باشد. اما براي كشور مي 1390اين بخش از آمارها برگرفته از سالنامه انرژي سال 
ها و فروضي استفاده نماييم. براساس اين فرض كه انرژي ذخير شده در يك دانرژي بايد از استاندار

و همچنـين ايـن فـرض كـه      (Brown, 1985: 61)مگاژول به ازاء هر كيلوگرم الوار اسـت   10الوار 
. (Shahanavaz, 2012)شـود  متـر مكعـب چـوب اسـتفاده مـي      6/23تقريباً براي ساخت يك خانـه  

وزارت مسـكن و   هـاي  گـزارش باشـد ( سال مي 30علاوه براين عمر متوسط مسكن در ايران برابر با 
ايران (برگرفتـه از   هاي استانشهرسازي). بنابراين با توجه به مساحت و تعداد واحدهاي مسكوني در 

محاسـبه   توان ميزان، انرژي حاصـل بـراي سـاخت و تعميـرات مسـكن را     سالنامه آماري استاني) مي

________________________________________________________________ 

ي مـورد اسـتفاده بـراي پخـت و پـز كـه       هـا  يانـرژ البته روشن است كه مقدار انرژي مصرفي در ساختمان در اين حالت شامل  -1
، خواهـد  شود يممربوط به بخش غذا و انرژي مورد استفاده براي گرمايش و سرمايش منزل كه مربوط به بخش كالاها و خدمات 

ها نيستيم، بهتر ديـديم تـا آن را بـه صـورت تلفيقـي در زمـين انـرژي بخـش         تفكيك اين بخش بود. اما چون براساس آمار قادر به
 مسكن بياوريم.
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مصرفي در بخـش   هاي سوختنمود. پس اين مرحله با استفاده از سالنامه انرژي كشور، مقدار انواع 
) معـادل زمـين   1994هاي معرفي شده توسط واكرناگل (خانگي را محاسبه كرده و با توجه به تبديل

قبـل، كـل    توان با جمـع دو بخـش  ها محاسبه خواهد شد. در ادامه ميبراي هر يك از انواع سوخت
 كشور را محاسبه نمود.  هاي استانزمين انرژي مورد نياز براي 

سـاخته شـده    هـاي  زمـين مهم بخش مسكن، ميزان جـاي پـاي افـراد بـر      هاي بخشيكي ديگر از 
مقـدار مسـاحت زيربنـاي     90برداري از سرشماري آماري سال است. براي محاسبه اين بخش با بهره

انـواع   بنـدي  دسـته با توجـه بـه    ديگر عبارت بهختلف محاسبه شد. م هاي استانواحدهاي مسكوني در 
مسكن موجود از نظر مساحت و تعداد آنهـا، بـه صـورت متوسـط مسـاحت مسـكن در هـر يـك از         

 ايران محاسبه شد. هاي استان
جنگلـي   هـاي  زمـين مورد استفاده در بخش مسـكن، مقـدار اسـتفاده از     هاي بخشيكي ديگر از 

كه پيش از اين گفته شد، فرض  گونه همانباشد. چوب براي ساخت مسكن مي از برداري بهرهبراي 
 ,Shahanavaz)شـود  متر مكعب چوب استفاده مي 6/23كنيم كه تقريباً براي ساخت يك خانه مي

آماري حاصـل از سرشـماري اسـتاني، بعـد خـانوار در هـر        هاي دادهعلاوه براين با توجه به  .(2012
هاي موجود در هر استان، مقدار جاي پاي افراد بـر  آن و مساحت ساختمان استان محاسبه و براساس

 شود.  نيازشان به مسكن محاسبه مي تأمينجنگلي براي  هاي زمين
)، در بخش مسكن تنهـا از زمـين سـاخته    1994با توجه به ساختار معرفي شده توسط واكرناگل (

نيازي به زمين دريا و مرتع وجـود نـدارد،   شده و  برداري بهرهجنگلي  هاي زمينشده، زمين انرژي و 
با تجميع جاي پاي زمين ساخته شده، زمـين انـرژي و زمـين جنگلـي قـادر خـواهيم بـود تـا          رو ازاين

نيازهاي مسكن را بـراي هـر يـك از سـاكنان      تأمينمقدار كل جاي پاي اكولوژيك افراد به واسطه 
آن دارد كه ساكنان استان تهران با مقدار جاي  ايران محاسبه نماييم. نتايج حاصل نشان از هاي استان

داراي كمتـرين   302/0بـالاترين و سـاكنان اسـتان سيسـتان و بلوچسـتان بـا        886/0پاي اكولوژيك 
نيازهاي مسكن خود هستند. مطالعـه   تأمينمنطقه به واسطه  هاي زمينمقدار جاي پاي اكولوژيك بر 

مسـكن نيـز نشـان از آن دارد كـه هـر چـه بـه         پراكندگي جغرافيايي جاي پاي اكولوژيك در بخش
نيازهاي مسكن خود اثـرات شـديدتري    تأمينكنيم، مردم براي سمت مركز و شمال كشور حركت 

واقـع در جنـوب    هـاي  استانبوده و  تر بزرگوارد كرده و ردپايشان بر زيست كره،  زيست محيطبر 
نيازهـاي مسـكن خواهنـد     تـأمين  شرقي و جنوب غربي كشور كمتـرين اثـرات را بـر جغرافيـا بـراي     
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 داشت.

 
 : پراكندگي جغرافيايي سرانه جاي پاي اكولوژيك در بخش مسكن در ايران (هكتار سرانه)5شكل 

 
 ايران  هاي استانكل جاي پاي اكولوژيك  -3-5

، غـذا، مسـكن، كالاهـا و    ونقل حملاعم از  ،جاي پاي اكولوژيك هاي بخشبا تجميع تمام زير 
نيازهـاي مصـرفي    ينتـأم ايـران را بـراي    هـاي  اسـتان ن مقدار كل جاي پاي سـاكنان  توامي ،خدمات

محاسبه نمود. نتايج حاصل از اين محاسبه نشان از آن دارد كه ساكنان استان اصفهان بـا جـاي پـايي    
هكتار براي هر نفر داراي بالاترين مقدار و سـاكنان اسـتان سيسـتان و بلوچسـتان بـا       412/2به اندازه 

 هـاي  اسـتان هكتار براي هر نفر داراي كمترين مقدار جاي پـاي اكولوژيـك در ميـان     269/1مقدار 
ايـران   هـاي  اسـتان . مطالعه پراكندگي اندازه جغرافيايي جاي پاي اكولوژيك ساكنان باشند يمايران 

نيازهـاي   ينتـأم واقـع در مركـز ايـران بـراي      هـاي  اسـتان دهد كه سـاكنان  ، نشان مي 6و  7در شكل 
تـري نسـبت بـه    خـود گذاشـته و جـاي پـاي بـزرگ      زيست محيطي خود اثرات شديدتري بر مصرف

 ساكنان جنوبي كشور دارند. 
 

 ظرفيت زيستي -3-5
ايران بر جغرافياي اطرافشان،  هاي استانپس از محاسبه جاي پاي اكولوژيك ساكنان هر يك از 

نيـز محاسـبه نمـاييم، بـراي محاسـبه ايـن       را  ها استاننياز است تا مقدار پتانسيل جغرافيايي هر يك از 
كشور محاسبه شود. بـراي محاسـبه ظرفيـت زيسـتي از      هاي استانپتانسيل بايد مقدار ظرفيت زيستي 
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عمـل كـرده و    2012كشـور براسـاس گـزاراش جـاي پـاي اكولوژيـك        هـاي  زمينبازدهي متوسط 
 كنيم.ضرايب را از آن استخراج مي

 

 
 اي اكولوژيك براي هر استان (هكتار سرانه)ميزان كل سرانه جاي پ: 6شكل 

 

 
 : ميزان پراكندگي جغرافيايي كل سرانه جاي پاي اكولوژيك در ايران (هكتار سرانه)7شكل 

 

يكسـان اسـت.    هـا  استانفوق براي تمامي  هاي زمينمرحله فرض خواهيم كرد بازدهي  ازاين پس
مرتع، كشاورزي، دريا، ساخته شـده و   هاي بخشبا توجه به جمعيت استان و مقدار اراضي استان در 
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ايـران را در هـر يـك از     هـاي  اسـتان توانيم ظرفيـت زيسـتي سـرانه هـر يـك از سـاكنان       جنگل، مي
فوق محاسبه نماييم. نتايج حاصل از محاسبات فوق نشـان از آن دارد كـه سـاكنان اسـتان      هاي بخش

معيتي داراي بالاترين ظرفيت زيسـتي  هرمزگان به دليل سهم بالاي اراضي دريايي و تراكم اندك ج
باشـند. ظرفيـت زيسـتي در اسـتان هرمزگـان برابـر بـا        مختلف كشور مـي  هاي استاندر ميان ساكنان 

هكتار براي هر نفر است. از سوي ديگر استان تهران به دليل كمبـود اراضـي پربـار و تـراكم      566/1
مقدار ظرفيت  ترين يينپااي هر نفر، داراي هكتار بر 046/0بالاي جمعيتي با ظرفيت زيستي به اندازه 

ايران است. مطالعه پراكندگي جغرافيايي ظرفيـت زيسـتي سـرانه سـاكنان      هاي استانزيستي در ميان 
كه داراي تراكم جمعيتي بالايي هستند (هماننـد تهـران، البـرز،     هايي استانكه  دهد يمنشان  ها استان

حاصـلخير دارنـد (هماننـد     هـاي  زمـين ه مقـدار انـدكي   ك ـ هـايي  استانگيلان، مازندران) و همچنين 
فـوق   هاي استانسيستان و بلوچستان) داراي ظرفيت زيستي سرانه پاييني هستند. با توجه به شكل زير 

 . اند شدهاغلب در كرانه شمال به سمت جنوب شرقي ايران واقع 
 

 
 تار سرانه)ايران (هك هاي استانپراكندگي سرانه ظرفيت زيستي در ميان : 8شكل 

 منبع:محاسبات پژوهش
 

 ناپايداري در توسعه (كسري اكولوژيك) -3-6
خود  زيست محيطكه آنان بر  است ياثراما مقدار جاي پاي اكولوژيك افراد تنها نشانگر ميزان 

ايـران، بـا مقـدار جـاي پـاي       هـاي  اسـتان تـوانيم بـا مقايسـه ظرفيـت زيسـتي      گذارند. در ادامه ميمي
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كشور از نظـر اكولوژيـك    هاي استاناز  يك كدامپاسخ دهيم كه  سؤال، به اين ها استاناكولوژيك 
باشـند. شـكل زيـر مقـدار كسـري اكولوژيـك       داراي ناپايـداري بـالاتري مـي    يك كدامپايدارتر و 

شـود، سـاكنان اسـتان    كـه در شـكل مشـاهده مـي     گونـه  همـان دهـد.  ايران را نمـايش مـي   هاي استان
نيازهـاي   ينتـأم تـوان گفـت آنـان    قدار كسـري اكولوژيـك بـوده و مـي    هرمزگان داراي كمترين م

، جبـران كـرده و از لحـاظ اكولوژيـك پايـداري      زيسـت  محيطمصرفي خود را به اثرات كمتري بر 
بالاتري دارند. از سوي ديگر ساكنان استان اصفهان، تهران و قم بـه ترتيـب داراي بـالاترين كسـري     

فـوق بـه دليـل كمبـود      هـاي  اسـتان باشند، روشن اسـت كـه   ن ميايرا هاي استاناكولوژيك در ميان 
نيازهايشان وابستگي شـديدي بـه منـاطق پشـتيبان      ينتأمپربار و تراكم بالاي جمعيتي براي  هاي زمين

 باشند. ايران مي هاي استانداشته و از اين نظر براساس شاخص پايداري اكولوژيكي، ناپايدارترين 
 

 
 : ميزان پراكندگي جغرافيايي كسري اكولوژيك در ايران (هكتار سرانه)9شكل 

 منبع:محاسبات پژوهش
 

 گيري نتيجهو  بندي جمع

ايـران را   هـاي  استاناين پژوهش به دنبال آن بوده تا با استفاده از شاخص جاي پاي اكولوژيك، 
كند. نتـايج مطالعـه    بندي تبهر، گذارند مياز نظر اثري كه هر يك از ساكنان آن بر جغرافياي منطقه 

نيازهاي مصرفي خـود نـاگزير بـه     تأمينايران براي  هاي استانحاضر نشان از آن دارد كه بسياري از 
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، بسـيار  هـا  استانكه  اندازه جاي پاي اكولوژيك  اي گونه بهباشند. مي كره زيستاستفاده غيربهينه از 
خلاصه نتايج حاصل از محاسبه جاي پاي  دهنده نشانبالاتر از ظرفيت زيستي آنان است. جدول زير 

 . باشد ميايران  هاي استانآن در  بندي رتبهاكولوژيك و 
 

 براساس اندازه جاي پاي اكولوژيك ها استان بندي رتبه: 2جدول 
 جاي پا استان رتبه جاي پا استان رتبه جاي پا استان رتبه

 020/2 كرمان 21 167/2 آذربايجان شرقي 11 412/2 اصفهان 1
 012/2 كردستان 22 166/2 قم 12 336/2 يزد 2
 970/1 خراسان شمالي 23 127/2 زنجان 13 316/2 مركزي 3
 945/1 البرز 24 125/2 خراسان رضوي 14 299/2 ايلام 4
 927/1 قزوين 25 124/2 فارس 15 266/2 كهگيلويه و بويراحمد 5
 920/1 همدان 26 106/2 مازندران 16 233/2 اردبيل 6
 816/1 هرمزگان 27 084/2 گيلان 17 228/2 سمنان 7
 791/1 خوزستان 28 054/2 كرمانشاه 18 208/2 و بختياري چهارمحال 8
 786/1 گلستان 29 053/2 لرستان 19 179/2 تهران 9
 727/1 بوشهر 30 047/2 آذربايجان غربي 20 169/2 خراسان جنوبي 10

 269/1 سيستان و بلوچستان 31 

 
مـورد   هـاي  بخشدر محاسبه زير  شده است، بندي دستهج حاصل از مطالعه در چندين بخش نتاي

استفاده براي مصرف به اين نتيجه رسيديم كه ساكنان اسـتان خراسـان جنـوبي بـا جـاي پـاي سـرانه        
هـا  جاي پا بر اين نوع از زمين ترين بزرگكشاورزي داراي  هاي زمين برهكتار براي هر فرد  232/0

جــاي پــاي  تــرين كوچــكهكتــار بــراي هــر نفــر داراي  105/0ن اســتان فــارس بــا ســرانه و ســاكنا
باشند. در بخش زمين انرژي، ساكنان استان اصفهان با جـاي  كشاورزي مي هاي زميناكولوژيك بر 
هكتار براي هر نفر بالاترين و ساكنان استان سيستان و بلوچستان با جاي پايي بـه   35/1پايي به اندازه 

بـه واسـطه اسـتفاده از     زيسـت  محـيط تـرين ميـزان اثـر بـر     هكتار براي هـر نفـر، پـايين    387/0 اندازه
. در بخش استفاده از مراتـع نيـز، سـاكنان اسـتان خراسـان جنـوبي بـا        اند داشتهفسيلي را  هاي سوخت
يي هكتار براي هر نفر، داراي بالاترين اثر بر مراتع و ساكنان استان قـزوين بـا جـاي پـا     753/0مقدار 

مرتعي براي  هاي زمينجاي پاي اكولوژيك بر  ترين پايينهكتار براي هر نفر داراي  227/0معادل با 
رسـيم كـه سـاكنان    جنگلي، به اين نتيجه مي هاي زميننيازهاي مصرفي خود هستند. در بخش  تأمين

سيسـتان و   هكتـار بـراي هـر نفـر بـالاترين و سـكنه اسـتان        544/0استان تهران با جاي پايي معادل با 
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جنگلـي   هـاي  زمينجاي پاي اكولوژيك بر  ترين پايينهكتار براي هر نفر  391/0بلوچستان با مقدار 
 هـاي  زمـين جـاي پـاي اكولوژيـك،     هاي زير بخش. يكي ديگر از باشند ميايران  هاي استاندر ميان 

ان خراسـان  ساخته شده است. محاسبه و تجميع نتايج اين بخـش نشـان از آن دارد كـه سـاكنان اسـت     
هكتار براي هر نفر داراي بـالاترين مقـدار و سـاكنان اسـتان آذربايجـان غربـي بـا         0252/0جنوبي با 

ترين ميزان جاي پاي اكولوژيك به واسطه احـداث بناهـاي   هكتار براي هر نفر داراي پايين 0054/0
قبـل حاصـل    هـاي  بخـش نتايج كلـي حاصـل از ايـن محاسـبه كـه از تجميـع تمـام        اما  باشند.خود مي

هكتـار بـراي هـر     412/2، نشان از آن دارد كه ساكنان استان اصفهان با جاي پايي به انـدازه  شود مي
هكتـار بـراي هـر نفـر      269/1نفر داراي بالاترين مقدار و ساكنان استان سيستان و بلوچستان با مقدار 

 .  ندباش ميايران  هاي استانداراي كمترين مقدار جاي پاي اكولوژيك در ميان 
مقايسـه ميـزان كسـري اكولوژيـك در ميـان       وسـيله  بـه نتايج بررسي انـدازه پايـداري در توسـعه    

اصفهان، تهران و قم داراي بالاترين ميـزان كسـري اكولوژيـك در     هاي استان، نشان داد كه ها استان
كـه تمـامي    تـوان اذعـان داشـت   . بنابراين با توجه به سـاختار نتـايج مـي   اند بودهايران  هاي استانميان 
. در ايـن ميـان   باشـند  مـي ايران در حال مصرف بيش از پتانسـيل توليـد اكولوژيـك خـود      هاي استان
صـنعتي و پرجمعيـت همچـون     هاي استانكه داراي اكولوژي غيرغني همچون استان قم،  هايي استان
 ديگر عبارت بهخود هستند.  زيست محيطبر  بارتر زياناصفهان و تهران در حال اثرگذاري  هاي استان
و انـدازه جـاي پـاي     هـا  اسـتان نشان از آن دارد كه ارتباط مثبتي ميان ميـزان توليـد اقتصـادي     ها يافته

انتظار داشت كـه سـاختار توسـعه اقتصـادي در      توان مي ديگر عبارت بهاكولوژيك آنها وجود دارد، 
اسـت.   همراه زيست محيطو  است كه با فشار غيربهينه بر اكولوژيك اي گونه بهايران  هاي استانميان 
كشـور، راهكارهـايي    محيطـي  زيستكه برنامه ريزان اقتصادي اجتماعي و  شود ميپيشنهاد  رو ازاين

براي توسعه بهينه بدون فشار بر اكولوژي را طراحي كرده و ساختار جامعه را با در نظر گـرفتن ايـن   
توانـد  اين راهكارها مـي  ترين مهمز ، براي آيندگان در نظر بگيرند. ازيست محيطموهبت الهي يعني 

ايـن مهـم بـا انتخـاب      ؛براي بهبود ظرفيت زيستي باشـد  ها زمينافزايش بازدهي  منظور به ريزي برنامه
توليدات كارا و با مزيت در بخش كشاورزي براي هر استان و تخصصي شـدن توليـد كشـاورزي و    

شود. علاوه بـراين  ، حاصل ميها استان افزايش بازدهي در هكتار و به تبع آن بهبود شاخص پايداري
 تـرين  مهـم نـو، از   هاي انرژيفسيلي و رو آوردن به  هاي سوختبراي كاهش استفاده از  ريزي برنامه

كـه زمـين انـرژي در     اي گونـه  بـه ، شـود  ميايران قلمداد  هاي استانراهكارها براي كاهش جاي پاي 
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فسيلي  هاي سوختكاهش استفاده از  رو ازاينداشته،  ، بيشترين اثر را بر اندازه جاي پاها استاناغلب 
كمك كند. قاعدتاً پيش  ها استانبه بهبود پايداري توسعه  تواند مينو  هاي انرژيو جايگزيني آنها با 

و مراتـع، در   هـا  جنگـل هاي منـابع طبيعـي موجـود اعـم از     از تمام اين موارد بايد، حفاظت از عرصه
 ريـزي  برنامـه پايدار مانده و در ادامه با  ها استانموجود زيستي  هاي رفيتظاولويت قرار گيرد تا ابتدا 
 موجود به انجام برسد.  هاي پتانسيلمناسب تلاش براي بهبود 
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 ايران هاي استان): نتايج حاصل از محاسبه جاي پاي اكولوژيك در 1پيوست (

 
جاي پاي 
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