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ان دختر مقطع آموز دانشآموزش از طريق بازي بر بهبود نگرش رياضي 
  ابتدايي

  3و فرشته بهرامي 2خسرو رشيد، 1واصلمسيب يار محمدي 
  

  چكيده
آموزان دختر آموزش از طريق بازي بر بهبود نگرش رياضي دانش هدف اين پژوهش بررسي اثربخشي

پس آزمون با گروه كنترل  -روش اين پژوهش از نوع آزمايشي با طرح پيش آزمون. مقطع ابتدايي بود
 ي نمونه .است همدان شهرستان پنجم آموزان دختر پايهدانش ي كليه :آماري پژوهش شامل ي جامعه. است

اي گيري خوشهبا استفاده از روش نمونه نفرگروه كنترل است كه 25نفرگروه آزمايش و  25پژوهش شامل 
با استفاده از  هاداده .تصادفي انتخاب شدند و آموزش از طريق بازي برروي گروه آزمايش انجام شد

نتايج تحليل كوورايانس نشان داد كه آموزش از . آوري شدجمع) 1971(ننگرش رياضي ايك ي پرسشنامه
نتايج پژوهش حاكي از  بنابراين .آموزان  به درس رياضي شده استباعث بهبود نگرش دانشطريق بازي 

آن است كه به منظور بهبود نگرش رياضي، بايد به نقش عوامل انگيزشي به ويژه نگرش رياضي توجه كرد 
  .موزشي رياضي را در مسير ايجاد علاقه به اين درس سوق دادهاي آو روش
 ان ابتداييآموز دانشآموزش از طريق بازي، نگرش رياضي، : هاي كليدي واژه

                                                                                                                            
  )vasel999@yahoo.com (شناسي، دانشگاه بوعلي سيناي همدان    دانشيار روان :ي رابط نويسنده. 1
  تربيتي، دانشگاه بوعلي سيناي همدان شناسي استاديار روان. ٢
  تربيتي، دانشگاه بوعلي سيناي همدانشناسي  ارشناسي ارشد روانك. 3

  1/6/91: فت مقالهتاريخ دريا
  1/3/92: تاريخ پذيرش مقاله
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  مقدمه
هاي  صورت افت تحصيلي به ي نظام آموزشي داراي مسائل متعددي است كه از بين آنها مسأله

كه همه ساله  استمهمترين مسائل گريبانگير افت تحصيلي در رياضي، يكي از  :گوناگون از جمله
روحي و رواني زيادي   شود، اثرات سوء جامعه مي و انساني  علاوه بر اين كه موجب اتلاف منابع مالي

آموزان در مدرسه با وجهي از دانش). 1372سيف، (سازد  هاي آنها وارد مي آموزان و خانواده بر دانش
در چنين حالتي، زمينه بيزاري از . واقعي آنان ارتباط ندارد كنند كه با زندگيرياضي برخورد مي

 خاكباز و موسي( آيد كه اين از بزرگترين موانع يادگيري رياضي استها به وجود ميرياضي در آن
كه آموزان اين است  دهد يكي از مهمترين عوامل مؤثر بر نگرش دانشها نشان مييافته .)1387پور، 

  )2011، 1مارچيس(دي در زندگي واقعي آنان دارد بدانند رياضي چه كاربر
هاي متعدد نشان داده است پيشرفت تحصيلي در درس رياضي نه تنها از ساختارهاي دانش يافته

ها، پذيرد، بلكه به عوامل انگيزشي از جمله باورها، نگرشتأثير مي و فرايندهاي پردازش اطلاعات
 بين) 2007( 3ينيلماز، جورجينر و اوزون ).1995، 2بسانت(شود ها و اضطراب مربوط ميارزش

احساس بنابراين . يافتندقوي  ي رابطه رياضي عملكردبا  پايين اضطراب و مثبت نگرش ،انگيزش بالا
تواند عواملي از قبيل اضطراب و در آموزش رياضي، موضوعي بسيار مهم است و مي 4و عاطفه

 ياضي، موفقيت و شكست در رياضي ايجاد كند، لذت از رياضي، اعتماد به نفس ر5هراس رياضي
بيني كننده  ند نگرش رياضي پيشنشان داد) 2007( 6و لويز همچنين ايكن ).1389صفوي، (

  .موفقيت تحصيلي در رياضي است

                                                                                                                            
1. Marchis 
2 . Bassant 
3. Yenilmez, Girginer & Uzun 
4. Affect 
5. Mathophobia 
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اند كه بهترين روش آموزش در آمريكا و كانادا تأكيد كرده 1شوراي ملي معلمان رياضي
اين شورا در . ن به ساخت مفاهيم رياضي بپردازندآموزان خودشارياضي آن است كه دانش

. اندآموزش رياضي به كودكان دبستاني و پيش دبستاني، بر بازي به عنوان روش مؤثر تأكيد كرده
. استفاده از بازي، ابزار طبيعي براي ارتقاء نگرش مثبت در خصوص يادگيري است). 2009، 2منن(

 افت اينكه ميزان با توجه به و رسه و دنياي كودكان استاي آرماني براي تعامل بين مدبازي گزينه

 است تحصيلي هايپايه همه در ايراني آموزاندانش رايج مشكلات از رياضي درس در تحصيلي
بنابراين از عوامل مهمي كه روي نگرش و عملكرد رياضي  ،)1384و نادري،  فرزادصادق،  پهلوان(

  . رياضي به طريق بازي نام برد توان از آموزشآموزان مؤثر است ميدانش
بازي در عملكرد رياضي  ي نشان داد كه آموزش به شيوه )2007( 3فنگفنگ و باربارا پژوهش

هاي  همچنين يافته. آموزان و بهبود نگرش رياضي آنان مؤثرتر از روش آموزش سنتي استدانش
به زندگي واقعي و دهد كه آموزش رياضي با توجه نشان مي) 2010(يلماز، آلتون و الكون 

براساس نظريات پياژه  .آموزان به رياضي مؤثر استهاي غني شده با زندگي بر نگرش دانش نمونه
كودكان در قالب بازي با . ترين عامل رشد شناختي كودك است اصلي ،بازي 4و ويگوتسكي
 ،ازيكودكان در خلال ب. يابندهاي شخصي به تعادل دست ميها و كنترل مهارتدرك واقعيت

هاي بهتري را كسب يابند و مهارتهاي آموزشي، به مفاهيم ذهني جديدي دست ميويژه بازي به
بسياري از مربيان آموزش و پرورش به نقش بازي به عنوان . )1385انگجي و عسگري،  ( كنند مي

اژه مونته سوري، فروبل، دكرولي، پي. اندترين عوامل آموزش و پرورش اشاره كرده يكي از مطلوب
هاي آموزشي استفاده از جمله كساني هستند كه براي آموزش مفاهيم به كودكان از بازي 5و گانيه

                                                                                                                            
1. National Council of Teachers of Mathematics 
2. Mann 
3. Fengfeng & Barbara 
4. Piaget & Vygotsky 
5. Montesori, Froebel, Decroly & Gagne 
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آموزش كودك براي يادگيري  ي ترين وسيلهعنوان عمده كردند و استفاده از آن را بهمي
 ).1388اخواست، (اند موضوعات مختلف مورد تأكيد قرارداده

آنها بازي كردن را قبل از راه رفتن و . علاقه مند هستندهاي مختلف  كودكان هميشه به بازي
كه مشغول بازي هستند از تمركز و توجه بيشتري  كنند آنها وقتيكردن شروع مي صحبت

كودكان . تواند به عنوان يك ابزار مهم در يادگيري باشدبازي براي كودكان مي. برخوردارند
كنند و از فرآيندهاي رياضي فراواني هنگام  د ميكنند و با رياضي رشروزانه با رياضي زندگي مي

اگر آموزش  ).1390؛ به نقل از تكلوي، 2002؛ لندرت، 2011، 1اوزدوگان(كنند بازي استفاده مي
. كنندفهمند و ديرتر فراموش ميآموزان زودتر مطالب را مي از طريق بازي صورت بگيرد، دانش

كند، اما يادگيري را تر ميد تدريس را طولانياستفاده از بازي در تدريس درس رياضي هرچن
  .)1382كرامتي، (نمايد ميتر تر و عمليتر، دلپذيرعميق

ها براي يادگيري مفاهيم و دريافتند كه بازي آموزشي مناسب به بچه) 1994( 2و اسنادير پولوس
رنامه آموزش ها در باين محققان توصيه كردند كه بازي .كندهاي جديد رياضي كمك ميمهارت

هاي آنها به تجربه دريافتند كه استفاده از بازي. درس رياضي به عنوان فعاليت كمكي لحاظ شود
  .شودتر منجر ميآموزشي در دروس رياضي، به درك بهتر و يادآوري طولاني

در اين سنين نگرش منفي به ، سالگي در توسعه نگرش به رياضي مهم است 13-11سنين 
اگرچه دليل روشني براي اين موضوع وجود ندارد اما . شودتوجهي بيشتر مي لرياضي به طور قاب

بين نگرش رياضي و پيشرفت  .دلايل احتمالي آن ممكن است شيوع مواد انتزاعي در رياضي باشد
تر باشد، پيشرفت درسي هر چه نگرش رياضي مثبت ،درس رياضي همبستگي مثبت وجود دارد

  .)2009، 4اسچنكل؛ به نقل از 1998،  3چونگ(رودبالاتري انتظار مي
                                                                                                                            
1. Ozdogan 
2. Pulos & Sneider 
3. Cheung 
4. Schenkel 
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 ،استهاي درسي مدارس با توجه به اينكه رياضي يك رشته علمي قابل توجهي در كلاس
هاي مشابه پيش ها و فعاليتها، بازيهاي رياضي بايد همراه طرحكنند كه كلاسمحققان ادعا مي

آموزان افزايش پيدا تا انگيزه دانشها انجام شود هاي مختلف بايد در كلاساين نوع فعاليت. بروند
آموزان از درس رياضي لذت ببرند تمايل بيشتري براي تحقيقات حاكي است زماني كه دانش .كند

). 2010 ،2و كاراسل ؛ به نقل از تزر2000، 1كورل(دهند يادگيري رياضي از خود نشان مي
يك  كار و بر روي د راعلاقه خوكند تا كمك مي آموزانبازي به دانش انگيزشيخصوصيات 

آموزگاران و مشاركت فعال آنان به  همچنين بازي .حفظ كنند آموزشي در محيط موضوع خاص
   .كمك مي كند هاي يادگيري فعاليت در

بنابراين به منظور بهبود پيشرفت رياضي بايد به نقش عوامل انگيزشي به ويژه نگرش به رياضي 
چون . ر مسير ايجاد علاقه به اين درس سوق دادهاي آموزشي رياضي را دتوجه كرد و روش

آموزان در صورتي به تلاش شناختي براي فراگيري رياضي اهتمام مي ورزند كه از اين تلاش دانش
بنابراين هدف اين پژوهش بررسي اثربخشي  .لذت ببرند و آن را جالب و جذاب تلقي كنند

 .ياضي استان به رآموز دانشآموزش از طريق بازي بر بهبود نگرش 

  روش
پس آزمون با گروه كنترل و  -در اين پژوهش از روش آزمايشي با طرح پيش آزمون    

گروه آزمايش آموزش رياضي از طريق بازي و گروه كنترل .استفاده شد جايگزيني تصادفي
  .آموزش متداول مدارس را دريافت كردند

آموزان دختر دانش ي هكلي :آماري شامل ي جامعه :گيريجامعه، نمونه و روش نمونه
تحقيق با استفاده از روش  ي نمونه. شهرستان همدان بوددر  1391پنجم ابتدايي، سال  ي پايه

                                                                                                                            
1. Corell 
2. Tezer & Karasel 
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 2و1 ي به اين صورت كه ابتدا شهر همدان به دو ناحيه. اي تصادفي انتخاب شدگيري خوشه نمونه
يك،  ي ز بين مدارس ناحيهتقسيم و از بين اين دو ناحيه، يك ناحيه به طور تصادفي انتخاب شد و ا

سپس از اين . ، سپس كلاس پنجم يك به صورت تصادفي انتخاب شدشهيد فراهاني مدرسه
نفر براي گروه كنترل به صورت تصادفي  25نفر براي گروه آزمايش و تعداد  25مدرسه تعداد 
 :آوري اطلاعات از پرسشنامه زير استفاده شد براي جمع .ندانتخاب شد

آموزان نسبت به رياضي از به منظور سنجش نگرش دانش :رش به رياضينگ ي پرسشنامه
گويه يا اظهار نظر  24اين مقياس شامل  .استفاده شد )1971(نگرش به رياضي ايكن ي پرسشنامه

اهميت  انگيزش، ،هاي لذت بردنآموزان را در مؤلفهنسبت به درس رياضي است كه نظر دانش
اين مقياس با روش درجه بندي ليكرت ساخته . دهدقرار ميمورد سنجش  و ترس و نگراني دادن

و  دست آمده است به 70/0 آن ضريب آلفاي كرونباخ) 1388(در پژوهش خدادادنژاد . شده است
ذكر كرده اند، در  93/0 اين پرسشنامه را  ضريب آلفاي كرونباخ )1384( رضويه، سيف، و طاهري

  .دست آمد هب 85/0اين پژوهش ضريب آلفاي كرونباخ آن 
عمل به آزمونشيپ پژوهش از دو گروه كنترل و آزمايش ابتدا با استفاده از ابزار :روش اجرا

با همكاري و معلم  با كمكآموزش رياضي از طريق بازي به صورت گروهي  سپس. دمآ
 : ان آموزش داده شدآموز دانشاي يك جلسه به صورت زير به ، هفتهجلسه پژوهشگر در هشت

طي مناسب و يجاد محيي و ايشناآبه منظور : زهيجاد انگيبرقراري ارتباط و اابتدا : ولا ي جلسه
آزمون سپس  و معرفي كليات دوره و اجراي پيش زشيزان انگيمي در جهت بالا بردن ميصم

آموزش مفهوم اندازه، طول، متر و : دوم ي جلسه. توضيح اهداف آموزش رياضي از طريق بازي
گيري قد از هاي سه نفري تقسيم شدند و با راهنمايي معلم براي اندازه ه گروهسانتي متر؛ كودكان ب

. تر را آموختندها مفاهيم بلندتر و كوتاه ستفاده كردند و با مقايسه اندازهنوار كاغذي و قيچي ا
و در ) وجب كردن(هاي بدني  هاي اختياري مانند مقياسگيري طول با مقياساندازه تخمين زدن و

تواند از طريق برقراري اين فعاليت گيري طول به متر از طريق مسابقه پرش؛ معلم ميندازهنهايت ا
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خواهد مقداري كه آموز مياز دانش. آموزان آموزش دهدگيري با متر را به دانشرقابتي اندازه
 سوم تا هشتم به ي جلسه .گيري كندمتري اندازهسانتي 30هاي  كش پريده به وسيله متر و هم خط

ان آموزش داده شد، در نهايت از هر دو گروه كنترل و آموز دانشبازي به همين ترتيب به شيوه 
آزمون تحليل كواريانس يك متغيره و چند متغيره با ها  عمل آمد و داده هآزمايش پس آزمون ب

  .تحليل شدند

  نتايج
هاي آن  و مؤلفه ها نشان داد كه در پس آزمون ميانگين نمرات بهبود نگرش نتايج تحليل داده

آزمون شامل لذت بردن، انگيزش، اهميت دادن افزايش پيدا كرده و مؤلفه ترس و نگراني در پس
  ).1جدول (كاهش پيدا كرده است

  هاي نگرش در گروه كنترل و آزمايشميانگين و انحراف معيار نمرات بهبود نگرش و مؤلفه.  1جدول
  آزمون                      

  گروه
 آزمونپس  مونآزپيش

M SD  M  SD  
وه 
گر

رل  
كنت

  
  19/4  88/22  15/4  20/23  لذت بردن
  94/3  36/20  11/4  32/20  انگيزش

  09/3  92/24  20/3  48/25  اهميت دادن
  44/5  96/22  85/5  52/23  ترس و نگراني
  91/13  12/91  34/14  52/92  بهبود نگرش

روه
گ

  
 

ش
زماي

آ
  

  22/3  44/25  57/3  88/22  لذت بردن
  61/2  28/25  17/4  92/21  انگيزش

  75/2  92/25  40/4  84/22  اهميت دادن
  77/3  56/22  01/4  88/25  ترس و نگراني
  54/11  20/99  09/12  52/93  بهبود نگرش

  

دست آمده  هب Fنشان داد در قسمت اثر گروه، مقدار  همچنين تحليل كواريانس يك متغيره
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 است 05/0كمتر از  47و  1آزادي  ي با درجهداري اين مقدار است كه سطح معني 06/22
)001/0=p ،06/22= )47  1وF ( .(توان گفت تفاوت ميانگين نمرات بهبود نگرش در دو بنابراين مي

داري  اطور معن كه آموزش رياضي از طريق بازي به يدار است، به طوراگروه كنترل و آزمايش معن
با توجه به مجذور اتا مقدار اين . شودياضي ميآموزان نسبت به درس رباعث بهبود نگرش دانش

  ).2جدول، (درصد است 32تأثير 

  نتايج تحليل كواريانس جهت بررسي تأثير آموزش رياضي از طريق بازي بر بهبود نگرش. 2جدول
 SS  df MS  F P Partial Eta Sd هاي نگرشمؤلفه منبع تأثير

آموزش رياضي از 
  طريق بازي

  32/0 001/0 06/22 31/661  47/1  31/661  بهبود نگرش
  -  -  -  99/29  47 27/1409 خطا
  - -  -  -  50  460414  كل

هاي بهبود نگرش از تحليل براي بررسي تأثير آموزش رياضي از طريق بازي بر مؤلفه
دست آمده  هب Fها نشان داد كه مقدار  نتايج تحليل داده. كواريانس چند متغيره استفاده شده است

است  05/0كمتر از  41و  4داري اين مقدار با درجه آزادي ااست كه سطح معن 61/6در همه موارد 
)05/0P<(هاي متغير بهبود نگرش هاي آزمايش و كنترل حداقل در يكي از مؤلفه، بنابراين گروه
در ادامه براي پي . داري دارندابا يكديگر تفاوت معن) لذت بردن، انگيزش، اهميت دادن و  نگراني(

دار اهاي بهبود نگرش معنكه تأثير آموزش رياضي از طريق بازي بر كداميك از مؤلفه به اينبردن 
در تحليل كواريانس چند متغيره آورده  Fاست و همچنين مقايسه شدت تأثيرات، نتايج آزمون 

است كه  44/6دست آمده  هب Fدر مؤلفه لذت بردن مقدار ) 3(بنابراين با توجه به جدول . شده است
 1Fو  p ،44/6) =44 =02/0( است 05/0كمتر از  44و  1داري اين مقدار با درجه آزادي اح معنسط

داري اين  است كه سطح معني 14/22دست آمده  هب Fشود، مقدار ، در مؤلفه انگيزش مشاهده مي))
، در مؤلفه )) 1Fو  p ،14/22) =44 =001/0(  است 05/0كمتر از  44و  1مقدار با درجه آزادي 

www.SID.ir

www.SID.ir


Arc
hive

 of
 S

ID

  آموزان دختر مقطع ابتدايي آموزش از طريق بازي بر بهبود نگرش رياضي دانش

130 

داري اين مقدار با ااست كه سطح معن 47/7دست آمده  هب Fشود، مقدار اهميت دادن مشاهده مي
و در مؤلفه ترس ) ) 1Fو  p ،47/7) =44 =009/0(باشد  مي 05/0كمتر از  44و  1آزادي  ي درجه

جه داري اين مقدار با درااست كه سطح معن 33/4دست آمده  هب Fشود، مقدار و نگراني مشاهده مي
توان گفت تفاوت ، بنابراين مي))1Fو  p ،33/4) =44 =04/0( است 05/0كمتر از  44و  1آزادي 

ميانگين نمرات لذت بردن، انگيزش نسبت به درس رياضي، اهميت دادن به درس رياضي و ترس و 
كه  طوري دار است بهاآزمون دو گروه كنترل و آزمايش معننگراني از درس رياضي در پس

آموزان از درس  داري باعث افزايش لذت بردن دانشاياضي از طريق بازي به طور معنآموزش ر
آموزان به درس  درس رياضي، افزايش اهميت دادن دانش آموزان بهرياضي، افزايش انگيزش دانش

  . گرددآموزان از درس رياضي ميرياضي و  كاهش ترس و نگراني دانش
توان گفت كه آموزش رياضي از جذور اتا در جدول فوق ميبه طوري كلي با توجه به مقادير م    

 34(آموزان نسبت به درس رياضي دارد طريق بازي بيشترين تأثير را بر افزايش انگيزش دانش
، لذت )درصد 15(و پس از آن بيشترين تأثير را به ترتيب بر اهميت دادن به درس رياضي ) درصد

  . دارد) درصد 9(نگراني از درس رياضي و كاهش ترس و ) درصد 13(بردن از رياضي 

  هاي نگرشنتايج تحليل كواريانس چند متغيره تأثير آموزش رياضي از طريق بازي بر مؤلفه. 3جدول
  SS df MS F P Partial Eta Sd هاي نگرشمؤلفه منبع تأثير

آموزش رياضي از 
  طريق بازي

  13/0  02/0  44/6 44/114/32 14/32  لذت بردن
  34/0 001/0 14/22 44/199/135 99/135  انگيزش

  15/0 009/0  47/7  44/173/31  73/31  اهميت دادن
  09/0  04/0  33/4  44/179/24  79/24  ترس و نگراني

  گيري بحث و نتيجه
ها نشان داد كه آموزش رياضي از طريق بازي در گروه در اين پژوهش نتايج تحليل داده     

بنابراين . شودآموزان نسبت به رياضي ميبهبود نگرش دانش داري باعثاطور معن آزمايش به
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تواند موجب بهبود نگرش نسبت به رياضي شود، آموزش از طريق بازي مي توان نتيجه گرفت مي
ها حاكي است تفاوت ميانگين نمرات لذت بردن، انگيزش نسبت به درس رياضي، همچنين داده

آزمون دو گروه كنترل و از درس رياضي در پساهميت دادن به درس رياضي و ترس و نگراني 
داري باعث افزايش اكه آموزش رياضي از طريق بازي به طور معن دار است به طورياآزمايش معن

آموزان به درس رياضي، افزايش آموزان از درس رياضي، افزايش انگيزش دانشلذت بردن دانش
آموزان از درس رياضي نگراني دانش آموزان به درس رياضي و كاهش ترس واهميت دادن دانش

  .هاي زير هماهنگ استهاي پژوهشنتايج با يافتهاين . گرددمي
ي داري بر چهار مؤلفهاهاي آموزشي به طور معننشان دادكه بازي )1991( 1كلين و فريتج    

براي  )2007(همچنين فنگفنگ و باربارا . ير داردثتأ) توجه، ارتباط، اعتماد و رضايت( انگيزشي
پنجم نشان داد كه آموزش رياضي با بازي در عملكرد  ي پايه آموز دانش 125يادگيري رياضي 
. هاي فردي مؤثر استهاي مثبت به رياضي بدون توجه به تفاوتدر ارتقاء نگرش رياضي مؤثرتر و

ري هاي آموزشي كامپيوتنشان دادند كه استفاده از بازي) 2009( 2يكارامت و سانكاياهمچنين 
 .هاي آموزشي كامپيوتري مثبت كردهاي رياضي و هم بازيآموزان را هم به دورهنگرش دانش

آموزان نشان دادند دانش )1388( بيگلريانو  بهرامي، پورمحمدرضاي تجريشيهمچنين اخواست، 
هاي آموزشي مفاهيم رياضي را آموخته بودند نسبت به كساني كه توان ذهني كه به روش بازيكم
روش جاري تدريس اين مفاهيم را آموخته بودند يادگيري بيشتري داشتند و ميانگين نمرات با 

هاي آموزشي انگيزه نشان داد كه بازي  )2008( 3ونكوس تحقيق. بالاتري در رياضي كسب كردند
تواند به يادگيرنده بازي مي .بخشدآموزان به سمت رياضيات و آموختن را بهبود ميو اشتياق دانش

توان با كنند ميگان ادعا ميآموزش دهنده. هاي رياضي كمك كنداي پيشرفت در مهارتبر

                                                                                                                            
1. Klein & Freitage 
2. Cankaya & Karamete 
3. Vankus 
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  .هاي رياضي را توسعه داداستفاده از بازي، مهارت
نشان دادند كه روش يادگيري مبتني بر بازي ) 1391(دباغ پور و زاده صادقفر، صالح اميني     

زان نسبت به رياضي و هم پيشرفت تحصيلي آنها را آموتواند هم انگيزه رغبتي دانشاي مي رايانه
آموزان براي رسيدن به سطوح در نتيجه اين روش يادگيري، در نگرش رياضي دانش. افزايش دهد

همچنين  .آموزان را ايجاد و افزايش دادبالاتر فراگيري رياضي تأثير داشت و نگرش رياضي دانش
كند در يادگيري رياضي به ايجاد انگيزه كمك ميهاي مداد و كاغذي ها بيشتر از فعاليت بازي

  ). 2010، 2؛ به نقل از ديمير و تامر2008، 1كي(
بنابراين اگر بازي با يك فعاليت درسي همراه باشد، خوشايندي حاصل از بازي با درس مورد     

لذت  ارزش انگيزه آفريني و ايجاد ،بازي. شودمند ميخورد وكودك به درس علاقهنظر پيوند مي
دهند؛ زيرا خودشان در جريان فعاليت مندي زيادي نشان ميآموزان به بازي علاقهدربردارد، دانش

آموز، جزء اساسي روش يادگيري است مشاركت و درگيري فراگيري دانش. گيرندقرار مي
ر كار آنكه اجباري دها را انجام دهد، بيآموز انواع بازيوقتي دانش). 1387، عالي منشعرفانيان (

هاي بازي. كندهايي را كه براي خبره بودن در رياضي لازم است، تمرين ميباشد همه مهارت
آموز رياضي را در طول زندگي خود دوست داشته باشد و آن را در شود دانشرياضي باعث مي

هاي مورد علاقه كودكان، يكي از بهترين تدريس در قالب بازي .طول زندگي خود به كار ببرد
  .)1382سليمي، (هاي تثبيت و تسريع يادگيري رياضي استروش

مند هستند هاي مختلف علاقهكودكان هميشه به بازيتوان گفت،هاي پژوهش ميدر تبيين يافته      
آموزان را توانيم نگرش دانشاگر بتوانيم لذت حاصل از بازي را به درس رياضي پيوند بدهيم، مي

آموزاني كه نگرش دانش) 2010( هاي كارگر، روحاني و بياتيافته مطابق. به اين درس مثبت كنيم
بيشتري براي فكر كردن به رياضي، انجام تكاليف رياضي و  ي مثبت به رياضي داشتند، انگيزه

                                                                                                                            
1. Ke 
2. Demir & Tamer 
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آموزان را مثبت كند بنابراين اگر بازي بتواند نگرش دانش. هاي درس داشتندمتعهد شدن به كلاس
توان عملكرد تحصيلي هد بيشتري نسبت به درس رياضي شود، ميو باعث تلاش و انگيزه و تع
  . بالاتري از آنان انتظار داشت

تواند موجب بهبود نگرش نسبت توان گفت آموزش رياضي از طريق بازي ميدر مجموع مي
آموزان آموزان از درس رياضي، افزايش انگيزش دانشبه رياضي و باعث افزايش لذت بردن دانش

آموزان به درس رياضي و كاهش ترس و نگراني ي، افزايش اهميت دادن دانشبه درس رياض
كه ) 2004(بنابراين با توجه به نتايج پژوهش كبيري و كيامنش  .گرددآموزان از درس رياضيدانش

آموز در درس موجب افزايش نگرش مثبت به درس رياضي و افزايش موفقيت پيشين دانش
تغير در اضطراب رياضي اثر دارد و در نهايت چهار متغير، خودكارآمدي شده است، اين سه م

آموز در درس رياضي، نگرش مثبت به درس رياضي، افزايش خودكارآمدي موفقيت پيشين دانش
به منظور بهبود  پس. شودآموزان ميو اضطراب رياضي موجب بهبود عملكرد رياضي دانش
به ويژه نگرشي به رياضي توجه كرد و پيشرفت در درس رياضي، بايد به نقش عوامل انگيزشي 

همچنين با توجه به نتايج  .هاي آموزش رياضي را در مسير ايجاد علاقه به اين درس سوق دادروش
آموزان در درس اين پژوهش كه آموزش از طريق بازي ، تاثير قابل توجهي بر بهبود نگرش دانش

ها را به معلمان توان آنش هستند ميها قابل آموزرياضي دارد و با توجه به اين كه اين روش
 .ندكنهاي آموزش رياضي استفاده آموزش داد تا در كنار ساير روش

  منابع
ان كم توان آموز دانشيادگيري  -بازي هاي آموزشي و تأثيرآن بر فرايند ياددهي .)1388( آسيه اخوست،

 .91-102، )5(4 ،تعليم وتربيت استثناييمجله . ذهني آموزش پذير
هاي تأثير بازي. )1388(بيگلريان، اكبرو  معصومه، پورمحمدرضاي تجريشي ؛بهرامي، هادي ؛ت،آسيهاخوس

 آموزان پسر كم توان ذهني آموزش پذير،ميزان يادگيري برخي از مفاهيم رياضي در دانش آموزشي بر
  .25-41، )3( 2، توانبخشيفصلنامه 
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اي بر انگيزه و هاي رايانهتأثير بازي). 1391(غ، حسين فر، الهه؛ صالح صادق پور، بهرام و زاده دبااميني
  .79-90، )3(6، نشريه علمي و پژوهشي فناوري آموزش. آموزانپيشرفت رياضي دانش

انتشارات  :تهران .چاپ اول. تأثير آن بر رشد كودك بازي و .)1385( عسگري، عزيزه وليلي  انگجي،
 .طراحان ايماژ
آموزش رياضي به كودكان . )2002(آزموند  پتي، و جيمز، آگاتا ي؛نروكامبرباچ، گل؛ برومز، دزموند
  .رشد انتشارات :تهران .)1382(محمد رضاكرامتي ي ترجمه .دبستاني

 آموزاندانش رياضي پيشرفت ارتباط). 1384(االله و نادري، عزت اله  پهلوان صادق، اعظم؛ فرزاد، ولي

تازه هاي . خانوادگي و فردي متغيرهاي با 2003 زمطالعه تيم در كننده شركت ايراني پسر و دختر
  .15 -22، )4( 7، علوم شناختي

هاي  تأثير آموزش بازي درماني مادران بر مشكلات رفتاري كودكان داراي ناتواني). 1390(تكلوي، سميه 
 .44-59، )1(1، هاي يادگيري ناتواني. يادگيري

گيري از رياضي غيررسمي براي طراحي بهره .)1387(خاكباز، عظيمه السادات و موسي پور، نعمت االله 
  .44 -49، 11 ،فصلنامه مطالعات برنامه درسي. فرصت هاي يادگيري در برنامه درسي رياضي

تأثير روش تدريس همياري بر نگرش و پيشرفت تحصيلي درس رياضي . )1388( علي خدادادنژاد،
  .73-84، 17 ،ه هاي تازه در علوم تربيتيانديش .آموزان پايه پنجم ابتدايي شهرستان گچساران دانش
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The effectiveness of instruction through the play in 
improving mathematics attitude of primary girl students 

M. Yarmohamadi Vasel1, K. Rashid2 & F. Bahrami3 

 
 
Abstract 
 

The purpose of this study was to examine the effectiveness of instruction 
through the play in improving mathematics attitude in primary school girl 
students. Research method was the experimental method with pretest-
posttest with control group. Research Statistics population was constituted 
of all fifth grade girl students in Hamedan city. The sample of the research 
is consisted of 25 subjects in the experimental group and 25 subjects in the 
control group, who were selected by random cluster sampling and the 
subjects in the experimental group were given instruction through the play. 
Data were collected using Mathematics Attitude Questionnaire of Aiken 
(1971). Results of covariance analysis showed that mathematic instruction 
through the play was effective in improving the students' attitudes towards 
mathematics. Therefore the result of the present study indicate that in order 
to improve mathematic attitudes, it should be considered to the role of 
motivational factors, particularly attitudes to mathematics and methods of 
teaching mathematics in this lesson led to the creation of interest. 

Key words: Academic performance, hope, optimism, meaning of education 
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