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در دانش متغیرهای جمعیت شناختی ارتباط آن با  بررسی میسان شیوع اختلالات رفتاری و

  ابتدایی آموزان دوره

 
 3یری، غلامرضا دهش2محمود نجفی ،1یمحمود برجعل

 ، وطج، ا٤طاٖاستاز٤اض ٌطٜٚ ضٚا٘طٙاس٣ زا٘طٍاٜ ذٛاضظ٣ٔ (1

 ا٤طاٖ ، سٕٙاٖ،استاز٤اض ٌطٜٚ ضٚا٘طٙاس٣ تا٣ٙ٥ِ زا٘طٍاٜ سٕٙاٖ (2

 ، تٟطاٖ، ا٤طاٖاستاز٤اض ٌطٜٚ ضٚا٘طٙاس٣ زا٘طٍاٜ اِعٞطا (3

 m_borjali501@yahoo.com *٤ٛ٘سٙسٜ ٔسَٛ:

 3/11/90تاض٤د پص٤طش ٔماِٝ    20/8/90 تاض٤د آغاظ تطضس٣ ٔماِٝ   10/8/90  تاض٤د زض٤افت ٔماِٝ

 چکیده

ضٚش پژٚٞص تٛغ٥ف٣ تٛز.  تٛز. اتتسا٣٤ ضٟط وطجزٚضٜ  آٔٛظاٖ اذتلالات ضفتاض٢ زض زا٘صض٥ٛع  ٞسف اساس٣ پژٚٞص حاضط، تطضس٣

 اتتسا٢٣٤ زٚضٜآٔٛظ زذتط ٚ پسط  زا٘ص  600تس٤ٗ ٔٙظٛض ضٟط وطج تٛز.   ٢ اتتسا٣٤زٚضٜزذتط ٚ پسط اٖ آٔٛظ زا٘ص ٔاض٢ ضأُ و٥ّٝخأؼٝ آ

 CSI-4  استفازٜ زض ا٤ٗ پژٚٞص پطسطٙأٝ ا٢ ا٘تراب ضس٘س. اتعاض ٔٛضز  ا٢ چٙس ٔطحّٝ ٥ٌط٢ تػازف٣ ذٛضٝ تا ضٚش ٕ٘ٛ٘ٝاظ ضٟط وطج 

زازٜ ٞا تا استفازٜ اظ ضاذع ٞا٢ تٛغ٥ف٣ ٚ آظٖٔٛ  است.  تطذٛضزاض لثَٛ ٚ ضضا٤ت ترص  ضٚا٣٤ ٚ پا٤ا٣٤اظ  وٝ تٛزٜ  )فطْ ٚاِس٤ٗ (

زضغس  7/13لالات ضفتاض٢ وٝ ٥ٔعاٖ ض٥ٛع اذت٘طاٖ زاز ٞا  حاغُ اظ تدع٤ٝ ٚ تح٥ُّ زازٜ ٘تا٤حٔٛضز تدع٤ٝ ٚ تح٥ُّ لطاض ٌطفت.  ذ٣ زٚ

تط٤ٗ اذتلالات ضفتاض٢ تٝ تطت٥ة ػثاضت تٛز٘س  ٕٞچ٥ٙٗ ٔطرع ضس وٝ ض٥ٛع اذتلالات زض پسطاٖ ت٥طتط اظ زذتطاٖ است. ضا٤غ  ٣ٔ تاضس.

تاض٢ ضاتغٝ زضغس(. ٕٞچ٥ٙٗ ت٥ٗ تحػ٥لات ٚاِس٤ٗ تا اتتلا تٝ اذتلالات ضف3٘افطٔا٣٘ ) -زضغس( ٚ  ِدثاظ٢  4فؼا٣ِ ـ وٕثٛز تٛخٝ) اظ: ت٥ص

 ٔؼ٣ٙ زاض٢ ٔطاٞسٜ ضس. 

 آٔٛظاٖ، ٔساضس اتتسا٣٤ اذتلالات ضفتاض٢، ض٥ٛع، زا٘ص: کلیید واشه گان
 مقدمه  

اذتلالات ضفتاض٢ ضٚظٔطٜ، اذتلالات ضا٤غ ٚ ٘اتٛاٖ 

ٔؼّٕاٖ ٚ ذا٘ٛازٜ  وٛزواٖ، وٙٙسٜ ا٢ ٞستٙس وٝ تطا٢

-ٞا٤طاٖ ٔطىلات تس٥اض٢ ا٤داز ٣ٔ وٙٙس ٚ تا ٘طخ

اظ ٔؼضلات ضٚاتظ اختٕاػ٣ ٕٞطاٜ تٛزٜ  ٞا٢ تالا٣٤

ٚ ٘سثت تٝ وٛزواٖ تسٖٚ اذتلاَ، تا ضىستٟا٢ 

تحػ٣ّ٥ ت٥طتط٢ ٔٛاخٝ ٣ٔ ضٛ٘س ٚ زض ٘ٛخٛا٣٘ ٚ 

ضفت٥ٍٟا٢ ضفتاض٢ ٚ اختٕاػ٣ ٣ٔ آتّٛؽ زض ذغط 

، تٝ ٘مُ اظ 1970، 1ٚ ٤ٚتٕٛض تاضٙس )ضاتط، ت٥عاضز

ٚلت٣ ضفتاض٢ غ٥طا٘غثال٣ ضٕطزٜ  (.1379وطى٣ِٛ، 

ضٛز، حاو٣ اظ آٖ است وٝ ٔطىُ ٚخٛز زاضز ٚ ٣ٔ

آس٥ة پص٤ط٢ فطز ٤ا ٘اتٛا٣٘ زض ٔماتّٝ تا  ا٤ٙىٝ

فطاضضٚا٣٘ زض ٔح٥ظ، تٝ ٔطىلات٣ زض ظ٘س٣ٌ ٔٙدط 

ضسٜ است. آس٥ة پص٤ط٢ تٝ ٥ٔعاٖ احتٕا٣ِ پاسد غ٥ط 

ٌطزز ا٘غثال٣ تٝ ٔٛلؼ٥تٟا٢ ٔؼ٥ٗ اعلاق ٣ٔ

                                                 
1

. Rutter, Tizard & Withmor 

 
 فصلنامو روانشناسي تربيتي

دانشگاه آزاد اسلامي واحد 

 تنكابن

  8، پیاپی 0931مستانسال دوم، شماره چهارم، ز
 3-31صص  
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ٚ  تطخٕٝ ٘داض٤اٖ؛  1995 )ساضاسٖٛ ٚ ساضاسٖٛ،

تا ا٤ٗ ٚغف تٝ ٘ظط ٣ٔ ضسس وٝ  (.1375ٕٞىاضاٖ، 

ٔمطٖٚ تٝ غطفٝ تط٤ٗ ضٚش ٔغاِؼٝ زض ا٤ٗ حٛظٜ 

ٕٞا٘ا استفازٜ اظ ض٥ٜٛ غطتاٍِط٢ است. زض ا٤ٗ ظ٥ٔٙٝ 

ٔس ٣ٔ آتا استفازٜ اظ پطسطٙأٝ ٞا٢ ٔٙاسة ٚ واض

تٛاٖ زض حس ٔغّٛت٣ تٝ اٞساف ٔٛضز ٘ظط زست 

ٚا٣٘ ذاظ ٘دائ٥ىٝ وٛزواٖ ٔطىلات ضآ٤افت. اظ 

ذٛز ضا زاض٘س ٚ عثمٝ تٙس٢ ٞا٢ خٟا٣٘ اظ ت٥ٕاض٢ 

ٟ٘ا ا٥ٕٞت آٞا٢ ضٚا٣٘ وٛزواٖ ٚ تصَ تٛخٝ تٝ 

ذاظ ذٛز ضا ٤افتٝ است، ِصا ا٤ٙه تطا٢ اضظ٤ات٣ 

اذتلالات ضٚا٘پعضى٣ وٛزواٖ ضٚضٟا٢ ٔرتّف٣ 

ٚخٛز زاضز وٝ ٤ى٣ اظ ا٤ٗ ضٚضٟا استفازٜ اظ ٔم٥اس 

 ض٥ٛع س٣تطض. ٞا ٚ پطسطٙأٝ ٞا ٣ٔ تاضس

 ٥٘اظسٙد٣ ٚ ٘ٛخٛا٣٘ زٚضاٖ ضفتاض٢ اذتلالات

 تٛزٜ ضطٚض٢ ٔٛلغ تٝ ٔساذلات عطاح٣ تطا٢

، 1ضٗ) است ٟٔٓ آ٘اٖ سلأت اضتما٢ زض ٚ

اذتلالات (. 2005ٚ ٕٞىاضاٖ،  2ٔٛ٘تاٌٛ، ٚ 2009

ضفتاض٢ وٛزواٖ ٚ ٘ٛخٛا٘اٖ تطا٢ آ٤ٙسٜ ا٘اٖ پ٥أسٞا٢ 

ٖ، ٚ ٕٞىاضا 3٘أغّٛت٣ ذٛاٞس زاضت) سا٥ِٛاٖ

اظ عطف٣ ٔسضسٝ ٥٘ع تٝ ػٙٛاٖ ٤ه ٔٛلؼ٥ت  (.2010

ٟٔٓ تطا٢ اضتماء سلأت ٚ تٟع٤ست٣ زا٘ص آٔٛظاٖ 

5ٞا٥ًِٙ (2005ٚ ٕٞىاضاٖ،    4ػُٕ ٣ٔ وٙس )ٞاٚت
 

 تطض٢ٚ ذٛز ٔغاِؼٝ زض ( 2007) ٕٞىاضاٖ ٚ

 اظ زضغس 11وٝ  ٕ٘ٛز٘س إِٓا٣٘ ٌعاضش ٘ٛخٛا٘اٖ

 سٔاتذ تٝ ٥٘اظ ضفتاض٢ ٔطىلات ػّت تٝ ٘ٛخٛا٘اٖ

( 2003ٚ ٕٞىاضاٖ ) 6ٚاٌّٛس .زاض٘س ضٚاٖ تٟساضت

ضا زض وٛزواٖ  7زض تحم٥م٣ ض٥ٛع اذتلاَ اضغطاب

                                                 
1

. Shen 
2

. Montague 
3

. Sullivan 
4

. Haavet 
5

. Holling 
6

. Wogelius 
7

anxiety 

وٝ ٥ٔعاٖ  ساَ تٝ غٛضت ٔمغؼ٣ تطضس٣ وطز 8-6

تٛز ٚ تاض٤رچٝ ٔطىلات ضفتاض٢  7/5ا٤ٗ ض٥ٛع 

( 2002)8اظ ٌطٜٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔطاٞسٜ ضس. ضاس  3/37زض

اٖ ضا ض٥ٛع ٚ ضفتاض ذٛز آس٥ث٣ ٚ پطذاضٍط٢ وٛزو

ٞا زضغس آٖ 88تطضس٣ وطز٘س. ضفتاض پطذاضٍط٢ زض 

ٌعاضش ضس. ٕٞچ٥ٙٗ ت٥ٗ سٗ ٚ ضفتاضٞا٢ 

پطذاضٍطا٘ٝ ٕٞثست٣ٍ ٔٙف٣ ٔؼٙازاض ٤افت ضس. زض 

٥ٌطضٙاس٣ ا٘سو٣ تط ض٢ٚ وٛزواٖ ا٤طاٖ ٔغاِؼات ٕٞٝ

ٌطٜٚ  زض غٛضت ٌطفتٝ است ٚ تس٥اض٢ اظ ٔغاِؼات

ّٝ ٣ٔ تٛاٖ ساَ تٝ تالا تٛزٜ است وٝ اظ خٕ 15س٣ٙ 

تٟازضذاٖ   (،1373(، وٛوثٝ )1372تٝ خا٤ٚس٢ )

( اضاضٜ وطز. تس٤ٗ تطت٥ة 1374الاًٞٙ )پ(، 1372)

زضغس،  85/23 ض٥ٛع اذتلالات ضفتاض٢ ضا  پالاًٞٙ

زضغس ٚ زض ت٥ٗ  16زضغس، خا٤ٚس٢  13وٛوثٝ 

زضغس ضا ٌعاضش  6/16ساَ تٟازضذاٖ  13تا  6س٥ٙٗ 

 زاضا٢ اذتلالات ٘اٖ٘ٛخٛا ٚ وٛزواٖ اغّة وطزٜ ا٘س.

 ز٤ٍطاٖ تا ٚ زاض٘س ٔٙف٣ احساسات ، ضفتاض٢

 ٚ ٔؼّٕاٖ اغّة ٔٛاضز، زض. وٙٙس ٣ٔ تسضفتاض٢

زچاض  ٘ت٥دٝ زض ٚ وٙٙس ٣ٔ ٕٞىلاس٣ ٞا٤طاٖ عطز

آ٘اٖ واٞص ٣ٔ  آٔٛظض٣ ا٘عٚا ضسٜ ٚ فطغت ٞا٢

زض تس٥اض٢ اظ (. 2007، 9)تطٚاٖ ٚ پطس٣ ٤اتس

تٝ   10ص فؼا٣ِتحم٥مات اذتلاَ وٕثٛز تٛخٝ / ت٥

٥ِٛاس، ) ػٙٛاٖ ضا٤غ ٘ط٤ٗ اذتلاَ ٌعاضش ضسٜ است

؛ ٚضٞٛضت، 1380تٝ ٘مُ اظ ٔحٕس اسٕاػ٥ُ،  1996

؛  تٛو٣ّ ظازٜ، 1385تٝ ٘مُ اظ ضٟطا٣٘ وطا٣٘، 1985

 پژٚٞص ٞا ٕٞچ٥ٙٗ (. 1375، اتطا٣ٕ٥ٞ،  1375

 حاو٣ اظ ض٥ٛع ت٥طتط ا٤ٗ اذتلاَ زض پسطاٖ است

؛ 1994، 12؛ فْٛ ت1990ٖٛٚ ٕٞىاضاٖ،  11ت٥سضٔٗ)

                                                 
8

. Ross 
9

. Brown & Percy 
10

. Attention Deficit Hyperactivity Disorder 
11

. Biederman 
12

. Fombonne 
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؛ ٔطٚت٣ ضط٤ف آتاز، 1999، 2؛ واض1996، 1وا٘تَٛ

ض٥ٛع  (.1375؛ اتطا٣ٕ٥ٞ،  1375؛ تٛو٣ّ ظازٜ، 1372

( ٚ ٢1373 ذطا٥ٔٗ)اذتلالات ضفتاض٢ زض ٔغاِؼٝ

 8/29زضغس ٚ  2/11( تٝ تطت٥ة 1380فطض٥س ٘ژاز)

تطذ٣ ضٛاٞس پژٚٞط٣   زضغس ٌعاضش ضسٜ است.

ت٥ٗ اذتلالات ضفتاض٢ تا ٥٘ع حاو٣ اظ آٖ است وٝ 

ٝ ٚخٛز زاضز تٝ ػثاضت٣ غتحػ٥لات ٚاِس٤ٗ ضات

تحػ٥لات اذتلالات ضفتاض٢ تا واٞص سٛاز ٚ 

ذٛضات٣ ٚ ٕٞىاضاٖ، ٚاِس٤ٗ افعا٤ص ٣ٔ ٤اتس )

، 3؛  تاضو1377٣ّ؛  ٤ٛسف٣، 1385؛ ح٥ٕس٢، 1386

؛  ت٥سضٔٗ ٚ 1376؛  ٘طاط زٚست ٕٚٞىاضاٖ ، 1998

تٟطٜ  ؛ 1997 5اسىات ؛ ٌٛزٔٗ  2005ٚ،  4فاضاٚاٖ

( 1380،ٚ  فطض٥س٘ژاز  ؛1373،ظازٜ تالط٢ ؛ 1377، زاض

 تٝ عٛض و٣ّ اذتلالات ضفتاض٢ زض ٕٞسٛ است. 

ذٛضات٣ پسطاٖ ت٥طتط اظ زذتطاٖ ٌعاضش ضسٜ است)

؛  1379؛ وطى٣ِٛ ،1381؛ ٔتم٣ ،1386ٚ ٕٞىاضاٖ، ، 

ٚ  1997ٚ ٕٞىاضاٖ،  6؛ ٚ ٚا٤ت ٔٛض1384ٟٔطات٣، 

 (.   1996،  7ٔه زضٔٛت

تا ػٙا٤ت تٝ آٔاض ٚ اضلاْ اضائٝ ضسٜ زضتاض٠ افعا٤ص   

وٛزواٖ ٔثتلا تٝ اذتلالات ضفتاض٢ اظ ٤ه عطف ٚ 

ٞا٢ ٔاز٢ ٚ ٔؼ٢ٛٙ ٘اض٣ اظ ا٤ٗ اذتلالات ٚ عغ٥اٖ

وٕثٛز ٥٘ط٢ٚ ا٘سا٣٘ ٔترػع اظ عطف ز٤ٍط 

ضطٚضت السأات پ٥ط٥ٍطا٘ٝ ت٥ص اظ پ٥ص ٔٛضز تأو٥س 

ستا ٞطٌٛ٘ٝ السأات ٥ٌطز. زض ا٤ٗ ضالطاض ٣ٔ

پ٥ط٥ٍطا٘ٝ ٔستّعْ اضظ٤ات٣ ٘ٛع ٚ ٥ٔعاٖ ٥٘اظ ٔطزْ تٝ 

آٖ ذسٔات ٚ تطضس٣ ض٥ٛع ٔطىُ است. ظ٤طا زض 

ٞا٢ ا٘داْ ضسٜ ٘تا٤ح غ٥ط ا٤ٗ غٛضت فؼا٥ِت

                                                 
1

 Cantwell 
2

. Carr 
3
. Barkley 

4
. Faraone 

5
. Goodman  & Scott 

6
. Whitmore 

7
.  McDermott 

ٞا٢ ٔغّٛت٣ ضا زض تط ٘رٛاٞس زاضت. تٙاتطا٤ٗ تطضس٣

تط٤ٗ تٛا٘ٙس تٝ ػٙٛاٖ ٤ى٣ اظ ٣ٟٔٓٔ ض٥ٛع ضٙاس٣   

خٛز خٟت زست٥ات٣ تٝ اٞساف تٟساضت ٞا٢ ٔٛضٚش

زض ٚالغ ا٘داْ پژٚٞص زض ظ٥ٔٙٝ  ضٚا٣٘ ٔغطح تاضٙس. 

تٝ زست آٚضزٖ ٥ٔعاٖ ض٥ٛع اذتلالات ضفتاض٢ تٝ 

ٔٙظٛض زست٥ات٣ تٝ ٚضغ ٔٛخٛز ٚ تط٘أٝ ض٤ع٢ تطا٢ 

٤ى٣ اظ ضس٥سٖ تٝ ٚضغ ٔغّٛب ضطٚض٢ ٣ٔ تاضس. 

٥ٌطضٙاس٣ اذتلالات ضفتاض٢ ٚ اٞساف اغ٣ّ ٕٞٝ

٣ زض وٛزواٖ تؼ٥٥ٗ ٘طخ ٚ ٥ٔعاٖ ض٥ٛع ا٤ٗ ضٚا٘

تٙاتطا٤ٗ  اذتلالات زض وٛزواٖ ٚ ٘ٛخٛا٘اٖ است.

ٞسف پژٚٞص حاضط تطضس٣ ٥ٔعاٖ ض٥ٛع اذتلالات 

ٔتغ٥طٞا٢ خٕؼ٥ت  ضفتاض٢  ٚ اضتثاط اٖ تا تطذ٣

 سؤالاتٔٛظاٖ زٚضٜ اتتسا٣٤ تٛز. ضٙاذت٣ زض زا٘ص آ

ت ٥ٔعاٖ ض٥ٛع اذتلالا-1ػثاضتٙس اظ: ا٤ٗ پژٚٞص 

ضفتاض٢ تٝ غٛضت و٣ّ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ تٝ تفى٥ه 

آ٤ا ت٥ٗ اذتلالات ضفتاض٢  -2 چمسض است؟خٙس٥ت 

آ٤ا ت٥ٗ اذتلالات -3 ٚخٛز زاضز؟ضاتغٝ تا خٙس٥ت 

 ضاتغٝ  ٚ ٔازض(  پسض) ٚاِس٤ٗٚ تحػ٥لات ضفتاض٢ 

 ٚخٛز زاضز؟

 

 روش

ا٤ٗ پژٚٞص تٝ غٛضت تٛغ٥ف٣ ا٘داْ ٌطز٤سٜ وٝ زض 

فتـاض٢ زا٘ـص آٔــٛظاٖ   آٖ ٥ٔـعاٖ ضـ٥ٛع اذــتلالات ض  

ٔساضس اتتسا٣٤ ضٟط وـطج تـا اسـتفازٜ اظ پطسطـٙا١ٔ     

 ٖ ْ  (CSI-4) 8ػلائٓ ٔطض٣ وٛزوـا ٗ  )فـط ( ٚ ٚاِـس٤

ٕٞچٙــ٥ٗ پطسطــٙا١ٔ ػٛأــُ خٕؼ٥ــت ضــٙاذت٣     

ــٝ اســت.    ــطاض ٌطفت ــٛضز تطضســ٣ ل ــه( ٔ )زٌٔٛطاف٥

اتتـسا٣٤  زٚضٜ آٔاض٢ ضأُ و١٥ّ زا٘ص آٔـٛظاٖ   خأؼ١

زض  1387-88وـٝ زض سـاَ تحػـ٣ّ٥    تٛزٜ ضٟط وطج 

ٔساضس زِٚت٣ وطج ٔطـغَٛ تـٝ تحػـ٥ُ تٛز٘ـس. تـا      

                                                 
8

. Child Symptom Inventory -4 (CSI-4 ) 
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استفازٜ اظ ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌط٢  ذٛضـٝ ا٢ چٙـس ٔطحّـٝ ا٢    

ا٘ترـاب ٚ پطسطـٙأٝ ٞـا    اظ زا٘ص آٔـٛظاٖ  ٘فط  600

٘فـط   300اظ وُ ٕ٘ٛ٘ٝ،  تؼساز ض٢ٚ آٟ٘ا اخطا ٌطز٤س. 

زضغـس( تـٛزٜ    50٘فط زذتط) 300زضغس(پسط ٚ  50)

ٟ٘ا ت٥ٗ اَٚ تا پٙدٓ تٛزٜ ا٘س. ٕٞچ٥ٙٗ پا٤ٝ تحػ٣ّ٥ آ

٘فـط   60٘فـط تـٛزٜ وـٝ     120است ٚ فطاٚا٣٘ ٞط پا٤ٝ 

 ٘فط پسط تٛزٜ ا٘س. 60زذتط ٚ 

 ابسار 

: (CSI-4)پرسشنامه علائم  مرضمی کمود      -1

ــٛزن   ــٓ ٔطضــ٣ و ــه  (CSI-4)پطسطــٙأٝ ػلائ ٤

ٔم٥اس زضخٝ تٙس٢ ضفتاض است وٝ تٛسظ اسـپطافى٥ٗ  

ضفتـاض٢ ٚ  تٝ ٔٙظـٛض غطتـاَ اذـتلاَ ٞـا٢      1ٚ ٌازٚ

ساَ عطاح٣ ضـسٜ   12تا  ٥ٞ5دا٣٘ زض وٛزواٖ س٥ٙٗ 

، تـٝ ٘مـُ اظ ٔحٕـس    1994است )اسپطافى٥ٗ ٚ ٌازٚ، 

زاضا٢ زٚ فطْ ٚاِس ٚ ٔؼّٓ  CSI-4(. 1380اسٕاػ٥ُ،

ٔـ٣ تاضـس وـٝ زض پــژٚٞص حاضـط اظ چـه ٥ِســت      

ٞط٤ه اظ ػثـاضات ٔـصوٛض    .استفازٜ ضسٜ استٚاِس٤ٗ 

٣، اغّة اٚلات زضخٝ ا٢: ٞطٌع، ٌاٞ 4زض ٤ه ٔم٥اس 

 (.1375 ،ظازٜ ضٛز )تٛو٣ّ ٚ ت٥طتط اٚلات پاسد زازٜ ٣ٔ

CSI-4  زض ٔغاِؼــات ٔتؼــسز٢ ٔــٛضز تطضســ٣ لــطاض

ــ٣ آٖ    ــ٥ت ٚ ٤ٚژٌ ــا٣٤، حساس ــاض، پا٤ ــٝ ٚ اػتث ٌطفت

. زض ٤ى٣ اظ ٔغاِؼـات٣ وـٝ تٛسـظ    ٔحاسثٝ ضسٜ است

ــس  1991ٌطا٤ســٖٛ ٚ واضِســٖٛ ) ــُ اظ ٔحٕ ــٝ ٘م ، ت

ا٘دـاْ ٌطفـت،    CSI-3Rض٢ٚ  ( تط1380اسٕاػ٥ُ، 

٘افطٔـا٣٘، اذـتلاَ    -حساس٥ت تطا٢ اذتلاَ ِدثـاظ٢ 

، 93/0ت٥ص فؼا٣ِ  تٝ تطت٥ة  / سّٛن ٚ ٘مع تٛخٝ 

 ٌعاضش ضس.  77/0ٚ  93/0

 

 

 

 

                                                 
1

. Sprafkin & Gadow 

ػلاٜٚ تطا٤ٗ، زض تطضس٣ ٞـا٣٤ وـٝ زض ٔـٛضز ضٚا٤ـ٣     

ا٘دـاْ ٌطفـت، زأٙـٝ     SLUGٍٕٞطا٣٤ فطْ ٔؼّـٓ  

ٕٞثست٣ٍ ت٥ٗ ذطزٜ ٔم٥ـاس پطذاضـٍط٢ ٚ ٔم٥ـاس    

ٝ    ز ٞـا٢  ضخٝ تٙس٢ وا٘طظ ٚ ٕ٘ـطٜ ٞـا٢ ضـست ٘طـا٘

» ٘افطٔا٣٘، اذـتلاَ سـّٛن   –ٔطض٣ اذتلاَ ِدثاظ٢ 

ٌـعاضش   39/0تـا   33/0پطذاضٍط٢ اظ « تسٖٚ»ٚ « تا

( 1375زض ا٤طاٖ ٥٘ع عثك پـژٚٞص تـٛو٣ّ ظازٜ )   ضس.

ــك   ــس٤ٗ ٚ ٔؼّٕــاٖ اظ عط٤ ــا٣٤ چــه ٥ِســت ٚاِ پا٤

تؼ٥ــ٥ٗ ٌطز٤ــسٜ  92/0ٚ  90/0تاظآظٔــا٣٤ تــٝ تطت٥ــة 

 . است

زض ا٤ـٗ پـژٚٞص    پرسشنامه جمعیت شمناختی:  -2

خٟـت تـٝ    ضـٙاذت٣  خٕؼ٥ـت اظ پطسطٙأٝ  ٕٞچ٥ٙٗ

ــسض ٚ ســٗ،  خــٙ ،   زســت آٚضزٖ   تحػــ٥لات پ

 . ضس استفازٜ تحػ٥لات ٔازض

 

 نتایج

سؤاَ اَٚ پژٚٞص ا٤ـٗ تـٛز وـٝ ٥ٔـعاٖ ضـ٥ٛع      

اذتلالات ضفتاض٢ تـٝ غـٛضت وّـ٣ ٚ ٕٞچٙـ٥ٗ تـٝ      

طاٚا٘ـ٣ ٚ زضغـس   فتفى٥ه خٙس٥ت چمـسض اسـت؟.    

ض٥ٛع اذتلالات ضفتاض٢ تٝ غٛضت وّـ٣ ٚ ٕٞچٙـ٥ٗ   

   ضسٜ است. اضائٝ 1زض خسَٚ تٝ تفى٥ه خٙس٥ت 
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 فطاٚا٣٘ ٚ زضغس ض٥ٛع اذتلالات ضفتاض٢ تٝ غٛضت و٣ّ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ تٝ تفى٥ه خٙس٥ت: 1خسَٚ

 خٙس٥ت

 اذتلاَ

 وُ زذتط پسط

 ت٥ٕاض سآِ
زضغس 

 ض٥ٛع
 ت٥ٕاض سآِ

زضغس 

 ض٥ٛع
 زضغس ض٥ٛع ت٥ٕاض سآِ

 2/4 25 575 3/2 7 293 6 18 282 ٘مع تٛخٝ–ت٥ص فؼا٣ِ 

 3 18 582 2 6 294 4 12 288 ٘افطٔا٣٘ -ِدثاظ٢ 

 7/2 16 584 3/1 4 296 4 12 288 سّٛن

 7/2 16 584 3/2 7 293 3 9 291 اضغطاب

 1 3 294 7/1 5 295 /3 1 299 ٞطاس

 /8 5 295 /7 2 298 1 3 297 ٚسٛاس

 /7 4 596 1 3 297 /3 1 299 ت٥ه

 5/1 9 591 7/1 5 295 3/1 4 296 افسطز٣ٌ

 2/1 7 593 3/1 4 296 1 3 297 افسطزٜ ذ٣٤ٛ

 7/1 10 590 1 3 297 3/2 7 293 ٞطاس اختٕاػ٣

 7/13 82 518 7/10 32 268 7/16 50 250 وُ

ضٛز ت٥طـتط٤ٗ ٥ٔـعاٖ   ٔطاٞسٜ 1٣ٕٔٞاٍ٘ٛ٘ٝ وٝ زض خسَٚ

ٝ  –٥ص فؼا٣ِ اذتلاَ ت ض٥ٛع ٔطتٛط تٝ  اسـت  ٘مع تٛخـ

ٔطتـٛط تـٝ اذـتلاَ    ضـ٥ٛع   وٕتط٤ٗ ٥ٔعاٖزضغس(.  4/ 2)

٥ٔعاٖ ض٥ٛع وُ اذتلاَ ضفتاض٢  است. زضغس(  7/0) ت٥ه

ــُ  ــطاٖ   7/13زض و ــس ٚ زض پس ــس ٚ زض  7/16زضغ زضغ

    .زضغس ٣ٔ تاضس 7/10زذتطاٖ 

آ٤ا ت٥ٗ اذتلالات ضفتاض٢  سؤاَ زْٚ پژٚٞص ا٤ٗ تٛز وٝ 

٘تا٤ح آظٖٔٛ ذ٣ زٚ تـطا٢   ٚخٛز زاضز؟ تا خٙس٥ت ضاتغٝ

َ تطضس٣ ضاتغٝ اذتلالات ضفتاض٢ تـا خٙسـ٥ت زض    2خـسٚ

 اضائٝ ضسٜ است

 ٘تا٤ح آظٖٔٛ ذ٣ زٚ تطا٢ تطضس٣ ضاتغٝ اذتلالات ضفتاض٢ تا خٙس٥ت: 2 خسَٚ 

 اذتلاَ                   

 خٙس٥ت

 وُ ت٥ٕاض سآِ

 زضغس فطاٚا٣٘ زضغس فطاٚا٣٘ زضغس فطاٚا٣٘

 100 300 7/16 50 3/83 250 پسط

 100 300 7/10 32 3/89 268 زذتط

 100 600 7/13 82 3/86 518 وُ

05/0P<                    1   df =               58/4     ;X2                               
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ت٥ٗ اتـتلا  ضٛز ٔطاٞسٜ ٣ٔزضخسَٚ تالا ٕٞاٍ٘ٛ٘ٝ وٝ 

فتـاض٢ ٚ خٙسـ٥ت ضاتغـٝ ٔؼٙـازاض٢     تـٝ اذـتلالات ض  

P<  ،58/4( ;1 )X 05/0] ٚخــٛز زاضز
2 

تــٝ ا٤ــٗ ] 

غٛضت وـٝ پسـطاٖ تـٝ عـٛض ٔؼٙـ٣ زاض٢ ت٥طـتط اظ       

 زذتطاٖ تٝ اذتلالات ضفتاض٢ ٔثتلا ٣ٔ ضٛ٘س. 

 ٝ آ٤ـا تـ٥ٗ اذـتلالات     سؤاَ سْٛ پژٚٞص ا٤ٗ تٛز وـ

ــ٥لات   ــاض٢ ٚ تحػ ــسض ٚ ٔازض(ضفت ــٝ  ٚاِس٤ٗ)پ ضاتغ

٘تـا٤ح آظٔـٖٛ ذـ٣ زٚ تـطا٢      3خسَٚ ٚخٛز زاضز؟ 

تطضس٣ ضاتغٝ اذتلالات ضفتاض٢ تا تحػ٥لات پـسض ضا  

  ٘طاٖ ٣ٔ زٞس.
 : ٘تا٤ح آظٖٔٛ ذ٣ زٚ تطا٢ تطضس٣ ضاتغٝ اذتلالات ضفتاض٢ تا تحػ٥لات پسض3خسَٚ 

 اذتلاَ

 تحػ٥لات

 وُ ت٥ٕاض سآِ

 زضغس فطاٚا٣٘ زضغس فطاٚا٣٘ زضغس فطاٚا٣٘

 100 19 3/26 5 7/73 14 ت٥سٛاز

 100 137 7/19 27 3/80 110 اتتسا٣٤ ٚ س٥ىُ

 100 213 2/12 26 8/87 187 ز٤پّٓ

 100 145 5/5 8 5/94 137 زا٘طٍا٣ٞ

 100 514 8/12 66 2/87 448 وُ

01/0           P< 3    df =               88/15    ;X2                               

ضـٛز تـ٥ٗ   ٔطـاٞسٜ ٔـ٣   3ٕٞاٍ٘ٛ٘ٝ وـٝ زض خـسَٚ   

تحػ٥لات پسض ٚ اتتلا تٝ اذـتلالات ضفتـاض٢  ضاتغـٝ    

P<  ،88/15( ;3 )X 01/0] ٔؼٙازاض٢ ٚخٛز زاضز
2 

 

تٝ ا٤ٗ غٛضت وٝ ٞط چٝ تحػ٥لات پسض پا٥٤ٗ تط .].

تاضس اتتلا تٝ اذـتلالات ضفتـاض٢ ت٥طـتط اسـت ٚ تـط      

٘تـا٤ح آظٔـٖٛ ذـ٣ زٚ تـطا٢      ٥٘ـع   4خسَٚ  ػى .

 ٔـازض  ٢ تا تحػـ٥لات  تطضس٣ ضاتغٝ اذتلالات ضفتاض

 ضا ٘طاٖ ٣ٔ زٞس.

 ٔازض٘تا٤ح آظٖٔٛ ذ٣ زٚ تطا٢ تطضس٣ ضاتغٝ اذتلالات ضفتاض٢ تا تحػ٥لات  : 4خسَٚ

 اذتلاَ

 تحػ٥لات

 وُ ت٥ٕاض سآِ

 زضغس  فطاٚا٣٘ زضغس  فطاٚا٣٘ زضغس  فطاٚا٣٘

 100 33 3/30 10 7/69 23 ت٥سٛاز

 100 156 3/17 27 7/82 129 اتتسا٣٤ ٚ س٥ىُ

 100 233 9 21 91 212 ز٤پّٓ

 100 89 2/9 9 8/90 89 زا٘طٍا٣ٞ

 100 520 9/12 67 1/87 453 وُ

01/0           P< 3    df =               95/15    ;X2                               

ــ٥ٗ ٔطــاٞسٜ ٔــ٣ 4خــسَٚ  چٙا٘چــٝ اظ ضــٛز ت

ض ٚ اتتلا تٝ اذتلالات ضفتـاض٢  ضاتغـٝ   تحػ٥لات ٔاز

P<  ،95/15( ;3 )X 01/0] ٔؼٙازاض٢ ٚخٛز زاضز
2 

 

پـا٥٤ٗ   ٔـازض . تٝ ا٤ٗ غٛضت وٝ ٞط چٝ تحػ٥لات .]

تط تاضس اتتلا تٝ اذتلالات ضفتاض٢ ت٥طتط اسـت ٚ تـط   

 ػى .

 

 

 

 بحث و نتیجه گیری

ــ٣   ــط تطضس ــژٚٞص حاض ــسف اظ پ ــ٥ٛع ٞ ــعاٖ ض ٥ٔ

اذتلالات ضفتاض٢ ٚ اضتثاط آٖ تا ٔتغ٥طٞا٢ خٕؼ٥ـت  

سـٛاَ  اتتـسا٣٤ تـٛز.    ص آٔٛظاٖ زٚضٜضٙاذت٣ زض زا٘

   ٝ ٥ٔـعاٖ ضـ٥ٛع اذـتلالات     اَٚ پژٚٞص ا٤ـٗ تـٛز وـ

ضفتــاض٢ تــٝ غــٛضت وّــ٣ ٚ ٕٞچٙــ٥ٗ تــٝ تفى٥ــه 

٤افتٝ ٞا٢ تٝ زست آٔسٜ ٘طاٖ  خٙس٥ت چمسض است؟

٘مع تٛخٝ  –زاز وٝ ٥ٔعاٖ ض٥ٛع اذتلاَ ت٥ص فؼا٣ِ 
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 6زضغس اسـت. ضـ٥ٛع ا٤ـٗ اذـتلاَ زض پسـطاٖ       2/4

تحم٥مــات  زضغــس اســت. 3/2ٖ زضغــس ٚ زض زذتــطا

تـ٥ص   -حاو٣ اظ آٖ است وٝ اذتلاَ وٕثـٛز تٛخـٝ   

فؼا٣ِ ٤ى٣ اظ ضـا٤ؼتط٤ٗ اذـتلاَ ٞـا٢ ضٚا٘پعضـى٣     

است وٝ زض وٛزو٣ آغاظ ٣ٔ ضٛز ٚ ٤ه ٔسأِٝ ٟٔـٓ  

زضغـس   50ضٚز. تٟساضت ضٚا٣٘ خأؼٝ تٝ ضٕاض ٔـ٣  

اظ وٛزواٖ ٔثتلا تٝ اذـتلاَ ٞـا٢ ضٚا٘پعضـى٣ زچـاض     

 5تـا   3ٚ آٔاض ٘طاٖ ٣ٔ زٞـس وـٝ   ا٤ٗ ذتلاَ ٞستٙس 

وٕثٛز زضغس وٛزواٖ زض سٗ ٔسضسٝ ٔثتلا تٝ اذتلاَ 

عثـك   (.  1996ٞستٙس ) وـا٘تَٛ،   تٛخٝ / ت٥ص فؼا٣ِ

، تٝ ٘مـُ  2000ٔغاِؼات ا٘دٕٗ ضٚا٘پعضى٣ آٔط٤ىا ) 

ــص اظ  ــتٖٛ ٚ ٔ ــ٣ ،   ،خا٘س ــس٤ط٢ ٚ ٘دف ــٝ ل تطخٕ

٤ىـ٣ اظ اذـتلاَ    وٕثٛز تٛخٝ / تـ٥ص فؼـا٣ِ   (1385

زضغس وٛزواٖ تـٝ   6تا  4است وٝ تمط٤ثا  ٞا٢ خس٢

، تٝ ٘مـُ   1996زض تحم٥ك ٥ِٛاس ) . آٖ ٔثتلا ٞستٙس 

تٝ ٘مُ  ،1985(، ٚضٞٛضت )1380اظ ٔحٕس اسٕاػ٥ُ،

ــ٣،  ــٟطا٣٘ وطا٘ ــٛو٣ّ ظازٜ ) ،( 1385اظ ض ( ٚ 1375ت

ٝ  1375اتطا٣ٕ٥ٞ )  تـ٥ص  -(  ٥٘ع اذتلاَ وٕثـٛز تٛخـ

اذـتلاَ  ٥ٔـعاٖ ضـ٥ٛع    .فؼا٣ِ ضا٤غ تط٤ٗ اذتلاَ تٛز

زضغس تستٝ تـٝ   20تا  1وٕثٛز تٛخٝ اظ -ت٥ص فؼا٣ِ 

ٞا٢ تطر٥ػ٣ تٝ واض ضفتـٝ ٚ خٕؼ٥ـت ٕ٘ٛ٘ـٝ    ٔلان

 ،ٞا٢ ٔٛضز استفازٜ زض ٘ٛساٖ تٛزٜ اسـت )وـاض  ضٚش

(. ضٛاٞس پژٚٞط٣ ز٤ٍط ٥٘ـع حـاو٣ اظ ضـ٥ٛع    1999

؛ 1990ٚ ٕٞىـاضاٖ،   ت٥طتط زض پسطاٖ است )  ت٥سضٔٗ

؛ ٔطٚتـ٣  1999وـاض،   ؛1996؛ وا٘تَٛ، 1994فْٛ تٖٛ، 

؛ اتطا٥ٕٞـ٣،   1375؛ تـٛو٣ّ ظازٜ،  1372ضط٤ف آتاز، 

زض پسـطٞا   اذتلاَ وٕثٛز تٛخٝ / ت٥ص فؼا٣ِ (.1375

ضا٤غ تط اظ زذتطٞا ٚ زض وٛزواٖ ٘سثت تٝ ٘ٛخٛا٘ـاٖ  

ــاض،   ــت )و ــط اس ــا٤غ ت ــ٥س 1999ض ــ٥ٗ فطض (. ٕٞچٙ

 8/4(  ٥٘ع ض٥ٛع ا٤ٗ اذتلاَ ضا زض زذتطاٖ 1380٘ژاز)

ــس ٚ زض پسـ ـ ــطزٜ    1/8طاٖ زضغ ــعاضش و ــس ٌ زضغ

است.تٝ عٛض و٣ّ اذتلاَ  ت٥ص فؼا٣ِ تٝ زلا٤ـُ ظ٤ـط   

ــٝ  ــعا٤ص ضٚ ت ــت:اف ــا٢     اس ــتٕط اٍِٛٞ ــٝ ٔس اضائ

ُ اضتثـاط خٕؼـ٣ ٚ ضسـا٘ٝ    پطذاضٍطا٘ٝ تٛسظ ٚسا٤

ضٚاج ظ٘س٣ٌ ضٟط٘طـ٣ٙ٥ تـٝ غـٛضت     ٞا٢ ٌط٣ٞٚ، 

ظ٘س٣ٌ زض ذا٘ٝ ٞا٢ وٛچه وٝ ٌـاٜ ٔٛخـة ت٥طـتط    

ٔػـطف  ٔـ٣ ضـٛز،    خّٜٛ وـطزٖ فؼا٥ِتٟـا٢ وـٛزن   

غصاٞا٢ پطواِط٢ ٚ تٙملات وٝ تٝ ٘ٛتـٝ ذـٛز ٥ٔـعاٖ    

اسـتفازٜ  ٣ٔ زٞٙـس،  لطاض  تأث٥ط فؼا٥ِت وٛزن ضا تحت

ــطا٢ ذــأٛش وــطزٖ ضفتاضٞــا٢   ــٝ ت ــس٤ٗ اظ تٙث٥ ٚاِ

    ٝ تـٝ ذـاعط     ٘ازضست وٛزواٖ. تـا ا٤ـٗ ٚخـٛز، تٙث٥ـ

ا٢ٍِٛ پطذاضٍطا٘ٝ ا٢ وٝ اضائٝ ٣ٔ زٞس، ٔـ٣ تٛا٘ـس   

زض تٙث٥ٝ ضـٛ٘سٜ ضا فـطاٞٓ    ٔٛخثات تطٚظ پطذاضٍط٢

 آٚضز. 

٥ٔعاٖ ض٥ٛع وـُ  تٝ عٛض و٣ّ ٘تا٤ح ٘طاٖ زاز وٝ 

ــاض٢   ــتلاَ ضفت ــطاٖ   7/13اذ ــس ٚ زض پس  7/16زضغ

وـٝ تـا    زضغس ٣ٔ تاضـس.   7/10زضغس ٚ زض زذتطاٖ 

ضـ٥ٛع  تمط٤ثا ٘عز٤ه اسـت .   (1373)ٔغاِؼٝ ذطا٥ٔٗ

ٝ   CSI-4فتاض٢ تـط اسـاس   اذتلالات ض ٢ زض ٔغاِؼـ

 زضغس ٌعاضش ضسٜ اسـت.  8/29(1380) فطض٥س ٘ژاز

ظٔا٣٘ است وـٝ تطذـ٣ ٔسـائُ     غاِثاً ٚضٚز تٝ زتستاٖ

ضٚا٘طٙاذت٣ وٛزن تا تٛخٝ تٝ ضطا٤ظ  ٔسضسٝ تاضظتط 

ٕ٘ا٤ٙس ٚ اِثتٝ تطذ٣ ضفتاضٞا زض ذا٘ٝ ت٥طـتط ٕ٘ـٛز   ٣ٔ

ٞا٢ ضفتاض تٟٙدـاض   وٙٙس. زض اوثط ٔٛاضز تفاٚتپ٥سا ٣ٔ

ضـٛ٘س  ؼ٥٥ٗ ٔـ٣ تٝ ٚضٛح٣ وٝ زض ٔٛضز تعضٌسالاٖ ت

لاتُ تفى٥ه ٥٘ست،تٕا٣ٔ وٛزواٖ ٌا٣ٞ ضفتـاض غ٥ـط   

زٞٙس ٚ ظٔا٣٘ ا٤ٗ ضفتـاض تـٝ   ا٘غثال٣ اظ ذٛز ٘طاٖ ٣ٔ

ٌطزز وٝ تـٝ عـٛض   ػٙٛاٖ ٤ه ٔساِٝ ٘اتٟٙداض تّم٣ ٣ٔ

ــطاٖ   ــاضوطز ذــٛز ٚز٤ٍ ــس ٚ زض و تىــطاض٢ ض٢ٚ زٞ

اذتلاَ ا٤داز ٕ٘ا٤س. تٙاتطا٤ٗ ٔؼّٕاٖ ٚ ٚاِـس٤ٗ تسـتٝ   

تـٝ ٘ــٛع اعلاػــات  ٚ زضوــ٣ وــٝ اظ وٛزوــاٖ زاض٘ــس   

وٙٙس. ٘ىتـٝ ز٤ٍـط ا٤ـٗ    ضفتاضٞا٢ آٖ ٞا ضا اضظ٤ات٣ ٣ٔ

وٝ ٍ٘طش ٚ ٘ظـط ٔؼّٕـاٖ زض ٔـٛضز اضظ٤ـات٣ ضفتـاض      

ٔـا٣٘ ذـاظ ٔـ٣ تاضـس، زض     وٛزن زض ٤ه ٔمغـغ ظ 
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ٞا٢ ظٔا٣٘ ٔتفـاٚت اظ ٔؼّٕـاٖ   حا٣ِ وٝ اٌط زض تطٞٝ

اضلـاْ ٕٔىـٗ    ٞا٢ ٔرتّف ٘ظط ذٛا٣ٞ ضٛز ،ولاس

خٕؼـ٣ اظ ٔحممـ٥ٗ ٥ٔـعاٖ ضـ٥ٛع      است تغ٥٥ط وٙٙـس. 

اذتلالات ضفتاض٢ زض وٛزواٖ ٚ ٘ٛخٛا٘اٖ ضا تا اضلا٣ٔ 

ــطٜ زاض، 17(، 1375ٕـــ٣، % )اتطا19٥ٞٔا٘ٙـــس   % )تٟـ

ــطآٚ (1377 ــٝ   ت ــات ٕٞ ــا٤ح ٔغاِؼ ــس. ٘ت ــطزٜ ا٘ ضز و

   ٝ ٘عز٤ـه   ٥ٌطضٙاس٣ فٛق اِصوط تا ٘تـا٤ح ا٤ـٗ ٔغاِؼـ

ض٥ٛع اذتلالات ضفتاض٢ وٛزواٖ زض زأٙـٝ ا٢   است. 

زضغـس ٚ زض ضاتغـٝ تـا ٔحـُ      23تـا   4ت٥ٗ حـسالُ  

تاضس. زضغـسٞا٢ تـالا ت٥طـتط    خغطاف٥ا٣٤ ٔتفاٚت ٣ٔ

ٔطتٛط تٝ خٛأغ ضٟط٢ ٘سثت تٝ ضٚستا٣٤ ٚ ٕٞـ٥ٗ  

ٞا٢ غطت٣ ٘سثت تٝ فطًٞٙ ٞا٢ ضطل٣  طًٞٙعٛض ف

 (.1999تاضس )واض، ٣ٔ

سٛاَ زْٚ پژٚٞص ا٤ٗ تٛز وٝ آ٤ا ت٥ٗ اذتلالات 

پژٚٞص زض ضفتاض٢ ٚ خٙس٥ت ضاتغٝ ٚخٛز زاضز؟ 

وٝ ت٥ٗ اتتلا تٝ اذتلالات ضفتاض٢ ٚ آضىاض ضسحاضط 

 خٙس٥ت ضاتغٝ ٔؼٙازاض٢ ٚخٛز زاضز.
تٝ ا٤ٗ غٛضت  

اض٢ ت٥طتط اظ زذتطاٖ تٝ وٝ پسطاٖ تٝ عٛض ٔؼ٣ٙ ز

ا٤ٗ ٘تا٤ح تا ٤افتٝ اذتلالات ضفتاض٢ ٔثتلا ٣ٔ ضٛ٘س. 

(، 1381(، ٔتم٣ )1386ذٛضات٣ ٚ ٕٞىاضاٖ )ٞا٢ 

ٚا٤ت ٔٛض ٚ  ( 1384(، ٟٔطات٣ )1379وطى٣ِٛ )

(  ٕٞرٛا٣٘ 1996( ٚ ٔه زضٔٛت )1997ٕٞىاضاٖ )

ٞا٢  ٞا آضىاض ضس وٝ اذتلاَ زاضز. زض ا٤ٗ پژٚٞص

تٝ عٛض  اٖ ت٥طتط اظ زذتطاٖ است. ضفتاض٢ زض پسط

و٣ّ تفاٚتٟا٢ خٙس٥ت٣ ٔطاٞسٜ ضسٜ ت٥ٗ پسطاٖ ٚ 

زذتطاٖ زض اتتلاء تٝ اذتلالات ضفتاض٢ ضا تا تطتط٢ 

پسطاٖ ٣ٔ تٛاٖ ٘اض٣ اظ چٙس٤ٗ ػأُ زا٘ست. تٝ 

عٛض و٣ّ پسطاٖ ٘سثت تٝ زذتطاٖ اظ ٘ظط ظ٤ست٣ 

آس٥ة پص٤طتط٘س. اظ ٕٞاٖ زٚضٜ خ٣ٙ٥ٙ ٥ٔعاٖ ٔطي ٚ 

ط زض پسطاٖ ٘سثت تٝ زذتطاٖ ت٥طتط است ٚ تٝ ٘ظط ٥ٔ

٣ٔ ضسس ت٥ٕاض٢ ٞا٢ خس٢، تغص٤ٝ ٘ازضست ٚ فمط 

ت٥طتط٢ ٣ٔ ٌصاضز. تا ا٤ٗ ٚخٛز  تأث٥ط زض آ٘اٖ

تفاٚتٟا٣٤ وٝ زض ٘حٜٛ تطت٥ت زذتطاٖ ٚ پسطاٖ زض 

اختٕاع ٚخٛز زاضز زض ٔٛضز تفاٚتٟا٢ ٔطتٛط تٝ 

٥٘ست  خٙس٥ت ت٣ تاث٥ط ٥٘ست. تطا٢ ٔثاَ، تطز٤س٢

وٝ پطذاضٍط٢ زض پسطاٖ سُٟ تط اظ زذتطاٖ پص٤طفتٝ 

٣ٔ ضٛز. ٕٞچ٥ٙٗ ضٛاٞس٢ ٔٛخٛز است وٝ ٘طاٖ 

٣ٔ زٞس زضخٝ ض٥ٛع تالاتط اذتلالات ضفتاض٢ زض 

پسطاٖ ضا ٣ٔ تٛاٖ ٘اض٣ اظ ا٤ٗ زا٘ست وٝ ودط٢ٚ 

ٞا٢ پسطاٖ ت٥طتط ض٥ٙسٜ ٣ٔ ضٛز. ٔازضاٖ ا٘تظاض 

اٖ عٛلا٣٘ تط زاض٘س وٝ ٌطفتاض٤ٟا٢ پسطاٖ اظ زذتط

ضٛز ٚ ٔؼّٕاٖ ٚ ٚاِس٤ٗ ٘سثت تٝ تحطن ت٥ص اظ 

حس، ٘اپا٤ساض٢، حٛاسپطت٣ ٚ اظٞٓ ٌس٥رت٣ٍ پسطاٖ 

 تاب ٚ تحُٕ وٕتط٢ زاض٘س.

سٛاَ سْٛ پژٚٞص ا٤ٗ تٛز وٝ آ٤ا ت٥ٗ اذـتلالات  

ضاتغـٝ  تحػ٥لات ٚاِس٤ٗ )پسض ٚ ٔازض(  ضفتاض٢ ٚ 

زض ا٤ٗ ٔغاِؼٝ ضاتغـٝ ٔؼٙـازاض٢ تـ٥ٗ    ٚخٛز زاضز؟ 

غح تحػــ٥لات ٚاِــس٤ٗ ٚ اذــتلالات ضفتــاض٢ ســ

ٚخٛز زاضت. ا٤ٗ ضاتغٝ ٞٓ زض ظ٥ٔٙـٝ تحػـ٥لات   

ٖ ٔـ٣ تـٛا   ٔازض ٚ ٞٓ تحػ٥لات پسض ٔٙغثك تـٛز. 

ــطٚظ    ــسض زض  ت ــٝ  تحػــ٥لات پ ــت و ٘ت٥دــٝ ٌطف

ٞا٢ ضفتاض٢ ٘مص ٟٔٓ ٚ ٔٛثط٢ زاضز. تس٤ٗ  اذتلاَ

ٔؼ٣ٙ وٝ پسضاٖ زاضا٢ تحػ٥لات  ت٥طتط وٛزوـا٣٘  

٣ ٚ ضفتـاض٢ وٕتـط زاض٘ـس. ا٤ـٗ     تا ٔطىلات ػاعف

(، 1386ٞا٢ ذٛضـات٣ ٚ ٕٞىـاضاٖ )   ٘ت٥دٝ تا ٤افتٝ

 (، تـــاضو٣ّ 1377( ٤ٛســـف٣ ) 1385ح٥ٕـــس٢ ) 

ــاضاٖ ) 1998) ــت ٕٚٞىـ ــاط زٚسـ (، 1376(، ٘طـ

( ،  ٌـٛزٔٗ  ٚ اسـىات   2005ت٥سضٔٗ ٚ فـاضاٚاٖ ) 

( ٚ  1373(، ظازٜ تـالط٢ ) 1377(، تٟطٜ زاض )1997)

(، 1998تاضو٣ّ ). (  ٕٞسٛ است1380فطض٥س٘ژاز )

( ٥٘ـع  1386)( ٚ ض٥ٟٓ ٚ ٕٞىاضاٖ، 1385ح٥ٕس٢ )

زض پژٚٞص ذـٛز زض٤افتٙـس وـٝ اذـتلاَ ٘اضسـا٣٤      

تٛخٝ/ ت٥ص فؼا٣ِ تا واٞص سٛاز ٚاِس٤ٗ افـعا٤ص  

٤اتس. ٕٞچٙـ٥ٗ زض تحم٥ـك ضـٕ  اسـفٙسآتاز٢      ٣ٔ
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( ٥٘ع ٔطرع ٌطز٤س وٝ اذتلالات ضفتـاض٢  1380)

تحػـ٥لات  تا تحػ٥لات ٔازض ضاتغٝ ٔؼٙـازاض ٚ تـا   

پسض فالس ضاتغٝ ٔؼٙازاض ٣ٔ تاضس. تا تٛخٝ تـٝ ا٤ـٗ   

وٝ سٛاز ٚ تحػ٥لات پسض ٣ٔ تٛا٘ـس ضاذػـ٣ اظ   

عثمٝ التػاز٢ ٚ اختٕـاػ٣ تاضـس، ِـصا ٔـ٣ تـٛاٖ      

٘ت٥دٝ ٌطفت وٝ زا٘ص آٔٛظاٖ ٔتؼّـك تـٝ عثمـات    

التػــاز٢ اختٕــاػ٣ پــا٥٤ٗ زض ٔما٤ســٝ تــا زا٘ــص 

ــالاتط اظ   ــات التػــاز٢ ت ــٝ عثم ــك ت ــٛظاٖ ٔتؼّ  آٔ

 ٔطىلات ػاعف٣ ٚ ضفتاض٢ ت٥طـتط٢ تطذٛضزاض٘ـس.  

تٝ عٛض و٣ّ ٣ٔ تٛاٖ ٌفت وسا٣٘ وٝ تحػـ٥لات  

ــس، ٔؼٕــٛلاً اظ ٔٛلؼ٥ــت التػــاز٢  ــالاتط٢ زاض٘  -ت

اختٕاػ٣ تٟتط٢ تطذٛضزاض٘س. ا٤ٗ افطاز اظ ٟٔـاضت  

ٞــا٢ تــالاتط ٚ تٟتــط٢ تــطا٢ تطلــطاض٢ اضتثــاط تــا 

وٛزوــاٖ ٚ ٘ٛخٛا٘ــاٖ ذــٛز تطذٛضزاض٘ــس ٚ زض    

تا ٔطىلات وٛزواٖ ٚ ٘ٛخٛا٘اٖ تـٝ خـا٢   ٔٛاخٟٝ 

اتىا٢ تٝ پطذاضٍط٢ ٚ استفازٜ اظ تٙث٥ـٝ، تٟس٤ـس ٚ   

ــ٣ ٚ    ــت، ٔٙغم ــٟا٢ ٔثث ــ٣ اظ ضٚض ــٟا٢ ٔٙف ضٚض

ٔؼمٛلا٘ٝ تط٢ تطا٢ حُ ٔطىلات ذٛز استفازٜ ٣ٔ 

وٙٙس.   تٙاتطا٤ٗ ضا٤س تتٛاٖ ٘ت٥دٝ ٌطفت وٝ ضـ٥ٛع  

ٞا٢ ضفتاض٢  زض عثمات التػاز٢ اختٕاػ٣  اذتلاَ

ٔحـسٚز٤ت پـژٚٞص    خأؼـٝ ت٥طـتط اسـت.    پا٥٤ٗ

ٔـٛظاٖ  ط ا٤ٗ تٛز وٝ ا٤ٗ پژٚٞص زض زا٘ـص آ حاض

ا٘دـاْ ضـسٜ ٚ ِـصا لاتـُ      زٚضٜ اتتسا٣٤ ضٟط وـطج 

ا٤ط خٛأغ ٚ زٚضٜ ٞا٢ تحػ٣ّ٥ ز٤ٍـط  تؼ٥ٕٓ تٝ س

ٚاِس٤ٗ استفازٜ ضسٜ  اظ فطْ  ٥٘ست. ٕٞچ٥ٙٗ غطفاً

است . پ٥طٟٙاز ٣ٔ ضٛز زض پژٚٞص ٞـا٢ آتـ٣ اظ   

أٝ  ٕٞـطاٜ تـا ٔػـاحثٝ تـا٣ٙ٥ِ زض     چٙس٤ٗ پطسطـٙ 

تـٝ    تطضس٣ ض٥ٛع اذتلالات ضفتاض٢ استفازٜ ضٛز.

استٙاز پژٚٞص حاضط ٚ سا٤ط پژٚٞص ٞا٢ ا٘دـاْ  

ضٛز ٔٛضٛع  ض٥ٛع ٚ پ٥ط٥ٍط٢ ضسٜ،  پ٥طٟٙاز ٣ٔ

ٞا٢ ضفتـاض٢ ٚ ٕٞچٙـ٥ٗ  پ٥طـ٥ٍط٢ اظ     اظ اذتلاَ

 آٔـٛظاٖ پسـط ٚ زذتـط زٚضٜ   ػٛز آٟ٘ا زض ت٥ٗ زا٘ص

طتط ٔـٛضز تٛخـٝ پژٚٞطـٍطاٖ، ٔطت٥ـاٖ،     اتتسا٣٤ ت٥

-ٔطاٚضاٖ ٚ ٔترػػاٖ تا٣ٙ٥ِ لطاض٥ٌطز تـا تـس٤ٗ   

ــٝ ضــ٥ٜٛ٘حــٛ تتــٛاٖ الــسأات ٔساذّــٝ ا٢ ا٢ ضا ت

ٔٙاسة غٛضت زاز ٚ تػـ٥ٕٕات ٔٙاسـة زضا٤ـٗ    

 ظ٥ٔٙٝ اتراش ٕ٘ٛز.  
 

 

 منابع 

ــ٣.  - ــ٣، ػّـ ــٝ  (. 1375) اتطا٥ٕٞـ ــ٣ ٕٞـ تطضسـ

تٛخـٝ  ٥ٌطضٙاس٣ اذتلالات ضفتاض٢ ا٤صا٣٤ ٚ وٕثـٛز  
 ٗ ، پا٤ـاٖ ٘أـٝ   زض زا٘ص آٔٛظاٖ زتستا٣٘ ضٟط اسـفطا٤

زا٘طٍاٜ ا٤طاٖ، ا٘ست٥تٛ ضٚا٘پعضـى٣   واضضٙاس٣ اضضس.

 تٟطاٖ.

-تطضســـ٣ ٕٞـــٝ (.1372تٟازضذـــاٖ، خـــٛاز .) -

٥ٌطضٙاســ٣ اذــتلالات ضٚا٘ــ٣ زض ٔٙــاعك ضٚســتا٣٤  

، پا٤اٖ ٘أٝ واضضٙاس٣ اضضـس، ا٘سـت٥تٛ   ٌٙاتاز ذطاساٖ

 ضٚا٘پعضى٣ تٟطاٖ.

ٝ  (. 1377، ٔحٕس خؼفط .)تٟطٜ زاض - -تطضسـ٣ ٕٞـ

٥ٌطضٙاس٣ اذتلالات سّٛو٣ ٚ ٥ٞدـا٣٘ زض وٛزوـاٖ   

پا٤ـاٖ ٘أـ١    .زتستا٣٘ ٔساضس ػاز٢ ٚ زِٚتـ٣ ضـ٥طاظ  

واضضٙاس٣ اضضس، زا٘طٍاٜ ا٤طاٖ، ا٘سـت٥ٛ ضٚا٘پعضـى٣   

 تٟطاٖ

پالاٞٙــً، حســٗ؛ تطاٞٙــ٣، ٔحٕــستم٣ ٚ ضــاٜ   -

ضٙاســ٣ ٥ٌط(. تطضســ٣ ٕٞــ1374ٝٔحٕــس٢، زاٚٚز. )

فػـّٙأٝ ا٘س٤طـٝ ٚ     ٞا٢ ضٚا٘ـ٣ زض واضـاٖ.   اذتلاَ 

 19-27(، 4)2 ضفتاض،

ٝ  (. 1375تٛو٣ّ ظازٜ، خٟا٘طـ٥ط .)  - -تطضسـ٣ ٕٞـ

٥ٌطضٙاس٣ اذتلالات ضفتاضا٤صا٣٤ ٚ وٕثٛز تٛخـٝ زض  

زا٘طـٍاٜ ا٤ـطاٖ،    .زا٘ص آٔٛظاٖ زتستا٣٘ ضـٟط ٌٙاتـاز  

 ا٘ست٥تٛ ضٚا٘پعضى٣ تٟطاٖ.
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(. ذا٘ٛازٜ ٞا٢ وٛزواٖ 2001).خا٘ستٖٛ ٚ ٔص  -

زاضا٢ اذتلاَ ٘اضسا٣٤ تٛخٝ/ تـ٥ص فؼـا٣ِ، تطخٕـ١    

ٔدّٝ تؼّـ٥ٓ  (. 1385فطضاز لس٤ط٢ ٚ ٔحٕٛز ٘دف٣ )
 .3-16. 58ٚ  54، ٚتطت٥ت استثٙا٣٤

ٝ    (.1372)خا٤ٚس٢، حدت اِـٝ.   - -تطضسـ٣ ٕٞـ

٘ــ٣ زض ٔٙــاعك ضٚســتا٣٤ ٥ٌطضٙاســ٣ اذــتلالات ضٚا

پا٤اٖ ٘أٝ واضضٙاس٣ اضضس، زا٘طٍاٜ  ٔطٚزضت فاضس.

 ٤طاٖ.ػّْٛ پعضى٣ ا

ــ٣   - ــس٢ ، ػّ ــط٢ ٚ  (. 1385).ح٥ٕ ــعاٖ فطا٥ٌ ٥ٔ
٤ٚژ٣ٌ ٞا٢ خٕؼ٥ت ضـٙاذت٣  زا٘ـص آٔـٛظاٖ زٚضٜ    

اتتسا٣٤ تا اذتلاَ ٘اضسـا٣٤ تٛخـٝ / تـ٥ص فؼـا٣ِ زض     
. پا٤اٖ ٘أٝ واضضٙاس٣ اضضس، زا٘طٍاٜ ػلأٝ عثا ٌٙاتاز

 عثا٣٤

تطضسـ٣ پـاضٜ ا٢ اظ   (. 1373) .ذطا٥ٔٗ، ض٥طػ٣ّ -

. پا٤ـاٖ  طْٚ اظ پـسض اذتلاَ ٞا٢ ضفتاض٢ وٛزواٖ ٔح ـ

٘أــٝ واضضٙاســ٣ اضضــس، زا٘طــٍاٜ ػّــْٛ پعضــى٣ ٚ 

ذسٔات تٟساضت٣ ٚ زضٔا٣٘ ا٤طاٖ، ا٘ست٥تٛ ضٚا٘پعضى٣ 

 تٟطاٖ.

ذٛضــات٣، وتــا٤ٖٛ؛ ٔــطاز٢، ضــٟطاْ؛ ضــداػ٣،  -

ستاضٜ؛ ٕٞت٣ ػّٕساضِٛ، لطتاٖ؛ زٞط٥ط٢، غلأطضـا ٚ  

(.  تطضس٣ ٥ٔـعاٖ ضـ٥ٛع   1386ػ٥س٣ ٔطاز اتِٛماسٓ )

٢ اتتسا٣٤  تاض٢ زض زا٘ص آٔٛظاٖ زٚضٜاذتلاَ ٞا٢ ضف

٤ٚژٜ ٘أـٝ تٛا٘ثرطـ٣ زض ت٥ٕـاض٢ ٞـا ٚ     استاٖ ا٤لاْ. 

 .28-29، (33)8، اذتلالات ضٚا٣٘

-تطضســـ٣ ٕٞـــٝ(. 1373ظازٜ تـــالط٢، لـــازض ) -

٥ٌطضٙاس٣ اذتلاَ ٞـا٢ ضفتـاض٢ زض زا٘ـص آٔـٛظاٖ     
ٚ  زا٘طــٍاٜ ػّــْٛ پعضــى٣ .زتســتا٣٘ ضــٟط ٤اســٛج

، ا٘ست٥تٛ ضٚا٘پعضى٣ ٖذسٔات تٟساضت٣ ٚ زضٔا٣٘ ا٤طا

 تٟطاٖ.

ــاضا.    - ــٖٛ تاضت ــ٣؛ ساضاس ــط٤ٚٗ خ ــٖٛ، ا٤ ساضاس

٘داض٤ـاٖ،   ، تطخٕٝ تٟٕٗضٚا٘طٙاس٣ ٔطض٣(. 1995)

ــا٣٘   ــسْ،  ٚ ٔحســٗ زٞم ــ٣ اغــغط٢ ٔم  ٔحٕــس ػّ

 (. تٟطاٖ: ا٘تطاضات ضضس.1375)

تطضســ٣ (. 1380)ضــٕ  اســفٙسآتاز٢، حســٗ.  -
ض٥ٛع اذـتلالات ضفتـاض٢ زض زا٘ـص آٔـٛظاٖ ٔمغـغ      

. ظ٘داٖ: ساظٔاٖ آٔٛظش ٚ پـطٚضش  ٣ ضٟط اتٟطاتتسا٤

 استاٖ ظ٘داٖ

تطضسـ٣ ٥ٔـعاٖ   (. 1385ضٟطا٣٘ وطا٘ـ٣، فـطظاز )   -
ض٥ٛع اذتلاَ ٞا٢ ضفتاض٢ ٚ ا٘ٛاع آٖ زض تـ٥ٗ زا٘ـص   

، پا٤اٖ ٘أٝ واضضٙاس٣ اضضس، زا٘طـٍاٜ  آٔٛظاٖ اتتسا٣٤

 ػلأٝ عثاعثائ٣.

ض٥ٟٓ، س٥ٕا؛ ٟٔط ا٥ٍ٘ع، ِـ٥لا ٚ ٤ٛسـف٣ فط٤ـسٜ.     -

٥ٛع اذتلاَ ٘مع تٛخٝ / ت٥ص فؼـا٣ِ زض  (. ض1386)

ٖ  وٛزواٖ زتستا٣٘.  ، ٔدّٝ ت٥ٕاض٢ ٞا٢ وٛزوـاٖ ا٤ـطا

 .211-216(،2)٤ٚژٜ ٘ا17ٝٔ

ــط .)  - ــژاز، اوث ــ٥س ٘ ٝ (. 1380فطض ــ ــ٣ ٕٞ -تطضس

ــٛظاٖ    ــص آٔ ــاض٢ زض زا٘ ــتلالات ضفت ــ٣ اذ ٥ٌطضٙاس

 ٖ ــٟط اغــفٟا ــت٥تٛ  زتســتا٣٘ ض ــطاٖ، ا٘س ــٍاٜ ا٤ ، زا٘ط

 ضٚا٘پعضى٣ تٟطاٖ.

ــٙفط.   - ــى٣ِٛ، غض ٝ (. 1379)وط ــ ــ٣ ٕٞ -تطضس

ــٛظاٖ    ــص آٔ ــاض٢ زض زا٘ ــتلالات ضفت ــ٣ اذ ٥ٌطضٙاس
، پا٤اٖ ٘أٝ واضضٙاس٣ اضضس،  زا٘طـٍاٜ ا٤ـطاٖ،   تٛضٟط

 ا٘ست٥تٛضٚا٘پعضى٣ تٟطاٖ.

ٝ  (. 1373وٛوثٝ، فطخ. ) - ٥ٌطضٙاسـ٣  تطضسـ٣ ٕٞـ

، پا٤ــاٖ ٘أــٝ اذـتلالات ضٚا٘ــ٣ زض ٔٙــاعك آظاز ضـٟط  

 واضضٙاس٣ اضضس، زا٘طٍاٜ ػّْٛ پعضى٣.

تطضســ٣ تــأث٥ط تدطتــٝ (. 1381ضــىٛفٝ )ٔتمــ٣،  -
آٔٛظش ٚ پطٚضش پ٥ص زتسـتا٣٘ تـط اذـتلاَ ٞـا٢     

پا٤اٖ ٘أٝ  .ضفتاض٢ ٚ واضآٔس٢ تحػ٣ّ٥ زا٘ص آٔٛظاٖ

 .واضضٙاس٣ اضضس، زا٘طٍاٜ اِعٞطاء

تطضسـ٣ اػتثـاض،   (. 1380ٔحٕس اسٕاػ٥ُ، اِٟٝ .) -
   َ ٞـا٢ پطسطـٙأٝ   ضٚا٣٤ ٚتؼ٥٥ٗ ٘مـاط تـطش اذـتلا

ــاٖ   ــٓ ٔطضــ٣ وٛزو ــص  (CSI-4)ػلائ ــطض٢ٚ زا٘ ت
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ــٛظاٖ  ــسا٣٤ ٚ ضإٞٙــا٣٤   6-14آٔ ــساضس اتت ســاِٝ ٔ
 . تٟطاٖ: پژٚٞطىسٜ وٛزواٖ استثٙا٣٤.تٟطاٖ

ــ٣. )  - ــس ػّ ــاز، ٔحٕ ــ٣ ضــط٤ف آت  (.1372ٔطٚت
ضفتاض٢  –تطضس٣ ػٛأُ ٔٛثط تط اذتلاَ ٞا٢ ػاعف٣ 

تٝ ٤ٚژٜ اذتلاَ وـطزاض زض وٛزوـاٖ زتسـتا٣٘ خٙـٛب     
، پا٤ـاٖ ٘أـٝ   ضٟط تٟطاٖ اظ ز٤ـسٌاٜ تٟساضـت ضٚا٘ـ٣   

واضضٙاس٣ اضضس. زا٘طىسٜ تٟساضت ٚ زا٘طٍاٜ ػّـْٛ  

 پعضى٣ تٟطاٖ.

(.  تطضس٣ ٥ٔعاٖ ض٥ٛع 1384ٟٔطات٣، حس٥ٙؼ٣ّ ) -
ــسا٣٤    ــٛظاٖ اتت ــص آٔ ــاض٢ زض زا٘ ــا٢ ضفت اذــتلاَ ٞ

واضضٙاســ٣  تحم٥مــات ســاظٔاٖ آٔــٛظش ٚ .اغــفٟاٖ

 پطٚضش استاٖ اغفٟاٖ.

٘طــاط زٚســت ، ٔٙػــٛض؛ ولا٘تــط٢، ٟٔــطزاز ٚ  -

( . تطضس٣ ضـ٥ٛع اذـتلاَ   1376) .، ػ٣ّ ضضا٤ٛسف٣

ADHD    زض زا٘ص آٔٛظاٖ پا٤ٝ اَٚ ٚ زْٚ ٔـساضس

ٔدّٝ پـژٚٞص ٞـا٢ تطت٥تـ٣ ٚ    اتتسا٣٤ ضٟط اغفٟاٖ. 

 .37-52، (1)1 ،ضٚا٘طٙاذت٣ زا٘طٍاٜ اغفٟاٖ

(. ٞٙداض٤ات٣ ٔم٥اس ضاتـط  ٤1377ٛسف٣، فط٤سٜ ) -

تٝ ٔٙظٛض تطضس٣ ٔطىلات ضفتاض٢ ٚ ػـاعف٣ زا٘ـص   

ٔدّـٝ  ذتط ٚ پسط ٔـساضس اتتـسا٣٤ ضـ٥طاظ.    آٔٛظاٖ ز
ــ٥طاظ   ــٍاٜ ض ــا٣٘ زا٘ط ــاػ٣ ٚ ا٘س ــْٛ اختٕ ، زٚضٜ ػّ

(، 26ٚ  25س٥عزٞٓ، ضٕاضٜ ٞا٢ اَٚ ٚ زْٚ، )پ٥ـاپ٣  

24-1. 
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Abstract 

The main goal of this research was to investigate the prevalence of behavioral disorders in primary 

school students in Karaj. The Research was a descriptive one. The statistical population was all male 

and female primary school students in Karaj. For this purpose, 600 male and female students from 

Karaj were selected using multi-stage cluster random sampling. The instrument used was CSI-4 

Questionnaire (Parent’s version), enjoying acceptable and satisfying validity and reliability. The data 

were examined and analyzed taking benefit of descriptive indices as well as chi-square test. The results 

from analyses showed that the amount of prevalence in the said group is 13.7 per cent. It was also 

found that the amount of prevalence is higher in boys than girls. Here are the most prevalent 

behavioral disorders in order: ADHD (attention deficit hyperactivity disorder)(4 per cent), and ODD 

(oppositional defiant disorder (3 per cent). There was also a significant relation between parents' level 

of education and the amount of prevalence of behavioral disorders in children.  
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