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  مقدمه
 مرجع اصلي دستاوردهاي علمي، فناوري و عامل ارتباطي در عنوان بهنياز به زبان انگليسي 
 اين زبان را به عنوان عاملي موثر در قدرت ها مزيتاين . ناپذير است دنياي امروز اجتناب

هاي مختلف تبديل نموده است و لذا تقويت سطوح زباني در  شورها در عرصهكرقابتي 
اما ). 2008، 1چن و هسيو(شود   انگليسي زبان امري مهم و بديهي تلقي ميشورهاي غيرك
 سنتي، نياز به فراگيري زبان انگليسي و پيشرفت وسايل هاي روشارايي و ضعف كنا

 رو ايناز . طلبد  نوين را جهت آموزش ميهاي ارگيري روشك به آموزشي و ارتباطي لزوم
لات متعدد پيش روي آن و كه دليل مشي جهت آموزش زبان بكحذف ضرورت حضور فيزي

ارهاي تعميق و گسترش زبان انگليسي محسوب كي از راهكاستفاده از فناوري در دسترس ي
ش و يادگيري به موازات ارشناسان و متخصصان امر آموزكبعلاوه بسياري از . شود مي

 كمكهاي نوين آموزشي به  افزون و پرشتاب فناوري ديجيتالي ابداع شيوهتوسعه روز
 ارگيري ك بهدر نتيجه با ). 2008، 2جونز- گادوين(پندارند  ي را ضروري ميا نهافناوري چندرس

يفيت بالا و كت با  و صووير متن، تصي حمل با قابليت ارائه قابلسيم  ي بيكترونيكوسايل ال
توان محتواي آموزشي با ارزش و جالبي را در اختيار فراگيران قرار داد  اربرد آسان ميك
  ).2009، 3س، بوناسين و مارتينزري(

اي را در حوزه آموزش پيش روي   تازههاي ايافق رسانه چنداگرچه بازنمايي 
ته نيز اشاره ك به اين نبايست اما مي) 2007، 4شيه و ميلز(فراگيران و معلمان باز نموده است 

يات مرتبط هاي تجربي و نظر ي صورت گرفته در اين راستا يافتهها پژوهشثر كه در اكنمود 
ه در كدند معتق) 2001 (6از اين رو علوي و ليدنر). 2009، 5چن و هسيو(اند  ناديده گرفته شده

فاصله گرفت و ) يادگيري(و پاسخ ) فناوري (ك از مبناي محربايست تحقيقات جديد مي
گيري در نظر  ه عنوان واسطي مهم در فرايند ياد را ب7خصوصيات روانشناختي فراگيران

هاي  مشخصهه غني ازكرد ذهني افراد را با محيط يادگيري ك حقيقت نگرش جديد عملدر. آورد
هاي  تنوع مشخصه. آميزد ن است را در هم ميبارز فناوري همچون تصوير، صوت و مت

                                                            
1. Chen & Hsu  
2. Godwin‐Jones 
3. Reis, Bonacian, & Martins 
4. Shih & Mills 
5. Chen & Hsu 
6. Alavi & Leidner 
7. Psychological Learning Process (PLP) 
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 را بر ذهن فراگيران اي رسانه چندگونگي تاثير بازنمايي چ) 2005 (8
  .نمايد ترسيم مي

  

 ي  مدل حافظهكه پردازش شناختي اطلاعات از طريق يكدر گذشته فرض بر اين بود 
 در ذهن فراگيران 9)مدت بلند ي  و حافظهمدت وتاهك ي  حسي، حافظهي حافظه(سه بعدي 
ل گزينشي انتخاب ك شت صوتيتصويري بهه در حافظه حسي اطلاعاكگيرد،  صورت مي

ديگر آن را به كدو مجرا به ي نيز با سازمان مناسب آن و تلفيق مدت وتاهكي شوند و حافظه مي
  ).1968، 10ينسون و شيفرينكات(دهد   انتقال ميمدت  ي بلند حافظه

12  بر اين باور اما بدلي جديد حافظه فعالي با مطرح نمودن واژه) 2003 (11
در . استه توان پردازش اطلاعات رانيز دارك نه تنها توان ذخيره بلمدت وتاهكي ظهه حافكاست 

 متفاوتي براي پردازش مدت وتاهكهاي  ه فراگيران حافظهكواقع با اين گفته او از اين حقيقت 
توان با طراحي محتواي آموزشي به  در واقع مي. ه استاطلاعات در اختيار دارند پرده برداشت

 توان يادگيري در تر مطلوبي شناختي شاهد ارتقاي هر چه ها تفاوتسب با اين اي متنا گونه
14ورتنيك(فراگيران بود  نيز ) 2008 (13 كين شاك، هسيه و .اس-.چن، ان). 1998، 

                                                            
8. Mayer 
9. triple memory model (Sensory, short‐term, & long‐term memories) 
١۴. Atkinson & Shiffrin 
11. Baddeley 
12. Working memory 
13. Courteny 
14. Chen, N.‐S., Hesieh, & Kinshuk 
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 را ارائه و اين حافظهدانند لامي ميكهاي بصري و  ل از حافظهك را متشمدت وتاهكي حافظه
ي ها پژوهش. نندك بعدي حافظه معرفي مي به مدل سه  نتايج بهتري از يادگيري نسبتي نندهك

؛ هرينگتون و 1993، 15گوا و ريان( بر توانايي خواندن مدت وتاهكي متعددي نيز اثر حافظه
ه كآنجابعلاوه از . اند ردهكفراگيران را تاييد ) 2003، 17ابوربيا(و نوشتن ) 1992، 16اسوير
و ) 2002، 18كرايك( عات را داراست تري از اطلا  توان پردازش عميقمدت وتاهكي حافظه

؛ 1981، 19وهنك؛ 1998ورتني،ك(طلبد  تري از مفاهيم را مي يادگيري واژگان نيز پردازش عميق
 ي محتواي آموزش نمونه ( در اين پژوهش سه نمونه محتواي آموزشي،)1990، 20تيلر و تيلر

 ي محتواي نمونه ب حاوي ضميمه نوشتاري و ي الف بدون ضميمه، محتواي آموزشي نمونه
ير و م (21تايي  دوگذاري دكهاي  طبق نظريه. ي شدطراح)  تصويريي ج حاوي ضميمه

رفت ارائه واژگان جديد همراه  انتظار مي) 1994، 24اسولر (23شناختي بارو ) 1994، 22سيمز
، توان يادگيري واژگان را در فراگيران مدت وتاهكي    با اثر مساعد بر روي حافظهها ضميمهبا 
 بر توانايي مدت وتاهك ي  اين پژوهش هدف در بررسي اثر حافظهرو ايناز . تقا بخشدار

 محتواي اي رسانه چندبه عبارت ديگر با بازنمايي . يادگيري واژگان انگليسي فراگيران را دارد
 ميزان ياداوري تشخيصي و يها آزمونآموزشي از طريق تلفن همراه و سنجش فراگيران در 

 از طريق تلفن همراه زبان فارسي در توان يادگيري واژگان فراگيران مدت اهوتك ي اثر حافظه
.گيرد مورد ارزيابي قرار مي

 
  پژوهش يها پرسش

 فراگيران بر يادگيري لاميك بصري و  وهش بررسي تاثير توانف اين پژه هدك آنجااز 
يمه و محتواي آموزشي حاوي ضم(هاي متفاوت  ه به حالتكواژگان زبان انگليسي است 

 يها پرسش اند لذا همراه ارائه شده   از طريق تلفنآنها) محتواي آموزشي بدون ضميمه
  : ازاند عبارتپژوهش 

                                                            
15. Geva & Ryan 
16. Harrington & Swayer 
17. Abu‐Rabia 
18. Craik 
19. Cohen 
20. Taylor & Taylor 
21. Dual‐Coding Theory (DTC) 
22. Mayer & Sims 
23. Cognitive Load Theory (CLT) 
24. Swller 
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 و يهاي كلام  توان حافظه باراني فراگيبراي در يادگيري دار معناا تفاوت يآ
 )ي نوشتارايري يتصو (مهي ضمي حاويبا ارائه محتواي آموزش) گروه اول(بصري قوي 

   حاصل مي شود؟ مهيضممحتوايبدون  ارائه نسبت به
 ي توان حافظه بصري قوي ول باراني فراگيبرا  در يادگيرييدار معناا تفاوت يآ

 يريمه تصوي ضمي حاويبا ارائه محتواي آموزش) گروه دوم(ف ي ضعيتوان حافظه كلام
   حاصل مي شود؟حتواي بدون ضميمهنسبت به ارائه م
هاي بصري و   با توان حافظهراني فراگيبرايري ي در يادگدار معناتفاوت  ايآ

 )ي نوشتاراي يريتصو (ها ضميمه ي حاويارائه محتواي آموزش) گروه سوم(ف ي ضعيكلام
   حاصل مي شود؟بدون ضميمهنسبت به ارائه محتواي 

 ي قوي وليتوان حافظه كلام با راني فراگيبرا  در يادگيريا تفاوت معنادارييآ
 يمه نوشتاري ضمي حاوي آموزشحتواي با ارائه م)گروه چهارم (في بصري ضعتوان حافظه

  شود؟  حاصل ميبدون ضميمه حتواينسبت به ارائه م
  

  پژوهشهاي فرضيه

  :لي زير قابل طرح استكبر اساس سوالات پژوهش فرضيه 
محتواي با ضميمه و  (  واژگان جديد زبان انگليسي در حالات متفاوتي ارائه

) قوي و يا ضعيف(لامي متفاوت ك بصري و ه فراگيران با توان ب)محتواي بدون ضميمه
  .نخواهد شدداري را در يادگيري واژگان موجب  تفاوت معنا

 
  روش

ها، ابزار و مراحل اجراي  آزمودني(در اين بخش روش اجراي پژوهش در سه قسمت 
  .شوند بيان مي) پژوهش

 
  ها آزمودني

انگليسي به عنوان زبان هاي زبان  لاسكاگيران  نفر از فر164 اين پژوهش، انجامبه منظور 
ه كبا توجه به اين.  در سطح متوسط مهارت زباني بودندآنهاتمامي .  انتخاب شدند25خارجي

 همين بخش توضيح مه ادادره كطور همان نفر است و 25حداقل حجم نمونه براي هر گروه 

                                                            
25. English as a Foreign Language (EFL) 
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 نفر از فراگيران نياز 100قل  اين پژوهش نيز چهار گروه وجود داشت لذا به حداشود داده مي
گيري  ه عضوردن تعداد اعضاي مورد نياز در هر گروكامل كاما به منظور ). 4×25=100(بود 

 آماري اطلاعات مربوط هاي محاسبهدر .  نفر انتخاب شدند164آن قدر ادامه يافت تا در نهايت 
 نفر از  ششاطلاعات مربوط بهراگيران مورد بررسي قرار گرفت و  نفر از ف158به 

ل غير ك به ش شيوها اين يا عدم تمايل به يادگيري ب اطلاعات لازمردنكرائه ندليلا بهفراگيران
. حذف شدند آماريهاي محاسبهمستقيم از مرحله 

، 26ارانكچن و هم( لامي متفاوتي دارند كهاي بصري و  ه فراگيران توان حافظهكآنجااز 
شان به چهار گروه  لاميك بصري و مدت وتاهكي ها  بر اساس توان حافظهآنها، لذا )2008

  :تقسيم شدند
  

  .لامي قويكهاي بصري و  توان حافظهفراگيران با : گروه اول
  .لامي ضعيفكهاي بصري قوي و  حافظهفراگيران با توان : گروه دوم
  .لامي ضعيفكهاي بصري و  وان حافظهفراگيران با ت: گروه سوم

  .لامي قويكهاي بصري ضعيف و  افظهفراگيران با توان ح: گروه چهارم
 

  ابزار
  :ار گرفته شده در اين پژوهش عبارت بودند ازكابزار به 

  ، )آزمون تعيين سطح( آزمون مهارت .الف
   آزمون سنجش سطح واژگان، .ب
   پرسشنامه باز، .ج
  ، )يافزار نرمهاي  شامل بسته( سامانه آموزش .د
  لامي و بصري، ك مدت وتاهك سنجش توان حافظه يها آزمون .ه
  .ياداوري تشخيصي و يها آزمون .و

  
سان بودن ك به منظور اطمينان از ي):آزمون تعيين سطح(آزمون مهارت ) الف

در .  برگزار شدA27 200سطح مهارت زباني فراگيران آزمون تعيين سطح نلسون شماره 
طوح  نلسون مشتمل بر چهار دسته آزمون تعيين سطح از سيها آزمونواقع مجموعه 

                                                            
26. Chen et al. 
27. Nelson English Tests (200 A) 
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 براي تاييد سطح متوسط فراگيران A 200ه آزمون شماره كباشد  مقدماتي تا پيشرفته مي
  .رسيد مناسب به نظر مي

  
 50 ليست حاوي كل از يكاين آزمون متش :آزمون سنجش سطح واژگان) ب

ه به منظور سنجش سطح واژگاني فراگيران، انتخاب واژگان مناسب ك )ضميمه الف (واژه بود
مرحله  (دانستند به مرحله آموزش نون ميكه فراگيران هم اكاز ورود واژگاني و جلوگيري 

 28لي باومنكهاي اين ليست از ليست  واژه.  مورد استفاده قرار گرفت)سوم از مرحله اصلي
ست باومن بر اساس مجموعه يل.شد انتخاب شدنداربرد را شامل ميك واژه پر 2248ه ك

ست در كنار هر واژه دو عدد قرار ين ليدر ا. استه  ميليون واژك است كه شامل ي29براون
 تعداد ي دهنده نشانست باومن و عدد دوم يب واژه در لي ترتي دهنده نشاندارد، عدد اول 

 واژگان موجود ي به منظور پوشش دامنه. آن واژه در مجموعه براون است) يفراوان(تكرار 
 40ه مضربي از كهايي  ت ديگر واژه واژه انتخاب شد، به عبارك واژه ي40در ليست از هر 

شروع و به واژه ) more2203 40( اين ليست از واژه ...). ،120، 80، 40(داشتند انتخاب شدند 
 )scenery15 2000 (بود و روايي آن نيز مورد 79/0پايايي اين آزمون . ردك خاتمه پيدا مي 

. بودتاييد سه نفر از متخصصان رشته آموزش زبان و ادبيات انگليسي
  
لي بود و به ك باز و يها پرسشل از كاين پرسشنامه متش : 30پرسشنامه باز) ج

. نندك بدون محدوديت بيان ها پرسششان را در مورد  داد تا نظرات ان ميكفراگيران ام
، ميزان  در طول روزاز تلفن همراه استفادهميزان (ل از سوالاتيكسوالات پرسشنامه متش
ظهر، بعداز صبح، (، زمان مناسب براي آموزش در راستاي يادگيري تمايل به استفاده از آن

ه تحت نظارت كنمود   ميكمكه پژوهشگر را در هدايت صحيح مسير ك بود ...) و)ظهر يا شب
ه ك اين اطلاعات كمكدر واقع به . ند و تاييد سه نفر از متخصصان روانشناسي آماده شد

ه تمايلي به يادگيري كتقيم آن دسته از فراگيران ان حذف غير مسكردند امك فراگيران ارائه مي
  . از اين شيوه را نداشتند وجود داشت

                                                            
28. Bauman's GSL 
29. Brown corpus 
30. open‐ended questionnaire 
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به منظور اجراي مراحل ):  31يافزار نرمهاي  شامل بسته(سامانه آموزش ) د
در واقع بسته . دي طراحي شافزار نرم مشتمل بر چند بسته اي سامانهاصلي اين پژوهش 

ي افزار نرمبا نصب بسته . ترل سامانه طراحي و آماده شدنكي به منظور مديريت و افزار نرم
 واجراي انجامشد تمامي مراحل   اطلاعاتي محسوب ميكه بانكامپيوتر ك كتنها بر روي ي

ه استاد كل كبدين ش. پذيرد ار و با دقت بالا صورت ميكل خودكها به ش  و آموزشها آزمون
 زماني ي  خاص براي بازهبندي زمان ات آموزشي را باك تمامي سوالات و ن)اربر اصليك(

به اين ترتيب جلسه در زمان . نمايد  جلسه آموزشي وارد سيستم ميكل يكمشخص و به ش
ت ك مربوطه شريها آزمونمورد نظر فعال شده و فراگيران ضمن يادگيري واژگان جديد در 

بعد از . د مشخص شوآنهاشان ميزان يادگيري  نند تا علاوه بر سنجش توانايي حافظهك مي
ل كاي مجزا به ش ارنامهك از فراگيران ك از جلسات نيز بلافاصله براي هر يك هر يي خاتمه
توان  ي ميافزار نرماز مهمترين مزاياي طراحي بسته . شود  صادر مياز طريق سامانهار كخود

   تلفن بر رويافزار نرمبه نظارت دقيق استاد بر تعداد زيادي از فراگيران و عدم نياز به نصب 
  .همراه فراگيران اشاره نمود

  
اين : لامي و بصريك مدت وتاهك ي  سنجش توان حافظهيها آزمون) ه

 سوال مربوط به سنجش 20 بصري وي  سوال مربوط به سنجش حافظه20 شامل ها آزمون
 32، لي و چن.ام- . حافظه مدل پيشنهادي چن، سييها آزموناساس اين . شد لامي مييك حافظه

ه اينترنت بخصوص در كه سرويس انفرادي در شبكآنجابر اساس اين مدل از . بود) 2005(
شود و در طراحي اين   محسوب ميها سرويسهاي وب بنياد، جزء مهمترين  يادگيري
اند اما توانايي  شده اوي در افراد در نظر گرفتهكنجكها، علايق و حس   سليقهها سيستم

 .ام- .سي،از اين رو چن. است شده  ناديده گرفتهآنها اصل مهم در اجراي كفراگيران به عنوان ي
 پاسخ به ي  بر اساس نظريه33 انفراديكترونيك سيستم يادگيري الك ي)2005 (ارانكو هم

ه در آن علاوه بر توجه به ميزان دشواري محتواي ك ارائه نمودند ها آزمون در 34پرسش
 2ل كش. شود  قرار داده ميآموزشي، توانايي فراگيران نيز در تخصيص اين مطالب مد نظر

  .دهد ساختار اين سيستم را نشان مي

                                                            
31. software package 
32. Chen, C.‐M., Lee, & Chen 
33. Item Response Theory (IRT) 
34. E‐learning system based on Item Response Theory (PEL‐IRT) 
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  )رد دستگاه استك بيانگر فرآيند در عمل15 تا 1اعداد ( ساختار دستگاه -2ل كش
  

و ) جلويي(قسمت پيشين : شود رد اين سيستم به دو قسمت تقسيم ميكاركاساس 
 نترل نموده و قسمت پسينك ليه ارتباطات فراگيران راكقسمت پيشين . 35)عقبي(قسمت پسين 

 آنهاساس توانايي  محتواي آموزشي مناسب بر اي  تحليل توانايي فراگيران و ارائهبه
 بود وروايي آن نيز 87/0لامي ك بصري و مدت وتاهك حافظه يها آزمونپايايي . پردازد مي

.مورد تاييد سه نفر از روانشناسان بود
  

37 ) 2004 (: 36ياداوري تشخيصي و يها آزمون) و جونزي ه طبق گفتهكنجاآاز 
 مناسبي محسوب يها آزمونسنجش سطح واژگان در ياداوري تشخيصي و يها آزمون

پايايي اين .  پرسش تشريحي به منظور آماده شدند18اي و   پرسش چهار گزينه18شوند  مي
 محاسبه شد و روايي آن نيز مورد 81/0 38ريچاردسون- ودرك فرمول كمك به ها آزمون
.سه نفر از اساتيد رشته آموزش زبان و ادبيات انگليسي قرار گرفتتاييد 

                                                             
35. Front‐end & back‐end part 
36. English vocabulary Recognition and recall (EVRR) 
37. Jones 
38. Kuder‐Richardson 
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  مراحل
ه فراگيران در آزمون سنجش سطح واژگان كقبل از شروع مراحل اصلي پژوهش لازم بود 

ثر فراگيران تا كه اكبعد از اجراي اين آزمون مشخص شد . نندكت كشر) ، ب2-3بخش . ك.ر(
هزار و پانصد كي( اُمين 1500 واژه از 18از اين رو . نددان را مي) absolute 62 1280( واژه 
ه اين كمرحله اصلي اين پژوهش مشتمل بر چهار مرحله بود. واژه به بعد انتخاب شدند) امين

اين .  صورت گرفتاي  دقيقه60  جلسه آموزشيكچهار مرحله در آزمايشگاه زبان و در طي ي
  : ازاند عبارتچهار مرحله 

ر اين بخش تمام مراحل و جزئيات اين پژوهش براي د :مقدمه- مرحله اول
در اختيار آنان قرار ) ، ج2- 3بخش . ك.ر(همچنين پرسشنامه باز . فراگيران توضيح داده شد

.نندكميل كداده شد تا آنرا ت
در :لامي و بصريك مدت وتاهك سنجش توان حافظه يها آزمون - مرحله دوم

. ردندكت كها ابتدا در آزمون بصري شر ت رايانه پشگرفتن قراراين مرحله فراگيران پس از 
شد و   نمايش داده ميآنها تصوير براي مدت زمان هشت ثانيه به كه ابتدا يكل كبدين ش

ه شش ثانيه فرصت داشتند به آن كشد  بلافاصله سوالي در مورد آن تصوير پرسيده مي
لامي كوان حافظه بعد از آن فراگيران در آزمون مربوط به سنجش ت. سوال پاسخ دهند

شد و  اي در مدت زمان هشت ثانيه نمايش داده مي ه ابتدا جملهكل كردند بدين شكت كشر
ه فراگيران شش ثانيه فرصت داشتند پاسخ كشد  بلافاصله سوالي در مورد آن پرسيده مي

  بلافاصله نمرات فراگيران به نمره معيار با انحرافها آزمونبعد از اتمام ). ضميمه ب(دهند 
ه نمره آزمون حافظه كه فراگيراني كل كبدين ش.  و ميانگين صفر تبديل شدندكمعيار ي
ه نمره كگرفتند و فراگيراني هاي اول و دوم قرار مي شان بالاتر از صفر بود در گروه بصري

بر . گرفتند شان بالاتر از صفر بود در گروه هاي اول و چهارم قرار مي لاميكآزمون حافظه 
 نفر در گروه سوم و 48 نفر در گروه دوم، 28نفر از فراگيران در گروه اول،  55اين اساس 

  . دگرفتن قرار نفر در گروه چهارم 27
در اين مرحله گوشي تلفن همراه در اختيار : آموزش واژگان جديد-مرحله سوم

 نمونه الف بدون(هاي متفاوت محتواي آموزشي  فراگيران قرار داده شد تا از اين طريق نمونه
 3ل كش. را ياد بگيرند) ضميمه، نمونه ب با ضميمه نوشتاري و نمونه ج با ضميمه تصويري

.دهد  نمايش مي):explodeمنفجر شدن  (اين سه نمونه را براي واژه 
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  :explode منفجر شدنهاي مختلف محتواي آموزشي براي واژه   نمونه-3ل كش

  
39 دقيقه براي يادگيري هر مدت زمان دو ) 2001 (ه طبق نظر نيشنك آنجااز 

رسد لذا هر واژه در حدود مدت در روي تلفن همراه  واژه جديد زمان مناسبي به نظر مي
براي حذف اثر ترتيب در ارائه محتواي آموزشي از طرح مربع . فراگيران به نمايش در آمد

بع طرح مربع لاتين براي حذف دو من« ) 1991 (40طبق نظر مونت گومري. لاتين استفاده شد
 در اين پژوهش شش واژه اول در  به عنوان مثال).183. ص(» رود ار ميكپذيري به  اغتشاش

غالب نمونه الف، شش واژه دوم در غالب نمونه ب و شش واژه سوم در غالب نمونه ج به 
در همين زمان شش واژه اول در غالب نمونه ب ، شش . اولين فراگير در گروه اول ارائه شد

ب نمونه ج و شش واژه آخر در غالب نمونه الف به دومين فراگير از گروه واژه دوم در غال
  . اول ارائه شد

 تشخيصي و يها آزمون :اي و تشريحي  چهار گزينهيها آزمون - مرحله چهارم
 )2001، 41السقاير( مناسبي هستند ييها آزمون براي سنجش ميزان يادگيري واژگان ياداوري

، 42ريچاردز و اشميت (طلبد اوتي را از جانب فراگير ميدام صرف توان پردازش متفكه هرك
 سامانه طوري تنظيم شد )2008 (ارانكو هم. اس-. نظر چن و طبقرو ايناز ). 2002

 ياداوري سوال 18سپس به و ) اي گزينه چهار( سوال تشخيصي 18 ابتدا به  بتوانندفراگيرانتا
 ).ضميمه ج( پاسخ دهند  دقيقه12در حدود ) نيدكجاهاي خالي را پر (

                                                            
39. Nation  
40. Montgomery 
41. Al‐segayer 
42. Richards & Schmidt 
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  ها  يافته
رد فراگيران در هر چهار كدر اين بخش علاوه بر ارائه نتايج آمار توصيفي مربوط به عمل

 محتواي آموزشي ي رد فراگيران در ارائهكه به منظور مقايسه عملكگروه، نتايج آزمون تي 
 ي اوي ضميمه نوشتاري و نمونه ج حي نمونه الف بدون ضميمه، نمونه ب حاوي ضميمه(

  .شود حاوي ضميمه و بدون ضميمه مورد استفاده قرار گرفت نيز  ارائه مي) تصويري
 در پاسخ به سوال اول و در مورد محتواي آموزشي ارائه شده به فراگيران 

نمونه ب با (توان گفت، نمرات تشخيصي   مي5و 1 شماره هاي جدولگروه اول با توجه به 
 و نمونه ج با 02/2نمونه ب با ميانگين (ياداوريو ) 73/3 ميانگين  و نمونه ج با31/3ميانگين 
ه از توان ك ج براي فراگيران گروه اول ي  ب يا نمونهي محتواي آموزشي نمونه) 4/2ميانگين 
ميانگين (تر از نمرات محتواي نمونه الف لامي قوي برخوردار بودند بالاكهاي بصري و  حافظه

بعلاوه . )p=000/0(بود ) ياداوري در آزمون 02/1گين در آزمون تشخيصي و ميان2/2
هاي ب و ج براي اين گروه از فراگيران   مربوط به نمونهياداوريميانگين نمرات تشخيصي و 

  .)p=000/0(بالاتر از ميانگين نمرات نمونه الف بود 
  

  ياداوري تشخيصي و يها آزمونرد گروه اول در ك آمار استنباطي عمل- 1جدول 
  اختلاف دو تايي

 اختلاف ٪95فاصله اطمينان
  ميانگين نمراتاختلاف   ميانگين

 حد پايين  حد بالا

  يدار معناسطح 

  000/0*  -420/1  -798/0  -109/1 تشخيصي الف و ب
  000/0*  -257/1  -725/0  -000/1  الف و بياداوري

  000/0*  -802/1  -253/1  -527/1 تشخيصي الف و ج
  000/0*  -755/1  -008/1  -382/1  الف و جياداوري

  000/0*  -262/1  -846/0  -0545/1 ميانگين الف و ب
  000/0*  -681/1  -227/1  -681/1   ميانگين الف و ج

005/0<*p  
ه از توان حافظه ك محتواي آموزشي به فراگيران گروه دوم ي در رابطه با ارائه

 هاي جدولوجه به بصري قوي برخوردار بودند و در پاسخ به سوال دوم اين پژوهش با ت
ميانگين  (ياداوري، )82/3ميانگين ( تشخيصي يها آزمونتوان گفت نمرات   مي5 و 2شماره 

 در نمونه ج از محتواي آموزشي آنها) 42/3ميانگين (و ميانگين نمرات اين دو آزمون ) 04/3
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ين دو و ميانگين نمرات ا) 1ميانگين  (ياداوري، ) 82/1ميانگين (بالاتر از نمرات تشخيصي 
  .)p=000/0(محتواي نمونه الف بود ) 41/1ميانگين( آزمون 

  
  ياداوري تشخيصي و يها آزمونرد گروه دوم در ك آمار استنباطي عمل- 2جدول 

  اختلاف دو تايي
 اختلاف ٪95فاصله اطمينان

  ميانگين اختلاف نمرات  ميانگين

 حد پايين  حد بالا

  يدار معناسطح 

  000/0*  -642/2  -358/1  -000/2 تشخيصي الف و ج
  000/0*  -502/2  -570/1  -036/2  الف و جياداوري

  000/0*  -505/2  -529/1  -0178/2 ميانگين الف و ج
005/0<*p  

  
هاي  ه توان حافظهكاما در مورد سوال سوم پژوهش و گروه سوم از فراگيران 

 نشان داده 5  و شماره3 شماره هاي جدوله در كطور همانلامي ضعيف داشتند كبصري و 
و ميانگين ) 79/2ميانگين  (ياداوري، )83/3ميانگين ( تشخيصي يها آزمونشده است نمرات 

ي بالاتر از دار معنادر نمونه الف به طور ) 31/3ميانگين  (ياداوريدو آزمون تشخيصي و
  ).p=000/0(هاي ب و ج بود  نمرات مربوط به نمونه

  
  ياداوري تشخيصي و يها آزمونم در رد گروه سوك آمار استنباطي عمل- 3جدول 

  اختلاف دو تايي
 ٪95فاصله اطمينان

  ميانگين اختلاف نمرات  اختلاف ميانگين

 حد پايين  حد بالا

  يدار معناسطح 

  000/0*  671/1  162/2  917/1 تشخيصي الف و ب
  000/0*  568/1  057/2  813/1  الف و بياداوري

  000/0*  624/1  251/2  938/1 تشخيصي الف و ج
  000/0*  689/1  311/2  000/2  الف و جياداوري

  000/0*  685/1  043/2  864/1 ميانگين الف و ب
  000/0*  721/1  216/2  968/1  ميانگين الف و ج

005/0<*p  
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لامي قوي ك  ي در مورد محتواي آموزشي ارائه شده به فراگيران با توان حافظه
ور پاسخ به سوال چهارم پژوهش با توجه به ه در گروه چهارم قرار گرفته بودند و به منظك

، )33/4ميانگين ( تشخيصي يها آزمونه نمرات كتوان گفت   مي5 و 4 شماره هاي جدول
در ) 88/3ميانگين  (ياداوريو ميانگين نمرات دو آزمون تشخيصي و ) 44/3ميانگين  (ياداوري

 ياداوري، )22/2ميانگين ( تشخيصي يها آزموني بالاتر از نمرات دار معنانمونه ب به طور 
مربوط به محتواي آموزشي نوع الف بود ) 61/1ميانگين (و ميانگين دو آزمون ) 1ميانگين (
)000/0=(. p

  ياداوري تشخيصي و يها آزمونرد گروه چهارم در ك آمار استنباطي عمل-4جدول 
  اختلاف دو تايي

  ميانگين اختلاف نمرات  ختلاف ميانگين ا٪95فاصله اطمينان
 حد پايين  حد بالا

  يدار معناسطح 

  000/0*  -364/2  -858/1  -111/2 تشخيصي الف و ب
  000/0*  -797/2  -092/2  -444/2  الف و بياداوري

  000/0*  -492/2  -062/2  -277/2 ميانگين الف وب
005/0<*p  

  اي گزينه تشخيصي و چهار يها آزمونگيران در رد فراك آمار توصيفي عمل-5جدول 

  گيري نتيجه

 يها آزمونن نمرات يانگيم  ياداورينمره   يصينمره تشخ
  ياداوريتشخيصي و 

تعداد   گروه
  افراد

ن يانگيم
  نوع  سني

  اريانحراف مع  نيانگيم  اريانحراف مع  نيانگيم  اريانحراف مع  نيانگيم

1  55  50/21  
  الف
  ب
  ج

2/2  
31/3  
73/3  

145/0  
147/0  
123/0  

02/1  
02/2  
4/2  

120/0  
120/0  
177/0  

609/1  
663/2  
063/3  

103/0  
0997/0  
123/0  

2  28  76/20  
  الف
  ب
  ج

82/1  
68/1  
82/3  

193/0  
163/0  
200/0  

1  
79/0  
04/3  

154/0  
166/0  
174/0  

410/1  
232/1  
428/3  

147/0  
144/0  
168/0  

3  48  71/20  
  الف
  ب
  ج

83/3  
92/1  
90/1  

134/0  
118/0  
153/0  

79/2  
98/0  
79/0  

157/0  
117/0  
126/0  

312/3  
447/1  
343/1  

125/0  
101/0  
119/0  

4  27  83/20  
  الف
  ب
  ج

22/2  
33/4  
41/2  

147/0  
141/0  
134/0  

1  
44/3  
15/1  

169/0  
222/0  
183/0  

611/1  
888/3  
777/1  

128/0  
171/0  
123/0  
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هاي همراه  توان تلفن ريزي صحيح و اصولي مي  مطابق نتايج حاصل از اين پژوهش با برنامه
البته اين بدان . ار گرفتكي خارجي به نهاا يادگيري زب و سهولت به ارتقاءكمكرا در جهت 
در پژوهش حاضر نشان . ها توان ارائه نتايج مشابه را ندارند ه ساير فناوريكمعنا نيست 

ه محتواي آموزشي متناسب با كي شناختي متفاوت هنگامي ها ويژگيه فراگيران با كداده شد 
به عبارت ديگر فراگيران با توان . دگيري دارند بازنمايي شود تمايل بيشتري براي ياآنهاتوان 

 تصويري و ي ها ضميمهحافظه بصري قوي تمايل به يادگيري محتواي آموزشي همراه با 
 ي ها ضميمهلامي قوي تمايل به يادگيري محتواي آموزشي همراه با كفراگيران با توان حافظه 
  . نوشتاري را بهتر دارند
يادگيري واژگان از طريق تلفن همراه در ي محدودي در رابطه با ها پژوهش

 شده است، نتايج حاصل از اين پژوهش در بيشتر انجامجهان توسط محققان و پژوهشگران 
و نتايج ) 2008(اران كو هم. اس-.ي صورت گرفته توسط چن، انها پژوهشموارد، با نتايج 

دست آمده از اين ل نتايج بكدر . همخواني دارد) 1993 (43اعلام شده از سوي جوا و ريان
ه با بازنمايي محتواي آموزشي متناسب با توان كپژوهش مهر تاييدي بر اين فرض است 

  . توان ارتقاء بخشيد  را  ميآنهاشناختي فراگيران توان يادگيري 
 اين پژوهش حاصل شده مربوط به فراگيراني انجامه از ك مهم ديگري ي نتيجه

ه اين گروه از فراگيران كضعيف دارند چرا لامي و بصري كهاي  ه توان حافظهكاست 
برخلاف انتظار، آن دسته از محتواي آموزشي بدون ضميمه را بهتر از محتواي آموزشي 

معتقد است ) 1994(از اين منظر اسولر .  تصويري و نوشتاري ياد گرفتندي ها ضميمهحاوي 
به جاي سهولت در ) راگيراناز جمله اين گروه از ف( در برخي موارد اي رسانه چنده بازنمايي ك

وي اين موضوع را در غالب نظريه . شود ردشان ميكروند يادگيري موجب اختلال در عمل
 را براي اين گروه از فراگيران شناختي باربايستي  ند و معتقد است ميك  مطرح ميشناختي بار

با ) (1986 (44يوو تايي پاي  دوگذاري دكاما اين نتايج با نظريه . ن نگاه داشتكدر حداقل مم
 تصويري و نوشتاري به فراگيران شرايط انطباق ي ها ضميمه متنوع از جمله ي ها ضميمهي ارائه

) شود همزمان مجاري مختلف يادگيري و در نتيجه سهولت در فرايند يادگيري فراهم مي
  . همخواني ندارد

                                                            
۴3. Geva & Ryan 
۴4. Paivio 
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 يها آزمونلي در مورد ك اصل ك يي نندهكبعلاوه نتايج بدست آمده تاييد 
هاي چهارگانه در  ثر فراگيران در گروهكنمرات بالاي ا.  هستندياداوريتشخيصي و 

 فراگيران ياداورييها آزمونه در پاسخ به كايت از اين حقيقت دارد ك تشخيصي حيها آزمون
 تشخيصي دارند يها آزمونگويي به  نياز به صرف توان پردازش بيشتري نسبت به پاسخ

بر همين اساس لازم است تا محققان و ). 2010 ،45وسينكو ؛ 2002ريچاردز و اشميت، (
هاي متفاوتي براي ارزيابي فراگيران استفاده   و معيارها آزمونپژوهشگران در تحقيقاتشان از 

  . نندكتفا نك روش يا معيار سنجش براي ارزيابي فراگيران اكنند و تنها به يك
هاي  و از توان بالاي تلفنه از اين حد فراتر رفت كشود  در پايان پيشنهاد مي

همراه علاوه بر آموزش و يادگيري واژگان زبان انگليسي در حوزه آموزش و يادگيري ساير 
ي چه در اين پژوهش ابعاداگر. انگليسي استفاده بهينه نمودمهارتهاي فرعي و اصلي زبان 

اده سازي يند روانشناختي يادگيري آنان در طراحي و آمهمچون سطح مهارت فراگيران و فرا
توان ابعاد متنوعي همچون اجتماعي موثر بر  اند، اما نمي محتواي آموزشي مد نظر بوده

  .يادگيري را به هنگام طراحي محتواي آموزشي ناديده گرفت
  
 

  
  
  
  

                                                           

  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
۴5. Cousin 
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  آزمون سنجش سطح واژگان- الفي ضميمه

  
Name: …………………..  Age: ……………………  Date: …………… 

 

Basic English Vocabulary Test 
 

English words 

Mark 'X' if 
you don't 
know the 
meaning of 
this word 

Write down 
the Persian 
meaning if 

you know this 
word 

English words 

Mark 'X' if 
you don't 
know the 
meaning of 
this word 

Write down 
the Persian 
meaning if 

you know this 
word 

more   invite   

find   seed   

write   guide   

home   snow   

line   passage   

repot   brain   

direct   absolute   

body   afford   

thus   noise   

death   solve   

road   burst   

modem   interference   

island   fortunate   

English   coal   

employ   insect   

opportunity   sugar   

touch   convenient   

current   crown   

progress   companion   

burn   destructive   

engineer   bunch   

shoulder   resign   

destroy   wreck   

stick   essence   

admit   scenery   
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 مدت بصري و كلامي هاي كوتاه جش توان حافظههاي سن  سوالات آزمون  نمونه-ي ب ضميمه

 

 

 

 

 

 

    
"٨    "۶  

  

  

  

  

  

  

  

  

  مدت بصري اي از سوالات مربوط آزمون حافظه كوتاه   نمونه-شكل الف
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"٨  
 

 

"۶  

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  مدتكلامي اي از سوالات مربوط به آزمون حافظه كوتاه  نمونه-شكل ب
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  اوريهاي تشخيصي و ياد  نمونه سوالات آزمون-ضميمه ج

 

  اي از سوالات آزمون تشخيصي  نمونه-شكل الف  

 

  اي از سوالات آزمون ياداوري  نمونه-شكل ب  
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