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  ن،آاز ديدگاه قر مقايسه مراحل تكامل جنين انسان
  حديث و علم جنين شناسي

  
  *زهره كامكار

  ***محمدهادي امين ناجي، **شهنازرضوي
                                                                                                              

  چكيده
در مقالة حاضر به مقايسه تطبيقي مراحل تكامل جنين انسان از ديـدگاه قـرآن،   

جنين از  مراحل اساسي تكامل. حديث و علم جنين شناسي پرداخته شده است
كه قرآن كريم اين نام(نطفه امشاج تا مرحلة علقه، مضغه، عظام و لحم  ةمرحل
ها ع با شكل و خصوصيات ميكروسكپي آندر واق) ها دادهعلمي را به آن يها

متر لييبا توجه به اينكه در طول همة اين مراحل جنين از چند م. مطابقت دارد
شناسي كه در نيمه دوم قرن بيستم پديد آمد، چنـين  جنين كند، علمتجاوز نمي

وصف قرآني را از طريق پيشرفت تكنولوژي و تجهيزات جديـد تأييـد نمـوده    
هاي قـرآان  اي از شگفتيراحل تشكيل جنين انسان كه جلوهبا شناخت م. است
، پيـامبر  خداوند باري تعـالي باشد، ايمان و اعتقاد به صاحب جهان خلقت، مي

                                                 
 دانشگاه پيام نور مركز قم ،)علوم قران و حديث(معارف اسلامي  دانشجوي كارشناسي ارشد *

  ).لنويسنده مسو(دكتراي جنين شناسي، دانشيار دانشكده پزشكي، دانشگاه علوم پزشكي اصفهان  **
       razavi@med.mui.ac.ir 

  . معارف اسلامي، عضو هيئت علمي دانشگاه پيام نور مركز قم دكتراي ***

 15/9/1389: تاريخ پذيرش 17/6/1389: تاريخ دريافت
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خواهـد   اش قران كريم، در جسم و جان خواننده بيشترخاتم و معجزه جاودانه
  . شد

  احاديث خلقت انسان، آيات قرآن، جنين شناسي، :هاكليد واژه
  

  مقدمه
ك منبع اصلي جهت تحقيق و پژوهش در كلية امـور زنـدگي مـي   يقرآن كريم همواره 

عنوان معياري متقن و جامع جهت تواند بهباشد و اين معجزة الهي همراه با احاديث مي
  .سنجش حقايق علوم مختلف بكار رود

ك أَنَّـه علـى كـُلِّ     سنرُِيهِم آياتنا في الĤْفاقِ و في أَنْفُسهمِ حتَّى يتبَينَ لَ هم أَنَّه الحْقُّ أَ و لَم يكفْ برَِبـ
شَي شَهيِد ما قدرت وحكمت خود را در آفاق جهان و نفوس بندگان كاملاً هويدا و روشـن   .ء
گردانيم تا ظاهر و آشكار شود كه خدا و آيات حكمت و قيامت و رسالتش همه بـر حـق   يم

  ).53/ فصلت(است
كه قرآن كتاب هدايت است و لزوماً كتاب علمي و آن هـم علـم تجربـي    جا از آن 

چـه  نيست، بيان معجزات علمي در قرآن، دليل بيان جزئيات علم تجربي نيست و چنان
اختلافي در ظاهر مشاهده شود و يا بيان جزء به جزء و پيوستگي مراحـل آن در قـرآن   

هـاي حاصـل از   افتـه يست؛ زيـرا  رعايت نشود، اين، به دليل نسبي بودن علوم طبيعي ا
هاي آينـده منسـوخ   علوم طبيعي ممكن است با پيشرفت تكنولوژي براي محققان نسل

باشـد و  هـا مـي  چنان كه ذكر شد هدف و غايت نزول قـرآن هـدايت انسـان   شود و هم
 .شواهد علمي را بايد مويدي بر معجزه دانستن قرآن بدانيم

آيات الهي و احاديث و نظرات علما، دانشمندان و  در اين مقاله بر آنيم تا با تمسك به
هاي علمـي  نظران، اسرار آفرينش خلقت انسان را در مرحله جنيني با آخرين يافتهصاحب

گوي ذهن كنجكاو دانش پژوهـان  اي جوابتطبيق دهيم تا در پرتو نتايج حاصله تا اندازه
- به حقيقت مي. الهي باشيمعلوم تجربي و علوم ديني جهت راه يابي به اقيانوس معرفت 

توان ادعا كرد، تشريح مراحل مختلف رشد و تكامل جنين در عصري كه دست بشـر بـه   
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بـه  . تواند باشدطور كليّ از مشاهدة محيط ظلماني رحم كوتاه بود، چيزي جز اعجاز نمي
هاي كتاب آسماني از مراحل تكامل انسان در رحم، عـلاوه بـر   گزارش ةن ترتيب مطالعيا

گر حكمت و قدرت الهي در خلق اين موجود پيچيـده اسـت، خـود شـاهد     كه نماياناين
  .باشدصدقي بر وحياني بودن كتاب آسماني ما يعني قرآن كريم نيز مي

 
  بيان مسئله
  گيري جنين در قرآن مراحل شكل

جنـين از ديــدگاه قـرآن را هفـت      گران مراحـل پيـدايش و تكامــل  برخي از پژوهش
) 5(عظام ) 4) (غيرمخلقه مخلقه و(مضغــة ) 3(علقه ) 2(نطفـه ) 1: (اند مرحلـه دانسته

  .نفخ روح) 7(تسويه، تصوير و تعديل ) 6(لحم 
به طور كلي قرآن در مورد خلقت انسان و مبدأ پيدايش آن تعبيرات گوناگوني دارد 

اين آيـات بـه چنـد    . دهد آفرينش انسان داراي مراحل متعددي بوده استيكه نشان م
  : شونديدسته تقسيم م

؛ 1/ انعام (كنند يمعرفي م» گل«از آيات قرآن، ماده نخستين انسان را  يادسته. الف
  ).18/ ؛ صافات 7/ سجده 
  ).54/ فرقان (خلق كرديم » آب«انسان را از : فرمايديديگر م يادسته. ب
  ).4/ نحل (دانند يم» نطفه«آيات ديگر منشأ آفرينش آدمي را تنها . ج
مشتركاً ماده نخستين پيدايش انسـان معرفـي   » خاك و نطفه«در تعدادي از آيات، . د

   ).5/حج(شده است 
  : گويديعلامه طباطبايي م

سنت پروردگار در بقاي نسل بر اين است كه از مجراي نطفه باشد لكن بدو آفرينش او را از خاك 
  ).241 ،4ج  :1417ايي ، طباطب(زيرا نسل انسان از آدم و آدم از خاك است . قرارداد

  :نويسد ياستاد مصباح يزدي در اين رابطه م
مراحل بعـدي ، از نطفـه    يهاانسان نخستين ، تنها از  تر آب يا طين خلق شده است و انسان

www.SID.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

  
 ...قرآن مقايسة مراحل تكامل جنين انسان از ديدگاه        162

  
 1389پاييز و زمستان ، دوم، شمارةاول، سال هاي علم و دينپژوهش

توان گفت از تراب وبه لحـاظ  يها نيز به لحاظ مبدأ دور ماند، پس به ساير انسانآفريده شده
  ).330 :1378مصباح يزدي، . (انده شدهمبدأ نزديك از نطفه آفريد

 
  تشكيل نطفه:مرحله اول 

از همـين روسـت   » منـي «در  باشد و استعمال آن مي» آب اندك«نطفه در لغت به معني 
  ). 335 ،9ج : 1414ابن منظور، (

شَي نْ أَيم  خلََقَه ء *هرَفَقد نْ نُطْفَةٍ خلََقَهاو را خلق كـرد و   يا؛ از چه چيز آفريدش ؟از نطفهم
  )19 /عبس. (تكاملش را مقرر كرد
 :بار آمده است 11اين لفظ در قرآن مجيد

أَ كفَرَتْ باِلَّذي خلَقَكَ منْ ترُآب ثمُ منْ نطُفَْـةٍ  ) ... 4نحل،(  1خلَقََ الاْنسان منْ نطُفْةٍَ فإَذِا هو خصَيم مبينٌ
نْ    ها النَّاس ان كنُتْمُ فييا أيَ) 37 /كهف(  2ثمُ سواك رجلاً ريبٍ منَ البْعث فاَنا خلَقَنْاكمُ منْ ترُآب ثمُ مـ

  ).5 /حج( 3نطُفْةٍَ
و      ) 11/فاطر(4 ...و اللَّه خلَقَكَمُ منْ ترُآب ثمُ منْ نطُفْةٍَ  نْ نطُفْـَةٍ فـَإذِا هـ أَ و لمَ يرَ الاْنسان انا خلَقَنْـاه مـ

م 77 /سي( 5بينٌخصَيم  ( ٍَنْ نطُفْةم ُنْ ترُآب ثمم ُالَّذي خلَقَكَم و6...ه )نـى ) 67/غافرُنْ نطُفْةٍَ إذِا تم7م 
مـنْ نطُفَْـةٍ خلَقََـه    ) 2/انسـان ( 8ًانا خلَقَنْاَ الاْنسان منْ نطُفْةٍَ أمَشاجٍ نبَتلَيه فجَعلنْاه سميعاً بصيرا) 46/نجم(

هرَ19/بسع( 9فقَد (نطُفْةًَ في لنْاهعج ُكينٍ  ثم10قرَارٍ م )نـى    ) 13 /مومنونمي ي  11ألَمَ يك نطُفْـَةً مـنْ منـ
  )37 /قيامت(

ها اسـت كـه   نطفه اولين مرحله از سير تكاملي انسان و نقطة آغازين پيدايش انسان
و مرد است  هاي جنسي زنماحصل تركيب آب مرد و زن و يا به اصطلاح علمي سلول

توان رو مياز اين. اندكه در فرآيندي بيولوژيكي در بدن هر يك از زن و مرد پديد آمده
رسـد و  نطفه را حاصل از مواد غذايي به حساب آورد كه از زمين به بدن زوجـين مـي  

شايد همين مسئله تفسير ديگري بر خلقت انسان از خاك باشد و بـر اسـاس آن بتـوان    
 . ابناء بشر تعميم داد ةاز خاك را به هم خلقت اولية انسان

، )2 /انسـان ( 12ًإِنَّا خلَقَْناَ الْإِنسْانَ منْ نطُفَْةٍ أمَشاجٍ نَبتَليه فَجعلْناه سميعاً بصـيرا  :در آيه 
بـه   )بر وزن فلـس (امشاج جمع مشيج و مشجَ . آمده است» امشاج«لفظ نطفه با وصف 
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سورة انسان آمده اسـت   2بار در قرآن درآيه كيكلمه تنها اين . باشديمعناي آميختن م
مـن نطفـه   ( كه مقصود آيه از تركيـب نطفـه  در رابطه با اين). 259 ،6 ج: 1371قرشي، (

  :ها عبارتند ازباشد، احتمالات گوناگوني وجود دارد كه اهم آنيچه م) امشاج
تـرين ديـدگاه   جيراختگي و لقاح نطفة زن و مرد است كه اين نگرش يمنظور آم -1

نزول وحي تا زمان حاضر بوده و كساني مانند طبري، ابن كثير،  در ميان مفسران پس از
برخي چون مجاهد در تأييد اين معنا آيـه شـريفه   . اند آن را پذيرفته ...مراغي، طبرسي و

مسند احمد بـن  در . دان را گواه گرفته) 13/ حجرات(» ... إِنَّا خَلقَْناكُم منْ ذَكرٍَ و أُنْثى... «
من نطفة الرجـل  : دربارة چگونگي آفرينش انسان فرمودند نيز آمده است كه پيامبر حنبل

  ).194: 1995البار، ( و من نطفة المرأة
  .باشديمنظورتركيب نطفه از عناصر و اجزاي گوناگون م -2
هـاي   رسـد مقصـود قـرآن، گونـه     نظر مـي به امشاج با توجه به جمع بودن كلمه -3

آيـه   توان هر دو وجه ذكر شده را با ايـن  ن اساس مييمختلفي از آميختگي است و بر ا
  .منطبق دانست

از ) گامـت مـاده  (گذاري زنان هر ماه يـك تخمـك بـالغ شـده     در چـرخه تخمـك
در . كنديشود كه تخمدان را به رحم متصل ميم ياشود و وارد لولهيتخمدان خارج م

آمپولار كـه از قسـمت   يوجود دارد به نام حفره ياحفره اين لوله در نزديكي تخمدان
يض تر است تخمك بالغ شده خود را به ايـن بخـش لولـه م ـ   يديگر اين لوله عر يها

ميليون اسپرماتوزوئيد بالغ شده مرد  300تا 200در هر آميزش مرد با زن حدود . رساند
خودآگاهانـه در   يهـا دمبالغ با حركت  يهاشود اين اسپرميوارد دستگاه تناسلي زن م

چة آن را پيدا كرده و از آن بالا روند و خود يكنند تا دريجستجوي لوله رحم حركت م
در ايـن  . ها است برسـاند را به تخمك كه در ناحيه آمپول نزديك تخمدان در انتظار آن

كشد از اين چند صد ميليون اسـپرم بـالغ شـده فقـط     يساعت طول م 7سفر كه حدود 
يتوانند خود را به تخمك برسانند و بقيه از بـين رفتـه و دفـع م ـ   يعدد م 300تا  200
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وقتي كه . شود كه داخل تخمك شده و لقاح انجام شوديشوند و تنها يك عدد موفق م
خود موادي تــرشح   يسر اسپرم داخل تخمك شد بلافاصله تخمك در پوسته خارجـ

با ورود اولين اسـپرم  . كندييري مديگر جلوگ يهاوسيلـه از ورود اسپرمنيكند و بديم
دهند و از توأم شـدن  يدر داخل تخمك، تخمك و اسپرم شخصيت خود را از دست م

 ). 243 ،1ج : 1363پاك نژاد، (شود يها موجود ديگري به نام نطفه خلق مآن

و  ماء مهِـين جعلَ نسَلهَ من سلَالةٍَ من ثمُ : فرمايدياين معنا از كلام خداوند آنجا كه م 
ثُم جعلَ نسَلهَ مـن  )  45-46/ نجم(  من نُّطْفةٍَ إِذَا تُمنى*  الذَّكرََ و الْأُنثى    أَنَّه خلََقَ الزَّوجينْ

  .)8/ سجده(سلَالَةٍ من ماء مهِين 
و در هر دو آيه به قول اسـاتيد علـم نح ـ  ) من(كاملاً قابل استنباط است؛ زيرا حرف 

نكتـــة  . باشدينيز به همين معنا م سلالهلفظ  .اندكي از بسياراست يعني  حرف تبعيض
 ياكه اسپرمـاتـوزوئيدها براي رسيدن به تخمك، همگي فقط وارد لولهقابل تـوجه اين

يها به اشتباه وارد لوله ديگر نم ـشوند كه تخمك در آن قرار دارد و هيچ يك از آنيم
  .شود

؛ و آنكـه  يو الَّـذي قَـدر فَهـد   . قـدرت الهـي اسـت    يهاگر از نشانهاين نيز يكي دي
قابل ذكر است براي تشكيل نطفه، اسپرم بايستي  ).3/ اعلي(گيرى كرد و راه نمود اندازه

عني دورترين مكان و اين يكي از شروط اصلي است كه يبه ثلث آخر لوله رحم برسد؛ 
در اين كار حكمت بليغي نهفته است زيـرا  . پذيرديبدون تحقق آن عمل لقاح انجام نم

  :كه لانه گزيني انجام پذيرد، لازم است دو شرط تحقق يابد كه عبارتند ازبراي اين
كه در آن قادر باشـد   ياافتن تخمك و آماده شدن براي ورود به مرحلهيتكـامل  -

 .تغذيه كننده به ديوار داخلي رحم بچسبد يهاوسيلة سلولبه

غشاي مخاطي رحم براي پذيرش تخمك لقاح يافته از طريـق تكثيـر    آماده شدن -
و كلسـيم  ) توليد كننده مواد قنـدي (غدد و افزايش ترشحات و ذخيره سازي گليكوژن 

وسيلة جسم ر هورمون پروژسترون كه بهيخود، اين امر با استفاده از ازتأث يهادر سلول
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  .گردديشود امكان پذير ميزرد ترشح م
زم براي تحقق اين دو شرط به همان مقداري است كه تخمـك لقـاح   مدت زمان لا

 7ايـن مـدت زمـان    . يافته از ثلث آخر لولة رحمي حركت كرده و به داخل رحم برسد
  :فرمايديطور كه خداوند متعال در قرآن من ترتيب همانيبه ا. شوديروز تخمين زده م
كُلُّ شى ار  وْقدبِم هندع 8 /رعد( 13ء (رٍ إِنَّا كُلَّ شَيَبِقد خلََقنْاه 14ء ) 49 /قمـر (  ـنْ شَـيإِنْ م إِلاَّ  و ء

  ) 21 /حجر( 15عندْنا خزَائنُه و ما ننُزَِّلُه إِلاَّ بِقَدرٍ معلُومٍ
يك هدف واحد در حركـت خواهـد بـود تـا      يسوهر چيز با نظم، تعادل وتقديري استوار به

  .رف مخلوقات شكل گيردخلقت انسان به عنوان اش
 

  تشكيل جنين انسان از علقه:مرحلة دوم 
 : پنج مرتبه در قرآن آمده است »علقه و علق«لفظ   

 16...ريبٍ منَ البْعث فَانا خلََقنْاكمُ منْ ترُآب ثُم منْ نُطْفـَةٍ ثـُم مـنْ علَقَـةٍ       يا أَيها النَّاس ان كنُتُْم في
) 67 /غافر( 17...ذي خلََقَكمُ منْ ترُآب ثمُ منْ نُطْفَةٍ ثمُ منْ علَقَةٍ ثمُ يخرِْجكُم طفْلاً هو الَّ) 5 /حج(

 19ثُـم كـان علَقـَةً فَخلََـقَ فَسـوى     ) 14 /مومنـون (18 ...ثُم خلََقنَْا النُّطْفَةَ علَقَةً فَخلََقنَْا الْعلَقَةَ مضـْغَةً  
 )2 /علق( 20الْانسان منْ علَقٍ خلََقَ) 38/قيامت(

ذكـر  » علقـه «لفـظ   ،38 /، قيامـت 67 /، غــافر 14 / ، مـؤمنون5 /حج يهادر سوره
  . آمده است» علق«به صورت لفظ » 2 /علق«گرديده است و در سورة 

 ، 10ج : 1414ابن منظور،(، خون چيز چسبان، دل بستن، درآويختنمعناي  علق به 
علقه نيـز بـه چنـد    . آمده است) 1296 ، 2ج :  1410فراهيدي،ال(و آويزگاه ) 267-261

، )1269، 2ج : 1410الفراهيـدي، ( زالوي سرخرنگ آبزي: معنا آمده است كه عبارتند از
چسـبد و   مي زالوي خون مكنده آبزي، پاره لخته خون، انگل سرخرنگ آبزي كه به بدن

  )267 ،10ج  :1414ابن منظور،...( مكد از آن خون مي
در برخي از تفاسير . اند معنا كرده خون بستهان قرآن از دير زمان غالباً علقه را به مفسر

؛ 4 ،6ج : 1350الطنطــاوي، ... (طنطــاوي، الميــزان، نمونــه و د قــرآن ماننــد تفســيريــجد
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ــايي، ــارم، 344 ،14ج : 1417طباطب ــا) 207و18 ،14ج : 1374؛ مك ــت  يمعن ــذكور ياف م
اند كـه   ي روشني از آن ارائه نداده و به اين بسنده كردهبرخي از مفسران نيز معنا. شود مي

   .)100 ،2ج : تاتفسير البيضاوي، بي( حالت بعدي نطفه است
 لقـاح  تازه كه تخمكي در است كه كرده شناسي ثابت جنين علم در جديد تحقيقات

 هفتـه دوم  طـول  در يعني علقه، مرحلة در تخمك اين و ندارد وجود خوني سلول يافته،

 تشـكيل  تـدريج  به جنيني غشاهاي و شودمي آويزان آندومتر، يا رحم ديواره به داريبار

مـي  مرتبط مادر جسم به را يافته لقـاح تخمك و شودكشيده مي ناف بنـد آن از كه شده
 جنين عروقي – قلبي واقع سيستم در پس .شودمي آغاز مادر خون از تغذيه عمل و سازد

  .)89 :1385وي سادلر، (كند مي آغاز ار خود تكامل هفته، سومين در
 بسـته  خـون  بـا  طـرف  هر از علقه كه دارد عقيده البار، محمدعلي دكتر رابطه اين در

نمـي  تجـاوز  مترميلي چهارم يك از رحم به جدار الصاق هنگام آن، حجم و شده احاطه
 تقريبـاً  آنكهاست حال خون بستهعلقه  كه داشتند اصرار قديمي مفسرين چرا اينكه. كند

 شايد است، شده پوشيده خون با طرف همه از و نيست مشاهده قابل غير مسلح چشم با

 از هـم  زيـاد  قـديمي  مفسـرين  و بـوده  غير مسـلح  چشم با ملاحظه ناشي از تفسير اين

 ).206 : 1995البار،(اند نداشته فاصله حقيقت

تفسـير   شـود ه ميچيزي كه آويختمعناي  به بايد را علقه بوكاي موريس دكتر نظر به
 گرديـده  درج هـا ترجمه در اوقات اكثر است و خون بستهمشتق از آن كه  كرد و معني

 پاسـخگوي  شود كـاملاً عني چيزي كه آويخته ميي نخست علقه معناي و بوده نادرست

 ).273 :1357بوكاي،(است  كرده ثابت علم حاضر كه است واقعيتي

يخمك تقسيم شدن و تكثير را آغاز م ـبه محض پيوستن اسپرماتوزوئيد به تخمك، ت
بدون اينكه افزايشي از نظـر  ... ابتدا دو سلول، سپس چهار، هشت، و به همين ترتيب. كند

پذيرد كـه  حجم درتخمك لقاح يافته به چشم بخورد، اين تقسيمات در حالي صورت مي
لة انقباضـات  يحركت تخمك بـه وس ـ . تخمك لقاح يافته به طرف رحم در حركت است

  .گيرديپذيرد، انجام ميظمي كه در عضلات ديوارة لوله رحم صورت ممن
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رسد به صورت يك تودة سلولي درآمده است كه آن را يهنگامي كه تخم به رحم م
پـس از اينكـه   . نامند؛ زيرا از نظر شكل ظاهري به توت شـباهت دارد يم) توت(مرولا 

داخلي جدا گشته و  يهالولسطحي آن از س يهاجنين در رحم لانه گزيني كرد، سلول
ن غـذا بـــراي   يها تأمآيند كه وظيفــة اين سلوليدر م يااستوانه يهاصورت سلولبه

ن ي ـشـوند و بـه ا  يناميـــده م ـ  تروفوبـــلاست تغذيه كننده  يهاسلول. ن استيجنــ
تغذيـه   يهـا سپس سلول. آيديتـرتيب زمينه براي لانـه گزيني تخم در رحم فـراهم م

ن ي ـشوند و بـه ا يم) آويزان(به درون لاية مخاطي رحم نفوذ كرده و به آن معلق  كننده
  ).59 :1385وي سادلر، (شود يكامل م علقهطريق مرحله شكل گيري 

شايد زيبايي تعبير قرآن جز براي كساني كه موفق به مشاهده اين تـوده سـلولي بـه    
در اينجـا هـيچ   . ل درك نباشداند قابشده) و نه كاملاً چسبيــده به رحم(صورت معلق 

به آياتي داشته باشيم كـه انسـان را به يــاد زمــاني    ياچيز بهتر از آن نيست كه اشاره
سلولي، در رحم مادر معلــق بوده و از آن گــرما غذا  يااندازد كـه به صورت تودهيم

ازل فرموده كه ن ياطور كه خداوند متعال در اولين سورههمان. گرفته استيو آرامش م
 خلََقَ الْإِنسْـانَ مـنْ علَـقٍ   * اقْرَأْ بِاسمِ ربك الَّذي خَلَقَ : فرمايـد يناميده، م» علق«و آن را 

  .)1/علق(
  

  تشكيل مضغه:مرحله سوم 
فاَنا خلَقَنْاكمُ منْ ترُآب ثُـم مـنْ    :ه آمده است يلفظ مضغه سه بار در قرآن مجيد، در دو آ

م ُضغْةٍَ مخلقة وغيرمخلقنطُفْةٍَ ثمنْ مم ُلقَةٍَ ثملقََـةً     ) 14/مؤمنـون ( 21ةنْ عخلَقَنَْـا النُّطفَْـةَ ع ثُـم
و ) جويـدن (= مضغه مشتق از مضـغ   ).5/ حج( 22فخَلَقَنْاَ العْلقَةََ مضغْةًَ فخَلَقَنْاَ المْضغْةََ عظاماً

لقمه جويده از گوشت و و  ويدنبه قدر يك بار ج مقداري از گوشت، پاره گوشت: به معناي
  ) 189، 17و  18ج : 1365صادقي، (است  غير آن

رود به كار مـي  خلقتعبيري است كه براي مبالغه در  5درسوره حج آيه  مخلقهلفظ 
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در مـورد   مخلّقـه پس تعبيـر  . به معناي ايجاد چيزي بر كيفيت مخصوص است خلقو 
ن ـ يعنـي ايجـاد بـر كيفيـت      اشاره به اين اسـت كـه حقيقـت خلـق و تحقـق آ      مضغه

اما غيرمخلقه بـه ايـن   . ن مرتبه استيمخصوص و تعيين خصوصيات و مقدمات ـ در ا 
نيسـت   مضـغه در ايـن مرتبـة   ) تماماً يا بعضـاً (معنا است كه تعيين برخي خصوصيات 

  ).126 ،11ج ؛  112 ،3ج : 1360حسن مصطفوي،(
 يكوچكي است بـه قـدر   تآن پارة گوش ثم من مضغه: در تفاسير نيز آمــده است

فخلقنا العلقـة  ، )100 ،2ج : تاالبيضاوي، بي(باشد  افتة علقه مييكه جويده شود و تحول 
برخـي نيـز   ). 581 ،5ج : 1412شاذلي، (يعني آن را به پاره گوشتي تبديل كرديم  مضغه

 اي از خون غليظ است كه نام و شكل اند؛ وآن پاره نموده مضغه را به خون غليظ تفسير
  ). 16 ،6ج : 1412شاذلي، ... (ندارد اي ويژه

  :كنديرا به اين مضمون بيان م) ص(مرحوم طبرسي رواياتي از پيامبر اكرم 
شود و بعد از چهـل روز، بـه   پس از آنكه نطفه چهل روز در رحم مادر قرار گرفت خون بسته مي

تمام يا ناتمام قـرار  ! گاراپرورد: گويدسپس فرشته موكلّ بر او مي. آيدگوشتي درمي ةصورت قطع
ندازد و يكند و باگر خداوند كريم بفرمايد غيرمخلقّه، تمام نخواهد شد و رحم آن را سقط مي. دهم

كند؛ بلكه خلقت او تمـام  را سقط نمياگر خداوند كريم فرمايد كه مخلقّه، خواهد ماند و رحم آن
 ).380 ،4ج : 1377طبرسي، (خواهد شد 

نيز آمده است كه پس از گذشت چهل روز، امتحانات و تغييراتي در در مخزن العرفان   
- بندي ميآيد و بعد از آن به قدرت خداوند، اين قطعة گوشت، صورتمضغه به عمل مي

است و يا به علتّي بـه صـورت    مخلقهگيرد كه شود؛ يا اندام بدن به صورتي تام، شكل مي
  ).324 ،8ج : 1361امين،(گردد او تكميل مي يبندناقص و ناتمام، صورت

شناسي اين مطلب كشف شد كه لحم و عظام اواخر قرن بيستم توسط علم جنين در
اعضاي جنسي از هفته سوم بارداري شروع به تشكيل شدن نمـوده و   و سمع و بصر و
و اين مصـداقي اسـت بـراي قـول     ) 121 :1385وي سادلر، (شود مي تا ماه ششم كامل

اثنتان و أربعـون ليلـه بعـث االله     اذا مرّ بالنطفه :وسلم كه فرمود رسول اكرم صلي االله عليه
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: 1334القشـيري،  (لحمها و عظامها  اليها ملكاً فصورها و خلق سمعها و بصرها و جلدها و
  )7، 12ج 

يپس از آنكه در مرحلة علقه جنين كاملاً جايگزين شد، مرحلـة مضـغه شـروع م ـ   
گردد، دو بخش آن يعني تـودة داخلـي و   يز مدر اين مرحله كه از هفته سوم آغا. شود

. كننـد يفرعـي جنـين م ـ   يهالاية ترفوبلاست به ترتيب شروع به تشكيل جنين و اندام
هـا  هيدهند، اين لايداخلي تشكيل ســه لايه زاينده جنيني را م ياتوده يهاابتـدا سلول

  ).92 :1385وي سادلر، (اكتودرم، مزودرم، آندودرم معروف هستند  يهابه نام
گونه تمايزي در اعضاي بدن وجـود نـدارد در ايـن مرحلـه     چيتا پايان هفته چهارم ه
اي بسـيار حسـاس   نامند، سپس جنين وارد مرحلهيم) نامتمايز(جنين را مضغة غيرمخلقه 

هاي زاينده و تغيير شكل و حركت سـلول هياز اواسط هفته سوم، مرحلة تمايز لا. شوديم
ها يـا ها مسئوليت تشكيـل يكي از دستگاههيشود و هر يك از اين لايها شروع مآن يها

آن هم بـه گونـه  ). 111و  102و  96 :1385وي سادلر، (گيرند يبدن را بعهده م يهااندام
احسـن  (كه انسان به نيكوترين وجهي ديگر تا اين يهاهماهنگ با رشد و تكامل اندام يا

هاي زاينده، تقريباً پايان ماه دوم بـارداري بـه اتمـام    هيمرحلة تمايز لا. آفريده شود) تقويم
توان اين مرحلـه را  يگرم خواهد داشت و م 55جنين در اين زمان وزني معادل . رسديم

توان گفت كه مضغـه دو مرحلــه  يپس در حقيقت م. ناميد) شكل يافتـه( مضغة مخلقـه
گونـه انـدام مشخصـي    چيه ـ گذارد؛ مرحله اول كـه در آن مضـغه داراي  يرا پشت سـر م

 .ناميده شده است) نامتمايز( مضغه غيرمخلقهنيست كه 

 يهـا داراي اندام(اند، مضغة مخلقه بدن در آن متمايز شده يهامرحلة دوم كه اندام
كـاملاً   يهاكه تودة سلولي كه داراي سلولقابل توجه اين. شده است يگذارنام) متمايز

را تشكيل دهــد؛ بـه   يتواند ســه لايه زاينده جنينــيمتشابه از نظر ساختاري است م
عهـده  مختلفي را به يهاها و اندامكه هر كدام مسئوليت به وجود آوردن دستگاه يطور

براي مثال به وجود آمدن مغز، نخاع، اعصاب، بشره پوسـت بـا تمـام اجـزاء     . گيرنديم
و ) اكتودرم(يه خارجي تشكيل دهنده آن و همچنين غشاهاي مخاطي دهان و بيني از لا
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ها، قسمت مياني پوست، قسمتي هيخوني، خون، استخوان، عضلات و كل يهاقلب، رگ
گـوارش و تـنفس، غـدد     يهـا و پوشش دستگاه) مزودرم(از غدد داخلي از لايه مياني 

آيند، كه خـــداوند در  يبه وجود م) اندودرم(تيروئيد، كبد و لوزالمعده، از لايه داخلي 
به آن اشاره كرده است و سـپس در تأكيـد همـين مسـئله در سـوره        5آيه  سوره حج،
ايـن آية شريفــه  ، »فخَلََقْناَ الْمضْغَةَ عظاماً فَكسَونَا العْظام لَحماً« :فرمايديم 14هيمؤمنون، آ

بـديع اشـاره دارد    ياگيري و تكوين استخوان پيش از عضلات به گونهنه فقط به شكل
نام برده و براي كساني كه با علم كالبـد   پوششاز گوشت به عنوان كسا كه  يبه طور(

هـا را در بـر   شكافي سروكار دارند كاملاً واضح است كه عضــلات طـوري اسـتخوان  
بلكه به مرحلة تمايز كه از اين مضغه ) اند كه گويي پوششي براي استخوان هستندگرفته

   )14 /مومنون(شود نيز اشاره دارد يكوچك آغاز م
  

  تشكيل عظام و لحم: مرحلة چهارم و پنجم
فخَلَقَنَْـا المْضْـغةََ عظامـاً     :فرمايـد قرآن كريم در مورد اين دو مرحله از خلقت جنيني انسان مي

هـا را بـا گوشـتي    هايي كـرديم، آنگـاه اسـتخوان   ؛ آنگاه مضغه را استخوانفكَسَوناَ العْظام لحَماً
كه قرآن بعد از بيـان مرحلـه   . ل جنيني، پيدايش استخوان استمرحلة چهارم تكام. پوشانديم

در اين مرحله كـه از اواخـر هفتـة ششـم     . به آن اشــاره كرده استمضغه، گوشت جــويده 
كـم  ها، جنين كمشود و با پيدايش استخوانشود، مضغه به عظــام تبديل ميبارداري آغاز مي

در ايـن مرحلـه   . به معناي اسـتخوان اسـت  » عظم«عظام جمع . گيردشكل انساني به خود مي
هـاي  جنين كه به حالت مضغه و گوشت جويده شده در آمده بود، استحاله شده و به سـلول 

فخَلَقَنْاَ المْضغْةََ عظامـاً،  : كندگونه اشاره ميخداوند به اين مرحله اين. شوداستخواني تبديل مي
شـاند و بخـش عظيمـي از جثّـة انسـاني را      پوها را ميدر حقيقت گوشتي كه بعدها استخوان

دهد، غير از گوشتي است كه قبل از پيدايش استخوان وجود داشـته اسـت و ايـن    تشكيل مي
  .داردهاي اين كتاب آسماني است كه پرده از اين حقيقت بر ميخود نيز از شگفتي
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مرحلة پنجم از تكامل جنيني و آخرين مرحلـه از تحـولات اساسـي در اتمـام      لحم
هـاي برهنـه، پوشـيده از گوشـت،     فيزيكي و جسمي ساختمان بدن است كه اسـتخوان 

گردد و براي حفاظت از گوشت بدن، پوستي زيبا هاي بزرگ و كوچك ميعصب، رگ
  .شودبه عنوان لباس بر اندام آن كشيده مي

كار برده  به كسوناگفته شده است كه در آيه فكَسَوناَ الْعظام لَحماً : فرمايدخداوند مي
رود؛ اما خداوند اين را براي گوشـتي  شده است كه فقط براي پوشيدن لباس به كار مي

هاي گوشـتي  شايد وجه آن نقش حفاظتي بافت. پوشاند، استفاده كرده استكه ما را مي
ها را از صدمات و ضربات وارده شده بـه  بدن باشد كه همچون لاية محافظي، استخوان

همچنـين هماننـد لبـاس،    . داردشود، درامان ميها ميته شدن آنبدن كه منجر به شكس
  ). 212 ،14ج:1374مكارم ، (كند بدن را از گرما و سرما حفظ مي

آيت االله معرفت با توضيح تشكيل استخوان و عضلات اين مرحله را در هفتة پنجم 
  . )84 ، 6ج: 1386معرفت ، ( داندتا هفتم پس از انعقاد نطفه مي

: نويسـد ها مـي استاد مكارم شيرازي تحت عنوان لباس مقاوم بر استخوانهم چنين 
كند، خود گوياي اين واقعيت است كـه اگـر   كه از عضلات تعبير به لباس مياصولاً اين

از آن گذشته لباس . شداين لباس بر استخوان نبود، بسيار اندام انسان زشت و نازيبا مي
هايي كه ها نبودند ضربهها هستند و اگر آننحافظ بدن است عضلات نيز حافظ استخوا

شـد  هـا مـي  زد يا باعث شكسـته شـدن آن  ها را صدمه ميشد استخوانبر بدن وارد مي
  ). 213، 14ج  :1374مكارم شيرازي، (

جالب اين اسـت كـه قـرآن قبـل از ايـن       فخَلََقْناَ الْمضْغَةَ عظاماًفرمايد قرآن كريم مي
قـرار  ( جعـل عنـي تعبيـر   ي في قَرارٍ مكينٍ ثُم جعلْناه نطُفَْةً: مايدفرجمله در همين آيه مي

بـه   خلــق كلمه . آمده است» خلق«آورد اما در اينجا تعبير، تغيير كرده و واژه مي) دادن
معناي ايجاد تنها نيست بلكه ايجاد همراه باكيفيت مخصوص اسـت و حتـي برخـي از    

 1360مصـطفوي،  (است ) اندازه زدن(معناي تقدير به  خلقاصل لغت : اندلغويان گفته
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بنابراين ترجمة آيه تنها ايجاد استخوان نيست بلكه ايجاد گوشت كوبيده با ). 109،ص 3ج ،
عبارت ديگـر ايـن اسـتخوان، همـان     به. عني استخواني و محكم شده استيكيفيت خاص 
در . مايز يافته استاي كه تسويه و تعديل شده و تاست يعني گوشت كوبيده مضغه مخلقه
به اين نتيجـه رسيــديم كـه    » ...  من مضغْةٍَ مخُّلََّقةٍَ و غيَرِْ مخلََُّقةَ.. « سوره حج  5توضيح آيه 

بنـدي جنـين   شـود و مرحلـة اسـتخوان   مي تقسيم متمايز و غير متمايزمضغه به دو مرحلة 
، 2ج :  1380اصفهاني،  رضائي(باشد مي) مخلقه(مصداق مرحله تمايز يافته جنين ) عظام(

  ).  212، 14ج : 1374؛ مكارم ، 59ص : 1990؛ عدنان شريف، 513 – 506
اند كه جنين اولية انسان به سه طور كه متخصصان علم جنين شناسي تصريح كردههمان

. شودهاي جنين تبديل به استخوان نميشود و مشخص است كه همة سلوللايه تقسيم مي
سـلول . شـود تشكيل مي) مزودرم(از لايه وسطي ) اسكلروتوم(اني هاي استخوبلكه سلول

اي هاي ماهيچـه زودتر از سلول) مزودرم(هاي غضروفي و استخواني از لايه مياني جنيــن 
وسـيله دو لايـه   و غضروفي به يهاي استخوانپس در حقيقت سلول. آيدو پوستي پديد مي

ها اي و پوستي روي آنهاي ماهيچهسلول پوشيده شده و) اكتودرم و اندردرم(ديگر جنين 
هاي علمي با مطالب قرآني هماهنگ است كه نشان از افتهياين . پوشاندرا همانند لباس مي

  ).102  :1385وي سادلر ، (شگفتي علمي قرآن دارد 
  

 جنين نفخ روح در:مرحله ششم 

اين آفريـدة  . رداي شگرف و متعالى است كه واقعيتى غير از جسم دادهيروح انسان، پد
تاكنون، انديشة فيلسوفان و متكلمان حوزة تمدن اسلامى را به خود  ر بازيارزشمند از د

همچون تجرد يا عدم تجرد روح و  ياپديد آمدن مباحث پردامنه مشغول كرده و سبب
ترديدى نيست كه . خلقت بدن يا مقارن خلقت آن شده است آفرينش آن قبل و بعد از

شود كه يمبارك ميان روح و جسم برقرار م سير تكوين انسان، پيوندىاز  يادر مرحله
  .ياد كرده است روح، در بدن) دميدن(قرآن كريم از آن به نفخ 
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  : به ميان آمده است  نفخ روحسخن از  در پنج آيه از قرآن كريم به صراحت
وا لَـه       فإَذِا سو* إِنِّي خالقٌ بشرَاً منْ صلْصالٍ منْ حمإٍ مسنُونٍ نْ روحـي فَقَعـ يتُه و نَفَخْـت فيـه مـ

فإَذِا سويتُه و نَفَختْ فيه منْ روحي فَقعَـوا  *إِنِّي خالقٌ بشرَاً منْ طينٍ ) 28-29 /حجر( 23ساجدِينَ
  ). 71-72 /ص( 24لَه ساجِدينَ

»نْ ريها مها فنَفَخَنْا فْفرَج َنتصَي أحالَّت ينَوَلعْالمةً لنهَا آياب لنْاها وعج نا و91 /انبياء( 25وح (   نـَتاب مْـريم و
ثمُ سواه و نفَخََ فيه منْ روحه و جعلَ لكَمُ ) 12/تحريم( 26عمرانَ الَّتي أحَصنتَ فرَجْها فنَفَخَنْا فيه منْ روحنا

  )7- 9 /سجده ( 27لأْفَئْدةَ قلَيلاً ما تشَكْرُوُنَالسمع و الأْبَصار و ا
خصوصـيت، در سـاير    از آيات فوق دو مورد دربارة حضرت آدم است كه با الغاى

دو مـورد ديگـر دربـاره    ). 72ـ ـ 71 /؛ ص29ـ   28 /حجـر ( 28ها نيز صادق استانسان
رود يل م ـمورد پنجم اگرچه اين احتما و)12 /؛ تحريم91 /انبيا( 29حضرت عيسى است

  ). 9ـ7آيه /سجده( 30مطلق انسان است ظاهراً درباره. كه آن هم درباره حضرت آدم باشد
از نطفه،  سوره مؤمنون، مراحل مختلف آفرينش جنين 14تا  12در نهايت در آيات 

 علقه، مضغه، عظام و لحم ذكر و در پايـان افـزوده شـده اسـت كـه پـس از آن در او      

نيـز   با بهره گيرى از آيات مربوط به خلقت انسان و. 31يمآفرينشى متفاوت پديدمى آور
 رسـيم كـه مقصـود خداونـد از    يروايات وارد شده درباره آيه فوق، به ايـن نتيجـه م ـ  

  . آفرينشى متفاوت در اين آيه، همان نفخ روح در جنين انسان است
 ـ از پنج آيه مربوط به نفخ روح كه ميان تسويه به معناى ا تماميت خلقت جسمانى ب

سورة مؤمنون كه از مرحلة نفـخ روح   14نفخ روح فرق نهاده است و به خصوص آية 
 سـنخ شود كه اين مرحله از تكوين انسان، هميياد كرده است، مشخص م خلق آخربه 

برتر است كـه منجـر بـه     ياديگر مراحل خلقت مادى و جسمانى انسان نيست و مرتبه
   .32گردديم حيات آن

حتَّـى إِذا  : باشد چنانكه در آياتي از قرآن آمده اسـت  يدميدن مبه معناي  نفخلفظ  
آل( 34فاَنفُخُ فيه فَيكُونُ طَيراً بِإِذْنِ اللَّه) 96آيه / كهف( 33...بينَ الصدفَينِ قالَ انفخُُوا   ساوى
  .)49/ عمران
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دسـت   است كه از موارد اسـتعمال واژه روح در قـرآن بـه    توجـه به اين نكته لازم
نباتى اطلاق نكرده است و در ايـن گونـه    يبر زندگ آيد كه قرآن كريم، اين كلمه را يم

پس اگرچه جنين از اولين مراحل تكوين كه . 35موارد از كلمه حيات استفاده كرده است
بيش نيست، داراى حيات نباتى و آثار آن يعنى رشد و تغــذيه است، ولى تنها  يانطفه

  .گردديجسمانى، صاحب روح م بعد از تماميت خلقت
در پاسخ به سوال كننده از ماهيـت روح در آيـه   ) ع(آمده است امام علي يدر روايت

الّتـى فـى   : فرمايـد يم» ).85 /اسرا( و يسئَلُونَك عنِ الرُّوحِ قُلِ الرُّوح منْ أمَرِ ربي«شريفه 
: 1983مجلسي، (وجود دارد الناس ؛ آن چيزى است كه در جنبندگان و مردم الدواب و

  ).42، 58ج
توان در ضـمن اخبـار مربـوط بـه ديـة      ينفخ روح در جنين را بيشتر م روايات مربوط به
، 18ج: 1407 ؛ نورى،229,312، 29ج: 1414الحرالعاملي،(جنين يافت  مراحل مختلف خلقت

مل جنين به مرحلة تكا در بعضى از اين روايات از آخرين). 472، 26ج: 1378؛ ملايرى، 362
ها دية آمده و در همة آن سخن به ميان 39و خلق آخر38،نفخ روح  37ولوج روح 36انشاء روح،

   .است براى اين مرحله از خلقت جنين مقدر شده) هزار دينار(كامل 
 همچنين در روايت آمده است كه دعا براى تعيين جنسيت جنـين و سـعادت او و امـور   

ايد قبل از چهار ماهگ ن گذشت، خداونـد  يى باشد؛ زيـرا هر گاه چهار ماه از عمر جنديگر، بـ
رزق،  دارد تا خلقت او را كامـل كننـد و جنسـيت،   يدو فرشته آفريننـده به سوى او گسيل م

  ).142ـ 141، 7ج :1983مجلسي،(اجل، سعادت و شقاوت او را به فرمان خداوند بنويسند 
در منـابع روايـى اهـل    ) ص(مبر اكرممسعود از پيا روايتى مشهور به نقل ِعبداالله بن

) ص(پيامبر. شده است يچهار ماهگى معرف سنت وجود دارد كه در آن، زمان نفخ روح
أربعين يوماً ثم يكون فى ذلـك علقـة مثـل     ان أحدكم يجمع خلقه فى بطن أمه :فرمايديم

 بخـارى، ...(الملك فيـنفخ فيـه الـروح    ذلك، ثم يكون فى ذلك مضغة مثل ذلك، ثم يرسل
؛ متقـى  1/382ج ، 1414؛ احمـد ابـن حنبـل،   8/44، ج1334؛القشـيري، 4/78، ج1378
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  ).1/112، ج1997هندى، 
شـود امـا برخـى از فقيهـان و     يمنـابع روايى شيعه ديده نم ـ اين روايت، اگرچه در

طوسى، بي(اند و تفسيرى خود به آن اشاره و استدلال كرده مفسران اماميه در آثار فقهى
   ).354، 14ج :1417؛ طباطبايى، 112، 4ج :1404  جفى،؛ ن56، 4ج :تا

اذا بلغ الولد اربعة ) (ع(سوره مؤمنون و حديث امام صادق  14ه ينژاد با ذكر آدكتر پاك
دانـش  . آورديدر چهار ماهگي آثار حيات به او رو م ـ: نويسديم) اشهر فقدصار فيه الحيوة
فاصل مرحلة حيات با مرحلـة قبـل    گوي اين قسمت نبوده يعني حدبيولوژي هنوز پاسخ

نطفه، موجود زنده و داراي حيات است و شـايد منظـور   . تواند مشخص كندياز آن را نم
امام صادق از شروع حيات در اينجا شروع هماهنگي و همكاري بـين اعضـاء اسـت كـه     

  ).263- 265، 1ج :1363پاك نژاد ،(شود يمقارن چهار ماهگي آغاز م
  : نويسنديقوز در مورد نفخ روح مدكتر دياب و دكتر قر
آيد، حركت و فعاليت قلـب  ين اتفاقي كه پس از سه ماه براي جنين پيش ميترعموماً مهم

در مـاه سـوم و ابتـداي مـاه     . خـارجي اسـت   يهاو رشد سريع جنين و شكل گيري اندام
مـاه  شـود و زن بـاردار در   ها، حركت جنين آغـاز مـي  دار شدن اندامچهارم به دليل عصب

كند، ضربان قلب جنين از ابتداي ماه چهارم آغاز يپنجم، حركت جنين را كاملاً احساس م
شود كه قرآن پس از بيان مراحل خلقت جنين، به اين مرحله نيـز اشـاره   يو كاملاً شنيده م

 ن فرد بـه ايـن مرحلـه و   يترشايد آگاه» )14سمومنون ، (ثُم أَنشَْأْناه خلَْقاً آخرَ«نموده است 
حتي بيش از پزشكان، مادري است كـه بـا اولـين حركـت جنـين چيـزي در درون خـود        

كنـد كـه روح ديگـري در اعمـاق او بـه وجـود آمـده اسـت و بـالاتر از آن          ياحساس م ـ
باشـد و  ياند كـه جنين در اواخر دوران بـارداري قـادر بـه شنيــدن م ـ   دانشمندان پي برده

  .شنودينخست صداي ضربان قلب مادر را م
ــوا لـَــه    (سوره ص  72سپس با ذكـر آيه  نْ روحــي فقَعَـ فـَإذِا سويتـُه و نفَخَـْت فيه مـ

سـازد كـه ملائـك مكـرم در     يعاملي كه از گل بي ارزش موجودي م ـ: نويسنديم) ساجدِينَ
ايـن بعـــد را خداونـد    . برابرش سجده كنند، بعد سلـولي او نيست بلكه بعد انسـاني اسـت  
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فرمايد كه در شكم مادر قرار گرفته است و آن زماني است كه ملكـي  يتـي به انسان عطا موق
 ). با تلخيص 89- 92: 1383دياب،(فرستد تا روح را در او بدمد ياو م يرا به سو

خلقت جنين را نطفه، علقه، مضغه، عظام، لحم و نفخ روح بيان كـرده   قرآن كريم مراحل 
تر پس از توازن قييان يافتن خلقت جسمانى جنين و به تعبير دقاز پا و آخرين مرحله را پس

هـا و  گيـرى اسـتخوان  شكــل  با توجه بـه نحــوة  . دانسته است )تسويه( 40جسم يو هماهنگ
پـيش از  ) عظـام (ها استخوان عضلات و كامل شدن اجزاى بدن مشخص گرديد كه آفرينش

كـه پـس از پايـان مـاه      اين اجزا رسد و جنين پس از كامل شدنيبه پايان م) لحم(عضلات 
آن گـاه  . كنـد يپيدا م و در طول ماه پنجم است، شكل ظاهرى كاملى) شانزده هفتگى(چهارم 

جنين را كه نشانة دميده شدن روح در او اسـت، بـه خـوبى     در طول ماه پنجم، مادر حركات
  .كنديحس م

ى اسـت؛ حتّـى شـنيده    ارزشمند قرآن يهاتأييدى بر آموزه دانش جنين شناسي به روشنى
ها به نـور پـس از پايـان مـاه     ماه ششم و حساسيت چشم شدن بعضى از صداها پس از پايان

در اين آية كريمه كه نفخ روح را پس از تسويه و توازن اندام  نهفته يهاهفتم، ما را به ظرافت
ثُـم  : دكن ـيتر مكيديدن را پس از نفخ روح بيان كرده است، نزد و قدرت بر شنيدن و سپس

  .)9/ سجده( 41سواه و نفَخََ فيه منْ روحه و جعلَ لكَمُ السمع و الأْبَصار و الأْفَئْدةَ قلَيلاً ما تشَكْرُوُنَ 
جنين، حركت ارادى جنين در رحم اسـت كـه پـس از     ن اثر طبيعى نفخ روح دريترمهم

اي برخلاف آن نباشـد،  نهيدرك است اين اثر اگر قر قابل پايان چهار ماهگى غالباً براى مادران
چنين فعال شدن يكى از حواس پنجهم. اي مطمئن بر نفخ روح باشدنهيتواند به تنهايى قريم

اگر چه احراز آن بـه طـور معمـول و     تواند دليلي بر نفخ روح به شمار آيد؛يجنين نيز م گانة
 يهـا تپش قلب، حركـت . دشوار باشد كارىهاي دقيق علمى شايد شيبدون معاينات و آزما

شدن اعضاء و جوارح، هيچ يك به  ، تعيين جنسيت و كامل)غيرارادى يهاواكنش(رفلكسى 
  .تنهايى سبب علم يا اطمينان به نفخ روح نيستند
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  نتيجه گيري
  :شوديدر جمع بندي مطالب بيان شده در سير تكامل جنين انسان نتايج زير حاصل م

باشد و يدار از جمله انسان از آب و خاك مخلقت اولية همة موجودات جانبطوركلي   - 1
  .  دهديبالاترين عنصر تشكيل دهنده جسم انسان را آب تشكيل م

يبا ورود اولين اسپرم در داخل تخمك، تخمك و اسپرم شخصيت خود را از دست م  - 2
  .ودشيها موجود ديگري به نام نطفه خلق مدهند و از توأم شدن آن

داخلـي   يهـا سطحي آن سلول يهاپس از اينكه جنين در رحم لانه گزيني كرد، سلول  - 3
هـا تــأمين غـذا    آيند كه وظيفة ايـن سـلول  اي در ميهاي استوانهصورت سلولجدا گشته و به
ـراي جنــ ه گزيني تخم در رحـم فــراهم مـي آيــد؛     يبه ا. ن استيبـ رتيب زمينه براي لانـ ن تـ
مي) آويزان(اي تغذيه كننده به درون لاية مخاطي رحم نفوذ كرده و به آن معلق هسپس سلـول
 .شودين طريق مرحلة شكل گيري علقه كامل ميشوند و به ا

. شـود يپس از آنكه در مرحلة علقه، جنين كاملاً جايگزين شد، مرحلة مضغه شروع م ـ  - 4
عني تودة داخلي و لايه ترفوبلاست گردد، دو بخش آن ييدر اين مرحله كه از هفتة سوم آغاز م

 ياتـوده  يهـا ابتــدا سـلول  . كننـد يفرعي جنين م يهابه ترتيب شروع به تشكيل جنين و اندام
اكتـودرم، مـزودرم،    يهـا هـا بـه نـام   هي ـدهند؛ اين لايداخلي تشكيل سه لاية زايندة جنيني را م

در اعضاي بدن وجود نـدارد در   گونه تمايزيچيتا پايان هفته چهارم ه. آندودرم معروف هستند
پـس جنـين وارد مرحلـة بسـيار      ياين مرحله جنين را مضغة غيرمخلقه يا نامتمـايز م ـ  نامنـد، س

 .شوديم يحساس

هـا  آن يهـا هاي زاينده و تغيير شكل و حركت سلولهياز اواسط هفته سوم، مرحلة تمايز لا
ا انداماز دستگاه ها مسئوليت تشكيـل يكيهيشود و هر يك از اين لايشروع م بدن را  يهاها يـ

كه انسـان بـه   ديگر تا اين يهاهماهنگ با رشد و تكامل اندام ياگونهآن هم به. گيرنديعهده مبه
هاي زاينده، تقريباً پايان مـاه دوم  هيمرحلة تمايز لا. آفريده شود) احسن تقويم(نيكوترين وجهي 
ا متمايز ناميدتوان اين مرحيم. رسديبارداري به اتمام م   . له را مضغة مخلقـه يـ

هـاي  زودتـر از سـلول  ) مزودرم(هاي غضروفي و استخواني از لاية مياني جنيــن سلول - 5
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و غضـروفي بـه    يهاي استخوان؛ پس در حقيقت سلول)عظام(آيد اي و پوستي پديد ميماهيچه
تـي  هاي ماهيچـه پوشيده شده و سلول) اكتودرم و اندردرم(وسيلة دو لاية ديگر جنين  اي و پوس

پوشاند و براي كساني كه با علم كالبد شكافي سروكار دارند كاملاً ها را همانند لباس ميروي آن
اند كه گويي پوششي بـراي  ها را در بر گرفتهطوري استخوان) لحم(واضح است كه عضــلات 

  . استخوان هستند
غه، عظام، لحم و نفخ روح بيان كرده خلقت جنين را نطفه، علقه، مض قرآن كريم مراحل  - 6

تر پـس از تسـويه   قياز پايان يافتن خلقت جسمانى جنين و به تعبير دق و آخرين مرحله را پس
  .دانسته است )جسم يتوازن و هماهنگ(

اهل سنتّ، پايان چهارماهگى يا اندكى پـس از آن را   برخى از روايات در منابع شيعه و  - 7
هـا و  گيـرى اسـتخوان  شكــل  كنند كه با توجـه بـه نحــوة   يرفى مزمان نفخ روح در جنين مع

يـش از  ) عظـام (هـا  اسـتخوان  عضلات و كامل شدن اجزاء بـدن مشـخص گرديـد؛ آفـرينش     پ
رسد و جنين پس از كامل شدن اين اجـزاء كـه پـس از پايـان مـاه      يبه پايان م) لحم(عضلات 

كند و آن گاه در يپيدا م رى كاملىو در طول ماه پنجم است، شكل ظاه) شانزده هفتگى(چهارم 
  .كنديزمان با دميده شدن روح در او است، حس مجنين را كه هم طول ماه پنجم، مادر حركات

  
  نوشتپي

  ». آدمى را از نطفه بيافريد و آنگاه او ستيزه گري آشكار است« .1
مـردي   آيا بر آن كس كه تــو را از خاك و سپس از نطفه آفريد، آنگاه تو را به صـورت « .2

  » بياراست، كافر شدى؟
.. اى مردم، اگر از روز رستاخيز در ترديد هستيد، ما شما را از خاك و سـپس از نطفـه،   « .3

  ».ايم بيافريده
  »...وخداوند شما راخلق كرد ازخاك سپس از نطفه« .4
  »ايم؟ اى آفريده داند كه او را از نطفه آيا آدمى كه اكنون خصمى آشكار است، نمى« .5
  »...كه خلق كرد شما را از خاك سپس از نطفه او كسي است « .6
 ».از نطفه آنگاه كه در رحم ريخته شود« .7
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ايـم، تـا او را امتحـان كنـيم پـس او راشـنوا وبينـا         اى آميخته آفريـده  ما آدمى را از نطفه« .8
  » .گردانيديم

  » .اى آفريد اورا و به اندازه پديد آورد از نطفه« .9
  » . ار قرار داديماى در جايگاهى استو سپس او را نطفه« .10
  »ريخته شده، نبوده است؟) در رحمى(اى از منى كه  آيا او نطفه« .11
ايـم تـا او را امتحـان كنـيم، پـس او راشـنوا وبينـا         اى آميخته آفريـده  ما آدمى را از نطفه« .12

 ».گردانيديم
  ».هر چيز را در نزد او مقدارى معين است« .13
  ».ايم ما هر چيز را به اندازه آفريده« .14
๑๕. »فرستيم اى معين آن را فرو نمى ت خزاين آن نزد ماست و ما جز به اندازههر چه هس.« 
اى مردم، اگر در رستاخيز شك داريد، ما شما را از خـاك و سـپس از نطفـه، آن گـاه از     « .16

  » .خونى آفريديم لخته
  »  .اوست آن خدايى كه شما را از خاك، سپس از نطفه، سپس از لخته خونى آفريده است« .17
  » ...گوشتى  آن نطفه، لخته خونى آفريديم و از آن لخته خون، پارهآن گاه از « .18
  ».سپس بصورت خون بسته درآمد، و خداوند او را آفريد و موزون ساخت« .19
 » . خونى بيافريد آدمى را از لخته« .20
ايم، سپس از نطفـه، سـپس از علقـه، آنگـاه از      كه ما شما را از خاك آفريده] بدانيد[پس « .21

 .»خلقت ناقص] احياناً[كامل و مضغه، داراى خلقت 
مضغه گردانيديم و ] به صورت[پس آن علقه را . آنگاه نطفه را به صورت علقه درآورديم« .22

 .»هايي ساختيمآنگاه مضغه را استخوان
خـواهم بشـرى از گـل خشـك، از لجـن بوينـاك        مـى : و پروردگارت به فرشتگان گفت« .23

روح خـود در آن دميـدم، در برابـر او بـه     چون آفرينشش را به پايان بـردم و از  . بيافرينم
 ».سجده بيفتيد

چون تمـامش كـردم و در   . آفرينم من بشرى را از گل مى: پروردگارت به فرشتگان گفت« .24
 ».اش كنيد آن از روح خود دميدم، همه سجده

و آن زن را يادكن كه شرمگاه خود را نگاه داشت و ما از روح خود در او دميديم و او و « .25
 ».براى جهانيان عبرتى گردانيديمفرزندش را 

و مريم دختر عمران را كه شرمگاه خويش را از زنا نگه داشت و ما از روح خـود در آن  « .26
 ».دميديم و او كلمات پروردگار خود و كتابهايش را تصديق كرد و او از فرمانبرداران بود

سپس . آغاز كرد آن كه هر چه را آفريد به نيكوترين وجه آفريد و خلقت انسان را از گل« .27
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مقدار پديد آورد، آن گاه بالاى او راست كرد و از روح خـود   نسل او را از عصاره آبى بى
 ».گوييد چه اندك شكر مى. در آن بدميد و برايتان گوش و چشمها و دلها آفريد

من حمأ مسنون فاذا سويته و نفخت فيـه مـن روحـى فقعـوا لـه       انى خالق بشراً من صلصال .28
  ساجدين خالق بشراً من طين فاذا سويته و نفخت فيه من روحى فقعوا لهساجدين؛ انى 

جعلناها و ابنها آية للعالمين؛ و مريم ابنة عمران  والّتى احصنت فرجها فنفخنا فيها من روحنا و .29
  احصنت فرجها فنفخنا فيه من روحنا الّتى

ماء مهين ثم سواه بدأ خلق الانسان من طين ثم جعل نسله من  الذى احسن كل شىء خلقه و .30
  جعل لكم السمع و الابصار والافئدة قليلاً ما تشكرون و نفخ فيه من روحه و

ثم خلقناالنطفة علقـة  . ثم جعلناه نطفة فى قرار مكين. من سلالة من طين و لقد خلقنا الانسان .31
االله  ر فتباركالعلقة مضغة فخلقنا المضغة عظاماً فكسونا العظام لحماً ثم انشاناه خلقاً آخ فخلقنا

  احسن الخالقين
، 1983مجلسي، .  (قرآنى كه دلالت بر مغايرت روح با بدن دارد براى آگاهى از ديگر ادله .32

  )19، ص58ج
  .كرد گفت بدميد) هاى آهن پر و برابر با تكه(تا چون ميان دو كوه را  .33
اسـت  در اين دو آيه دميدن متعـارف مـراد   . شود دمم پس باذن خدا مرغى مي و در آن مي .34

 .اولى با منفخ آهنگرى، دومى با دهان
  11؛ سوره ق، آيه17سوره حديد، آيه  .35
, 312ص, )…الـروح فديتـه ألـف دينـار     فإذا انشـأ فيـه  …:(1،ح229، ص 1378ملايرى،  .36

  ...)نفس بالف دينار كاملة ان كان ذكراً فإذا انشأ فيه خلق آخر و هو الروح فهو حينئذ…:(1ح
تلجها الروح مائة دينـار فـإذا ولجتهـا     فى الصورة قبل انو …:(10،ح318، 1378ملايرى،  .37

كان جنيناً قبل ان تلجه الـروح مائـة    فإذا…:(1ح, 312و ص, )…الروح كان فيها ألف دينار
  )دينار

عظم و لحم مزيل الجوارح قد نفخت فيه روح  نسمة مخلّقة له…:(8، ح316، 1378ملايرى،  .38
  ....)كاملة العقل فان عليه دية

 فإذا انشأ فيه خلق آخر و هوالروح فهو حينئـذ نفـس بـألف   …:(1، ح312، 1378ملايرى،  .39
ثـم انشـاناه خلقـأ آخـر فتبـارك االله      : قال االله عزوجل…:(9، ح317، وص )…دينار كاملة

 )فان كان ذكراً فقيه الدية و ان كانت انثى ففيها ديتها, الخالقين احسن
عنـاى دقيـق تسـويه، پايـان خلقـت      كنـد و م  يـاد مـى   تسويهقرآن كريم از اين مرحله به  .40
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اندام است كه همان كامـل شـدن    جسمانى نيست؛ بلكه هماهنگى و توازن اعضاى بدن و
دانش جنين شناسى ـ كـه    شكل ظاهرى بدن انسان است اين تعبير قرآنى با دستاوردهاى

سپس عضلات و در  مرحله قبل از حر كات جنين در رحم را شكل گيرى استخوان ها و
مرحلـة قبـل از نفـخ     داند ـ بسيار سازگارتر است؛ زيرا مل شدن اندام ظاهرى مىنتيجه كا

جسـمانى ناميـديم،    روح كه ما آن را به تسامح و به تبعيت از برخى مفسران،پايان خلقت
بدن انسان نـه   دقت و علميت تعبير قرآن را ندارد؛ چون خلقت جسمانى اعضا و جوارح

بـدن انسـان    مى رسد بلكه تكامل خلقت بعضى از اعضاىتنها قبل از نفخ روح به پايان ن
رسد، شـكل   يابد و آنچه قبل از نفخ روح به پايان مىدر دوران پس از تولد هم ادامه مى

دقـت از   گيرى اندام و توازن و هماهنگى اعضا و جوارح است كه قرآن كريم با زيبايى و
 .ياد كرده است تسويهان به 

ز روح خويش در او دميد و براى شما گــوش و چشــم   ساخت و ا سپس او را موزون« .41
  ».شكر نعمت هاى او را به جاى مى آوريد ها و دل هـا قرار داد؛ اما كمتر
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