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 روغن دیدر تولبه عنوان سوبسترا ارزان قیمت  ای قهوهگلوکز و شکر  شربت اثر یبررس
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لکیدهچ

 مبلعللل لواترا لآ  رملهللقهاچلاشلاعلگ لل.لآاگشردوسرکلگسردلتکلگسردلچابلضاوا ل ه لیالا ت لغ گت لگس ل:یقدیه

یاصلدللل96توگسملدلبلرالگسللللههت لگتنلقلهاچل ل لللگسلنوسعلباخ .ل مهسب لباگ لتو ردلآاگشردوسرکلگسردلشمهخاعلشد لگس 

 لللل.یهدلتشورلل  آاگشردوسرکلگسردلیاصدلآنلاگلل96چاب لیالخویلذخرا لکممدلکعلبرشاالگسل

تو رلدلللبلاگ لولسشهسلاعللگ للوالقهلو لشلل،لناوکزل لهتعلگسل مهبعلکابم لگاسگنلقر  لپژوهالحهضا،للیا: ها  یواد و روش

قملدلگحرلهلبلعلاو لللل.لگسلا هی لشلدللل06/119سل لبل لگسلللل پرملهلآ لواترا للنوسلعلقلهاچ لللاوغنلولآاگشلردوسرکلگسلردلگسللل

اوغنلبهلگسا هی لگسلیساگه لسوک اعلولسلو لگسلردلچلابلبلهلگسلا هی لگسلیسلاگه لنلهسلللللللل،ل(DNS)لسرااوسه  رارکلگسردلی 

لللل.لنرا لشدلکاو هتوناگف لجا  لگسدگس 

هلهللله علس وسلعلیاللناملیال راالولپویالسوتهل16یالسطحلللگحرهبالگسهسلقمدللجزل مبعلکابم لسشهساععلبلبعلکابم ه مل:نتایج

هله لللبلعلتاترلدلیال  لر للللیالتلوی لست لا لللاوغنیاصدلساهتجلسشهنلیگیلکعل رزگنل.لتمظر لشدلناملیال راا 76سطحلیالل

نالوکزللهله للل  ر بعلتاتردلیالیالاوغنللاگشردوسرکلگسردآلیاصدولل79گ للولشوالقهو ل91لسشهساع،ل99لناوکزل هتع

لللل.ل دآلیس لبعل97گ للولشوالقهو ل99لسشهساع،ل91ل هتع

گفلزگتالاشلدللل.لگسل للگسردلچابلتشورللیهمد لاوغنلت  لتهثرالاشدل رواوگانهسر  ل گجزگل:گیری بحث و نتیجه

 مهسلدللشلاگت لسهل.لگسردهه لچابلسهخاها لاوغنل هسمدلگسائهاتکلگسردلولگو ئرلکلگسلردلاگلگفلزگتالیگیللل،لتوی لست ا 

لللل.ل  ر لکش لبهمثلشدلبهسی لتو ردلتوی لست ا لولاوغنلکههالتهبد

ل  ر لکش  ولدرگسلکردوسرآاگش،لاوغن،لمهرآ  لا ر واتل:های کلیدی واژه
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لل.یقدیه

گ اوس لبهلپرشاف لیگسلالبشلا لولبلهلشلمهخ لفوگتلدلللللل

غل گههللسلو للبلعلگتلنللللیگسشل مدگنلتوجلعللل،م اگلاگلغ گهه ل

چابلضاوا لتو لگسلگتلنللهه للگسرد.لگفزگتالتهفاعلگس 

کعلسقلالب لزگت لیالسللا  لللللگس لم اگاگهه للسو لغ گ

کلعلگتلنلگسلردهه لچلابلیاللللللگسلآس ه.لدمکمل  لگس هنلگت ه

وسدلگه ر لوجلویلگتلنلتاکربلهتللللشلس  لبدنلگس هنلسهخاع

 لوایلتوجلعلیگسشل مدگنلقلاگاللللللبلعلشلدتللیالا ت لغ گت ل

ل(ل7)لنافاعلگس 

کل لللبهلتوجعلبعلگه رل لگسلردهه لچلابلضلاوا لولللل

گسلردللوتژ للگسردهه لچابلبعلسو لگسل مهبعلتو ردلگتنبوینل

کللعل مللهبعله للامدللیگسشلل مدگنلیالپلل لآن،لاگشللردوسرکآ

چلابلضلاوا لفلاگه لللل مهسب لاگلبلاگ لتهرلعلگتلنلگسلردللللل

بهلیالسظالنافانلگه ر لگتنلگسلردلچلابلللل(.9ولل9)لسهسسد

تمظلر لکمملد للل،لسلاو  لل م اوای لغشلهلهه للیالوتژن 

سلهس لللف ه لولائو و  لخون،ل7سوخ لولسهسل رپوپاوتئرن

.لتو ردلت ها لآنل وایلتوجعلقاگالنافاعلگس ل9ههلپلاک 

 شوللگصا لیالس رمعلتهرلعلتلهلللل،شد للتهیبهلتوجعلبعلسوهتل

.لللگسل للتو ردلآاگشردوسرکلگسردلباگ لگسا هی لت لها لآنل

بلعللول ملهبعلیاتلهت للللسر لامدلل مهبعلنرهه لگسلگتنلسظلالغمل لل

ست ا لولسلتا للهه لل شولات ل هسمدلوجویلآ تمد ما ل

ک الال لوایلتوجلعلقلاگاللللل،لهلهللگساتاگجلاوغنلگسلبهف لآن

یگسشل مدگنللل،پلژوهال لگسلگسلدکللپل ل(.ل1لول9)گسلدلللنافاع

جابکلولقهاچل مبلعل مهسلب لبلاگ لللل،لگبایسدلکعلپاوتزولپ 

گسل.له لامدللتو ردلاوغنلبهلگسردهه لچابلچمدلغراگشبهم 

گسردهه لچابلچمدلبعلمموگنل مشهللههللاتزگسدگ کل،گتنلاو

ل.لیالسس را لغ گت ل وایلتوجعلقاگالنافامدلغراگشبهم 

برشلاالللهلهللللکپلکل،لاوغمل لهه للیالبرنل رواوگانهسر  

ل  لدوی للتوگسلهت لتو رلدلل.لقلاگالنافالعلگسل للللتوجلعل وایل

گسلا هی لگسلضلهت هتلللگ وهنل،لتا لگسلگسردهه لچابلللوسرع

لهلهت لبلهلللللکشهواس لباگ لتو ردل  صو لولاشدلیال  ر 

گتلنلسلو لگسللل ثبل للهله لللگسلوتژنل لل،گسلردتاعللیگ معلوسلرعل

،لقللهاچ هلله للیالبللرنلنوسللعل.لههسلل ل رواوگانهسر لل 

بلعلمال لکل لتوقلعلللللل لواترا للگ للگسلقهاچلاشاعلههت للنوسع

ل،مدملتو ردلاسگدگسعلوله چملرنل،لبوینلولسام لاشدلبه 

لولای یاصدلچاب لذخرلا لکلللل96برالگسلبهلتوجعلبعلگتموع

یاصللدلگتللنل رللزگنلاگلآاگشللردوسرکلگسللردلللل96برشللاالگسل

ل(.ل6ل-0)ل وایلتوجعلقاگالنافاعلگس لیهدلللتشورلل  

س هلکعل  ر لکش لباگ لاشدلولتو ردل  صلو للآگسل

لهله للپلژوهالب لرهالگه رل لیگایللللهلهلللاتزسلهسوگا لتوس ل

یال.لگتنلموگ للگس هملشلد لگسل للللسهس للبهرمعلباگ وسر  ل

(ل3)ل9667وله ولهاگنلیالسله لللل9 لکعلتوس لوتنپژوهش

لثالیالتو رلدلاوغلنللؤگس هملشدلسشلهنلیگی لشلدلکلعل نل للللل

ناوکزل رزگنلف ه ر لآنللیال  ر لکش (ل ه رکلآسزت )

یالوگقلعلوجلویللللگسل للTween 80باگبال  ر لکش لل76

ناوکزلبرهنل نل ه رکلآسزت لاگلت اتکلکای لکعلمه لللل

ول9پلها لل.لللگسل للگصا لت  علاوغنلیالگتنلاتزسلهسوگا ل

تلللهثرال ملللهبعل تااللل ل(ل76)ل9667ه ولللهاگنلیالسللله ل

شلاب لذاتلل،لکم ه علسوته،لسرااو س ل هسمدلمصها ل ت ا

پاوتئرنل هه لولناوتنلبالتو رلدلآاگشلردوسرکللل،لر هسد خ

.لتلوی لست لا لاگلبااسل لکایسلدللللللشمهسل لللگسردلولاتتل ل

تلاتنلللساهتجلسشهنلیگیلکعل مبعلپاوتئرم لسوتهلول هه لبلرال

یال.لتللهثرالیالتو رللدلآاگشللردوسرکلگسللردلیگشللاعلگسلل لللل

ل9677وله ولهاگنلیالسله لللل1 لکلعلتوسل لاگکل لللپژوهش

گس لهملللMortierella alpinaبالاو لنوسعلقلهاچ لل(ل77)

ناللوکزلول)لثرالمللوگ ا ل هسمللدلسللو ل مبللعلکابملل أتلللشللد،

ول(لپپاونلولمصها ل ت لال)لسو ل مبعلسرااو س ،ل(نه کاوس

ل للدتلس للهنلتت رللالبللالاو لتو رللدلآاگشللردوسرکلگسللرد

مصها ل ت لالولل،لساهتجلسشهنلیگیلکعلناوکزلولبااس لشد

 لدتلس للهنلتت رلالبهمللثلگفلزگتالآاگشللردوسرکلگسللردلللل
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 شلهبعلیتگلا لیالسلهتالللللهله للپژوهال،ه چمرن.لشویل  

  ر لکشل لیالجهل لللللسهس للیالبهرمعلههلل رواوگانهسر  

ل(ل79)لگفزگتال رزگنل  صو لگس هملشد لگس 

لگخرالگس هملشد لچمرنلبلعلسظلالللهه لپژوهابهلتوجعلبعل

تاتنلسولهتل لوایلتوجلعلبلاگ لتو رلدلللللللاسدلکعلگسل ه ل  

ل للواترا لآ  رمللهقللهاچ لهلله لل  صللو لاوغملل لگسلنوسللع

لحهضلا،للپژوهاگسلگتنلاولیال.لللگس لشاگت ل  ر لکش 

گاسگنلولبلو  لگسلا هی لشلدلتلهلگسللللل،لگسل مهبعلکابم لپرچرد 

تکلسولاوسلدلتو رلدل  صلو لبااسل لشلویلولگسلسلو للللللل

سلعلللتلهثرالل،وهاپژیالگتنل.لیتگالهزتمعلتو ردلکههالتهبد

ولسشهسلاعلیاللگ للشوالقهلو لل،سو ل مبعلکابم لناوکزل هتع

ل،ه چملرنل.لس لشلدلاتو ردلاوغنلولآاگشردوسرکلگسردلبا

گسلسوتهلبعلمملوگنل مبلعلپاوتئرمل لگسلا هی لللللپژوهالیالگتنل

تغرراگتل  ر لکش لگسلسظال رزگنلل،یالسههت .لشد لگس 

وللاوغللن،لتغررللاگتلتللوی لست للا ل،لسراللاو ن،لقمللدلگحرللهل

ل.لبااس لشدل77ولل1،ل1،ل9آاگشردوسرکلگسردلیالاوسهه ل

ل

 ل.ها یواد و روش  

لگسلآ پرمللهل للواترا لقللهاچلحهضللا،لپللژوهالیا: یععواد

لس وسلعل.لشلدل لدگاتللخال0هاملدللکشلوالل رواوبل لل   ومع

لیال ر لارومللشلولللبعلشد  لدگاتخالمهرآ پلا ر واتلقهاچ

لکشل لل  لر للاو لکعلبویل1یگالدرشلآنهالآس هتال و ع

لیگالدرشلللآنلهاللآس لهتالل و علول6بشقهبکلیالآنهال ه  

ل1لس لهنلل لدتللوللنلاگیلللیاجعلسهسا ل99لحاگاتلیاجعلیا

لیالهللهللس وسللع،لآس للونلگس للهملتللهلولشللدلیگی لکشلل لاوس

ل لوگیلل،نره چم.لشد لیگالسگعللناگیللیاجعلسهسا ل9لتتچه 

ل لا للشلاک للگسلپژوهالگتنلیالگسا هی ل وایلشر رهت 

ل.لشد لدگاتخالآ  هن

لسوسپهس للرونلگس: ادععلی هععای کشععت و تلقععی  یایععه 

لگسلا هی لل  صلو للدرتو لهه لکش لتاقرحلباگ ل ر ارو  

ل ر لارو  للسوسپهس لرونللتهرلعللبلاگ ل.لشدل  رالاللل رال لل766،

لو(لناملیا رالالل96)ل3آبعلتکلناوکزلشه للکش ل  ر لل

ل166لگا للنلتللکلیا(لنللاملیال راللالل76)ل ت للالمصللها 

یاجلللعلل797لحلللاگاتلیاجلللعلیالولتهرلللعل رالللا ل راللل 

ل،سللپ .لدشلللسللااونلیقرقللعل71لبللعل للدتللنللاگیللسللهسا 

یاجعلل90لحاگاتلیاجعلیالولشد لتاقرحل رواوگانهسر  

ل76یقرقلعللبلاللیوال716لولسلهم لل19ل لدتللبلعلللنلاگیلللسهسا 

ل76لتهل9.لشدلن گا لنا تهسع لتوسل عللهه لکش لگسیاصد

ل  صلو للدرللتو لکش ل ر  لبعلتاقرحل هتعلمموگنلبعلحرتاق

یال  ر لکش لتو ردل  صو لگسل مهبعل(.ل79)لگفزوی لشد

ولسشهسلاعلول مبلعلللگ للشلوالقهلو لل،لکابم لشلاب لنالوکزلل

بلهلگسلا هی لگسلللگ للشلوالقهلو لل.لپاوتئرم لسوتهلگسلا هی لشلدلل

شلدلکلعل رلزگنلقملدلللللللگحرلهلتبدتللبعلقملدللگسردللسو  واتک

 رلزگنللل،ه چملرنلل.یاصدلگفلزگتالتهفل للل71آنلبعلل گحره

نرا لشلدلللبعلاو لگساهسدگایلگسدگس گ للپاوتئرنلشوالقهو 

یاصللدلل1بللعل رللزگنل(.ل79)لآ لدللیسلل لبللعیاصللدللتلکلول

آس للهلکللعلسشهسللاعلیال  للر لکشلل ل صللاالشللد لولگسلل

سلهکهاتد لگسل لکلعلتوسل لگتلنلنوسلعللللللللسشهساعلقمدلپال ل

ل1لول9،ل9یالاوسهلله لل،قللهاچ لقهبارلل ل صللاالسللدگایلل

 را ل راالآسلزت لآ  لهلآ لرلاسلللللوگحدلبال796 رزگنل،لتت را

گس لهملللهه لپژوهابهلتوجعلبعل.لبعل  ر لکش لگضهفعلشد

جللزل  للر لعلبللللگحرلهلقمللدلل،وله وللهاگنل77شلد لتوسلل لسول

ناملیال راالول رلزگنلسلوتهلبلعللللل16کش لسشهساعلیالسطحل

یالسلطحللهله لللمموگنل مبعلپاوتئرم لیاله عل  ر لکش 

یاجللعلل97)لی للهل،ه چمللرنل.نللاملیال راللالتمظللر لشللدل76

(لیوالیالیقرقعل761)له زنلیواولل0گسردتاعلل،(ناگیلسهسا 

 .لبوی

 لبللاگ: یسععتیز تععوده خشعع  وزنی ریععگ انععدازه

،ل97لشل ها للوگت نلصهف لکهغ لگس ل اتسلتوی لجدگسهس 

ل،سلپ ل.لشلدللگسلا هی للخللاللپ ل للبعل  هزلبوخمالقر لبا
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لهله للشرشلعللاو ل79ساو  لخشکلوسنلنرا لگسدگس لباگ 

لیاجلعللبلهللآونلیالسلهم لل9ل لدتللبلعللولیگی لقاگالسهم 

ل(.ل71)لشدسدللخشکللناگیللیاجعلسهسا ل761لحاگات

لاوغنلگساتاگجلباگ : روغن استخراج   ل لالتسلتوی ،

لمللرچلههونلیالشد لخشک بلعلللپلویاللاوغلنل.لشلدللخلایل 

لسوک لاعللیسلاگه للیالسا له لهگلزگنلللحلا لبهیس لآ د ل

لEV16آ  للهنلکللعلبللهلنللاملکللنل للد لللIsolabگ للشرشللع

ل(.ل71)لدشلآ  هنلگساتاگجلGerhardtسهخ لشاک ل

لولت رللرنلبللاگ : چععر  اسععیدهای انععدازه گیععری 

لچابلگسردهه لنرا لگسدگس  لفاگاتل للملدمللبلعللتوجلعللبلهل،

لتهرلعللاگلهلهللآنلگسلاالل ارللللهه ل شاقلدبهتلچابلگسردهه 

 رواو رالاللل1/6،لاوغنهه للپ لگسل ارلاسرونلس وسع.لیکا

لجا لللل لکا للللهتوناگف س وسللللعلبللللعلیسللللاگه لنللللهسل

،لکللهپرلاا )ل5MS-HPسللاونلل،)system Gc -qoa(78ل

ل91/6 االولقطلالفلهسلسلهکنللللل را ل91/6قطال،ل اال96طو ل

 Agilent Technology للد لل79ولیتواللوا(ل رواو اللا

5975Cنهسلگسا هی لشلد لهارلوملبلعلخالو للللل.لتزاتقلشدل

 اللالیالیقرقللعلل رالل ل7یاصللدلبللهلشللدتلجاتللهنلل333/33

بلعل لدتلللللناگیللیاجعلسهسا ل16ی ه لآونلگسل.لگسا هی لشد

ل916یالیقرقلعلبلعلللللنلاگیلللیاجلعلسلهسا للل1یقرقعلبهلشردلل76

یقرقلعلیاللل76گفزگتالتهف لولبلعل لدتلللللناگیللیاجعلسهسا 

لل(.70)لگتنلی هلبهق ل هسد

DNSلروش به ایاح قندگیری  اندازه 
ل ر  لللس وسع:ل79

،لشلد للبایگشل للارللتت ل77ولل1،ل9،ل9 لیااوسهلهللکش 

ل6666لیالکاینل و تسهساالبهلکش ل ر  لگس ل اتسلتوی 

لشلد للجدگلکش ل ر  لگسل،قعریقل1ل دتلبعلقعریقلیالیوا

للگسدگس لDNSلاو لبعلکش ل ر  لقمدلزگنر لو لشدنرا 

ه لعللگس لهملشلدلولللگ لل شلههد للشلوللگتنلطلا لبلعلللل(.71)

ل.لیالسعلتواگالگسدگس لنرا لشدلههلآس هتا

ل

 ل.نتایج

 نیحع  دری سعت یز تودهی وزن راتییتغ زانییی بررس.

 ل غل لل وگیلیالگثا ل اتسلتوی لاشدلاوسد: ریتخم ندیآفر

،ل3)لگسل لل رواوگانهسر ل للاشلدلل احالعللولکشل لل ر  

ل شلللههد ل7طلللوالکلللعلیالشلللوللله لللهن(.ل79ولل77،ل76

برشاال رزگنلتوی لست ا لیالاوسله ا لیال  لر للل،شویلل  

تلاتنل رلزگنلتلوی لست لا لیاللللللولکل لگ للکش لشوالقهو 

بللهلتوجللعلبللعللل.لآ للدلیسلل لبللع  للر لکشلل لسشهسللاعللل

یاللتلأثرالستلهی للپلاوتئرنلل(ل76)لگس لهملشلد لللهه لپژوها

گفزگتالتوی لست ا لیگایلولبهلیالسظالنافانلگتنلسواعلکعل

یاصللدلپلاوتئرنلبللوی لولیالمللرنللل7یگاگ لگ للشلوالقهللو ل

 له للگحال،حه لگسلپلاوتئرنلسلوتهلسرلزلگسلا هی لشلد لگسل لللللل

یالاشلدلیگشلاعلولللستلهی لللگثا تاوطلگتنلیولسو لپاوتئرنل

لپال للوسشهساعلجز.لاشدلاتزسهسوگا لاگلتقوت لکای لگس 

کعلگتنلاتزسهسوگا لتوگسهت لشو لانلگتلنللللههس لسهکهاتد

تاکردلاگلسدگشاعلگسلگتنلاولگسلآسزت لآ  هلآ رلاسلبعل مظوال

اشدلک لاتزسلهسوگا لیالگتلنللل.لتو ردلقمدلگحرهلگسا هی لشد

کل لبلوینل مبلعلکابمل لبلهلقهبارل لجل بلللللللللیالگثلال  ر ل

یال  ر لکشل لشلاب لنالوکزله لوگا لتلکلللللل.لللس به 

تللاتنللاوسللدلگفللزگتالتللوی لست للا ل شللههد لشللدلولبللرال

لللگسلل لگفللزگتال ابللوطلبللعلاوسله للا لتللهلتللهسیه لتت رللا

ل(.ل7لشول)
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ل19ل…ل اوغنلتوس لنوسعلقهاچلدریالتو بعلمموگنلسوب ااگلگاسگنلقر  للگ لقهو ناوکزلولشواللشاب لگثال بااس

 

 

ل
للشاب لناوکزلولسشهساع،لکش لشوالقهو لگ ل ر  لیا ل اتسلتوی لزگنر لاگتررتغل-7لشول

ل.له امدیالسعلتواگال(لSE71)لس ویگاههلیگاگ لخطه ل  رها

 

لبلعللنالوکزل: ریع تخم نعد یفرا نیحع  در گلوکز یصرف

گو لل.گسل لل رللگه لیگاگ ل  له للیولگس لکابمل مبعلمموگن

 لهترللحل رللف ه ل مظلواللبلعل لگسلا لل مبلعللمملوگنللبعکع،للگتن

لبلعلللتتبدل مظوالبعلگس لولیوم،ل ضاوال رواوگانهسر  

لضاوالبهشد،ل  لاوغنلم هتگلیالکعل  صو  ل(.6)لگس  

شلویلیال  لر للللل ل لل شلههد لل9طلوالکلعلیالشلولللللله هن

گسللستلهی ل رلزگنللل،ولسشهسلاعلگ للکش ل  او لشوالقهلو ل

لکلعللگسلآس لهل.ل صلاالسشلد لبلهق ل هسلد لگسل لللللللگحرلهلقمدل

بعل مظلوالتمظلر ل مبلعلقملدلگحرلهلیاللللللگ لل صاالشوالقهو 

فشللهالگسلل ز ل  للر لللل،سلل به ،لنللاملیال راللال16سلطحلل

یالسار علتوگسهت لقلهاچلبلاگ لللل،تهفاعلستهی کش لگفزگتال

تهبلدلول قلهیتاللللل ل للکلههالللگحرلهل صاالحلدگکثا لقملدللل

لیال  لر لکشل لبلدونلگسلا هی لبلهق لللللللگحرهگسلقمدللستهی 

ول70پهپهسروو ولپژوهالآ د ل شهبعللیس لبعجلساهت.ل هسدلل  

یال  ر لکش لشاب لناوکزلقملدلل.لللگس ل(73)له وهاگن

اوسللدلل.نللاملیال راللالتمظللر لشللدلل16سرللزلیالسللطحلللگحرلله

یالاوسهه لگساههت لتت رالبه لوله وگا لللگحره صاالقمدل

سالهتجللل.کههالناوکزلبهلگفزگتالت  علاوغنله لاگ لبلویلل

پلژوهالللیاآ لد لللیسل للبلعلآ لد ل شلهبعلسالهتجلللللیس لبع

یال.لللگسلل ل(96)ل9679وله وللهاگنلیالسلله لل71صلل د وئ 

 صاالقمدلگحرهلنلهه لتملدلولللل،  ر لکش لناوکزل هتع

ل صلاالقملدلگحرلهلکملدللللل1بلعللل1گسلاوسل.لگس لنهه لکمد

 رزگنل.ل صاالسوب ااگلستهیلگس ،لاوسههلبقرعولیاللگس 

گفلزوینلآسلزت لللل،ظر یاصدلتمل1سشهساعل صاف لیالسطحل

یال  للر لکشلل لولتوسللل لللللگحرللهلبهمللثلگت للهیلقمللدلللل

گسلگتللنلاول صللاالناللوکزللل.اتزسللهسوگا ل صللاالشللدل

ل.لتت رالیگش ل1ه وگا لتکلاوسدلثهبا لتهلاوسل
ل

ل
،لگ لکش لشوالقهو ل ر  لیالهرگحلقمدلزگنر لاگتررتغل-9لشول

سعلیال(لSE)لس ویگاههلیگاگ لخطه ل  رها.لشاب لناوکزلولسشهساع
ل.له امدلتواگا
ل
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: ریع تخم نعد یآفر نیحع  در روغعن  راتییع تغی بررس.

لوگقللعلیا.لگسلل لاوغللنلا ر للواتلقللهاچ لگصللال  صللو 

لکملدلولل ل لللتتبدلاوغنلبعلاگ لکابمل مبعل رواوگانهسر  

ل مبلعللاوغلنلبلعلمملوگنللللگس ل غل لل وگیلکههال تشاگلیا

کشل لشلاب لللل ر  لللیال(.97)لکملدلل ل للگسلا هی ل لگسا 

بله تالگسلللتلوجه للیالخلوالل رلزگنلعلاوغنلبناوکزلت  عل

لبلعللیوملاوسلگتلنلگفلزگتالگسللللل.گس لکش هه للبقرعل  ر 

یالگتللنل.لللسلل تللهسیه لب للرهالبه لبللعله للا لاوسلولپللم  

گفلزگتالتهفالعلللل رزگنلستلهی لسرزلبعلللگحره صاالقمدل،لشاگت 

کعلسشلهنلیهملد لتبلدتللنالوکزل  لر لکشل لبلعلاوغلنللللللللل

الاوغلنللتگفلزگللاوسلدل.لللگسل للذخرا لگ لتوس لاتزسهسوگا 

تللاتنللیهللدلکللعلبللرالل لل لیال  للر لکشلل لسشهسللاعلسشللهن

یال  لر لل.لللگسل لل گفزگتالاوغلنلگسلاوسله لا لبلعلتلهسیهلللل

اوسدلت  لعلاوغلنل ا لهوتلگسلسلهتالللللگ للکش لشوالقهو 

کلعلاوغلنلگسلاوسلیوملبلعللللل لبویلبعلطلوا لکشهه لل  ر 

لل(.9لشول)لکههش لپردگلکایل،ه ا لگفزگتالولسپ 

ل

ل
،لگ لکش لشوالقهو ل ر  لیالاوغنلزگنر لاگتررتغل-9لشول

یالسعل(لSE)لس ویگاههلیگاگ لخطه ل  رها.لولسشهساعلشاب لناوکز

ل.له امدلتواگا

ل

: ریع تخم نعد یآفر نیحع  در پروتئین راتییتغی بررس.

پللاوتئرنلگسلتاکربللهتلکارللد لول هلل لیالتو رللدلولاشللدللل

کعله لوگا لاوسلدلتو رلدلتلوی للللللگسلآس هل.للگس لاتزسهسوگا 

لچملرنلت ارللللللل،گسل للثرال رلزگنلپلاوتئرنللأست ا لت  لتلل

گسلاوسلصل التلهلیوملت لهمللللل،شویلکعلیالهالسعل  لر للل  

 رلزگنلل مهبعلسرااو سل لتوسل لسلاو ل صلاالشلد لولبلعللللللل

نلهه للل،یالگیگ لعل.لتهبلدللل ل للتلوی لست لا لگفلزگتاللللستهی 

گفزگتالپاوتئرنلیال  ر لکش لیتد لشد لکلعلسهشل لگسللل

خهاجلسلاو  لتوسل لاتزسلهسوگا لبلوی لللللهه للتو ردلآسزت 

کعلبعل مظوالت زتعلتاکربهتلپرچرد ل  ر لکشل لتو رلدللل

ولل76آ للد ل شللهبعلساللهتجلسگنلیسلل لبللعساللهتجل.لشللد لگسلل 

یال  للر لکشلل ل.لگسلل (ل99)ل9679له وللهاگنلیالسلله 

تاتنلگفزگتال رلزگنلپلاوتئرنلیتلد لشلد لکلعلللللللسشهساعلبرا

لللگسل للسشهنلیهمد لگثالآسزت لگفزوی لشد لیا  ر لکشل ل

ل(.ل9شولل)

ل

ل
،لگ لکش لشوالقهو ل ر  لیالپاوتئرنلزگنر لاگتررتغل-9لشول

یالسعل(لSE)لس ویگاههلیگاگ لخطه ل  رها.لشاب لناوکزلولسشهساع

ل.له امدلتواگا

ل

ل
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طلوالکلعلیالللله هن: بررسی ییزان تولید آراشیدونی 

شویلگسردهه لچابلتشورللیهملد لللل  لیتد ل0ولل1شولل

کابملعللل7ولگسلللله لامدللب لرهال املو للل واترا لآ  رملهلاوغنل

گسلردهه لچلابللل.لدسللکابمعلگیگ لعلیگالل91شاو لشد لولتهل

.لللگسلل لگو ئرللکلولآاگشللردوسرکلگسللردلل،لغه للدلاوغللنل

تمو لگسردهه لچلابلباملدلسس رلا لب لرهالستلهیللللللل،ه چمرن

شلویلللل ل لل شلههد لل0ولل1طلوالکلعلیالشلولللللله هن.لگس 

گسردهه لچابلتشورللیهملد لاوغلنلهل لسوجلکابملعلوللللل

بلعللللسلهس لللطوتلللبرشلااللکلعلللگسلآس ه.له امدله لفایلکابمع

سهسلسوجللطوتلهه للسوب ااگلآسزت ل،للگس لیولکابمعلشول

(.ل99)لللگسل للکابملعلل71لهلهلللفایلکلابنلکابمعلولل79لههللعکابم

سهسلل غرالگشبههه للیهدلآسزت لل  لطوالکعلساهتجلسشهنله هن

 وثالبوی لگس لولگسلردهه لچلابللللههللبالسوجلکابمعلبرشاا

گسلردهه لچلابللل.له امدلگشبه ،لغه دلشوللبعلعفایلکابم

گ للیال  لر لکشل لشلوالقهلو لللللعکابمللل99طوتللبله  لل

یالگتنل،ل9 طهبقلشوللآس هلکعللگس(.ل0شولل)لوجویلیگای

اوغلنلکلههاللل،لتملدلتت رلاللآ  ر لکشل لیالگوگخلالفالل

گفزگتالگسردهه لچابلبامدلسس را لاگلیالگتنلل،تهفاعلگس 

.لتللوگنلسهشلل لگسلت زتللعلاوغللنلیگس لل للل لل لسللو لاوغللن

شویلکعلبهلت زتعلاوغنلف ه رل لللل  لچمرنلت ارلل،بمهباگتن

 رلا لگسلردلللسهسلکعلبهمثلشلد لطلو لسسلللطوتلهه للآسزت 

پاوفهتلل.لف ه لشویل،کابمعلگفزگتالتهبدل96چابلبعلبه  ل

یهدلکلعلبهالاتنل  لر لکشل للللللل  لگسردهه لچابلسشهن

بللاگ لتو رللدلآاگشللردوسرکلگسللردل  للر لکشلل لشللاب لل

.لللگسل لل(یاصدلآاگشردوسرکلگسردلیالاوغلنلل91)لناوکز

تاتنل رلزگنلگسلردلچلابلآاگشلردوسرکلگسلردل  لر للللللللک 

یاصللدلل97بللویلکللعلبللعللگ للقهللو کشلل لکابمللعلشللوالل

بهلتوجلعللل.آاگشردوسرکلگسردلیالاوغنلکههالتهفاعلگس 

تملدلتت رلالکلههاللللآبعلگتنلسواعلکعلاوغلنلیالگوگخلالفالل

سشلهنلیگیلکلعلبلهلکلههال رلزگنللللللپلژوهاللساهتجلگتنلل،تهفاع

اوغنلگسردلچابلآاگشردوسرکلگسردلبلعلسلهتالگسلردهه لللل

ل.لچابلبامدلسس را لتبدتللشد لگس 

ل

ل

 
ل واترا لآ  رمهپاوفهتللگسردهه لچابلتشورللیهمد لاوغنلل-1شولل
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ل واترا لآ  رمهکابمعلتشورللیهمد لاوغنلل96پاوفهتللگسردهه لچابلبه  لل-0شولل

ل

 ل.گیری  بحث و نتیجه

گسلاوسلصل التلهلیوملللگ للیال  ر لکشل لشلوالقهلو للل

کعلت  علاوغنلل رزگنلتوی لست ا لگفزگتالتهفاعلیالحه  

گسللستلهی لبلهل صلاال قلهیتاللللل،یالگتنلشاگت .لگسد لبوی

ل9/7،لنلاملیال رالاللل0ناملیال راالولپلاوتئرنللل96للگحرهقمدل

یاصلدلتللوی للل1/9یاصلدل  لر لکشل لتلوی لست لا لولللللل

الب لرهاللبهلتوجعلبعل صلال.لست ا لاوغنلتو ردلشد لگس 

لچمللرنلت ارلللل،بلله  لسوب للااگلول  صللو لکلل لتو رللد 

شویلکعلبعلما لبه لبوینلفشلهالگسل ز لیالاوسهله للللل  

گسلسوب لااگلصلاالتو رلدلللللستلهی ل رلزگنللبلعللگو رعلتت رلالل

گسلاوسل.لگسا  لبلاگ لسلهسنها لاتزسلهسوگا لشلد لگسل للللل

یوملتهلپم  ل رزگنلپاوتئرنل  ر لکش لگسلدک لگفلزگتاللل

خهاجلساو  لبلاگ للهه للیهمد لتو ردلآسزت تهفاعلکعلسشهنل

یالگتلنلل.لللگسل للت زتعلتاکربهتلک لپاو ل  لر لکشل للل

یاصلدلگسللل1/76یاصلدلتلوی لست لا لوللللل0/6یوا لس هس ل

ل0وسنلخشکلتوی لست ا لاوغنلتو رلدلشلد لولیالوگقلعلللل

ناملیال رالالقملدلللل9ناملیال راال  صو لبعلگسگ ل صاال

شویلکلعلللل  لرنلت ارلگسلگتنلاولچم.لتو ردلشد لگس للگحره

 سملباگ لتو ردل  صو لگسلسهتال ملهبعلقملد لللل سوب ااگ

توگسلدلللل  لگتنل مهبع.لپرچرد ل  ر لکش لته رنلشد لگس 

گ للشلوالقهلو للللگحرلهلتاکربهتلقمد لسوتهلولقملدهه لغرلاللل

یوبها لپاوتئرنلخهاجلساو  لکلههاللل1تهلل1گسلاوسل.لبهشد

لنلتوسل لسلاو للتهفاعلکعلسشهنلیهمد ل صاالگتلنلپلاوتئرلل

یاصللدلتللوی لل7/6یالگتللنلشللاگت لت  للعلاوغللنلللل.گسلل 

کلعلتو رلدلتلوی لست لا لتلهلللللللست ا لگفزگتالتهفاعلیالحه  

بلهلیالسظلاللل.لیاصدل  ر لکش لگفزگتالتهفالعلگسل للل9/9

ناملیال راالتوی لست ا لولاوغنلتو ردلل99کعللنافانلگتن

نلاملیال رالالسوب لااگل صلاالشلد للللللل1/9لآس هلکلعلولگسل

شویلکعلسلاو له چملهنلیالحله لت زتلعللللللل  ل ارلچمرنلت

تاکربهتلپرچرد ل  ر لکش لبلوی لولتاکربلهتلسهشل لگسلللل

.لگتنلت زتعلاگلصلاالگفلزگتالوسنلخشلکلکلای لگسل للللل

اوسدلگفزگتالتوی لست ا لولتو ردلاوغنلیال  ر لکش ل

 لکه لال ا هوتلبهلسهتال مهبعلقمد لبلهلقهبارلللگ للشوالقهو 

توگسدلسهش لگسلفشهالبه  للل  لکعلللس ج بلول صاالبه 

یاصللدلبلله  لل،گسلل ز ل  للر لکشلل لگو رللعلوله چمللرن

یالگتنل.لبهشد(لیاصدلشوالقهو لگ ل66)للگحرهقمدهه لغرال

اوغلنلل،للگحرلهلگسلقملدلللستهی   ر لکش لبهلوجویل قهیتال

گ لتوس لاتزسهسوگا ل صاالشد لکعلبهلتوجلعلبلعللللذخرا 
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ل(99)ل7366وله وهاگنلیالسه لل73ت قرقهتلهویسلواث

گتنل.لتوگسدلسهش لگسلف ه ر لآسزت لگتزوسرااگتل رهسلبهشدلل  

کش لکعل مبلعلکابمل لاوغلنللللهه للیال  ر لبرشااآسزت ل

گس لولتهلیالشاگتط لکعلناوکزلیال  ر لکشل لتتارلعللل

آ د لیالگتنللیس لبعبهلتوجعلبعلساهتجل.لشویلل  لف ه ،لشد 

 لگسل ز لیالاوسهله لگو رلعللللگحا ه لفشهالبله لل،پژوها

توگسلدلگتلنلآسلزت لاگلت اتلکلکلای لولیاللللللل ل للتت رالسرز

لیال  لر لکشل لوجلویلیگشلاعلوللللللگحرلهلشاگتط لکعلقملدلل

یالگحا ه لل،توگسدلتوس ل رواوگانهسر  ل صاالشویل  

اوغلنلذخرلا لگ لتوسل لسلاو للللل،لف ه ر لگتلنلآسلزت لللگثا

ل.لشویل  ل صاا

ل9/9بعل رزگنلل9لیال  ر لکش لشاب لناوکزلتهلاوس

یاصللدلوسنلل9/6یاصللدل  للر لکشلل لتللوی لست للا لولل

یالگتلنلشلاگت للل.لخشکلتلوی لست لا لاوغلنلتو رلدلشلدللللل

ول صلاالل،لناملیال رالالل76بعل رزگنل،لناوکزلک کههال

پاوتئرنلب رهالبه لبوی لولت له  ل مبلعلپاوتئرمل ل صلااللللل

باگبلاللل9 رزگنلتو ردلاوغنلتقاتبهللیوملتهلپم  گسلاوسل.لشد

ی لست ا لبعلکمد لگفزگتالتهفاعلگس لیالگتنلشاگت لولتو

 صلاالشلد لولپلاوتئرنل  لر لللللل رزگنلستلهی لناوکزلبعل

تو ردلل کش لبعل رزگنلگسدک لگفزگتالتهفاعلکعلسشهنلیهمد

ساهتجلسشهنلیگیلکلعل رلزگنللل.لللگس لخهاجلساو  هه للآسزت 

یاصلدللل6یاصدلگفزگتالتهفالعلولحلدویلللل1/6توی لست ا ل

لیسل للبلعلسالهتجلل.لا لگفلزگتالتهفالعلگسل لللاوغنلتوی لست 

.لللگسلل ل(91)ل7331یالسلله لل96آ للد ل شللهبعلساللهتجلاگتاللج

نزگا لکایسدلیالشاگتط لکعلپلاوتئرنلیال  لر للللگتشهن

ل.لشویل  لکش لتتارعلشویلتو ردلاوغنلت اتک

بهلتوجلعلبلعل ا لهوتلبلوینلیول  لر لکشل لگسلسظلالللللللل

ولتاکربهتلتشورللیهملد ل  لر لللللگحره رزگنلقمدهه لغرال

شویلکعلگ گو لاشلدلولتو رلدلاوغلنلللللل  ل شههد ،لکش 

یال  لر لل.لیالگتنلیول  ر لکه لالبهلهل ل ا لهوتلگسل للل

ولنالوکزل لهتعلگسلاوسهله لیوملبلعلللللگ للکش لشوالقهلو ل

گسلاوسلپلم  لبلعله لا للللل،به لسلپ لللگحرهپم  ل صاالقمدل

شللاگت للیالاوسهلله لگو رللعلتت رللالیا.لتهبللدلل لل لکللهها

  ر لکش لشاب لناوکزل رلزگنلتو رلدلاوغلنلولتلوی للللل

کللعلیال  للر لکشلل لشللوالللست للا لبه سلل لیالحلله  ل

تو ردلتوی لست لا لولتو رلدلاوغلنلب لرهالپلهترنلللللل،لگ لقهو 

شویلکعلیال  لر لللل  لبهلتوجعلبعلساهتجلچمرنلت ارل.لگس 

به لبوینلفشهالگسل ز لبهملثلشلد لللل،لگ لکش لشوالقهو 

صاالتو ردلگسا  لباگ لگت لهیلل،لسوب ااگگسللستهی  رزگنل

.ل قهو  لیالساو لس ب لبعلشاگت لبدل  ر لکش لشلویل

کعلیال  ر لکش لشاب لناوکزلشاگت لبلاگ لللیالحه  

یالللگحرلهل صلاالقملدللل.لاشدل رواوگانهسر  ل مهسدلگس 

ب رهالبله تالگسل  لر لکشل للللگ لل  ر لکش لشوالقهو 

گه رل لنالوکزلللتوگسدلسهش لگسللل  لشاب لناوکزلگس لکع

یال  ر لکشل لشلواللل.ل رنلگسا  لباگ لساو لبهشدأیالت

گسلاوسلیوملبعلب دلاوسدلکههالناوکزلکمدلشلد للگ للقهو 

کعلیال  ر لکش لشاب لنالوکزلنلهه للللگس لیالحه  

ولیالشللاگتط لکللعلگتللنلاوسللدلتمللدلولنللهه لکمللدلشللد لل

ل.لس لتو ردلاوغنلسرزلگفزگتالتهف  صاالناوکزلبه 

لگسلردهه لچلابلسشلهنللللت ارللل د لگسلآلیس لبعساهتجل

یهلدلیالشلاگتط لکلعل مبلعلکابمل لسشهسلاعلبللویلولگسللللللللل ل ل

للگحرلهلآسزت لآ  هلآ رلاسلبعلمموگنلمه للگت لهیلکمملدل لقملدلللل

گفزگتالل رزگنلستهی تو ردل رمو ئرکلگسردلبعل،لگسا هی لشد

باگبال  ر لکش لشاب لناوکزلبویلل0لک هبراتهفاعلکعل

نلتو رد لگسل مبعلکابمل لشلوالللولگتنلگسردلچابلیالاوغ

(ل90)ل9661یالسلله لل97وگای.لتو رللدلسشللد لگسلل گ للقهللو 

گسلردلگسلگسلردهه للللگسائهاتکلولگو ئرلکللکعلنزگا لکای

بهلتوجعلبلعلل.لس ههلچابلغه دلیتوگا لساو  لاتزسهسوگا 

شویلکعلبله لبلوینللللل  لچمرنلت ارلساهتجلپژوهالگتشهن،ل

گتنلیولگسردلچابلیالاوغنلکلعلگسل  لر لکشل لشلواللللل
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تلوی لست لا للللآ د لولبه تالبلوینل رلزگنلللیس لگ لبعلقهو 

گتنل  ر لکشل لس لب لبلعلبقرلعلتر هاهلهلگتلنلفاضلرعلاگلللللللل

یاللستللهی تقوتلل لکللای لکللعلاشللدلاتزسللهسوگا لسقللالل

گتنلیولگسردلچلابلل.لپاوفهتللگسردهه لچابلاوغنلیگای

لپلهترنلل رزگنلیالخلوالتلوجه للش لسشهساعلبعلیال  ر لک

ل.لللگس 

شلویلللل ل للآ د لچمرنلت ارللللیس لبعبهلتوجعلبعلساهتجل

کش لگاسگنلقر ا ل هسمدلشلاب لنالوکزلولللهه للکعل  ر 

توگسدلبلعلمملوگنل ملهبعلکابمل لبله قو لیالللللللل  لگ لشوالقهو 

بلهلیالسظللالل.لبهشللدل للواترا لآ  رملهلتو رلدلاوغللنلگسلنوسلعللل

آاگشلللردوسرکلگسلللردلتو رلللدلشلللد لیالللنلللافانل رلللزگن

پللژوهالکشلل لپرچرللد لبااسلل لشللد لیاللهلله لل  للر 

توگسدل  ر لکشل لللل  ل مبعلکابم لشاب لناوکز،لحهضا

آاگشلردوسرکلللستلهی ل مهسب لباگ لتو ردلاوغنلبهل رلزگنلل

بهلتوجعلبعلگه ر لتو رلدلاوغلنللل.لگسردلیالسظالنافاعلشوی

شویلکلعلللل  لهیچمرنلپرشمهل واترا لآ  رمهگسلنوسعلقهاچ ل

 مهبعلکابم لپرچرد لیتگلا لکلعلبلعلمملوگنلضلهت هتلیالللللل

لهلداللبعل رزگنلستلهی لصمهتعلوگب اعلبعل وگیلغ گت لسه رهسعل

تمدلتت رالتبدتللبعلاوغلنلبلهلگاس لگتلنللللآیالفال،اویل  

ل.لنوسعلقهاچ لشوی

ل

ل
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Abstract 

Introduction: Arachidonic acid is an important essential fatty acid in human nutrition. The 

filamentous fungus Mortierella alpina has been identified as a promising producer of 

arachidonic acid. Mortierella alpine can accumulate up to 40% (w/w) lipid, of which up to 40% 

can be arachidonic acid. 

Materials and methods: Mortierella alpina CBS 754.68 was cultivated in low cost substrate 

such as glucose syrup, brown sugar and starch for lipid and arachidonic acid production. The 

reduced sugar, total lipids and content of ARA were determined by dinitrosalicylic acid method, 

soxhlet and Gas chromatography–mass spectrometry (GC-MS) respectively. 

Results: The carbon sources were applied at 70 g/l and nitrogen source (soybean powder) at 10 

g/lit. The results showed that lipid in dry biomass in glucose syrup, starch and brown sugar 

media were obtained 32, 25 and 13 % w/w respectively. The arachidonic acid contents of lipid 

in the glucose syrup, starch and brown sugar media were 41, 33 and 31 % w/w respectively. 

Discussion and conclusion: Lipid fatty acid compositions are affected by the growth of 

microorganism. Cell membrane fatty acids such as stearic acid and oleic acid increased 

substantially concomitant with increases in the amount of biomass. Biomass and oil production 

efficiency fell due to inappropriate brown sugar medium. 
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