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  چكيده
از مردم به ويژه جوانان، به در جوامع امروزي، مد نقش يك رسانه را دارد و در ميان برخي 

. هدف اين تحقيق، بررسي عوامل ابزاري براي انتقال پيام خود به جامعه تبديل شده است
ي آماري اين مرتبط با مدگرايي جوانان بوده است. روش پژوهش از نوع پيمايش و جامعه

فرمول  نفر بوده كه با استفاده از 358تحقيق جوانان شهر يزد بوده است. تعداد نمونه 
اي انتخاب شد. تكينك گردآوري اي چندمرحلهدست آمد و نمونه با شيوه خوشهكوكران به

ساخته است كه از نظر روايي و پايايي مورد ارزيابي قرار گرفت. ي محققها پرسشنامهداده
جويي، هاي جمعي، منزلتهاي اين پژوهش، بين متغيرهاي استفاده از رسانهبراساس يافته

مدارانه، مقايسه اجتماعي، همنوايي اجتماعي و گيري اخلاقي فراغتايي، جهتگرمصرف
ي معنادار وجود دارد. همچنين بين افراد مجرد و متأهل در مدگرايي تفاوت مدگرايي، رابطه

دهد كه با توجه به ضريب تعيين معناداري وجود دارد. نتايج تحليل رگرسيوني نشان مي

                                                                                                 
   hafrasiabi@yazd.ac.ir(نويسنده مسئول) دانشگاه يزد،  استاديار گروه جامعه شناسي ١ 
  sayarkhalaj1368@gmail.com كارشناسي ارشد جامعه شناسي دانشگاه يزد  ٢
  kshokohifar@yahoo.com  كارشناسي ارشد جامعه شناسي دانشگاه يزد  3

  30/1/1395ريخ پذيرش: ، تا12/9/1394تاريخ دريافت: 

www.SID.ir

WWW.SID.IR
WWW.SID.IR


Arc
hive

 of
 S

ID

 عوامل مرتبط با مدگرايي در بين جوانان شهر يزد   36

  

درصد از واريانس متغير وابسته توسط متغيرهاي مستقل  26يون در معادله رگرس شده تعديل
  گرايي قوي ترين رابطه را با مدگرايي نشان داد.شود. مصرفتبيين مي

  .جويي، رسانهگرايي، منزلتمدگرايي، جوانان، مقايسه اجتماعي، مصرف واژگان كليدي:

  مقدمه -1

ه بود و رقابت اقتصادي وجود ي اجتماعي شكل نگرفتي ابتدايي كه هنوز طبقهدر جامعه
كردند كه ربطي به مقوله زيبايي آميزي و زينت مينداشت، زنان و مردان، بدنشان را رنگ

نداشت. در آن زمان لازم بود همه افرادي كه به دليل قرابت، متعلق به گروه مشخصي بودند، 
لات، انگشتر، النگو و آ ها، تنها به زينتگذاري كنند. اين نشانه خود را به شكل خاصي نشانه

هايي بر روي بدن، خالكوبي و صورت شكاف و بريدگي شد، بلكه بهمانند آن محدود نمي
تنها جنسيت افراد  ها نه كرد. اين نشانههاي مختلف و غيره خودنمايي ميآميزي به شكلرنگ

ي تا پيري ي گروه و موقعيت كاري هر فرد از دوره كودك كننده كرد، بلكه تعيينرا تعيين مي
ها دگرگون گرديد و به مد و آرايش تبديل شد ي طبقاتي اين نشانهگيري جامعهبود. با شكل
اي و گروهي عنوان نشانه تعلقات قومي، قبيله گر نابرابري اجتماعي نبود، بلكه بهو ديگر بيان
ش از توان در دربار فرانسه و پي گرديد. اوج اين تشخص و تمايز اجتماعي را ميتلقي مي

دار و مردان و زنان انقلاب كبير فرانسه مشاهده كرد. شاهان و شاهزادگان و اشراف زمين
زدند و هايشان را پودر ميپوشيدند، صورتها طبق مد روز به بهترين شكل لباس مي آن

-آلات، طلا و نظاير آن استفاده مي هاي توردار، زينتكردند، از والنموهايشان را رنگ مي

كه اين مدها و لوازم  تر آن كردند، اما مهم دو جنس به زيبا نمودن خود توجه ميكردند. هر
-دستان جدا مي كرد و آنان را از تهيگذاري مي آرايش، زنان و مردان طبقات بالا را نشانه

نمود. در آن دوران مد نشانه تمايز طبقاتي زنان و مردان طبقه حاكم بود و آنان را از طبقات 
شناساند. اما بورژوازي بزرگي كه بعد از انقلاب فرانسه سر برآورد، تعيين پايگاه ديگر باز مي

جاي مردان كه ديگر شلوار زربافت و والان توردار  طبقاتي را به عهده زنان گذاشت تا به
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پوشيدند، با استفاده از مدهاي زنانه و عوامل ديگر، تمايز طبقاتي آنان را به نمايش نمي
هاي توليد افزايش يافت و نياز به بازارهاي وسيع داري، تعداد ماشينسرمايه بگذارند. با رشد

داران  ). سرمايه103- 102: 1381هنسن و ريد، (ها بالا گرفت براي مصرف اين ماشين
برداري كنند منظور فروش كالاهاي خود، بهره عرصه زيبايي درصدد برآمدند از توده مردم به

ي ثروتمندان و طبقات بالا خارج شد و در روابط دودهچنين شد كه مد از مح و اين
  اجتماعي بر كل جامعه تحميل گرديد.

و قاجار  شاه وران سلطنت فتحعلي شاه و ناصرالدينايران به د بهمد  ي ورودتاريخچه 
فرانسه فقط در  خصوص به. البته در آن زمان مدهاي اروپا رسد ارتباط ايرانيان با فرنگ مي

. از مدگرايي به مردم عادي هم تسري پيدا كرد رضاخاناما در دوره  شد. ميدربار مشاهده 
زمان رضاشاه نحوه و شكل لباس پوشيدن مردم ايران را تغيير داد، تاكنون مدهاي مختلفي 

  در ايران رايج شده است.
مد امروزه در جوامع انساني علاوه بر ويژگي تمايزبخش، در ميان توده مردم، نقش يك 

ا دارد. اين پديده در جهان امروز و در ميان برخي از مردم به ابزاري براي انتقال پيام رسانه ر
ير گيرود، مد را يكي از انواع ارتباطات خود به جامعه تبديل شده است تا جايي كه پي

اي كه فوران محصولات مصرفي، اين گويد: در جامعهكند و چنين مياجتماعي ارزيابي مي
محافظت و تغذيه) دور كرده باشد، مدها نقش بسيار (شانركرد اوليهمحصولات را از كا

هايي دال بر كنند و آشكار است كه مثلاً كراوات، اتومبيل، مبلمان، فقط نشانهمهمي پيدا مي
  ).129: 1380گيرود، (موقعيت اجتماعي افراد است

گري فردي در محيط اجتماعي است كه منحصر به سن خاصي مد، يك نوع جلوه
شود، اما در يك مرحله هاي سني و جنسي را شامل ميي ردهرو   همه نيست و از اين

كه  ي بلوغ به معناي جهشي جواني است. به عبارتي دورهجذابيت بيشتري دارد و آن دوره
گري فردي در محيط اجتماعي است: در اين دوره فرد براي نمايش توأم با نوعي جلوه

شود، به همين دليل تنوع مد در دوره سني اي فردي متوسل ميهگريتمنيات خود به جلوه
  )1390نيا و لطفي، فرخ(سال كاملاً مشخص است 19 -29جواني خصوصاً سنين 
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هاي فرهنگي و مذهبي كشور شناخته شده است. اما در  عنوان يكي از استان شهر يزد به
ماهواره و اينترنت،  هاي ارتباطي همچون هاي اخير با توجه به گسترش تكنولوژي سال

-نسل امروز ما بايد قادر باشد از طرفي بين عرف، نگرشتغييرات فرهنگي را شاهد هستيم؛ 

اي كه در آن هاي ديني و مذهبي و حتي شرايط خانوادهي جامعه، ارزشهاي سنتي و ديرينه
هاي جديدي كه خاص ذهن پوياي پرورش يافته است و از سويي ديگر با افكار و گرايش

ميرزايي و ( هاي دنياي امروز است، هماهنگي ايجاد كندگرفته از پيچيدگي او و نشأت
). جوان امروزي،از يك سو با نيازهاي زيبايي خواهي، خودآرايي، هويت 1389برغمندي، 
همسالان مواجه است و از سوي ديگر  طلبي و پذيرش از سوي دوستان و طلبي، تنوع

سو تمايل دارد  از يك .بيندعي را پيش روي خود ميجامعه، خانواده، هنجارهاي اجتما
متناسب با سنش از مد استفاده نمايد اما وجه و شخصيت خود را نيز در جامعه حفظ نمايد 

  و مورد انتقاد و انگ خوردن از طرف جامعه نيز واقع نشود.
صرف نظر از عناصر مثبت و منفي مدگرايي، لازم است وضعيت موجود جوانان در نگاه 
و پيروي از مد در زمينه هاي مختلف نياز به تحقيق و بررسي دارد؛ سؤال اصلي تحقيق اين 

  باشد؟است كه چه عواملي مرتبط با مدگرايي جوانان شهر يزد مي
  

  ي پژوهشپيشينه -2
با وجود اينكه دائما در مورد مدگرايي در مجلات و راديو تلويزيون صحبت مي شود، 

عوامل اجتماعي مدگرايي انجام نشده است. از اين رو به تحقيق علمي زيادي در زمينه 
نظر مي رسد كمبود جدي در شناسايي متغيرهاي مرتبط با اين نيروي اجتماعي وجود 

عوامل اجتماعي گرايش به مد در "اي را با عنوان ) مطالعه1387دارد. معيدفر و حقيقي(
ي نشان داد كه دو متغير مقايسهانجام دادند. نتايج  "ساله تهراني 29تا  15ميان جوانان 

ي مستقيم و معنادار دارند. اجتماعي و همنوايي اجتماعي با ميزان مدگرايي فرد رابطه
ي هاي جمعي و درآمد خانوار با ميزان مدگرايي فرد رابطهميزان استفاده از رسانه

تقيم و ي غيرمسغيرمستقيم و مثبت و متغير تحصيلات و مدگرايي با متغير مذكور رابطه
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منفي دارد. همچنين ميزان مدگرايي در دختران و جوانان مجرد بيشتر از ساير جوانان 
بررسي تأثير فضاي مجازي اينترنت " ) پژوهشي را با عنوان1390نيا و لطفي(است. فرخ
انجام دادند. نتايج اين پژوهش نشان داد كه بين تعامل در فضاي مجازي  "بر مدگرايي

ي مثبت و معنادار وجود سترسي جوانان به اين فضا و مدگرايي رابطهعبارت ديگر ديا به
عوامل مؤثر بر رفتار اجتماعي  ") پژوهشي را با عنوان 2014دارد. اسفيداني و همكاران(

ي مثبت و انجام دادند. نتايج نشان داد كه رابطه "خريد مد در بازار پوشاك تهران
فرد بودن وجود دارد. بين مدگرايي پوشاك  ربهگرايي و نياز به منحصمعناداري بين مادي

  ي مثبت و معنادار وجود دارد.و جستجوي اجتماعي رابطه
-ي تأثير ارزشمصرف پوشاك مد: مطالعه") تحقيقي را با عنوان 2001اكاس و جوليان(

هاي مادي، تصوير از خود، تجانس محصول تصوير، روابط، جنس و سن بر روي مدگرايي 
ادند. روش مورد استفاده در اين تحقيق پيمايشي و اطلاعات از طريق ايميل انجام د "پوشاك
گرايي، تصوير از خود و تجانس محصول آوري شد. نتايج نشان داد كه جنسيت،   ماديجمع

ي معناداري با مدگرايي دارند؛ اما بين سن و مدگرايي، يك رابطه تصوير، ارتباط مثبت و
آيد. مك تر ميعني با افزايش سن، ميزان مدگرايي افراد پاييني منفي و معنادار وجود دارد؛

انجام داد. نتايج  "كنندگان مرفه زنمدگرايي در مصرف") پژوهشي را با عنوان 2002فاتر(
يعني با افزايش سن،  ي منفي و معناداري وجود دارد؛نشان داد كه بين سن و مدگرايي رابطه

بين استفاده از رسانه، حساسيت پرستيژ و خودآگاهي شود. همچنين ميزان مدگرايي كمتر مي
ي مثبت و معناداري وجود دارد. اين امر بدين معني است كه هرچه با مدگرايي، رابطه

استفاده از رسانه، حساسيت پرستيژ و خودآگاهي بيشتر شود، مدگرايي به تبع آن بيشتر 
) 2006ود ندارد. پارك و فورني(ي معناداري وجخواهد شد. اما بين درآمد و مدگرايي رابطه

كنندگان در ايالات متحده و كره ي خريد مصرفتأثير فرهنگي انگيزه"پژوهشي را با عنوان 
گرايانه و دنبال بررسي روابط ميان مدگرايي، خريد لذتانجام دادند. اين پژوهش به "جنوبي
بي بود. براساس نتايج كنندگان جوان ايالات متحده و كره جنوي خريد در بين مصرفانگيزه

گرايانه نسبت به دانشجويان اي، ميانگين بيشتري در خريد لذتاين تحقيق، دانشجويان كره
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تر بود؛ در متغير اي پايينكه ميانگين مدگرايي دانشجويان كرهايالات متحده داشتند؛ در حالي
اي داشتند؛ ن كرهي خريد، دانشجويان ايالات متحده ميانگين بالاتري از دانشجوياانگيزه

ي مثبت و معناداري با گرايانه، رابطههمچنين نتايج نشانگر اين بود كه مدگرايي و خريد لذت
ي خريد افراد بيشتر باشد، ي خريد داشتند. اين امر بدين معني است كه هرچه انگيزهانگيزه

قي را با عنوان ) تحقي2012شود. ماكوكو(ها هم بيشتر ميي آنگرايانهمدگرايي و خريد لذت
انجام داد.  "علاقه و آگاهي به مد و در بين دانشجويان دانشگاه در كالج گورو، زيمباوه"

نتايج نشان داد كه سطح پاييني از مدگرايي در بين دانشجويان دختر وجود داشت؛ همچنين 
تفاوت در سطوح علاقه و آگاهي به مد براساس تأهل و دانش مربوط به مد وجود داشت. 

 به اشاره با متوسط رو به بالا طبقه زنان بين مد خريد") تحقيقي را با عنوان 2014گ(بين
شده، با  يزير برنامهي رفتار به انجام رساند. بينگ در اين تحقيق براساس نظريه "نادو تاميل

هاي كمي به بررسي سهم عوامل مختلفي از جمله ارزش خريد، سطح استفاده از مدل
وار و تعداد دفعات خريد و غيره پرداخت. نتايج نشان داد كه در ميان تحصيلات، درآمد خان

ي متوسط رو به بالا، خريد ارتباط مثبت و معنادار با درآمد خانوار دارد؛ بدين زنان طبقه
ها بيشتر است. همچنين معني كه هرچه درآمد خانوار بالاتر باشد، ميزان خريد در بين آن

ار با ميزان تحصيلات دارد. هرچه افراد داراي تحصيلات مدگرايي ارتباط مثبت و معناد
  ها بيشتر است.بالاتري باشند، ميزان مدگرايي در آن

  مباني نظري -3

هاي خود طور مستقيم در مورد مد و مدگرايي نظريهشناسي بهپردازان جامعهبرخي از نظريه
نظريات خود را بيان گرايي كه برخي از آنان در مورد مصرفاند؛ در حاليرا تدوين كرده

به «شود كه فراگير نشده باشد: نظر زيمل، يك پديده تا زماني مد محسوب ميبهاند. كرده
كه آنچه را كه ابتدا فقط تعداد اي را همگان برگرفتند، يعني به محض اينكه نمونهمحض اين

خي از ها و برطور كه بعضي از لباسهمان -دادند همگان انجام دادندكمي انجام مي
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-كه مد تسري  دميگوييم. وقتيما ديگر از مد سخن نمي -افتدرفتارهاي اجتماعي اتفاق مي

رسد؛ مد جذابيت عجيبي از نظر محدوديت دارد، جذابيت يابد، تدريجاً به پايان كار خود مي
آميز قصد داشت كه  اي تناقض اندازه وي شايد تا ).9:1981(زيمل، »شروع و پايان همزمان

كوشند آزادي هايي است كه به كمك آن افراد مي  يكي از شيوه )Fashion( دهد مدنشان 
هاي جاري   بيروني مد يكننده شان را حفظ كنند. آمادگي براي تبعيت از عوامل تعييندروني

اما اين  ؛نظر كردن از استقلال خود است ها بازتاب آمادگي براي صرف و وابسته بودن به آن
دهد توجه خود را شود. اين آمادگي به فرد اجازه مييروني زندگي مربوط ميتنها به عوامل ب

-از نظر او مد يك فرآيند تناقض ).180:1380(كيوستيو، بر حفظ آزادي دروني متمركز سازد

شود فرد از ديگران تبعيت كند و آميز را در درون خودش دارد. فرآيندي كه هم باعث مي
ي ابزاري ندارند يا بسيار كم شوند، فايده كالاهايي كه مد ميها جدا كند.  هم خود را از آن

هاي و اغلب با فاصله گذارند)بال كه در هواي معتدل از عقب بر سر مي هاي بيسدارند(كلاه
-، يا همگاني شدن كلاه1960هاي شوند(همگاني شدن پيراهن عربي در سالزماني مد مي

). مد بسيار پارادوكسيكال است. از 287:1384ب، در بريتانيا) (كراي 1990بال در هاي بيس
-كند خود را از ديگران متمايز كرده و گروه را هدايت مياين جهت كه فردي كه فكر مي

هاي ممتاز جوامع دموكراتيك كند، خود بيشتر غرق در گروه است و اين يكي از ويژگي
آورد كه مانند يبندي اجتماعي پديد منظر او الگوي مد مدرن نوعي صورتاست. به

اش، پايبندي خود دهد بدون سلب آزادي درونيچارچوبي فرافردي به انسان اجازه مي
ها تقويت كند(زيمل،  اش را نشان دهد و پيوندهاي اجتماعي خود را با آنبههنجارهاي زمانه

تر: براي تثبيت مد دو گرايش اجتماعي ضرورت دارند، نياز به ). به بيان كلي57:1986
  ).8:1981سو و نياز به انزوا از سويي ديگر(زيمل، از يك وحدت

فراغت مدگرايي در ديدگاه تورستاين وبلن با مصرف در ارتباط است. از نظر وبلن 
اي از متظاهرانه ارتباط نزديكي با مصرف متظاهرانه دارد. وبلن فراغت متظاهرانه را شيوه

هاي امتيازات طبقاتي براي كسب هدانست كه در آن دنبال كردن فراغت و جلوزندگي مي
-تقويت مي نفس عزتشود و از اين طريق تأييد يا برانگيختن رشك ديگران به كار برده مي
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هاي عمومي شواهدي كوشند در جمعپردازند، ميشود. افرادي كه به فراغت متظاهرانه مي
باشند، گذران زندگي داشته  كردن كارآنكه نيازي به توانند بيارائه دهند دال بر اينكه مي

هاي مرده و علوم اند از: دانستن زبانهاي فراغت متظاهرانه از نظر وبلن عبارت كنند. نمونه
گذراني در مسابقات  غريبه، شناخت هنر، ورزش كردن و تماشاي مسابقات ورزشي و وقت

ي بالاي جامعه است كه برا از نظر او مد مختص طبقه ).299:1388(ديليني،  سواري اسب
كسب درآمد مجبور به انجام كار نيستند. وقتي مد در سطح جامعه توسعه يابد، توسط 

شود. طبقات بالاتر نيز همواره براي حفظ موقعيت اجتماعي خود تر تقليد ميطبقات پايين
ي معياري است كه طبقه "مد روز بودن"آفرينند. صور جديدتري از الگوهاي مصرف مي

  ).22:1382كنند(فاضلي، اه مسلط خود تعريف ميمرفه براي بازتوليد جايگ
ها و  مراتب ارزش بدن مصرفي، سلسله داري يهفدرستون با مطرح كردن مفهوم سرما

فدرستون بر اين عقيده كند.  يها براي تعيين سطح زندگي خود را مطرح م قدرت انتخاب آدم
ري اين فرصت را به افراد دا داري و قدرت انتخاب بين كالاهاي سرمايه است كه بازار سرمايه

ها به بهبود خود و واقعي كردن اين خود(شامل  اي از انتخاب كه با تنظيم مجموعه دهد يم
سني و جنسي مختلف با خريدن كالاهايي كه در  يها بدن و ظاهر) دست يابند. امروزه گروه

 كنند يند، سعي ما هاي آن گروه تعيين شده عنوان نمادها و نشانه داري كنوني به بازار سرمايه
ها(انتخاب مصارف) انتخابي  كه تعلق خود به آن جبهه خاص تأكيد كنند. اغلب اين انتخاب

اند. افراد براي  يابي فردي و اجتماعي تبديل شده شخصي نيست، بلكه به ملزومات هويت
ها و تضمين امنيت عضويتشان ناچارند كه طبق قوانين معيني كه  اثبات تعلق خود به گروه

شود، پوشش، آرايش، شكل و آرايش بدن خود را تنظيم  ارائه مي» مد«لب تحت عنوان اغ
كنند. به دست آوردن اين استانداردها مستلزم رعايت الگوهاي مصرفي خاصي است كه در 

  ).28: 1991(فدرستون، شوند  يداري تعيين م بازار سرمايه
با اعطاي هويت و موقعيت(مانند كند كه ها تلقي ميبودريار كالاها را سيستمي از نشانه

بخشند ها و اشياء، جهان اجتماعي را سازمان ميجنسيت، طبقه يا هويت محلي) به انسان
). بودريار در آراي خود به اين امر اشاره دارد كه مصرف به فرآيند 229:1391(سيدمن، 
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حس  پويايي تبديل شده است كه متضمن ايجاد احساس هويت فردي و جمعي است. افراد
نمايد. عنصر اساس در كنند، توليد ميچه كه مصرف ميكسي بودن را از طريق آنهويت چه

كوشد اين چرخش از نظر بودريار ميل است. فرد از طريق مصرف اقلام معيني از كالاها مي
  )150:1992، ٤كسي باشد و چيزي باشد كه ميل دارد باشد (باكاك

عواملي را براي مدگرايي افراد در نظر توان شده ميبا مروري بر نظريات طرح
باشخصيت و داراي  داند كه افراد، نشان دهند ثروتمند،مياي وبلن مد را وسيلهگرفت. 
- اشراف شود،كه مدي در جامعه پيدا ميلذا به محض اين؛ اي خاص هستندانديشه

از  ها را زيرا مد قديمي ديگر آن ؛روندزادگان و ثروتمندان به سراغ اين مد جديد مي
هايي است كه افراد گرايي يكي از راهد. مد و مصرفكنطبقات ديگر جامعه متمايز نمي

كنند. در واقع به محض ثروتمند شدن، براي ارتقاي منزلت خود در جامعه انتخاب مي
سطح خود، داراي سبك زندگي مشتركي كنند كه با افراد همبا اين امر ثابت مي ها آن

اي داشته كنند تا مصرف متظاهرانهي خود سعي ميفراغت متظاهرانههستند. همچنين با 
ي وبلن، تأكيد بر گسترش ارتباطات و تحركات جمعيت ي مهم در نظريهباشند. نكته

ي اين دو عامل، قضاوت افراد در مورد او واسطهاست. در واقع او معتقد است كه به
هاي جمعي د شد؛ پس نقش رسانهگرايي او خواهظاهري و بر مبناي مدگرايي و مصرف

  كننده است.ين فرآيند بسيار مهم و  تعييندر ا
گرايي و سبك بنابر نظريات فدرستون، عامل اصلي در گرايش به مدگرايي، مصرف

داري به افراد تحميل كرده است؛ در رهگذر اين زندگي مصرفي است كه نظام سرمايه
؛ ي معاصر تبديل شده استهاي افراد در جامعهگري، به يكي از نيازفرآيند، نياز به جلوه

تواند يكي از عوامل مرتبط با مدگرايي باشد. از سوي ديگر طبق گري هم ميبنابراين جلوه
هاي سني و جنسي، داراي هويتي مختص به خود هستند كه نوع نظريات فدرستون، گروه

تواند عاملي در نس هم ميهاست؛ نتيجه اينكه سن و ج، مهر تأييدي بر هويت آنها آنخريد 
ي افراد با توان نتيجه گرفت كه ميزان مقايسهي مرتون مياز نظريهمدگرايي افراد باشد. 

                                                                                                 
4. Bocock 
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هايي را زيرا فرد در اين مقايسه، تفاوت؛ تواند عاملي در مدگرايي باشدهاي مرجع، ميگروه
ي اين گروه گرايش كند به مدهايي كه اعضاو بنابراين تلاش مي ابدي يدرمبا گروه مرجع 

هاي مرجع بيشتر باشد، مدگرايي ي افراد با گروهدارند، بگرايد. در نتيجه هرچه ميزان مقايسه
  نيز بيشتر خواهد شد. ها آن

سعي بر آن دارند تا همنوايي با گروه  افراد با مدگرايي، با توجه به نظريات تاجفل و ترنر،
يت جمعي با اعضاي گروه و تمايز با افراد خارج از دنبال هوها بهدست بياورند؛ زيرا آنرا به

ها ي بودريار هر كالا را يك نشانه در نظر بگيريم كه به انسانبنابر نظريهاگر  گروه هستند.
دهد. مدگرايي در واقع بخشد، فرآيند مدگرايي هم در واقع همين كار را انجام ميهويت مي
يابي بنابراين فرآيند هويت خواهد باشد؛يدهد كه فرد چه كسي است و چه كسي منشان مي

انسان در دوران جديد از طريق مصرف و مدگرايي، براي بودريار اساسي است. از سوي 
ها كند؛ در واقع رسانهها در مصرف بيشتر مردم ميديگر، بودريار تأكيد زيادي بر نقش رسانه

ها ندارند يي كه نيازي به آنها را به مصرف بيشتر كالاهابا تحميل خود بر مخاطبان، آن
  كند.ترغيب مي

توان با توجه به ملاحظات نظري و تجربي، عوامل زير در ارتباط با مدگرايي هستند و مي
 مدل فرضيات زير را براي آن مطرح كرد:

  

  فرضيات پژوهش

  بين زنان و مردان در مدگرايي تفاوت وجود دارد. -1
  فاوت وجود دارد.بين مجردان و متأهلان در مدگرايي ت -2
  وجود دارد. بين سن و مدگرايي رابطه -3
  وجود دارد. بين درآمد و مدگرايي رابطه -4
  بين تحصيلات و مدگرايي رابطه وجود دارد. -5
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  وجود دارد. هاي جمعي و مدگرايي رابطهبين استفاده از رسانه -6
  جويي و مدگرايي رابطه وجود دارد.بين منزلت -7
  رايي و مدگرايي رابطه وجود دارد.گبين مصرف -8
  بين همنوايي اجتماعي و مدگرايي رابطه وجود دارد. -9

  وجود دارد. بين مقايسه اجتماعي و مدگرايي رابطه -10
  وجود دارد. مدارانه و مدگرايي رابطهگيري اخلاقي فراغتبين جهت -11

  روش پژوهش -4

ه فرضيات پژوهش از روش پيمايش و گويي بدر اين مطالعه براي رسيدن به اهداف و پاسخ
ساخته استفاده شده است؛ اعتبار پرسشنامه از نوع صوري و پايايي ي محققابزار پرسشنامه

ي آماري شامل جوانان شهر يزد است كه دست آمد. جامعهآن با استفاده از آلفاي كرونباخ به
-د كه با استفاده از نمونهنفر در نظر گرفته ش 358حجم نمونه با استفاده از فرمول كوكران 

افزار اي انتخاب شدند. براي تجزيه و تحليل اطلاعات از نرماي چند مرحلهگيري خوشه
SPSS افزار و نرم 20ي نسخهAMOS استفاده شد. آمارهاي توصيفي شامل  22ي نسخه

ها از ضريب هاي دو متغيره و آزمون فرضيهميانگين و درصدگيري بود و در تحليل
استفاده شده است. براي تحليل چند متغيره نيز علاوه بر  Tگي پيرسون و آزمون همبست

  تحليل رگرسيون چند متغيره از تحليل مسير نيز استفاده شده است.
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  : تعريف نظري و عملياتي متغيرهاي تحقيق1جدول 

  تعريف عملياتي  نظري تعريف  نام متغير
آلفاي 
 كرونباخ

 مدگرايي

  فراغتي

غتي: مد را سبك فرا
به دليل  صرفاًفرد 

سرگرمي و مشغول 
  .نديگز يبرمشدن 

 و بازيگران لباس و مو مدلاز. من1
 از يكي. 2 .كنممي تقليد هاخواننده
 .است مد از پيروي من هايسرگرمي

 اخبار، يمطالعه به فراغت اوقات در. 3
. 4 .پردازممي مد مجلات و هاشبكه
 مد ينآخر مطابق را خود موهاي مدل
 كه . لباسي5 .كنممي انتخاب روز

 . پيروي6 .پوشمنمي باشد، رفته مدش
 سرگرمي نوع يك من براي مد از

 به را ديگران كنم مي . سعي7 .است
  .كنم تشويق مد از استفاده

81/0  

  هويتي

در سبك هويتي فرد 
با انتخاب مد معيني 

براي  كند يمسعي 
 وپا دستخود هويتي 

روه كند و خود را به گ
  مشخصي نسبت دهد.

 يوسيلهبه ديگران توجهجلب. با1
 . براي2 .كنممي غرور احساس لباس

 مد از دوستان جمع در شدن پذيرفته
 قضاوت . به3 .كنممي پيروي روز

 آرايشم و پوشش نوع يدرباره ديگران
 دست به . براي4 .دهممي اهميت
 پيروي روز مد از شخصيت آوردن

 را خود موي و اسلب . مدل5 .كنممي
. 6 .كنممي انتخاب دوستانم با مطابق

73/0  
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  تعريف عملياتي  نظري تعريف  نام متغير
آلفاي 
 كرونباخ

 را خود آرايش و پوششيشيوه
  نمايم.مي انتخاب معروف افراد همانند

 اعتراضي

در سبك اعتراضي، 
كنشگر به اين دليل از 
يك مد خاص 

تا  كند يمي رو دنباله
اعتراض خود را به 
وضعيت موجود نشان 

  دهد.

 را او نكند، هتوج مد بهكه. هركس1
 از . پيروي2 .دانممي ماندهعقب فردي
 مخالفت براي من دست در ابزاري مد
 مد از پيروي . با3 .است جامعه با

. 4 .كنممي ديگران از تمايز احساس
 هايارزش به اعتراضي من لباس مدل

 مدهاي از بيشتر . هرچه5 .است جامعه
 . به6 .ترممحبوب كنم، تقليد روز

 و راك جديد اعتراضي هايموسيقي
 نشان . براي7 .دهممي گوش زياد رپ
 پيروي روز مد از خود آزادي دادن
  .كنممي

82/0  

هاي استفاده از رسانه
  جمعي

جمعيهايرسانه
عبارتند از تمام 

 يرشخصيابزارهاي غ
ارتباط كه بدان وسيله 

هاي بصري و يا  پيام
سمعي مستقيماً به 
مخاطبان انتقال 

اين مفهوم در اين تحقيق بـا سـؤال از   
ــون،   ــو، تلويزي ــزان اســتفاده از رادي مي
اينترنت، مـاهواره، كتـاب، روزنامـه و    

  مجلات و فيلم سنجيده شده است.

75/0  
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  تعريف عملياتي  نظري تعريف  نام متغير
آلفاي 
 كرونباخ

ي،(اسديابندمي
1358 :21-22.(  

  جوييمنزلت

منظور از آن گرايش 
دست فرد براي به

آوردن منزلت بالا در 
  باشد؛جامعه مي

  

 نزديكانم زا بالاتر دارمدوست.1
 .باشم

 .باشم ديگران محبوب دارم دوست .2

 آوردن بدست براي زيادي تلاش .3
 .كنممي جامعه در بالا مقام

 مشهور افراد جاي دارم دوست .4
 .باشم

 شخصيت انسان به بودن معروف .5
  دهد.مي

72/0  

  گراييمصرف
گرايي در واقع مصرف

بيش از حد نياز 
  مصرف كردن است.

 ماركو برند ايوسيله هرخريد. در1
 .است مهم برايم معتبر

 .برممي لذت زياد، خريد . از2

 ولي دارم دوست را چيزي . وقتي3
 احساس ندارم، را آن خريد توانايي
 .كنممي شديد ناراحتي

 .برممي لذت پول كردن خرج از . من4

 به كه جديدي چيز هر دارم . تمايل5
 لباس،( كنم خريداري آيد،مي بازار

  ).... ماشين، خانه، وسايل

76/0  
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  تعريف عملياتي  نظري تعريف  نام متغير
آلفاي 
 كرونباخ

گيري اخلاقي جهت
  مدارانهفراغت

اي عنوان جنبهمفهوم به
از منش افراد، زندگي 

ي شخص را روزمره
كند؛ هدايت مي

گيري اخلاقي جهت
سمت تواند بهفرد مي

  تفريح يا كار باشد

 ساختهخوشگذراني برايانسان.1
 .است شده

 .واهمخمي تفريح براي را پول من .2

.است تفريح نيازمند انسان يروحيه .3
 .است بردن لذت زندگي از هدف .4

 با رفتن من، زندگي علايق از يكي .5
 .است تفريح به دوستان

 .است كار تفريح بهترين .6

-مي  بخواهم هرچه به زياد كار با .7

 .رسم

 .برممي لذت كردن كار از من .8

 است شده آفريده كار براي انسان .9

معكوس شده  9و  8، 7، 6ؤالات (س
  است).

71/0  

  مقايسه اجتماعي

اين مفهوم بدين معني
است كه فرد تا چه 

و  هاحد ويژگي
هاي خود را با توانايي

گروه مرجع مقايسه 
  كند.مي

وضعيت فرد در اين مفهوم با سنجش 
مقايسه با ديگران با سؤال از منزلت و 
موقعيت اجتماعي، ثروت و دارايي، 

تحصيلات، برخورداري از يك  ميزان
زندگي آرام و راحت، ميزان تفريحات 

  و ميزان درآمد سنجيده شده است.

75/0  

  75/0 را زيادي تأثير خود دوستانازمن.1همنوايي يا همرنگي، همنوايي اجتماعي
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  تعريف عملياتي  نظري تعريف  نام متغير
آلفاي 
 كرونباخ

يندي است كه طيآفر
آن، شخص احساس 
فشار خيالي يا واقعي 
از سوي گروه نسبت 
به خودش كرده و در 
نتيجه، رفتار خويش را 

، (بيرو دهد تغيير مي
62:1380.(  

 .پذيرممي

 .هستم جمع تصميم تابع .2

 انتظارات برآوردن پي در . من3
 .هستم ديگران

 .كنممي جماعت همرنگ را . خود4

 نظر خلاف ندارم دوستمعمولاً . 5
  .كنم عمل ديگران

  هايافته -5

درصد زن هستند.  47پاسخگويان مرد و  درصد 53هاي تحقيق حاكي از آن است كه يافته
درصد متأهل هستند. ميانگين سني  5/20درصد پاسخگويان مجرد و  3/77همچنين 

درصد  5/31است. در مورد تحصيلات پاسخگويان بايد بيان داشت كه  43/21پاسخگويان 
-درصد داراي تحصيلات فوق ديپلم مي 3/9پاسخگويان داراي تحصيلات ليسانس هستند. 

دهند كه داراي تحصيلات درصد از افراد نمونه را پاسخگوياني تشكيل مي 3/23ند و باش
 29درصد پاسخگويان بين صفر تا پانصد هزار تومان،  3/4باشند؛ درآمد ماهانه ديپلم مي

درصد بين يك ميليون تا يك ميليون و پانصد  3/15درصد بين پانصد تا يك ميليون تومان، 
درصد بين دو  3/6بين يك ميليون و پانصد تا دو ميليون تومان،  درصد 8/21هزار تومان، 

درصد درآمد دو ميليون و پانصد هزار  1/18ميليون تا دو ميليون و پانصد هزار تومان و 
درصد از پاسخگويان در حد خيلي پايين و  3/85مدگرايي اعتراضي تومان به بالا داشتند. 
درصد مدگرايي اعتراضي بالا دارند.  5ط و درصد در حد متوس 8/9پايين است؛ همچنين 

 19درصد از پاسخگويان در حد خيلي پايين و پايين است؛ همچنين  3/72مدگرايي فراغتي 
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درصد مدگرايي فراغتي بالا و خيلي بالا دارند. همچنين  8/8درصد در حد متوسط و 
 31؛ همچنين درصد از پاسخگويان در حد خيلي پايين و پايين است 6/62مدگرايي هويتي 

درصد مدگرايي هويتي بالا و خيلي بالا دارند؛ در شاخص  5/11درصد در حد متوسط و 
درصد  3/18درصد از پاسخگويان مدگرايي پايين و خيلي پايين،  3/77كلي مدگرايي، 

  درصد مدگرايي بالا و خيلي بالا دارند. 6/4متوسط و 
  

  سب جنسيتنتايج آزمون تفاوت ميانگين مدگرايي برح: 2 جدول

 ميانگين  متغير مستقل  متغير وابسته
انحراف 
  معيار

 مقدار آزمون
T 

(Sig)

جنسيت مدگرايي اعتراضي
  73/16 19/24 مرد

578/1  115/0 
  97/15 60/21 زن

جنسيت مدگرايي فراغتي
  72/19 15/31 مرد

295/0-  768/0
  98/17 71/31 زن

جنسيت مدگرايي هويتي
  21/19 46/40 مرد

042/3  003/0 
  52/17 87/34 زن

مدگرايي (شاخص 
 كلي)

جنسيت
  17/16 53/31 مرد

543/1  124/0 
  60/14 14/29 زن

  
  

با توجه به نتايج جدول بالا، ميانگين مدگرايي اعتراضي، مدگرايي فراغتي و شاخص 
ويتي مردان كلي مدگرايي زنان و مردان با هم تفاوت معناداري ندارد؛ اما ميانگين مدگرايي ه

لحاظ آماري معنادار است؛ بنابراين مردان از زنان در بعد از زنان بيشتر است و اين تفاوت به
  هويتي، مدگراتر هستند.
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  نتايج آزمون تفاوت ميانگين مدگرايي برحسب وضعيت تأهل :3 جدول

 ميانگين  متغير مستقل  متغير وابسته
انحراف 
  معيار

مقدار 
 T آزمون

(Sig)

مدگرايي 
 اعتراضي

وضعيت 
 تأهل

  50/16 27/24 مجرد
129/3  002/0 

  11/15 98/17 متأهل

 مدگرايي فراغتي
وضعيت 
 تأهل

  57/18 54/32 مجرد
367/2  018/0

  63/19 03/27 متأهل

 مدگرايي هويتي
وضعيت 
 تأهل

  36/18 52/39 مجرد
616/3  000/0 

  30/18 30/31 متأهل
مدگرايي 

 (شاخص كلي)
وضعيت 

هلتأ  

  21/15 76/31 مجرد
490/3  001/0 

  50/15 16/25 متأهل
  

شود، ميانگين مدگرايي اعتراضي، مدگرايي طور كه در جدول فوق مشاهده ميهمان
فراغتي، مدگرايي هويتي و مدگرايي (شاخص كلي) مجردان از متأهلان بيشتر است و اين 

  مدگراتر از افراد متأهل هستند.تفاوت به لحاظ آماري معنادار است؛ بنابراين مجردان 
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  مدگرايي و مستقل متغيرهاي همبستگي : آزمون4جدول 
مدگرايي متغير

  اعتراضي
مدگرايي
  فراغتي

مدگرايي 
  هويتي

مدگرايي 
  (كلي)

  -042/0  -079/0 -002/0 -032/0  سن
  001/0  019/0 057/0 -046/0  درآمد

  018/0  -054/0 018/0 033/0  تحصيلات
  219/0**  139/0** 233/0** 186/0** هاز رسانهاستفاده ا
  316/0**  326/0** 281/0** 211/0** جوييمنزلت
  411/0**  332/0** 381/0** 344/0** گراييمصرف
گيري فراغتجهت
  مدارانه

**244/0 **204/0 **139/0  **229/0  

  167/0**  134/0** 157/0** 140/0** مقايسه اجتماعي
  330/0**  369/0** 247/0** 245/0** همنوايي اجتماعي

∗∗p<0/01                      ∗p<0/05  
  

ي معناداري با مدگرايي و ابعاد آن ندارد؛ هاي جدول فوق، سن رابطهبا توجه به يافته
كه ي معناداري با مدگرايي نيستند. در حاليهمچنين تحصيلات و درآمد هم داراي رابطه

ي معنادار و مثبت با مدگرايي و ابعاد آن است؛ اي  رابطههاي جمعي داراستفاده از رسانه
  هاي جمعي بيشتر شود، مدگرايي فرد بيشتر خواهد شد.هرچه استفاده از رسانه

ي جويي و مدگرايي و ابعاد آن، رابطههاي ديگر حاكي از آن است كه بين منزلتيافته
لت در جامعه باشد، ميزان مدگرايي دنبال منزمعنادار و مثبت برقرار است؛ هرچه فرد بيشتر به

ي معنادار و مثبت گرايي و مدگرايي و ابعاد آن، رابطهدر او بيشتر است. همچنين بين مصرف
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دنبال مصرف بيشتر از حد نياز وجود دارد؛ اين امر بدين معني است كه هرچه فرد بيشتر به
  باشد، بيشتر به مدگرايي روي خواهد آورد.

ي معنادار و مثبت مدارانه، داراي رابطهگيري اخلاقي فراغته جهتدهد كنتايج نشان مي
دنبال فراغت و تفريح گيري اخلاقي فرد بيشتر بهبا مدگرايي و ابعاد آن است؛ هرچه جهت

ي باشد، ميزان مدگرايي بيشتري دارد. بين مقايسه اجتماعي و مدگرايي و ابعاد آن، رابطه
ي آن است كه افرادي كه خود را با ديگران دهندهمر نشانمعنادار و مثبت وجود دارد؛ اين ا

كنند، داراي مدگرايي بيشتري هستند. همچنين بين همنوايي اجتماعي و بيشتر مقايسه مي
ي معنادار و مثبت برقرار است؛ افرادي كه سعي در همنوايي مدگرايي و ابعاد آن، رابطه

  آورند.دگرايي ميهاي مرجع دارند، بيشتر روي به مبيشتر با گروه
  

 بر مدگرايي مستقل متغيرهاي اثر سنجش براي چندگانه رگرسيون: 5جدول 

متغيرهاي 
  مستقل

رگرسيون استاندارد ضريب
  نشده

ضريب رگرسيون 
  tآماره   استانداردشده

مقدار 
احتمال 

)p(  B ERROR/STD BETA  
  012/0 -538/2   036/4 -243/10 مقدار ثابت
-مصرف

  گرايي
178/0 033/0 257/0  332/5  000/0  

همنوايي 
  اجتماعي

165/0 037/0 200/0 445/4  000/0  

  000/0  512/3  163/0 038/0 134/0 جوييمنزلت
گيريجهت

-فراغت

  مدارانه

160/0 050/0 145/0  221/3  001/0 
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استفاده از 
  رسانه

097/0 048/0 091/0  015/2  045  

  Adjusted R square R square  R  مدل
1  268/0 277/0 526/0  

  
استفاده  5گام به در اين تحقيق براي وارد كردن متغيرهاي مستقل در مدل از روش گام

صورت يكجا وارد مدل شدند. از مجموع متغيرهاي واردشده در شده و متغيرهاي مستقل به
-جويي، جهتگرايي، همنوايي اجتماعي، منزلتمتغير مستقل (مصرف 5معادله رگرسيون، 

هاي جمعي) در معادله باقي ماندند. اين مدارانه و استفاده از رسانهفراغت گيري اخلاقي
درصد از تغييرات متغير مدگرايي را تبيين كنند. همچنين از بين پنج  26متغيرها توانستند 
-جويي،  جهتگرايي، همنوايي اجتماعي، منزلتترتيب متغيرهاي مصرف متغير مستقل، به

هاي جمعي بيشترين تأثير را بر روي و استفاده از رسانه مدارانهگيري اخلاقي فراغت
  مدگرايي داشتند.

  ي اثرات مستقيم و غيرمستقيم متغيرهاي مستقل تحقيق بر مدگرايي: محاسبه6جدول 

  نام متغير
  ضرايب اثر

  كل
 اثر غيرمستقيم اثر مستقيم

 270/0**  - 270/0** گراييمصرف
 212/0**  - 212/0** همنوايي اجتماعي

  172/0*  - 172/0* جوييمنزلت
 170/0**  074/0** 096/0* هاي جمعياستفاده از رسانه

 153/0**  - 153/0** مدارانهگيري اخلاقي فراغتجهت
  047/0*  047/0* - مقايسه اجتماعي

                                                                                                 
٥. Stepwise  
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  درصد 99درصد       ** معنادار در سطح  95* معنادار در سطح 
  

متغيرهاي مستقل بر روي مدگرايي از تحليل براي سنجش اثرات مستقيم و غيرمستقيم 
استفاده شده است؛ تحليل مسير روشي است كه در آن علاوه بر اثرات مستقيم،  ٦مسير

شود كه كدامين متغيرهاي مستقل شود و مشخص مياثرات غيرمستقيم نيز محاسبه مي
-ت كه مصرفبيشترين اثر را بر روي متغير وابسته دارند. نتايج جدول فوق بيانگر آن اس

درصد اثر مستقيم و بدون  27گرايي بيشترين اثر را بر روي مدگرايي دارد؛ اين متغير داراي 
درصد اثر  21اثر غيرمستقيم است. متغير دوم همنوايي اجتماعي است؛ اين متغير داراي 

باشد كه اين متغير هم جويي ميباشد. متغير سوم منزلتمستقيم و بدون اثر غيرمستقيم مي
هاي درصد اثر مستقيم بر روي مدگرايي است. متغير چهارم استفاده از رسانه 17ط داراي فق

درصد اثر غيرمستقيم و در مجموع  7درصد اثر مستقيم،  10جمعي است؛ اين متغير داراي 
گيري اخلاقي درصد اثرگذاري كل است. متغير پنجم در اين تحليل مسير، جهت 17

باشد؛ درصد اثر مستقيم و بدون اثر غيرمستقيم مي 15ر داراي مدارانه است؛ اين متغيفراغت
درصد اثر غيرمستقيم و  5در نهايت آخرين متغير، مقايسه اجتماعي است؛ اين متغير داراي 

بدون اثر مستقيم است. نمودار تحليل مسير عوامل مرتبط با مدگرايي در زير نمايش داده 
  شده است:

  
  
  
  
  
  
  

                                                                                                 
٦. Path analysis 
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 مل مرتبط با مدگرايي: مدل مسير عوا2نمودار 

 
  
  
  
  

  گيرينتيجه -6
ي جانبههاي اجتماعي داراي كاركردهاي آشكار و پنهان بسياري هستند كه بررسي همهپديده

عنوان يك پديده و ها، مستلزم نگاه دقيق، چندبعدي و موشكافانه است؛ مدگرايي بهآن
هاي و همانند پديده جريان اجتماعي، نشان از پويايي فرهنگي جوامع انساني است؛ اما

منظور بررسي همراه خود دارد. تحقيق حاضر بههايي هم بههاي اجتماعي ديگر، آسيبجريان
شناختي مدگرايي و عوامل مرتبط با آن در بين جوانان شهر يزد صورت گرفته است؛ جامعه
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يشمندان ي منابع و تحقيقات داخلي و خارجي، ابعاد مدگرايي و عواملي كه اندپس از مطالعه
ي نظري، اند، شناسايي و براساس يك پشتوانهعنوان عوامل مرتبط با مدگرايي معرفي كرده به

هاي ي تحقيق طرح و با استفاده از روش پيمايش، دادهها تدوين و در ادامه پرسشنامهفرضيه
  آوري و تحليل گرديدند.تحقيق جمع

يي فراغتي و مدگرايي(شاخص نتايج نشان داد كه ميانگين مدگرايي اعتراضي، مدگرا
كلي) مردان و زنان تفاوت معناداري باهم نداشت؛ اما ميانگين مدگرايي هويتي مردان از زنان 
بيشتر و اين تفاوت به لحاظ آماري معنادار بود؛ در واقع در بعد هويتي، فرضيه مورد تأييد 

خواني داشت. اما با ) هم2001ي تحقيق اكاس و جوليان (قرار گرفت؛ اين نتيجه با يافته
) به اين نتيجه 1387)، همخواني نداشت؛ معيدفر و حقيقي (1387ي معيدفر و حقيقي (يافته

هاي دست يافته بودند كه دختران مدگرايي بيشتري دارند. بنابر نظريات فدرستون، گروه
ا دست آوردن هويت خود، نوع خريد خاصي دارند؛ علتّ تأييد اين فرضيه رجنسي براي به

توان به اين امر نسبت داد كه مردان و زنان براي اينكه هويت خود را تأييد و تثبيت كنند، مي
ي خود باعث ايجاد مدگرايي نوبهپردازند كه اين امر بهي خود        ميبه نوع خريد ويژه

شود؛ حال در اين تحقيق مشخص شد كه اين عمل از سوي مردان بيشتر انجام در جامعه مي
  ي مدگرايي هويتي مردان بالاتر است.يرد و بنابراين نمرهگمي

ها بيانگر آن بود كه ميانگين مدگرايي اعتراضي، مدگرايي فراغتي، مدگرايي هويتي يافته
و مدگرايي(شاخص كلي) مجردان از متأهلان بيشتر و اين تفاوت به لحاظ آماري معنادار 

) 2012بودند؛ اين يافته با نتايج تحقيق ماكوكو( بود؛ بنابراين مجردان مدگراتر از افراد متأهل
توان اين نكته باشد كه )، هماهنگ بود؛ در واقع دليل اين امر مي1387و معيدفر و حقيقي(

يابي هستند؛ دنبال هويتافراد مجرد، داراي وقت بيشتري هستند و از سوي ديگر بيشتر به
اشد كه مدگرايي دربردارد؛ اين تواند يكي از كاركردهايي بجلب توجه جنس مخالف مي

شود و براي جوانان متأهل اين نكته اهميت كمتري نكته بيشتر در بين جوانان مجرد ديده مي
  دارد.
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ي معناداري بين سن و مدگرايي و ابعاد آن وجود ندارد؛ نتايج نشان داد كه رابطه
) و مك فاتر 2001( بنابراين اين فرضيه تأييد نشد؛ اين نتيجه با نتايج اكاس و جوليان

ي معنادار با مدگرايي بوده ) همخواني نداشت؛ در تحقيقاتي كه سن، داراي رابطه2002(
ي است، نتيجه گرفته شده كه جوانان، مدگرايي بيشتري از افراد مسن دارند؛ در واقع جامعه

، ها، منحصر به جوانان نبوده است؛ شايد علتّ عدم تأييد اين فرضيهآماري اين تحقيق
  رسد.نظر ميي آماري تحقيق، طبيعي بهواريانس سني پايين آن باشد كه با توجه به جامعه

ي معناداري وجود نتايج بيانگر آن بود كه بين تحصيلات و مدگرايي و ابعاد آن رابطه
) هماهنگ 2014ي تحقيق بينگ(ندارد؛ بنابراين اين فرضيه تأييد نشد؛ اين نتيجه با يافته

تحقيق خود به اين نتيجه رسيده بود كه هرچه افراد تحصيلات بالاتري داشته نبود؛ او در 
  ها بيشتر است.باشند، ميزان مدگرايي در آن

ي معناداري بين درآمد و مدگرايي اعتراضي، مدگرايي ها حاكي از آن بود كه رابطهيافته
ن فرضيه تأييد فراغتي، مدگرايي هويتي و مدگرايي(شاخص كلي) وجود نداشت؛ بنابراين اي

) همخواني نداشت؛ اين 1387) و معيدفر و حقيقي(2014نشد؛ اين يافته با نتايج بينگ (
رسيده بودند كه هرچه درآمد خانوار بالاتر باشد، ميزان مدگرايي در  محققان به اين نتيجه

افراد بيشتر است. به نظر مي رسد در جامعه معاصر دسترسي به مد براي طبقات و گروه 
درآندي مختلف افزايش يافته و زمينه هاي استفاده از مد نيز تنوع بيشتري نسبت به  هاي

گذشته يافته است. در چنين شرايطي گروه هاي درآمدي مختلف مي توانند به مد در زمينه 
  توان خود فكر كنند.

ي ي معنادار و مثبت با مدگرايهاي جمعي رابطهنتايج بيانگر آن بود كه استفاده از رسانه
 اعتراضي، مدگرايي فراغتي، مدگرايي هويتي و مدگرايي(شاخص كلي) دارد؛ هرچه استفاده

هاي مك از رسانه بيشتر باشد، سطح مدگرايي و ابعاد آن بيشتر خواهد شد؛ اين نتايج با يافته
) همخواني داشت؛ محققان 1390نيا و لطفي () و فرخ1387)، معيدفر و حقيقي (2002فاتر (

عنوان عاملي براي مدگرايي تأكيد كرده بودند؛ بنابر خصوص بر روي اينترنت بهايراني به
ها با تحميل خود بر مخاطبان، مردم را به مصرف كالاهايي كه نيازي ي بودريار، رسانهنظريه
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ي گسترش واسطهكنند؛ همچنين وبلن معتقد است كه بهها ندارند، ترغيب ميبه آن
گرايي خواهد مورد هم ظاهري و بر مبناي مدگرايي و مصرف ارتباطات، قضاوت افراد در

  بود.
ي معنادار و مثبتي بين منزلت جويي با مدگرايي اعتراضي، ها نشان داد كه رابطهيافته

مدگرايي فراغتي، مدگرايي هويتي و مدگرايي (شاخص) كلي وجود دارد؛ در نتيجه اين 
ها هم به نزلت افراد بيشتر شود، مدگرايي آنجويي و نياز به مفرضيه تأييد شد؛ هرچه منزلت

وبلن افراد ثروتمند براي اينكه نشان دهند كه داراي سبك  يابد؛ بنابر نظريهتبع آن افزايش مي
ها زنند؛ در واقع آنزندگي متمايزي از ساير افراد هستند، دست به فراغت متظاهرانه    مي

تواند همين تلاش براي دلايل مدگرايي ميدنبال كسب منزلت بالاتر هستند و يكي از به
  كسب منزلت بالاتر در جامعه باشد.
ي معناداري با مدگرايي اعتراضي، مدگرايي گرايي رابطهنتايج نشان داد كه مصرف

ي تحقيق پارك فراغتي، مدگرايي هويتي و مدگرايي (شاخص كلي) دارد؛ اين يافته با نتيجه
گرايانه ن محققان نتيجه گرفته بودند كه خريد لذت) همخواني داشت؛ اي2006و فورني (

يابي تواند منجر به مدگرايي شود؛ بنابر نظريات بودريار، هويتيكي از عواملي است كه مي
گيرد؛ همچنين با توجه به گرايي شكل ميانسان در دوران جديد از طريق مصرف و مصرف

گرايي و سبك زندگي رفنظريات فدرستون، عامل اصلي در گرايش به مدگرايي، مص
داري به افراد تحميل كرده است؛ در رهگذر اين فرآيند، نياز مصرفي است كه نظام سرمايه

-بنابراين جلوه؛ ي معاصر تبديل شده استگري، به يكي از نيازهاي افراد در جامعهبه جلوه

  تواند يكي از عوامل مرتبط با مدگرايي باشد.گري هم مي
ي معنادار و مثبتي مدارانه، رابطهگيري اخلاقي فراغتبود كه جهت ها حاكي از آنيافته

با مدگرايي اعتراضي، مدگرايي فراغتي، مدگرايي هويتي و مدگرايي (شاخص كلي) دارد؛ 
ها بيشتر مدارانه باشند، مدگرايي آنگيري اخلاقي فراغتهرچه افراد بيشتر داراي  جهت

كند، ي خود به آن اشاره ميانه كه وبلن در نظريهخواهد شد؛ در واقع همين فراغت متظاهر
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گيري اخلاقي است كه در واقع منجر به مدگرايي بيشتر خواهد ي يك نوع جهتدهندهنشان
  شد.

اجتماعي و مدگرايي  ي معنادار و مثبتي بين مقايسهنتايج بيانگر آن بود كه رابطه
(شاخص كلي) وجود دارد؛ بنابراين اعتراضي، مدگرايي فراغتي، مدگرايي هويتي و مدگرايي 

ها اين فرضيه تأييد شد؛ هرچه افراد خود را بيشتر با جامعه مقايسه كنند، مدگرايي در آن
)، همخواني داشت؛ 2014) و اسفيداني و همكاران (1387بيشتر است؛ معيدفر و حقيقي (

ي براي عنوان عاملهاي مرجع و جستجوي اجتماعي را بهنحوي گروهاين محققان به
مدگرايي مطرح كرده بودند؛ مرتون معتقد است كه افراد براي كسب معيارهاي لازم براي 

-كنند؛ بنابراين گروه مرجع ميسنجش رفتارهاي خود و ديگران از گروه مرجع استفاده مي

كند، به تواند يكي از عوامل مدگرايي باشد؛ زيرا فرد وقتي خود را با ديگران مقايسه مي
  ها كند.كند خود را شبيه آنبرد و سعي ميها پي ميود با آنها ختفاوت

ي معنادار و مثبتي بين همنوايي اجتماعي و مدگرايي نتايج حاكي از آن بود كه رابطه
اعتراضي، مدگرايي فراغتي، مدگرايي هويتي و مدگرايي (شاخص كلي) وجود دارد؛ بنابراين 

ي خود داشته باشند، يشتري با اطرافيان و جامعهاين فرضيه تأييد شد؛ هرچه افراد همنوايي ب
ي تحقيق معيدفر و حقيقي ها بيشتر خواهد بود؛ اين نتيجه با يافتهميزان مدگرايي در آن

-سمتي حركت مياز ديدگاه تاجفل و ترنر، افراد با مدگرايي، به) همخواني داشت؛ 1387(

مرنگي با گروهي كه به آن كنند كه خود را با گروه شبيه كنند و در واقع احساس ه
خواهند كه هويتي جمعي در  يمها ، داشته باشند؛ اين امر بدين دليل است كه آناند متعلق

كنند و از سوي ديگر با  نفس اعتمادبهي احساس نوع بهدست آورند و از اين طريق گروه به
  اعضايي كه خارج از گروه قرار دارند، احساس تمايز كنند.
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