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 :مطالعـه مـورد  (اجتمـاعي  بررسي رابطه دينداري و بيگانگي
 )دانشجويان دانشگاه تربيت مدرس

  
  3سولماز چمني*  2رضوان قصابي*  1زاده سيدحسين سراج

  چكيده
نسـلي،   هـاي مختلـف   وني جامعه ايران، شـكاف برخي شواهد حاكي از آن است كه در شرايط كن

توانـد موجـب بيگـانگي     مـي  كـه  اي بروز كرده اسـت  در حد قابل ملاحظه... سياسي، فرهنگي و
از طرف ديگر، دست كم از منظر كاركردگرايانـه، ديـن نقـش مـؤثري در تقويـت      . شود اجتماعي

هدف اين مقاله بررسي ميزان احسـاس بيگـانگي اجتمـاعي در    . كند ارتباط افراد با جامعه ايفا مي
حاصـل از يـك   هـاي   اين بررسـي بـر اسـاس داده   . بين دانشجويان و رابطه آن با دينداري است

از دانشجويان دانشگاه تربيت مـدرس صـورت گرفتـه     ينفر 370 پژوهش پيمايشي در بين نمونه
. اسـت هاي تحقيق حاكي از ميزان بالايي از احساس بيگـانگي در بـين پاسـخگويان     يافته. است

  . هاي كاركردگرايانه دين، دينداري عامل كاهندة بيگانگي اجتماعي است طبق نظريه

   .هنجار و ش دينداري، بيگانگي، بيگانگي اجتماعي، انسجام اجتماعي، ارز :ديواژگان كلي
  103-125صص   1391زمستان  شماره پنجم سال دوم  فصلنامه راهبرد اجتماعي و فرهنگي 

 

    10/7/91: مقاله تاريخ پذيرش     20/5/91: مقاله تاريخ دريافت

                                                                                                                                                       
  ). serajsh@yahoo.com( خوارزميدانشيار گروه علوم اجتماعي دانشگاه . 1
شناســــــي دانشــــــگاه تربيــــــت مــــــدرس، نويســــــنده مســــــئول  كارشــــــناس ارشــــــد جامعــــــه. 2
)rezvan_ghassabian@yahoo.com .(  
ــه . 3 ــراي جامعـــ ــجوي دكتـــ ــز    دانشـــ ــران مركـــ ــد تهـــ ــلامي، واحـــ ــگاه آزاد اســـ ــي دانشـــ شناســـ
)s.chamani1985@yahoo.com.(  
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  مقدمه
قلمــرو ذهــن آدمــي تعلــق دارد و همــه مكاتــب و هــايي كــه بــه  تــرين آســيب يكــي از مهــم
مسـئله بيگـانگي و صـور مختلـف آن      ،اند ها به نحوي با آن دست به گريبان بوده ايدئولوژي

يا بيـزاري در احسـاس و نيـز احسـاس انفصـال،       1عنوان تنفر طور كلي از بيگانگي به به. است
: 1370محسـني،  (انـد   اد كـرده ي ـ... جامعه، كار و ناو دور افتادن فرد از خود، ديگر 2جدايي

كنيستون معتقد است كه همواره در تعريف بيگانگي، بايد بيگانگي از چه يا از كه مـد  ). 30
د چه چيزي يـا چـه كسـي موضـوع بيگـانگي      شومشخص  ،به عبارت ديگر و نظر قرار گيرد

، بيگـانگي از  3بيگـانگي از خـود   ؛موضـوعات بيگـانگي متعددنـد    :ميچل معتقد اسـت . است
همگــي اشــكالي از صــور مختلــف  5و بيگــانگي از جامعــه و نهادهــاي وابســته آن 4گــراندي

به واسطة زنجيرهايي كه جامعـه   :در تعريف ازخودبيگانگي آمده است). همان(اند  بيگانگي
هايش  ها، استعدادها و توانايي را نسبت به وجود خود، قابليت اوبندد،  بر دست و پاي فرد مي

تعريـف فـرد از    ،در چنـين شـرايطي  . گـردد  بيگانه كرده و مانع از شكوفايي آنها در فرد مي
تواند مسـتقل از ديگـران، خـود و     همان تعريفي است كه ديگران از او دارند و او نمي ،خود

ي اجتماعي به فراگرد جدا افتادگي و انفصال فرد از اما بيگانگ. دكنهايش را تعريف  توانايي
ــام ارزش ــي     نظ ــلاق م ــاعي اط ــاي اجتم ــا و نهاده ــي، هنجاره ــاي فرهنگ ــا و باوره ــو ه . دش

شناسان عمدتاً متوجه تبيين و تشـريح چگـونگي مخـدوش شـدن روابـط اجتمـاعي و        جامعه
  جتمـاعي حالات و خصوصـيات منفصـلانه و پرخاشـگرانة فـرد در قبـال جامعـه و سـاخت ا       

از اين رو تأكيد آنان بر بيگانگي و آنومي اجتماعي است كه در آن احساسـات فـرد   . هستند
                                                                                                                                                       
1. Estrangement 
2. Detachment 
3. Self alienation 
4. Other alienation  
5. Social alienation 
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: همـان (شـود   سـنجيده مـي  ...) جامعه، نهادها، امـور اجتمـاعي و  (نسبت به واقعيات اجتماعي 
33 .(  

احساس بيگانگي اجتماعي  اي از شواهد موجود در جامعه حاكي از ميزان قابل ملاحظه
تحقيقي كـه بـر روي كاركنـان واحـدهاي اداري دولتـي      . جوانان و دانشجويان استدر بين 

دهد كه حدود دو سوم از افـراد مـورد بررسـي در وضـعيت      نشان مي ،استان تهران انجام شد
 60دهد كه حـدود   پژوهش ديگري نشان مي). 1383معيدفر، (بيگانگي اجتماعي قرار دارند 

وهش، دچار بيگانگي اجتماعي در حدود متوسط، زيـاد و  درصد از افراد مورد مطالعه در پژ
آموزان انجام شده نيـز   تحقيق ديگري كه بر روي دانش). 1382سيدان، (اند  خيلي زياد بوده

  ). 1378عميد، (نتايج تقريباً مشابهي داشته است 
هاي اكتشافي اوليه اين پژوهش در ميان دانشجويان دانشگاه تربيت مـدرس نيـز    بررسي

داد كه بخش قابل توجهي از دانشجويان اين دانشگاه نسبت به شـرايط موجـود جامعـه    نشان 
غالباً به بهانه دريافـت بـورس   (احساس رضايت نداشته و در پي مهاجرت به خارج از كشور 

دانشـجوياني كـه از    ،در عـين حـال در ايـن مطالعـات مقـدماتي دريـافتيم      . هستند) تحصيلي
در مقايسـه بـا سـاير دانشـجويان بـه ميـزان كمتـري از         ،رنـد پايبندي ديني بـالاتري برخوردا 

فرهنگ خودي دچار نارضايتي بوده و تا حد زيـادي مايـل بـه زنـدگي در داخـل كشـور و       
و بيگانگي دينداري  اين شواهد باعث شد بررسي تفصيلي رابطه. مشاركت در اجتماع بودند

  . اجتماعي مورد توجه قرار گيرد
حقيقات زيـادي دربـاره بيگـانگي صـورت گرفتـه و عوامـل       شناسي ت در ادبيات جامعه
گذار از همبستگي مكانيك به ارگانيك، شهر و  كننده، بوروكراسي، بسياري نظير كار بيگانه

. انـد  بخش از انـواع بيگـانگي دانسـته شـده     كننده يا رهايي عنوان عوامل بيگانه عقل ابزاري به
، بررسـي نقـش ديـن در كـاهش يـا      شدهك تحقيق علمي كمتر بدان توجه آنچه در قالب ي

 بنـابراين . ها و هنجارهـاي نظـام اسـت    افزايش بيگانگي اجتماعي و يا هماهنگي فرد با ارزش
 ،عنوان عاملي مؤثر در تغييرات بيگـانگي اجتمـاعي   بررسي نقش دين به ،موضوع اين مطالعه
  . شود با اهميت تلقي مي

خصـوص دينـداري، بيگـانگي و    تحقيقات متعـددي در داخـل و خـارج از كشـور در     
در اغلب تحقيقاتي  ،پس از مرور اين تحقيقات دريافتيم. بيگانگي اجتماعي انجام شده است

كه در زمينة بيگانگي و بيگانگي اجتماعي صورت گرفته اسـت چنـد اشـكال عمـده وجـود      
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 ويژه تحقيقات داخلي فاقد رويكـرد نظـري   به ،نخست اينكه اغلب تحقيقات مورد نظر. دارد
دليـل عـدم    دوم اينكـه بـه  . مشخص براي تبيين و تدقيق در روابط نظري ميان متغيرها هسـتند 

اي از  به بررسي رابطه بيگـانگي بـا مجموعـه    ،چارچوب نظري در اغلب اين تحقيقات وجود
اند كـه اصـولاً    به طرح متغيرهايي پرداخته گاهاي بسنده شده است و يا اينكه  متغيرهاي زمينه

هاي اين تحقيقات معمولاً غيرنظري و فاقد تبيـين   از اين رو فرضيه. اند تنتاج نشدهاس  از نظريه
  . ندهستعليّ مناسب 

همچنين در بررسي مبسوط تحقيقاتي كه در حوزه دينـداري و بيگـانگي اجتمـاعي در    
دريافتيم كه تحقيق مشخصي در اين خصوص صـورت   ،داخل و خارج از كشور انجام شده

قي كه به بررسي رابطه اين دو متغير بپردازد در ادبيات اين حـوزه يافـت   نگرفته و هيچ تحقي
امـا ايـن    ،هـايي در ايـن زمينـه مطـرح شـده      رضـيه ف 1در برخي تحقيقـات  هرچند. ه استنشد

 فرضيات عمـدتاً غيرنظـري بـوده و فاقـد يـك تبيـين علّـي مشـخص در زمينـه ارتبـاط ميـان           
ن حال ضمن ارائه فرضياتي غيرنظري و اكتشافي با اي(اند  و بيگانگي اجتماعي بودهدينداري 

بـه همـين دليـل    ). دار بـوده اسـت   رابطه ميان اين دو متغيـر در ايـن تحقيقـات منفـي و معنـي     
و بيگـانگي اجتمـاعي در نظـر    دينـداري   عنـوان متغيرهـايي   مفاهيمي كه در اين فرضيات بـه 

سـنجش دقيـق آن مفـاهيم     غالباً فاقد يك مقياس مناسب و استاندارد بـراي  ،شدند گرفته مي
طور مثال اعتقاد به وجود  به(براي سنجش دينداري، تنها از يك سنجه  اينكه از جمله ،بودند

كـه   اسـت  در حـالي اين . استفاده شده است) به شركت در جلسات مذهبي  خداوند يا علاقه
اين رهگذر به  براي بررسي رابطه عليّ ميان اين دو متغير بايد از تئوري منظمي بهره برد تا از

  . تري از اين رابطه دست يافت شناخت دقيق
هـاي ديـن    در مقاله حاضر كوشش خواهيم كرد در سـطح نظـري بـا اسـتفاده از نظريـه     

در . و بيگـانگي بپـردازيم  دينـداري   دوركيم، برگر، يينگر و ادُي به تبيين نظري رابطـه ميـان  
هاي استاندارد شده مربوط به هر يك از اين مفاهيم استفاده  شناسي نيز از مقياس سطح روش

  . دكرخواهيم 
                                                                                                                                                       

  :براي نمونه رجوع كنيد به.  1
ــگاني   - ــاني خوراس ــي رب ــين      ). 1372(عل ــانگي در ب ــوردي بيگ ــي م ــراه بررس ــه هم ــاعي ب ــانگي اجتم بيگ

نامـه كارشناسـي ارشـد، دانشـگاه      ، پابان1371-72شدگان مراكز آموزشي علامه حلي تهران در سال  پذيرفته
  .تهران

بيگـانگي بـه همـراه بيگـانگي اجتمـاعي در بـين دانشـجويان علـوم اجتمـاعي          ).  1373(اللهي االله كرم نعمت -
  .نامه كارشناسي ارشد، دانشگاه تهران ، پايان1372-73ورودي 
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  چارچوب نظري. 1
هـاي نظـري مختلفـي     تـوان از دسـتگاه   در تبيين بيگانگي اجتماعي و اشكال مختلف آن مـي 

از چـارچوب   مقالـه در ايـن  . هاي انتقادي بهره جست هاي نظم اجتماعي و نظريه چون نظريه
بـراي تبيـين روابـط ميـان ديـن و بيگـانگي       ) هـاي كـاركردي   نظريـه (نظري نظـم اجتمـاعي   

اي بر مفهوم انسـجام،   هاي كاركردي اغلب تأكيد عمده ريهنظ. اجتماعي استفاده خواهد شد
هاي انتقادي كه اغلب بر مفهوم  بنابراين بر خلاف نظريه ،نظم و وفاق ميان عناصر نظام دارند

هـاي كـاركردي بـر انسـجام اجتمـاعي و       بيگانگي در معنـاي عـام آن تأكيـد دارنـد، نظريـه     
شـود،   محسوب مي» بيگانگي اجتماعي«ابل نظام اجتماعي كه نقطه مق يپيوندهاي ميان اجزا

نظـران ايـن پـارادايم فكـري تقريبـاً در خصـوص        از سـوي ديگـر صـاحب   . ورزند تأكيد مي
و در خصـوص روابـط ميـان ديـن و بيگـانگي اجتمـاعي        اتفاق نظر دارندبيگانگي اجتماعي 

اد عنـوان عامـل كاهنـدة بيگـانگي اجتمـاعي ي ـ      نگرش واحـدي داشـته و غالبـاً از مـذهب بـه     
عنوان چارچوب نظري بحث براي تبيـين فرضـيات    از اين دستگاه نظري به ، بنابراينكنند مي

چهار تـن از انديشـمندان اصـلي ايـن       يدر اينجا با اشاره به آرا. تحقيق استفاده خواهيم كرد
درباره دين و اثر آن در بيگـانگي اجتمـاعي بـه تبيـين     ) دوركيم، يينگر، برگر و ادُي(حوزه 
  . با دين خواهيم پرداخت) بيگانگي اجتماعي(جوه مختلف اين مفهوم رابطه و

شناساني است كـه مبـاحثي مسـتقل در بـاب نسـبت ديـن و        ترين جامعه دوركيم از مهم
در جامعـه و برقـراري    1هنجـاري  از بين بردن بـي  ،وي  دغدغه اصلي. بيگانگي اجتماعي دارد

بخـش و   اي انسـجام  عي خـود بـه پديـده   هـاي اجتمـا   از ايـن رو همـواره در تحليـل    ،نظم بود
شناسي دين و تبيين او دربـاره نقـش ديـن در     جامعه ناتو بنابراين مي. ديانديش دهنده مي پيوند

دوركـيم در  . دكـر عنوان بخشي از دستگاه نظري وي در حذف آنـومي قلمـداد    جامعه را به
در زمينـه   ديـن يـك پديـده اجتمـاعي اسـت و      :دهـد  صور ابتدايي حيات دينـي، نشـان مـي   

طـور   در واقـع بـه   ،سـتايند  مقـدس را مـي   يها اشـيا  زماني كه انسان. يابد اجتماعي تكامل مي
ايـن قـدرت چنـدان از وجـود     . دهند را مورد ستايش قرار مي خود ناخودآگاه قدرت جامعه

: 1372كوزر، (رود كه براي متصور ساختن آن بايد معناي مقدس به آن بخشد  بشر فراتر مي
دين چيزي جز نيروي جامعه بـر افـراد    :كند وي اظهار مي). 123ـ124: 1384يم، ؛ دورك191
دين نظامي عقيدتي است كه افراد به وسيله آن خود را بـا جامعـه هماهنـگ كـرده و     . نيست

                                                                                                                                                       
1. Anomie 
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كننـد؛ بنـابراين ديـن     را از اين طريق با جامعه بيان مي خود  روابط مبهم و در ضمن صميمانه
). 176: 1381هميلتـون،  (، بلكه واقعيتي محصول جامعه است توهم يا چيزي ساختگي نيست

كنشي و در برگيرنـده مناسـك    يبلكه نظام ،ها و مفاهيم نيست نظامي از باورداشت تنهادين 
در واقع، اين مناسك و مراسم مذهبي هستند كه شـور و شـوق ايجـاد كـرده و     . عملي است

همچنـين حـس وابسـتگي بـه      ).177: همـان (كنند  احساسات مذهبي را تجديد و تقويت مي
كننـد و   جامعه است تشديد مـي  نايك قدرت خارجي روحاني و اخلاقي را كه در واقع هم

بنـابراين ديـن در   . آورند موجبات حفظ و تحكيم همبستگي و انسجام اجتماعي را فراهم مي
  . پيوند اعضاي جامعه و همبستگي اجتماعي كاركرد مثبتي دارد

از نظرگاهي ديگر بـه نقـش ديـن     ،شناسي دين پرداز مشهور جامعه نظريه ،ميلتون يينگر
و   دين كه بـراي كـاهش اضـطراب    وي،از نظر . كند در كاهش بيگانگي اجتماعي اشاره مي

هـا و هنجارهـاي عملـي بـراي      عامـل اصـلي خلـق ارزش    ،حل مسائل معناشناختي بشر آمـده 
 تواند هويت هاي ديني مي در گروهعضويت  ،ويبه زعم ). Yinger, 1977: 68(معنايابي است 

هـاي صـنفي كمتـر     ثابت و مشخصي را براي افراد پديد آورد كه در مقايسه بـا سـاير گـروه   
تواند روابط مداوم، ثابت، غير حسابگرانه و هنجارين را براي افـراد   ابزاري و آني بوده و مي

هـاي   ديـن در گـروه   :معتقـد اسـت   ويبدين ترتيب ). Robertson, 1978: 308(به ارمغان آورد 
. دهي به هنجارهاي گروهي را به بار خواهـد آورد  بخشي و مشروعيت ديني كاركرد انسجام

در واقع كاركرد اديان مختلف در برآوردن نياز طبيعي بشر به معنابخشي و تعريـف جايگـاه   
هـاي گروهـي و مشـاركت در     تواند از طريـق عضـويت فـرد در نظـام     فرد در نظام هستي مي

رسد كه اديـان خـاص را بايـد     به نظر مي«. تري براي وي درآيد اي آن به شكل قويهنجاره
هاي گروه معيني تلقي كرد و اين اديان بايد بتوانند به مسائل اخلاقـي   بيان نمادين مشروعيت

در واقـع  ). 105: 1380توسـلي،  (» شـود پاسـخ دهنـد    و متافيزيكي كه براي افراد مطـرح مـي  
وه و پايبندي وي به آن، كاركرد معنابخشي دين تقويـت شـده و فـرد    دليل تعلق فرد به گر به
. آورد بخشي دين مربوطه ايمان مي ديني، به ميزان بيشتري به معرفت  دليل پايبندي به گروه به

هـاي نظـري، انسـجام     رغـم ويژگـي تضـاد بـا سـاير اديـان و ديگـر نظـام         هر نظام ديني علـي 
هـاي   و موجبات پايبنـدي افـراد بـه هنجارهـا و ارزش    تواند افزايش داده  گروهي را مي درون

  ). Ibid: 306(گروهي را فراهم آورد 
بخشي دين كـاملاً بـه    در اينجا رويكرد يينگر در خصوص ويژگي تضادگري و انسجام
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ايـدئولوژيك آن، افـراد را در     در واقع دين با توجه بـه ويژگـي  . شود مقصود ما نزديك مي
بندي خودي ـ بيگانه را   دهد و از اين طريق دسته جاي مي) ملحدمؤمن ـ  (هاي متفاوت  مقوله

ديـن عـاملي بـراي     كه كند نكه يينگر به درستي اشاره مياچن ،از اين رهگذر. آورد پديد مي
بنابراين در اينجـا  . هاي غيرخودي است گروهي و بروز تضاد با گروه گسترش انسجام درون

دين با معنابخشي به . خورد ا يكديگر پيوند ميبخشي دين ب كاركردهاي معنابخشي و انسجام
ــجام درون  ــروان، انس ــدگي پي ــجام     زن ــدرت انس ــر ق ــه ب ــا تكي ــزايش داده و ب ــي را اف گروه

  . شود گروهي بر ميزان مشروعيت كاركرد معنايابي آن افزوده مي درون
شناختي به پديده دين و نقش آن در برقراري دو نياز اساسـي   يينگر با رويكردي جامعه

 ،هاي ديني در حل بحران معنـا  بر نقش تبيين ويتأكيد . اشاره دارد) معنايابي و هنجارمندي(
از . دهـد  هاي جمعـي سـوق مـي    سمت مسئله هنجارهاي گروهي و مشروعيت ارزش آن را به

هايي براي درك جهـان و حـل مسـائل غـايي      آنجا كه دين عاملي مؤثر در جهت ارائه تبيين
يك وحدت رويه و انسجام عقيدتي فراهم آورد كـه   آن، تواند ميان پيروان بشري است، مي

هـا تنهـا در    ايـن گـروه  . ديني ملتزم بـه ديـن مـذكور گـردد    هاي  خود منجر به تشكيل گروه
هـاي معناشـناختي    يابند كه بتوانند اعضا را در پـذيرش تبيـين   صورتي مشروعيت بيشتري مي

به همين ترتيب هرچه اعضاي گروه نسبت به دين مذكور ايمـان و التـزام   . دكنندين ترغيب 
در مشروعيت بخشي به گروه دينـي نيـز   هاي ديني  به همان نسبت تبيين ،بيشتري داشته باشند

انسـجام اجتمـاعي و پـذيرش     ،بدين ترتيـب در نظـر يينگـر   . بيشتر در افراد مؤثر خواهد افتاد
در اينجا نيز همانند . گردد هاي اجتماعي با تكيه بر نقش دين قابل تبيين مي هنجارها و ارزش

ي و افـزايش انسـجام   ديدگاه دوركيم در باب دين و نقش آن در كـاهش بيگـانگي اجتمـاع   
يينگــر بــا پيونــد ميــان بعــد معنايــابي ديــن و . شــويم اجتمــاعي و پيونــد گروهــي مواجــه مــي

بخشي هنجاري آن بر گروه ديني در واقع براي حـل مشـكل بيگـانگي اجتمـاعي      مشروعيت
  . انديشد و آن چيزي جز دين و التزام ديني نيست اي مي چاره

در كـاهش  دينـداري   كوشد به تبيين اثـرات  اس ميشن پيتر برگر نيز در مقام يك جامعه
ترين اشكال نظام معنايي اسـت كـه    دين يكي از مهم ،وياز نظر . بيگانگي اجتماعي بپردازد

كند و آن را براي تفسير جهان بيروني به مؤمنان  جهان بيروني را در نظمي مشخص معني مي
بخشي به روابط ذاتي ميان اشيا  تقدس). 72ـ73: 1381؛ برگر، Berger, 1974: 129(د كن القا مي

بخشي  از جمله كاركردهاي اساسي دين براي تداوم ،مثابه نظامي بيرون از فرد و تلقي آنها به
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هـا و   هـا، نقـش   ها، طـرز تلقـي   مقررات، ارزش. به نظم اجتماعي و ايجاد شرايط پايدار است
سـاز   يـك نظـام مشـروعيت    تر از آن هسـتند كـه بـدون    ثبات نهادهاي برآمده از آن بسيار بي

عنـوان بخشـي    هاي موجود اجتماع به دين از طريق القاي هنجارها و ارزش. بتوانند دوام يابند
هـا و هنجارهـاي اجتمـاعي     از نظم ذاتي هستي، مؤمنان را در وفاداري و تعهد بـه ايـن ارزش  

تماعي، سازي هنجارهاي اج بخشي و مشروع بدين ترتيب دين از طريق معني. بخشد ياري مي
هـا و   كنـد و مـانعي بـراي بيگـانگي اجتمـاعي فـرد از نظـام ارزش        نظم موجود را تثبيت مـي 
دين در سراسـر تـاريخ يكـي از مـؤثرترين دژهـاي بشـر در       «. گردد هنجارهاي اجتماعي مي

در عين حال بايد توجه داشت كه دين ). 282: پيشينهميلتون، (» هنجاري بوده است برابر بي
دهـد و مـانع از    هـاي آن پيونـد مـي    د را به نظام اجتماعي، هنجارها و ارزشبا وجود آنكه فر

در عين حال عاملي مؤثر براي القاي جهـان   ،ددگر بيگانگي فرد از نظام هنجاري اجتماع مي
تواند عامل از خود بيگانگي تلقي گردد  اي بيرون از فرد است و مي عنوان پديده اجتماعي به

  . ساخت و تغيير جهان منحرف سازد و انسان را از نقش خود در
حمـايتي، كشيشـي، هويـت    (نيز با طرح شش كاركرد عمده دين ) 1966(توماس ادُي 

بـه چگـونگي اثـرات آن در    ) پيامبرانـه  و بخشـي  بخشي، رشد دهـي، هنجـاري و مشـروعيت   
چهـار مـورد از مـوارد     ،شـود  نكه ملاحظـه مـي  اچن. كند كاهش بيگانگي اجتماعي اشاره مي

شـود   هاي دين در انطباق فردي و شكل دهي به هويت افراد محسوب مي نامبرده به كار ويژه
كاركرد پنجم به كـاركرد  . كه هر يك به نحوي در جذب فرد در نظام اجتماعي مؤثر است

ارتبـاط  ) نظـارت اجتمـاعي  (بخشي بـه هنجارهـا    اجتماعي دين در هنجاربخشي و مشروعيت
بخشـد و اهـداف    بخشي به هنجارها، نظم اجتمـاعي را مشـروعيت مـي    دين با تقدس. دياب مي

توانـد مـانع از بيگـانگي     از اين طريق دين مي. نهد هاي فرد اولويت مي گروهي را بر خواسته
دسته آخر نيز به كاركرد انقلابي و پيامبرانـه  . هاي آن گردد اجتماعي و جدايي فرد از ارزش

گروهـي و در عـين حـال تغييـر و دگرگـوني       عامـل انسـجام درون   دين اختصـاص دارد كـه  
كند كه دين دست كم با تكيه بـر كاركردهـاي    در عين حال ادي تأكيد مي. اجتماعي است

  . تواند عاملي براي بيگانگي فرد از خود باشد حمايتي و هنجاربخشي مي
ي هــاي كــاركرد نظــران ديــدگاه صــاحب يبــا توجــه بــه مباحــث مطــرح شــده در آرا

تـرين عوامـل    عنوان يكي از مهـم  توان دريافت كه دين به مي) دوركيم، يينگر، برگر و ادُي(
هنجـاري   ، بـي )يينگـر، برگـر و ادي  (معنـايي   براي كاهش بيگانگي اجتماعي در اشـكال بـي  
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) دوركـيم، يينگـر و ادي  (و انفصال و انزواي فرد از اجتمـاع  ) دوركيم، يينگر، برگر و ادي(
  . مطرح است

هـاي انسـجام گروهـي را     تواند زمينـه  تكيه بر كاركرد معني بخشي است كه دين ميبا 
كيشاني معتقد بـه جهـان بينـي و ايـدئولوژي خاصـي در       فراهم آورده و افراد را در قالب هم

توانـد   بنـدي مـي   همين دسـته ). يينگر( كندبندي  ها و اجتماعات متناظر دسته برابر ساير گروه
هاي بيروني گردد كه پيـرو عقايـد    گروهي در برابر گروه ام درونعاملي براي گسترش انسج

نـين ديـن بـا ايجـاد يـك روح      همچ. اوتي نسبت بـه گـروه خـودي هسـتند    و نظام فكري متف
جمعي، شور و شـوق مـذهبي و گسـترش احساسـات همگـاني از طريـق مناسـك و مراسـم         

و انسجام اجتماعي را فراهم هاي لازم براي پيوند ميان اعضا  تواند زمينه مي) دوركيم(جمعي 
تجربي مقدس  ياز سويي ديگر دين با پيوند ميان هنجارهاي اجتماعي و قدرت ماورا. آورد

هاي اجتماعي را مشروعيت بخشـيده و در جامعـه نظـم و انسـجام      ، هنجارها و ارزش)برگر(
در پرتـو   توان بـا تكيـه بـر ايـن دسـتگاه نظـري و       ميبنابراين، . سازد هرچه بيشتري برقرار مي

تـرين عوامـل در    عنـوان يكـي از مهـم    كاركردهاي معنابخشي و هنجاربخشي دين، آن را بـه 
كننده بيگانگي  ها، انسجام اجتماعي و محدود گسترش نظم، وفاق، پذيرش هنجارها و ارزش

  : شود مي عنوان فرضيات اصلي اين مقاله مطرح  هاي زير به بنابراين، فرضيه .اجتماعي دانست
افراد كاسته شود، بيگانگي اجتماعي آنها افزايش خواهـد  دينداري  ميزان هرچه از .1

  . اي معكوس دارد با بيگانگي اجتماعي رابطهدينداري  به عبارت ديگر ،يافت
 . و بيگانگي اجتماعي متفاوت استدينداري  رابطه ابعاد مختلف .2

  بيگانگي اجتماعي. 1-1

تاويس تعريف نسـبتاً   ،ي به عمل آمده استاز ميان تعاريف مختلفي كه از بيگانگي اجتماع 
حـالتي بـراي افـراد كـه     : اسـت از   بيگانگي اجتماعي عبارت«. دهد تري از آن ارائه مي جامع

كننـده و مغـاير بـا برخـي از      كنند خرد كنند نظام اجتماعي كه در آن زندگي مي احساس مي
طوري كه موجب جدايي و عدم تعلـق آنهـا نسـبت بـه آن شـده       هاي آنها است، به نيازمندي

 :Tavis, 1969(» كنند است و حتي گاه سعي در نفي نظام اجتماعي و ضوابط حاكم بر آن مي

يك بيگانه اجتمـاعي خـود را از   : توان با تعاريف زير تكميل كرد اين تعريف را مي). 46-47
ويژگـي اصـلي   » تنهايي«. يابد بيند و ميان خود و ديگران وجه مشتركي نمي ديگران جدا مي
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بيگانگي اجتماعي مفهومي است كـه از  ). Korman et al., 1981: 344(ي است بيگانگي اجتماع
 Daugherty(با تنهايي گره خورده اسـت  به شدت آيد و  هاي بيزاري به شمار مي زيرمجموعه

& Linton, 2000: 323-324 .(  

  دينداري. 2-1

نخست؛ تعريـف  . توان از يكديگر متمايز كرد در تعريف دينداري دو رويكرد اصلي را مي 
دار  گيـرد كـه عهـده    مـي  راي مورد توجه قرا عنوان پديده كاركردي كه در آن عمدتاً دين به

كاركردهاي اجتماعي و يا رواني خاص مانند انسجام اجتماعي، نظام معناي فراگير يا معناي 
شـود كـه    تعريف جوهري كه در آن به همان نحو به امـر دينـي توجـه مـي    دوم؛ . غايي است

بـر همـين اسـاس تعريــف    ). 166: 1384ســراج زاده، (كننـد   مـردم عـادي آن را ادراك مـي   
  . ميزان علاقه، احترام و پايبندي افراد به دين: دينداري در تحقيق حاضر عبارت است از

  شناسي روش. 2
چهـار  . برگزيـده شـده اسـت   ي اجتماعي مقياس سيمن براي سنجش بيگانگدر اين پژوهش 

گويـه   32در  )معنـايي  هنجاري و بي قدرتي، بي انزواي اجتماعي، بي(بعد از ابعاد اين مقياس 
شـوند   ترين صور و اشكال بيگـانگي محسـوب مـي    اين ابعاد شايع. مورد سنجش قرار گرفت

اي سنجش بيگانگي اجتمـاعي  بر. ده استكر يگانگي شناساييكه سيمن آنها را در ادبيات ب
هنجـاري   معنـايي و بـي   ، بي قدرتي به ترجمه مقياس سيمن در چهار بعد انزواي اجتماعي، بي

هـاي   درباره روايي و پايـايي مقيـاس  «اين مقياس قبلاً در تحقيقي با عنوان . مبادرت ورزيديم
  ). Neal, 1967(توسط نيل آزمون شده بود » بيگانگي

 ،پرسشنامه به بررسي اعتبار صـوري پرسشـنامه مبـادرت ورزيـديم    براي سنجش اعتبار 
نظـران ايـن حـوزه     بدين معني كه پرسشنامه ساخته شده را به چنـد تـن از اسـاتيد و صـاحب    

تري كه قـرار اسـت بـه     ها با مفاهيم كلي تا بدين وسيله ميزان تطابق نظري گويه كردهتسليم 
مقياس بيگانگي اجتمـاعي   ،علاوه بر اين. ردند مورد ارزيابي قرار گيشوواسطه آنها سنجش 

نتيجـه آزمـون كـاي    . ديمكـر هر يك از ابعاد نيز ارزيابي  1را به وسيله تكنيك تحليل عاملي
پس از دريافت اين مجوز براي انجام تكنيك . بوده است 7/0بارتلت در تمامي ابعاد بيش از 

آزمون انجام گرفت و عواملي  شهاي برآمده از پي تحليل عاملي، عمليات لازم بر روي گويه
                                                                                                                                                       
1. Factor analysis 
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تري از واريانس بعد مذكور را تبيين كرده و در عين حال از پشتوانه نظري  كه بخش بزرگ
بـراي سـنجش   . هاي نهايي در پرسشنامه تعبيـه شـدند   عنوان گويه مناسبي نيز برخوردارند، به

مقيـاس نيـز در    نتيجـه آلفـاي  . پايايي اين مقياس نيز از آزمون آلفاي كرانبـاخ بهـره جسـتيم   
دهند كه مقياس مورد  نتايج فوق نشان مي. بوده است 8/0تمامي ابعاد و شاخص كل بيش از 

  . نظر از اعتبار و پايايي مناسبي برخوردار است

  هاي مرتبط با مقياس بيگانگي اجتماعي سنجه. 1 جدول

 انزواي اجتماعيالف

 . توان دوستاني واقعي پيدا كردامروزه به آساني مي 1

 . كنم كه در جهان تنهاي تنها هستمگاهي اوقات احساس مي 2

 . كنند مردم اغلب به من توجه دارند و به من كمك مي 3

 . اغلب افراد در روابط خود با ديگران صادق و صميمي نيستند 4

 . در كشور ما اغلب افراد متأهل از زندگي خود ناراضي هستند 5

 . اين روزها دلبستگي مردم به يكديگر كم شده است 6

 . كنيم جهاني دوستانه و صميمي استجهاني كه ما در آن زندگي مي 7

 . كنند ها به ندرت احساس تنهايي ميدر ايران آدم 8

 . در شرايط كنوني آدم مجبور است كه خيلي مراقب خودش باشد 9

 قدرتيبيب

 . توانند بر جريان حوادث جامعه اثر بگذارندافراد معمولي مثل من هم اگر تصميم بگيرند مي 1

 . توانيم كارهاي زيادي انجام دهيم براي اينكه افكار عمومي جهان نسبت به كشورمان بهبود يابد، هر يك از ما مي 2

 .افرادي چون من در بهبود افكار عمومي جهان نسبت به ايران نقش ناچيزي دارند 3

 . توانند بر تصميمات دولت اثر بگذارندافراد عادي هم مي 4

 . كنند و افراد عادي نقشي در كارها ندارندا در دست داشته و كشور را اداره ميافراد كمي قدرت ر 5

 . افتد اثر بگذارد، يك خيال خام است تواند واقعاً بر آنچه در جهان اتفاق مياعتقاد به اينكه يك فرد عادي مي 6

 . تواند كشورمان را به پيشرفت و آرامش برساندتلاش ما مي 7

 . كنم كه كسي را ندارم تا در كارهايم به من كمك كنددر شرايط كنوني، هر روز بيشتر از گذشته احساس مي 8

 هنجاريبي ج

. گويي خود را بهتر از آنچه هستيم نشان دهيمبراي آنكه بتوانيم يك شغل با دستمزد بالا به دست آوريم، نبايد با گزاف 1
 . براي پيشرفت در محيط كار، مقداري تملق و چاپلوسي ضروري است 2

 . هايي صحبت كند كه قصد عمل به آنها را نداردبراي آنكه يك كانديدا در رقابت پيروز شود، بايد با مردم از وعده 3

 . تر از شايستگي است در به دست آوردن يك شغل دولتي داشتن پارتي مهم 4

 . توان در كسب و كار به آساني به موفقيت رسيدلوح ميگذاشتن بر سر مردم سادهبدون تقلب و كلاه 5

6 
كه در پشت صحنه قدرت ييكنند اگر بخواهند در رأس امور باقي بمانند بايد برخي از چيزهاكساني كه دولت را اداره مي

 . افتد را پنهان كنند اتفاق مي
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  1ادامه جدول 

 معناييبي د

1 
دهد فكر  اي رخ مي ها گسترش يابند چه فاجعههاي موجود در جهان و اينكه اگر اين بحرانوقتي كه در مورد بحران

 . شوم كنم، دچار اضطراب و تشويش مي مي

 . دارد كه فردا چه سرنوشتي در انتظار من استهاي جامعة امروز، من را به فكر واميتنش 2

 . شود المللي آنقدر پيچيده است كه اگر كسي بخواهد به آن فكر كند گيج ميشرايط بين 3

 . تواند مطمئن باشد تواند امروزه از آن اطمينان داشته باشد اين است كه او از هيچ چيز نميتنها چيزي كه انسان مي 4

 . بيني و ويرانگر در حال حركت هستندحوادث سياسي امروز در يك مسير غير قابل پيش 5

 . شوند نه بهتربيشتر امور مردم عادي هر روز بدتر مي 6

 . برند اغلب مردم در ياس و درماندگي كامل به سر مي 7

8 
داند كه به چه  هاي مختلفي كه اين روزها درباره مسائل اعتقادي و ديني وجود دارد آدم نميها و ديدگاهبا وجود حرف

 . معتقد باشد چيزي

 . زندگي براي من هيچ هدف و معنايي ندارد 9

اين . در اين تحقيق از مقياس گلاك و استارك استفاده خواهيم كردبراي سنجش دينداري 
از محتـواي  دينـداري   ده و بـراي سـنجش  ش ـدر خارج و داخل كشور آزمـون   بارهامقياس 

چهار بعد اعتقادي، تجربي، پيامدي و گويه و  26اين مقياس در . مناسبي نيز برخوردار است
هـاي عرصـه    بنـدي  تـرين طبقـه   مدل مذكور يكي از بهترين و شايع. مناسكي ارائه شده است

ده است كه سراج زاده در ترجمه و كرهايي استفاده  شود و از سنجه سنجي محسوب مي دين
بهـره  ) 1378سـراج زاده،  (هاي مدل گلاك و اسـتارك در كـار خـود     تدقيق و تطابق سنجه

در اينجا نيز علاوه بر بررسي اعتبار صوري مقياس، با استفاده از تحليل عـاملي،  . گرفته است
نتيجه آزمون كاي بارتلت تقريباً در تمامي ابعاد بيش . يمكردهر يك از ابعاد آن را ارزيابي 

رديم براي سنجش پايايي اين مقياس نيز از آزمون آلفاي كرانباخ بهـره ب ـ . بوده است 8/0از 
كـه ايـن    اسـت نتايج حـاكي از آن  . بوده است 9/0كه نتيجه آلفاي نهايي مقياس نيز بيش از 

  . مقياس نيز از اعتبار و پايايي مناسبي برخوردار است
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 هاي مرتبط با مقياس دينداري سنجه .2جدول 

 اعتقاديالف

 .شيطان واقعاً وجود دارد 1

 .كند اگر ما امر به معروف و نهي از منكر را ترك كنيم فساد همه جا را پر مي 2

 . شود در روز قيامت به اعمال و رفتار ما دقيقاً رسيدگي مي 3

 . گويد حقيقت محض استقرآن كلام خداوند است و هرچه مي 4

 . واهد شدپر از عدل و داد خ)عج(اين دنياي پر از ظلم و جور با ظهور حضرت مهدي 5

 . من به وجود فرشتگان اعتقاد دارم 6

 . هنوز مطمئن نيستم كه خداوند واقعاً وجود دارد 7

 )عاطفي(تجربي ب

 . ترسد كسي كه به خدا ايمان دارد از مرگ نمي 1

 . ام كنم به خدا نزديك شدهگاهي احساس مي 2

 . دهدروم احساس معنويت عميقي به من دست ميمي)ع(هرگاه به حرم يكي از امامان و اوليا 3

 . دهد ها احساس ترس از خداوند به من دست ميبعضي وقت 4

 . خواهم براي جبران گناهانم به من كمك كندكنم و از خداوند ميگاهي احساس توبه مي 5

 . هدف است ام پوچ و بيكنم زندگيبدون اعتقادات ديني احساس مي 6

 پيامدي ج

 . گيري كرد در مورد خريد و فروش مشروبات الكلي نبايد اين قدر سخت 1

 . تقلب در پرداخت ماليات كار نادرستي است 2

 .رهبران سياسي بايد كاردان باشند، مذهبي بودن يا نبودنشان چندان مهم نيست 3

 .توان در جامعه امروزي اجرا كردرسد بسياري از قوانين اسلام را نميبه نظر مي 4

 . با پديده بدحجابي بايد با قاطعيت مبارزه كرد 5

 . عنوان تماشاچي شركت كنندزنان هم بايد بتوانند در مسابقات ورزشي مثل فوتبال به 6

در  1385 -1386كـه در سـال تحصـيلي     هسـتند   دانشـجوياني  ،جمعيت آماري ايـن تحقيـق  
 ،تعـداد ايـن دانشـجويان طبـق آخـرين آمـار      . دانشگاه تربيت مدرس مشغول تحصيل هستند

هاي كارشناسي ارشد و دكتـري اسـت كـه در ايـن دانشـگاه مشـغول        دانشجوي دوره 4744
ا در ايـن فرمـول ب ـ  . براي محاسبه نمونه از فرمول كوكران استفاده شده است. ندهستتحصيل 
درصد، حجم نمونه  95درصد و سطح اطمينان  5نفر دانشجو، دقت احتمالي  4744جمعيت 

از شـيوه   ،در اين تحقيق بنا بر اقتضاي جمعيت مورد مطالعه. نفر برآورد شده است 370برابر
بـدين ترتيـب بسـته بـه متغيرهـاي مقطـع و رشـتة        . استفاده شد» اي متناسب طبقه«گيري  نمونه

طور تصادفي ميان پاسخگويان توزيع  ، نمونة مقتضي استخراج شده و بهتحصيلي دانشجويان
  . دش
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  هاي تحقيق يافته. 3
. درصد متأهـل هسـتند   8/12درصد از پاسخگويان زن، مجرد و  3/21حدود  بر اساس آمار،

درصــد از مــردان را متــأهلين تشــكيل  8/9درصــد از پاســخگويان مــرد نيــز مجــرد و   1/56
  . دهند تشكيل مي)درصد 1/56(ن مردابيشترين افراد پاسخگو را مجرد. دهند مي

درصـد دكتـري    30 درصد از پاسـخگويان داراي تحصـيلات كارشناسـي ارشـد و     70
درصـد   9/8هاي علـوم انسـاني،    درصد از دانشجويان كارشناسي ارشد را رشته 7/15. هستند

درصــد فنــي و  6/24درصــد علــوم دريــايي،  8/0درصــد علــوم پزشــكي،  6/4علــوم پايــه، 
. دهنـد  درصـد هنـر تشـكيل مـي     5/6علـوم طبيعـي و    7/2درصد كشـاورزي،   2/6مهندسي، 
ــين  ــد از دان 2/6همچن ــاني،    درص ــوم انس ــجويان عل ــري را دانش ــجويان دكت ــد  4/5ش درص

درصـد   5/3درصـد فنـي و مهندسـي،     8/7درصد علوم پزشكي،  9/5دانشجويان علوم پايه، 
بيشترين تعداد را . دهند هنر تشكيل ميرا  درصد  5/0درصد علوم طبيعي و  5/0كشاورزي، 

  . دهند تشكيل مي درصد 6/24هاي فني و مهندسي با  دانشجويان كارشناسي ارشد رشته

  ميزان دينداري. 1-3

تقريباً بيش از نيمـي از افـراد   دينداري  بر اساس نمره مقياس ساخته شده براي سنجش ميزان
از پايبندي ديني زياد و خيلـي  دينداري  و شاخص كل) اعتقادي، تجربي و پيامدي(در ابعاد 

نداري افـراد از ضـريب كمتـري    تنها در بعد مناسكي است كه ميزان دي 1.زيادي برخوردارند
متوسـط و  دينـداري   درصد از پاسخگويان از ميـزان  80طور كلي حدود  به. برخوردار است
 ميـانگين شـاخص كـل   . كمتر از متوسـط برخوردارنـد  دينداري  درصد از 20بيشتر و حدود 

 1ص هاي اين شـاخ  انحراف معيار پاسخ. قرار دارد) 56/3(افراد تقريباً در حد زياد دينداري 
كمتر از متوسـط تـا تقريبـاً    ( 56/4تا  56/2درصد موردها در محدوده نمره  68حدود . است

  2.قرار دارند) خيلي زياد

                                                                                                                                                       
انـد، دامنـه    هاي اين تحقيق با استفاده از طيف ليكرت طراحي شده هاي هر يك از مقياس از آنجا كه گويه. 1

گانـه   هـا مـلاك، طبقـات پـنج     در توصيف يافته. در نوسان است) خيلي كم تا خيلي زياد( 5تا  1اين طيف از 
  . طيف ليكرت است

تـر از   دوده انحـراف اسـتاندارد بـالاتر و پـايين    درصـد موردهـا در مح ـ   68طبق نظريه احتمالات، همـواره  . 2
درصد موردها در محدوده دو انحـراف اسـتاندارد كمتـر از     95همچنين طبق اين نظريه، . ميانگين قرار دارند

 ). 151: 1383دواس، (ميانگين و بيشتر از ميانگين قرار دارند 
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  پاسخگوياندينداري  وضعيت .3جدول 

انحراف معيارميانگينكم خيلي كم متوسط زيادزيادخيلي اريندمقياس دي
 65/1 82/3 3/4 9/24 7/15 9/24 3/30 اعتقادي

 44/1 4 5/0 5/19 6/14 8/37 6/27 تجربي

 03/1 97/3 - 7/12 2/16 2/32 9/38 پيامدي

 10/1 84/2 9/14 9/21 30 3/30 3 مناسكي

 1 56/3 - 1/21 9/18 7/42 3/17اريندمقياس كل دي

  ميزان بيگانگي اجتماعي پاسخگويان. 2-3

و ) معنـايي  و بـي  هنجـاري  قـدرتي، بـي   انزواي اجتمـاعي، بـي  (جدول زير درصد ميزان ابعاد 
بر اساس نمـره مقيـاس سـاخته    . دهد شاخص كل بيگانگي اجتماعي پاسخگويان را نشان مي

شده براي سنجش ميزان بيگـانگي اجتمـاعي در تمـامي ابعـاد، افـراد در حـد زيـاد و خيلـي         
همچنــين كسـاني كــه از بيگـانگي اجتمــاعي ضــعيفي   . دكنن ـ زيـادي احســاس بيگـانگي مــي  

طـور كلـي    به. دهند يزي از جمعيت نمونه را در برخي ابعاد تشكيل ميرقم ناچ ،برخوردارند
درصد  20درصد از پاسخگويان از بيگانگي اجتماعي زياد و خيلي زياد و حدود  80بيش از 

ميــانگين شــاخص كــل بيگــانگي اجتمــاعي . از بيگــانگي اجتمــاعي متوســطي برخوردارنــد
هـاي ايـن شـاخص     انحـراف معيـار پاسـخ   . قرار دارد) 91/3(پاسخگويان تقريباً در حد زياد 

 44/4تـا   38/3درصـد موردهـا در محـدوده نمـره      68حـدود  . اسـت  53/0پاسخگويان نيـز  
  . قرار دارند) متوسط تا تقريباً خيلي زياد(

  وضعيت بيگانگي اجتماعي پاسخگويان .4جدول 

انحراف معيارميانگينكم خيلي كممتوسط زيادخيلي زياد بيگانگي اجتماعي
 67/0 87/3 - - 30 7/52 3/17 انزواي اجتماعي

 73/0 69/3 8/0 9/4 6/27 8/57 9/8 قدرتي بي

 75/0 11/4 - 4/2 7/15 50 9/31 هنجاري بي

 83/0 82/3 - 6/1 4/25 6/61 4/11 معنايي بي

مقياس بيگانگي
 اجتماعي

3/10 4/71 4/18 - - 91/3 53/0 
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  اجتماعيو بيگانگي دينداري  رابطه. 3-3

اسـت كـه بـه     314/0و بيگانگي اجتمـاعي برابـر بـا    دينداري  )رگرسيون(ضريب همبستگي 
بنابراين فرضيه اول مبني بر ). = 000/0Sig(درصد اطمينان معني دار است  99لحاظ آماري با 

فـرد كاسـته شـود، بيگـانگي اجتمـاعي وي افـزايش خواهـد        دينداري  هرچه از ميزان«اينكه 
به بيان ديگر . است 10/0رابطه مزبور نيز ) R2(همچنين، ضريب تعيين . شود ي، تأييد م»يافت

  . كند او تبيين ميدينداري  از واريانس ميزان بيگانگي اجتماعي فرد را سطح 10/0

  و بيگانگي اجتماعيدينداري  رابطه .5جدول 

ري و بيگانگيندادي
 اجتماعي

داري سطح معني B  ضريب تعيينضريب همبستگي 

 314/0- 10/0 
913/123  
194/0- 

000/0 

  بيگانگي اجتماعي و اشكال دينداري. 4-3

با متغيرهاي اجتماعي متفـاوت  دينداري  ها رابطه ابعاد مختلف از آنجا كه در برخي پژوهش
ــوده اســت  ــي، 1375ســراج زاده، (ب ؛ ملاحســني، 1381؛ كــاظمي و فرجــي، 1381؛ ميرزاي

بـا بيگـانگي اجتمـاعي هـم     دينـداري   بعاد مختلـف اين پرسش مطرح است كه آيا ا ،)1381
ابتدا ابعاد برآمده از تحليل عـاملي را   ،براي بررسي اين موضوع. رابطه متفاوتي دارند يا خير

پـس از  . ديمكـر تلقي » اشكال دينداري«عنوان  مثابه متغيري مستقل فرض كرده و آن را به به
بـا  ) اعتقـادي، عـاطفي، پيامـدي و مناسـكي    (دينداري  آن به بررسي رابطه هر يك از اشكال
هـر يـك از ابعـاد يـا      ميزان اثرگذاريبراي آگاهي از . بيگانگي اجتماعي مبادرت ورزيديم

  . زير ترسيم شده استمدل علي تحليل مسير  ،بر بيگانگي اجتماعيدينداري  اشكال
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  اعتقادي      
411/0-  

           161/0                681/0  
  634/0     پيامدي       -211/0                 بيگانگي اجتماعي

  عاطفي                    
  

    242/0-               14/0           201/0  
  

                  
  مناسكي                

  تحليل مسير بيگانگي اجتماعي. 1نمودار 

 توان دريافت كه ميان ابعـاد مختلـف   مياز مدل فوق و همچنين نتايج مندرج در جدول زير 
هـا نشـان    يافتـه . و متغير بيگانگي اجتماعي روابط عليّ قابل توجهي بـر قـرار اسـت   دينداري 

هاي تغييرات ميزان بيگانگي اجتمـاعي دانشـجويان بـه     كننده ترين پيش بيني دهند كه مهم مي
كلـي متغيرهـاي درونـي و    اثر . ترتيب متغيرهاي عاطفي، اعتقادي، پيامدي و مناسكي هستند

حـاكي از آن اسـت كـه     ،بيروني مستقل ذكر شده در مدل فوق بر متغير بيگانگي اجتمـاعي 
بـر  ) عـاطفي (تا متوسـطي  ) اعتقادي، پيامدي و مناسكي(ميان اين متغيرها همبستگي ضعيف 

همچنــين ايــن رابطــه در اكثــر مــوارد منفــي بــوده و بيــانگر اثــر معكــوس ميــان . قــرار اســت
بنابراين فرضيه دوم مبنـي بـر اينكـه    . مثبت است) متغير عاطفي(است و در يك مورد متغيره

  . گيرد مورد تأييد قرار مي» و بيگانگي اجتماعي متفاوت استدينداري  رابطه ابعاد مختلف«

  اثر مستقيم و غيرمستقيم متغيرهاي مدل تحليلي بر بيگانگي اجتماعي .6جدول 

 اثر كلي غيرمستقيماثر اثر مستقيم متغيرها

 337/0 -133/0 47/0 عاطفي 

 -215/0 196/0 -411/0 اعتقادي

 -211/0 - -211/0 پيامدي

 -109/0 133/0 -242/0 مناسكي

47/0
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  گيري و نتيجه بندي جمع. 4
بـالا   ،يكي از عواملي كه در جمعيت تحقيق فرض گرفتـه شـد   ،عنوان شد مقدمهنكه در اچن

هـاي ايـن    يافتـه . بودن ميزان بيگانگي اجتماعي در ميان دانشجويان تحصيلات تكميلي است
پژوهش نشانگر اين مطلب هسـتند كـه چنـين مفروضـي رواسـت و بخـش قابـل تـوجهي از         

برخـوردار  ) در تمـامي اشـكال و صـور آن   (جمعيت مورد بحث از ميزان بيگانگي اجتماعي 
بعاد، افـراد در حـد زيـاد و خيلـي زيـادي احسـاس بيگـانگي        بر اين اساس در تمامي ا. است

هـا، هنجارهـا و    و تنها تعداد بسيار كمي از افراد هستند كـه نسـبت بـه ارزش    كردهاجتماعي 
كـه پـس از جمـع     دهـد  نشان مـي شواهد . دكنن ميمعاني مستقر نظام اجتماعي احساس تعلق 

درصـد افـراد نمونـه از بيگـانگي      80تقريبـاً   ،بندي مفهـوم  ابعاد بيگانگي اجتماعي و شاخص
. درصد از بيگانگي اجتماعي متوسـطي برخوردارنـد   20اجتماعي زياد و بسيار زياد و حدود 
هاي آن به ابعاد ايـن مفهـوم در    كه حاصل جمع پاسخ نادر حالي كه هيچ يك از پاسخگوي

قـات ديگـر موجـود در    هاي فوق با نتايج تحقي يافته. سطح كم و خيلي كمي باشد يافت نشد
  . اين امر بر اعتبار تجربي پژوهش حاضر دلالت دارد .اين حوزه نيز سازگاري دارد

زياد و بسيار زيادي بـوده  دينداري  در عين حال حدود سه پنجم از پاسخگويان داراي 
طور كلي  كه به دهد نشان مياين امر . ضعيفي برخوردارنددينداري  و تنها يك پنجم آنها از

و بيگانگي اجتماعي از ميانگين بالايي برخوردار دينداري  ت مورد تحقيق در دو متغيرجمعي
افزوده شود، بر دينداري  است و در ظاهر بر خلاف فرض اصلي اين پژوهش هرچه بر ميزان

بايد خاطر نشان كـرد كـه    ،رغم شواهد بالا علي. ميزان بيگانگي اجتماعي افزوده خواهد شد
بطه را بايد از سطح توصيف به سـطح تحليـل موكـول كـرد تـا رابطـه       داوري در باب اين را

  . كردمتناظر دو متغير مورد تحليل قرار گيرد و بدين وسيله داوري نهايي خود را ارائه 
افراد و بيگانگي دينداري  فرضيه اصلي اين پژوهش در پي بررسي رابطه ميان دو متغير 

 هرچـه از ميـزان  «: زيـر مطـرح شـده بـود     صـورت  ايـن فرضـيه بـه   . اجتماعي آنان بوده است
طور كه گفته  همان.  »فرد كاسته شود، بيگانگي اجتماعي آن افزايش خواهد يافتدينداري 

شد در مطالعه تحقيقات انجام شده در باب نسبت دين و بيگانگي، تنها با دو پژوهش  مواجه 
 تقـادي و مناسـكي  هاي اكتشافي به آزمـون رابطـه برخـي وجـوه اع     شديم كه با طرح فرضيه

نتيجه آزمون فرضيه در اين دو پـژوهش بـا   . با بيگانگي اجتماعي مبادرت ورزيدنددينداري 
دار  بدين معني كه در هر سه پژوهش اين رابطه منفي و معني ،پژوهش حاضر همخواني دارد
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ت ها و ادله مطرح شده در بـاب نسـب   همچنين نتايج اين فرضيه با توجه به نظريه. دشارزيابي 
هاي مطرح شده براي تبيـين   با توجه به نظريه. ميان دين و بيگانگي چندان دور از انتظار نبود

فـرد افـزايش يابـد بـر شـدت انسـجام اجتمـاعي،        دينداري  نسبت ميان اين دو مفهوم، هرچه
ايـن  . شـود  گسترش نظم و وفاق اجتماعي افزوده شده و از بيگانگي اجتماعي آن كاسته مـي 

گيـرد كـه ديـن در دسـتگاه فكـري مـورد نظـر از كاركردهـاي          صورت مـي امر از آن روي 
هنجـاري   معنـايي و بـي   خاصي برخوردار بوده است و بدين وسيله مانعي بر سر راه بحران بي

هاي معنوي در پاسخ به مسائل غايي بشـر،   دين با ارائه تبيين ،بر اين اساس. شود بشر تلقي مي
عقيده به . دهد ه واسطه آن مؤمنان را به يكديگر پيوند مينهد كه ب نظامي عقيدتي را بنيان مي

سـازد كـه در مواجهـه بـا      نظام معنايي و فكري واحد، مؤمنان را به كليتي يكپارچه بـدل مـي  
ايـن   ،از ايـن رو . اي واحد و مسيرهاي كنشي مشخصي هسـتند  جهان پيرامون، داراي انديشه

هايي خاص، خود را متعلق به كليتـي   افراد به يكديگر پيوند يافته و با التزام به اصول و ارزش
  . دكنن واحد تلقي مي

از سويي ديگر دين با پيوند ميان هنجارهاي اجتماعي و قدرت فراتجربي، به هنجارهـا   
ري برقـرار  هاي اجتماعي مشروعيت بخشيده و در جامعه نظم و انسجام هرچـه بيشـت   و ارزش

عاملي براي گسترش  ،هاي اجتماعي دين با ارائه و تأييد نوعي از هنجارها و ارزش. سازد مي
توانـد   با تكيه بر اين كاركردها، ديـن مـي   بنابراين. هنجاري است نظم اجتماعي و كاهش بي

 ها و هر آنچه متعلق به آن است مـؤثر  در گسترش پيوند ميان فرد با اجتماع، هنجارها، ارزش
از بيگـانگي اجتمـاعي آن كاسـته خواهـد      ،فرد بيشتر باشددينداري  بدين ترتيب هرچه. افتد
البته بايد اين نكته را نيز در نظر داشت كه اين رابطـه احتمـالاً از شـرايط خـاص جامعـه      . شد

زيرا ايـن ويژگـي ممكـن     ،پذيرد ايران از اين نظر كه حكومت و جامعه ديني است تأثير مي
در يك جامعه سـكولار   و و بيگانگي اجتماعي را تحت تأثير قرار دهدنداري دي است رابطه

  . رابطه به نحوي ديگر باشد
در جامعـه مـورد   دينـداري   رغـم وجـود سـطح بـالاي     علـي  ،بر خلاف شواهد موجود 

بـا ايـن حـال در    . اي اسـت  بررسي، بيگانگي اجتماعي افراد نيز بيانگر وضعيت هشـداردهنده 
ه نتايج مورد انتظاري دسـت يـافتيم كـه در نظريـه و تحقيقـات مـرتبط       سطح تحليل آماري ب
علت اين تضاد در سطوح توصيف و تحليـل احتمـالاً بـه يـك نكتـه      . پيشين مطرح شده بود
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 1آنكـه وضـعيت بيگـانگي اجتمـاعي در كشـور آسـيبي      وجود با . گردد شناختي بازمي روش
و ظهـور و يـا كنتـرل و تضـعيف آن      اي از عوامـل در بـروز   ترديـد پـاره   بي ،شود برآورد مي

عنوان يكـي از عوامـل مـؤثر     بهدينداري  از اين رو اهتمام اين نوشتار بر مطالعه نقش. مؤثرند
هـاي حاصـل از ايـن     بـا تكيـه بـر يافتـه    . بر بيگانگي اجتمـاعي بـوده اسـت   ) احتمالاً كاهنده(

 .شـود  ي قلمداد مـي عامل كاهنده بيگانگي اجتماعدينداري  كه توان اذعان كرد پژوهش مي
هرچند بيگانگي اجتماعي در جامعه بالا باشد؛ بايد عوامل تشـديد بيگـانگي اجتمـاعي را در    

اي از  پـاره  :دهنـد  نتايج پژوهش انجام شده در اين باره نشان مـي . جاي ديگري جستجو كرد
عوامل دنيـاي مـدرن نظيـر رشـد شهرنشـيني و فردگرايـي حـاكم بـر جامعـه، ابـزاري بـودن            

هاي انتخابي از سوي  ت اجتماعي، نظام بوروكراسي منفي حاكم بر جامعه، محدوديتتعاملا
و ) 1384عباسـي قـادي،   (در بروز بيگانگي اجتماعي نقـش فعـالي دارنـد    ... نظام اجتماعي و

در جامعه و نقش كاهنده آن، لوازم بروز و بسط بيگانگي اجتماعي دينداري  رغم قوت علي
  . اند را فراهم آورده

بر بيگانگي اجتماعي نيز دريافتيم دينداري  بررسي ميزان اثر ابعاد و اشكال مختلف در 
در اينجـا  . كه ميان هر يك از اين ابعاد و بيگانگي اجتمـاعي رابطـه مشخصـي برقـرار اسـت     

با وجود آنكه چهار متغير پيش بين مورد تأكيـد در تحليـل مسـير ابعـاد      :دهند نتايج نشان مي
ميان هر يك از اين ابعاد و بيگانگي  ،دهند را تشكيل مي) داري دين(مختلف مفهوم واحدي 

صرف نظر از متغير يـا بعـد عـاطفي، سـاير     . اجتماعي دانشجويان روابط مختلفي برقرار است
با بيگانگي اجتماعي داراي رابطـه منفـي، نسـبتاً ضـعيف و در عـين      دينداري  متغيرها يا ابعاد

و بيگـانگي اجتمـاعي در   دينـداري   بت روابـط معكـوس  اين امر نس ـ. داري هستند حال معني
بينـي   در عين حال متغير يا بعد عاطفي بر خلاف آنچـه پـيش  . دهد سطح ابعاد را نيز نشان مي

پس از بررسي رگرسيوني و كنترل اثر ساير متغيرهـا از رابطـه مثبـت و مسـتقيمي بـا       ،شد مي
اي را ناشـي از   شايد بتوان دليـل بـروز چنـين رابطـه    . بيگانگي اجتماعي برخوردار بوده است
كـه بيشـتر بـر وجـه     دينـداري   بـرخلاف سـاير ابعـاد   . ويژگي منحصر به فرد اين بعد دانست

ن بعد وجه طريقتي دين، احساس و تجربه قدسي را مطمح نظـر  شريعت دين تأكيد دارند، اي
 شـود  آنچـه موجـب مـي    ،بنا بر آنچه در ادبيات نظـري بحـث حاضـر نيـز مطـرح شـد      . دارد

عمـدتاًَ قابليـت    ،به عاملي مؤثر در جهـت كـاهش بيگـانگي اجتمـاعي بـدل گـردد      دينداري 
                                                                                                                                                       
1. Pathological 
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عاطفه ديني كه عمـدتاًَ بـر    بدين ترتيب بعد. ويژه هنجاربخشي آن بوده است معنابخشي و به
تواند به طريق آنچـه در عرفـاي    احتمالاً مي ،تجربه ديني و وجه احساس مذهبي استوار است

در بروز بيگـانگي اجتمـاعي نيـز     ،دهشاسلامي يا دست كم اهل تصوف موجب دنياگريزي 
امـر ارائـه    توان در اينجا دليل قـاطعي بـراي تبيـين ايـن     به هر حال از آنجا كه نمي. مؤثر افتد

  . بررسي آن را به تحقيقات بعدي احاله خواهيم كرد ،كرد
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