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 92-29صفحات  ،29، بهار4یی اول، شمارهفرهنگی، دوره-ی اجتماعیی مطالعات توسعهفصلنامه

 

بر نگرش دانشجويان نسبت به  بررسی تأثیر خودکنترلی و پیوند اجتماعی

 الکل مصرف
 3، فاطمه مرادی9پورشارع، محمود 1نیااکبر علیوردی

 11/10/1931اریخ پذیرش: ت 02/20/1931تاریخ دریافت: 

 

 چكیده

دهد که مصرف مشروبات الکلی یکی از بررسی تحقیقات مختلف انجام شده در نقاط مختلف دنیا نشان می

خلاف  در کشور ایران نیز مصرف مشروبات الکلی مشکلاتی است که در بسیاری از نقاط جهان رواج دارد.

شود. تحقیق حاضر با هدف بررسی تأثیر خودکنترلی و پیوند هنجارهای دینی و قوانین کشوری محسوب می

این تحقیق با روش  است.صورت پذیرفته مشروبات الکلی بر نگرش دانشجویان نسبت به مصرف اجتماعی

شگاه مازندران در سال تحصیلی پسر( از دانشجویان دان 010دختر و  910نفری ) 192پیمایشی و با نمونه آماری 

ی عمومی جرم گاتفردسون و هیرشی و است. چارچوب نظری تحقیق عبارتند از: نظریهبه اجرا در آمده 31-32

 پیوند اجتماعی هیرشی. ینظریه

اند. از این گویان اصلاً الکل مصرف نکردهدرصد از پاسخ 6/13دهد های توصیفی تحقیق نشان میداده

ی تحقیق چنین حدود نیمی از نمونهدهند. همدرصد را دختران تشکیل می 0/69رصد را پسران و د 0/15تعداد 

نتایج تحقیق، نشان اند. دارای نگرش منفی و نیمی دیگر دارای نگرش میانه و مثبت نسبت به مصرف الکل بوده

نسبت به  مستقیم و معنادار با نگرشی دهد متغیّر خودکنترلی و متغیّرهای باور و التزام تحصیلی دارای رابطهمی

 است.ی نگرش به مصرف الکل بودهکننده ترین تبیین بوده و متغیّر باور نیز مهم مصرف الکل

 مصرف الکل  ، نگرش دانشجویان ،پیوند اجتماعی، عناصر خود کنترلی های کلیدی:واژه
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 مقدمه
ترین مواد مورد سوء مصرف در دنیاست. وابستگی )اعتیاد( به الکل الکل یکی از شایع

بالای  میزانمصرف الکل  می شود. پیامدها و اثرات اجتماعیاغلب با عنوان الکلیسم نامیده 

سال در افراد  11تا  12این گروه از افراد است. کاهش طول عمر از  میان ارتکاب جرایم در

دیگرکشی و حوادث خطرناك در جوانی و نوجوانی و  وابسته به الکل، افزایش خودکشی، 

سالی )گیبسون های قلبی و سرطان در بزرگضایعات غیرکشنده از قبیل افزایش خطر بیماری

چنین جرائمی هم؛ (0211، 1بارتول و بارتول ؛0221هینگسونو همکاران،  ؛0225و همکاران، 

و  0جباری و ناخواسته )نویک، داشتن روابط جنسی پرخطر اجنسی یمانند سوء استفاده

و همکاران،  5؛ گاین0226؛ فاولکنر و همکاران، 0220و همکاران،  9؛ پالمر0222همکاران، 

تصادفات رانندگی و رانندگی در حال مستی )بارتول  ،(0221و همکاران،  1هینگسون؛ 0212

 6بالمر؛ 0221)هینگسونو همکاران،  تحصیلی عملکرد ضعیف(،1901؛ نجفی، 0211و بارتول، 

کشی، ایراد ضرب و جرح و تجاوز به تر مانند آدمارتکاب جرائم جدی ،(0212و همکاران،

به  1332روزن، ؛ 0221هینگسونو همکاران، جرائم همراه با خشونت و کودك آزاری ) عنف،

؛ بارتول 0211تول، به نقل از بارتول و بار1339؛ ریس و بوث، 0211نقل از بارتول و بارتول، 

 مصرف الکل هستند.پیامدها و اثرات اجتماعی از ( 0211و بارتول، 

قشار جاوان و    میاان رغم ممنوعیت مصرف الکل در بسیاری از کشورها، متأسفانه در علی

هاا  چنین ساال هم .شودتفریحی مشروبات الکلی مصرف می هدفنوجوان به طور مداوم یا با 

هاا در محایط   تارین دغدغاه  مهام  ءالکل و مساائل مارتبط باا آن، جاز     مصرفاست که سوء 

 شاان دور  دانشجویان که بارای اولاین باار از والادین     (.511: 1923دانشگاهی است )رجایی، 

هاا، باه شادّت    شود، با زندگی در خوابگاهها کم میشوند و از این رو کنترل والدین بر آنمی

ی در دهه (.162: 0226و همکاران،  2گیرند )فاولکنرمی سالان قرارهای همتحت تأثیر فعالیت

دارای ساوء مصارف الکال    از دانشاجویان دانشاگاه   نامتناسبی نود، محققان دریافتند که تعداد 

                                                
1- Bartol & Bartol 
2- Novikl 

3- Palmer  

4- Nguyen  
5- Hingson  

6- Bulmer 

7- Faulkner 
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هاا و  ی سلامت عماومی کاه دانشاگاه   لهأترین مسکنند که جدیاستدلال می برخی نیز هستند.

و 1)گیبساون  اسات دانشاجویان   صارف الکال  سوء ممریکا با آن مواجه هستند، آهای دانشکده

ی مصرف الکال و عواقاب منفای آن    دهندهتحقیقات انجام شده نشان(. 511: 0225همکاران، 

 ؛له مستثنا نیسات أکشور ما نیز متأسفانه از این مسدر میان دانشجویان در آمریکا شمالی است. 

شاود و  ساوب مای  هرچند که در کشور ما  مصرف مشروبات الکلی یک عمل غیراخلاقی مح

اسات  چنین دیدگاهی به دلیل شرایط مذهبی جامعه باعث کاهش چشمگیر استفاده از آن شده

 اتشود. نتایج تحقیقا  (. با این وجود هر سال بر تعداد قربانیان الکل افزوده می1923)رجایی، 

: 1901رحیمی موقر و ساهیمی ایازدان،    ؛1900سهرابی، ؛1906 و فیضی، سراج زاده) در ایران

؛ 33 – 122: 1920؛ طالبااان، 01: 1900زاده و جااواهری،  ؛ سااراج69: 1909زاده،  ؛ سااراج01

 بار روی هاای مختلاف   در دانشگاهکه ، (1932نژاد، ؛ صالح1900؛ توحیدیان، 0221: 0زاده غنی

ات الکلای در میاان دانشاجویان    است حاکی از افزایش مصرف مشاروب دانشجویان انجام شده

جه زیاادی کاه اماروزه باه برخای رفتارهاای نابهنجاار اخلاقای در میاان          سان، توبدین است.

ن نگرانی از این واقعیات اسات کاه    شود تا حدودی مبیّها معطوف میدانشجویان در دانشگاه

ها و هنجارهای اخلاقی و دینای  های مدیران نظام آموزش عالی در انتقال باورها، ارزشتلاش

هار اماری کاه باه      یجلاوه  جا که معمولاً، از آنزمینه است. در همینموفقیت چندانی نداشته

رسادکه  باه نظرمای   نوعی ناهنجار تلقی شود به مراتب بیش از امور مطلوب و بهنجار اسات، 

ای، ای است. در چنین زمیناه سامانی فرهنگی گستردهههای ما دچار نابوضعیت کنونی دانشگاه

حرافای از قبیال مصارف الکال در میاان      مطالعه، سنجش و تبیین جامعه شناختی رفتارهاای ان 

 .ای مهام و درخاور مطالعاه خواهاد باود     لهأهای کشور ، مسدانشجویان دختر و پسر دانشگاه

پژوهش حاضر به دنبال بررسی تأثیر خاودکنترلی و پیوناد اجتمااعی بار نگارش دانشاجویان       

ی نظریاه پیوناد اجتمااعی و    یاز دیادگاه نظریاه  دانشگاه مازندران نسبت باه مصارف الکال    

 رو این تحقیق درصدد پاسخ به سوالات زیر است:  ( است؛ از اینخودکنترلیجرم )عمومی

وضعیت نگرش دانشجویان دانشگاه مازندران نسبت به مصرف مشروبات الکلی چگونه  -1

 است؟

                                                
1- Gibson  

2- Ghanizadeh 
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عمومی جرم و پیوند اجتماعی،   هایرهای مبتنی بر نظریهتوان با توجه به متغیّ چگونه می -0

 نسبت به مصرف مشروبات الکلی تبیین کرد؟ را ان دانشگاه مازندراننگرش دانشجوی

 

 ی تحقیقپیشینه
با  که به برخی از تحقیقاتی صرفاً، و خارجی مربوط به تحقیقات داخلی هایدر بخش

یا  مصرف الکل یلهأبه مس ،شاننظر از چارچوب نظریصرف رویکردی جامعه شناختی،

 شود. ند، اشاره میاهدانشجویان پرداختویژه جوانان، بهدر میان  نگرش نسبت به مصرف الکل

عوامل اجتماعی مؤثر بر مصرف تریاك »( در تحقیقی با عنوان 1906زاده و فیضی )سراج

های یک طرح پیمایشی مربوط به ، با استفاده از داده«و مشروبات الکلی در بین دانشجویان

نفر دانشجوی دختر و پسر  1091رحی متشکل از مواد مخدر و مشروبات الکلی، نمونه ط

دانشگاه دولتی تحت  01از  01-00مشغول به تحصیل در مقطع کارشناسی در سال تحصیلی 

دست آمده حاکی از آن پوشش وزارت علوم در سراسر کشور را گردآوری کردند. نتایج به

ت الکلی مصرف درصد از دانشجویان اظهار داشتند دست کم یک بار مشروبا 02  است که

اجتماعی، احساس  -ی متغیّرهای مستقل )جنسیت، پایگاه اقتصادیچنین همههم اند. کرده

داری( با هر دو متغیّر ی تحصیلی و شغلی، آلودگی محیط و دینآنومی، امیدواری به آینده

دار و قابل توجهی دارند. با وابسته )مصرف تریاك و مصرف مشروبات الکلی( ارتباط معنی

ها با مصرف ی آنی این متغیرّها با مصرف تریاك با کیفیت رابطهوجود این، کیفیت رابطه

         ی دینداری و پایگاه ترین تفاوت در رابطهمشروبات الکلی متفاوت بود. بیش

 شد. اجتماعی با مصرف الکل و تریاك دیده -اقتصادی

اجتماعی گرایش به مصرف الکل  تحلیل»( تحقیقی با عنوان 1930نیا و همتی )علیوردی

اند. روش تحقیق، انجام داده« ی علوم اجتماعی دانشگاه تهراندر میان دانشجویان دانشکده

نفر از  522است؛ در مجموع نامه بودهپیمایشی و ابزار جمع آوری اطلاعات پرسش

ای طبقهگیری تصادفی  ی علوم اجتماعی دانشگاه تهران به روش نمونهدانشجویان دانشکده

ی متناسب انتخاب شدند. چارچوب نظری تحقیق عبارت از نظریات برچسب زنی، نظریه

ی پیوند اجتماعی ی فشار عمومی اگنیو و نظریهعمومی جرم گاتفردسون و هیرشی، نظریه

در تمامی ابعاد مختلف متغیّر  دهد کههای توصیفی تحقیق نشان میاست. دادههیرشی بوده
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جویان دختر و پسر به لحاظ گرایش به مصرف مشروبات الکلی تفاوت وابسته میان دانش

در تمامی ابعاد )شناختی، رفتاری، عاطفی( مردان  ،به عبارتی. استمعنادار وجود داشته

      درصد از  0/56در مجموع،  اند.تری به مصرف مشروبات الکلی داشتهگرایش بیش

اند. این در حالی است که الکلی برخوردار بودهگویان از گرایش متوسطی به مشروبات پاسخ

اند. درصد گرایش کمی به مصرف الکل داشته 5/93درصد از گرایش زیاد و  0/19

درصد از زنان دارای گرایش کمی به مصرف مشروبات الکلی  3/52درصد از مردان و 5/02

ن گرایش بالایی به درصد از زنا 1/12درصد از مردان و  1/10اند؛ این در حالی است که بوده

ی یک مقیاس منسجم برای دستاورد نظری این تحقیق ارائهاند. مصرف مشروبات الکلی داشته

های تحقیق، متغیّرهای پیوستگی به  است. بر اساس تحلیل دادهسنجش گرایش به الکل بوده

 مذهب، پیوستگی تحصیلی، خودکنترلی و برچسب رسمی دارای تأثیر معناداری بر گرایش به

 گرایش به مصرف الکلی کننده ترین تبیین مصرف الکل بوده و متغیّر پیوستگی به مذهب، مهم

 است. بوده

و رفتارهای منفی  سوء مصرف الکل» تحقیقی را با عنوان (0225) و همکاران 1گیبسون

انجام دادند. روش این تحقیق  «وابسته به مصرف الکل: آزمون تجربی نظریه خود کنترلی

نفر از  060این تحقیق  یآوری شد. حجم نمونهنامه جمعپرسشبا پیمایشی و اطلاعات 

 میانکه  آن بودهای جنوب ایالات متحده بود. نتایج تحقیق حاکی از دانشجویان دانشگاه

کنترلی  که هرچه خوددار وجود دارد، یعنی اینمعنی یمصرف الکل و خود کنترلی رابطه

مصرف الکل و ارتباط با دوستان  میانشود. تر میها بیشافراد کمتر باشد مصرف الکل آن

رفتارهای منفی وابسته به مصرف الکل و  میانداری وجود دارد. معنی یمنحرف رابطه

بر  پاییننشان داد که خودکنترلی  تحقیقنتایج  .داری وجود داردمعنی یخودکنترلی رابطه

ثیر مصرف الکل در أچنین تثیر دارد. همأمصرف الکل و رفتارهای منفی وابسته به آن ت

)بالا، متوسط و پایین(  رفتارهای منفی وابسته به مصرف الکل در سطوح مختلف خود کنترلی

 .استمتفاوت 

                                                
1 -Gibson 
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ی نظریهکنندگی بینیاند تا قدرت پیش( در تحقیقی سعی کرده0220) 1چیونگ و چیونگ

چنین این ی چین مورد بررسی قرار گیرد. همنترلی بر روی بزهکاری در بافت جامعهخودک

های پیوند اجتماعی، تحقیق درصدد بود تا تبیین کند که آیا عوامل اجتماعی که در نظریه

ی برچسب زنی مطرح هستند، بر روی ی عمومی فشار و نظریههمنشینی افتراقی، نظریه

های مورد استفاده در این ی دارند )در کنار متغیّر خودکنترلی(. دادهبزهکاری افراد اثر معنادار

   ی است. نتایج نشان دهندهکنگ بودهآموز مدارس متوسط هنگدانش 1211تحقیق شامل 

است. یکی از انواع این است که خودکنترلی پایین با بزهکاری نوجوانان ارتباط داشته

است، فراوانی مصرف الکل است. که نتایج تحقیق بودههایی که مد نظر محققان این بزهکاری

 است. نتایج حاکی از تأیید این نظریه در تبیین مصرف الکل در بافت جامعه چین بوده

است. ی مستقیم داشتهی این عوامل اجتماعی رابطهدهد، خودکنترلی با همهها نشان میآزمون

 اجتماعی ضعیفی نیز داشتند. نوجوانانی که خودکنترلی ضعیفی داشتند، پیوندهای

ی عمومی فشار جهت استنباط مصرف کاربرد نظریه»( تحقیقی با عنوان 0223) 0آسلین

که چگونه فشارها، متغیّرهای وضعیتی و جنسیت با هم مواد و الکل در کانادا؛ آزمون این

کانادایی و با  هایی که توسط آمارداناناست. در این تحقیق از دادهانجام داده« ارتباط دارند.

درصد  01/15به انجام رسانیدند، استفاده شد.  1335عنوان پیمایش الکل و مواد در سال 

دادند و شامل افرادی بودند که در کانادا درصد را مردان تشکیل می 21/51نمونه را زنان و 

دهد که حمایت سال داشتند. نتایج تحقیق نشان می 11تر از کردند و بیشزندگی می

چنین دهد. همماعی، مذهبی بودن، تحصیلات و سن، مصرف مواد و الکل را کاهش میاجت

ی مثبتی داشت. مطابق با انتظار، فشارهای درونی و فشار مالی با مصرف مواد و الکل رابطه

کردند و عقاید انحرافی ارتباط مثبتی با بی قیدی، ارتباط با همالانی که مواد مصرف می

تر از زنان به مصرف مواد و الکل داشت. در این تحقیق مردان بیشمصرف مواد و الکل 

گردد. در مقابل، اثر ها بر میگرایش داشتند و علت این امر به کمبود حمایت اجتماعی در آن

 62/0ها حاکی از آن بود که حدود فشارها بر روی مصرف الکل در زنان معنادارتر بود. یافته

 92/9د، کردنم مشروب تقریباً هر روز الکل مصرف میدرصد دانشجویان به صورت مداو

                                                
1-Cheung & Cheung 
2-Asselin 
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چنین اند. هممصرف داشته بار در هفته 9تا  0درصد  12/19 و بار در هفته 6تا  5درصد 

 اند.درصد طی یک سال گذشته اصلاً مصرف الکل نداشته 96/02

 ، خودکنترلی و تفاوت جنسیتی در بزهکاریفشار»( تحقیقی تحت عنوان 0212) 1چیونگ

ی فشار اگنو است. نظریهانجام داده« ی عمومی فشاری نظریهدر میان نوجوانان چینی: توسعه

ی اخیر در جامعه شناسی انحرافات و نظریه خودکنترلی گاتفردسون و هیرشی طی دو دهه

ی بینش جدیدی درباره شکاف جنسیتی در مورد توجه فراوانی قرار گرفتند. هر دو نظریه

ی فشار عمومی دهند. هدف از تحقیق حاضر این است تا نظریهارائه میجرم و بزهکاری 

رابرت اگنو، در همراهی با دو متغیّر خودکنترلی )گاتفردسون و هیرشی( و متغیّر جنسیت 

ی تحقیق آاموز چینی به عنوان جمعیت نمونهدانش 1211مورد بررسی قرار گیرد. تعداد 

قیق حاضر که به عنوان متغیّر وابسته در نظر گرفته انتخاب شدند. رفتارهای انحرافی در تح

ی والدین، سیگار کشیدن، زنی در نیمه شب، بر نگشتن به خانه بدون اجازهشدند شامل: پرسه

های بزهکار، نزاع و مصرف الکل، آسیب رساندن به اموال دیگران، سرقت، پیوستن به دسته

ترلی در این تحقیق میزان خودکنترلی دختران ی خودکناست. مطابق با نظریهدرگیری و ... بوده

آن بخش از تحقیق که مربوط به نقش خودکنترلی در  است.تر از خودکنترلی پسران بودهبیش

ی این است که دخترانی که دارای خودکنترلی بالایی دهندهرابطه با بزهکاری است نشان

است. در تر بودهها کملکل در آنبودند میزان گرایش به رفتارهای بزهکارانه و بالتبع مصرف ا

تری به سمت رفتارهای انحرافی مقابل، پسرانی که خودکنترلی ضعیفی داشتند گرایش شدیدی

که ی خودکنترلی گاتفردسون و هیرشی مبنی بر اینداشتند. بنابراین آن بخش از نظریه

حمایت تجربی قرار  دارد، در این تحقیق موردخودکنترلی بالا فرد را از ارتکاب جرم باز می

 گرفت. 

ی خودکنترلی پایین در آزمون تجربی نظریه»( در تحقیقی با عنوان 0219) 0ورا و مون

ی خودکنترلی گاتفردسون و اند با استفاده از نظریهدر صدد بوده« میان جوانان اسپانیایی

بپردازند. بدین منظور تعداد هیرشی به انواعی از رفتارهای بزهکارانه در میان جوانان اسپانیایی 

کردند به عنوان ترین شهر ایالات متحده زندگی مینوجوان دبیرستانی که در جنوبی 022

ی این است که خودکنترلی کنندهجمعیت نمونه انتخاب شدند. نتایج مربوط به این تحقیق بیان

                                                
1-Cheung 

2-Vera &Moon 
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ی رفتارهای بزهکارانه پایین اثر معناداری بر روی انواع متنوعّ رفتارهای بزهکارانه، از جمله

ی خودکنترلی های نظریهبینیی این تحقیق موافق با پیشاست. بنابراین نتیجهالکلیسم داشته

تر باشد، فرد در که هرچقدر خودکنترلی در فرد ضعیفگاتفردسون و هیرشی مبنی بر این

 شود، است. تری درگیر میی بیشرفتارهای بزهکارانه

بندی به توان از زوایای مختلف مانند طبقهرا می خارجی نتایج تحقیقات داخلی و

ای، مستقل و وابسته مورد بررسی قرار داد. در رابطه با متغیّر وابسته باید متغیّرهای زمینه

خاطرنشان کرد علاوه بر بررسی مصرف الکل به بررسی انواع دیگر رفتارهای انحرافی مانند 

اند. در رابطه با چارچوب نظری به الکلی پرداخته قلیان و سیگار کشیدن و مصرف مشروبات

گونه که از تحقیقات داخلی بر شده در تحقیقات داخلی و تحقیقات خارجی، همانکار گرفته

  ی پیوند اجتماعی و رسد در ایران تحقیقات اندکی با استفاده از نظریهنظر میآید بهمی

نگرش نسبت به مصرف الکل در میان صورت ترکیبی( به تبیین ی خودکنترلی )بهنظریه

    توان گفت که تحقیقات داخلی کمتر با نگاه و رویکردی اند. میدانشجویان پرداخته

اند و شناختی به مصرف و نگرش نسبت به مصرف الکل در میان دانشجویان پرداختهجامعه

تحقیقات  است.شده تر به بررسی توصیفی مصرف الکل در دختران و پسران پرداختهبیش

خارجی در چارچوب نظری خود در بررسی مصرف الکل یا نگرش نسبت به آن، عمدتاً از 

ی عمومی جرم زنی، نظریهی برچسبنشینی افتراقی، نظریهی همهایی چون نظریهنظریه

ی ی فشار اگنو و نظریهی پیوند اجتماعی هیرشی، نظریهگاتفردسون و هیرشی، نظریه

ی تعاملی استفاده ی زندگی و نظریههای ترکیبی مثل دورهرز و نظریهیادگیری اجتماعی ایک

ی عمومی جرم سهم قابل توجهی در لازم به ذکر است که در این میان، نظریه اند.کرده

 تحقیقات خارجی مربوط به تبیین مصرف الکل در میان دانشجویان داشته است. 

 

 چارچوب نظری
پیوند  ینظریهتوان به اند، میمصرف الکل پرداختهتبیین هایی که به نظریهدر میان 

ی ی خودکنترلی و نظریهنظریهد. کراشاره  (خودکنترلیجرم )ی عمومینظریهاجتماعی و 

نظران این دو نظریه معتقدند های کنترل هستند. صاحبپیوند اجتماعی هر دو جزو نظریه

های ی خودکنترلی، جرم ناشی از تفاوتها ذاتاً گرایش به قانون شکنی دارند. در نظریهانسان
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شود. در های متفاوت زندگی در نظر گرفته میهای نخستین زندگی و دورهفردی در سال

گردد. به ی پیوند اجتماعی جرم ناشی از تجربیات اجتماعی تلقی میحالی که در نظریه

در ارتباط یک فرد  ی پیوند اجتماعی، تأکید هیرشی بر کنترلی است کهعبارت دیگر در نظریه

ی خودکنترلی تأکید بر خود فرد است )ژانگ، با جامعه وجود دارد. در حالی که در نظریه

0225 :60 .) 

 

 1ی پیوند اجتماعینظريه
طور خاص، به موضوع کنترل اجتماعی است که به یهپیوند اجتماعی، نظری یهنظری

های درونی و بیرونی کنترل برای فهم روشهای اولیه پردازد. این نظریه از تلاشبزهکاری می

های کنترل اجتماعی فرض را بر این نظریه (.02: 1903، نیااست )علیوردیاجتماعی برخاسته

گرفتند که یک فرد برای ارتکاب رفتارهای مجرمانه و یا بزهکارانه آزاد است زیرا وی با نظم 

اجتماعی، بزهکاری مقرر شده ی کنترل متعارفی که شکسته شده، مواجه است. در نظریه

ی بنابراین هیرشی، استدلال کرد که نظریهیی است که، نیاز به تبیین دارد. نوااست. این هم

به « دهیم؟چرا ما آن عمل را انجام نمی»گویی به این سؤال که پیوند اجتماعی برای پاسخ

؛ در واقع، سؤالی که ، قابل کاربست است«دهیم؟چرا ما آن عمل را انجام می»جای این سؤال 

ی پیوند اجتماعی، حرکت به سمت طبق نظریههای دیگر نیز باید به آن پاسخ دهند. برنظریه

شوند کشش به جرم دائماً در افراد وجود دارد. نه فقط کسانی که نهایتاً مرتکب جرم می

: 0225، 0سمت جرم دارند، بلکه، در اغلب افراد این گرایش به جرم ذاتاً وجود دارد )ژانگ

60-69.) 

 شامل: شودهیرشی معتقد است چهار عنصر اصلی که باعث پیوند فرد و جامعه می

داشتن به قواعد  6باورو ی( اجتماع یهاتی)مشارکت در فعال 1، مشغولیت5، التزام9پیوستگی

(. در اساس نظر هیرشی چهار عنصر پیوند اجتماعی در 101: 0212ی است )شومیکر، اجتماع

                                                
1-Social bonding theory 

2-Zhang 

3-Attachment 
4-Commitment 

5-Involvement 

6-Belief 
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کند. هیرشی استدلال کرد که این عناصر تئوری کنترل اجتماعی بزهکاری را تبیین میکنار 

صورت معکوس عنوان مثال پیوستگی و التزام بهدیگر متفاوتند. بهپیوند اجتماعی عموماً از یک

نوجوان را  کنند. به عبارت دیگر، پیوستگی با والدین و دوستان ممکن است یکتغییر پیدا می

ی ی قانونی، خصوصاً اگر آن فرد از یک طبقهتعقیب کردن کار و حرفه به مدرسه و از التزام

کند که پیوستگی و التزام به پایین و کارگر باشد، منع کند. با این حال هیرشی اشاره می

اند. علاوه بر این، وی صورت مثبت و بدون در نظر گرفتن وضعیت طبقاتی به هم وابسته

اند. اگر چه بستهدیگر هممشغولیت و باورها نیز به صورت مثبتی با یکتوجه دارد که التزام، 

به لحاظ تئوریکی هیچ یک از این عناصر بر دیگری برتری ندارند با این حال، تحقیقات 

عنوان پذیر است. بهاشاره دارد که تسلط یک عنصر بر دیگری تحت شرایط خاصی امکان

تواند بزهکاری را پیوستگی و مشغولیت هر دو میدهد که مثال برخی از تحقیقات نشان می

های اجتماعی از قبیل انجام کارهای خوب در مدرسه که این مساله هم در منع و فعالیت

دختران و هم در پسران صادق است تشویق کند. با وجود این، پیوستگی ممکن است در 

؛ در حالی که عنصر تر اثر گذار باشدکنترل بزهکاری دختران در مقایسه با پسران بیش

درگیری یا مشغولیت ممکن است اثر یکسانی بر روی دختران و پسران بر جای نهد. ارزیابی 

تواند بر اساس رابطه میان بزهکاری و سه نهاد اساسی: مذهب، ی کنترل اجتماعی مینظریه

 (.    220-221خانواده و مدرسه مورد بررسی قرار گیرد )همان: 

 

 1ی عمومی جرمنظريه
فردسن و تراوس کنترل اجتماعی مربوط به میشل گات  ینظریه یترین نسخهجدید

مورد توجه  0خودکنترلی یعمومی جرم معروف به نظریه یهیرشی است که با عنوان نظریه

که جرم گاتفردسون و هیرشی استدلال خود مبنی بر این (.32: 1900نیا، قرار گرفت )علیوردی

نامناسب است، با تأکید بر اهمیت فقدان خودکنترلی در یک فرد  ی کنترل اجتماعینتیجه

 صورت آسانی، آرزوها را ارضا  ها اشاره کردند که جرم فوراً و اغلب بهگسترش دادند. آن

تواند شامل گذارد. این ارضای فوری میکند. اما در دراز مدت سود اندکی بر جای میمی

                                                
1-GeneralTheory of Crime 

2- Self- Control Theory 
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چنین، مجرمان در یا دزدی اموال را در بر گیرد. هم ی جنسی، مصرف مواد افیونیپول، رابطه

حال ارتکاب جرم هیجان را نیز تجربه خواهند کرد که اغلب این جرایم به نقشه و مهارت 

چندانی نیز نیاز ندارد. این استدلال به این معنی نیست که انتخاب جرم یک تصمیم 

    با یک هدف را در بر غیرعقلانی است. جرم، یک فعالیت سودجویانه است یک وسیله 

 (.32: 0211، 1گیرد )کلینارد و میرمی

  ها متخلفان بزهکار افرادی هستند که برای ارتکاب جرم مستعد هستند. اگرچه، آن

یشان نیز هایی نیستند که بدون محدودیت مرتکب جرم شوند، در زندگی روزمرهروبات

نیز متداول است. اما  کنسرت و کلیسابه مدرسه، مهمانی، رفتارهای مرسوم، مانند رفتن 

های بزهکارانه مانند داشتن وقت آزاد برای ارتکاب شرارت و زندگی ای از فرصتمجموعه

ها وجود دارد برای قیمتی نیز در آنهای بدون نگهبان که وسایل گراندر یک محله با خانه

های رود که بچهی میترچنین، احتمال بیشکند. همها نوعی فرصت بزهکاری فراهم میآن

در  . تمایل به ارتکاب عمل بزهکارانهتر از افراد غیر بزهکار باشندمستعد بزهکاری خشن

ی تغییر نتیجه های بزهکارانه صرفاًیابد؛ تغییر در فراوانی فعالیتطول زندگی فرد دوام می

، افراد معتقدند (1332گات فردسن و هیرشی )(. 199: 0212ها است )سیگل و ولش، فرصت

توانند در برابر خشنودی کاذب ناشی از انحراف مقاومت کنند. با خودکنترلی قوی می

شود. گات فردسن و هیرشی بالعکس، خودکنترلی ضعیف باعث رفتارهای منحرفانه می

زندگی به عنوان عاملی پایدار و متشکل از شش جزء  یهن اولیاروضعف خودکنترلی را در د

 تشریح کردند. افرادی با خودکنترلی ضعیف به:   

 تکانشی و آنی بودن؛  – 1

 ترجیح وظایف ساده و راحت بر وظایف مشکل که مستلزم پایداری است؛  – 0

 علایق دیگران؛  یهگیری خودمحورانه دربارجهت – 9

های ذهنی و ادراکی که به مهارت و طراحی فیزیکی بر فعالیتهای دادن فعالیتترجیح – 5

 نیاز دارد؛ 

 جویانه؛ رفتارهای مخاطره – 1

 ها )زود از کوره در رفتن(؛ لی در برابر ناکامیتحمّناشکیبایی به علت کم – 6

                                                
1-Clinard & Meier 
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گرایش دارند. براساس نظر گات فردسن و هیرشی، افرادی که خودکنترلی ندارند، به 

جای اعمال ذهنی، کارهای پرخطر، عجولانه انی و احساسی و اعمال فیزیکی بهرفتارهای هیج

زنند شکنانه دست میهمین دلیل، به اعمال مجرمانه و قانونیابند و بهو غیرزبانی گرایش می

 (. 30و  31: 1900نیا، )علیوردی

 فرضیات این تحقیق عبارتند از: 

 رلی است.عناصر پیوند اجتماعی تابعی مثبت از خودکنت -1

 نگرش مساعد نسبت به مصرف الکل تابعی منفی از خودکنترلی است. -0

 نگرش مساعد نسبت به مصرف الکل تابعی منفی از عناصر پیوند اجتماعی است. -9

 

 
 مدل تحلیلی تحقیق -ی يکنمودار شماره

 

 روش شناسی

با  که استو ابزار گردآوری اطلاعات، پرسش نامه بودهتحقیق حاضر با روش پیمایشی

نفر از دانشجویان  3013در مجموع  گیری تصادفی طبقه ای متناسب،نمونه یاستفاده از شیوه

عنوان جمعیت مشغول به تحصیل بودند به 32-31دانشگاه مازندران که در سال تحصیلی 

ای گیری تصادفی طبقهصورت نمونهی این تحقیق بهجمعیت نمونه. تحقیق انتخاب شدند

نفر از دانشجویان  3013است. در مجموع جنس و دانشکده به دست آمدهمتناسب براساس 

مشغول به تحصیل بودند به عنوان جمعیت  32-31دانشگاه مازندران که در سال تحصیلی 
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است نفر بوده 535درصد برابر  5ی آماری تحقیق با خطای تحقیق انتخاب شدند و نمونه

ها از سوی نامهره احتمال مخدوش شدن پرسشجایی که هموا(. اما از آن20: 1906)دواس، 

نامه در میان دانشجویان توزیع و پس از کنار نهادن پرسش 162گویان وجود دارد، تعداد پاسخ

منظور نامه مورد توصیف و تحلیل قرار گرفت. بهپرسش 192های مخدوش نهایتاً نامهپرسش

ای مورد بررسی، از رگرسیون دو ها، با توجه به سطح سنجش متغیّره تجزیه و تحلیل داده

ها با استفاده از ی عملیات اجرایی پردازش دادهاست. کلیهمتغیّره و چندگانه استفاده شده

 است.به انجام رسیده (SPSS)ی نرم افزاری علوم اجتماعی بسته

 

 اعتبار و پايايی ابزار سنجش

وابسته )نگرش به مصرف الکل( از منظور تعیین اعتبار مقیاس متغیّر در تحقیق حاضر به

ی نظری استفاده شده و درسنجش پایایی ابزار تحقیق از ضریب آلفای کرونباخ اعتبار سازه

 است. استفاده شده
 

 ها ضرايب آلفای کرونباخ نهايی مقیاس -ی يکجدول شماره
 

 

 تصريح مفاهیم و سنجش متغیرّها:

ی تحقیق حاضر به مصرف مشروبات الکلی متغیّر وابسته نگرشنگرش به مصرف الكل: 

 ی سازمان یافته، یک حالت آمادگی روانی و عصبی است که از طریق تجربهنگرشاست. 

هایی که به آن مربوط ی اشیا یا موقعیتهای فرد در برابر کلیهتأثیر هدایتی یا پویا بر پاسخ

(.برای عملیاتی سازی این مفهوم، مقیاس نگرش نسبت به 005: 1923شود، دارد )کریمی، می

 آلفای کرونباخ هاتعداد گويه متغیّر

 03/2 10 پیوستگی

 00/2 19 باور
 26/2 6 تحصیلی التزام

 01/2 6 مشغولیت
 /.01 05 خودکنترلی

 36/2 01 نگرش به مصرف الكل

www.SID.ir

www.SID.ir


Arc
hive

 of
 S

ID

 29، بهار4یی اول، شمارهفرهنگی، دوره-ی اجتماعی.......... فصلنامه مطالعات توسعه.............79

 

( مورد استفاده قرار گرفت. در این مقیاس، مجموع 1930مصرف الکل علیوردی نیا و همتی )

 است.مصرف الکل به سه بعد شناختی، رفتاری و عاطفی تقسیم بندی شده نگرش به

خودکنترلی به مفهوم توانایی فرد در محدود ساختن خویش است. گات خودکنترلی: 

ی رفتارهای مشابه ی عمومی جرم خود برای تبیین ارتکاب همهفردسون و هیرشی، در نظریه

کردند. برای سنجش متغیّر خودکنترلی می و مجرمانه از مفهوم خودکنترلی ضعیف استفاده

است که عبارتند از: تکانشی بودن، ترجیح دادن کارهای ساده، شش بعد در نظر گرفته شده

خطرجویی، ترجیح دادن کارهای فیزیکی بر کارهای ذهنی، خومحوری و تند خویی 

 (.1903به نقل از علیوردی نیا،  1339)گراسمیک و همکاران، 

. کندمیمیزان پیوندی است که فرد با دیگران مهم برقرار گی یا علاقه پیوستپیوستگی: 

تر ها رفتار کند بیشمطابق با انتظار آنفرد تر باشد، احتمال این که  هرچه این پیوند قوی

گی با خانواده و پیوستگی به مقیاس پیوستگی در این تحقیق شامل دو بعد پیوست است.

اند. ابعاد میزان پیوند فرد با مفاهیم مورد نظر سنجش شدهاست که در هر یک از بوده مذهب

ه است )علیوردی نیا و های پیشین بودهای مقیاس پیوستگی بر مبنای پژوهشتدوین گویه

 (.0226، 1و اوزجان و اوزبای 0222پرایدمور، 

مثل احترام به  -هیرشی معتقد است که میزان اعتقاد افراد به هنجارهای اجتماعیباور: 

و رعایت قوانین متفاوت  -هایی چون بزهکاریقانون و احترام به پلیس و نادرستی کنش

تر احتمال دارد که هنجارشکنی کند. بنابراین تر باشد، بیشاست. هرچه اعتقاد در فرد ضعیف

شود. مقیاس باور در این تحقیق علت فقدان اعتقاد به اعتبارها و قوانین واقع میانحراف به

است که در هر یک از ابعاد د باور عام و باور نسبت به رفتارهای انحرافی بودهشامل دو بع

های مقیاس باور بر مبنای است. تدوین گویهمیزان باور فرد با مفاهیم مورد نظر سنجش شده

 (. 0،0212های پیشین بوده است )ردمونپژوهش

به بزهکاری است فایده  -ی داشتن نوعی نگرش هزینهالتزام نتیجهالتزام تحصیلی: 

های متعارف در زندگی روزمره ملتزم باشد به (. فردی که به فعالیت002: 0212)شومیکر،

کند و خود را به رفتاری نمیدست آورده کجمنظور حفظ موقعیتی که با کوشش برای خود به

                                                
1 - Özcan and Özbay 

2 - Redmon 
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های مقیاس التزام تحصیلی بر اساس تحقیقات پیشین است اندازد. تدوین گویهخطر نمی

 (. 0226، جان و اوزبای)اوز

ی فعالیت )زمان و انرژی( مناسب برای رفتار رایج است. آنانی به معنای درجهمشغولیت: 

های رایج هستند، وقت کمتری برای درگیر شدن در انحراف دارند. از که اغلب درگیر فعالیت

فوق  هایهای تفریحی و درگیر شدن در فعالیتها، فعالیتاین روی مشارکت در باشگاه

های مقیاس (. تدوین گویه023: 1909شود )ویلیامز،برنامه موجب افزایش سطح تطابق می

 ( است. 0220و بوت، 1333، التزام تحصیلی بر اساس تحقیقات )هاودان

 

 های تحقیقيافته

گویان درصد از پاسخ 62ی این است که کنندههای توصیفی بیاننتایج حاصل از آماره

سال 09حدود میانگین گروه سنی برای مردان  .اندگویان پسر بودهدرصد از پاسخ 52دختر و 

در رابطه با وضع تأهل نتایج نشان می دهد که پسران است.سال بوده 00و برای زنان حدود 

اند. این در حالی است که در درصد داشته 39گویان را با ترین فراوانی پاسخمجرد، بیش

مقطع تحصیلی کارشناسی ند. در ترین فراوانی را داشتهدرصد بیش 12متأهلین، دختران با 

درصد  23در مقایسه با پسران با ترین میزان فراوانی را درصد بیش 05دختران با حدود  

ترین بیشدرصد  0/01با  کارشناسی ارشد پسران مقطع تحصیلی در است. در مقابل، داشته

دهد در مقاطع بالای تحصیلی به دلایل ی نشان میهستند که به نوعمیزان فراوانی را دارا 

    اجتماعی اعداد -ر پایگاه اقتصادی. در رابطه با متغیّشودمتعدد، از تعداد دختران کم می

قرار دارند. از این  متوسط یدرصد در طبقه 20گویان تر پاسخاست که بیش ی اینکنندهبیان

گویان تر پاسخای که بیشاند. پس از آن، طبقهدرصد پسربوده 9/22و  درصد دختر 2/00تعداد

درصد از  0/19درصد از پسران و  0/00باشد. می بالا یدرصد در آن جای گرفتند طبقه 0/12

قرار  پایین یدر طبقه 1/1 گویاندختران در این طبقه قرار داشتند. تنها تعداد اندکی از پاسخ

 شود.ران را شامل میدرصد دخت 1/9و ران پسدرصد از  1/2 داشتند که
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 گويان بر حسب جنسپاسخمصرف الكل  توزيع فراوانی و درصدی-ی دوشماره جدول
 

 

در یک سال گذشته  گویانپاسخ ی میزان مصرف الکلدهندهنشان ی دوشماره جدول

اند. از این گویان اصلاً الکل مصرف نکردهدرصد از پاسخ 6/13مطابق با جدول فوق،  .است

 0/12دهند. در مقابل، درصد را دختران تشکیل می 0/69درصد را پسران و  0/15تعداد 

بار الکل مصرف  12تر از گویان اعلام داشتند که طی یکسال گذشته بیشدرصد از کل پاسخ

 03ی این است که حدود اند. به عبارت دیگر، نتایج مربوط به این بخش نشان دهندهکرده

تر از ده سال گذشته بیشاز دختران دانشگاه مازندران طی یکدرصد  5/3درصد از پسران و 

  تا سه بار در  1اند. در تحقیق حاضر، کمترین میزان مصرف الکل بار الکل مصرف کرده

درصد از پسران و  1/0درصد از دانشجویان ) 2/11است. تعداد سال گذشته مد نظر بودهیک

ترین فراوانی مصرف در اند که بیشرف کردهدرصد از دختران( یک تا سه بار الکل مص 0/19

 دختران است.
 گويان بر حسب میزان خودکنترلی به تفكیک جنستوزيع پاسخ -ی سهشماره جدول

 

 جنس پسر دختر کل
 

 مصرف الکل

 تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد

 اصلا 111 0/15 021 0/69 916 6/13
 بار9تا1 10 1/0 55 0/19 60 2/11
 بار 9تا 4 10 2/1 05 1/2 96 0/6
 بار17تا 9 6 0/0 13 2/6 01 2/5
 بار17بیش از  61 0/00 92 5/3 31 0/12

 جمع 010 122 910 122 192 122

 جنس

 خودکنترلی

 جمع کل دختر پسر

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

 2/15 25 5/11 53 0/11 01 کم

 5/02 506 0/02 011 2/02 121 متوسط

 6/1 92 5/5 15 1/2 16 زياد

 122 192 122 910 122 010 جمع کل
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ن میزا گویان پسر و دختردرصد پاسخ 02 ی سه به میزانهای جدول شمارهبر اساس داده

دختران در حدّ کم بیان  5/11درصد پسران و  0/11 خودکنترلی خویش را در حد متوسط

درصد دختران این موضوع را در حدّ  5/5درصد پسر و  1/2اند، این در حالی است که  داشته

گویان از میزان درصد پاسخ 32توان بیان داشت که بیش از  رو، میاند. از این زیاد ارزیابی کرده

 ودار هستند.و متوسط رو به پایین برخ خودکنترلی متوسط
 

 به تفكیک جنس ابعاد پیوند اجتماعیگويان بر حسب میزان توزيع پاسخ -ی چهارشماره جدول
 

 

درصد از  1/61آید، در بعد پیوستگی، ی چهار بر میهای جدول شمارهچنان که از داده

درصد از پسران  66درصد از دختران دارای پیوستگی بالا هستند. در بعد باور  0/20پسران و 

 5/13چنین در بعد التزام تحصیلی، درصد از دختران دارای باور بالا هستند. هم 1/21و 

الی است درصد از دختران دارای التزام تحصیلی بالا هستند.این درح 1/21درصد از پسران و 

درصد از دختران دارای مشغولیت بالا  2/1درصد از پسران و  1/0 در بعد مشغولیت، تنها که

 هستند. 
 

 کل دختر پسر شدت ابعاد
 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

 پیوستگی
 

 9/1 97 5/5 15 6/6 15 پایین
 9/01 195 9/09 25 9/00 62 متوسط

 5/63 960 9/20 092 1/61 190 بالا
 122 192 122 910 122 010 جمع

 باور
 

 5/2 0 2/2 2 3/2 0 پایین
 1/05 192 0/05 23 2/99 22 متوسط

 1/21 930 1/21 006 2/66 152 بالا
 122 19 122 910 122 010 جمع

 التزام
 تحصیلی

 

 9/1 00 1/5 19 1/2 11 پایین
 9/00 112 0/05 23 1/99 21 متوسط

 5/66 910 1/21 006 5/13 119 بالا
 122 192 122 910 122 010 جمع 

 تغولیمش
 

 1/65 950 5/66 011 0/61 191 پایین
 2/00 110 2/00 03 2/03 69 متوسط

 0/6 96 2/1 10 1/0 10 بالا
 122 192 122 910 122 010 جمع
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 گويانو نوع نگرش به مصرف الكل پاسخ وضعیت کلی مصرف الكل -ی پنجمارهش جدول
 

 

  ی پنج، نگرش منفی نسبت به مصرف الکل از لحاظ انتخاب شماره جدولمطابق با 

گویانی درصد( از پاسخ 1/66اول قرار دارد؛ چرا که بیش از دو سوم ) یگویان در مرتبهپاسخ

گویان دارای سابقه در مصرف الکل، درصد پاسخ 60/13اند و ی مصرف نداشتهکه سابقه

 اند. نگرش میانه از لحاظ مرتبه در جایگاه دوم انتخاب نسبت به آن نگرشی منفی داشته

ی درصد کسانی که سابقه 2/92گویان )رصد از پاسخد 19/51است. چرا که گویان بودهپاسخ

درصد افرادی که سابقه داشتند( نسبت به مصرف الکل نگرشی  15/16مصرف نداشتند و 

ی نگرشی مثبت به درصد از جمعیت نمونه 90/11اند. این در حالی است که فقط داشته میانه

باشد که گویانی بودهپاسخ بایست از طرفاند. و این نگرش مثبت بالتبع میمصرف داشته

ی گویانی که سابقهدرصد از پاسخ 05/0درصد(، و فقط  05اند )ی مصرف الکل داشتهسابقه

 اند، نسبت به مصرف الکل نگرشی مثبت داشتند.مصرف نداشته
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مصرف الكل
 مصرف الكل نگرش به

 جمع کل ی مصرفدارای سابقه ی مصرفبدون سابقه

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

 15/52 010 60/13 50 1/66 012 نگرش منفی
 19/51 010 15/16 101 2/92 32 نگرش میانه

 90/11 62 2/05 11 05/0 3 نگرش مثبت
 122 192 122 015 122 916 جمع کل
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 رگرسیون چندگانه برای تبیین نگرش نسبت به مصرف الكل
 

 جدول رگرسیونی نگرش نسبت به مصرف الكل براساس متغیّرهای مستقل برحسب جنس -ی شششماره جدول

 

 p<0.05   ,   ** p<0. 01 *: مدل کامل     9، مدل  بدون متغیر خودکنترلی :1مدل

 

های پیوند اجتماعی هیرشی و خودکنترلی در میزان تبیین نظریه ی شششماره جدولدر 

ی شمارههای جدول با توجه به دادهاست. به تفکیک جنسیت آورده شدهدیگر و ترکیب با یک

ی این کنندهاست. این امر بیان 930/2گویان پسر، ل در میان پاسخضریب تعیین مدل او 9 -6

از تغییرات نگرش  930/2است که چهار متغیّر پیوستگی، باور، التزام تحصیلی و مشغولیت، 

و به این  963/2کنند. این مقدار در مدل اول دختران، نی میبیبه مصرف الکل پسران را پیش

از تغییرات  963/2معناست که چهار متغیّر پیوستگی، باور، التزام تحصیلی و مشغولیت، 

کنند. در مدل اول جدول فوق که ستون بینی مینگرش نسبت به مصرف الکل دختران را پیش

اهمیت نسبی هر متغیّر مستقل در توضیح  استگویان پسر نمایش داده شدهمربوط به پاسخ

شود. علامت منفی می( پی بردهBetaتغییرات متغیّر وابسته از طریق مقدار ضریب رگرسیون )

ی تأثیر معکوس و منفی متغیرّهای مستقل بر نگرش نسبت به ضریب رگرسیون نشان دهنده

یم متغیّرهای وابسته بر مصرف الکل است. در مقابل، علامت مثبت حاکی از اثر مثبت و مستق

نگرش نسبت به مصرف الکل است. در مدل اول پسران، از میان چهار متغیّر وارد شده به 

ترین پیش بینی قوی -930/2مدل، متغیر باور با داشتن ضریب تأثیر استاندارد رگرسیونی 

ی در رتبه -021/2است و پیوستگی با ی نگرش نسبت به مصرف الکل در پسران کننده

 
 مستقل متغیّرهای

 متغیّر وابسته: نگرش به مصرف الكل
 (Beta)برمبنای 9مدل  (Beta)برمبنای  1مدل

 کل دختر پسر کل دختر پسر
 -032/2** -952/2** -050/2** -025/2** -991/2** -021/2** پیوستگی

 -913/2** -023/2** -951/2** -916/2** -925/2** -930/2** باور

 -221/2 -266/2 -220/2 -235/2* -222/2 -119/2 التزام تحصیلی

 191/2** 210/2 132/2** 151/2** 260/2 016/2** مشغولیت

 -232/2** -225/2 -110/2* ------- --------------- خودکنترلی

R2 ضريب (
 تعیین(

930/2 963/2 930/2 523/2 925/2 522/2 

F Value 065/95 299/51 259/05 123/00 001/92 352/63 
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ی تحقیق اثرگذاری، به دلیل مثبت بودن، با فرضیه016/2بعدی جای دارد. متغیّر مشغولیت با 

است به همراه متغیّر التزام تحصیلی، اثر معناداری بر نگرش خوانی نداشته و تأیید نشدههم

اند. در مدل اول دختران، متغیّر پیوستگی با داشتن نسبت به مصرف الکل پسران نداشته

بینی کنندگی نگرش ترین عامل پیشمهم -991/2استاندارد رگرسیونی معادل یر ضریب تأث

نسبت به مصرف الکل است. متغیّر باور نیز با ضریب تأثیر استاندارد رگرسیونی معادل 

بینی کنندگی نگرش نسبت به مصرف الکل دارا است. در مدل اول رتبه بعدی پیش -925/2

التزام تحصیلی دارای اثر معنادار بر نگرش نسبت به مصرف دختران متغیّر مشغولیت و متغیّر 

 الکل نیستند. 

متغیّر خودکنترلی وارد معادله شد تا تأثیر آن بر  ی شششماره جدولدر مدل دوم 

نگرش نسبت به مصرف الکل دختران و پسران در همراهی با چهار متغیّر ذکر شده در مدل 

 925/2و در دختران  523/2پسران، ضریب تعیین  اول، مورد آزمون قرار گیرد. در مدل دوم

دهد که حتی با وارد شدن متغیّر خودکنترلی، متغیّر باور با داشتن ضریب است. اعداد نشان می

بر دیگر متغیرّها برتری دارد. متغیّر پیوستگی با  -951/2استاندارد رگرسیونی معادل تأثیر 

و متغیّر خودکنترلی با داشتن ضریب  -050/2استاندارد رگرسیونی معادل داشتن ضریب تأثیر 

های بعدی اثرگذاری جای دارند. به ترتیب در رتبه -110/2استاندارد رگرسیونی معادل تأثیر 

ر التزام ی تحقیق، رد شده و متغیّخوانی با فرضیهمتغیّر مشغولیت با داشتن جهت مثبت و ناهم

است. در مدل دوم ر معناداری نداشتهتحصیلی نیز بر نگرش نسبت به مصرف الکل پسران اث

دختران نیز، با وارد شدن متغیّر خودکنترلی، با معناداری دو متغیّر پیوستگی و باور، متغیّر 

بر دیگر متغیّرها برتری  -952/2ستاندارد رگرسیونی معادل پیوستگی با داشتن ضریب تأثیر ا

نگرش نسبت به مصرف الکل  چنان بردارد و متغیّر التزام تحصیلی و مشغولیت نیز هم

چنین متغیّر خودکنترلی در حالی که در پسران با داشتن است. همدختران اثر معناداری نداشته

معنادار بود اما اثر معناداری بر نگرش  -110/2ضریب تأثیر استاندارد رگرسیونی معادل 

 است. دختران نسبت به مصرف الکل نداشته
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 تحلیل مسیر
 

 رهای مدل تحلیلی بر روی نگرش به مصرف الكلآثار مستقیم و غیر مستقیم متغیّ -هفتی شماره جدول
 

 

ی تأثیرات مستقیم، غیرمستقیم و تأثیر کل متغیّرهای دهندهنشان ی هفتشماره جدول

های جدول فوق و بر اساس استناد به آثار دادهالگوی تحلیلی تحقیق است. با توجه به 

ی نگرش بینی کنندهترین پیشترین و مهمقوی -951/2مستقیم متغیّرها، در پسران، متغیّر باور 

و  -050/2نسبت به مصرف الکل است. بعد از متغیرّ باور به ترتیب متغیرّهای پیوستگی 

نسبت به مصرف الکل در پسران ترین تأثیر را بر روی نگرش بیش -110/2خودکنترلی 

ی نگرش نسبت به بینی کنندهترین پیشترین و مهمقوی -952/2اند. متغیّر پیوستگی داشته

 -023/2مصرف الکل در دختران است. بعد از متغیّر پیوستگی، به ترتیب متغیّرهای باور 

. با توجه به اندترین تأثیر را بر روی نگرش نسبت به مصرف الکل در دختران داشتهبیش

خودکنترلی رها، تنها متغیّر های جدول فوق و بر اساس استناد به آثار غیرمستقیم متغیّداده

و در پسران با  290/2است. متغیّر خودکنترلی در دختران با بوده دارای آثار غیر مستقیم

است. بر اساس بررسی ثیر غیر مستقیم بر نگرش نسبت به مصرف الکل داشتهأ، ت-226/2

ی نگرش نسبت به مصرف تأثیرات کلی متغیّرهای الگوی تحلیلی تحقیق بر روی متغیّر وابسته

در دختران و متغیّر باور با ضریب تأثیر  -952/2الکل، متغیّر پیوستگی با ضریب تأثیر 

بینی کننده نگرش نسبت به مصرف الکل ترین پیشترین و مهمدر پسران، قوی -951/2

 هستند. 

 اثر کل اثر غیر مستقیم اثر مستقیم جنس متغیّر
 پیوستگی

 

 -947/7 -------- -947/7 پسر
 -349/7 -------- -349/7 دختر
 -929/7 -------- -929/7 کل

 -347/7 -------- -347/7 پسر باور
 -992/7 -------- -992/7 دختر
 -312/7 -------- -312/7 کل

 -194/7 -779/7 -117/7 پسر خودکنترلی
 737/7 737/7 -------- دختر
 -779/7 717/7 -729/7 کل
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و بر اساس استناد به آثار مستقیم متغیرّها در  ی هفتشمارههای جدول دادهبا توجه به 

ی نگرش به مصرف الکل است. بینی کنندهترین پیشترین و مهمقوی -913/2کل، متغیر باور 

ترین بیش -232/2و خودکنترلی  -032/2بعد از متغیّر باور به ترتیب متغیّرهای پیوستگی 

های جدول فوق و بر اساس اند. با توجه به دادهمصرف الکل داشته تأثیر را بر روی نگرش به

دارای اثر غیر  211/2استناد به آثار غیرمستقیم متغیرّها، تنها متغیّر خودکنترلی با ضریب تاثیر 

است. بر اساس بررسی تأثیرات کلی متغیرّهای مستقیم بر نگرش نسبت به مصرف الکل بوده

ترین و قوی -913/2متغیّر وابسته، متغیر باور با ضریب تأثیر  الگوی تحلیلی تحقیق بر روی

ی نگرش نسبت به مصرف الکل است و متغیّرهای پیوستگی بینی کنندهترین پیشمهم

های بعدی اثرگذاری بر متغیّر نگرش به مصرف الکل در رده  -200/2و خودکنترلی  -032/2

 اند. )متغیّر وابسته( قرار داشته
 

 
 

 مدل تحلیل مسیر اصلاح شده نگرش نسبت به مصرف الكل )کل( -ی دوشمارهنمودار 

 

 گیری )تبیین نظری(بحث و نتیجه

ی پیوند اجتماعی هیرشی این است که رفتارهای بزهکارانه زمانی اتفاق بحث اصلی نظریه

است شکسته و یا ضعیف شود. چهار افتند که پیوندهایی که فرد با جامعه برقرار ساختهمی

فهوم کلیدی پیوند اجتماعی پیوستگی )به خانواده، معلمان و دوستان(، باور به اهمیت م

هنجارهای اخلاقی جامعه، التزام به هنجارهای مرسوم )آموزش(، مشغولیت و درگیر شدن در 

  ی (. مطابق با فرضیه192:  0222های معمول )ورزش( است. )ازبای و ازکان، فعالیت
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ی مستقیم دارد. از میان چهار عنصر با عناصر پیوند اجتماعی رابطه ی یک، خودکنترلیشماره

پیوند اجتماعی )پیوستگی، باور، التزام تحصیلی و مشغولیت( تنها دو عنصر باور و التزام 

اند. به عبارت دیگر خود کنترلی بالا با ی مثبت و مستقیم با خودکنترلی داشتهتحصیلی، رابطه

گاتفردسون و هیرشی اظهار کردند که  .تری همراه خواهد بودباور و التزام تحصیلی بیش

ترین منبع مقاومت کننده در برابر تمایلات مجرمانه خودکنترلی و نه پیوند اجتماعی، عمده

دهد. است. تربیت کودك از طریق خانواده و مدرسه، خودکنترلی وی را تحت تأثیر قرار می

دهد. ت در رفتارهای مجرمانه تحت تأثیر قرار میاین امر در بازگشت، عمل فرد را برای شرک

ی خودکنترلی از پیوند با والدین، پیوند با مدرسه، التزام و ی علّی در نظریهبنابراین، رشته

      مشغولیت در آموزش برای خودکنترلی و سپس رفتارهای مجرمانه است. خودکنترلی 

سازد. نتایج مربوط به این فرضیه بر حسب بایست اثر متغیّرهای پیوند اجتماعی را متعادل می

دهد که هم در پسران و هم در دختران خودکنترلی تنها با دو متغیّر باور و جنس نشان می

در این تحقیق خودکنترلی با متغیّر مشغولیت ی مثبت و مستقیم دارد. التزام تحصیلی رابطه

است. ای با خود کنترلی نداشتهی منفی و معکوس و متغیّر پیوستگی هیچ رابطهدارای رابطه

رو با نتایج برخی از تحقیقات تجربی از جمله چیونگ و چیونگ ی تحقیق پیشنتیجه

است؛ زیرا در تحقیق مذکور نیز نوجوانان چینی که دچار افت سطح سو بوده( هم0220)

 خودکنترلی بودند، پیوندهای اجتماعی ضعیفی داشتند.

ی تحقیق، خودکنترلی با نگرش نسبت به مصرف الکل رابطهی دوم این بر اساس فرضیه

عبارت دیگر هر معکوس دارد. این فرضیه نیز به لحاظ تجربی مورد تأیید قرار گرفت؛ به

شود نگرش نسبت به مصرف الکل تر میچقدر که میزان خودکنترلی در پسران و دختران بیش

و هیرشی معتقدند که ودکنترلی، گاتفردسون ی خشود. مطابق با نظریهتر میها منفینیز در آن

ای نیز برای فرد به بار خواهد آورد. در واقع، خودکنترلی خودکنترلی پایین نتایج اجتماعی

دهد. پایین توانایی فرد را برای موفقیت در نهادهای اجتماعی و پیوندهای اجتماعی شکل می

تر بیششکست اجتماعی و جرم  ارتباط میانکنند که در حقیقت، این دو محقق اظهار می

است تا علّی. به نظر آنان افرادی که از میزان پایین خود کنترلی بر خوردارند  1ساختگی

  ی دوستانه با دیگران دارند. اینان تری در ساختن و نگه داشتن یک رابطهمشکلات بیش

                                                
1- spurious 
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خودکنترلی هستند، بزهکار تر تمایل دارند با افرادی ارتباط داشته باشند که حتی فاقد بیش

اند و تمایل به پرسه زنی در خیابان دارند. این موضوع هستند، بی ثباتی شغلی را تجربه کرده

از اهمیت فراوانی برخوردار است؛ چرا که بسیاری از این نتایج اجتماعی در ارتباط با 

رضایت  چون(. در کنار خصوصیاتی هم525-521: 0229رفتارهای مجرمانه است )بارن، 

داری، این بخشی آنی، سادگی، راحتی و هیجان جرم بر حسب ادراکات افراد فاقد خویشتن

علت این بین هستند. بهافراد شتابزده، خودمحور، طالب کارهای جسمانی، ماجراجو و کوتاه

ها است که جرم برای افرادی که توانایی مهار کردن خودشان را ندارند، جذّاب و فریبا ویژگی

بدین ترتیب، افراد دارای خودکنترلی پایین گرایش به در نظر گرفتن لذت آنی جرم  است.

فردسن و توانند محاسبه کنند. گاتی بلند مدت انحراف را نمیدارند و همیشه عواقب بالقوه

شان از طریق نواسازی فرزندانتوانند برای همهیرشی بدین علت که والدین به شدّت می

های عاطفی و ارتباط با آنان، تأثیرگذار باشند، بر خانواده به عنوان تعیین نظارت، ایجاد پیوند

(. بنابراین آن 00: 1932نژاد، نیا و صالحکنند )علیوردیی اساسی خودکنترلی تأکید میکننده

ی خودکنترلی گاتفردسون و هیرشی که معتقد است هر چه خود کنترلی فرد بخش از نظریه

شود، در تحقیق حاضر مورد تأیید تر میبه رفتارهای انحرافی مقاومافزایش یابد فرد نسبت 

قرار گرفت. نتایج این تحقیق با برخی از تحقیقات تجربی از جمله گیبسون و همکاران 

رفتارهای منفی وابسته به مصرف الکل  نیز میانسو است. چرا که در تحقیق مزبور( هم0225)

تر کم هرچه خودکنترلی افراد. در تحقیق مذکور داردداری وجود معنی یو خودکنترلی رابطه

چنین این تحقیق نیز با هم .شدتر ها بیشرفتارهای منفی وابسته به مصرف الکل آن استبوده

است؛ چرا که در تحقیق ذکر شده هر چقدر ( هم جهت بوده0219نتایج تحقیق ورا و مون )

ی یافت. نتیجهنیز در او افزایش میشد، مصرف الکل تر میمیزان خودکنترلی فرد ضعیف

( هم جهت است. در تحقیق چیونگ نیز، 0212تحقیق حاضر با نتایج تحقیق چیونگ )

عنوان یک متغیّر نقش مهمی در کاهش رفتارهای انحرافی و از جمله مصرف خودکنترلی به

را در بروز  های روزمرهچنین، این متغیّر )خودکنترلی( اثر فشار و تنشاست. همالکل داشته

نیا و چنین با نتایج تحقیق علیوردیی این تحقیق همنتیجهداد. رفتارهای انحرافی کاهش می

 است. ( موافق بوده1930نیا و همتی )( و علیوردی1932نژاد )صالح
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که، عناصر پیوند اجتماعی با نگرش نسبت به مصرف الکل ی سوم مبنی بر اینفرضیه

میان چهار عنصر پیوند اجتماعی، تنها دو عنصر پیوستگی و باور ی معکوس دارد، از رابطه

ی معکوس و منفی با نگرش نسبت به مصرف الکل هم در دختران و هم در پسران رابطه

نیا و همتی است. در تحقیقات داخلی، این نتیجه با نتایج حاصل از تحقیق علیوردیداشته

ترین نقش را در تبیین غیّر پیوستگی مهمسو است؛ چرا که در تحقیق ذکر شده مت(هم1930)

ی هیرشی اگر جوانان پیوندی قوی با والدین، است. به عقیدهگرایش به مصرف الکل داشته

چنین در باشند و به یک نوع از عمل مانند آموزش متعهد باشند، همدوستان و معلمان داشته

های اخلاقی پایبند باشند و زشهای روزمره درگیر باشند و نیز به اهمیت اربرخی از فعالیت

      تر به رفتارهای بزهکارانه گرایش خواهند داشت؛ باشند، در نهایت کمآن را باور داشته

عبارت دیگر، مورد انتظار است که قدرت عناصر پیوند اجتماعی با بزهکاری جوانان ارتباط به

سو ( هم0223یق آسلین )(. تحقیق حاضر با تحق0226باشد )ازبای و ازکان، معکوس داشته

کردند و باورهای قیدی، ارتباط با همالانی که مواد و الکل مصرف میاست. در این تحقیق بی

تر از زنان به مصرف است. مردان بیشانحرافی، ارتباط مثبتی با مصرف مواد و الکل داشته

گردد. ها بر میمواد و الکل گرایش داشتند و علت این امر به کمبود پیوند اجتماعی در آن

اند و افرادی که از شرایط ی خود داشتهتری با جامعهبرای مثال افرادی که وابستگی بیش

مصرف مواد و الکل روی  ردارند کمتر به رفتارهای انحرافی مانندخانوادگی مطلوبی برخو

نواده و (، عناصر التزام و پیوستگی با خا1302اند. مطابق با تحقیق اسمیت و پاترنوستر )آورده

است. در تحقیق مذکور، اعتقاد به ضوابط، مشغولیت با مصرف ماری جوانا معنادار نبوده

مشغولیت و پیوستگی با خانواده و نیز التزام اثر منفی مهمی بر روی فراوانی مصرف ماری 

ی هیرشی، پیوستگی به پیوند با دیگران است. به عقیدهجوانا هم در زنان و هم مردان داشته

ند خانواده و همالان( و اهمیت نهادهای اجتماعی )مانند کلیسا و مدرسه ( اشاره دارد. )مان

پیوستگی ضعیف با خانواده ممکن است به تعالی شخصیت فرد آسیب برساند؛ در حالی که 

شود. تعهد نیز در عنوان ابزاری در بزهکاری فرد دیده میروابط ضعیف با مدرسه، به

کند ی خود را به سیستم اقتصادی و اجتماعی حفظ میک فرد علاقهای که یی درجهبردارنده

 (. هیرشی پیوستگی با والدین را با پیوستگی به مدرسه با هم مقایسه 166: 0222)هاگان، 

کند. وی به این نتیجه رسید که افرادی که به والدین خود پیوستگی ندارند؛ با مدرسه نیز می
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وی به این نتیجه دست یافت که گرایش مثبت به مدرسه  پیوندی ندارند خصوصاً با معلمان.

ی نگرش مطلوب به معلمان است، حتی بدون در نظر گرفتن قدرت وابستگی که در بردارنده

به والدین خصوصاً پدر، با میزان پایین بزهکاری در ارتباط است. به عبارت دیگر در حالی که 

الشعاع قرار است، این مسأله گرایش به تحت پیوستگی به والدین قطعاً با بزهکاری در ارتباط

(. در 093: 0212دهد )شومیکر، گرفتن توسط وابستگی به مدرسه را تحت تأثیر قرار می

بسیاری از تحقیقات، متغیّر التزام هیرشی نوعاً معنادار نیست و به همین علت چندان هم مورد 

 .اندلتزام معنادار نبودهمتغیّر اگیرد؛ در نتایج تحقیقاتی که استفاده قرار نمی
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