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 591-541 صفحات ،29، بهار4یی اول، شمارهفرهنگی، دوره-ی اجتماعیی مطالعات توسعهفصلنامه

 

ی علل اعتياد زنان معتاد زندانی در زندان مرکزی ای دربارهی زمينهنظريه

 اصفهان
 3، زهره نيازي2ملكي، امير 1پروانه دانش

 
 چکیده

ساز سقوط بسياري از هاي حاصل از آن زمينه اعتياد به مواد مخدر یک آسيب اجتماعي است که ویرانگري

اخيراً شد؛ اما  ها و هنجارهاي فرهنگي و اخلاقي است. این معضل تا چندي پيش خاص مردان تلقي مي ارزش

جا که پيامدهاي اعتياد زنان بر جامعه بسيار ناگوارتر از پيامدهاي اعتياد مردان زنان را نيز درگير کرده است. از آن

رسد. بر این اساس در این تحقيق سعي شده است عوامل مؤثر بر  پژوهش در این زمينه ضروري به نظر مي است،

ي داده بنياد  هان تحليل و بررسي شود. پژوهش با روش نظریهاعتياد زنان معتاد زنداني در زندان مرکزي اصف

نفر از زنان معتاد زنداني در زندان  33هاي کيفي است. به این منظور  ي پژوهش صورت گرفته است که از دسته

هاي عميق با آنان انجام شد. نتایج به دست  گيري نظري انتخاب شدند و مصاحبه مرکزي اصفهان با روش نمونه

ي محل سكونت، تنش در زندگي و ي مصرف مواد در خانواده، نوع منطقهي این است که سابقهکنندهيانآمده ب

اجتماعي و روابط نامناسب پایگاه اقتصادي   و وجود فرزند، گذارارتباط با دوستان معتاد، از شرایط علّي اثر

است. پيامدهاي حاصل از این پدیده بر ي مصرف مواد مخدر در زنان  خانوادگي از شرایط ميانجي مؤثر بر پدیده

زنان معتاد شامل: اشتغال به کار در مشاغل پایين و کم درآمد، ارتكاب انحرافات اجتماعي، نامناسب شدن روابط 

خانوادگي، مشكلات جسمي و روحي و مجازات زندان به دنبال انجام انحرافات اجتماعي بوده است که هر 

 بسياري به همراه خواهد داشت.کدام پيامدهاي فردي و اجتماعي 

 اي ي زمينه نظریه اعتياد، زنان معتاد، زندان مرکزي اصفهان، های کلیدی:واژه
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 مقدمه
استفاده از مواد مخدر، استعمال تفنّني و حتي خوگيري به آن تاریخي طولاني دارد. اما 

ي بشري را به جامعه استعمال آن در روزگار کهن به شكل کنوني مسأله برانگيز نبوده و تباهي

هاي پژمرده و افسرده، چشمان به قيافهدنبال نداشته است. سوغات اعتياد براي جوامع بشري، 

هاي از هم پاشيده، کودکان مجرم، سرقت، بزهكاري، خودکشي، فحشا، گودي نشسته، خانواده

تجاوز، فقر و ... است. شاید روزگاري این معضل، خاص مردان و یا جوانان بود. اما امروزه 

ي زندگي هاي اجتماعي به دليل دور شدن از شيوه  یكسان شدن نقش زنان و مردان در پدیده

هاي اجتماعي زنان، اشتغال به کار زنان در نبشسنتي، رشد شهرنشيني و صنعت، رشد ج

تر زنان و مردان باعث شده است که زنان نيز همانند بيرون از خانه و در نتيجه اختلاط بيش

 ي آن است قرار بگيرند.هاي اجتماعي که اعتياد از جمله مردان تحت تأثير پدیده

هاي اجتماعي است ز پدیدهروند رو به رشد زنان وابسته به مواد در سراسر جهان یكي ا

که از ربع آخر قرن بيستم، نمایان شده است. ایران نيز از این تحول جهاني مصون نمانده 

ي راهكارهایي براي آن، است. از این رو براي پيشگيري از افزایش اعتياد در زنان و ارائه

هدف به  هایي در این خصوص ضرورت دارد.پژوهش حاضر نيز به دنبال اینپژوهش انجام 

 است. بررسي علل اعتياد زنان معتاد زنداني در زندان مرکزي اصفهان پرداخته

سازمان ملل متحد تعریف زیر را براي اعتياد به مواد مخدر ارایه کرد:  1013در سال 

اعتياد به مواد مخدر عبارت است از مسموميت تدریجي یا حادي که به علت استعمال مداوم 

شود و به حال شخص یا اجتماع زیان آور باشد ميیا ترکيبي ایجاد  یک دارو اعم از طبيعي

ي اعتياد آسيب جدي بر پيكر خانواده واجتماع وارد جا که پدپده(. از آن 133: 1330)ستوده،

گري، سرقت، انحرافات جنسي و هایي چون ولگردي، تكديّ کند و علت ایجاد کجرويمي

 شود. ه عنوان مسأله ي اجتماعي تلقي مي)درمورد زنان( و ... است، ب خود فروشي

اي ناشي از روابط اند: مسألهي اجتماعي را چنين تعریف کردهمسأله 2و سلزنيک 1راب

کند و یا تحققّ تمنيات مهم مردم طور جدي تهدید ميانساني است که خود جامعه را به

ي اعتياد یک مسأله(. بر این اساس 13: 1331شود )مظلوم خراساني، بسياري را مانع مي

                                                
1-Rabb 

2- Selznick 
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عنوان نيمي از جمعيت جامعه به شكل مستقيم وغير مستقيم با آن اجتماعي است و زنان نيز به

ي مواد وجرایم سازمان ملل نسبت زنان در جمعيت ي گزارش ادارهشوند. بر پایهدرگير مي

یي درصد در کشورهاي اروپا 03درصد در کشورهاي آسيایي تا 13ي مواد از کنندهمصرف

ي مواد در کنندهميليون مصرف 33تا  11تخمين زده شده است، بنابراین با در نظر گرفتن 

: 1303ي مواد، قابل توجه است )رحيمي موقر وهمكاران، کنندهجهان، تعداد زنان مصرف

درصد از  1تا  2هاي اخير هاي آماري سازمان بهزیستي در سال(. بر اساس گزارش111

(. در 11: 1303)گروسي، دهند مراکز درماني معتادان را زنان تشكيل ميکنندگان به مراجعه

کننده به مراکز ترك یک پژوهش توصيفي، مقطعي که به بررسي اعتياد در زنان معتاد مراجعه

نفرمعتاد ارجاعي به مراکز تحت  2133پرداخته بود، از تعداد  31-30اعتياد تهران در سال 

(. اعتياد به 013 :1331دادند )نجاري، اجعين را تشكيل ميدرصد کل مر 1/3مطالعه، زنان، 

تري که بر بدن زنان دارد  خودي خود جنسيت ندارد، اما از یک سو تأثيرات مخرّب

وپيامدهایي که به آن اشاره خواهد شد و از سوي دیگر شرایط اجتماعي موجود در رابطه با 

 شود. زنان معتاد باعث افزایش حساسيت در زنان مي

هاي مختلف مد نظر قرارداد. پيامدهاي فردي توان از جنبهيامدهاي اعتياد در زنان را ميپ

هاي جسمي، رواني، پيامدهاي خانوادگي شامل: کاهش فرصت ازدواج، شامل: ابتلا به بيماري

طرد از خانواده، عدم ایفاي نقش مادري، ایجاد نسل معتاد، عدم نظارت بر رفتار فرزندان، 

)همسر، فرزندان( به بيماري ایدز و هپاتيت و پيامدهاي اجتماعي   افراد خانوادهاحتمال ابتلا

)قاسمي روشن،  شامل: ارتكاب انواع جرایم اموال و اخلاق مانند: روسپيگري، دزدي و...

چنين بنا به موقعيت جغرافيایي و فرهنگي کشور ما در منطقه، به زنان معتاد ( هم13:1333

شود )آجيل چي وهمكاران، عفت نگریسته مي بي بند و بار و بيعمدتاً به چشم افراد 

دهد که در بسياري از کشورهاي آمریكایي و آفریقایي نيز زنان  (. تحقيقات نشان مي11:1333

، 1شوند و از نظر مردان سزاوار تجاوز هستند )الرسون ي مواد، هيولا خوانده ميکنندهمصرف

کند که بر  زنان بيش از مردان موانعي ایجاد ميهاي مصرف مواد در (. ناهنجاري2333

ي اعتياد چنين فقر و وجود سابقه( هم2،2311)تاچمن گذارد.ها به درمان تأثير ميدسترسي آن

ي هاي اجتماعي همراه در زنان حاملهدر افراد مهم خانواده و خشونت خانگي از آسيب

                                                
1-Ellerson 

2-Tuchman 
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. بنابراین باید به علل اعتياد زنان (1،1000ي مواد گزارش شده است )هارینگتونکنندهمصرف

 هاي درماني مناسب براي آنان در نظر بگيریم. ببریم تا بتوانيم راهپي

تر این ي علل اعتياد زنان اندك است و مطالعات موجود بيش بارهتحقيقات انجام شده در

ان که سوء مصرف مواد مخدر در زنمعضل را در مردان بررسي کرده است. با توجه به این

الگویي متفاوت از مردان دارد و پيامدهاي ناگواري، ناگوارتر از پيامدهاي اعتياد مردان در بر 

تري به زنان معتاد که خواهد داشت، ضروري است که پژوهشگران و مسؤولان امر توجه بيش

پيوندند، مبذول دارند. در این ميان شهر ي اعتياد ميتر به جرگهاکنون روز به روز بيش

دليل قرار گرفتن در مرکز ایران مسير مناسبي براي ترانزیت مواد به سوي پایتخت و اصفهان به

چنين این شهر در ردیف شهرهاي بزرگ صنعتي کشور . همهاي کشور استدیگر استان

است؛ بنابراین حاشيه نشيني و ایجاد مناطق فقير نشين در اطراف شهر به دليل مهاجرت 

ي مدیر کل بهزیستي گسترش معضل اعتياد مؤثر است. طبق گفته مهاجران جویاي کار در

استان اصفهان دو درصد جمعيت این استان معتاد هستند و از هر صد نفر معتاد در سطح 

(. 1301آبان  22باشند )اصفهان فردا، استان هشت نفر از بانوان و نود و دو نفر از آقایان مي

عوامل مؤثر بر اعتياد زنان معتاد زنداني در زندان بنابراین، تحقيق حاضر با هدف شناسایي 

تر در که بتواند مقدمه اي براي تحقيقات بيشمرکزي اصفهان انجام شده است؛ به اميد این

 آینده باشد و کمكي هر چند اندك در این زمينه به جامعه بشري کند. 

 

 ادبیات نظری و تجربی

اي، مقایسه و تعميم هاي زمينهودن دادهدر پژوهش کيفي مفاهيم نظري و تجربي براي افز

 شود.ها استفاده ميیافته

نظریاتي که در این پژوهش در بخش تجزیه و تحليل مورد استفاده قرار گرفت شامل 

 موارد زیر است:

ها انحراف را به برخي شرایط ساختاري خاص این دسته از نظریه های ساختارگرا:نظريه

ها و تمایلات آنان و تعيين در کنترل افراد و تنظيم خواستهچون قدرت جامعه در جامعه هم

                                                
1-Harrington 
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یک دسته از اهداف به عنوان اهداف مقبول و ایجاد رقابت ميان افراد و پایگاه افراد در 

 (. 13: 1331کند )موسي نژاد، ساختار اجتماعي و ... مربوط مي

نظر آگنيو جرم نوعي شود. از  ي آگنيو و آنومي دورکيم اشاره ميدر این قسمت به نظریه

دارد این  نظر از منبع آن تنش است. از جمله مواردي که او بيان ميسازگاري با تنش صرفه

ي فرد با رویدادهاي تنش زاي زندگي مثل از دست دادن کسي یا چيزي که است که مواجهه

د زایي که در اثر اعمال منفي دیگران ایجا چنين رویدادهاي تنشارزش زیادي دارد و هم

روي است  ي کج کنندهشود، مثل در معرض سوء رفتار قرار گرفتن، از عوامل ایجاد مي

(. دورکيم معتقد است با از هم پاشيدگي هنجارها یک وضعيت 133: 1303)جوانمرد،

توانند ارضا جا که این آرزوها نميآید و از آنآرزوهاي بي حد و حصر و آنومي پيش مي

ها در جریان اقدامات آید که این نارضایتيتي اجتماعي پدید ميشوند، در نتيجه یک نارضای

 (.130:  1330شود ) ستوده، اجتماعي منفي، مانند: خودکشي، تبهكاري، طلاق و ... ظاهر مي

هاي متعدد موجود این دیدگاه بر آن است که خرده فرهنگ گرا:های خرده فرهنگنظريه

خواني با هنجارهاي شوند که به دليل عدم همي ميها و هنجارهایدر جامعه سبب ایجاد ارزش

شود. نظرهاي آلبرت کوهن، ها انحراف محسوب ميمسلط در جامعه، رفتارکردن بر اساس آن

عنوان مثال کوهن به (.32: 1331نژاد،گيرد )موسيميو کلواردو اهلين در این دسته قرار 

خود در رقابت براي دستيابي به مدعي است فرزندان طبقات محروم براي جبران ناکامي 

صدیق سروستاني، کنند )سيس ميأبزهكاري ت« خرده فرهنگ»منزلت افراد طبقات متوسط 

1331  :01.) 

 اعضاي مكتب شيكاگو اعتقاد داشتند که در اثر  شناسی مکتب شیکاگو:ديدگاه بوم

هاي خاص آید، که هر کدام شيوهوجود ميهاي مشخصي بهي شهرهاي بزرگ، محلهتوسعه

هاي پایين، زندگي خود را دارند. برخي از این مناطق گرفتار فقر شدید هستند و به دليل اجاره

بالاي جرم  کنند. این نواحي داراي ميزانهاي مختلف قومي و نژادي را جذب خود ميگروه

ي هستند. آنان عامل اصلي افزایش انحراف در این ناحيه را ضعف کنترل اجتماعي به واسطه

 (.113:  1330جایي سریع و شدید جمعيت و مهاجرت مي دانند )ستوده، جابه

ها، انحراف امري آموختني است. دیدگاه بر طبق این نظریه های يادگیری اجتماعی:نظريه

ساترلند و آکرز در این دسته قرار دارد. ساترلند معتقد است که کج رفتاري یادگرفتني است نه 
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اي از یادگيري رفتار انحرافي در فرآیند ( و بخش عمده01: 1331ارثي)صدیق سروستاني، 

افتد اتفاق مي کوچک مثل گروه دوستان و خانواده هاي صميمي وارتباطات گروه

(. آکرز نيز معتقد است که انحراف اگر سودمند و پاداش ده تلقي شود، 13: 1303)گروسي،

  (.00:  1331ي نژاد، شود )موس اي براي انحراف مجدّد ميهمين امر انگيزه

   کنند که افراد صرفاً به این دليل، مرتكب انحراف این دسته بيان مي های کنترل:نظريه

کند )همان(. نظرهاي هيرشي و ناي در این دسته قرار ها را کنترل ميشوند که جامعه آننمي

ها دانسته عي آننوایي افراد با هنجارهاي اجتماعي را پيوند اجتماگيرد. هيرشي علت هممي

ي عاطفه، است. وي مدعي است که تعلق خاطر )پيوستگي فرد به گروه یا فرد به واسطه

نوایي با جامعه براي حفظ دستاوردهاي )هم احترام و سازگاري با هنجارهاي گروه(، پایبندي

هاي فيزیكي غيرمنحرفانه و اعتقاد خود مثل تحصيلات و ثروت(، در گير شدن به فعاليت

(. 113:  1330شوند )ستوده، به نظام ارزشي غالب در یک گروه مانع کج رفتاري مي شخص

توانند نقش مهمي در هایي که پر از تشنج و اختلاف باشند، ميناي نيز معتقد است، خانواده

 (.23: 1333رفتاري نوجوانان ایفا کنند )خادميان، کج

 شود: مينه بيان ميهاي انجام شده در این ز در ادامه تعدادي از پژوهش

رحمتي در پژوهشي با عنوان عوامل مؤثر در شروع مصرف مواد مخدر با اشاره به 

نفر  1011استان کشور بر روي  13وضعيت معتادان زن که به بررسي ميان جمعيت نمونه ي 

معتاد و به شكل تحليل ثانویه انجام داده، علت شروع مصرف مواد مخدر را به ترتيب 

لذت، مشكلات خانوادگي، فشار دوستان، در دسترس بودن مواد مخدر، کنجكاوي، کسب 

کاري و شكست عشقي ذکر کمبود عاطفي، درمان دردهاي جسماني، عدم کنترل خانواده، بي

در تحقيقي که با عنوان علل گرایش زنان به اعتياد در  (11:1333)به نقل از خادميان ، اند.کرده

است، ميان پایگاه اقتصادي اجتماعي، ميزان تحصيلات، وضعيت استان کرمان به اجرا درآمده 

سر زنان و از هم شغلي، مصرف مواد توسط یكي از اعضاي خانواده، اعتياد والدین یا هم

عنوان متغيّرهاي مستقل وگرایش زنان به اعتياد به عنوان متغيّر وابسته به گسيختگي خانواده

تحقيق دیگري که توسط طليعه خادميان و زهرا  دست آمده است. درداري بهي معنيرابطه

قناعتيان با عنوان بررسي عوامل اجتماعي مؤثر بر اعتياد زنان معتاد به مواد مخدر مراکز 

ي زن و بازپروري و کاهش آسيب زنان شهر تهران انجام شد، از هم گسستگي خانواده
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ده ي زن و شوهري، پایگاه ي پدر و مادري، نابساماني خانواشوهري، ازهم گسستگي خانواده

اقتصادي اجتماعي، در دسترس بودن مواد مخدر و اعتياد اعضاي خانواده از عوامل مؤثر بر 

بر اساس تحقيقاتي که انجام  1(. لبووي21اعتياد زنان معتاد به مواد مخدر بوده است )همان:

واد مخدر که مداد، دریافت نوجواناني که دچار کشمكش خانوادگي هستند، احتمال این

پيرصالح در پژوهشي با عنوان بررسي  (.33:1331تراست )ميري آشتياني،مصرف کنند، بيش

علل اقتصادي، اجتماعي و رواني گرایش زنان به اعتياد در ميان گروهي از زنان مجتمع شبه 

نفر از زنان معتاد در این مجتمع انجام داده است، بيان  133خانواده شفق که آن را بر روي 

ته که مسأله مهاجرت، طلاق، نداشتن شغل ثابت، اعتياد زن و شوهر، تنها زندگي کردن، داش

ي از هم پاشيده، فقر مالي، سود اندك، محل سكونت، معاشرت نامناسب، ناراحتي خانواده

 (. 12: 1333)خادميان،  ترین علل اعتياد استجسمي و مرگ عزیزان مهم

 

 های پژوهشپرسش

 گویي به چهار پرسش اصلي است که عبارتند از:پاسخاین پژوهش درصدد 

 چه شرایطي در پدید آمدن و گسترش مصرف مواد مخدر در زنان اثرگذار بوده است؟ -1

 شود؟اي باعث تداوم مصرف مواد مخدر در زنان ميچه عوامل مداخله -2

 ؟برندکار ميي مصرف مواد چه راهبردهاي رفتاري بهکنندگان در برابر پدیدهمشارکت -3

 کنندگان پژوهش چه بوده است؟پيامدهاي تداوم مصرف مواد بر مشارکت -0

 

 شناسی مطالعهروش

ي حاضر با رویكرد کيفي انجام شده است. پژوهش کيفي یک رویكرد طبيعت مطالعه

ي مورد مطالعه در همان زمينه و محيط خاص از قبيل گرایانه است که در پي درك پدیده

ي ها نظریهچنين براي تجزیه و تحليل داده(. هم2332، 2)پاتونمحيط جهان واقعي است 

ي پژوهش کيفي که اي عبارت است از شيوهي زمينهکار گرفته شده است. نظریهبه 3ايزمينه

اي به ي پدیدهاي در زمينههاي کيفي را براي دستيابي به نظریهي منظمي از روشمجموعه

                                                
1- lobovy 

2- Patton 
3 -  Ground theory 
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ي ي نظریه(. تفاوت عمده113:1331دهد )منصوریان، رميي استقرایي مورد استفاده قراشيوه

اي با سایر رویكردهاي پژوهش کيفي، تأکيد آن بر شكل دهي یا تدوین تئوري است زمينه

 (. 12:1331)علي اکبري، 

. مفاهيم، 3هاو گزاره 2ها، مقوله1ي داده بنياد، عبارتند از: مفاهيمسه عنصر اصلي نظریه

      سازي ازي مفهومي نتيجهدهند. رسيدن به نظریهرا تشكيل ميواحدهاي اصلي تحليل 

ها در حقيقت حاصل ها هستند. مقولهي داده بنياد، مقولههاست. عنصر دوم نظریهداده

 0ها هستند. گلاسر و اشتراوسي بنياني گزارهبندي مفاهيم هستند. سومين عنصر نظریه گروه

ذکایي، اند )ا را نوعي فرضيه تلقي کردهه( گزاره1011)ي بنياني در کتاب کشف نظریه

10:1331 .) 

ي نيمه ساختار یافته استفاده شد. هاي تحقيق حاضر از مصاحبهآوري دادهبراي جمع

نگارنده بعد از انجام مراحل قانوني به بند نسوان زندان مرکزي اصفهان مراجعه کرد. مسؤول 

از کسب رضایت آنان را به پژوهشگر معرفي کرد.  آن بخش زنان معتاد را شناسایي و پس

پژوهشگر با جلب رضایت و اعتماد آنان براي همكاري صادقانه و بيان اهداف و ماهيت 

نام ماندن متن مصاحبه براي افراد نمونه، اقدام به انجام پژوهش و تأکيد بر محرمانه و بي

گيري چنين از نمونهاري کرد. همبردمصاحبه و در حين انجام مصاحبه، از گفتگوها یادداشت

ها استفاده شد. به این ترتيب با شروع اولين مصاحبه، اقدام به آوري دادهنظري براي جمع

مصاحبه اشباع نظري حاصل گردید. ولي محقق  21استخراج مفاهيم و مقولات شد و پس از 

ام، صاحبه با نفر سيي دیگر نيز انجام داد و در نهایت پس از ممصاحبه 3براي کسب اطمينان 

        ها پایان گرفت. براي بررسي مقبوليت و قابليت پذیرش دیدگاه انجام مصاحبه

ها داده شد، تا ها به صورت تصادفي به تعدادي از نمونهکنندگان، متن مصاحبهمشارکت

مشخص شود که تفسير نتایج، مشابه نظر ایشان است. از روش بررسي قابليت اطمينان نيز 

ي آن به رؤیت همكار پژوهش و یک ها و خلاصهتفاده شد که طي آن متن مصاحبهاس

متخصص روش پژوهش کيفي رسيد و اشكالات مربوط به جریان کدگذاري برطرف شد. 

هاي باز، محوري و گزینشي استفاده شد.  ها هم از کدگذاريبراي تجزیه و تحليل داده

                                                
1- Concepts 
2- Categories 

3- Conceptualizing 

4- Glacer&strauss 
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    پردازي و مقوله بندي کردن است مفهوم کدگذاري باز روند خرد کردن، مقایسه کردن،

ها پس از هایي است که با آن(. کدگذاري محوري، سلسله رویه11:1331)علي اکبري، 

دیگر ربط ي جدید با یککدگذاري باز با برقراري پيوند ميان مقولات، اطلاعات را به شيوه

ي این دهندهاجزاي تشكيلگيرد که دهد. این کار با استفاده از یک پارادایم صورت ميمي

دهد.(، شرایط اي که به پرسش جریان چيست؟ پاسخ ميي محوري )واژهپارادایم شامل پدیده

کنند.( اي از حوادث که موقعيت و مسائل و امور مربوط به پدیده را خلق مي)مجموعه

ه نتایج دهند.(، و پيامدها )کي محوري رخ ميي پدیدهعمل/تعامل )اقداماتي که در نتيجه

کنندگان مطالعه است( است. کدگذاري گزینشي استراتژي هاي گرفته شده، توسط مشارکت

ها، اعتبار بخشيدن طور سيستماتيک و ارتباط آن با سایر مقولهي اصلي بهروند انتخاب مقوله

به روابط و پر کردن جاهاي خالي یا مقولاتي که نياز به اصلاح و گسترش دارند، 

هاي ها و در خلال آن گزارهدر تحقيق حاضر نيز با شروع انجام مصاحبه (.11است)همان:

     ها ها مشخص شد و بعد از آن مفاهيم در مقولهمعنادار و سپس مفاهيم مربوط به آن

ي شرایط علّي، شرایط ها در پنج دسته ها آني مقولهبندي شدند. سپس با مقایسهدسته

بندي شدند و ارتباط راهبردهاي عمل/ تعامل و پيامدها دستهي محوري، اي، پدیدهمداخله

ميان این پنج دسته در مدل پارادایمي تحقيق مشخص شد. مدل پارادایمي تحقيق در ادامه 

 خواهد آمد.

 

 هاتجزيه و تحلیل يافته
هاي پژوهش مورد نظر در زیر به تفكيک بيان  پاسخ پرسش  هاي تحقيق،با توجه به یافته

  شده است:

در پاسخ به این پرسش که چه شرایطي در پدید آمدن و گسترش مصرف مواد مخدر در 

 هاي زیر دست یافتيم:زنان معتاد اثر گذار بوده است، به مقوله

مصرف مواد توسط »این مقوله شامل کدهاي مفهومي ی اعتیاد به مواد مخدر: سابقه -5

 بود.« مصرف مواد توسط شوهر»و « ي پدرياعضاي خانواده
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      او در این مورد  کند.سال است که مواد مصرف مي 11ساله و مدت  31صغري زني  -

کردند. علاوه بر آن تو کار خرید و فروش ام مواد مصرف ميهمه اعضاي خانواده»گوید: مي

 )مصرف مواد توسط اعضاي خانواده(.مفهوم« مواد هم بودند.

خرید و فروش مواد در »ي چهار مفهوم ه واسطهاین مقوله بی محل سکونت: نوع منطقه -9

مهاجرپذیر بودن »و « فقير بودن مردم منطقه»، «دسترسي آسان به مواد مخدر در منطقه»،«منطقه

 هاي افراد پژوهش در این مورد است:اي از صحبتدست آمد. اظهارات زیر نمونهبه« منطقه

    کند. او در این مورد رف ميسال است که کراك و شيشه مص 3ساله و مدت  23مرضيه -

کنند، دستشون تو کار خرید و ي ما زندگي مي اونایي که توي منطقه خيلي از»گوید: مي

 )خرید و فروش مواد در منطقه(. مفهوم« فروش مواده.

    و « ي پدريهاي ناشي از خانوادهتنش»: این مقوله نيز از مفاهيم تنش در زندگی -3

هایي که توسط زنان پژوهش استخراج شدند. تنش« زندگي زناشویيهاي ناشي از تنش»

شدند، شامل مرگ عزیزان، درگيري والدین، درگيري با شوهر، طلاق والدین شونده مطرح مي

 است. یا طلاق از شوهر، تعدّد ازدواج، شكست عشقي و ازدواج اجباري بوده

توي »گوید: کند. او ميسال است که مواد مصرف مي 0ساله است و مدت  21فاطمه  -

ام را از دست دادم. پدر و خواهر و برادرم فوت کردند و مادرم فلج شد. از تصادف خانواده

کشيدم. بعد کم کم معتاد اون به بعد مشكل روحي پيدا کردم. اول مواد را براي آروم شدن مي

 )مصرف مواد مخدر به دنبال مرگ عزیزان(. مفهوم« شدم.

گوید: کند. او ميسال است که تریاك و شيشه مصرف مي 2مدت  ساله و 23ندا  -

پسرعموم را دوست داشتم. وقتي اون با یكي دیگه ازدواج کرد، از خونه فرار کردم و درگير »

)مصرف  مفهوم«. ها باعث اعتيادم شددوستاي خياباني شدم. نشست و برخاست با اون

 مواد مخدر به دنبال شكست عشقي(.

شروع مصرف مواد در کنار »مفاهيم مربوط به این مقوله شامل  ا دوستان معتاد:ارتباط ب -0

ي مواد توسط دوستان تهيه»و « پناه بردن به دوستان معتاد، هنگام مصيبت»، «دوستان معتاد

 بود.« معتاد
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گوید: کند. او در این مورد ميسال است که مواد مصرف مي 0ساله است و مدت  22اکرم -

)نقش دوستان در شروع  مفهوم: «. مصرف مواد را در کنار دوستانم شروع کردماولين بار »

 مصرف مواد(

ي ي اعتياد به مواد مخدر در خانواده، نوع منطقهبا توجه به مطالب قبلي چهار عامل سابقه

، ارتباط با دوستان معتاد از شرایطي است که در پدید آمدن و  محل سكونت، تنش در زندگي

 مواد مخدر در زنان معتاد اثرگذار بوده است. گسترش مصرف

اي باعث تداوم مصرف مواد مخدر در زنان در پاسخ به این پرسش که چه عوامل مداخله

 هاي زیر به دست آمد:هاي افراد مورد پژوهش مقولهشود، از خلال صحبتمي

 شرايط میانجی -الف

، «تأثير ميزان تحصيلات بر اعتياد زنان»این مقوله از مفاهيم پايگاه اقتصادی، اجتماعی:  -5

استخراج شد. « تأثير ميزان درآمد خانواده بر اعتياد زنان»و « تأثير نوع شغل بر اعتياد زنان»

ي این بود که اکثر زنان مورد مطالعه از ميزان کنندههاي افراد مورد پژوهش، بيانپاسخ

اکثر زنان در مشاغل پایين و کم  تحصيلات اندکي برخوردار بودند. از نظر نوع شغل نيز

ي مواد به سرقت، درآمد شاغل بودند و تعدادي نيز براي افزایش درآمد خود و تأمين هزینه

گري و خودفروشي تن داده بودند. از نظر ميزان درآمد خانوادگي خرید و فروش مواد، تكدّي

دند. اظهارات افراد زیر کرهاي کم درآمد زندگي مينيز اکثر افراد مورد پژوهش در خانواده

 ي موارد قبل است.کنندهبيان

سال، مواد مصرف کرده است. او  11ساله و بي سواد است و مدت  31زهرا خانمي  -

آدم باسواد، اطلاعاتش بالاست. تو دام مواد »گوید: ي تأثير تحصيلات بر اعتياد زنان ميدرباره

)تأثير  مفهوم« ده.دش را نجات ميافته، اگه هم بيفته چون سوادش را داره، خونمي

 تحصيلات در جلوگيري از مصرف مواد(.

سال است که مواد  11کند و مدت ساله است. در یک مغازه فروشندگي مي 31راضيه  -

کردم، درآمدم کم در یک مغازه فروشندگي مي»گوید: کند. در مورد شغل خود ميمصرف مي

گري براي تأمين ) اقدام به تكدّيمفهوم«. گدایي کنمبود. براي تأمين مواد مجبور بودم، 

 ي مواد(.هزینه
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احساس ناراحتي به دليل حضور در زندان و » این مقوله نيز از خلال مفاهيم  تأثیر فرزند: -9

جدا کردن »و « ترس از آلوده شدن فرزندان به مواد مخدر»، «اطلاعي از وضعيت فرزندانبي

 استخراج شد.« نگي براي فرزندشفرزند از مادر معتاد و دلت

کند و داراي یک فرزند است. او در سال است که مواد مصرف مي 1ساله و مدت  21زهره  -

«. دونهترسم دخترم پس فردا مثل من بشه، اون وقت منا مقصر ميمي»گوید: این مورد مي

 شدن فرزندان به مواد مخدر(.)ترس از آلوده مفهوم

درگيري »ها استخراج شد، شاملمفاهيمي که این مقوله از آنوادگی: ( روابط نامناسب خان3

 است. « روابط نامناسب والدین با فرزندان»و « درگيري والدین»، «با همسر

     کند. او سال است که کراك، شيشه و هروئين مصرف مي 11ساله و مدت  33کبري -

کاري هم يري و دعوا داشتيم. کتکارتباطم با شوهرم خوب نبود. هميشه با هم درگ»گوید: مي

« کرد. همين برخوردش باعث شد، قيد همه چي را بزنم و برم سراغ مواد و دوست معتاد. مي

 درگيري و نزاع با شوهر(.) مفهوم

 ایشرايط زمینه -ب

 شدند، داشتند، وقتي دستگير ميمشارکت کنندگان اظهار ميتأثیر قلمرو پژوهش:  -5

هاي درماني مانند متادون کردند و از روشرا مجبور به ترك مواد ميمسؤولان زندان آنان 

 اند.  کرده ها استفاده ميدرماني، براي ترك دادن آن

        کند. او در این مورد سال است که مواد مصرف مي 11ساله است و مدت  31راضيه  -

زندان تنها راهش ترك  کنند، ترك کنيم. هر کي بيادجا )زندان( مجبورمون مياین»د:گویمي

 )تأثير زندان در ترك مواد( مفهوم« مواده

تأثير »، «عتقاد به عدم تأثير مجازات زندانا»این مقوله از مفاهيم ثیر مجازات زندان: أت -9

 « هاي زندان در ترك موادتأثير مثبت مشاوره»و « اثر مثبت مجازات»، «هاي منفي زندانآموزه

 دست آمد.به

کند. او سال است که تریاك، هروئين، کراك و شيشه مصرف مي 11اله و مدت س 03سميه  -

 مفهوم«گيره.توي زندان آدم هر جرمي را هم که بلد نباشه، یاد مي» گوید:در این زمينه مي

 هاي منفي زندان(.)تأثير آموزه
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تأثير قلمرو   تأثير فرزند، روابط نا مناسب خانوادگي،  بنابراین پایگاه اقتصادي، اجتماعي،

ي مصرف مواد مخدر در زنان  گذار بر پدیدهاي اثر پژوهش و مجازات زندان از عوامل مداخله

 در این پژوهش بوده است.

ي کنندگان پژوهش چه راهبردهایي را در مقابل پدیدهدر پاسخ به این پرسش که شرکت

 دست آمد:هاي زیر بهاند؟ مقولهمحوري پژوهش به کار گرفته

کنندگان پژوهش سه راهكار تغيير شرایط خانوادگي، تغيير شرکتترک مصرف مواد:  -5

ي تغيير شرایط گرفتند. در دستهشرایط فردي و قطع ارتباط با دوستان معتاد را در پيش مي

جمعي خانواده، تغيير مسير درآمد خانواده از راه خلاف خانوادگي، مفاهيم اقدام به ترك دسته

ي تغيير شرایط فردي نيز مفاهيم سكونت خانواده وجود داشتند و در دستهو تغيير محل 

ي آلوده وجود داشت. طلاق از همسر معتاد، ترك خانه به دليل اعتياد شوهر، ترك خانواده

چنين افرادي که دوستان معتاد را عامل اعتياد خود مي دانستند، راهكار قطع ارتباط با آنان هم

 را در پيش مي گرفتند.

کند. او در این مورد سال است که شيشه و تریاك مصرف مي 13ساله  و مدت  03اشرف  -

گردیم، هام از این محل به شهر خودمون برميوقتي آزاد بشم، با شوهرم و بچه»گوید:مي

ي ما تو شهر خودمون کنيم. توي محلهدم و یک شغل آبرومند هم پيدا ميشوهرم را ترك مي

 ي آلوده()تغيير محل سكونت خانواده از منطقهمفهوم « و معتاد نيست. اصلاً خبري از مواد

       کند و در این مورد سال است مواد مصرف مي 1ساله است. او مدت  21شهلا زني  -

اي شوهرم معتاد بود، منم مجبور کرد مواد مصرف کنم. برا همين معتاد شدم. چاره» گوید:مي

 مفهوم« تونستم ترك کنم.گرفتم، نميبگيرم. اگه طلاق نميجز این نداشتم که ازش طلاق 

 )طلاق از همسر معتاد براي ترك مواد(.

کردند که اگر شرایط آلوده و اي از افراد مورد پژوهش، بيان ميعده ی مصرف مواد:ادامه -2

ود و نامناسب بيرون از زندان براي آنان تغيير نكند، مجبور به تبعيت از شرایط نامطلوب موج

ي مصرف مواد هستند. اینان خود را ناتوان از تغيير شرایط دانسته و در برابر شرایطشان ادامه

 اند. منفعل بوده

       کند. او در این مورد سال است که مواد مصرف مي 23ساله است و مدت  01صدیقه  -

   ریم بيرون، کنيم، ولي وقتي ميتوي زندان چون مواد دم دستمون نيست ترك مي»گوید: مي
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ي معتاد، دوستان معتاد، این ي معتاد، محلهبينيم شرایط بيرون دوباره مثل قبله، خانوادهمي

)تبعيت از شرایط نامطلوب موجود  مفهوم« شه، دوباره رو بياریم به مصرف مواد.باعث مي

 ي مصرف مواد(.ادامه  و

تغيير شرایط فردي و شرایط با توجه به موارد بيان شده ترك مصرف مواد در صورت 

کار گرفته شده توسط زنان چنين قطع ارتباط با دوستان معتاد از راهكارهاي بهخانوادگي و هم

چنين آنان در صورت عدم توانایي تغيير شرایط نا مطلوب بيروني مورد پژوهش است. هم

 گزیدند.  ي مصرف مواد را برميراهكار ادامه

کنندگان پيامدهاي تداوم مصرف مواد مخدر در زنان بر شرکتدر پاسخ به این سؤال که 

 دست آمدند:هاي زیر بهپژوهش چه بوده است؟ مقوله

اقدام »اقدام به سرقت، » این مقوله با توجه به چهار مفهوم ارتکاب انحرافات اجتماعی: -1

ي تأمين اقدام به خود فروشي برا»و «اقدام به خرید و فروش مواد مخدر»، «گريبه تكديّ

 دست آمد.به «ي موادهزینه

کند. او در این زمينه سال است که تریاك و شيشه مصرف مي 1ساله است و مدت  21سارا  -

راي خرج موادم گدایي کردم. درآمدم کم بود. بعضي وقتا بدر یک کارگاه کار مي»گوید: مي

 گري براي تأمين مواد.(.)اقدام به تكدّي مفهوم« کردم.هم مي

 اشتغال به کار در مشاغل کم درآمد: -2

در یه »گوید: کند. او ميسال است که مواد مصرف مي 1ساله است و مدت  33شهين -

آورد و پولش را کردم. همون جا توي رستوران یه فردي بود که برام مواد ميرستوران کار مي

کار در مشاغل کم )اشتغال به  مفهوم« دادم.گرفتم، ميهم از مزدي که از رستوران مي

 ي مواد(.درآمد براي تأمين هزینه

، «ا شوهردرگيري و نزاع ب»این مقوله شامل مفاهيم  نامناسب شدن روابط خانوادگی: -3

عدم نظارت مادر »و « وابط مادر معتاد با فرزندانسردي ر»، «درگيري و نزاع والدین معتاد»

 است.« معتاد بر فرزندان

    سالگي مصرف مواد را شروع کرده است. او در این مورد  11ساله است و از  23فرشته-

     شدند و بزم و بساط برپا ي ما دور هم جمع ميمادرم با دوستاش توي خونه»گوید: مي

کردم. نشستم و تماشاشون ميکشيدند. بعضي وقتا منم کنارشون ميکردند و مواد هم ميمي
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گفت نكش. وقت به من نميکرد. هيچیم. اما مادرم اصلاً مخالفت نميکشيدگاهي هم مي

 )عدم نظارت مادر معتاد بر رفتار فرزندان(. مفهوم« تقصير اونه که معتاد شدم.

« مشكلات روحي» و« مشكلات جسمي»این مقوله از مفاهيم مشکلات جسمی و روحی: -4

 استخراج شد.

گوید: کند. او در این مورد ميمواد مصرف ميسال است که  3ساله و مدت  33منيژه  -

 «یه بار به خاطر توهمم ماشين دزدیدم. شدم.دچار توهم مي کردم،هروقت شيشه مصرف مي»

 )توهم ناشي از مصرف مواد(.  مفهوم

بر طبق اظهارات افراد مورد پژوهش آنان نه به دليل مصرف مواد، بلكه مجازات زندان:  -1

 گري،اجتماعي ناشي از مصرف مواد )سرقت، خرید و فروش مواد، تكدّيبه دليل انحرافات 

  هاي خودشان براي تأمين مواد و اند. زنان معتاد طبق گفتهارتباط نامشروع( دستگير شده

 اند. هاي آن مجبور به انجام انحرافات اجتماعي شدههزینه

        و در این مورد کند. اسال است که مواد مصرف مي 11ساله است و مدت  33عفت  -

آوردم. کردم. با فروش مواد پول موادم را درميبراي تأمين موادم فروشندگي هم مي»گوید: مي

)دستگيري به دنبال فروش مواد براي « فروختم، مأمورا گرفتنم.یه دفعه وقتي داشتم مواد مي

 تأمين مواد مخدر مصرفي(.

: ارتكاب طور خلاصه شاملبر زنان معتاد به با توجه به مطالب بيان شده پيامدهاي حاصله

نامناسب شدن روابط خانوادگي،   انحرافات اجتماعي، اشتغال به کار در مشاغل کم درآمد،

 مشكلات جسمي و روحي و مجازات زندان به دنبال ارتكاب انحرافات اجتماعي بوده است.

 

www.SID.ir

www.SID.ir


Arc
hive

 of
 S

ID

 29، بهار4یی اول، شمارهفرهنگی، دوره-ی اجتماعی........ فصلنامه مطالعات توسعه.............541

 

 
 

 الگوی پارادايمی پژوهش -ی يکشکل شماره

 

 گیریبحث و نتیجه
آوري زنان به اعتياد، آلوده بودن نتایج پژوهش حاضر نشان داد که یكي از علل مهم روي

محيط خانوادگي فرد و مصرف مواد توسط اعضاي خانواده است. طبق اظهارات افراد مورد 

پژوهش، پدر یا شوهري که خود معتاد هستند، به تدریج خانواده و همسر خود را نيز آلوده به 

ي دیگر پژوهش، حاکي از نقش دوستان معتاد در روي آوردن کنند. نتيجه ميمصرف مواد 

رفتاري یادگرفتني است زنان به اعتياد است. در همين زمينه ساترلند بر این باور است که کج

رفتاري در کند که بخش اصلي یادگيري کج( و بيان مي00:1331نه ارثي )صدیق سروستاني، 

افتد صميمي و کوچک مثل گروه دوستان و خانواده اتفاق مي هايفرآیند ارتباطات گروه

(، 1333دست آمده در این قسمت با نتایج تحقيق)خادميان، (. نتایج به13:1333)خادميان، 

سو ( هم11و  21:  1333تحقيق انجام شده در کرمان و تحقيق رحمتي )به نقل از خادميان، 

اند. وستان را از عوامل اعتياد در زنان برشمردهباشد که اعتياد اعضاي خانواده و فشار دمي

ي این است که اکثر شرکت کنندگان پژوهش کنندهي حاصل شده از پژوهش بياندیگر نتيجه
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ي آلوده و کردند. آنان زندگي در منطقهخيز پایين شهر زندگي ميدر مناطق آلوده و جرم

شمردند. شاو و مكي نيز چنين  ر ميسهولت دسترسي به مواد را از دیگر عوامل اعتياد خود ب

توان، بر حسب محيط شهري او تبيين کرد. بنا به نظر کنند که رفتار انسان را مياستدلال مي

هاي آید که هرکدام شيوهوجود ميهاي مشخصي بهي شهرهاي بزرگ، محلهآنان در اثر توسعه

هاي بالاي جرم به نظر ان( و نواحي داراي ميز113:1330خاص زندگي خود را دارد )ستوده، 

رسد که نواحي انتقالي درون شهر باشند. آنان عامل اصلي انحرافات در این ناحيه را مي

دانند )موسي نژاد، جایي سریع و شدید جمعيت ميي جابهضعف کنترل اجتماعي به واسطه

ل ارزاني دلي(. طبق اظهارات افراد پژوهش، اکثر آنان مهاجر بوده و به1330، ستوده، 1331

به علت استيصال مالي  اند وشهر، در آن نواحي ساکن شدهخيز مسكن در مناطق پایين و جرم

اند. این نتایج با و نيافتن شغل به خرید و فروش مواد و به دنبال آن مصرف مواد روي آورده

سو است که در ( هم11-12:  1333نتایج تحقيقات پيرصالح و رحمتي )به نقل از خادميان، 

اند. از دیگر دلایل دسترس بودن مواد مخدر و مهاجرت را یكي از عوامل اعتياد زنان برشمرده

روي آوري زنان به اعتياد در این پژوهش وجود انواع تنش در زندگي آنان بوده است. از نظر 

(. 131:1303آگنيو نيز جرم نوعي سازگاري با تنش صرف نظر از منبع تنش است )جوانمرد، 

( که به 11-12:  1333با نتایج تحقيقات رحمتي و پيرصالح )به نقل از خادميان،  این نتيجه

ترین عامل اعتياد ترتيب مشكلات خانوادگي، شكست عشقي و مرگ عزیزان را مهم

سو است. طبق اظهارات افراد مورد پژوهش احساس تعلق و وابستگي به اند، همبرشمرده

تواند عاملي براي ترك مصرف مواد در  شود و یا مي فرزند مانع رفتن زنان به سمت مواد مي

نيز نشان داد که افزایش احساس  2333آنان باشد. نتایج تحقيقي در ماساچوست در سال 

شود، بهتر فشارهاي مرتبط با درمان اعتياد و پس از آن را تحمل تعلق در زنان معتاد باعث مي

، مشاغل موقتّ و کم درآمد و ميزان درآمد (. ميزان تحصيلات پایين13:  2333، 1کنند )آروالو

ي مصرف مواد در زنان مورد پژوهش بوده دهندهخانوادگي پایيني نيز از دیگر عوامل تداوم

:  1333( و پيرصالح )به نقل از خادميان، 1333است. این نتيجه با نتایج تحقيق )خادميان، 

ق خاطر یا دلبستگي موجب سو است. بر این اساس هيرشي مدعي است، احساس تعل( هم12

شود فرد منافع دیگران را در هر کاري مدنظر داشته باشد و در هر امري که به آنان مربوط مي

                                                
1 -  Arevalo 
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  چنين پایبندي و تعهد به (. هم133:1331شود، مسؤولانه عمل کند )موسي نژاد، مي

بالا مانع از ها و تحصيلات اند؛ مثل: سوابق شغلي، دارایيهایي که افراد کسب کردهموقعيت

ها شود. اما در پژوهش حاضر افراد مورد پژوهش از چنين موقعيتها مي رفتاري آن کج

ها و دستاوردها مانع از رفتن آنان به سمت مواد شود. اند که حفظ آن موقعيتبرخوردار نبوده

( 12: 1333( و پيرصالح )به نقل از خادميان،1333هاي تحقيقات )خادميان، ها با یافتهاین یافته

ي تحقيق حاضر حاکي از آن است که اکثر زنان مورد سویي دارد.آخرین نتيجهنيز هم

، «درگيري با شوهر»، «درگيري و نزاع والدین»مصاحبه، روابط نامناسب خانوادگي، مانند: 

را در « عدم نظارت والدین بر رفتار فرزندان»و   «سردي روابط والدین با فرزندان احساس»

  ي قابل توجه این است که روابط نامناسب خانوادگي هم تجربه کردند. نكتهزندگي خود 

ي مصرف مواد مخدر در زنان مورد پژوهش گزارش شده عنوان علت و هم معلول پدیدهبه

( که 2333) 1( و استفاني اس کوینگتن1333است. این نتيجه نيز با نتایج تحقيق )خادميان، 

ميان اعتياد و تمام اشكال خشونت )فيزیكي، جنسي، عاطفي( در زندگي زنان ارتباط برقرار 

   هایي که پر از تنش و اختلاف باشند،  سو است. ناي نيز معتقد است، خانوادهکند، هم مي

نيز با (. این نتيجه 23:  1333رفتاري نوجوانان ایفا کنند )خادميان توانند نقش مهمي درکجمي

سویي دارد. با (هم1333( و )خادميان، 11: 1333نتایج تحقيق رحمتي)به نقل از خادميان،

دیدند، ها افرادي که خود را قادر به تغيير شرایط خانوادگي و فردي خود مي توجه به یافته

در  دانستند و گرفتند و افرادي که خود را ناتوان از این امر ميراهكار ترك مواد را در پيش مي

ي مصرف مواد را در پيش کردند، راهكار ادامهبرخورد با شرایط خود منفعلانه عمل مي

انجام »، «اشتغال به مشاغل پایين و کم درآمد»گرفتند. پيامد مصرف مواد در زنان،  مي

گري و خرید و فروش مواد( براي تأمين )سرقت، خودفروشي، تكدّي انحرافات اجتماعي

ایجاد مشكلات جسمي و روحي »و « نامناسب شدن روابط خانوادگي» ،«ي آنمواد یا هزینه

چنين علت اصلي بوده است. هم« شدن ظاهر شخص و...( )توهم، لاغري، افسرده و پژمرده

ي مواد است که دستگيري افراد مورد پژوهش نيز انجام انحرافات اجتماعي براي تأمين هزینه

 ي محوري است.از دیگر پيامدهاي پدیده

                                                
1- Covington 
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کنندگان و فروشندگان شود، بعد از شناسایي مصرفهاي تحقيق پيشنهاد ميراساس یافتهب

هاي آنان شناسایي شوند و در صورت مصرف مواد مخدر توسط مواد مخدر اعضاي خانواده

هاي هاي مناسب توسط ارگاني معتادان مخصوصاً بانوان ، اقدامات و پيگيري اعضاي خانواده

ع معيشتي و ترك مصرف مواد در آنان انجام گيرد و راهكارهاي مربوط براي بهبود وض

مؤثرتري نيز براي پاکسازي مناطق آلوده به مواد مخدر صورت پذیرد. لازم است مطالعات 

ي علل اعتياد صورت گيرد؛ زیرا اعتياد معضلي است که عوامل اي در زمينهچند رشته

چنين بهتر است ي در آن دخيل است. همشناخت شناختي، روانشناختي و جامعهگوناگون زیست

 هاي سني در این زمينه صورت گيرد و نتایج آن با هم مقایسه شود. مطالعاتي به تفكيک گروه

 

 منابع
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