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 چکیده
 

 

متداول و  یپژوهش حاضر بررسی تأثیر آموزش به شیوه هدف :هدف

 آموزان بود. لیت تحصیلی دانشترکیبی بر مشغو

 کلیه آماری شامل یجامعهآزمایشی است. : روش تحقیق نیمهروش

از این  ؛ کهپایه هفتم ناحیه یک شهر همدان بود دختر آموزاندانش

از یک مدرسه به نفر 65گیری تصادفی تعداد صورت نمونه آموزان بهدانش

 82دو گروه  در شدند وانتخاب  جامعه از نظر مورد شرایط داشتن دلیل

ماه در  1مدتبه آزمایش گرفتند. سپس گروه قرار کنترل و آزمایش نفری

جهت گردآوری  گرفت. به روش ترکیبی قرار آموزش معرض جلسه در 2

تحصیلی تینو  مشغولیت پرسشنامه استانداردهای مورد نیاز از داده

از روش دست آوردن روایی پرسشنامه شد. برای به استفاده( 8002)

محتوایی و صوری استفاده شد و ضریب پایایی نیز از طریق آلفای کرونباخ 

های آمار ها از روشرآورد گردید. جهت تجزیه و تحلیل دادهب 25/0

اسمیرونوف،  -آزمون کالموگروفتوصیفی و آمار استنباطی؛ همچون 

 تحلیل کواریانس استفاده شد.  های مستقل وبرای گروه tآزمون 

آموزانی میزان افزایش مشغولیت تحصیلی دانش : نتایج نشان دادهایافته 

آموزانی است که با اند، بیشتر از دانشکه با روش ترکیبی آموزش دیده

اند، لذا تأثیر آموزش به شیوه ترکیبی بر روش متداول آموزش دیده

 آموزان بیشتر از شیوه متداول است. مشغولیت تحصیلی دانش

 که تاثیر داشتبیان ساس نتایج این تحقیق می توان بر ا نتیجه گیری:

چشمگیر بوده و باعث  آموزاندانشدر بین  آموزش به شیوه ترکیبی

 افزایش مشغولیت تحصیلی می شود.

 

 آموزش، شیوه متداول، شیوه ترکیبی، مشغولیت تحصیلی ها:کلید واژه

 

 

 

 

 

 

 Abstract 
 

Objective: This research aims were to investigate 

the effect of conventional and hybrid method of 

teaching on students' academic involvement. 
Method: The quasi-experimental has been used 

as research method. The statistical sample 

included all seventh grade female students of  
Hamedan, of whom 56 persons were selected 

randomly for the desired conditions. They were 

divided into two 28-member groups of test and 
control. Then, test group was exposed to hybrid 

method for one month in 8 sessions while the 

other studied the courses in conventional 
teaching method. To collect data, standard 

academic involvement of  Tino (2009) was used, 
the validity and reliability of which were 

determined in terms of content and surface 

method as .96 of Cronbach alpha. To analyze 
data, descriptive and inferential statistics such as 

Kolmogorov-Smirnov and t-test for independent 

groups were used.  
Results: The results showed that the rate of 

academic involvement of students having been 

educated with hybrid method was greater than 
that of students having been taught by 

conventional method. Therefore, the effect of 

education in hybrid method on students' 
academic involvement is greater than that in 

conventional method. 

Conclusion: The research finding showed the 
effect of combination education among students 

was impressive and caused to increase the  

academic involvement. 
 

Keywords:Education, academic involvement, 

education by conventional method, education by 
hybrid method. 
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 مقدمه 

 شدنبهتر و تکامل به نیاز سرآغاز یادگیری بوده و یادگیری پی در همواره خلقت آغاز از بشر

 پیدا بیشتری توسعه و تکامل بشری دانش و علم هر چه که است بدیهی(. 1928زاده، عبداله)است

 لذا امروزه (.1926 محمدخانی،)شد خواهد بیشتر آن سازوکارهای و یادگیری در تحول به نیاز کند،

 صحنه در ابزارها ترینضروری از یکی ها،عرصه تمام در تأثیراتش و تحولات همه با اطلاعات فناوری

 مراکز به آنها نداشتن دسترسی آموزش، به مردم روزافزون نیازهای. شودمی محسوب آموزش

 آموزش صرف که زیادی هایهزینه و مجرب آموزشگران کمبود اقتصادی، امکانات کمبود ،آموزشی

 برای جدیدی هایروش اطلاعات، هایفناوری کمک با که داشت آن بر را متخصصان شود،می

 طور همزمانبه آن از استفاده با بتوان هم و باشد کیفیت با و اقتصادی هم که کنند ابداع آموزش

 (. 1920 فرهادی،)داد قرار آموزش تحت را فراگیران از کثیری جمعیت

 مداوم گسترش و رشد حال در نیازهای به پاسخگویی در آموزش سنتی هایروش دیگر امروزه،    

 را تریجذاب و جدیدتر بیشتر، هایفرصت جدید هایفناوری. نیستند مناسب آموزشی هایمهارت

 کلاس در استاد تدریس یادگیری، و تدریس غالب یشیوه ونتاکن اگر. کنندمی ارائه یادگیری برای

 شده فراهم ارتباطی جدید فضاهای و هاشیوه آموزشی، نوین هایفناوری ظهور با ولی بوده، درس

)کلوپینگ، سازند ممکن درس کلاس از خارج در را یادگیری -یاددهی فرآیند توانندمی که است

 هایشبکه ظهور و ورود رسانی، اطلاع و رایانه نعتص در اخیر هایپیشرفت. (1،8000مکننی

 هایفناوری ها،ایچندرسانه اینترنت، ویژهبه و المللیبین و ایمنطقه ملی، محلی، رسانیاطلاع

 هایبرنامه مجریان و و مدیران ریزانبرنامه طراحان، روی پیش را جدید هایروش و ابزارها ارتباطی،

 مفاهیم در بنیادین تغییرات ایجاد با الکترونیکی آموزش ترتیب،نبدی. است داده قرار آموزشی

 کرده و رفع را آموزشی هاینظام هایناکارآمدی از بسیاری است توانسته سنتی آموزش

 با همواره محض، الکترونیکی آموزش اما. آورد وجود به یادگیری و آموزش در اساسی هایدگرگونی

 مناسب درک نبود و درس کلاس در چهرهبهچهره ارتباطات فی،عاط و انسانی تعاملات عدم مشکلات

 با تعاملی هیچ بدون و تنهایی به فراگیران که ایگونهبه است، روروبه آموزشی مجازی فضاهای از

 (. 92: 8000، 8)تومیکنندمی کار یادگیرندگان دیگر یا آموزشگر

 شمار به آموزشی هایموقعیت از یلیدر خ مهم جزء یک اجتماعی تعامل که است درحالی این    

 تنها نه تعامل .گیرد قرار توجه مورد نیز الکترونیکی آموزش نظام در که است ضروری و رودمی

: 8000، 9)گریسون،کلی ولنداست یادگیری اصلی بخش بلکه ارتباط، برقراری برای ابزاری عنوانبه

 فناوری براساس ترکیبی آموزش وانعن با الکترونیکی آموزش جدید نسل اساس، (. بر این00

 و متنوع بر استفاده که است جدیدی سازوکار الکترونیکی، و چهرهبهچهره آموزش ترکیب با اینترنت،

                                                           
1. Klopping IM, Mckinney  
2. Twomey 

3. Garrison, D. R. and Cleveland 
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 یک 8(. پروکتر8009، 1)اوسگوتروپ و گراهامدارند تأکید آموزشی هایفناوری و هاروش از گسترده

 از است عبارت ترکیبی یادگیری او، نظر از است، هداد ارایه ترکیبی یادگیری از نسبتاً جامع تعریف

 (. آموزش8009)یادگیری هایسبک و تدریس هایمدل مختلف، ارایه هایروش از مؤثر ترکیب

 شدن بهتر موجب چهره،بهچهره و الکترونیکی آموزش ضعف و قوت نقاط قراردادن مکمل با ترکیبی

 را عمل و یادگیری فاصله و شود می بیشتر ربخشیاث و پذیریانعطاف آموزشی، هایمحیط در تعامل

؛ ادی و 8005و گراهام،  9)بونکاست آموزشی کیفیت بردن بالا برای مناسب حلیراه و کندمی کم

 گرایانهواقع عملی هایفرصت کردن فراهم ترکیبی آموزش نهایی هدف واقع، (. در8009 ،0تاننبام

 را محیطی که است رشد حال در و پایدار مفید، مستقل، ییادگیر منظوربه معلمان و فراگیران برای

 . (108: 8005گراهام،)کندمی ایجاد مؤثرتر تدریس و یادگیری برای

 اهمیت علمی پیشرفت در نتیجه و علمی تخصصِ شوند،می ترپیشرفته جوامع چه از طرفی هر    

 هستند نهادهای آموزشی جوامع، امیِتم در مسأله این متولیان تریناز مهم کند. یکیمی پیدا بیشتری

 پیشرفت تحصیلیِ اثرگذارند و در حقیقت فرایند این در پیشبرد که روند می عواملی پی در همواره که

 در اخیراً که آنها از یکی اما هستند، متنوع و بسیار متعدد عوامل این کنند.می تضمین را جدید نسل

 تحصیلی است. درگیری 6تحصیلی متغیر درگیری نموده، جلب خود به را پژوهشگران توجه این رابطه

 عنوانبه و گردید مطرح شکست تحصیلی و افت تبیین و درک جهت بار اولین برای که است ایسازه

 )فردریکس،گرفت قرار مدنظر وتربیتتعلیم حوزه در گرایانهاصلاح هایتلاش برای اساسی و پایه

 صرف آموزاندانش که تلاشی کیفیت به تحصیلی درگیری م(. مفهو90: 8000، 5پاریس و بلومنفیلد

دارد  اشاره یابند، دست مطلوب نتایج به مستقیم صورتبه تا کنندآموزشی می هدفمند هایفعالیت

 و افت تبین و درک جهت بار اولین برای که است ایسازه مشغولیت تحصیلی (.8002 ،0)تینیو

 حوزه در گرایانهاصلاح هایتلاش برای اساسی و یهپا عنوانبه و گردید مطرح تحصیلی شکست

 نقش بر تحصیلی درگیری مفهوم طورکلیبه .(1928 پور،قدم)گرفت قرار مدنظر وتربیتتعلیم

و  2)جاسماین گرینکندتأکید می دهیو خودنظم عقاید فراشناختی طراحی در مطالعه، خودآگاهی

 آموزاندانش تحصیلی و پیشرفت مشغولیت مینهز در تحقیق ادبیات بر (. مروری8018 همکاران،

 رفتار .1اند؛ بوده متمرکز اصلی دو حوزه بر زمینه، در این شده انجام هایپژوهش که دهدمی نشان

 در شرکت کلاس، اندازه -مدرسه ساختار .8و انگیزش  خودکارآمدی، خودتنظیمی– آموزاندانش

 و برینک لینن ؛8009 ،2)فیورر و اسکینروزشآم در تکنولوژی از استفاده و کلاس هایفعالیت

                                                           
1. Graham and Osguthorpe  
2. Procter 

3. Bonk 

4. Eddy and Tannenbaum  
5. Academic Emgagement  

6. Fredericks, Blumenfeld & Paris  

7. Tinio, M  
8. Jasmine Green  

9. Furerr and Skinner  
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 آموزشی سیاست و ارزشیابی مرکز از نقل به ؛1220 ،8کانل و بورن اسکینر، ول ؛8009، 1پینتری

 گذاریسرمایه نوعی تحصیلی پنتریچ درگیری و برینک نظر لینن (. از8002 هند، دانشگاه

 است هنرهایی و هادانش، مهارت در لطتس و فهمیدن یادگیری، برای مستقیم و تلاش شناختیروان

 درگیری که آنان معتقدند عبارتیبه گیرد.می صورت آنها ارتقای تحصیلی برای هایفعالیت واقع در که

 صورتکنند تا بهمی آموزشی هدفمند هایفعالیت که فراگیران صرف است تلاشی کیفیت تحصیلی

 (. 189، 8009)یابند دست تر مطلوب نتایج به مستقیم

 روزانه هایفعالیت در مشارکت به تمایل را آموزانتحصیلی دانش ( مشغولیت8009)9چاپمن    

 کلاس، در دستورات معلم کردن دنبال و کلاسی، تکالیف انجام ها،کلاس در شرکت قبیل از مدرسه

 شوند کهآموزان در تکالیف تحصیلی درگیر میکرد. برخی هم معتقدند فقط زمانی دانش تعریف

بی، تفکر نقادانه های تفکر سطح بالا نظیر ارزشیاتکالیف موردنظر مستلزم مهارت حل مسأله و مهارت

فردریکز و همچنین (. 8006، 5؛ به نقل ازاسکلچتی8009 ،6، ولپ و الیوت0)دیپرناو خلاقیت باشند

( و انگیزشی )عاطفی رفتاری، ابعاد درگیری را دربرگیرنده تحصیلی درگیری (8006)0دیگران

 که تکالیف با برخورد در قابل مشاهده رفتارهای از است عبارت رفتاری درگیری اند.شناختی دانسته

 انجام هنگام به دیگران از کمک و درخواست آنها در پایداری تکالیف، انجام در تلاش هایدارای مؤلفه

 ارزشِ ساس،اح است شامل مؤلفه تکلیف عاطفی هایجنبه نشانه عاطفی است. درگیری تکالیف

 جهت که است پردازش فرایندهای انواع شامل است، نهایتاً درگیری شناختی و عاطفه تکلیف

فراشناختی  راهبردهای و شناختی راهبردهای از و متشکل دهندمی قرار استفاده مورد یادگیری

 گذارییهرماـس مقدار برلاوهـع شناختی ولیتـ(. مشغ00: 1928)به نقل از صابر و پاشاشریفی، است

 انجام منظوربه خویش برانگیختن در آموزدانش توانایی تحصیلی، هایزمینه فعالیت در آموزشـدان

( عنوان 8005)2البته اپلتون و همکارانش (.8002 )تینیو،گیردمی بر در را هم های تحصیلیفعالیت

روانشناختی می کنند که درگیری تحصیلی دارای چهار مؤلفه رفتاری، شناختی، تحصیلی و 

 باشد.می

دهند می ( نشان8000پزشکی،  انستیتو و ملی پژوهش شورای ؛8000 2های )ویلمزپژوهش    

 و آموزاندر دانش مشغولیت عدم و است یافته کاهش دانشجویان و آموزاندانش تحصیلی مشغولیت

 ( معتقدند8002(10تر است. سیارا و سیرآپشایع پایین تحصیلی پیشترفت کلاس با اقلیت دانشجویان

                                                           
1. Lennbrink, E. A. and penterich.P. R  

2. Skinner, Welborn and Connell  
3. Chapman  

4. Diperna  

5. Volpe& Elliot  
6. Schlechty, P  

7. Feredricks and et.al  

8. Appelton, J and et.al  
9. Willem  

10. Sciarra and Seirup  
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 بررسی و درک بهتر اش،مدرسه با آموزدانش روابط شودمی باعث تحصیلی مشغولیت انواع که معتقدند

 کسب مدرسه در بالاتری بیشتری دارند، نمرات تحصیلی مشغولیت که آموزانیدانش سویی، از شود.

 شور و با که انیآموزدانش (. همچنین8000و پاریس، بلومن فردریک، ؛8000، 1وکانل )کلمکنندمی

 به توجه با دارند. بیشتری تحصیلی پیشرفت کنند،می وقت صرف آن برای و خوانندمی درس شوق

 و انگیزش بر تأثیر طریق از آموزان،دانش تحصیلی پیشرفت تحصیلی در مشغولیت اهمیت و نقش

  گردد.می روشن مهم سازه این گیریاندازه و سنجش ضرورت انجام تکالیف، در استقامت میزان

اهداف  (،8008، 8گریگور ؛ الیوت،مک8000 پینتریچ، جمله پژوهشی )از هاییافته به توجه با    

و  رفتاری ابعاد تکلیف ارزش و تلاش بالا، سطح شناختی فراشناختی درگیری راهبردهای با تبحری

 نتایجنند که ک( بیان می1928اوجی و مرزوقی )دارد. از جمله  مستقیم درگیری رابطه انگیزشی

 از خود تجارب اثر در دانشجویان که دهدمی نشان زمان طی یادگیری و مطالعه رویکردهای ارزیابی

 .شوندنمی عمقی رویکرد یعنی یادگیری مطلوب رویکردهای با شدن درگیر به تشویق عالی آموزش

 و ملزم نه را یاندانشجو خودخودیبه یادگیری محیط و تدریس محیط که شودمی استنباط چنین این

 است لازم موفقیت برای آنچه از دانشجویان ادراکات و کندمی یادگیری عمقی رویکرد به تشویق نه

( 1928غلامعلی و همکاران ) چنینهم .شودنمی موجب را درسی مواد با آنها معنادار درگیری ضرورتاً

عناداری باعث افزایش طور مدر تحقیقی نشان دادند که راهبردهای یادگیری خود تنظیمی به

 میان علیّ ( در تحقیقی روابط1922عابدینی و همکاران )شود. آموزان میدرگیری تحصیلی دانش

 و تحصیلی درگیری اجتماعی -و رفتاری شناختی عاطفی، رفتاری، ابعاد عملکردی، -اجتنابی اهداف

با توجه به مبانی دند. دبیرستان را معنادار بیان کر سوم دختر آموزاندانش در تحصیلی پیشرفت

نظری و تحقیقات انجام شده در این زمینه محقق درصدد پاسخگویی به این سؤال است که وضعیت 

بین آموزش  آیاچگونه بوده و اینکه  پایه هفتم در درس علوم دختر آموزانمشغولیت تحصیلی دانش

 ود دارد؟آموزان تفاوت وجی متداول و ترکیبی بر مشغولیت تحصیلی دانشبه شیوه

 

 های پژوهشفرضیه

پایه هفتم در  آموزان دختربین تأثیر آموزش به شیوه متداول و ترکیبی بر مشغولیت تحصیلی دانش

  درس علوم تفاوت وجود دارد.

 آموزان تأثیر دارد.های مشغولیت تحصیلی دانشی متداول بر هر یک از مؤلفهآموزش به شیوه

 آموزان تأثیر دارد.های مشغولیت تحصیلی دانشاز مؤلفه ی ترکیبی بر هر یکآموزش به شیوه

 

 

                                                           
1. Klem and Connell  

2. Elliot, A, McGregor, H.  
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 شناسی پژوهشروش

 آزمونپیش طرح با آزمایشی شده کار گرفتهبه سؤالات و اهداف موضوع، به توجه با پژوهش این روش

  .است کنترل گروه با آزمونپس

وسطه ناحیه یک شهر آموزان دختر دوره اول متآماری تحقیق را کلیه دانش جامعه :آماری جامعه

برای انتخاب نمونه مورد  :نمونه آماریتشکیل دادند.  1929نفر( در سال  9992 همدان )به تعداد

 علت انتخاب شد. دسترس انتخاب در نمونه طریق فوق یک مدرسه از جامعه از اول در وهلهمطالعه 

 مشترک س علوم از یک معلمآموزانی باشند که همگی در دراولاً دانش که بوده این دسترس در نمونه

 در باشند. به همکاری مایل پایان شاگردان تا و معلم همچنین ببینند و واحد آموزش روش یک با و

 گروه گرفتند. سپس قرار نفری 82گروه  دو آموز دردانش 65صورت تصادفی ساده بعد به یمرحله

 کنترل به روش متداول آموزش و گروه ترکیبی، یادگیری روش به ایدقیقه 00 جلسه 2 در آزمایش

 کامپیوتر، با نمایش از چهرهبهچهره تدریس با گروه آزمایش همراه فراگیران که این صورت به دیدند،

ابزار  .کردندمی استفاده بود، گذاشته به اشتراک شبکه در مدرس که منابعی و کامپیوتری امکانات

پرسشنامه استاندارد مشغولیت  وردنیاز ازهای مجهت گردآوری داده های پژوهش:آوری دادهجمع

 رفتاری و هیجانی مقیاس شناختی،خرده سؤال و سه 108 ازد که ش استفاده (8002تحصیلی تینیو )

 52 هایسؤال و هیجانی 52 تا 96های سؤال رفتاری، مشغولیت 90 تا 1های سؤال است. شده تشکیل

ه از طریق آلفای کرونباخ برای مشغولیت ضریب پایایی پرسشنام سنجند.می را شناختی108 تا

 های آمار توصیفی و آمار استنباطیها از روشوتحلیل دادهبرآورد گردید. جهت تجزیه 25/0تحصیلی 

های مستقل هبرای گرو Tاسمیرونوف، تحلیل کواریانس و آزمون  - همچون آزمون کالموگروف

 استفاده شد.
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 06     2939و زمستان  ، پاییزسومارة ، شمدومسال                               اختی در یادگیریراهبردهای شندو فصلنامه 

 وتحلیل سؤالات پژوهشتجزیه

 1های آماری پارامتریکفرض استفاده از آزمونیشپ
 

 اههداد یعنرمال بودن توز یبرا اسمیرونوف –آزمون کالموگروف  یجهنت: 1جدول 

 سطح معناداری  Z  گروه  متغیر

  مشغولیت تحصیلی

 متداول
 029/0  298/0  آزمونپیش

 692/0  200/0  آزمونپس

 ترکیبی
 292/0  690/0  آزمونپیش

 210/0  658/0  آزمونپس

ها
ه 

ؤلف
م

 

  مشغولیت رفتاری

 متداول
 225/0  069/0  آزمونپیش

 500/0  050/0  آزمونپس

 ترکیبی
 569/0  096/0  آزمونپیش

 006/0  259/0  آزمونپس

  مشغولیت هیجانی

 متداول
 161/0  195/1  آزمونپیش

 200/0  512/0  آزمونپس

 ترکیبی
 291/0  608/0  آزمونپیش

 106/0  810/1  آزمونپس

  مشغولیت شناختی

 متداول
 000/0  200/0  آزمونپیش

 966/0  282/0  آزمونپس

 ترکیبی
 000/0  000/0  آزمونپیش

 065/0  265/0  آزمونپس
 

جدول  Zاز  %6در سطح معناداری دست آمده به Zبا توجه به اطلاعات مندرج در جدول چون     

ای با توزیع نرمال توان چنین نتیجه گرفت که نمونه موردنظر ما از جامعهتر است، می( کوچک50/1)

های تحقیق استفاده های پارامتری برای تحلیل فرضیهتوان از آزموندست آمده است؛ بنابراین میبه

 کرد.
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 های پژوهشوتحلیل سؤالتجزیه

واسطه آموزش پایه هفتم در درس علوم به دختر آموزانعیت مشغولیت تحصیلی دانشوض -

 متداول و ترکیبی چگونه است؟
 

 آموزان آموزش دیده به شیوه متداول و ترکیبی در : توصیف مشغولیت تحصیلی دانش2جدول 

 آزمونو پس آزمونپیش

  میانگین  تعداد  شیوه  مرحله  هامؤلفه
انحراف 

 داستاندار

  مشغولیت تحصیلی

  آزمونپیش
 99/0  68/8  82  متداول

 12/0  90/8  82  ترکیبی

  آزمونپس
 96/0  60/9  82  متداول

 80/0  52/9  82  ترکیبی

ها
ه 

ولف
م

 

 

  مشغولیت رفتاری

  آزمونپیش
 98/0  01/8  82  متداول

 81/0  62/8  82  ترکیبی

  آزمونپس
 09/0  80/9  82  متداول

 82/0  08/9  82  ترکیبی

  مشغولیت هیجانی

  آزمونپیش
 92/0  05/8  82  متداول

 82/0  59/8  82  ترکیبی

  آزمونپس
 99/0  91/9  82  متداول

 80/0  05/9  82  ترکیبی

  مشغولیت شناختی

  آزمونپیش
 08/0  02/8  82  متداول

 85/0  02/1  82  ترکیبی

  آزمونپس
 60/0  25/9  82  متداول

 08/0  16/0  82  ترکیبی
 

 آموزان آموزش دیده به شیوه متداولمیانگین مشغولیت تحصیلی دانش 8طبق مندرجات جدول    

باشد، همچنین میانگین می 96/060/9آزمون و در پس 99/068/8آزمون در درس علوم، در پیش

و در  12/090/8آزمون اند در پیشآموزانی که با روش ترکیبی آموزش دیدهمقیاس در دانش این

رسد در هر دو روش ترکیبی و عادی، نظر میها بهباشد. با توجه به یافتهمی 80/052/9آزمون پس

آموزان افزایش یافته است اما میزان افزایش مشغولیت تحصیلی مشغولیت تحصیلی دانش

آموزانی است که با روش متداول اند، بیشتر از دانشآموزانی که با روش ترکیبی آموزش دیدهدانش

دیده با روش متداول و ترکیبی در درس علوم آموزن آموزش. همچنین وضعیت دانشاندآموزش دیده

های مشغولیت تحصیلی به شرح ذیل است: میانگین مشغولیت آزمون از نظر مؤلفهدر پیش و پس

و در  98/001/8آزمون آموزان آموزش دیده به شیوه متداول در درس علوم، در پیشری دانشرفتا

آموزانی که با روش ترکیبی باشد، همچنین میانگین این مقیاس در دانشمی 09/080/9آزمون پس
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 00     2939و زمستان  ، پاییزسومارة ، شمدومسال                               اختی در یادگیریراهبردهای شندو فصلنامه 

باشد. با توجه به می 82/008/9آزمون پس و در 81/062/8اند در پیش آزمون آموزش دیده

آموزان افزایش یافته رسد در هر دو روش ترکیبی و عادی، مشغولیت رفتاری دانشنظر میها بههیافت

اند، بیشتر از آموزانی که با روش ترکیبی آموزش دیدهاست اما میزان افزایش مشغولیت رفتاری دانش

ی اند. همچنین میانگین مشغولیت هیجانآموزانی است که با روش متداول آموزش دیدهدانش

و در  92/005/8آزمون آموزان آموزش دیده به شیوه متداول در درس علوم، در پیشدانش

آموزانی که با روش ترکیبی باشد، همچنین میانگین این مقیاس در دانشمی 99/091/9آزمون پس

باشد. با توجه به می 80/005/9آزمون پس و در 82/059/8آزمون اند در پیشآموزش دیده

آموزان افزایش یافته رسد در هر دو روش ترکیبی و عادی، مشغولیت هیجانی دانشنظر میها بهیافته

اند، بیشتر آموزانی که با روش ترکیبی آموزش دیدهاست اما میزان افزایش مشغولیت هیجانی دانش

ی اند. نهایتاً میانگین مشغولیت شناختآموزانی است که با روش متداول آموزش دیدهاز دانش

و در  08/002/8آزمون آموزان آموزش دیده به شیوه متداول در درس علوم، در پیشدانش

آموزانی که با روش ترکیبی باشد، همچنین میانگین این مقیاس در دانشمی 60/025/9آزمون پس

باشد. با توجه به می 08/016/0آزمون و در پس 85/002/1آزمون اند در پیشآموزش دیده

آموزان افزایش رسد در هر دو روش ترکیبی و عادی، مشغولیت شناختی دانشنظر میا بههیافته

اند، آموزانی که با روش ترکیبی آموزش دیدهیافته است اما میزان افزایش مشغولیت شناختی دانش

 اند.آموزانی است که با روش متداول آموزش دیدهبیشتر از دانش
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 پایه هفتم در درس علوم تفاوت وجود دارد. آموزان دختربین تأثیرآموزش به شیوه متداول و ترکیبی بر مشغولیت تحصیلی دانش
 

 های آنمشغولیت تحصیلی و زیرمؤلفههای : نتایج تحلیل کواریانس دو گروه آزمایش و کنترل در نمره3جدول 

 شاخص

 منبع تغییر

 مجموع  

 مجذورات

 درجه 

 آزادی 

میانگین  

 مجذورات

 ضریب 
 F 

 مجذور   داریامعن 

 اتا

 آزمون لوین 
F P 

 02/0 25/8  09/0  15/0  08/8  12/0  1  12/0  مشغولیت تحصیلی

    00/0  11/0  58/8  89/0  1  89/0  گروه

          02/0  69  02/0  مقدار خطا

            65  22/082  جمع

 90/0 20/0  08/0  85/0  82/1  98/0  1  98/0  اختیمشغولیت شن

    01/0  90/0  20/0  80/0  1  80/0  گروه

          86/0  69  95/19  مقدار خطا

            65  00/295  جمع

 81/0 60/1  008/0  00/0  02/0  002/0  1  002/0  مشغولیت هیجانی

    06/0  10/0  02/8  85/0  1  85/0  گروه

          02/0  69  01/6  مقدار خطا

            65  15/502  جمع

 88/0 00/1  05/0  00/0  90/9  06/0  1  06/0  مشغولیت رفتاری

    09/0  10/0  10/8  82/0  1  82/0  گروه

          19/0  69  10/0  مقدار خطا

            65  92/591  جمع
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 02     2939و زمستان  ، پاییزسوم، شمارة دومسال اختی در یادگیری                              راهبردهای شندو فصلنامه 

دهد کـه اثـر   ها نشان میتحلیل مقدماتی برای ارزیابی همگنی بین شیب 9جدول براساس نتایج     

هـای مربـوط   فـرض پیش باشد در نتیجهآزمون( و عامل معنادار نمیمتقابل بین متغیرکوارینت )پیش

شـرایط لازم بـرای اسـتفاده از آزمـون تحلیـل       ها برقـرار و به نرمال بودن تقریبی و همسانی واریانس

 P=11/0ضریب اتا ،  = 00/0دست آمده تحلیل کواریانس )با توجه به نتایج به وجود دارد.کوواریانس 

 = 01/0باشد. همچنین تحلیل کواریانس )دار نمی( برای مشغولیت تحصیلی معنی F(1و69)=58/8، 

 P=10/0ضریب اتا،  = 06/0) ( برای مشــغولیت شناختی؛ F(1و69)=P  ،20/0=90/0ضـــریب اتا ، 

( برای  F(1و69)=P  ،10/8=10/0ضریب اتا،  = 09/0( برای مشغولیت هیجانی و ) F(1و69)=02/8، 

داری بین تأثیرآموزش به شیوه متداول و باشد. در نتیجه تفاوت معنیدار نمیمعنی مشغولیت رفتاری

 پایه هفتم در درس علوم وجود ندارد. آموزان دخترترکیبی بر مشغولیت تحصیلی دانش

 

 آموزان تأثیر دارد.های مشغولیت تحصیلی دانشبه شیوه متداول بر هر یک از مؤلفه آموزش
 

های وابسته در مورد تأثیر آموزش به روش متداول بر مشغولیت شناختی، برای گروه t: نتایج آزمون 4جدول 

  آموزان در درس علوم پایه هفتم دوره اول متوسطههیجانی و رفتاری دانش

 شاخص

 متغیر

 

 
 تعداد  وهشی

N 
  میانگین 

انحراف 

 استاندارد

 

 

 درجه

 آزادی
آماره  

t 
 

 سطح

 معناداری

مشغولیت 

 شناختی

 

 

 **000/0  01/18  80  08/0  02/8  82  آزمونپیش

       60/0  25/9  82  آزمونپس

مشغولیت 

 هیجانی

 

 

 **000/0  90/6  80  92/0  05/8  82  آزمونپیش

       99/0  91/9  82  آزمونپس

مشغولیت 

 رفتاری

 

 

 **000/0  62/0  80  98/0  01/8  82  آزمونپیش

       09/0  80/9  82  آزمونپس

 معنادار است. %6* در سطح   معنادار است. %1** درسطح 
 

آموزش دیده آموزان میانگین مشغولیت شناختی دانش 0با توجه به اطلاعات مندرج در جدول     

آزمون تر از میانگین مشغولیت شناختی آنان در پیش( بزرگ25/9آزمون )به شیوه متداول در پس

معنادار نشان داد زیرا  %1های وابسته این تفاوت را در سطح برای گروه tاست و نتایج آزمون  02/8

(01/0p< بنابراین با )ی اول بر مؤلفهگیریم که آموزش به شیوه متداطمینان نتیجه می %22

آموزان ولیت هیجانی دانشـیانگین مشغـشناختی مشغولیت تحصیلی تأثیر دارد. همچنین م

تر از میانگین مشغولیت هیجانی آنان در ( بزرگ91/9آزمون )دیده به شیوه متداول در پسآموزش

معنادار  %1ح های وابسته این تفاوت را در سطبرای گروه t( است و نتایج آزمون 05/8آزمون )پیش

گیریم که آموزش به شیوه متداول بر اطمینان نتیجه می %22( بنابراین با >01/0pنشان داد زیرا )
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مؤلفه هیجانی مشغولیت تحصیلی تأثیر دارد. نهایتاً نتایج نشان داد که میانگین مشغولیت رفتاری 

از میانگین مشغولیت تر ( بزرگ80/9آزمون )دیده به شیوه متداول در پسآموزان آموزشدانش

های وابسته این تفاوت را در برای گروه t( است و نتایج آزمون 01/8آزمون )رفتاری آنان در پیش

گیریم که آموزش به اطمینان نتیجه می %22( بنابراین با >p 01/0معنادار نشان داد زیرا ) %1سطح 

 شیوه متداول بر مؤلفه رفتاری مشغولیت تحصیلی تأثیر دارد.

 

 آموزان تأثیر دارد.های مشغولیت تحصیلی دانشوزش به شیوه ترکیبی بر هر یک از مؤلفهآم
 

های وابسته در مورد تأثیر آموزش به روش ترکیبی بر هر یک از برای گروه t: نتایج آزمون 5جدول 

 آموزان در درس علوم پایه هفتم دوره اول متوسطه های مشغولیت تحصیلی دانشمؤلفه

 شاخص

 متغیر

 

 
 تعداد  شیوه

N 

 

 
  میانگین

انحراف 

 استاندارد

 

 

 درجه

 آزادی

 

 
آماره 

t 
 

 سطح

 معناداری

مشغولیت 

 شناختی

 

 

 **000/0  00/86  80  85/0  02/1  82  آزمونپیش

       08/0  16/0  82  آزمونپس

مشغولیت 

 هیجانی

 

 

 **000/0  05/11  80  82/0  59/8  82  آزمونپیش

       80/0  05/9  82  آزمونپس

مشغولیت 

 رفتاری

 

 

 **000/0  56/10  80  81/0  62/8  82  آزمونپیش

       82/0  08/9  82  آزمونپس

 معنادار است. %6* در سطح   معنادار است. %1** درسطح 
 

دیده به شیوه ن آموزشآموزادهد که میانگین مشغولیت شناختی دانشنشان می 6 نتایج جدول    

( 02/1آزمون )تر از میانگین مشغولیت شناختی آنان در پیش( بزرگ16/0آزمون )ترکیبی در پس

معنادار نشان داد زیرا  %1ای وابسته این تفاوت را در سطح ـهروهـبرای گ tاست و نتایج آزمون 

(01/0p< بنابراین با )وه ترکیبی بر مؤلفه شناختی گیریم که آموزش به شیاطمینان نتیجه می %22

دیده به آموزان آموزشمشغولیت تحصیلی تأثیر دارد. همچنین میانگین مشغولیت هیجانی دانش

آزمون تر از میانگین مشغولیت هیجانی آنان در پیش( بزرگ05/9آزمون )شیوه ترکیبی در پس

معنادار نشان داد زیرا  %1سطح های وابسته این تفاوت را در برای گروه t( است و نتایج آزمون 59/8)

(01/0p< لذا با )شود که آموزش به شیوه ترکیبی بر مؤلفه هیجانی اطمینان نتیجه گرفته می %22

دیده به شیوه آموزان آموزشمشغولیت تحصیلی تأثیر دارد. و اینکه میانگین مشغولیت رفتاری دانش

( 62/8آزمون )ت رفتاری آنان در پیشتر از میانگین مشغولی( بزرگ08/9آزمون )ترکیبی در پس

معنادار نشان داد زیرا  %1های وابسته این تفاوت را در سطح برای گروه tاست و نتایج آزمون 

(01/0p<.بنابراین آموزش به شیوه ترکیبی بر مؤلفه رفتاری مشغولیت تحصیلی تأثیر دارد ) 
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 گیریبحث و نتیجه

به شیوه متداول و ترکیبی بر مشغولیت تحصیلی هدف از پژوهش حاضر بررسی تأثیر آموزش 

وضعیت مشغولیت تحصیلی  ها نشان داد کهآموزان دختر مقطع دوره اول متوسطه بود. بررسیدانش

بخش است زیرا بالاتر از حد متوسط متأثر از هر دو روش آموزش در جامعه مورد مطالعه رضایت

بر  تحصیلی از درگیری و مشغولیت که وزانیآمدر تبیین این نتیجه باید گفت که دانشهستند. 

 مدرسه قوانین به شوند،می متمرکز یادگیری روی یابند،می حضور، منظم طوربه مدرسه در .خوردارند

دارند  شده استاندارد هایآزمون در بهتری عملکرد و کنندمی بالاتری کسب نمرات شوند،می متعهد

بهتر (. 8010، 8و هولکامب وانگ ؛ 8009توکر، کاراوی، ؛22511پستورلی،  )بندور، باربار انلی،کارپرو

های نوین آموزش و الگوهای برتر تدریس است برای تقویت این وضعیت با استفاده از روش

نتایج سؤال بعدی نشان داد که تأثیر شیوه ترکیبی  آموزان را درگیر آموزش و تحصیل نمود.دانش

آموزان در درس علوم پایه هفتم دوره اول لی دانشنسبت به شیوه متداول در مشغولیت تحصی

 و متنی متنوع ابزارهای کارگیریبه که نمود استدلال چنین توانمیمتوسطه، بیشتر است. 

به روش آموزش ترکیبی باعث افزایش  الکترونیکی، یادگیری محیط در موجود ایچندرسانه

کنند ( عنوان می1225) 9تریک و شایندر این زمینه پینشود. آموزان میمشغولیت تحصیلی دانش

گذرانند کنند و مدت زیادی را بر روی تکالیف خود میآموزانی که کوشش بیشتری میکه دانش

احتمال دارد که بیشتر یاد گرفته و به سطوح بالاتری برسند لذا بین مشغولیت به تحصیل و عملکرد 

ی ترکیبی نیاز به کند زیرا آموزش به شیوهیید میآنان رابطه وجود دارد. نتایج این یافته نیز آن را تأ

 (8010) بیشاپ(، 8010) هاید (،8006) 0ی بیشتری دارد و با نتایج دوپیرات و ماریانتلاش و انگیزه

 ( همخوانی دارد. 1928و لواسانی و همکاران ) (8010)

تی، هیجانی و های شناخیافته سؤال بعدی حاکی از آن است که آموزش به شیوه متداول بر مؤلفه    

 تحصیلی مشغولیت انواع که ( معتقدند8002سیارا و سیرآپ )رفتاری مشغولیت تحصیلی تأثیر دارد. 

 که آموزانیدانش سویی، از شود. بررسی و درک بهتر اش،مدرسه با آموزدانش روابط شودمی باعث

 چون محققانیین کنند همچنمی کسب مدرسه در بالاتری نمرات بیشتری دارند، تحصیلی مشغولیت

 هایروش بین که اندگرفته نتیجه( 8010) بیشاپ (،1222) 5براکستون و بیر(، 8010) 6هاید و تایلور

 به . با توجهدارد وجود مثبت رابطه آموزشی دوره دستاوردهای و نتایج با امتحانات و تکالیف آموزش،

 هنگام : معلمانشودمی یشنهادپ آمده از سؤالات تحقیق، دستبه نتایج و شده انجام هایپژوهش

 را تکالیفی ابتدا در و دهند قرار توجه را مورد فراگیران یعلاقه درسی هایموضوع و تکالیف طراحی

                                                           
1. Bandura, Barbaranelli, Caprar and Pastorelli  
2. Wang, M. T., and Holcombe  

3. Pintrich, P. R.; Shunk,  

4. Dupeyrat, C.; and Marian  
5. Hyde, M  

6. Bayer, A. E., Braxton  
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 هایموضوع این سپس و برندمی لذت آنها انجام ارزشمند بوده، از و جالب آنان برای کنندکه طرح

 با همچنین. دهند ربط است، آموزان جالبدانش برای کمتر هایی کهموضوع به را جالب و علاقه مورد

 نهادهای و ها، معلمینخانواده شودمی توصیه تحصیلی عملکرد بهبود در تلاش اهمیت به توجه

 از آنان منجر به دلزدگی که عواملی و آورند پدید در آنان را بیشتر و تلاش فعالیت انگیزه آموزشی

سایر  نتایج مؤید مطالعه این هایبرخی از یافته ندهر چ .ببرند میان از شود،می تحصیل و درس

 صرفاً تحقیق این در است. بوده روبهنیز رو هامحدودیت برخی با پژوهشگر حال این با است، مطالعات

های مانند جنسیت، پایه انسانی، نیروی کیفیات به و است قرارگرفته آموز مدنظرتعداد اندکی دانش

 ترینعمده . همچنیناست نشده ها، توجهتوانایی خانوادگی، های فردی وتحصیلی، موقعیت

پرسش به پاسخگویی از قبل که تمام توضیحاتی وجود بود با ارزیابی ها ازآزمودنی نگرانی محدودیت،

را  و سعی کردند وضعیت بودند خود ارزیابی نگران ها تا حدودیبچه هم باز ولی گرفت،می صورت نامه

 جلوه دهند.  هست که چیزی آن بهتراز
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