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Relation between Parent-Child Relationships with 
Religious Identities among Students: 

The Moderating Role of Gender

é Objectives: This study aimed to investigate relation between parental-child 
relationships and religious identities among students through the moderating role 
of gender.

é Method: The research method was a descriptive-correlational one. The statistical 
population included all students of Tehran universities (68800 students) in the 
academic year 2018-2019. The sample size was 400 people who were selected 
through the multi-stage cluster sampling method. The tools in this study were the 
Religious Identity Questionnaire of Solgi et al. (2015), the Parent-Child Relationship 
Questionnaire of Fine et al. (1983). Hierarchical regression and Z test were used to 
analyze the data. Data analysis was performed through SPSS-25 software.

é Findings: The findings showed that the average scores of women in relations with 
their fathers and relations with their mothers were higher than men, and there was 
a significant correlation between religious identity with relations with fathers and 
relations with mothers. The predictive variables along with the interaction effect 
of gender with parent-child relationships explain 12% of the variance of religious 
identity. In the parent-child relationship with religious identity, the male gender has 
played a more moderating role.

é Conclusion: Therefore, it seemed that gender could affect the relation between 
parent-child relationships and religious identity.
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رابطه روابط والد فرزندی
 با هویت‌دینی در دانشجویان: 

نقش تعدیل‌کننده جنسیّت
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چکیده
é هدف: پژوهش حاضر با هدف بررســی رابطه والد فرزندی با هویت‌دینی در دانشجویان با 

نقش تعدیلک‌ننده جنسیّت انجام شد.
é روش: طــرح پژوهش توصیفی از نوع همبســتگی بود. جامعه‌آماری پژوهش شــامل تمام 
دانشجویان دانشگاه‌های تهران )68800 دانشجو( در سال 98-1397 بود که با استفاده از روش 
نمونه‌گیری خوشه‌ای چندمرحله‌ای 400 نفر به‌عنوان نمونه انتخاب شدند. ابزار مورد استفاده در 
پژوهش حاضر پرسش‌نامه هویت‌دینی سلگی، دلاور و برجعلی)1394(، پرسش‌نامه روابط والد 
فرزندی)Fine, Moreland & Schwebel,1983( بود. جهت تحلیل داده‌ها از روش رگرسیون 
سلسله مراتبی و آزمونZ  استفاده شد. تحلیل داده‌ها با استفاده از نرم‌افزار SPSS- 25  انجام شد.
é یافته‌ها: نتایج نشان داد که میانگین نمرات زنان در روابط با پدر و روابط با مادر بالاتر از مردان 
بوده و بین هویت‌دینی با روابط با پدر و روابط با مادر همبستگی معناداری وجود دارد. متغیرهای 
پیش‌بین همراه با اثر تعاملی جنسیّت با روابط والدفرزندی 12 درصد واریانس هویت‌دینی را 
تبیین میک‌نند. در روابط والد فرزندی با هویت‌دینی، جنسیّت مرد نقش تعدیلک‌ننده بیشتری 

داشته است. 
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é نتیجه‌گیری: بنابراین به نظر می‌رسد جنسیّت می‌تواند رابطه روابط والدفرزندی با هویت‌دینی 
را تحت تأثیر قرار دهد.

واژگان کلیدی:  روابط والد فرزندی، هویت‌دینی، جنسیّت

مقدمه 
هویت و نحوه شــکل‌گیری آن یکی از موضوعات مهم در روان‌شناسی رشد می‌باشد 
)Verschueren, Rassart, Claes & Luyckx, 2017(. کروگــر خاطرنشــان کرد هویت یک 

موجودیت مشــخص نیست که پس از شکل‌گیری ثابت بماند بلکه تغییر شرایط زندگی، 
همراه با تغییر نیازهای بیولوژیکی و روان‌شناختی باعث پیشرفت هویت در طول دهه‌های 
.)Yip, 2014( هویت دارای جنبه‌های ایستا و پویا می‌باشد .)‌ Kroger, 2015( زندگی می‌شود 

اخیراً علاقه به ماهیت پویا هویت افزایش یافته اســت زیرا محققان در تلاش هســتند 
تــا زمینه‌های موقعیتی هویت را مشــخص کننــد و پیامدهای پویایــی هویت را برای 
.)Birman, Simon, Chan & Tran, 2014( ســازگاری متقابــل فرهنگــی درک کننــد 

گروه‌های مختلف با توجه به‌جایگاه و شرایط موجود هویت‌های متفاوتی را ایجاد میک‌نند 
و به اشــتراک می‌گذارند که می‌تواند قابل تعامل بین فرهنگ و جوامع مختلف باشــد 
)‌Martha, Pennington & Richards, 2016(. مفهوم هویت جمعی یکی از مفاهیم اساسی 

در نظریه‌پردازی جامعه‌شناختی اســت و ناظر بر تعلق فرد به گروه و اجتماعات انسانی 
می‌باشــد )‌Polletta & Jasper, 2001( . برای بررسی و شناخت هویت جمعی باید ابعاد و 
عناصر مختلف آن را در نظر گرفت. این ابعاد تصویر روشــنی از عضویت و تعلق به یک 
جمع را نشــان می‌دهد. ابوالحســنی )1388( در سطح هویت جمعی برای هر فرد ابعاد 
هویتی مشخص کرده که شامل هویت قومی، هویت ملی، هویت‌دینی و هویت مدرن می 

باشد. در پژوهش حاضر هویت‌دینی مورد بررسی قرار گرفته است.  
قرآنک‌ریم، آن جایی که از خلقت انســان و اختلافات و تفاوت‌های صوری و ظاهری 
آن صحبت میک‌ند این گونه می‌فرماید: »شما را از یک مرد و زن، خلق نموده و به قبایل 
گوناگون و مختلف، تقســیم و دســته‌بندی کردیم تا همدیگر را بشناسید«. بعد به رکن 
اساسی و اصل مهم سرنوشت‌ساز، که هویت‌دینی انسان مسلمان را تشکیل می‌دهد اشاره 
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کرده و می‌فرماید«: ]گرامی‌ترین شما در پیشگاه خداوند، با تقواترین شماست[.در جاهای 
مختلف و گوناگون با تعابیر گوناگون، به اصل ذکر شــده، اشــاره نموده از جمله آنجا که 
می‌فرمایــد: »جن و انس را خلق نکرده‌ام جز برای عبادت و بندگی« از پیامبر اکرم‌)ص( 
نیز نقل شده که می‌فرماید »ای انسان‌ها، خدای شما یکی است، همه از نسل آدم و آدم 
نیز از خاک آفریده شده است. برای هیچ عربی بر غیرعرب، فضیلت و برتری وجود ندارد، 
عزیزترین فرد در پیشــگاه خداوند با تقواترین شماست«. بنابراین، هویت انسان مسلمان 
را که در هر کجای عالم خاکی، زیســت و زندگی میک‌ند، باید در چارچوب مفاهیم بلند 
اندیشه‌های دینی و مذهبی جست‌وجو و ارزیابی کرد و جوان مسلمان باید برای هویتی‌ابی 
خــود، حضور جهان‌بینی و ایدئولوژی و نقــش آن را در زندگی فردی و اجتماعی خود، 
مدنظر قرار دهد. هویت‌دینی نوعی از هویت جمعی است که دربرگیرنده باورها، ارزش‌ها و 
اعتقادات دینی می‌باشد. هویت‌دینی دستی‌افتن فرد به مجموعه‌ای از اصول و عقاید دینی 
در گروه‌های مذهبی است، به‌طوریک‌ه این عقاید بخشی از شخصیت فرد می‌باشد و فرد 
نســبت به آن اعتقاد و شناخت پیدا میک‌ند )Keiser,2015( . هویت‌دینی عنصر برجسته 
انسجام اجتماعی است. هویت‌دینی با »ما« یا جامعه دینی مطابقت دارد و نمایانگر احساس 
تعلق و تعهد نسبت به دین و جامعه دینی است. دین اساساً منابع شناختی، ایدئولوژیکی، 
.)Furrow, King, & White, 2004( جامعه‌شناختی و معنوی را برای هویت فراهم میک‌ند 

 .)Seul, 1999( بر این اساس دین اساساً در مرکز هویت فردی و گروهی قرار می‌گیرد
بنابراین هویت، لازمۀ نظام اجتماعی است و هرگونه تاخیر یا انحراف در شکل‌گیری 
هویــت موفق، می‌تواند منجر به پراکندگی یا بحران هویت شــود که این عامل می‌تواند 
سرچشــمه بســیاری از نابهنجاری‌های فردی و اجتماعی باشد. برای پاسخ به این سؤال 
کــه چگونه می‌توان فرایند هویتی‌ابی را برای رســیدن به یــک هویت موفق طی کرد، 
به‌طوریک‌ه این هویتی‌افتگی بتواند در عرصۀ تصمیم و موضع‌گیری به شــخص کمک 
کند و او را از تشــویش و اضطراب و به‌طورک‌لی از بحران روانی برهاند؛ راه‌های متعددی 
پشنهاد شده است. یکی از راه‌ها در این زمینه، توجه به نقش خانواده و تعاملات خانوادگی 
اســت )Pellerone, Spinelloa, Sidoti & Micciche, 2015(. یکی از عوامل مؤثر در شکل 
گیری هویت، خانواده و روابط بین والدین اســت )فرازی، اسمعیلی، اسکندری و حاتمی، 
1397؛ حکمت‌پور و صالحی امیری، 1391(. گروتیوانت و آدامز در بررسی نقش خانواده 
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در رشد هویت به این نتیجه دست یافتند که با تعادل و پیوستگی رابطه اعضای خانواده 
.)Grotevant & Adams,1983( شکل‌گیری هویت تسهیل می‌شود

خانواده و روابط والدین با فرزندان از مهم‌ترین عوامل در رشد روانی اجتماعی فرزندان 
محسوب می‌شود )Gallarin & Alonso-Arbiol, 2012(. هوور، اوتن، وریز و انگلز معتقدند 
که رابطه والدفرزندی به ماهیــت کلی رابطه بین فرزند و والد در قالب درجات رضایت، 
تأیید، نزدیکی، ابراز محبت، فراوانی گفتگو، عاطفه بدنی )نوازش(، تجارب عشق، دوستی 
و تعارض اشاره دارد. کنش متقابل میان والدین و فرزندان که از لحظه پس از تولد شروع 
می‌شود، اساس رشــد روانی اجتماعی کودک را تشــکیل می‌دهد و یکفیت این کنش 
 .)‌Huver, Otten, Vries & Engels2010‌( متقابل، در تمام مراحل زندگی تأثیرگذار اســت
پیرس و اکســین به این نتیجه دســتی‌افتند که ارتباط مثبت با پدر و مادر باعث انتقال 
ارزش‌ها و باورهای مذهبی بین نســل‌ها می‌شــود، همچنین رابطه مثبت مادر- فرزند 
همانندی مذهبی بین مادر و فرزند را افزایش داده و از سوی دیگر هماهنگی مذهبی بین 
 .)Pearce & Axinn1998( والدین و فرزندان باعث تقویت رابطه والد- فرزندی نیز می‌شود
نتایــج پژوهش صادقی و مظاهری )1386( نشــان داد که ارتبــاط بهینه والد فرزند در 
جامعه‌پذیــری دینی فرزنــدان نقش مهمی دارد. مطالعه هانس برگر نیز نشــان داد که 
همسانی عقاید دینی در بین فرزندان با مادران 43% و با پدران48% بوده و هر چه یکفیت 
روابط والدفرزند بهتر باشــد توافق در مباحث دینی بیشتر و انتقال و آموزش ارزش‌های 

 .)Hunsberger,1985‌( دینی نیز بهتر انجام می‌شود
یکی دیگر از متغیرهای مؤثر بر هویت، جنسیّت است. پژوهش‌های مربوط به تفاوت‌های 
جنس در رشد هویت، نتایج بسیار متفاوتی را دربردارد. این گونه تفاوت‌ها در انواع مختلف 
هویت و میان دو جنس مشــاهده می‌شود. به‌عنوان مثال نتایج برخی از پژوهش‌ها نشان 
می‌دهد که زنان از هویت‌دینی قوی‌تری نسبت به مردان برخوردارهستند )قنبری بارزانی 
و همتــی، 1394( . همچنین رفعت جاه و روح افــزا )1391( در پژوهش خود به نقش 
جنسیّت در هویت‌دینی زنان مسلمان اشاره میک‌نند. نتایج پژوهش میرفردی و ولی‌نژاد 
)1396( نشــان داده اســت که تفاوت معناداری در دین‌داری )کلی( و همچنین تفاوت 
معناداری در ابعاد اعتقادی، احساســی و مناسکی دین‌داری زنان و مردان دانشجو وجود 
دارد که این تفاوت به نفع زنان می‌باشــد. اریکســون بیان میک‌ند که رشد هویت برای 
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مردان و زنان ممکن اســت کاملًا متفاوت باشــد. وی پیشــنهاد میک‌ند که تفاوت‌های 
 .)‌Erikson,1968( کالبدشــناختی در ویژگی‌های فرایند رشد هویت تأثیرگذار هســتند
 .)Loewenthal, 2001( لوونتال معتقداست که به‌طورک‌لی زنان از مردان دین‌دارتر هستند
در بین علل تفاوت‌های جنسیّتی نیز نتایج تحقیق میلر و استاک نشان می‌دهد که تئوری 

 .)Miller & Stark, 2002( گریز ریسک در این زمینه نقش مهمی دارد
جانســون معتقد است که جنســیّت به‌عنوان یک ســازه چندبعدی به هنجارها و 
انتظارهای اجتماعی فرهنگی در ارتباط با نقش‌ها، روابط و هویت‌های افراد مرتبط است 
)Janson, 2009(. مطالعات آرچر نشــان داد کــه فرایند و نتایج هویتی‌ابی برای دختران 

و پســران متفاوت اســت. بنابراین می‌توان گفت که تفاوت‌های جنسی مربوط به تفاوت 
بین انتظارهایی است که از طریق برخوردهای گوناگون با دختر و پسر از لحظه تولد فرا 
گرفته می‌شود)‌Archer,1985(. شوارتز، لویکس و ویگنولز تأیکد میک‌نند که برای رسیدن 
به درکی درست و غنی از مسأله پیچیده هویت، نیاز به استفاده از روش‌های گوناگون و 

.)Schwartz, Luyckx, & Vignoles,2011(جدید است
در رابطــه با اهمیت و ضرورت پژوهش حاضر می‌توان گفت که در گذشــته‌های نه 
چندان دور، هویت هیچگاه به‌عنوان مسئله مهمی به شکل امروز مطرح نبود، زیرا زندگی 
افراد در مســیرهای تعیین شده که توسط اعتقادات و ارزش‌های سنتی هدایت می‌شد، 
حرکت میکرد، اما افول منابع هویت‌ساز سنتی و رشد روزافزون و سریع الگوهای هویت‌ساز 
جدید مثل رسانه‌ها، فناوری معلوماتی از سوی دیگر، فرایند نوسازی و توسعه هویت افراد 
را از خردترین تا کلان‌ترین ســطح آن دچار تغییر و دگرگونی نموده )ربانی و رســتگار، 
1392: 2( و هویت‌دینــی به‌دلیل اهمیت ماهــوی و محتوایی اش در جامعه ایران، یکی 
از مهم‌ترین ابعاد هویتی اســت که نقش تعیینک‌ننده‌ای در هویتی‌ابی افراد جامعه ایفا 
میک‌ند و درتعامل با شرایط اجتماعی و طی مراحل متفاوت چرخه زندگی تنوع می‌پذیرد 
)‌به نقل از حیدری و رمضانی باصری، 1399(. همچنین اغلب پژوهش‌ها حاکی از نقش 
جنســیّت در شکل‌گیری هویت می‌باشد. نقش جنسیّت به‌عنوان متغیر تعدیلک‌ننده در 
ارتباط روابط والد - فرزندی با هویت‌دینی تاکنون در پژوهش‌ها مورد توجه قرار نگرفته 
است. به‌دلیل اهمیت تفاوت‌های جنسیّتی بررســی این تفاوت‌ها در هویت‌های جمعی 
ضروری به نظر می‌رســد همچنین در زمینه هویت‌های جمعی مطالعاتی نیازمند است 



فصل‌نامه )علمي ـ پژوهشي(

36

مسائل کاربردی تعلیم و تربیت اسلامی

 ë  سال ششم
 ë 1 شمارة
ë 18 شمارة پیاپی
ë 1400 بهار

زیــرا حوزه‌های مورد مطالعه تحت عنوان هویت‌های جمعی متنوع و نتایج حاصل از این 
مطالعات نیز دچار عارضه اختلاف و تفاوت است. زمینه مهم دیگر پژوهش حاضر، اتصال 
و ارتباط حوزه هویت‌های جمعی با روابط والد-فرزندی و روابط خانوادگی اســت. کمتر 
پژوهشی دیده شده که هویت‌های جمعی را با روابط خانوادگی مرتبط ساخته و تأثیر، تاثر 
و تعامل آنها را با هم کاوش کرده باشد. بنابراین پژوهش حاضر با هدف پاسخ‌گویی به این 
پرسش که آیا جنسیّت به‌عنوان متغیر تعدیلک‌ننده، روابط والد- فرزندی و هویت‌دینی را 

تحت تأثیر قرار می‌دهد؟ مدل مفهومی پژوهش در شکل 1 آمده است.

رابطه والد- 
فرزندی هویت‌دینی

رابطه با پدر

رابطه با مادر

جنسیّت

شکل1. مدل مفهومی پژوهش

مبانی نظری
امروزه بحث هویت و عوامل مرتبط با آن از مهم‌ترین مسائل جامعه می باشد. بحران 
هویت، تعارض هویت، تغییر هویت و مشــکلات ناشی از آنها، از جمله مسائلی است که 
در صورت دســت نیافتن به هویتی صحیح و متناســب با ارزش‌هــا و هنجارهای مورد 
قبــول جامعه یکفیت زندگی افراد را تحت تأثیــر قرار می‌دهد. از مهم‌ترین ابعاد هویت، 
هویت‌دینی است، دین )در اینجا مشخصاً دین اسلام( به‌عنوان یکی از مهم‌ترین مؤلفه‌های 
تمدن بشــری، نقش اساسی در شکل‌دهی هویت انسان‌ها دارد. همان‌طور که دین تمام 
ابعاد نگرشی و رفتاری افراد را تحت تأثیر قرار می‌دهد، دستی‌ابی به هویت‌دینی بر مبنای 
آموزه‌های الهی نیز، زندگی فردی و جمعی افراد را هدایت میک‌ند و سبک زندگی خاصی 
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را برای فرد ایجاد میک‌ند. امروزه پذیرش و گســترش ســبک زندگی غربی از مهم‌ترین 
مشــکلات جوامع در حال توسعه و اســامی است که همین امر خود سبب شکل‌گیری 
بســیاری از نگرش‌ها و رفتارهای غیراسلامی شده است. با توجه به وقایع جوامع امروزی 
و پدیده جهانی شده اهمیت بحث در رابطه با هویت ‌دینی از منظر اسلامی افزایش یافته 

است. بنابراین به‌منظور حفظ ارزش‌های دینی باید به تیین هویت‌دینی پرداخت. 

هویت‌دینی مبتنی بر فقه
رهیافت‌های مختلفی برای تبیین هویت دین‌داران وجود دارد که یکی از آنها رهیافت 
شرعی- حقوقی )فقهی( است. موضوع علم فقه عبارت است از تکلیف و فعل انسان مکلف. 
فقیه همه موضوعات مختلف کــه برخی طبیعت روانی فردی و برخی طبیعت اجتماعی، 
برخی طبیعت قضایی و برخی طبیعت اقتصادی و ... دارد- را با یک رنگ خاص میبیند و آن 
رنگ »فعل مکلف« است و احکام همه را از یک نوع مبادی استنباط میک‌ند. از منظر فقهی، 
دین‌دار فردی مکلف به اجرای احکام و دستورهای شرعی توصیف شده است. او موظف به 
عمل به واجبات و اجتناب از محرمات است. کمال و غایت دین‌داری انسان انجام تام و تمام 
دستورهای شرعی و اهتمام به وظایف و تکالیف شرعی است. اجرای دقیق و صحیح و کامل 
احکام شرعی که عمدتاً ناظر به ظواهر افعال آدمی است جزء ویژگی‌های انسان متشرع است. 
وظیفۀ انســان دین‌دار و هویت‌دینی او در گرو اطاعت از خالق خود و تسلیم تمام عیار در 
مقابل اوست. هویت‌ دینی که منحصراً مبتنی بر فقه است هر چند فرد را متشرع و مقید به 
احکام، اوامر و نواهی می‌سازد، ضرورتاً بر عمق و غنای تجربه ایمان دینی وی نمی‌افزاید و 
هنوز مجال رشد و تکامل و بسط رابطۀ بین انسان و آفریدگارش باقی است. در حوزۀ شریعت 
عمــل به احکام تفضیلی مذکور برای تحقق هویــت دین‌دارانه کفایت میک‌ند و بارزترین 

ویژگی انسان دین‌دار »عمل به احکام« در همان صورت ظاهری است )مطهری، 1376(. 

هویت‌دینی مبتنی بر اخلاق
یکی دیگر از رویکردهای شایع تبیین هویت‌دینی، رهیافت اخلاقی است. به‌طورک‌لی 
دو گونه رویکرد اخلاقی در بین متفکران مسلمان شایع و رایج بوده ‌است. رویکرد نخست 
رویکردی مبتنی بر کتاب و ســنت در تبیین ویژگی‌ها و اوصاف انسان دین‌دار است که 



فصل‌نامه )علمي ـ پژوهشي(

38

مسائل کاربردی تعلیم و تربیت اسلامی

 ë  سال ششم
 ë 1 شمارة
ë 18 شمارة پیاپی
ë 1400 بهار

می‌توان آن را رویکرد اخلاق نبوی توصیف نمود. در اینجا سرچشمه جریان حیات‌بخش 
اخلاق اســامی، قرآنک‌ریم، کلمات و کردار پیامبر)ص( و ائمه معصومین)ع( و مجموعه 
ادعیه ایشــان است. گونه‌شناسی ســلوک ائمه و پیامبر هم در نوع تعلیم و تربیت‌دینی، 
هم در شیوه و رفتار حکومتی و هم در معاشرت‌های اجتماعی می‌تواند به تبیین تصویر 
نزدیکی یا فاصله داشــتن رفتار کنونی مســلمین با الگوی اساسی و اسوۀ حسنه: )ولکم 
فی رســول‌الله اسوه حســنه( کمک نماید. رویکرد دوم به اخلاق اسلامی را می توان در 
نظریه‌های اخلاقی فلاسفه مسلمان که عمدتاً تحت تأثیر آراء و اندیشه‌های فلسفۀ یونانی 
به‌ویژه افلاطون و ارسطو بوده‌اند، بررسی کرد. در نظریه‌های اخلاقی فیلسوفان مسلمان 
نیل به ســعادت، خیر عمده تلقی شــده اســت. در واقع مرتبۀ کمال و شکوفایی انسان 
دین‌دار با نیل به سعادت محقق می‌شود. جهت نیل به این مرتبه از کمال ابزارها، مراحل 
و روش‌هایی تعبیه شده است. دین‌داری آدمی منوط و معطوف به پیمودن مسیر اخلاقی 

و محقق نمودن ارزش‌های اخلاقی در وجود آدمی است )بدوی، 1362(.

هویت‌دینی مبتنی بر عرفان
 یکی دیگر از گونه‌شناسی‌های انسان دینی در فرهنگ اسلامی، گونه‌شناسی یا رهیافت 
عرفانی- تجربی اســت و در این رهیافت انسان دارای مقصد و مبدا تصوّر شده و برای او 
آرمانی فرض شده است. مجموعه تعالیم و آموزه‌هایی که برای ساختن انسانی عارف ارائه 
می‌شود تشکیل دهنده انســانی با اوصافی متمایز از اوصاف پیرو رهیافت اخلاقی است. 
مجموعۀ کوشش‌های انسان برای نیل به مرتبۀ عالیه انسانی )انسان کامل( و هدف غایی 
خلقت تشکیل دهنده هویت‌دینی وی است. در این رهیافت دو رویکرد عمده وجود دارد. 
رویکرد »‌عرفان زاهدانه« و »‌عرفان عاشــقانه«. امام محمد غزالی نمایندۀ نوع نخستین 
 و جلال الدین رومی معروف به مولوی نماینده رویکرد دوم اســت. هویت انسان دین‌دار 

در نزد غزالی مرکب است از زهدورزی به نحو تام و تمام )غزالی، 1364(.

هویت‌دینی ایدئولوژیک
جدیدترین نوع گونه‌شناسی دینی، گونه‌شناسی ایدئولوژیک و محصول دوران معاصر 
اســت. در این نگرش به انسان دین‌دار، هویت و تکالیف او، منزلت اجتماعی و مسئولیت 
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او به شــیوه‌ای متمایز از رویکردهای سابق نگریسته می‌شــود. در رهیافت ایدئولوژیک 
که هویت و شخصیت انســان دین‌دار از منظر برخورداری از ایدئولوژی تبیین و بررسی 
می‌شود نیز دیدگاه‌های مطرح شده به شکل توصیفی به بیان اوصاف انسانی می‌پردازند 
کــه به‌عنوان فرد معتقد به ایدئولوژی اســامی برخوردار از مجموع فضائل و پروا کننده 
از معاصی، لغزش‌ها و کژی‌هاســت و گاه این اوصاف در قالب بایدها و نبایدها یا چگونه 
بودن‌ها عرضه می‌شــود و مضمون آنها متضمن این معناســت که یک دین‌دار در قالب 
ایدئولوژی اســامی »باید« چگونه باشــد. لب کلام در این رهیافت آن است که انسان با 
پذیرش دین- مســلمان با پذیرش اسلام- خود به خود به قبول جهان‌بینی اسلامی نیز 
اقدام می‌ورزد. پذیرش جهان‌بینی لاجرم ضمن ترسیم اصول و قواعد مشی دین‌دار و آیین 
نامۀ زندگی او، محدودیت‌ها، قید و بندها، مسئولیت‌ها، تکالیف و وظایفی را نیز بر دوش 

او می‌گذارد )قطب، 1352؛ شریعتی،‌(.
خانواده مکانی است که در آن ارزش‌های اخلاقی، باورهای دینی و به‌طورک‌لی فرهنگ 
جامعه به فرزندان منتقل می‌شــود. به همین دلیل خانواده مهم‌ترین مکان برای پرورش 
فرزندان اســت. در منابع اسلامی پایداری و دوام خانواده در گرو احترام متقابل زوجین، 
پای‌بنــدی به حقوق و وظایف یکدیگر، وجود روابط عاطفــی پایدار و برخورداری از باور 
عمیق دینی و نیز عمل بر‌اساس آن است، و در این صورت است که سبک زندگی خانواده 
بر‌اســاس آموزه‌های دینی و اخلاقیات شکل می‌گیرد و با توجه به نقش الگویی والدین، 
زمینــه برای تحقــق تربیت‌دینی فرزندان و به تبع آن پای‌بنــدی به ارزش‌های دینی و 
اخلاقی و عمل بر‌اساس آن فراهم می‌شود )‌بیگدلی و ماهروزاده، 1394(. نتایج پژوهش 
طهماسب‌نژاد و آرین)‌1399( نشــان داد که بین شیوه‌های فرزند‌پروری با پایگاه هویت 

دانش‌آموزان رابطه معناداری وجود دارد.
 رضائیان و توتونچی )1398( طی پژوهشــی نشــان دادند که نگرش مذهبی مادر و 
جهت‌گیری گفت‌وشــنود از الگوی ارتباطی خانواده توان پیش‌بینی هویت‌دینی فرزندان 
را دارد. نتایــج پژوهش کاظمیان و کریمی )1397( نشــان داد که بین هویت اجتماعی 
نوجوانان دختر و یکفیت رابطه با پدر و رابطه با مادر رابطه مثبت و معناداری وجود دارد 
امــا تنها یکفیت ارتباط با پدر توانایی پیش‌بینی هویت اجتماعی نوجوانان دختر را دارد.

نتایج پژوهش فرازی و همکاران)‌1397( تحت عنوان تأثیر آموزش الگوی تعلیمی بر بهبود 
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روابط والد- فرزند و هویت ملی و دینی نشان داد که آموزش الگوی تعلیمی موجب بهبود 
روابط والد فرزند می‌شود. همچنین نتایج نشان داد که بهبود روابطی که نتیجه آموزش 
الگوی تعلیمی بود توانســت هویت ملی و دینی فرزندان را تقویت کند. در پژوهشی که 
توسط عبدالجواد و زهرا انجام شد نتایج نشان داد که هویت‌دینی به احساس جمعی بودن 
آن اشاره دارد و بنیانگذاران این هویت اعضای خانواده هستند زیرا این خانواده است که 

.)Abdeljawad & Zahra, 2019(از ارزش‌ها و اعتقادات دینی حمایت میک‌ند

روش پژوهش
پژوهش حاضر توصیفی از نوع همبســتگی بود. دانشــجویان دختر و پسر مشغول به 
تحصیل در مقاطع کارشناســی، کارشناسی‌ارشــد، دکترای حرفه‌ای و دکترای تخصصی 
دانشــگاه‌های وزارت علوم، تحقیقات و فناوری شهر تهران در سال تحصیلی 1397-98 
به‌عنوان جامعه در دسترس، جهت بررسی در نظر گرفته شد. بر‌اساس گزارش اعلام شده 
مؤسسه پژوهش و برنامه‌ریزی آموزش عالی وزارت علوم در سال تحصیلی 98-1397 تعداد 
این دانشگاه‌ها 141 دانشگاه می‌باشد که حدود68800 دانشجو در این دانشگاه‌ها مشغول 
به تحصیل بودند. در این پژوهش از روش نمونه‌گیری تصادفی خوشــه‌ای چندمرحله‌ای 
اســتفاده شد. به‌منظور انتخاب نمونه مورد نیاز، با استفاده از روش نمونه‌گیری خوشه‌ای، 
پس از تهیه فهرستی کامل از تمامی دانشگاه‌های تحت پوشش وزارت علوم، تحقیقات و 
فناوری شهر تهران دانشگاه‌های )تهران، امیرکبیر، شهید بهشتی و تربیت مدرس( به‌صورت 
تصادفی انتخاب شد. با توجه به حجم جامعه و با استفاده از فرمول کوکران حداقل حجم 
نمونه بایســتی 381 نفر با توجه به دو جنس در نظر گرفته شــود که در پژوهش حاضر 
400 دانشجو به‌عنوان نمونه انتخاب شدند ولی به‌دلیل همکاری محدودتر دانشجویان مرد، 
تناســب تعداد دو جنس اتفاق نیفتاد. لازم به ذکر است که 11 پرسش‌نامه به علت عدم 

پاسخ‌گویی به تمام سؤالات از تحلیل کنار گذاشته شدند.

ابزارهاي جمع‌آوري اطلاعات 
پرسش‌نامه هویت‌دینی: در این پژوهش از مولفه هویت‌دینی پرسش‌نامه سلگی و 
همکاران )1394( استفاده شد که دارای34 گویه می‌باشد. پاسخ‌ها در یک طیف لیکرت 
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4 درجه‌ای )کاملًامخالفم، 1؛ مخالفم، 2؛ موافقم، 3 و کاملًاموافقم، 4( تنظیم شده است. 
خرده‌مقیاس‌های هویت‌دینی عبارتند از آگاهی )9سؤال(، تعلق )9سؤال(، تعهد )9سؤال( 
و تحمل )7ســؤال(. سلگی و همکاران )1394( جهت پایاسازی و اعتباریابی این مقیاس 
ضریب تمیز و روش لوپ را برای هر گویه محاسبه کردند و گویه‌های پرسش‌نامه مناسب 
تشخیص داده ‌شــد و ضریب آلفای این ابزار را 0/96 گزارش داده‌اند. در پژوهش حاضر 

ضریب آلفای کرونباخ محاسبه و برای هویت‌دینی0/94 به‌دست آمد.
پرسش‌نامه روابط والد- فرزندی )PCRS(1: مقیاس رابطه والد- فرزندی برای 
اولین بار توســط فاین و همکاران برای سنجیدن یکفیت رابطه والد- فرزند تهیه 
شده است)‌‌Fine et al, 1983(. این ابزار توسط باقری و غفاری جعفرزادگان )1392( 
در ایران هنجاریابی شد. این پرسش‌نامه شامل 48 سؤال )24 سؤال برای رابطه با 
پدر و 24 سؤال برای رابطه با مادر و یکی هم برای سنجیدن رابطه ی فرزند با پدر( 
می‌باشــد که پاسخ‌ها در یک طیف لیکرت 7 درجه‌ای از 1 )خفیف( تا 7 )شدید( 
تنظیم شده است. ماده‌های 9، 13، 14 این مقیاس به‌صورت معکوس نمره‌گذاری 
می‌شــوند. بالاترین نمرهاي که فرد در این پرســش‌نامه می‌تواند اخذ کند336 و 
پایین‌ترین نمره 48 می‌باشد. در این مقیاس نمره بالاتر نشان‌دهنده رابطه خوب و 
مطلوب با پدر و مادر است و نمره پایین نشان‌دهنده ارتباط کم با والدین و تعارض 
با والدین اســت. در پژوهش فاین و همکاران ضریب پایایی این خرده‌مقیاس‌ها را 
با اســتفاده از روش آلفای کرونباخ به‌دست آوردند. این پژوهشگران ضرایب آلفای 
کرونباخ برای کل پژوهش مقیاس را 0/96 گزارش داده‌اند که نشان‌دهنده همسانی 
درونی خوبی اســت. همچنین در پژوهش فاین و همکاران برای تعیین روایی این 
مقیاس از روش تحلیل عامل تأییدی استفاده شده است. نتایج تحلیل عامل تأییدی 
ارتباط بالا و خوبی بین ماده‌ها را نشــان داده است )Fine et al, 1983(. در پژوهش 
علی‌قلیان )1387( ضرایب پایایی محاســبه شده برای پرسش‌نامه فرم پدر برابر با 
0/93 و برای فرم مادر 0/92 بوده ‌اســت. در پژوهش حاضر ضریب آلفای کرونباخ 

رابطه با پدر 0/93 و رابطه با مادر 0/92 به‌دست آمد.

1. Parent-child Relationship scale 
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یافته‌ها
جدول‌1، میانگین و انحراف معیار متغیرهای پژوهش برحســب جنســیّت را نشان 

می‌دهد.
جدول1. میانگین و انحراف معیار متغیرهای پژوهش به تفکیک جنسیّت

متغیرها

)n=142(مردان)n=247(زنان

انحراف معیارمیانگینانحراف معیارمیانگین

114/0525/14120/9426/75رابطه با پدر

130/6522/01131/3522/89 رابطه با مادر

83/2819/1188/0419/54هویت‌دینی

 
 نتایج جدول1 نشان می‌دهد که در متغیرهای روابط والدی یعنی رابطه با پدر و مادر 
زنان نمرات بالاتری گزارش کرده‌اند. میانگین نمرات زنان در هویت‌دینی بالاتر از مردان 
بود. در جدول2 نتایج آزمون کلوموگروف - اسمیرنوف برای توزیع به‌هنجار داده‌ها آمده 

است.

جدول2. نتایج آزمون کلوموگروف - اسمیرنوف

سطح معناداریمقدارzمتغیرها

0/0790/28رابطه با پدر

0/1150/12 رابطه با مادر

0/1030/14هویت‌دینی
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مطابق با نتایج جدول2 مقادیر Z به‌دست آمده در سطح 0/05 معنادار نیست و حاکی 
از توزیع نسبتاً نرمال داده‌های مربوط به متغیرهای پژوهش می باشد.ماتریس همبستگی 

متغیرها در جدول 3 نشان داده شده است.

جدول3. ضرایب همبستگی متغیرهای مورد مطالعه

1234متغیر

1رابطه با مادر

رابطه با پدر
0/474

0/001
1

هویت‌دینی
0/57

0/001

0/19

0/043
1

نتایــج جدول 3 نشــان می‌دهد که بین هویت‌دینی با رابطه با پــدر و رابطه با مادر 
همبســتگی مثبت و معناداری وجود دارد. برای آزمون نقش تعدیلک‌ننده جنســیّت در 
روابط بین والد - فرزندی و هویت‌دینی از رگرســیون سلســله مراتبی استفاده شد. در 
 جدول 4 نتـــایج رگرسیون مربوط به متغیرهای پـیش‌بـین و تعـدیلک‌ـننده در ارتباط 

با هویت ‌دینی آمده است. 

جدول4. خلاصه مدل رگرسیون متغیرها بر هویت‌دینی دانشجویان

دل
 همبستگیمتغیر پیش‌بینم

)R(
مجذور 

 همبستگی
)R2(

 R2 

تعدیل شده

 انحراف
  استاندارد برآورد

)SE(

دوربین 
واتسون

1
رابطه با پدر
رابطه با مادر

جنسیّت
0/1650/0370/02019/302

جنسیّت * رابطه با پدر2
0/3440/1180/10718/4231/665جنسیّت * رابطه با مادر
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        جدول4 نشــان می‌دهد که در مرتبه اول، همبســتگی روابط والدی و جنسیّت با 
هویت‌دینی دانشــجویان برابر 0/165 و مجذور همبســتگی آن 0/037 است. به‌عبارت 
دیگر، در مدل 1، متغیرهای رابطه با پدر، رابطه با مادر و جنســیّت ‌4درصد از تغییرات 
هویت‌دینی دانشــجویان را پیش‌بینی میک‌ند. در مدل 2 با اضافه شــدن نقش تعاملی 
جنسیّت با روابط والدفرزندی همبستگی چندگانه به 0/344 و مجذور آن 0/118 افزایش 
پیدا کرده ‌است و تبیین واریانس هویت‌دینی به 12 درصد رسید. جدول5، آزمون تحلیل 

واریانس برای معناداری مدل را نشان می‌دهد.

جدول5. آزمون تحلیل واریانس مدل رگرسیون متغیرها بر هویت‌دینی دانشجویان

دل
منبع تغییراتم

 مجموع 
مجذورات

SS

 درجه 
آزادی

dF

میانگین 
 مجذورات

MS
F سطح 

معناداری

1

4023/71331341/238رگرسیون

3/6000/014 14349/696385372/571باقی مانده

147463/409388جمع

2

17458/27953491/656رگرسیون

10/2870/0001 130005/130383339/439باقی مانده

147463/409388جمع

 بــا توجه به نتایج جدول5، متغیرهای وارد شــده در مدل رگرســیون، در مدل اول
 )0/020= مجذور R تعدیل شده و P>0/014 و 3/600= 385 و F3( مدل معناداری به‌دست 
آمده است. با توجه به معناداری مقدار F، ضریب همبستگی چندگانه در مدل اول معنادار 
)F5 و 10/287= 385 و P>0/0001 تعدیل شده و R می باشد.  در مدل دوم )0/107= مجذور

مدل معناداری به‌دســت آمده اســت. در مجموع با توجه به معناداری مقدارF، ضریب 
همبس��تگی چندگانه در مدل دوم نیز معنادار می‌باشد. جدول6 ضرایب رگرسیون مدل 

برای هویت‌دینی را نمایش می‌دهد.
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جدول 6. ضرایب رگرسیون انواع متغیرها بر هویت‌دینی دانشجویان

دل
متغیرهام

 ضرایب 
 رگرسیون

)B(
SE

ضرایب 
استاندارد

 )β(
t سطح مقدار 

معناداری

1

71/1966/79710/4750/0001مقدار ثابت

0/0891/5460/123-0/0660/043-رابطه با پدر

0/1110/0490/1282/2390/026رابطه با مادر

5/1392/0520/1272/5040/013جنسیّت

2

39/09020/7051/8880/060-مقدار ثابت

0/5710/1530/7713/7230/0001رابطه با پدر

0/3920/1760/4532/2340/026رابطه با مادر

72/57512/1321/7955/9820/0001جنسیّت

1/4964/3520/0001-0/3820/088-جنسیّت*رابطه با پدر

0/6731/7450/082-0/1760/101-جنسیّت*رابطه با مادر

با توجه به نتایج جدول6، در مدل اول رابطه با مادر و جنســیّت به شــکل مثبت و 
معنادار هویت‌دینی دانشجویان را پیش‌بینی میک‌ند. در مدل دوم، رابطه با پدر، رابطه با 
مادر و جنسیّت به‌طور مثبت و اثرتعاملی جنسیّت و رابطه با مادر به‌طور منفی هویت‌دینی 
را در دانشــجویان مورد پیش‌بینی قرار می‌دهند. در مجموع می‌توان گفت که جنسیّت 
در ارتباط بین روابط والد فرزندی و هویت‌دینی در دانشــجویان نقش تعدیلک‌ننده ایفا 
میک‌ند. برای تعیین این نقش در دانشــجویان مرد و زن از آزمون Z مقایسه دو ضریب 

همبستگی چندگانه استفاده شد. نتایج در جدول7 آمده است. 
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Z جدول7. مقایسه ضرایب همبستگی چندگانه در دو جنس با استفاده از آزمون

متغیرها
  دانشجویان مرددانشجویان زن

Z سطح مقدار
معناداری

RZRRZR

0/2460/2500/4350/4662/080/05هویت‌دینی

 بر‌اســاس نتایج جدول7 تفاوت ضرایب همبســتگی برای متغیر ملاک یعنی هویت 
مذهبی در ســطح 0/05 خطا معنادار بوده ‌است. بدین معنا که در روابط والد فرزندی با 

هویت‌دینی جنسیّت مرد نقش تعدیلک‌ننده بیشتری داشته ‌است.

بحث و نتیجه‌گیری
در پی دســتی‌ابی به دو هدف اصلی این مقاله یعنی بررســی رابطه والد فرزندی و 
شکل گیری هویت‌دینی نتایج نشان داد که بین رابطه با پدر و رابطه با مادر و شکل‌گیری 
هویت‌دینی همبستگی مثبت ومعناداری وجود دارد که این یافته با نتایج پژوهش کاظمیان 
و کریمی )1397(؛ صادقی و مظاهری )1386( همخوان می‌باشــد. در تبیین این یافته 
می‌توان گفت که مبحث هویت‌های جمعی به‌عنوان یکی از اساســی‌ترین و جدیدترین 
مباحث عصر مدرن می‌باشــد. بر این اساس هویت و بالاخص بعد مذهبی آن را می‌توان 
مهم‌ترین مبنای همبســتگی و انسجام ملی و در نتیجه کنش جمعی یک ملت دانست. 
مقولة هویت منسجم افراد، نخستین گام در جهت توسعه یک جامعه محسوب می‌شود. 
در همین راستا چنانچه نظامی بتواند بحران این بخش )بخش هویتی افراد جامعه( را به 
گونه‌ای منطقی و موفقیت‌آمیز پشــت سر گذارد، می‌تواند ادعا کند که به توسعه رسیده 
اســت. بر‌اساس نظر بلومر خانواده می‌تواند بستر مناسبی برای پرورش یک جوّ صمیمی 
و بالنده باشد. نوع سبک فرزندپروری، درجه حمایت خانواده از فرزندان و دادن استقلال 
عمل به آنان در شکل‌گیری هویت نوجوانان و جوانان تأثیرگذار است. همچنین ساختار 
سالم خانواده‌ها سازگاری نوجوانان و به تبع آن سبک هویتی سالم را درپی خواهدداشت. 
بنابراین در چنین محیطی نوجوانان شروع به درک خود به‌عنوان یک عامل فعال، مسئول 
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موفقیت‌ها یا شکست‌های خود و ارزیابی انتخاب‌ها به‌عنوان نتیجه پردازش مستقل میک‌ند. 
در این مرحله، حمایت والدین نقش اساســی در فرایندهای هویت استقلال دارد، به‌طور 
خاص، یک رابطه دلبســتگی ایمن با والدین به نوجوان این امکان را می‌دهد که نزدیکی 
.)Pellerone et al, 2015( عاطفی را تجربه کند، قوانین و ارزش‌های والدینی را درونی کند 

هــدف دوم پژوهــش در رابطه با تعدیل‌گری نقش جنســیّت در رابطــه والدفرزندی و 
شکل‌گیری هویت‌دینی انجام شد که نتایج نشان داد که متغیرهای پیش‌بین با اثر تعاملی 
جنســیّت 12 درصد واریانس هویت‌دینی را تبیین میک‌نند. این یافته با نتایج پژوهش 
فــرازی و همکاران )1397( و حکمت‌پور و صالحی امیری )1391( همخوان می باشــد. 
همچنین در پژوهش پیرس و اکســتین و هانسبرگر نیز نتایج مشابهی با نتایح پژوهش 

 .)Hunsberger,1985 ؛Pearce & Axinn,1998( حاضر به‌دست آمد
 شناخت متغیرهای مرتبط با خانواده می‌تواند به درک بهتری از مفهوم کلی خانواده 
کمک کند. از جمله این متغیرها می‌توان به نحوه تعامل و الگوهای ارتباطی میان والدین 
با یکدیگر و والدین با فرزندان اشــاره کــرد. در خانواده‌هایی که والدین پای‌بندی بالایی 
نســبت به مؤلفه‌های دینی دارنــد جوانان و نوجوانان آنها نیــز از هویت‌دینی قوی‌تری 
برخودار هســتند. وقتی یکفیت رابطه والد - فرزند بهبود پیــدا میک‌ند آمیزش پدرانه 
از ابعاد رابطه پدر فرزند و عاطفه مثبت، ارتباط گفت و شــنود از ابعاد رابطه مادر فرزند 
افزایش پیدا کرده در نتیجــه بهتر می‌توانند با مادر خود ارتباط مثبتی برقرار کرده و از 
 طرفی احساسات و عواطف مثبت نسبت به مادر داشته باشند )فرازی و همکاران، 1397(.

گروتیانت و آدامز معتقدند درجه متوســطی از پیوســتگی که از طریق عاطفه مشترک 
و پذیــرش فردیت منعکس می‌شــود، پایه و اســاس امنیت روانی برای شــروع فرایند 
جســت‌وجوی هویت را فراهــم میک‌ند. در مقابل، تصوّر می‌شــود کــه پیوند عاطفی 
ضعیف با والدین و ســطوح ارتباطی ضعیف، که با طرد یا عقب‌نشــینی روانی منعکس 
 می‌شــود، یک پایه روانــی ناامن یا محدود شــده برای خود اکتشــافی فراهم میک‌ند

)Grotevant & Adams,1983(. از آنجایی که نوجوانان و جوانان قابلیت‌های مناسب جهت 

برقراری ارتباط درست و مؤثر را با دیگران به‌ویژه والدین پیدا میک‌نند می‌توانند با درک 
روشنی از شرایط و آگاهی نسبت به نقاط قوت خود و مهارت‌های مقابله‌ای خود را برای 
رویارویی با مشکلاتی از قبیل بحران دینی به‌ویژه در عصر حاضر که با تحولات ناشی از 
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جهانی شــدن روبه‌رو است آماده کنند. با فراهم شدن جوّ خانوادگی مبتنی بر پذیرش و 
همدلی ارتباط بهتر و مناســب با والدین برقرار می‌شود و از این طریق زمینه برای ایجاد 
هویت‌دینی فراهم می‌شود. بنابراین تعاملات فرزند با والدین و میزان صمیمت والدین و 
فرزندان در میزان هویت‌دینی فرزندان مؤثر است. تقویت تعاملات بین والدین و فرزندان 
نقش مهمی در افزایش تعهد نســبت به اجتماع دینی و افزایش هویت‌دینی نوجوانان و 
جوانان دارد. در پژوهش حاضر همچنین نتایج نشان داد که میانگین نمرات هویت‌دینی 
در زنان بالاتر از مردان اســت. در تبیین این یافته می‌توان گفت که علی‌رغم تحقیقات 
مختلف که نشان‌دهنده دین‌دارتر بودن زنان نسبت به مردان است این تفاوت‌ها، بسته به 
فرهنگ و سنت هر دین متفاوت خواهدبود. سنت‌های مذهبی در هر دین یا مذهب، میان 
زنان و مردان در تعهدات و وظایف دینی مانند نماز خواندن و... تفاوت‌هایی ایجاد میک‌ند. 
در جمع‌بندی نتایج پژوهش حاضر می توان گفت که اریکســون معتقد است که هر 
عامل رشدی که به نوجوانان و جوانان کمک کند تا با اطمینان درک کند که از دیگران 
متمایز است و در حد معقولی ثبات و یکپارچگی دارد، در طول زمان تداوم دارد و خود را 
شبیه به آن چیزی که دیگران درک میک‌نند، سبب می‌شود احساس هویت کامل ایجاد 
شــود و هر عامل که در این اســتنباط خلل ایجاد کند باعث سردرگمی هویت و ناتوانی 
در مقابل یکپارچگی و تداوم می‌شــود )Erikson,1968(. باید توجه داشت که هماهنگی 
جنســیّت والد و فرزند در خانواده در ارتباط با بیان مســائل می‌تواند بسیار حائز اهمیت 
باشد. بدین معنی که بیان و موشکافی همه مسائل و موارد و ذکر اهمیت آن از سوی مادر، 
منطقی و شدنی نیست و پدران در این مورد می‌توانند بسیار مثمرثمر باشند. بدین ترتیب 
بیان اطلاعات از سوی والدین برای دختران و پسران می‌تواند تأثیر بیشتری داشته و نتایج 
بهتری به همراه داشــته باشــد. یکی از محدودیت‌ها در خصوص جامعه آماری پژوهش 
می‌باشــد تعداد دانشــجویان زن و مرد در ابتدای نمونه‌گیری یکسان در نظر گرفته شد 
ولی به‌دلیل همکاری محدودتر دانشــجویان مرد، تفاوت بین تعداد دو جنس اتفاق افتاد 
این مســئله به‌عنوان یک محدودیت در پژوهش حاضر مطرح می باشد. با توجه به نتایج 
پژوهش پیشنهاد می‌شود که متغیرهایی مانند تحصیلات و وضعیت اقتصادی- اجتماعی 
در پژوهش‌های آینده به‌عنوان متغیر کنترل در نظرگرفته شود همچنین در پژوهش‌های 
آینده از مصاحبه یکفی جهت جمع‌آوری اطلاعات اســتفاده شود. در پایان نیز پیشنهاد 
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می‌شــود برنامه‌هایی به‌منظور تقویت اطلاعات خانواده‌ها در زمینه هویت‌دینی ارائه شود 
که در نهایت امر این مسئله می‌تواند منجر به تقویت هویت‌دینی در خانواده منجر شود. 
همچنین بهتر است نهادهایی همچون وزارت فرهنگ و ارشاد، سازمان ملی جوانان، نظام 
آموزش و پرورش برنامه‌های متنوع و جذابی را برای نوجوانان و جوانان و خانواده‌های آنها 
در رابطه با مســائل دینی طراحی کنند و زمینه مشارکت خانواده‌ها و فرزندان را در این 

برنامه‌ها فراهم سازند.

تشکّر و قدردانی
بدین‌وسیله از تمام عزیزانی که به نحوی در انجام این پژوهش همکاری کردند، 

تشکّر و قدردانی می‌شود. این مقاله برگرفته از رسالۀ دکترای دانشگاه آزاد اسلامی 
واحد علوم تحقیقات تهران است.
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