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 مرزی مناطق در زندگی کیفیت بر تحلیلی

 (کاووس گنبد شهرستان توابع از اترک دهستان: نمونه)

 3، مهدی خداداد2زاده، حسین موسی1غلامرضا خوشفر

             50/15/50: دريافت تاريخ

 22/11/50: پذيرش تاريخ

 چكيده

 بته  دسغرستی  مناست،،  درآمتد  اشتغاا،،  جمله از زيادی عوامل به مرزی نواحی در مردم زندگی کیفیت

 در. استت  وابستغه  قتوی  هتای انجمتن  و امنیت طبیعی، محیط سلامت، بهداشت، و آموزش نظیر خدماتی

 در ستاکن  روستغايیا   بتین  در زنتدگی  کیفیتت  بتر  متثرر  عوامتل  بررستی  به حاضر پژوهش راسغا همین

 آمتاری  جامعته . استت  غهپرداخ گلسغا  اسغا  کاووس گنبد شهرسغا  توابع از اترک دهسغا  روسغاهای

 ختانوار  3125 و آبتادی  20 سرپرستغا   استت،  همبستغيی  -توصتیفی  مطالعته  نتو   از که حاضر پژوهش

 بتا  کتوکرا   فرمو، از اسغفاده با هانمونه تعداد تعیین منظور به. دهندمی تشکیل اترک دهسغا  روسغايی

 عنوا  به خانوار سرپرست 200 ،(d= 50/5) خطای احغما، و( p&q=  0/5) درصد 50 اطمینا  سطح

 از استغفاده  بتا  آ  روايتی  کته  بتوده  پژوهشيرستاخغه  نامته پرستش  نو  از تحقیق ابزار. شد انغخاب نمونه

 آلفتای  ضتري،  محاستبه  و آزمتو  -پتیش  انجتام  بتا  آ  پايتايی  و دانشتياه  اسغادا  و کارشناسا  نظرات

 افتزار -نترم  وستیله  بته  پتژوهش  يتن ا آمتاری  محاستبات  تمتام . گرفتت  قرار تأيید مورد( 25/5) کرونباخ

SPSS بیشتغرين  زنتدگی،  کیفیتت  در بررسی مورد ابعاد بین در داد نشا  پژوهش نغايج. گرفت انجام 

 بتین  در زنتدگی  کیفیتت  داد نشتا   نغتايج  همچنین،. است بوده جسمانی و روانی ابعاد در مندیرضايت

 از جلتوگیری  بترای  دولتت  ريتزی برنامته  نیز پايا  در. باشدمی مغوسط حد در اترک دهسغا  روسغايیا 

 .است شده ارائه کلیدی پیشنهاد عنوا  به آنا  زندگی کیفیت افزايش و مرزنشین روسغايیا  مهاجرت

 کاووس گنبد شهرسغا  اترک، دهسغا  زندگی، کیفیت مرزی، روسغاهای توسعه، :کليدي واژگان

                                                           
:  . استتغاديار و ع تتو هیلتتت علمتتی گتتروه علتتوم اجغمتتاعی و سیاستتی دانشتتياه گلستتغا ، گرگتتا  )نويستتنده مستتلو،(    1

khoshfar@gmail.com  

 ريزی شهری، دانشياه گلسغا ، گرگا . کارشناسی ارشد جارافیا و برنامه2

 ی، دانشياه گلسغا ، گرگا ريزی روسغاي. کارشناسی ارشد جارافیا و برنامه3
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 5932زمستان  ،مچهار شماره ،چهارم سال مرزي، مطالعات نامه پژوهش/      25

 بيان مسأله مقدمه و

-هتايی در ارزيتابی، انتدازه   که از ديرباز دارای سخغیای هنجاری است توسعه روسغايی واژه

گیری و تشخیص بوده و به تبع آ  سیسغم اجغمتاعی، اقغاتادی و کالبتدی روستغايی نیتز بتا       

اکنتو  بته   است. اين توسعه در مسیر تحو، ختود هتم  تر شده تر و پیچیدهگذشت زما  مغنو 

ايتن فراينتد و رستید  بته     استت کته گتذر از    فرايندی چندوجهی و چندسطحی تبديل شتده  

اقغاادی و اکولوژيکی روسغاهاست  -هدف توسعه، نیازمند درک درست ساخغار اجغماعی

 فقتر،  بیکاری، نظیر) و اجغماعی اقغاادی (. مسائل1150-1505: 2511، 1)لونگ و همکارا 

 کنتونی جوامتع   مع تلات  تترين مهتم ...( و  ستواد  پتايین  شتالی، ستطح   هتای فرصتت  کمبود

 (.152: 1352لو و همکارا ، )عیسیشوند سوب میروسغايی مح

 توستع   هتای پتروژه  و هتا برنامته  هتدف غتايی   روسغايی، جوامع در 2زندگی کیفیت بهبود    

 مناست،  ساخغن شترايط  فراهم مهم، اين به دسغیابی برای اصلی شرطپیش اما. است روسغايی

شتود   روستغايی  جوامتع  در زنتدگی  کیفیتت  ستاز ارتقتای  زمینته  تواندمی که و مطلوبی است

 متدنظر  پیوستغه  زنتدگی،  کیفیتت  توستعه  ريتزی اساستی برنامته   اصل رواين (. از152)هما : 

از بهبتود   هتدف (. 30: 1355 همکتارا ،  و قالیبتاف ) استت  توستعه  امر مديرا  و ريزا برنامه

 عادلانته  دسغرسی و روسغايی خانوارهای جمعیت تثبیت نواحی روسغايی، در زندگی کیفیت

 در همتین راستغا  (. 25 :1355 همکتارا ،  و پورطتاهری ) روسغاهاست در منابع و زمین به آنها

 هتای محتیط  بتا  تمتاس  دلیتل  بته  منتاطق  ايتن  .يابتد  ارتقاء مناطق مرزی، در توسعه سطح بايد

پتور و همکتارا ،   خاصتی برخوردارنتد )احمتدی    هایويژگی از خارجی و داخلی گوناگو 

 توستعه  و پیشترفت  ترقتی،  در اساستی  توانتد نقتش  مرزی خود متی (. اقغااد مناطق 2: 1320

 مناست،  توزيتع  فقتر،  کتاهش  زنتدگی متردم،   استغانداردهای  بهبتود  مرزی، نواحی اقغاادی

 (. 23: 1320باشد )افغخاری و همکارا ،  داشغه مرزی نواحی اقغاادی هميرايی و درآمد

                                                           
1. Long & et al 

2  . Qouality of life 
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 29/  ... مرزي مناطق در زندگی کيفيت بر تحليلی 

 دارای ختود  زنتدگی  در کته  دارنتد  ستکونت  مرزنشینانی ايرا  کشور مرزهای سراسر در    

 کمبتود  فقتر،  بیکتاری، : از انتد عبتارت  هتا آ  تترين عمتده  .هسغند مغعددی و بسیار مشکلات

 آب، مراکتز  کشتاورزی،  هتای زمتین  کمبتود  سیاستی،  و امنیغتی  مشکلات سرمايه، و درآمد

 و شتهری  روزافتزو  منتاطق   توستعه  بته  توجته  بتا  غیتره.  و ارتبتاطی  هایراه کمبود بهداشغی،

 بیشتغر،  رفتاه  و درآمتد  شال، به يابیدست منظوربه مراکز اين به روسغايیا  روي بی رتمهاج

 شتهری  مراکز به بیشغر رفاه از برخورداری برای مردم و شده سکنه از خالی های مرزیاسغا 

 ختانواده  هتای هزينه رفغن بالا و شهرها در تمرکز جمعیت موج، مسلله آورند. اينمی روی

 (.0: 1351شد )امانپور وهمکارا ،  خواهد عیاجغما مع لات و

-دهسغا  اترک نیز از اين قاعده مسغثنی نبوده و دارای مشتکلات اساستی در زمینته پتیش        

طلبتد. بنتابراين، بتا    منظور شناخت اين مشکلات را میهای بیشغری بهگفغه است که پژوهش

هتای  یشتغر در ستکونغياه  توجه به اهمیت مفهوم کیفیت زندگی و لزوم ماندگاری جمعیتت ب 

های ارزيابی و سنجش کیفیت زنتدگی در مراکتز روستغايی مترزی     روسغايی، تعیین شاخص

يابتد. هتدف از پتژوهش حاضتر     ويژه دهسغا  اترک ضرورت میشهرسغا  گنبد کاووس به

ساکن در روسغاهای دهسغا  بررسی عوامل مثرر بر کیفیت زندگی در بین روسغايیا  

 پتی  در مقاله حاضر است. بنابراينرسغا  گنبد کاووس اسغا  گلسغا  اترک از توابع شه

 اين پرسش است: به پاسخيويی

 است؟ اترک چيونه دهسغا  روسغايی ساکنا  زندگی کیفیت وضعیت

 نظري مبانی 

 مفهوم و معنی و نبوده يکپارچه صورتبه که است ایگسغرده ادبیات دارای زندگی کیفیت

 لاتتین  در کیفیتت  واژه (.020: 2511، 1)کوورديتل و همکتارا    آ  کمغر مورد اجما  است

(Qual )و چته  و چیزی معنی به Quality))  و ) آمتده  چيتونيی  مفهتوم  بته(Qol منظتر  از 

 فترد،  هتر  بترای  کته  استت  آ  هایتفاوت دربرگیرنده و زندگی چيونيی معنی به واژگانی
                                                           

1  . Coverdill et al 
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 5932زمستان  ،مچهار شماره ،چهارم سال مرزي، مطالعات نامه پژوهش/      25

فهوم کیفیتت زنتدگی از دهته    م (.25: 1320 کرد زنينه،) و منحار است دييرا  با مغفاوت

ای جداگانه وارد مباحث علمی اروپای غربی و شتما، آمريکتا   میلادی در قال، رشغه 1595

 میتزا   را «زنتدگی  کیفیتت »(، 2550) 2همکتارا   و کوستغانزا (. 100: 2511، 1شد )پتوکلینی 

-متی  يت  تعر ذهنتی  از بهزيسغی هاگروه و افراد ادراکات با ارتباط در انسانی تأمین نیازهای

از ديدگاه برخی انديشمندا ، کیفیت زندگی به معنای احساسی است کته فترد نستبت     .کنند

به رفاه اجغماعی، عاطفی و جسمانی خود دارد. اين احساس مغتأرر از ايتن استت کته فترد در      

استت )جتواهری و   شرايط گوناگو  زندگی تا چه اندازه بته خشتنودی شخاتی نايتل شتده     

(، کیفیتت زنتدگی را میتزا  بهزيستغی متردم و      2552) 0داس(. 103-192: 2515، 3همکارا 

کند که کیفیت بايتد  اظهار می 0(. لی250: 2552کند )داس،  ها تعري  میمحیط زندگی آ 

تترين شتیوه بترای کشت  کیفیتت زنتدگی، پرستید  ادارک متردم از         ذهنی باشد و مناست، 

 سلامغی کیفیت زندگی، یاساس عناصر وی همچنین مد، .(1252: 2552زندگی است )لی، 

 بته  و سترزندگی  ستلامغی  متد،،  ايتن  در. استت کترده   ارائه 1 شکل مطابق محیط زندگی و

 متد،،  ايتن  در. استگرفغه شده  نظر در کیفیت زندگی اصلی بُعد دو عنوا به و هم موازات

 هتا آ  از صتحیح  درک و محیط از اجغماعی و پذير ف ايی، فیزيکیسنجش ابعاد از ترکیبی

 هایجنبه بلکه نیست محیط از عینی هایويژگی با مرتبط فقط درک اين. شده است ررسیب

 کترد  مشتخص  صتحیح  طتور به توا نمی مد، اين در. گیرددربرمی نیز ای رازمینه و شخای

 هتم  بتا  را مخغلت   موضتوعات  از هتايی لايه بلکه اند،مرتبط هم با مخغل  عناصر چيونه که

 (.12-10: 2553، 9کارا دهد )کیمپ و هممی نشا 

 

                                                           
1  . Pukeliene 

2  . Costanza et al 

3  . Javaheri, & et al 

4  . Das  

5  . Lee 

6  . Kemp et al 
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 22/  ... مرزي مناطق در زندگی کيفيت بر تحليلی 

 
 کيفيت زندگی اساسی . عناصر5شكل 

 0: 2553مأخذ: کیمپ و همکارا ، 
 

 اقغاتادی  مهم هایشاخص نظیر که است مهم بسیار اجغماعی مقولات از زندگی، کیفیت    

 نقتش  کشتورها  يافغيیتوسعه میزا  در... و  اشغاا، میزا  ملی، ناخالص تولید جمله تورم، از

تنيتاتنيی دارد )خوشتفر و    ارتبتاط  اجغماعی سرمايه با مفهوم کند. اينمی ايفا را ایبرجسغه

های مهم جوامع روسغايی سطح پتايین کیفیتت زنتدگی    يکی از چالش .(1: 1352همکارا ، 

استت   نظترا  توستعه روستغايی را بته ختود جلت، کترده       است که انديشه بسیاری از صاح،

 شرايط از: چيونيی عبارتست روسغايی زندگی کیفیت (.195: 1351)بوسغانی و همکارا ، 

(. در همتین  0: 1322رضتوانی و مناتوريا ،   روسغاها ) و هاخانواده زندگی عینی وضعیت و

معغقد است: کیفیت زندگی در نواحی روستغايی بته عتواملی نظیتر کیفیتت       1راسغا، کاجلیرو

-های اجغماعی و فعالیتت روسغايی، امنیت، درآمد، امکانات و خدمات، شبکه محیط زيست

 (. 0: 2511، 2های  امرار معاش بسغيی دارد )کاجلیرو و همکارا 

 هتا، دولتت  طريتق  از کته  دانندمی پايدار و پويا مسغمر، فرايندی را روسغايی رفاه اجغماعی    

 ارتقتاء کیفیتت   در راستغای  شترايط  مجموعته  ايجتاد  به مسلو، هایسازما  و نهادهای مدنی

                                                           
1  . Cagliero 

2  . Cagliero et al 
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 5932زمستان  ،مچهار شماره ،چهارم سال مرزي، مطالعات نامه پژوهش/      25

 را زندگی کیفیت مسغمر، صورت به تا شودمی منجر مردم روسغايی مندسازیتوان زندگی و

 زنتدگی  کیفیت گیریاندازه (، در2552) 1شورتا، .(1: 1350بخشد )حیدری ساربا ،  بهبود

نرمتا    مقابتل  در. دارد تأکیتد  زندگی کیفیت و عینی واقعیات ملموس بر تنها روسغايی افراد

 سترلوحه  را زنتدگی  کیفیتت  ذهنتی  بُعتد  روستغايیا   کیفیت زنتدگی  سنجش (، برای2550)

 کیفیتت  ستنجش  (، در2550استمیت ) و  2دهتد و در مقابتل رمتزی   متی  قترار  ختود  مطالعات

 وضتعیت  تلفیتق  که باورند اين بر و معغقدند ترکیبی و ديدگاه آمیزشی به روسغايیا  زندگی

 منتاطق  در نتدگی ز کیفیتت  معترف  آنهتا  هتای ذهنیتت  بتا ارزيتابی   روستغايیا   زنتدگی  عینی

 بتر  بسیاری روسغايی، مناطق در زندگی کیفیت هایشاخص در زمینه ارتقای. است روسغايی

 مشتکلات  روستغايی  منتاطق  در کیفیتت زنتدگی   هتای شتاخص  بتود   پايین که اعغقادند اين

 ت تعی   تاذيته،  درآمد، شالی، امنیت انداخغن مخاطره بیکاری، به تشديد جمله از مغعددی

 (.3: 2550، 3آورد )پائو، و کومارمی دنبا، به را کیفیت محیط و نهادی و اعیاجغم اعغماد

 ادراکتات  و هتا و دريافتت  زنتدگی  خارجی و عینی حقايق به يك فرد زندگی کیفیت    

 زنتدگی،  کیفیتت  است. امتروزه  خودش وابسغه از نیز و عوامل اين از وی ذهنی و درونی

-بته  استت   مخغلت   جوامتع  زنتدگی  شرايط رسیبر در قبو، مورد بنیادی مفاهیم از يکی

 کیفیتت  بهبتود  المللتی، بتین  و ملتی  محلتی،  ستطو   در هتا برنامه هدف تمامی کهایگونه

 (. از طرفی هتر چنتد  01: 1352ها و جوامع است )سلیمانی و همکارا ، گروه افراد، زندگی

 از غايی،روست  هتای ستکونغياه  در اجغماعی و فردی هایدر مقیاس زندگی کیفیت ارتقای

 اهتداف  بتا اولويتت يتافغن    و اخیتر  هایدهه در است، بوده ريزا برنامه توجه مورد ديرباز

 و انستانی  نيترش  تتدريج بته  توستعه،  هتای برنامه قال، در هاآ  تدوين و توسعه اجغماعی

 و هتا ريتزی برنامته  همچنتین  و توستعه  ادبیتات  بته  زنتدگی،  دربتار  کیفیتت   شناخغیجامعه

: 1350استت )علتوی و همکتارا ،     يافغته  راه پیشترفغه  کشتورهای  کتلا   هتای سیاسغيذاری

                                                           
1  . Shortal  

2 .Ramsey 

3  . Paul and kumar 
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 25/  ... مرزي مناطق در زندگی کيفيت بر تحليلی 

-در نواحی روسغايی، ابعاد کیفیت زندگی شامل بُعد اجغماعی و فرهنيی نظیتر ستنت   .(020

محیطتی بته معنتای    های اجغماعی و میزا  انسجام اجغماعی، بُعد زيستت ها، وجود زيرساخت

و میراث طبیعتی روستغا باشتد و بُعتد      زيسترفاه انسا  که ناشی از حفاظت و ارتقای محیط 

، 1باشتد )ويلکینستو  و پیکتت   به معنای رفاه، کفايت و امنیت درآمد متی اقغاادی است که 

های روسغايی، عواملی نظیتر کتاهش اشتغاا، و درآمتد در     در مقیاس سکونغياه (.31: 2555

ونقتل  طی و شبکه حمتل های ارتبابخش کشاورزی، فاصله زياد و انزوای جارافیايی آنها، راه

هتای لازم بترای بهبتود کیفیتت زنتدگی روستغايی و       نامناس، و ناکارآمتد، اجترای سیاستت   

 (. 190: 2512، 2کند )پاپانیکولاو و همکارا تر میمندی از آ  را پیچیدهافزايش رضايت
 

 
 پايدار توسعه مسير در اجتماعی زندگی کيفيت . شرايط5شكل 

 30: 2515، 3زايدمأخذ:  

  

                                                           
1  . Wilkinson and Pickett 

2. Papanikolaou et al 

3. Zaid 
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 5932زمستان  ،مچهار شماره ،چهارم سال مرزي، مطالعات نامه پژوهش/      25

 کيفيت زندگی روستاهاي مرزي

 ستطح  ارتقتای  شتاهد  کهایگونهبه است  منجر شده تعاد، نبود نوعی بروز به تمرکزگرايی،

 نغیجته . هستغیم  مترزی  منتاطق  در آ  کتاهش  و مرکزی هایدر  اسغا  زندگی اسغانداردهای

 باشتد  غهداشت  دنبتا،  بته  را هتايی واکتنش  توانتد متی  و منفتی استت   پديده، اين ارزيابی امنیغی

 (. 122: 1302 علینقی،)

 بتالا  همبستغيی  ضتري،  بتا  مترزی  مناطق در توسعه و امنیت شده،انجام تحقیقات براساس    

 مترزی،  منتاطق  امنیت در و توسعه ديير، عبارت به. هسغند دوسويه و مسغقیم ایدارای رابطه

تتأریرات   توستعه،  قتق تح فراينتد  در اقتدامی  هتر  کته ایگونته به. دارند هم بر تأریرات مغقابلی

-شتاخص  دارای منتاطق  ترتی، اين به. برعکس و گذاردمی امنیت تحقق فرايند بر مسغقیمی

برخوردارنتد   تتر نیافغته توستعه  منتاطق  بته  نستبت  بتالاتری  امنیغی ضراي، از توسعه های بالای

 درآمتد  و رفتاه  افتزايش  و مترزی  منتاطق  اقغاتادی  توستعه  (. بنابراين،159: 1325)عندلی،، 

-دولتت  گذاریسرمايه و حمايت با اقغاادی، سالم هایفعالیت طريق از غاادی مرزنشینا اق

 اقغاتادی  هتای فعالیتت  افتزايش  دييتر،  ستويی  از. دارد مثبت تأریر مرز کارکرد امنیغی بر ها

 اقغاتادی  فتاحش  اختغلاف  نبود به مشروط مرزی، مناطق در هاگذاری دولتسرمايه و سالم

 زرقتانی، ) باشتد  داشتغه  مثبتت  تتأریر  مترز  ارتبتاطی  کتارکرد  بر تواندیم نیز مرز، سوی دو در

 در. دارد وجتود  مترزی  منتاطق  امنیتت  و توسعه مورد در مخغلفی (. رويکردهای152: 1329

 توستعه  تا باشد امنیت برقرار بايد ابغدا اساس، اين بر دارد  تقدم توسعه بر امنیت او،، نيرش

 مترزی  منتاطق  در حیتاتی  منتابع  استغقرار  از ديدگاهی، چنین دارای هایکشور. آيد به وجود

 کته  کترد  اشتاره  عترا   بته  تتوا  می زمینه اين در. کنندحمايت می همسايه کشور با همجوار

 امنیت را ابغدا کندمی سعی کويت، و ايرا  با اشمرزی مناطق در انسانی نیروی تمرکز برای

 طريتق  از امنیتت  تحقتق  کته  استت  ايتن  بر اعغقاد دوم، نيرش در. سازد برقرار مناطق اين در

 را توستعه  ابغدا کوشندمی ها(. در اين نيرش، دولت101-105: 1320 زرقانی،) است توسعه

 بته  مترزی  منتاطق  بترای  را امنیتت  آ ، سايه در تا دهند رواج مرزها نظیر ایحاشیه مناطق در
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 23/  ... مرزي مناطق در زندگی کيفيت بر تحليلی 

 در امنیتت  و توستعه  دهوجودآورنبه مغقابل، درک و تعامل سوم، در نيرش اما. آورند همراه

 بته  توجته  بتا  کته  استت  توستعه  ابعتاد  از يکتی  جوامتع  زنتدگی  استت. کیفیتت   مترزی  مناطق

 بته  هم امنیت خودخودبه آيد، وجود به مرزی در مناطق توسعه اگر شده،مطر  رويکردهای

 نقشی مرزی اقغااد مجمو  (. در9: 1351آيد )نوربخش و اکبری سراسکانرود، می وجود

 بیشتغر و نیتز   دوستغی و آشتنايی   روابط ايجاد درآمد، مناس، توزيع فقر، اهشک در اساسی

 راستغای  در شتهری  توستعه  هتای برنامته  کنتد. می ايفا مرزی نواحی بین همکاری در تسريع

 را روسغايی و شهری درآمدکم و فقیر ساکنا  زندگی شرايط هر کشور، توسعه هایبرنامه

 ايتن  از دهتد. هتدف  متی  کشور قرار ملی توسعه مسیر در و خوداتکايی آنها بهبود از طريق

 جامعته  بتر  حتاکم  اکولتوژيکی  شترايط  بهبود و اقغاادی و اجغماعی ساخغار تاییر هابرنامه

 (. 229: 1320است )طال،، 

 پيشينه پژوهش

مطالعتاتی   تتاکنو   هتای روستغاهای مترزی   زنتدگی در ستکونغياه   کیفیتت  سنجش زمینه در

 : کرد اشاره زير موارد به توا می آنها ترينممه از که است گرفغه صورت
 شده. پيشينه مطالعات انجام5ل جدو

پيشينه 

 پژوهش
 نتيجه موضوع سال پژوهشگر

پیشینه 

 داخلی

 1322 قالیباف و همکارا 

 میتتتتزا  ستتتتنجش

 ستتاکنا  رضتتايغمندی

 از کیفیتتت روستتغايی

 بتر  آ  آرتار  و زنتدگی 

 مرزی مناطق امنیت

 طقتتهدر من زنتتدگی کیفیتتت وضتتعیت

 ديتد  از شتهر مشتکین  شهرستغا   روسغايی

 نیست بالا مطالعه مورد جامعه

پورطاهری و 

 همکارا 
1355 

 زندگی ]سنجش[ کیفیت

 روستتتتتغايی نتتتتواحی  در

 شتتتمالی ختتتاوه دهستتتغا 

 لرسغا  اسغا 

محتتیط  آمتتوزش، هتتایشتتاخص کیفیتتت

 و درآمتد  نیتز  و فیزيکتی محیط مسکونی،

-شاخص و مغوسط حد از ترپايین اشغاا،

-کیفیتت  و امنیتت  ستلامت،  کیفیت یها

 اندشده ارزيابی مغوسط حد در کالبدی
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نوربخش و 

 اکبرپورسراسکانرود
1351 

سنجش رضايت ستاکنا   

از کیفیت زندگی و تتأریر  

آ  بر امنیت مناطق مرزی 

-نمونه مطالعه: بخش ستیه 

 رود شهرسغا  جلفا

 متورد  منطقته  در زندگی کیفیت وضعیت

 بتتالا زيتتاد نتته،نمو جامعتته ديتتد از مطالعتته

 مغایر سه تحقیق، بین مغایرهای از و نبوده

 و محیطتی  کیفیت فراغت، اوقات گذرا 

 مترزی  منتاطق  امنیتت  بتر  کالبدی کیفیت

 هسغند تأریرگذار

 1351 قیااری و خواجوی

 و زايتتتیاشتتتغاا، نقتتتش

 دولغی هایگذاریسرمايه

 منتاطق  جمعیت تثبیت در

 متتترزی، نمونتتته مطالعتتته:

 یمتتترز هتتتایشهرستتتغا 

 جنوبی خراسا  اسغا 

 متتردم هتتایخواستتغه و هتتااولويتتت وقغتتی

 ستت بیکتاری  مستلله  حل بیشغر که محلی

جمعیتت   تثبیتت  گیترد،  قترار  توجه مورد

 بود. خواهد پذيرامکا  روسغايی

 1352 همکارا  بدری و

 هتتتایشتتتاخص ستتتنجش

 در زنتدگی  کیفیت ذهنی

 نواحی روسغايی دهستغا  

 جعفربتتتتتتای جنتتتتتتوبی 

 ترکمن شهرسغا  بندر

 عوامل اجغمتاعی،  تأریرگذاری به توجه با

 کیفیتت زنتدگی،   در محیطتی  وفرهنيی 

 هتتای ذهنتتیشتتاخص از مغفتتاوتی ستتطو 

 وجود مخغل  جوامع در کیفیت زندگی

 دارد

 1353 میرزائی و عبدزاده

 هتای بازارچه تأریر بررسی

 زنتدگی  کیفیت بر مرزی

مرزنشتتتتین،  روستتتتغايیا 

 هایبازارچه: مطالعه مورد

 روستتتتتغاهای و رزیمتتتتت

 مريوا  شهرسغا 

 بتر  منفی مغفاوتی و مثبت تأریر هابازارچه

 مرزنشتتین روستتغايیا  زنتتدگی کیفیتتت

 بنابراين بايتد  .دارند هابازارچه به نزديك

 افتتتزايش بتتترای ممکتتتن ستتتازوکارهای

فعالیتت   در مرزنشین روسغايیا  مشارکت

 شود. فراهم هابازارچه

پیشینه 

 خارجی
 2552 و همکارا  1آلن

 زنتتدگی کیفیتتت بررستتی

روستتتتتغايی  نتتتتواحی  در

 2نبراسکا

 در ع تويت  و روستغا  گزينتی مکتا   بین

 پغانستتیل طبیعتتی،  مردمتتی، هتتایتشتتکل

 مسکن وضعیت و خانوار مارف اليوی

 زنتتدگی کیفیتتت هتتایشتتاخص بهبتتود و

 دارد وجود داریمعنی رابطه

                                                           
1   . Allen 

2 .Nebraska 
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 55/  ... مرزي مناطق در زندگی کيفيت بر تحليلی 

 2553 کیا و همکارا 

کیفیت زندگی  تحلیلی بر

 و توستتتتتعه روستتتتتغايی: 

 1شواهدی از ويرجینیا

سلستتله مراتبتتی از مغایرهتتای اجغمتتاعی،  

اقغاتتتتادی و سیاستتتتی )حکتتتتومغی( در 

رضايت از کیفیت زندگی و توسعه متثرر  

-کننتده بینتی نغايج تجربی با پتیش  هسغند.

-های تلوری همخوانی دارد و نشتا  متی  

دهد که ارتباط معناداری میا  رضايت از 

 زندگی و توسعه روسغايی وجتود  کیفیت

 دارد

 2553 2همکارانش و جیمز

 و زنتتدگی رابطتته کیفیتتت

 در غرب روسغايی توسع 

 (آمريکا) ويرجینیا

 میتزا   تحایلات، نظیر مغایرهايیاررات 

 رابطتت  از رضتتايت اينغرنتتت، از استتغفاده

 وضتتتتعیت و همستتتتاييی، ختتتتانوادگی

مشتارکت بتر    و روحی و جسمی سلامت

 کیفیت زندگی سنجش شده است

 2550 3ارا و همک بوکنیا

 کیفیتتت زنتتدگی  تحلیتتل

 غتترب منتتاطق روستتغايی 

 ويرجینیا

 با روسغايی مناطق در زندگی کیفیت بین

 و و اقغاتتادی طبیعتتی، اجغمتتاعی عوامتتل

 دارد. وجود رابطه روانشناخغی

 2552 0همکارا  مورو و

 زندگی کیفیت بندیرتبه

داده  کتتارگیریبتته بتتا

 هتتتایشتتتاخص ارتقتتتای

نواحی  در زندگی کیفیت

 سغايی پاکسغا رو

 را زنتدگی  کیفیتت  هتای شاخص ارتقای

 ختانوار،  بُعتد  از تابعی مناطق روسغايی در

 و متتتتدنی هتتتتایتشتتتتکل در ع تتتويت 

 .داندمی اجغماعی مشارکت

و  0گرجیك

 همکارا 
2515 

بررستتی کیفیتتت زنتتدگی 

در منتتتتتاطق روستتتتتغايی 

 کرواسی

هتتای شتتالی، محتتدوديت فقتتدا  فرصتتت

د پتايین،  انغخاب حرفه، امکانات و درآمت 

ختتدمات اجغمتتاعی، بهداشتتغی و درمتتانی 

زنتتدگی ضتتعی  باعتتث کتتاهش کیفیتتت 

 است.شده 

                                                           
1 . Verjinia 

2   . James et al 

3 . James et al 

4. Moro& et al 

5. Grgic 
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 2511 1ملکاک 
کیفیتتتتتتت زنتتتتتتدگی و 

 بهزيسغی ذهنی

-ستتطح اجغمتتاعی و اقغاتتادی و محتتیط  

بترای  هتای مهمتی   زيست زنتدگی عامتل  

 ارزيابی کیفیت زندگی بودند.
 

  تحقيق روش

 طريتق  از تحقیتق  هتای داده از بخشی است. غيیهمبس -توصیفی مطالعه اين در تحقیق روش

 نظیتر  موردنیتاز  هتای داده از دييتر  بخشتی  و ماتاحبه  و پرسشنامه ابزار با و میدانی مطالعات

 روش طريتق  از هتا سرشتماری  و نغتايج   متدارک  استناد،  پژوهش، مفهومی نظری چارچوب

 دهستغا   ختانوار  سرپرستغا   را پتژوهش  ايتن  آمتاری  جامعه. است آمده دستبه ایکغابخانه

 روش از نمونته  حجتم  بترآورد  کته بترای   دهتد  متی  تشکیل( خانوار سرپرست 3125) اترک

=  50/5) خطتای  احغمتا،  و( p&q=  0/5) درصتد  50 اطمینا  سطح با کوکرا  گیرینمونه

d )منظتور شتدند. بته    انغختاب  نمونته  جامعته  عنوا  به خانوار سرپرست 255 که شد اسغفاده 

 خارج روسغای 3 در مقدماتی مطالعه يك عنوا  به پرسشنامه 35 از آ  یرواي میزا  سنجش

 کرونبتاخ آلفتای  از هاپرسشنامه پايايی میزا  سنجش برای. شد اسغفاده مطالعه مورد منطقه از

 قابتل  اعغمتاد  دهنتده نشا  که است 25/5 پايايی برای آمدهدستبه ضري، گیری شده وبهره

 استغادا   و کارشناستا   توستط  هتا پرسشتنامه  روايتی  همچنتین، . باشتد متی  تحقیتق  ابزار قبو،

 لازم مهتم  ايتن  ذکتر  اطلاعتات  گردآوری ابزار با رابطه در. گرفت قرار تأيید مورد دانشياه

( 0 امغیتاز  بتا  زياد بسیار تا 1 امغیاز با کم بسیار لیکرت قسمغی 0 طی  در) پرسشنامه که است

-دربتر  آ  او، بختش . استت شتده   تشکیل صلیا بخش دو از و بوده پژوهشيرساخغه نو  از

 اراضتی  تحاتیلات،  ستن،  جتنس،  قبیتل  از مطالعته  متورد  افراد شخای هایويژگی گیرنده

 ابعتاد  دربرگیرنتده  آ  دوم بختش  و بتوده  پاستخيويا   شال و درآمد میزا  مالکیت، تحت

 ستتلامت اجغمتتاعی، ستتلامت محیطتی،  ستتلامت بُعتتد پتتنج شتامل ) زنتتدگی کیفیتتت مخغلت  

 از ابعتاد  از يتك  هتر  بررستی  برای که [2 ]جدو، روانی( است سلامت اقغاادی و ،جسمانی

                                                           
1. Malkoc  
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 پتردازش  و اطلاعتات  آوریجمتع  از پتس . استشده  اسغفاده( گويه 22) مخغلفی هایگويه

فروانتی   فراوانتی، ) توصتیفی  آمارهتای  از استغفاده  بتا  SPSS افتزاری نترم  هایمحیط در آنها

 همبسغيی ضري،) اسغنباطی آمارهای و( تاییرات ضري، و معیار انحراف میانيین، تجمعی،

 شد.  پرداخغه مطالعه مورد موضو  تبیین و هاداده تحلیل به( مغایره چند رگرسیو  و پیرسو 
 

  زندگی کيفيت بررسی براي استفاده مورد هايگويه و اصلی ابعاد. 5ل جدو

 کیفیت ابعاد

 زندگی
 هاگويه

 تعداد

 هاگويه

 سلامت عدبُ

 یمحیط

 بته  دسغرستی  ستهولت  روستغا،  محیط سلامغی روزمره، زندگی در امنیت احساس

 زنتدگی،  محتل  از رضتايت  تفريحتی،  هتای فعالیتت  روزمتره،  نیاز مورد اطلاعات

 آمد و رفت وضعیت درمانی، و بهداشغی خدمات به دسغرسی

2 

 سلامت عدبُ

 اجغماعی

 امکانات رهنيی،ف امکانات ورزشی، امکانات دوسغا ، از رضايت شخای، روابط

 آموزشی
0 

 سلامت عدبُ

 ی جسمان

 هتای فعالیت انجام جهت طبی هایدرما  به نیاز ها،فعالیت انجام در جسمانی درد

 هایفعالیت انجام در توانايی خواب، وضعیت چابکی، و تحرک زندگی، روزمره

 کاری ظرفیت زندگی، روزمره

9 

 0 انداز پس ی،شال یآينده درآمد، میزا  شال، اقغاادی عدبُ

 سلامت عدبُ

 روانی

 ظتاهری  شتکل  پذيرش روزمره، امور در تمرکز زندگی، معناداری زندگی، لذت

 افسردگی و اضطراب ناامیدی، دلغنيی، خود، از رضايت موجود،
0 

 

 9درجه و  00دقیقه تا  00درجه و  00شهرسغا  گنبد کاووس از نظر موقعیت جارافیايی بین 

رانیته عتر     3دقیقته و   15درجته و   32دقیقه تتا   0درجه و  30شرقی و  رانیه طو، 9دقیقه و 

 9 و بختش  دو دارای کشتوری  تقستیمات  آخرين اساس برشهرسغا  شمالی قرار دارد و اين 

شهرستغا  گنبتد    ..باشتد  متی  ستکنه  از خالی آبادی 15 و سکنه دارای آبادی 190 و دهسغا 

-ماراما، ستلطانعلی، فجتر و کرنتد متی     باغلیآباد، اترک،  آ  هایدارای شش دهسغا  به نام

 00(. در ايتن میتا  دهستغا  اتترک در     11: 1352گلستغا ،   ريزی اسغا  باشد )معاونت برنامه
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 20درجته و   30رانیته طتو، شترقی و     9دقیقته و   9درجته و   00رانیه تا  0دقیقه و  00درجه و 

قرار گرفغه است. اين دهستغا    رانیه عر  شمالی 3دقیقه و  15درجه و  32رانیه تا  0دقیقه و 

روستغای دارای ستتکنه و   20، دارای 1355طبتق سرشتماری عمتتومی نفتوس و مستکن ستتا،     

 (.1)نقشه  نفر جمعیت بوده است 13050خانوار و  3125

 
 (5935اترک شهرستان گنبد کاووس )منبع: نگارندگان،  : موقعيت دهستان5نقشه 

 

  تحقيق هاييافته

 پاسخگويان و شغلی فردي هايويژگی -الف

 را پاسخيويا  درصد 2/90 حدود که داد نشا  مطالعه مورد افراد با رابطه در توصیفی نغايج

 افتراد  ستنی  میانيین. دهندمی تشکیل زنا  را مطالعه مورد افراد درصد 2/30 حدود و مردا 

 و دهبتو  ستا،  05/35 اترک شهرسغا  گنبد کاووس دهسغا  روسغايی مناطق در مطالعه مورد

 ختانوار  بُعتد  بته  مربوط نغايج. اندشده واقع سا، 00 تا 30 سنی گروه در دهندگا پاسخ بیشغر

 20 نفتر،  0 تا 0 خانوار بُعد دارای خانوارها درصد 90 حدود که داد نشا  بررسی مورد افراد

 .انتد بتوده  آ  از کمغتر  و نفتر  0 ختانوار  بُعتد  دارای ساکنا  درصد 5 و نفر 0 از بیشغر درصد

 ستواد، بتی  تحایلات، سطح نظر از مطالعه، مورد افراد درصد 1/10 داد نشا  نغايج همچنین،

 3/23 و مغوستتطه تحاتتیلات دارای درصتتد 2/00 و ابغتتدايی تحاتتیلات دارای درصتتد0/19

 متورد  افتراد  بتین  اشتغاا،  وضعیت بررسی نغايج. اندبوده دانشياهی تحایلات دارای درصد
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 52/  ... مرزي مناطق در زندگی کيفيت بر تحليلی 

 بتوده،  بیکتار  مطالعته  متورد  افتراد  درصد 19 داد که نشا  دهسغا  روسغايیمناطق  در مطالعه

 بتا  مترتبط  مشتاغل  دارای درصد 02 و آزاد مشاغل 3/12 دولغی، مشاغل دارای درصد 0/15

 درآمتد  میتزا   بتا  رابطته  در. اندشده واقع مشاغل ساير گروه در ديير درصد 3 و کشاورزی

 2/29 تومتا ،  هتزار  255 تا 955 بین یانهماه درآمد که بودند معغقد ساکنا  درصد 00 حدود

 درصتد  11 حتدود  و  هتزار  055 از کمغتر  درصتد  2/0 تومتا ،  هتزار  955 تا 055 بین درصد

 مغوستط  حتد  داد نشتا   نغتايج  همچنتین . انتد داشغه را توما  هزار 255 از بیشغر ماهیانه درآمد

 . باشدمی هکغار 3/0 مطالعه مورد افراد میا  در اراضی مالکیت
 

هرستان ش اترکدهستان پاسخگويان ميان در زندگی کيفيت سطح ابعاد بررسی -ب

 گنبد کاووس

 محيطی سلامت بُعد از منديرضايت 

  محيطی سلامت بُعد منديرضايت بر مؤثر هايگويه وضعيت بررسی .9 جدول

 هاهگوي شاخص
 خیلی

 کم
 زياد مغوسط کم

 خیلی

 زياد
 میانيین

 انحراف

 معیار

 ضري،

 تاییرات

 سلامت

 محيطی

 امنیت احساس

 زندگی در

 روزمره

3.5 0.15 0.29 0.12 0.30 05.3 319.1 399.5 

 محیط سلامغی

 روسغا
5.0 20 2.32 0.12 0.15 55.2 525.1 390.5 

 سهولت

 به دسغرسی

 اطلاعات

 یازنمورد

5.0 9.20 0.00 0.10 3.0 22.2 592.5 301.5 

 هایفعالیت

 تفريحی
25 32 0.22 0.15 0.10 92.2 310.1 051.5 
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 محل از رضايت

 زندگی
12 0.12 0.29 0.35 12 12.3 252.1 320.5 

 به دسغرسی

 خدمات

 و بهداشغی

 درمانی

12 0.29 3.30 3.13 0.15 20.2 135.1 051.5 

 و رفت وضعیت

 آمد
1.2 3.20 2.30 9.10 2.12 51.3 119.1 305.5 

 .5935تحقيق،  هاييافته: منبع         

 از دهستغا   ستاکنا   منتدی رضتايت  زمینته  در شتود متی  مشاهده 3 جدو، در که طورهما    

 ستلامغی  روزمتره،  اطلاعتات  به دسغرسی سهولت هایمثلفه محیطی، بُعد در زندگی کیفیت

 محیطتی  ستلامت  بُعتد  بتر  را تأریر بیشغرين روزمره زندگی در امنیت احساس و روسغا محیط

 در روستغايیا   مشتارکت  افتراد،  بین روزمره تعاملات جودو آ  دلايل ترينمهم که اندداشغه

 و حتريم شخاتی   و حقتو   رعايتت  همچنتین،  و روستغاها  محتیط  شتد  آلوده از جلوگیری

 تفريحتی،  هتای فعالیت نظیر هايیمثلفه مقابل، در. است دهسغا  اين ساکنا  سوی از عمومی

 بُعتد  بتر  را تتأریر  رينکمغت  زنتدگی  محل از رضايت درمانی، و بهداشغی خدمات به دسغرسی

 از عمتومی  ف اهای کمبود گرفت: نغیجه چنین توا می آنها تفسیر در که اندداشغه گفغهپیش

 رضتايت  کاهش بر مثرری عوامل که بهداشغی خدمات ضع  ها،تفرجياه و هاپارک جمله

 ايتبتر رضت   يادشتده  هایمثلفه کم تأریر اصلی دلايل باشند،می روسغايیا  بین در زندگی از

 شتد   بهغتر  برای مسائل اين به توجه لزوم که باشندمی مورد مطالعه منطقه در محیطی بُعد از

 سازد.می آشکار را محیطی سلامت وضعیت
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 55/  ... مرزي مناطق در زندگی کيفيت بر تحليلی 

 اجتماعی سلامت بُعد از منديرضايت 

  اجتماعی سلامت منديرضايت بر مؤثر هايگويه وضعيت بررسی .5 جدول

 هاهگوي شاخص
 خیلی

 کم
 زياد مغوسط کم

 یلیخ

 زياد
 میانيین

 انحراف

 معیار

 ضري،

 تاییرات

 سلامت

 اجتماعی

 روابط

 شخای
9.9 1.21 9.20 3.35 0.10 20.3 100.1 302.5 

 از رضايت

 دوسغا 
0.10 3.29 1.10 0.23 0.12 50.3 300.1 000.5 

 امکانات

 ورزشی
2.05 9.20 2.10 2.13 9.2 55.2 100.1 003.5 

 امکانات

 فرهنيی
0.30 9.20 0.12 2.11 9.9 29.2 202.1 002.5 

 امکانات

 آموزشی
29 2.22 0.25 2.15 0.0 05.2 229.1 052.5 

 .5935تحقيق،  هاييافته: منبع          

-مثلفته  از مطالعته،  متورد  جامعه در اجغماعی سلامت بُعد از رضايت سنجش با رابطه در      

 آموزشتی  فرهنيتی و  زشتی، ور امکانتات  دوستغا ،  از رضتايت  شخاتی،  روابتط  نظیر هايی

 بیشتغرين  دارای دوستغا   از رضتايت  و شخای روابط هایمثلفه میا  اين در که شد اسغفاده

 تتوا  می مثلفه دو اين تقويت صورت در بنابراين. اندبوده اجغماعی سلامت شاخص بر تأریر

 دو بتل، مقا در. داشتت  مطالعته  مورد جامعه در را اجغماعی سلامت بُعد وضعیت بهبود انغظار

 اند.داشغه يادشده شاخص بر را تأریر کمغرين فرهنيی امکانات و ورزشی امکانات مثلفه
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 جسمانی سلامت بُعد از منديرضايت 

 جسمانی سلامت بُعد منديرضايت بر مؤثر هايگويه وضعيت بررسی .2 جدول

 هاگويه شاخص
 خیلی

 کم
 زياد مغوسط کم

 خیلی

 زياد
 میانيین

 انحراف

 معیار

 ضري،

 تاییرات

 سلامت

 جسمانی

 انجام در جسمانی درد

 هافعالیت 
19 3.2 0.29 0.12 10 55.3 320.1 001.5 

 برای طبی هایدرما  به نیاز

  روزمره هایفعالیت انجام
0.22 3.35 0.10 1.21 2.11 05.2 300.1 052.5 

 390.5 105.1 10.3 0.10 0.23 0.30 1.10 2.5 چابکی و تحرک

 302.5 559.1 25.3 2.5 2.30 5.32 0.10 2.5 خواب وضعیت

 هایفعالیت انجام در توانايی

 زندگی روزمره
3.0 0.10 05 20 19 31.3 502.1 320.5 

 352.5 220.1 12.3 1.10 0.20 2.22 0.25 11 کاری ظرفیت

 .5935تحقيق،  هاييافته: منبع      

 تحرک و خواب وضعیت روزمره، هایتفعالی انجام توانايی دهدمی نشا  0جدو،  نغايج    

 بته  تتوا  متی  امر اين اصلی دلايل از. اندداشغه جسمانی سلامت بر را تأریر بیشغرين چابکی و

 خوابیتد   و استغراحت  افتراد،  فیزيکتی  و جستمانی  وضتعیت  بتا  روزمتره  هتای فعالیت تناس،

 مقابتل  در. کرد اشاره روزمره امور انجام در چابکی و تحرک نغیجه در و بد  نیاز با مغناس،

 زنتدگی  روزمتره  هایفعالیت انجام برای طبی هایدرما  به نیاز مثلفه دو يادشده، هایمثلفه

 و انتد داشتغه  جسمانی سلامت شاخص بر را تأریر کمغرين هافعالیت انجام در جسمانی درد و

 روسغاهای  ساکنا روزمره هایفعالیت بین که است گفغهپیش مدعای بر تأيیدی مهر امر اين

 .دارد اترک شهرسغا  گنبد کاووس تناس، وجود دهسغا 
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 53/  ... مرزي مناطق در زندگی کيفيت بر تحليلی 

 اقتصادي سلامت بُعد از منديرضايت 

اترک  دهستان روستاييان اقتصادي بُعد منديرضايت بر مؤثر هايگويه وضعيت بررسی .5 جدول

 شهرستان گنبد کاووس 

 هاگويه شاخص
 خیلی

 کم
 زياد مغوسط کم

 خیلی

 زياد
 میانيین

 فانحرا

 معیار

 ضري،

 تاییرات

 اقتصادي

 

 022.5 212.1 01.2 3.0 3.10 0.29 20 0.29 شال

 میزا 

 درآمد
05 0.22 20 12 3.1 12.2 110.1 020.5 

 آينده

 شالی
0.22 9.20 9.20 1.10 3.0 00.2 101.1 005.5 

 022.5 220.1 93.2 5.3 2.11 0.22 20 2.39 اندازپس

 .5935تحقيق،  ايهيافته: منبع            

 آينده از رضايت میزا  بررسی، مورد هایمثلفه بین در دهدنشا  می 9جدو،  که طورهما 

 بتر  را تتأریر  کمغترين  انتداز پتس  و درآمتد  میتزا   و تتأریر  بیشتغرين  شتال  از رضايت و شالی

 اند.داشغه اقغاادی بُعد از مندیرضايت

 روانی سلامت بُعد از منديرضايت 

 دهستان روستاييان روانی سلامت بُعد منديرضايت بر مؤثر هايگويه وضعيت سیبرر .5جدول 

 اترک شهرستان گنبد کاووس

 هاگويه شاخص
 خیلی

 کم
 زياد مغوسط کم

 خیلی

 زياد
 میانيین

 انحراف

 معیار

 ضري،

 تاییرات

 سلامت

 روانی

 059.5 202.1 52.3 1.10 0.15 9.20 20 0.15 زندگی لذت

 305.5 550.1 12.3 5.0 2.30 9.20 0.22 5.0 زندگی معناداری

 305.5 590.1 10.3 0.15 3.29 2.39 0.15 9.9 روزمره امور در تمرکز

 ظاهری شکل پذيرش

 موجود
0.15 0.12 5.22 3.29 2.10 12.3 215.1 323.5 

 301.5 100.1 29.3 5.10 0.25 0.22 3.25 2.9 خود از رضايت
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 ناامیدی، دلغنيی،

 فسردگیا و اضطراب
5.3 1.21 0.35 0.15 2.10 22.3 502.1 330.5 

 .5935تحقيق،  هاييافته: منبع         

 احستاس  هتای مثلفته  روانتی،  ستلامت  بُعد هایمثلفه بین در دهدمی نشا  0 جدو، نغايج     

 بیشتغرين  پاستخيويا   نظتر  از زنتدگی  در تمرکتز  و افسردگی و اضطراب ناامیدی، دلغنيی،

 و زنتدگی  از لتذت  هتای مثلفته  هتا، آ  مقابتل  در. استت  داشغه روانی سلامت بُعد بر را تأریر

 اند.داشغه روانی سلامت بر را تأریر کمغرين موجود ظاهری شکل پذيرش
 

 اترک شهرستان گنبد کاووس دهستان روستاييان منديرضايت سطح بررسی -

-شاخص ان گنبد کاووس ازاترک شهرست دهستان روستاييان منديرضايت سطح بررسی .5جدول 

 بررسی مورد هاي

 سطح

 رضايتمندي

 بررسی مورد هايشاخص

 روانی اقتصادي اجتماعی جسمانی محيطی

 9.2 5.22 3.29 5.0 5.0 کم خیلی

 9.9 5.22 3.35 0.22 5.22 کم

 0.30 0.22 0.23 2.30 0.30 مغوسط

 0.35 1.10 2.10 9.20 2.15 زياد

 2.10 0.2 5.3 5.0 5.0 زياد خیلی

 155 155 155 155 155 کل جمع

 .5935تحقيق،  هاييافته: منبع                

 بررستی  اتترک متورد   دهستغا   در زنتدگی  کیفیت از رضايت گانهپنج ابعاد 2 جدو، در     

 بُعتد  در زنتدگی  کیفیت از روسغايیا  مندیرضايت بیشغرين دهدمی نشا  نغايج. گرفت قرار

 حتد  در را ختود  منتدی رضتايت  پاسخيويا  درصد 3/00 چرا که. استبوده  روانی سلامت

 اعتلام  کتم  بستیار  و کم حد در درصد 2/5 و مغوسط حد در درصد 0/30 زياد، بسیار و زياد

 رضتايت  لحتا   بته  رتبه دومین در جسمانی سلامت بُعد روانی، سلامت بُعد از پس. اندکرده

 0/30 بُعتد،  ايتن  در. گیترد متی  قترار  مطالعته  مورد منطقه روسغايیا  نظر از زندگی کیفیت از

 و مغوستط  حتد  در درصتد  2/30 زيتاد،  بسیار و زياد مندیرضايت سطح پاسخيويا  درصد

www.SID.ir

WWW.SID.IR
WWW.SID.IR


Arc
hive

 of
 S

ID
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 کیفیتت  ابعتاد  از منتدی رضتايت  لحتا   بته . انتد داشغه کم بسیار و کم سطح در درصد 3/35

 رصتد د 0/20 کته  صتورت  ايتن  بته . گیترد متی  قترار  ستوم  جاييتاه  در محیطتی  بُعد زندگی،

 ستطح  درصتد  0/30 و انتد داشتغه  زيتادی  بستیار  و زيتاد  ستطح  در مندیرضايت پاسخيويا 

 ابعتاد  از پتس . انتد داشغه کم بسیار و کم رضايت سطح درصد 2/39 و مغوسط مندیرضايت

 اختغلاف  با اجغماعی بُعد که صورت اين به. گیرندمی قرار اقغاادی و اجغماعی بُعد گانه،سه

 درصتد  0/03 حتدود  استت و  گرفغته  قترار  چهتارم  جايياه در اقغاادی دبُع به نسبت ناچیزی

 انتد داشتغه  را آ  از بیشتغر  و مغوستط  ستطح  در منتدی رضتايت  اجغماعی بُعد در پاسخيويا 

 ستطح  ترتیت،  ايتن  به. باشدمی درصد 2/02 حدود اقغاادی بُعد برای مقدار اين کهدرحالی

 متورد  گانته پتنج  ابعتاد  گنبتد کتاووس در  اترک شهرستغا    دهسغا  روسغايیا  مندیرضايت

 اجغمتاعی  بُعتد  محیطی، بُعد جسمانی، بُعد روانی، بُعد: از ندعبارت اولويت ترتی، به بررسی

 اقغاادی.   بُعد و
 

اتررک شهرسرتان    دهستان روستايی مناطق زندگی کيفيت کلی سطح ارزيابی -ج

 گنبد کاووس

 0 ستطح  در گويه 10 از دهسغا   روسغايی مناطق زندگی کیفیت کلی سطح ارزيابی برای    

-شتاخص  از پتس  که صورت اين به. شد اسغفاده( زياد خیلی تا کمخیلی از) لیکرت قسمغی

 شتد  بنتدی طبقه سطح پنج در مطالعه مورد جامعه در زندگی کیفیت عاملی، تحلیل در سازی

 در مطالعته  دمتور  جامعه اکثريت در زندگی کیفیت که است آ  از حاکی نغايج(. 5 جدو،)

 متورد  خانوارهتای  درصتد  05 حتدود  زنتدگی  کیفیت که ایگونه به دارد، قرار مغوسط حد

 متورد  جامعته  از درصد 3/29 داد نشا  نغايج همچنین. استشده  واقع مغوسط حد در مطالعه

 در زنتدگی  کیفیت درصد 9/23 و بوده مغوسط حد از ترپايین زندگی کیفیت دارای مطالعه

 اند.داشغه زياد یاربس و زياد حد
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اترک  دهستان روستايی مناطق زندگی کيفيت سطوح فراوانی درصد و فراوانی .3جدول 

 شهرستان گنبد کاووس

 تجمعی فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی طبقه

 9.2 9.2 0 کم خیلی

 3.29 0.23 30 کم

 3.09 05 00 مغوسط

 1.59 0.15 35 زياد

 155 5.3 9 زياد خیلی

 - 155 105 کل معج

 .5935تحقيق،  هاييافته: منبع                       

 از( کیفیتت زنتدگی  ) وابستغه  مغایتر  و مستغقل  مغایرهای بین همبسغيی میزا  بررسی برای    

 بتین  شتود، متی  مشتاهده  کته  طتور هما (. 15 جدو،) شد اسغفاده پیرسو  همبسغيی ضري،

 و ختانوار  سرپرستت  ستن  درآمد، میزا  خانوار، بُعد خانوار، تسرپرس تحایلات مغایرهای

. دارد وجتود  معنتاداری  و مثبتت  رابطته  روستغايیا   زندگی کیفیت مغایر با اراضی کل سطح

 نیز روسغايیا  زندگی کیفیت سطح باشد، بیشغر هاهمبسغه اين میزا  هر چه که صورت بدين

 مغایتر  هتای ارتبتاطی بتا   و دسغرستی بته راه  که مغایرهای فاصتله از شتهر   است. درحالی بیشغر

 ندارند. معناداری و مثبت رابطه روسغايیا  زندگی کیفیت
اترک  دهستان در بررسی مورد متغيرهاي با زندگی کيفيت متغير بين همبستگی ضريب .56جدول 

 شهرستان گنبد کاووس

 داريمعنی سطح همبستگی ضريب دوم متغير اول متغير

 کيفيت

 زندگی

 029.5 خانوار سرپرست تتحایلا
*555.5  

 900.5 خانوار عدبُ
*555.5  

 950.5 درآمد میزا 
*555.5  

 922.5 خانوار سرپرست سن
*555.5  

 010.5 اراضی کل سطح
*555.5  

 ns200.5  521.5 شهر از فاصله
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 59/  ... مرزي مناطق در زندگی کيفيت بر تحليلی 

 ns300.5 552.5 - ارتباطی راه به دسغرسی

 نبود معناداري nsدرصد      33ناداري در سطح .         * مع5935تحقيق،  هاييافته: منبع
 

های کیفیت زندگی روسغايیا  از آزمتو   به منظور بررسی رابطه دو مغایر جنسیت و مثلفه    

بترای زنتا  و   کیفیت زندگی مقادير میانيین  15جدو، اسغفاده شده است.  tمقايسه میانيین 

باشتد و تفتاوت میتانيین بتین دو     می 000/01و  030/05دهد که به ترتی، مردا  را نشا  می

استت کته     900/5و دارای سطح معناداری  025/1برابر با  tاست. مقدار آزمو   312/1جنس

 .وجود نداردکیفیت زندگی بر حس، جنسیت دهد تفاوت معناداری در نشا  می
 بر حسب جنسيت کيفيت زندگیمقايسه ميانگين . 55جدول 

 نبود معناداري ns.         5935تحقيق،  هاييافته: منبع
 

گويتا  و کیفیتت زنتدگی از آزمتو  تحلیتل      برای سنجش رابطه بتین دو مغایتر شتال پاستخ    

دهنتده مقايسته میتزا  میتانيین کیفیتت      نشتا   12يانس آنوا اسغفاده شتده استت. جتدو،    وار

 باشد.  زندگی روسغايیا  بر حس، وضعیت اشغاا، می
 . مقايسه ميزان کيفيت زندگی پاسخگويان بر حسب وضعيت اشتغال55جدول  

 متغير وابسته
متغير مستقل )وضعيت 

 اشتغال(
 ميانگين

مقدار 

 Fآزمون 

سطح 

 اريمعناد

 کيفيت زندگی

 53/3 شاغل

 53/0 بیکار 125/5 500/2

 21/3 محال

 نبود معناداري ns.         5935تحقيق،  هاييافته: منبع
 

 ميانگين جنسيت
خطاي معيار 

 گينميان

انحراف 

 استاندارد
 Tآزمون تفاوت ميانگين

سطح 

 معناداري

 39/9 001/5 030/05 مرد
312/1 025/1 900/5 

 00/9 030/5 000/01 زن
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هتای کیفیتت زنتدگی و وضتعیت     دهد که میا  میتانيین مثلفته  نشا  می 12های جدو، يافغه

باشتد. درنهايتت، بتا    دار نمتی اشغاا، تفاوت وجود دارد، اما اين تفاوت به لحا  آماری معنتا 

وجود تفاوت میا  میانيین کیفیت زندگی روسغايیا  بتر حست، وضتعیت اشتغاا،، امتا ايتن       

 تفاوت به لحا  آماری معنادار نیست.  

  زندگی کيفيت از رضايت کنندهتبيين متغيرهاي -د

 نتدگی کیفیتت ز  بتر  مثرر عوامل) مسغقل مغایرهای نسبی سهم تعیین برای پژوهش اين در    

 بته  گتام  رگرستیو   روش از( روستغايیا   زندگی کیفیت) وابسغه مغایر بر( دهسغا  روسغايیا 

 ابغتدا  دارد، وابستغه  مغایر بر را تأریر بیشغرين که مغایری روش اين در. است شده اسغفاده گام

-بته  نغتايج . شتوند متی  بررسی مد، به ورود برای دوباره ديير مغایرهای و شودمی مد، وارد

 تتأریر  دهستغا   روستغايیا   زنتدگی  کیفیتت  میزا  بر مغایر پنج کهاست اين بیانير آمدهدست

 سرپرستت  ستن  اراضتی،  کتل  سطح مغایر پنج که دهدمی نشا  13 جدو، نغايج. گذارندمی

 معادلته  وارد گتام پتنج  در ختانوار  بُعتد  و ختانوار  سرپرست تحایلات درآمد، میزا  خانوار،

 مرحلته  در که صورت به اين. اندکرده تبیین را وابسغه مغایر رصدد 2/01 رفغههمروی و شده

 وارد باشتد متی  زنتدگی  کیفیتت  هایشاخص از يکی که اراضی کل سطح مغایر گام او،، يا

 استت   کترده  تبیین را زندگی کیفیت يعنی وابسغه مغایر واريانس درصد 2/03 و شده معادله

R و شتده  معادلته  وارد دوم مرحلته  در خانوار سرپرست سن
2

 2/21 و رستانده  905/5 بته  را  

 مغایتر  بعتد،  مرحلته  در شتود می مشاهده که گونههما . است برده بالا را تبیین قدرت درصد

 چهتارم،  مرحلته  در استت   افزوده تبیین قدرت به درصد سه و شده معادله وارد درآمد میزا 

R مقتدار  و شده معادله وارد خانوار سرپرست تحایلات مغایر
 9/2 و رستانده  059/5 بته  را 2

 2/1  و شتده  معادلته  وارد ختانوار  بُعتد  مغایتر  نهايتت  در. استت  افزوده مد، قدرت به درصد

 . است افزوده مد، کنندگیتبیین قدرت به درصد
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 دهستان روستاييان زندگی کيفيت از منديرضايت سطح بر مستقل متغيرهاي تأثير .59 جدول

 اترک شهرستان گنبد کاووس

 R R2 شاخص 

 متغير هر سهم

 تبيين در

 وابسته متغير

B 
 انحراف

 معيار
Beta T sig 

555.5* 00.13 053.5 100.5 105.2 2.03 032.5 905.5 اراضی کل سطح او، مرحله  

 دوم مرحله
 سرپرست سن

 خانوار
259.5 905.5 2.21 011.3 203.5 229.5 52.0 *555.5  

555.5* 10.0 190.5 120.5 022.5 3 925.5 220.5 درآمد میزا  سوم مرحله  

 چهارم مرحله
 تحایلات

 خانوار سرپرست
205.5 059.5 9.2 029.3 521.1 250.5 01.3 *555.5  

555.5* 30.3 100.5 212.5 005.2 2.1 012.5 200.5 خانوار عدبُ پنجم مرحله  

 ددرص 33* معناداري در سطح                              .5935تحقيق،  هاييافته: منبع
 

 بُعتد  ختانوار،  سرپرستت  ستن  اراضتی،  کتل  سطح مغایر پنج از يك هر نقش و سهم تعیین    

 بغتا  مقتادير  بته  وابستغه  مغایتر  تبیتین  در درآمتد  میتزا   و خانوار سرپرست تحایلات خانوار،

 هتر  نستبی  ستهم  تعیتین  و مقايسته  امکا  و هسغند اسغانداردشده مقادير اين زيرا وابسغه است،

 اراضتی  کل سطح مغایر برای آمدهدستبه بغای اساس بر. سازندمی فراهم ار مغایرها از يك

 در 053/5 انتدازه  بته  اراضتی،  کتل  ستطح  مغایتر  معیتار  انحتراف  در تاییر واحد يك ازای به

اتترک شهرستغا  گنبتد     دهستغا   روستغايیا   زنتدگی  کیفیتت ) وابستغه  مغایتر  معیتار  انحراف

 تتأریر  بیشغرين وابسغه مغایر معیار انحراف بر که ریمغای دومین. شودمی ايجاد تاییر( کاووس

 معیتار  انحتراف  در تاییتر  واحد يك ازای به که باشدمی خانوار سرپرست سن مغایر را دارد،

 روستغايیا   زنتدگی  کیفیتت ) وابستغه  مغایتر  معیتار  انحتراف  در 229/5 انتدازه  بته  مغایتر،  اين

 شود. می ايجاد تاییر( دهسغا 

 گيرينتيجه و بحث 

 جستمانی،  اجغمتاعی،  محیطی، ابعاد) زندگی کیفیت گانهپنج ابعاد با رابطه در پژوهش نغايج

 ابعتاد  در را منتدی رضتايت  ستطح  بیشتغرين  دهستغا   روستغايیا   داد نشا ( روانی و اقغاادی
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-جاذبته  وجتود  امنیتت،  وجود به توا می امر اين اصلی دلايل از. اندداشغه جسمانی و روانی

 تقريبتا   که جامعه بود  همين و دستيك فراغت، اوقات گذرا  برای نسانیا و طبیعی های

 ستاکنا ،  بین مشارکت بالا، خانوادگی روابط رقی،، تا آورده بار رفیق صورت به را ساکنا 

. دارد قترار  جستمانی  سلامت بُعد بعدی مرتبه در. کرد اشاره...  و بالا همیاری و تعاو  حس

 اقغاتادی  و اجغمتاعی  محیطتی،  بُعتد  سته  با مقايسه در بُعد اين مساعدتر وضعیت با رابطه در

 فنتاوری  غتذايی ماتنوعی،   متواد  از روانتی  ستلامت  بُعتد  چنین نغیجه گرفت که در توا می

 آ  تبتع  بته  و ختدمات  و صتنعت  کشتاورزی،  هتای بختش  در روزمره امور انجام در پیشرفغه

ضترورت بیشتغر متورد     مواقتع  در بتومی  داروهتای  يدی بیشغر، کمغر اسغفاده شتده و  فعالیت

. کرد توا  اشارهمی...  و مخدر مواد مشروبات، کمغر شیو  اسغفاده قرار گرفغه و همچنین به

 اصتلی  علتت  کته  گفتت  توا می دهسغا  روسغايیا  بین در اقغاادی بُعد ضع  با ارتباط در

 فاتلی  واستطه  بته  شالی آينده به کم امید و فعلی شال از ضعی  رضايت میزا  پديده، اين

 پوشتش  توانتايی  صنايع است  البغه صنايعی که و جاتکارخانه نبود همچنین و مشاغل بود 

 اجغمتاعی  بُعد ضع  اصلی علل با رابطه در. باشند داشغه فاو، تمام در را روسغايیا  اشغاا،

 فرهنيتی  و آموزشتی  ورزشی، امکانات ضع  به توا می بررسی مورد هایمثلفه به توجه با

 از بیشتغر  منتدی رضتايت  ستطح  است گفغنی. کرد اشاره هسغند، توانمند جوامع سازمینهز که

. استت  بوده مغوسط حد از کمغر اقغاادی و اجغماعی ابعاد در مطالعه مورد جامعه درصد 05

 مغوستط  حد از ترپايین زندگی کیفیت دارای مطالعه مورد جامعه از درصد 3/29 کهدرحالی

 بتر  مثرر عوامل تبیین برای. اندداشغه زياد بسیار و زياد حد در دگیزن کیفیت درصد 9/23 و

 استغفاده  گتام  بته  گتام  رگرستیو   روش از دهسغا  روسغايی نواحی در زندگی کیفیت سطح

 ختانوار  سرپرستت  ستن  ،(درصتد  2/03) اراضی کل سطح مغایر پنج که داد نشا  نغايج. شد

 بُعتد  و( درصتد  9/2) ختانوار  سرپرست تحایلات ،(درصد 3) درآمد میزا  ،(درصد 2/21)

 وابستغه  مغایتر  درصد 2/01 رفغههمروی و شده معادله وارد گام پنج در( درصد 2/1) خانوار

 . اندکرده تبیین را( دهسغا  روسغايی نواحی در زندگی کیفیت)
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هتای پیشتین همچتو     هتای پتژوهش  نغايج حاصل از پژوهش حاضتر در مقايسته بتا يافغته         

 روستغايی مترزی   در منطقته  کیفیتت زنتدگی   وضتعیت  کته (، 1322همکتارا  )  قالیبتاف و 

 فراغتت،  و اوقتات  گتذرا  مغایتر  اند که سته را ارزيابی کرده و دريافغه شهرمشکین شهرسغا 

گذارنتد، مطابقتت دارد. همچنتین بتا      تتأریر  منطقه بر امنیت کالبدیکیفیت و کیفیت محیطی

 نتواحی  در زنتدگی  کیفیتت  بررستی  کته در  ،(1355) همکتارا   و پورطاهرینغايج پژوهش 

 هتای شتاخص  کیفیتت  کته  رسیدند نغیجه اين به لرسغا  اسغا  شمالی خاوه دهسغا  روسغايی

-مغوستط متی   حد از ترپايین اشغاا، و درآمد نیز و محیط فیزيکی محیط مسکونی، آموزش،

ه بته ستنجش   ( کت 1351طور با نغايج پژوهش نوربخش و اکبرپورسراسکانرود )باشد و همین

رود رضتتايت ستتاکنا  از کیفیتتت زنتتدگی و تتتأریر آ  بتتر امنیتتت منتتاطق متترزی بختتش ستتیه 

 و محیطتی  کیفیتت  فراغت، اوقات گذرا  مغایر شهرسغا  جلفا پرداخغه و نشا  دادند که سه

هتای  خوانی دارد. چرا کته يافغته  هسغند، هم تأریرگذار مرزی مناطق امنیت بر کیفیت کالبدی

های کیفیت  زندگی در مناطق روستغايی مترزی   نير اين است که شاخصپژوهش حاضر بیا

دهسغا  اترک در بُعد اجغماعی، اقغاتادی و محیطتی در ستطح مطلتوبی نیستت و همچنتین       

های های پژوهش حاضر، بیانير اين است که بیشغرين سطح کیفیت زندگی در شاخصيافغه

 (،1355طتاهری و همکتارانش )  هتای پور کته در يافغته  کیفیت سلامت بتوده استت، درحتالی   

انتد. نغتايج پتژوهش میرزائتی و     شتده  ارزيتابی  مغوستط  حتد  های کیفیت سلامت درشاخص

 روستغايیا   زنتدگی  کیفیتت  بتر  مترزی  هتای بازارچه تأریر بررسی»( با عنوا  1353عبدزاده )

 با روش پیمايشتی « مريوا  شهرسغا  روسغاهای و مرزی هایبازارچه: مطالعه مرزنشین، مورد

 روستغايیا   زنتدگی  کیفیتت  بتر  منفتی مغفتاوتی   و مثبت تأریر هاحاکی از آ  بود که بازارچه

 افتزايش  بترای  ممکتن  ستازوکارهای  بايتد  بنتابراين  .دارنتد  هتا بازارچته  بته  نزديك مرزنشین

پژوهش حاضر هتم بته دلیتل     .شود فراهم هافعالیت بازارچه در مرزنشین روسغايیا  مشارکت

 مشتاغل  بود  فالی واسطه به شالی آينده به کم امید و فعلی شال از ضعی  رضايت میزا 
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ختوانی  های پتژوهش میرزائتی و عبتدزاده هتم    صنايع با يافغه و جاتکارخانه نبود همچنین و

 ندارد.

 پيشنهادها

 کیفیتت  افتزايش  و مرزنشتین  روستغايیا   مهتاجرت  از جلتوگیری  بترای  دولت ريزیبرنامه -

 آنا   زندگی

داشغن روحیه اجغماعی افراد منطقه و تقويتت روحیته همکتاری    ی برای رابت نيهريزبرنامه -

 آنها 

تأسیسات آموزشی  فراهم کرد  مرزنشین از طريق روسغايیا  در رضايت احساس ارتقای -

 روسغاهای مرزی  در )ايجاد مدارس(، فرهنيی و ورزشی

را  فاتو،  تمتام  در يیا روستغا  اشتغاا،  پوشتش  توانتايی  صنايعی که و جاتايجاد کارخانه -

 باشند )بُعد اقغاادی(  داشغه

 تأریر مرزی مناطق در مرزنشین و محروم مناطق از دولت حمايغی و تشويقی هایسیاست -

 هایجاذبه و دارد در پی را اجغماعی مغعدد مفاسد کاهش خود که داشت خواهد سزايیبه

 کند می بیشغر را ماند 

منظتور کشت  و شتناخت    ه در نتواحی روستغايی مترزی بته    انجام مطالعات میدانی گستغرد  -

 ريزی بهغر در اين نواحی های آنها برای برنامهمشکلات و همچنین شناخت توانمندی

 روستغاها و  مشتارکغی  منتابع  از اسغفاده با روسغايیا  برای توانمندسازی هایطر  اجرای -

 مناطق. بومی هاییويژگ برحس، محلی اجغماعی سرماي  ارتقای تعري  سازوکارهای

 

 منابع

 و اقغاتادی  ریراتأتت (. 1320. )علیرضتا  محمدپور، و محمدرضا نیا،حافظ ،زهرا پور،احمدی 

. ترکمنستتغا  و ايترا   متترز در بتاجيیرا   بختتش متوردی  نمونتته ،مرزهتا  بازگشتتايی اجغمتاعی 

 .1-12. صص 90شماره  انسانی. جارافیای هایفالنامه پژوهش
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 ،ارزيتابی (. 1320. )عرفتا   عبدی، و محمدحسین يزدی،پاپلی الدين،رکن عبدالرضا افغخاری 

 . سا،ژئوپلیغیك فالنامه .مرزی مناطق توسعه هایبازتاب مرزی هایبازارچه اقغاادی اررات

 .25-155دوم. صص  شماره چهارم.

   ( .1351امانپور، سعید، نادری، کاوه، اياافی، ايوب و مناوری میتانرود، فريبترز ،) و یبررست 

 شتهر  :متوردی  نمونه) شهرها اجغماعی و اقغاادی ساخغار بر مرزی هایبازارچه اررات تحلیل

هتا.  هتا و رهیافتت  مجموعه مقالات همايش ملی شهرهای مرزی و امنیتت  چتالش  . (جوانرود

 زاهدا . 

 ( . 1352بريمانی، فرامرز و بلوچی، عثما« .)     ارزيابی کیفیت زنتدگی در نتواحی روستغايی بتا

 فازی( )مطالع  موردی: دهستغا  مهبتا  شهرستغا  نیتك    های هوشمند )منطقفاده از سامانهاسغ

 های روسغايی. دوره چهارم. شماره سه. پژوهش«. شهر(

 ( .1351بوسغانی، داريوش، ابغکاری، محمدحسین و محمدپور، احمد« .)های ارزيابی شاخص

رد اجغمتاعی و فرهنيتی. ستا، او،.    فالنامه راهب«. کیفیت زندگی در نواحی روسغايی کشور

 .190-150شماره چهارم. صص 

  ارزيتابی  (. »1355التدين افغختاری، عبدالرضتا و فغتاحی، احتدا . )     پورطاهری، مهدی، رکتن

«. کیفیت زندگی در نواحی روسغايی )مطالع  موردی: دهسغا  خاو  شتمالی، استغا  لرستغا (   

 .13ت31. صص: 09های جارافیای انسانی. شماره پژوهش

 بندی مناطق روستغايی بتر حست، ستطو      سنجش و اولويت(. »1353، وکیل. )ساربا حیدری

های کاربردی علتوم جارافیتايی. ستا،    نشريه پژوهش«. شهرکیفیت زندگی شهرسغا  مشکین

 .131-102. صص 33چهاردهم. شماره 

 منتاطق  در غمتاعی اج رفتاه  ارتقتای  بتر  متثرر  عوامتل  (، تبیتین 1353، وکیتل. ) ستاربا  حیدری 

. 00انستانی. دوره   جارافیتای  هتای شهر(. پژوهشمشکین شهرسغا : موردی روسغايی )مطالع 

 .0شماره 
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 ( . بررسی1352خوشفر، غلامرضا و دييرا ،) زنتدگی  کیفیتت  و اجغمتاعی  سرمايه بین رابطه 

ا، ف تا. ست   جارافیتايی  آمايش گرگا . مجله شهری نواحی: موردی مطالعه شهری نواحی در

 .5سوم. شماره 

  ( . 1322رضوانی، محمدرضا و دييترا ،)«   هتای کیفیتت زنتدگی    توستعه و ستنجش شتاخص

هتای شتهری و   مطالعتات و پتژوهش  «. شهری )مطالعه موردی: شهر نورآبتاد، استغا  لرستغا (   

 .20-115ای. سا، او،. شماره دوم. صص: منطقه

 ،تهترا   .او، چتا   المللتی، بتین  مرزهتای  شتناخت  بتر  ایمقدمته (. 1329) سیدهادی زرقانی :

 .امین انغظامی علوم دانشياه پژوهش معاونت انغشارات

 ،و ايترا   شترقی  مترز  بتر  تأکید با مرزی امنیت در مثرر (. عوامل1320سیدهادی. ) زرقانی 

 . 1. شماره 1اسلامی واحد مشهد. سا،  آزاد دانشياه جارافیايی علوم افاانسغا . مجله

 ،در زنتدگی  کیفیتت  ستنجش  (.1352) براتتی، زهترا.   و حستین  ناتوريا ، م محمتد،  سلیمانی 

تهترا .   شتهر  12 منطق  از شمیرا  دروازه محل : مطالعه مورد (شهری گذر حا، در هایمحله

 .00 - 02 صص . 32 شمار  يازدهم. سا، ايرا . جارافیايی انجمن المللیبین فالنام 

 ،،ايترا   روسغايی جامعه در توسعه و تاییر ابعاد: روسغايی شناسیجامعه(. 1320. )مهدی طال. 

 .تهرا  دانشياه چا  و انغشارات سسهثم :تهرا  .او، چا 

 ( . 1350علوی، سیدعلی و دييرا.) از رضتايت  میتزا   براستاس  روسغايی نواحی بندیرتبه 

 نورآبتاد،  موردی: دهسغا  کوپراس )مطالعه گیریمد، تامیم از اسغفاده با زندگی کیفیت

. 00هتای جارافیتای انستانی. دوره    لرستغا (. پتژوهش   استغا   دلفا ، شهرسغا  مرکزی بخش

 .3شماره 

 ،مترزی  هتای استغا   ايترا    جامعته  در تعتاد،  عتدم  از یيهتا داده(. 1302. )امیرحسین علینقی. 

 . 9و  0 شماره .راهبردی مطالعات فالنامه
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 ،،ايترا   اسلامی جمهوری مرزی مناطق آمايش اصو، و پايه نظريه(. 1325. )علیرضا عندلی. 

 .جنگ عالی دوره سغاد و فرماندهی دانشکده ،اسلامی انقلاب پاسدارا  سپاه :تهرا 

 پتذيری  انيتاره زيستت  (. »1352اصار، بیتات، ماتطفی و بهرامتی، عبتدالعلی. )    لو، علیعیسی

شهرستغا    رهیافغی نوين جهت ارتقای کیفیت زندگی در جوامع روستغايی )مطالعته متوردی:   

 .109فالنامه مسکن و محیط. شماره «. قم، بخش کهك(

  ،(. ستنجش  1322شتيفغی، استلام. )   يتاری  و مهدی لسبويی، زادهرم ا قالیباف، محمدباقر

 منتاطق مترزی    امنیتت  بتر  آ  آرار و زندگی کیفیت از روسغايی ساکنا  مندیرضايت میزا 

. 3. شتماره  11ستا،   توستعه.  و روستغا  نامهفاتل  کرمانشاه.  اسغا  نوسود بخش موردی مطالعه

 .  193-102صص 

   زاده لستبويی، مهتدی و طتاهری، محمدرضتا.     قالیباف، محمدباقر، روسغائی، مجغبی، رم تا

. 5جارافیا. ستا،  «. آباد(ارزيابی کیفیت زندگی شهری )مطالعه موردی، محله يافت(. »1355)

 .33ت 03. صص: 31شماره 

 دولغتی  هتای گتذاری سرمايه و اشغاالزايی نقش(، 1351وی، عالیه. )قیااری، صديقه و خواج 

. (جنتوبی  خراسا  اسغا  مرزی هایشهرسغا  موردی مطالعه) مرزی مناطق جمعیت تثبیت در

 ها، فروردين، زاهدا .ها و  رهیافتهمايش ملی شهرهای مرزی و امنیت  چالش

 ( .1320کردزنينه، جعفر« .)ط با سلامت سالمندا  و عوامل مثرر بررسی کیفیت زندگی مرتب

 -ارشد. دانشتکده علتوم اجغمتاعی   نامه کارشناسیپايا «. بر آ  )مطالعه موردی شهر رامهرمز(

 شناسی. تهرا : دانشياه تهرا .گروه جمعیت

 (. طر  آمايش اسغا  گلسغا .1352ريزی اسغانداری گلسغا . )معاونت برنامه 

 تیت فیک بتر  یمترز  یهتا بازارچته  ریتأر یبررس(. 1353سیروا . )زاده، میرزائی، حسین و عبده 

 (. وايمر شهرسغا  یروسغاها و یمرز یهابازارچه: مطالعه مورد) نیمرزنش ا يیروسغا یزندگ

 . 202-200. پايیز و زمسغا . صص 2فالنامه توسعه روسغايی. دوره ششم. شماره 
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  ( .1351نتتوربخش، سیدمرت تتی و اکبرپورسراستتکانرود، محمتتد .)رضتتايت میتتزا  ستتنجش 

 رودستیه  بختش  متوردی  مطالعته : مرزی مناطق امنیت بر آ  ریرأت و زندگی کیفیت از ساکنا 

فتروردين،   .هتا هتا و  رهیافتت  . همايش ملی شهرهای مترزی و امنیتت  چتالش   جلفا شهرسغا 

 زاهدا .
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Peter .(2003). Analysis of quality of life: rural development: 
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