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  )المللي انجمن جغرافياي ايران فصلنامه علمي ـ پژوهشي و بين(ا جغرافي

  1393پاييز، 42دوره جديد، سال دوازدهم، شماره 

  

    در شهر قزويندر شهر قزوينفرهنگي حمام صفا فرهنگي حمام صفا   ––معماري و كاركرد اجتماعي معماري و كاركرد اجتماعي ساخت ساخت 

  

1نصراالله عسگري
  

  20/9/1392: ، تاريخ تاييد1/7/1392: تاريخ وصول

  

 چكيده

موضوع مورد . در شهر قزوين ايكتابخانه -ي است از يك پژوهش ميدانيمطالعه ارائه شده گزارش

هاي اين پژوهش از تكنيك. هاي شهر قزوين به نام حمام صفا اختصاص داردمطالعه به يكي از حمام

در اين پژوهش صاحب حمام فعلي اطلاعات ارزشمندي را در . مشاهده و مصاحبه بهره جسته است

و نقشي را كه اين بناي زيبا  ،كه با توجه به شرايط زمان متحمل شده از يك سو زمينه معماري و تغييراتي

داشته و دارد از سوي ... در زندگي روزمره مردم در برگزاري مراسم گوناگون و تشريفات خانوادگي و 

  . در اختيار پژوهشگر قرار داده است ،ديگر

نظير نه تنها در قزوين ين بناي باشكوه و بيدر اين پژوهش سعي ما بر اين بوده كه ابتدا از معماري ا

در سراسر ايران آگاهي يابيم، آنگاه كاركرد اجتماعي و فرهنگي تقريباً ناشناخته آن را بيشتر مورد  ،بلكه

  .شناسايي قرار دهيم

  

 .     فرهنگي، شهر قزوين - حمام صفا، معماري، كاركرد اجتماعي: واژگانكليد

 

                                                 
  قزوين )ره(المللي امام خمينيينعضو هيئت علمي دانشگاه ب 1

www.sid.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

  )المللي انجمن جغرافياي ايران فصلنامه علمي ـ پژوهشي و بين(جغرافيا                   278

 

  مقدمه

اما بعد از . دادند و چه بعد از ظهور اسلام به پاكيزگي اهميت زيادي مي مردم ايران، چه پيش

دانيم هر  زيرا همانطور كه مي). 197 :1374پيرنيا، (ظهور اسلام اين موضوع تشديد شده است 

فرد مسلمان براي اقامه هر نمازي اعم از واجب و مستحب و لمس كردن اشياء متبرك و وارد 

از اين رو است كه ). 49 :1370محمودي، (م به وضو گرفتن است نهاي مطهر ملزاشدن به مك

حمامهاي عمومي يكي از ضروريات زندگي مردم در روستاها و شهرها بوده و بسياري از مردم 

  حمام تنها براي نظافت استفاده  از البته .اند كرده به قصد تطهير و غسل از آنها استفاده مي

تخفيف دردها و معالجه برخي بيماريها، حجامت، رگ  ، بلكه براي رفع خستگي وكردندنمي

زدن، خودآرايي، خضاب و حناماليدن به ناخنها و موي سر و ريش و يا تراشيدن موي سر و 

در ضمن در گذشته حمام جاي مناسبي براي ملاقاتها و . است شده صورت استفاده مي

زشتي و زيبايي آنان نيز گفتگوهاي دوستانه مردان و زنان و خواستگاري دختران و تشخيص 

همچنين، بسياري از مراسم گوناگون و تشريفات ). 495- 505 :1372ندي، ورا(بوده است 

گرديد، مانند حمام بردن عروس همراه مشاطه و داماد باساز و  خانوادگي در حمام برگزار مي

ي و عزاداري زايمان بانوان، يا دعوت به حمام جهت پايان دادن به مراسم سوگوارحمام دهل، يا 

يا حنابستن و اصلاح موهاي سر و صورت بازماندگان شخص متوفي كه بوسيله يكي از بزرگان 

ها و بسياري از امور ديگر كه هر  سوران پسر بچه محلي توام با پذيرايي و مهماني و يا حمام ختنه

ادث بالاخره برخي از حمامهاي قديمي منشأ حو. گرفت يك با رسم و آيين خاصي انجام مي

بزرگ و شاهد مناظر پرهيجاني بوده كه گاهي بر اثر آنها مسير تاريخ يكباره تغيير يافته و 

مانند حمام فين كاشان كه امــيركبـير را . دگرگونيهاي كلي در سرنوشت جامعه پديد آورده است

)35: 1368نراقي، (در آن به قتل رساندند 
1
.  

ي از بعد معماري، اجتماعي، فرهنگي، مذهبي با توجه به آنچه گفته شد بررسي حمامهاي سنت

و حفظ و مرمت آنها به عنوان ميراث فرهنگي جهت شناساندن آنها به مردم و نسلهاي آينده ... و

در اين بررسي ما حمام صفا را از لحاظ معماري از يك طرف و برخي . دارداي  اهميت ويژه

                                                 
  .115ايش حمام در كرمان، هوشنگ جاويد، هم: ك.براي آگاهي بيشتر ر. 1
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اميد است كه در . ايم وهش قراردادهفرهنگي آن از طرف ديگر مورد پژـ  كاركردهاي اجتماعي

هاي ديگر اين بناي تاريخي را مورد كنكاش قرار دهيم تا اهميت آن بر آيندگان  آينده بتوانيم جنبه

  .آشكار شود

  

  تحقيقانجام ضرورت و  طرح مسئله

آميز هايي از نبوغ و خلاقيت آن ملت، تداوم باشكوه و اسرارميراث فرهنگي هر ملتي بيانگر جنبه

شناسايي، حفاظت و . اندن چيزي است كه مردم آن سرزمين در طي قرون و اعصار آفريدهآ

نمايد اي ايفا ميها نقش عمدههاي كهن در شكل دادن به هويت فرهنگي ملتمعرفي اين يادمان

در سرزمين پهناور ايران . آيندشمار ميها بخشي از اين ميراث بهحمام). 47:1378آورزماني،(

متعدد و متنوعي از ادوار مختلف بر جاي مانده كه بخشي از آنها مربوط به دوران  هايحمام

دريغا كه بعضي از اين بناها بر اثر عوامل مخرب طبيعي و اعمال غيرمسؤولانه و . قاجار است

اند، اند و در بعضي موارد به كلي محو و با خاك يكسان شدهفرهنگ ستيز آسيب جدي ديده

اند و هاي مهمي از فرهنگ و هنر و رويدادهاي دوران خويشا نمايانگر نكتهحال آنكه اين بناه

  .     اي در درك فرهنگ حال راهگشا باشدتواند تا اندازهبررسي آنها مي

شمار هاي فرهنگي غني كشور به استان قزوين با قدمت چند صد ساله خود يكي از حوزه

همچون بازارها، كاروانسراها، آب انبارها، آثار تاريخي بجامانده در اين استان، . رود مي

اين آثار ارزشمند و ارزشهاي نهفته در . گواهي بر اين مدعاست... ستون، مساجد، حمامها و چهل

اي متخصص، براي اكثريت مردم ناشناخته مانده است، شناخت اين آثار،  به جزء براي عده هاآن

اند نه تنها براي مردم ايران  مان خود داشتهمرمت و بازسازي و معرفي كاركردهايي كه آنها در ز

و . بلكه براي توريستهايي كه علاقمند به آگاهي از فرهنگ ايران هستند جالب توجه خواهد بود

اين امر سبب پويايي صنعت گردشگري و تاثير پيامدهاي مثبت آن بر زندگي مردم اين منطقه 

  .خواهد شد

  

  روش تحقيق

 روش گردآوري اطلاغات مجموعه. واقع در شهر قزوين استموضوع مورد مطالعه حمام صفا 
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تر در اين پژوهش از به عبارت دقيق. است) مشاهده و مصاحبه(اي و ميداني هاي كتابخانهروش

هاي چندگانه گردآوري اطلاعات استفاده شده تا موضوع مورد نظر را بهتر مورد بررسي روش

  .قرار دهيم

  

  اهداف

  .دهنده آند تحقيق و توصيف اجزاي تشكيلمور بررسي معماري حمام •

اين بناي تاريخي و نقشي كه در حيات جمعي  فرهنگي ـ بررسي كاركردهاي اجتماعي •

 .مردم محله داشته است

  

  بنيانگذار حمام صفا

رود مشاراليه به واسطه جنگ  احتمال مي. سر دودمان خاندان اميني، حاج عبداالله تبريزي است

حاج عبداالله، پنج . تحعلي شاه از تبريز به قزوين مهاجرت كرده باشدايران و روس در زمان ف

حاج محمدرحيم، حاج محمدحسن، حاج محمدعلي، حاج محمدابراهيم و حاج  ؛پسر به نامهاي

پسر دوم ايشان، حاج محمدحسن، مرد وارسته و درويش مسلك بود، . محمدحسين داشت

 :1368گلريز، (درحيم را او بنا كرده است حمامهاي مردانه و زنانه صفا، معروف به حاج محم

325 -324.(  

  

  وجه تسميه صفا و حاج محمدرحيم

را  »صفا«عنوان . »كدورت آمده است غش و بي پاك و بي«در فرهنگ معين به معني  »صفا«واژه 

اند كه حمام نه تنها محل شستشو و تطهير بدن از  از آن جهت براي اين حمام انتخاب كرده

اي به  ضمناً چون اين حمام در وسط بازارچه. باشد لكه آراستن و خودآرايي نيز ميناپاكيهاست، ب

داالله قرار داشته، نام اين حمام از اسم حاج محمدرحيم بنام حاج محمدرحيم، فرزند اول حاج ع

بعد از فوت حاج محمدحسن بدست ورثه مذكور حمام . مأخوذ گرديده استبازارچه مؤسس 

شود،  حمام تعطيل مي ،علت درگيري و اختلاف بين بازماندگان آن مرحوم افتد و مدتها به او مي

اصغر سنماري سهام حمام را به قصد و نيت خيرخواهانه از بازماندگان ، آقاي علي1322در سال 

خرد و چون خود به خاطر فعاليتهاي تجاري و ضيق وقت قادر به اداره آن نبود،  آن مرحوم مي
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كه اجاره بهاي حمام هم . دهد حسين جهت استفاده عموم اجاره ميآن را به شخصي بنام حاج 

پس از  .در اختيار نام برده بود 1360اين حمام تا سال . شده هاي جاري حمام مي صرف هزينه

فوت ايشان در سال مذكور آقاي عبداالله سنماري، آخرين فرزند آقاي علي اصغر سنماري اداره 

با  شب 9صبح تا  8ال حاضر حمام صفا همه روزه از ساعت گيرد، كه در ح حمام را به عهده مي

  .مديريت ايشان داير است

  

  معماري حمام

 1670تر از سطح زمين و بازيربنايي به وسعت ه متر پائينحمام صفا با ارتفاع متغير از شش تا نُ

ر مترمربع و با مصالحي از قبيل آجر قرمز، سنگ مرمر و ساروج در انتهاي خيابان مولوي شه

علت قرار گرفتن حمام در عمق زمين جهت كاهش تبادل حرارتي . قزوين احداث شده است

بين داخل و خارج فضاي حمام بوده و خاك اطراف ديوارها همانند يك عايق حرارتي عمل 

همچنين بدنه ضخيم . كرده كرده و ميزان تبادل حرارت بين داخل و خارج ساختمان را كم مي

ور آن همانند يك خازن حرارتي عمل كرده و در تعديل نوسان درجه حمام به علاوه خاك مجا

از مزاياي ديگر قرار گرفتن بنا در داخل زمين، . حرارت در داخل ساختمان موثر بوده است

مزّيت سوم و بسيار مهم ديگر آن امكان . مقاومت بهتر ساختمان در مقابل نيروي زلزله است

تا،  قباديان، بي(گرفته است  آب قنات سرچشمه ميكه از است سوارشدن آب جاري در جويي 

284 -283.(  

ن با ظرفيتهاي آبگيري صدوپنجاه و هفتاد هزار آانبار  انبار است، دو آب حمام صفا داراي پنج آب

انبار بزرگتر آن با ظرفيتهاي آبگيري دو ميليون  ليتر، براي مصارف سرويسهاي بهداشتي، دو آب 

تشو و نظافت و بالاخره يك آب انبار هم براي آب نماها كه و چهارصدهزار ليتر براي شس

ن به جهت قرار گرفتن در زير خيابان مشخص نيست، اين آب انبارها، آب آظرفيت آبگيري 

 وصل شدن حمام به شبكه آب شهريآب انبارها تا قبل از . كردند مورد نياز مشتريان را تأمين مي

  .شدند ميدر فصل بهار آبگيري  ،شمسي 1347در سال 

متر و  41ن را به طول آهنگام احداث خيابان مـولوي، شهـرداري قسمتي از حمام و ورودي 

در . متر تخريب كرد و مالك آن بناچار ورودي ديگري را براي آن در نظر گرفت 20/2عرض 

اي  طرفين ورودي حمام دو سرباز بر روي سنگ حجاري شده است و در سردر حمام كتيبه
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ق توسط حاجي .هـ 1259اند كه تاريخ بنا را سال  خط نستعليق تعبيه كرده مستطيل شكل به

  :حسن بن عبداالله تبريزي ذكر كرده و اشعار زير در آن منقوش شده است

  

نند حمام صفا     اين همايون طاق و اين نزهت سراي دلپذير      از صفايش اصفيا خوا

  هللالملك

لي ع حو  م ا  ن ف ك  ل م شه  سعي  ز  ا د  ش ن     چون  ب ا ا ن ب زي  ي ر ب ت الله  ا د ب ع ج  حا ل ا ر ي     خ

نجامش سروش غيب گفت ا اريخ  ت ز پي  ا     ا ن صف اخوا ب لايق  م صفا     وه چه حما

  )325: 1368گلريز ،(     

متر از جنس آجر و سنگ سانتي 20و ارتفاع متر سانتي 35�155ورودي حمام با دوپله در ابعاد 

با رنگ  متر سانتي 120ع دو متر و عرض تر از گذر عمومي با در چوبي دو لنگه به ارتفا پائين

دار كه جهت تزئين آن به كار  هاي درشت و دو نوارآهني پهن و نقش اي تيره و با گل ميخ قهوه

ت و حفظ مياهميت محر. اي نصب شده است بر روي هر لنگه در كوبه. شود اند، شروع مي برده

جداگانه و با شكلهاي معين  ي هش موجب شده بود كه براي مردان و زنان دو كوبوشرمت و پح

اي كه  اي كه صداي بم داشت، مختص مردان بود و كوبه كوبه. هاي در نصب گردد بر روي لنگه

علت نصب دو كوبه بر روي دو ). 13 :1371زاده،  سلطان(صداي زير داشت مختص زنان بود 

  .كردند فاده ميلنگه در به اين جهت بوده كه از اين حمام مردانه گاهي مواقع زنها هم است

بعد . متر از جنس سنگ قراردارد سانتي 25و ارتفاع  35�135پس از در ورودي، ده پله در ابعاد 

با  مترسانتي 100و عرض  مترسانتي 185از آخرين پله، در دو لنگه چوبي بدون شيشه به طول 

تكه كش  اي تيره قرار گرفته كه يك لنگه آن هميشه بسته و لنگه ديگرش با يك رنگ قهوه

علت اينكه اين در را نسبت به در اصلي . لاستيكي مهار شده است، تا مانع خروج گرما شود

ساختند از آن جهت بود كه مشتريان با تواضع و فروتني به اين مكان پاك وارد  كوچكتر مي

ز متر اسانتي 25متر و ارتفاع سانتي 30و عرض سانتي متر 120اين در با پنج پله به طول . شوند

اي رنگ  در راهرو ورودي يك در قهوه. كند جنس موزائيك راهرو ورودي را از سربينه جدا مي

در سمت . اند بام نصب كرده در ديوار جهت ورود به پشت مترسانتي 65�185تيره در ابعاد 

 65متر و ارتفاع  10/2اند به طول  ها يك نرده آهني كه آنرا با رنگ سفيد رنگ كرده راست پله

  .متر نصب شده است سانتي
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  كن سربينه يا رخت

سربينه نخستين بخش حمام است كه با دو در ورودي و با هفده پله و يك راهرو خميده از 

گذارد كه  خميدگي راهرو در گرم نگاهداشتن حمام نقش دارد و نمي. شود خيابان اصلي جدا مي

راي جلوگيري از ديد يك ضمناً راهرو ب. دماي يك بخش به آساني با بخش ديگر در هم آميزد

طوريكه اگر در ورودي گرما به باز بماند به. آيد شمار ميهاي ديگر مانع خوبي به بخش به بخش

ماند و سرماي بيرون به آساني در فضاي گرما به رخنه  درون گرمابه از چشم رهگذران پنهان مي

مربع، رمت 200قريبي سربينه فضايي است هشت بر به وسعت ت). 230 :1380جواهري، (كند  نمي

در   مشتمل بر هشت ستون سنگي يك تكه از جنس سنگ خارا، اين محوطه را يك طاق گنبدي

در گذشته روشنايي حمام در روز از طريق . طاق در اطراف پوشانده است وسط، و شش نيم

براي اين منظور ظرف سفالي . شد نورگيرهايي سفالي كه در راس گنبدها قرار داشت تأمين مي

گذاشتند و اطراف و راس ظرف سفالي را  هاي گنبدي كار مي انند را به نام باجه بربالاي طاقم

كردند، سپس اين ظرف  هاي رنگي تعبيه مي آوردند و بجاي آن شيشه باندازه يك نعلبكي در مي

كردند و يا گاهي  بندي ميدادند و دور تا دور آن را با ملات ساروج آب را روي گنبد قرار مي

  .كردند هاي نازك سنگ مرمر استفاده مي قع از ورقهموا

ها با توجه به تغيير زمان، فانوس، چراغ نفتي، چراغ موشي، چراغ زنبوري به كار  در شب

اند و  اي در سقف قرارداده هاي شيشه ها، نيم كره بردند و بالاخره در حال حاضر به جاي باجه مي

  .شود هم در شب استفاده مي از برق هم جهت روشنايي سربينه هم در روز و

كن، هجده طاقچه وجود داشت كه از آنها براي قراردادن صابون،  در اطراف ديوارهاي رخت

كه در . شد جهت تزئين حمام استفاده مي... ليف، كيسه، چاي، قند، استكان نعلبكي، بلور چيني و

  .اند حال حاضر جلوي آنها را با يك تيغه پوشانده

هايي وجود داشت كه مشتريان پس از درآوردن لباس خود، آنها  بينه غرفهدر اطراف هشت بر سر

اي از غرفه با بستن لنگ به دور خود آماده  در گوشه آن  اي نهاده و ضمن گذاشتن را در بقچه

ضمناً در دو قسمت شرقي و غربي آن دو حوض وجود داشت كه . شدند رفتن به حمام مي

براي . پرداختند به گفتگو درباره مسائل مختلف روز مينشستند و  مشتريان در اطراف آن مي

محترمين كه تمايلي به گفتگو با ديگران نداشتند در كنار يكي از آن دو حوض صندلي قرار 
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دادند و تا خشك شدن عرق بدنشان بر روي آن استراحت كنند و در عين حال با چاي از آنها  مي

  .شد پذيرايي مي

قفسه چوبي بدون شيشه  70دور سربينه را بموازات ديوارها با در حدود سي سال پيش دور تا 

متر به رنگ سفيد براي قرار دادن لباس مشتريان و جا سانتي 38سانتي متر و عرض  140به طول 

دار در ابعاد  در ضمن در حال حاضر يك قفسه چوبي شيشه. اند جاسازي كرده... ها و دادن لنگ

اند و اشيايي از قبيل جوراب، زيرپوش،  لي اضافه نمودههاي قب متر به قفسهسانتي 220�200

را براي فروش در معرض ديد  غيره تراش، كيسه، ليف، شامپو، صابون و شورت، ماشين ريش

خانه  غربي سربينه فضاي كوچكي را به قهوههمچنين در ضلع جنوب. اند مشتريان قرارداده

در قسمت شمالي سربينه و نزديك . كنند اند و با چاي از مشتريان پذيرايي مي اختصاص داده

اي كه در پشت آن دخل قرار دارد با دو صندلي از همان جنس و  هاي ورودي ميز فلزي پله

قبلاً بجاي اين ميز . ي قرار داردمتشكي كوچك بر روي يكي از آنها جهت نشستن استاد حما

و استاد حمامي  فلزي تخت چوبي يا نيمكت چوبي كه با فرش مفروش شده بود قرار داشت

  .نشست و يك جام فلزي يا برنجي بنام دخل در مقابل او قرار داشت روي آن مي

روي آن در چند گوشه براي نشستن لنگ و پادري بر اند و كف سربينه را با سنگ مرمر پوشانده

ضمناً در حال حاضر در فصل زمستان جهت گرم نگاهداشتن اين فضا از يك . قرارداده اند

  .كنند سوز استفاده ميبخاري گاز 

در وسط آن حوض . كن قرار گرفته تر از ايوان رخت اي است كه دو پله پائين صحن سربينه محوطه

جنس آن ابتدا از . مترمربع قرار دارد 2�2سانتي متر و ابعاد  35آبي رنگ هشت ضلعي به عمق 

ر حال حاضر داخلش سنگ مرمر بوده و داخلش را هم با كاشي آبي رنگ تزئين كرده بودند ولي د

در اطراف حوض، چهار سنگ آب از سنگ . اي است    اند و داراي فواره را با سراميك پوشانده

مرمر نصب شده بود كه به شكل شير حجاري شده بود و پشت دو تا از شيرها سنگ آبهاي 

  ).324 :1368گلريز، (ولي قرار داشت كمستدير و در پشت دو تاي ديگر سنگ آبهاي كش

ل حاضر هيچيك از اشياء ياد شده در حمام وجود ندارند و آنها را براي محفوظ ماندن از در حا

اند تا از آنها محافظت  ميراث فرهنگي قزوين قرار دادهسازمان دستبرد عتيقه دزدان در اختيار 

  .شود

اند و  هاي جاكفشي در ابعاد مختلف و از جنس سنگ مرمر ساخته دور تا دور صحن سربينه كته
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دار  گذاشتند و يا جامه تريها با توجه به موقعيت اجتماعيشان كفشهاي خود را در آنها ميمش

شان و كرد و مطابق داد و هدايتشان مي گرفت و در جاي مخصوص قرار مي كفشهاي آنها را مي

گستراند يا لنگ را دو تا كرده به  شان لنگ نو يا نيمداري در كنارشان مي مقام و سر و وضع

بايستي البسه خود را  لنگي كه بمنزله جا رختي آنها به حساب آمده و مي. نمود رت ميطرفشان پ

. ت نمايند و وارد گرمخانه شوندرعو در آن بگذارند ولنگي ديگر كه به كمر بسته تا ستر

  ).476 :1370شهري، (

  

  گرمخانه

يابد و سرويسهاي  يسربينه از طريق يك راهرو مارپيچ به طول تقريبي چهار متر به گرمخانه راه م

در گرمخانه حوضي . زيربناي گرمخانه همانند سربينه است. بهداشتي در اين راهرو قرار دارند

قبلاً بجاي . متر در وسط آن قرار داردسانتي 80متر و عمق  3�3بر از سنگ مرمر در ابعاد  هشت

نگ مرمر پوشانده متر قرار داشت كه كف آنها را با سسانتي 60�60آن چهار حوضچه در ابعاد 

طاق گرمخانه همانند سربينه گنبدي شكل است و هشت ستون طاق گنبدگون آن را بر . بودند

د كه در مورد سربينه توضيح داده وش ور گرمخانه به همان طريقي تأمين مين. دوش گرفته است

در قسمت  متر 4�5متر در ابعاد  2تا  5/1خزينه با چهار پله بالاتر از كف حمام و با عمق . شد

مترمربع براي كودكان ساخته  4�4در طرفين خزينه دو دستك در ابعاد . جنوبي قرار گرفته بود

  .بودند تا از ورود آنها به داخل خزينه و احياناً غرق شد نشان ممانعت به عمل آورند

العاده گرم بود جهت وزن كم  گرمخانه داراي چند بخش بوده، آن بخش از گرمخانه كه فوق

تر بود براي افرادي كه طبعي  بخشي را كه هواي آن ملايم. به ورزشكاران اختصاص داشتكردن 

براي افراد سرشناس كه تمايلي به استفاده از خزينه نداشتند يك . گرم داشتند در نظر گرفته بودند

متر ساخته بودند تا بجاي وارد شدن در خزينه از آن حوض سانتي 75�140حوض در ابعاد 

درمجاور . متر قرار گرفته است 4�3در شمال شرقي گرمخانه، نورخانه در ابعاد . نداستفاده كن

 180تا  160متر و با عمقي متفاوت از  60/4�30/8اي در ابعاد  گرمخانه استخر سرپوشيده

اين استخر در (متر مجهز به سكوي شيرجه براي شنا و گذران اوقات فراغت قرار داشت، سانتي

. كشند ، و چهار ستون سنگي طاق گنبدي شكل آن را بدوش مي)است حال حاضر از آب تهي
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. شده است در ضمن از آب استخر بعنوان يك منبع ذخيره آب جهت پركردن خزينه استفاده مي

يافت آب استخر را  بدين ترتيب در مواقعي كه آب خزينه در اثر مصرف مشتريان كاهش مي

  .ندددا كردند و يا با سطل اين كار را انجام مي هاي سفالي به خزينه منتقل مي بوسيله لوله

شستند و  ي ميارسم چنين بود كه مشتريان قبل از ورود به گرمخانه پاي خود را در حوضچه

شدند و پس از مدتي ماندن  نهادند و بلافاصله وارد خزينه آب گرم مي قدم به صحن گرمخانه مي

بسياري هم . ند تا به نظافت خود بپردازندآمد در آب و خيس خوردن و نرم شدن بدن، بيرون مي

  ).19، 1370فتحي، (سپردند  ها مي كشي را به دلاك كار كيسه

كرد و لنگ خشك ديگري را چنبر كرده و زير سرش  ابتدا دلاك لنگ خشكي را براي او پهن مي

در داد يالبته دلاك اين كار را براي محترمين انجام م. و شروع به كيسه كشي مي كردداد  قرار مي

كرد بلكه آنها روي سنگ  كشي افراد عادي از لنگ استفاده نمي غير اين صورت براي كيسه

دلاك براي گرفتن انعام و . نمود كش شروع به كيسه كشيدن مي كشيدند و كيسه گرمخانه دراز مي

كوفت و صدايي از آن بيرون  خوش خدمتي گاهي با كيسه محكم بر اعضاي بدن مشتري مي

سپس چند دلوچه آب . داد و زماني هم چركهاي لوله شده را در برابر چشم وي قرار ميآورد  مي

نشاند و سر و  ريخت، بعد مشتري را روي سكوي نزديك حوضچه مي بر سر و روي مشتري مي

شد و وقتي بدن  بعد از اين كار مشتري بار ديگر وارد خزينه مي. زد تنش را ليف و صابون مي

ا خود با صداي بلند تقاضاي يداد براي خارج شدن از خزينه  ميوشو خود را خوب شست

دار را كرد و دلاك هم با فرياد خشك، خشك بيار سربينه كرد و يا به دلاك اشاره مي خشك مي

كرد آورد، مشتري لنگ خيس را از خود جدا مي سربينه دار هم دو لنگ خشك ميكرد و  خبر مي

اش  نهابست و يكي را هم بر روي سرش يا ش مييكي از لنگهاي خشك را بدور كمرش و 

مشتري بعد از استحمام به هنگام خروج از گرمخانه پاهاي ). 435 :1370نجمي، (انداخت  مي

شد و در غرفه مخصوص خود  كشيد و مجدداً به سربينه وارد مي خود را در حوضچه آب مي

در اين . پرداخت گفتگو مي نشست و در حين استراحت و پذيرايي با دوستان خود به بحث و مي

وگو، بسياري از مسايل اجتماعي، اقتصادي و سياسي جامعه مطرح و تصميماتي گرفته گفت

ميزان . شد اجرت و مزدكارگران حمام هنگام خروج، پرداخت مي). 18 :1382ابراهيمي، (شد  مي

  ).497 :1372راوندي، (پول پرداختي بستگي به نحوه پذيرايي و مواد مصرفي مشتريان داشت 
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  گرم كردن آب حمام

دو ديگ بزرگ از جنس چدن در حد فاصل بين آب و ) مردانه و زنانه(در زير خزينه حمامها 

آب آنها بـوسيله دو كوره جداگانه بنام تون كه هر . گفتند آتش قـرار داشت كه به آنها تيان مي

ها از  ناو گرم نمودن تيها  براي روشن كردن كوره. شد متر بود گرم مي 5/1�2يك در ابعاد 

شد، استفاده  در شهر قزوين به وفور يافت مي 1330هاي  كه تا دهه) فضولات حيوانات(سرگين 

. شد جهت مشتعل شدن سريع فضولات استفاده مي) ورك(ضمناً از خارهاي بيابان . كردند مي

هاي  را از طويله براي تامين سوخت حمامها يك نفر را استخدام كرده بودند تا سرگين مورد نياز

بعد . بام حمام حمل نمايد  آوري كند و آنها را توسط يك چهارپا تا نزديك پشت دامداران جمع

ها به پشت بام تون تاپ مقداري آب بر روي آنها  پس از انتقال پهن. آنرا به پشت بام انتقال دهد

ضولات دامها، آنگاه كرد به لگدمال كردن ف هاي شلوارش شروع مي ريخت و با بالازدن پاچه مي

. داد تا خشك شوند بام قرار مي اي از پشت آورد و در گوشه آنها را با دست به شكل بيضي در مي

داد و  بعد از خشك شدن آنها را در انباري كه براي نگهداري آنها در نظر گرفته بودند انتقال مي

  .نمود بتدريج از آنها استفاده مي

به . گرديد ا قواعدي عام داشت كه براي تمام حمامها مرعي ميها و مجراهاي حمامه ساختن كوره

اي از حمام قرار گيرد كه حرارت و  ي زير آن در نقطه اين ترتيب كه بايد خزينه آب گرم و كوره

بندي و يا زيركار خوانده رو، كوچه نهاي زيرزميني كه به گربهدود حاصل از تون، از طريق دالا

  ).519 :1370شهري، (پيدا كنند شدند به دودكشها انتقال  مي

شدند و باعث انتقال حرارت در فضاي حمام،  روها از زير كف حمام عبور داده مياين گربه

گرفته و احتياج به تميز كردن  رو دوده مي چون فضاي گربه. شدند گرمخانه مي خصوصاً در

خميده بتواند وارد آن شود و  طورساختند كه يك نفر به اي مي داشته، معمولاً ابعاد آن را به اندازه

روها را با سنگهاي ورقه مرمر و يا روي گربه. تعميرات احتمالي و يا نظافت آن را انجام دهد

رو و فضاي اين نوع سنگها نه تنها امكان تبادل حرارت بين گربه. پوشاندند هاي مشابه مي سنگ

شو سطح آن، بهتر از مصالح ديگر از نظر دوام، نظافت و شست ،كرده بلكه داخل حمام را ميسر مي

  ).281تا،  قباديان، بي(بوده است 

اند،  امروزه حمام صفا با تغييراتي كه از چند دهه گذشته در فضاهاي مختلف آن بوجود آورده
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اند  اي آجري مسدود كرده توانسته عملكردش را حفظ كند، در گرمخانه، ورودي خزينه را با تيغه

اند كه در حال حاضر بخاطر كاهش مشتري سه دوش آن  هو بجاي آن شش دوش نصب كرد

گيرد و از تون حمام براي محل نصب تاسيسات جهت گرم كردن آب  مورد استفاده قرار مي

  .حمام استفاده شده است

  

  فرهنگي حمام ـ كاركردهاي اجتماعي

  مبادله اطلاعات .1

كرده، براي  امين مياج عمومي را از جهت نظافت و بعضي تكاليف مذهبي تيحمام كه احت

آمده است و از جهتي  بالابردن سطح بهداشت و سلامت عمومي يك عامل بزرگ به حساب مي

  ).49 :1368باستاني پاريزي، (مركز خبرها و اطلاعات اجتماعي بوده 

اگر چه . هاي آن نقش مهمي در تجمع افراد مختلف داشته است كن و غرفه در حمام صفا رخت

ها براي افراد خاص در نظر نگرفته بودند ولي  بندي در غرفهگونه تقسيم در سربينه حمام هيچ

وجود داشت كه افراد معتبر پس از خروج از گرمخانه در آنجا  يبندي ضمن نوعي تقسيم

كسب و كار، حكومت، مسائل جاري اتفاق : نشستند و راجع به مسائل مختلف از جمله مي

ه عزاداري د رماه محرم و صفر و ماه رمضان، راجع به افتاده، بازار، حوادث تلخ و شيرين، نحو

پرداختند و پس از اخذ تصميمات لازم از حمام خارج  به گفتگو مي... ايتام، بيوه زنان وبه كمك 

  .شدند مي

  

  تفريح و گذراندن اوقات فراغت .2

دي وجود براي مردم عا... در گذشته كه وسايل ماشيني چون اتومبيل، راديو، تلويزيون، سينما و

آمد وقت خود را به گفتگو و ديد و بازديدهاي  اگر فرصت و فراغتي براي آنها پيش مي. نداشت

گذراني، تفريح و همچنين حمام، محل وقت). 547 :1371راوندي،(كردند  دوستانه سپري مي

ملاقات دوستانه بوده، خصوصاً زنان كه بيشتر اوقات خود را كه دور از اجتماع و در چهار 

آمد و  كردند، رفتن به حمام بالاترين وسيله شادي و تفريح به شمار مي اري خانه سپري ميديو

مذاكرات ). 169 :1378 هانري،(گذاشتند  آنها قرار ملاقاتهاي دوستانه خود را در حمام مي
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ترين رويدادهاي شهري را با  گرفت، تازه خصوصي خانمها با يكديگر در حمام صورت مي

اي از زنان  اي از حمام عده در هر گوشه). 247: 1361پولاك،( گذاشتند ييكديگر در ميان م

مهري  رازها و ماجراهاي داخلي و اخلاق و اطوار و مهر و بي. شدند مشغول درد دل مي

گذاشتند و به شكوه و شكايت و صلاح انديشي با  ميان ميشوهرانشان را بايكديگر به

  ).510 :1372راوندي، (پرداختند  سفيدان مي گيس

زيرا . توانستند براي برادران و فرزندان خود دختري شايسته برگزينند حمام محلي بود كه زنان مي

علاوه بر صورت ظاهر و سلامت و زيبايي اندام از نجابت و عدم نجابت و سنگيني و جلفي 

ان دار و با اصل و نسب بيش از هر مكچه دخترهاي نجيب خانواده. كردند دختر اطلاع پيدا مي

  ).544 :1370شهري، (گرديدند  بند و بار و سبكسر متمايز مي در حمام از دختران بي

شدند و اوقات خود را با ترنا بازي و  جوانان هم در بيشتر شبهاي ماه رمضان در حمام جمع مي

در جريان اين بازيها و گردهمائيها بسياري از كدورتها، دشمنيها و . كردند گل يا پوچ سپري مي

رفت و  ا، طي مراسمي گرم و با فرستادن صلوات و خوردن چاي و زولبيا از بين ميرنجشه

  ). 233 :1373ورجاوند، (آمد  محيطي سرشار از صفا و صميميت و جوانمردي بوجود مي

  

  حمام دامادي .3

بايست از  شود، داماد مي چون در هر ماه غير از ايام سوگواري چندين حمام دامادي برگزار مي

صاحب حمام روز خاصي . ي رفتن به حمام با صاحب آن هماهنگي لازم را بعمل آوردقبل برا

گيرد و تمهيدات لازم را از قبيل صابون، حنا، تيغ، داروي  را براي برگزاري اين مراسم در نظر مي

  .بيند تدارك مي... نظافت و

دهل وارد حمام در روز تعيين شده داماد باتفاق دوستان و خويشاوندان نزديك خود باساز و 

كشد لازم است وسايل پذيرايي از مهمانان  چون اين حمام تقريباً چهار ساعت طول مي .شود مي

روند كه در اين  و بعد از صرف شام به حمام مياگاهي داماد، دوستان و خويشاوندان . مهيا شود

شوند، در  حالت مدعوين با توجه به فصل سال با شربت و ميوه و شيريني و چاي پذيرايي مي

در طي اين مدت نوازندگان به خواندن و . كنند غير اين صورت شام را هم در حمام صرف مي

كنندگان يا پذيرايي. پردازند نواختن آهنگهاي شاد مشغولند و مدعوين هم به شادي و پايكوبي مي
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پايان مراسم  به هنگام. عهده دارنددوستان داماد هستند و يا اينكه كارگران حمام اين وظيفه را به

كنند و تا انعام به آنها داده نشود محل مخفيگاه را  اي از نزديكان داماد لباسهاي او را پنهان مي عده

  .كنند بعد از اتمام مراسم داماد را با سلام و صلوات از حمام خارج مي. كنند فاش نمي

  

  حمام عروس .4

اين مراسم توسط خود . شود يحمام عروس درهمان روز ولي زودتر از حمام داماد برگزار م

كه صاحب حمام بايد انجام دهد اين است كه يكي از  آيد و تنها كاري خانمها به اجرا در مي

كارگران خود را طي مدتي كه مراسم ادامه دارد در اطراف حمام بگمارد تا نامحرمي پنهاني به 

سم، عروس را درحالي كه پس از پايان مرا. پشت بام نرود و مزاحمتي براي خانمها ايجاد نكند

است با هلهله و شادي از حمام خارج  اند و او روي خود را بشدت پوشانده چادر سرش كرده

  .كنند مي

  

  از سوگ در آوردن عزاداران.5

اي يكي از عزيزان خود را از دست داد، صاحبان عزا لباس سياه به تن  پس از اينكه خانواده

نند و از آرايش خود و تراشيدن موي صورت خودداري نشي كنند و در سوگ او به ماتم مي مي

نمايند، صاحبان عزا به پاس  كنند و از شركت در مجالس عقد و عروسي خود داري مي مي

هاي دوستان، خويشاوندان و همسايگان و اينكه بسياري از آنها مجالس عقد و عروسي  محبت

وشند كه تا اين مراسم براي مدت ك اند مي خود را به احترام متوفي و كسان او عقب انداخته

پس از اينكه هفت متوفي سپري شد يكي از ). 557 :1371 همايون،( زيادي به تعويق نيفتند

به . كند تا از سوگ بدر آيند شود و از خانواده متوفي درخواست مي بزرگان محل پيش قدم مي

نند، سپس به حمام برند تا موي سر و صورت را اصلاح ك اين ترتيب آنها را به سلماني مي

  .پوشند آورند و لباسهاي رنگي مي روند، پس از استحمام لباس سياه را از تن بيرون مي مي
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  اترفع اختلاف .6

اي روشهايي را براي پايان دادن به منازعات و جلوگيري از انحرافات دارد كه متاثر از  هر جامعه

در جامعه ما با وجود . يررسمي باشدغ تواند رسمي يا اين تفاوتها مي. فرهنگ آن جامعه است

. يابند دادگاهها، بيشتر دعواهاي خانوادگي و محلي در خارج از حيطه محاكم رسمي فيصله مي

در ضمن دردسرها و تشريفات رسمي داوري، طرفين درگير را به استفاده از راههاي غيررسمي 

  .كند تشويق مي

كه برقراري مجدد مناسبات اجتماعي براي  از طرف ديگر مراجعه به دادگاه، براي طرفين دعوي

هنوز  ،ضمن در). 639 :1375فرد پلاك،  ،دانيل بيتس(آنها حائز اهميت است مناسب نيست 

افكار عمومي پذيراي خاتمه دادن به اختلافات در چارچوب نظامهاي رسمي نيست و مراجعه به 

از اين جهت از روشهاي  .دادگاه براي رفع اختلافات خانوادگي و محلي داراي قباحت است

فردي بنام واسطه كه معمولاً از  ات،اختلاف اين براي خاتمه دادن به. شود ميانجيگيري استفاده مي

افراد با نفوذ و مورد احترام طرفين است با تشويق دوستان و آشنايان طرفين درگير پا پيش 

و طرف شاكي به همراه د. كند گذارد و آنها را به ملاقات با يكديگر در حمام دعوت مي مي

پس از  .كنند دوستان و خويشاوندان خود در روز مقرر در حمام موردنظر حضور پيدا مي

. كنند از حمام اجتماع مياي  استحمام هر يك از طرفين به اتفاق اعضاي گروه خود در گوشه

ر را كند و با استعانت از كلمات معصومين دو طرف درگي ابتدا واسطه شروع به سخن گفتن مي

آنگاه از هر يك از شاكيها . كند تشويق به آرامش و خويشتن داري و برقراري روابط اجتماعي مي

چون محيط غيررسمي است طرفين . خواهد تا دلايل خود را مطرح كنند و شاهدان عيني آنها مي

 پس از استماع اظهارات و هتوانند مسائلشان را به طور كامل بيان كنند، واسط خيلي راحت مي

خواهد با قراردادن  پردازد و از دو طرف درگير مي دلايل طرفين و شهودهاي آنها به داوري مي

ها و كدورتهاي خود را كنار  دست خود بر روي قرآن و با ياد خدا و سوگند خوردن، دشمني

. ها را فراموش كنند و مجدداً روابط اجتماعيشان را به طور معمول از سرگيرند بگذارند و گذشته

  .شود از اين مراسم از طرفين با چاي و شيريني پذيرايي مي پس
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  گيري نتيجه

حمام صفا واقع در خيابان مولوي شهر قزوين با معماري منحصر به فرد خود كه يادگار عصر 

هاي  ناهاي لودر و مدفون شدن در زير ساختم قاجاريه است تا به امروز از دستبرد تيغه

اين اثر تاريخي كه رازهاي بسياري را در خود پنهان دارد، در . جديدالتأسيس در امان مانده است

تجمع افراد، آگاهي از حوادث زندگي، پيوندهاي اجتماعي، مشاركت فعالانه مردم در حيات 

جمعي، برگزاري مراسم و تشريفات خانوادگي و محلي، حمام بردن داماد و عروس، خاتمه دادن 

آوردن سوگواران و همچنين در گذراندن اوقات فراغت ها، از عزا در  به اختلافات و درگيري

اين نقشها براي بسياري . اي داشته است نقش ارزنده... جوانان، ايجاد روحيه صفا و صميميت و

ولي . از مردم تا به امروز ناشناخته مانده است و بايد با پژوهشهاي ژرفانگر به مردم معرفي شود

شود  اي است كه هر آنچه را كه به گذشته مربوط مي شرايط اجتماعي و اقتصادي امروز بگونه

در حالي كه باستان شناسان با . بايد به دست فراموشي سپرد و با داس مرگ آنها را درو كرد

هايي از محيط زيست و  هاي گزاف با كاوش و خاكبرداري در پي يافتن نشانه صرف هزينه

شوند، ما امروز  ي پيش از تاريخ ميها نااقتصاد معيشتي ساكنان مناطق مختلف كشور در دور

و  هاشاهد تخريب و از بين رفتن بسياري از آثار تاريخي استان قزوين مانند بازارها، كاروانسرا

رود كه اين حمام تاريخي با توجه به وسعت آن و قرار گرفتن  بيم آن مي. هستيم... آب انبارها و

يدا كردن زمين آن، با قيمت خوبي به در خيابان پرتردد و تجاري مولوي و ارزش اقتصادي پ

فروش رود و جاي آن را فروشگاههاي مختلف كه با بافت سنتي منطقه بيگانه خواهد بود و 

بنابراين شايسته است تامسؤلان سازمان . موجب از هم گسيختگي فرهنگي خواهد شد، پر كنند

آن به فرهنگي از تخريب آن  ميراث فرهنگي استان قزوين اين اثر ملي را حفظ و با تغيير كاربري

  .جلوگيري به عمل آورند
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  نوشتهاپي

1. رنا بازي، نوعي بازي كه در آن يكي شاه و يكي دزد شود و براي اجراي حكم شاه با ترنابازي يا د
، جلد 1378لحسن، فرهنگ فارسي عاميانه، تهران، انتشارات نيلوفر، انجفي ابو. (ترنا به تنَ دزد زند

  ).309اول، ص 

كشي، بدين صورت كه دو مشت بسته خود را كه يكي خالي بندي يا قرعهيا پوچ، نوعي شرطگل  .2
نجفي . (خواهند كه مشت پر را پيدا كند و ديگري پر باشد به طرف نشان دهند، از او مي

  ).1246- 1247، جلد دوم صص 1378لحسن، فرهنگ فارسي عاميانه، تهران، انتشارات نيلوفر، اابو

، 1345آغاز گرديد و سه سال بعد يعني در سال  1342شي آب قزوين در سال ك مطالعات لوله .3
كشي استفاده  نيمي از شهر از آب لوله 1347گذاري در نقاط مختلف شهر شروع شد و تا سال لوله
  ).موسوي سيد جواد، رئيس آب و فاضلاب استان قزوين. (كردند مي

  

    منابع و ماخذ

هاي همايش  هاي عمومي، خلاصه مقاله و كاربري آن در گرمابه ، سربينه)1382( ابراهيمي، معصومه .1
  ؛حمام در فرهنگ ايراني، تهران، سازمان ميراث فرهنگي كشور

  ؛10و  9هن، در نمايه پژوهش شماره اي ك، نگاهي نو بر نقش برجسته)1378(آورزماني، فريدون  .2

  ر؛رات اساطي، گنجعليخان، تهران، انتشا)1368( براهيماباستاني پاريزي، محمد  .3

، ترجمه كيكاوس جهانداري، تهران، )ايران و ايرانيان(، سفرنامه )1361( پولاك، ياكوب ادوارد .4
  ؛انتشارات خوارزمي

  ؛، آشنايي با معماري اسلامي، تهران، دانشگاه علم و صنعت)1374( پيرنيا، محمد كريم .5

  ؛10م شماره در فصلنامه فرهنگ مرد، همايش حمام در كرمان، )1383(جاويد، هوشنگ  .6

ي آب در تاريخ فارس، تهران، گنجينه ملي آب ايران  ، چاره)1380( جواهري پرهام، جواهري، محسن .7
  ؛و كميته ملي آبياري و زهكشي ايران

  ،شناسي فرهنگي، ترجمه محسن ثلاثي، تهران، انتشارات علمي، انسان)1375( فرد پلاك ،دانيل بيتِس .8

  ؛اعي ايران، تهران، انتشارات نگاه، تاريخ اجتم)1372( راوندي، مرتضي .9

هاي تهران قديم، دفتر پژوهشهاي فرهنگي با  ، فضاهاي ورودي خانه)1371( زاده، حسين سلطان .10
  ؛همكاري شهرداري تهران

  ؛، طهران قديم، تهران، انتشارات معين)1370( شهري، جعفر .11

  ؛، سونا، تهران، موسسه فرهنگ)1370( فتحي، هوشنگ .12
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  ؛، بررسي اقليمي ابنيه سنتي ايران، انتشارات دانشگاه تهران)اتبي( قباديان، وحيد .13

  ؛وين، قزوين، انتشارت طه، جلد اول، مينو در يا باب الجنه قز)1368( گلريز، سيد محمدعلي .14
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