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  )ايرانانجمن جغرافياي  المللي علمي ـ پژوهشي و بينفصلنامه (جغرافيا 

  1394زمستان، 47شماره ، سيزدهمسال دوره جديد، 

  

  معماري همساز با اقليم كوهستاني خيلي سردمعماري همساز با اقليم كوهستاني خيلي سرد

  هاي تاريخي اردبيل هاي تاريخي اردبيل خانهخانه: : مورديموردي    مطالعهمطالعه

  

1درويشلوراحله ظهوري قره
   

  19/5/1394: ، تاريخ تاييد22/4/1394: تاريخ وصول

  

  چكيده

اين موضوع . لزوم توجه به آن بركسي پوشيده نيستامروزه اهميت طراحي معماري همساز با اقليم و 

جويي در مصرف انرژي و هماهنگي هرچه بيشتر انسان با طبيعت و كه نتايج مهمي از جمله صرفه

در كشور ما نيز . نزديك شدن به معماري پايدار را در پي دارد، در تمام جهان مورد توجه مي باشد

هدف از . ر منطقه از ديرباز مورد توجه بوده استهماهنگي معماري با خصوصيات آب و هوايي ه

هاي تاريخي مناطق انجام اين پژوهش، بررسي و شناخت راهكارها و ترفندهايي است كه در خانه

كوهستاني و سرد براي سازگاري با اقليم مورد استفاده قرار گرفته و تاثيري كه اقليم در عناصر 

تحليلي است و جامعه نمونه مورد مطالعه  -صيفيروش تحقيق، تو. معماري مسكوني گذاشته است

هاي زيادي در مورد معماري تاريخي اقليمي تاكنون پژوهش. باشدهاي تاريخي شهر اردبيل ميخانه

گرم و خشك و كويري در ايران انجام گرفته ولي در مورد اقليم كوهستاني سرد و خيلي سرد و 

با توجه به اينكه در . مطالعه و پژوهش انجام گرفته است ها، كمترمعماري بومي مناطق داراي اين اقليم

باشد، اميد معماري امروز شهرهاي ايران، جاي خالي توجه به طراحي اقليمي مشهود و محسوس مي

هاي آينده با شناخت بيشتر معماري بومي همساز با اقليم، به ارائه راهكارهايي براي است در پژوهش

  .معماري امروز برسيم كارگيري تجارب گذشتگان دربه

  .هاي بوميهاي اردبيل، خانهاقليم، سازگاري اقليمي، خانه: واژگانكليد

                                                 
  .عضو هيات علمي دانشگاه پيام نور. 1
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  مقدمه

اين . امروزه اهميت طراحي معماري همساز با اقليم و لزوم توجه به آن بر كسي پوشيده نيست
 هايهاي پيش در كشور ما مورد توجه بوده و در شهرها و روستاها و خانهموضوع از زمان

در اقليم . ساز طبيعي مقابله كنندشد تا با عوامل مشكلكار گرفته ميهايي بهبومي روش
كوهستاني كه اردبيل يكي از شهرهاي واقع در آن است، مقابله با سرما مهمترين دغدغه 
ساكنان بوده و جلوگيري از ورود سرما به محل زندگي و تلاش براي برخورداري هرچه بيشتر 

  شمار ي خورشيد، مهمترين گام در راستاي همساز بودن معماري با اقليم بهاز انرژي گرماي

پيشينيان ما در عصري كه تكنولوژي پيشرفت كنوني را نداشته و گرمايش و سرمايش . رودمي
جا و كارگيري بههاي طبيعي و بهگرفت، با روشهاي مكانيكي صورت نميو تهويه به روش

  .بخشيدندبه محيط زندگي خود مي درست عناصر معماري، آسايش را

بندي اقليمي بندي اقليمي ايران و بعد پهنهدر مقاله حاضر، پس از آشنايي مختصري با پهنه
استان اردبيل، به معرفي خصوصيات اقليم خصوصيات اقليم كوهستاني خيلي سرد خواهيم 

هاي تاريخي سپس خصوصيات معماري خانه. پرداخت كه شهر اردبيل در آن واقع شده است
  .اردبيل و هماهنگي آنها با آب و هوا را بررسي خواهيم كرد

  

  بندي اقليمي ايران پهنه

هاي اقليمي هر محل به عوامل متعددي بستگي دارد كه موجب تفاوت اقليم در چهار  ويژگي
1شود، در سطح اقليم كلان سطح اقليم كلان، ميانه، محلي و خرد مي

كه منطقة وسيعي را دربر  
هاي آب و هوايي بسيار بارز است و مناطق اقليمي مختلفي چون گرم و  گيرد، تفاوت مي

هاي  در اين سطح پهنه. گيرد را دربرمي... خشك، معتدل و مرطوب، گرم و مرطوب، سرد و 
مناطق واقع در يك اقليم كلان، . شود اقليمي واقع در يك قاره يا يك كشور مشخص مي

اند، اما از نظر شدت گرما و سرما يا ميزان رطوبت، بارندگي  شابهاگرچه از نظر كليات اقليمي م

                                                 
1. Macro Climate 
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ناميده  1پذيرند كه اقليم ميانه تري تقسيم هاي كوچك و يخبندان مشابه نيستند و خود به گروه
شود مانند اقليم  تقسيم مي) زير اقليم(معمولاً هر اقليم كلان به دو يا چند اقليم ميانه . شود مي

مناطق واقع در . شوند م بسيار سرد كه زيرمجموعة اقليم سرد محسوب مينسبتاً سرد و اقلي
هاي جغرافيايي  شود و ويژگي تقسيم مي 2تري به نام اقليم محلي اقليم ميانه، به سطوح كوچك

و توپوگرافي نظير شدت و جهت شيب زمين، سطوح آب و گياه، مجاورت با جنگل يا بيابان، 
توانند موجب بروز اختلافاتي در شرايط اقليمي  ختماني، ميهاي سا ها و مزارع، مجموعه باغ

در سطح . هاي مختلف يك مجتمع شوند، مانند اقليم محلات مختلف واقع در يك شهر قسمت
بسيار كوچك، خصوصيات موجود در ساختار يك فضاي خاص مانند يك كوچه، يك حياط، 

هاي رو به  ختلاف اقليم بين اتاقشود، مانند ا موجب بروز اختلافات جزيي اقليمي مي... يا 
. شوند نشين ساخته مينشين و تابستانعنوان زمستانآفتاب و پشت به آفتاب در يك خانه كه به

  .)1390جليليان، طاهباز،( شود ناميده مي 3اين سطح، اقليم خرد

از  بندي اقليمي ايران در سطح كلان انجام شده و هر كدام تاكنون مطالعات متعددي براي پهنه
از . اند هاي متفاوتي براي اقليم ايران رسيده بندي ها با استفاده از معيارهاي مختلفي، به گروه آن

توسط  1377بندي موجود در سال  مجموع مطالعات انجام شده در اين زمينه، جديدترين پهنه
ات و بندي نسبت به مطالع خانم دكتر طاهباز و خانم جليليان انجام شده است كه در اين دسته

هاي ديگر انجام شده، معيارهاي بيشتري مورد استفاده قرار گرفته و با وجود دقت و بنديدسته
براساس اين مطالعه، ايران به هشت  .تري داشته است ظرافت درنظر گرفته شده، نتيجه كامل

  :اند از پذير است كه عبارت پنهة اقليمي تقسيم

 ؛)1پهنة اقليمي (اقليم خزري  .1

 ؛)2پهنة اقليمي (كوهستاني اقليم  .2

 ؛)3پهنة اقليمي (هاي مرتفع  اقليم كوهپايه .3

 ؛)4پهنة اقليمي (هاي كم ارتفاع  اقليم كوهپايه .4

                                                 
1. Moso Climate 
2. Local Climate 
3. Micro Climate 
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 ؛)5پهنة اقليمي (اقليم دشتي  .5

 ؛)6پهنة اقليمي (اقليم كويري  .6

 ؛)7پهنة اقليمي (اقليم جلگة خوزستان و جازموريان  .7

 ؛)8پهنة اقليمي (مان فارس و درياي ع اقليم بنادر و جزاير خليج .8

هاي آذربايجان، اردبيل، زنجان، كردستان، همدان،  نواحي عمدة كوهستاني ايران واقع در استان
، از دو ديوارة ...كرمانشاه، مركزي، لرستان، چهارمحال و بختياري، كهكيلويه و بويراحمد و 

 1000به طول  اولين ديواره در شمال كشور و در جهت غربي شرقي. بزرگ تشكيل شده است
شود مشتمل بر  اين رشتة عظيم كه سلسله جبال البرز ناميده مي. كيلومتر امتداد يافته است

هاي خراسان در مشرق  هاي آذربايجان در شمال غربي و ماسيف البرز در مركز و كوه كوه
دومين ناحية كوهستاني ايران در غرب كشور و در جهت شمال غربي جنوب شرقي . باشد مي

اين ناحية كوهستاني كه . كيلومتر امتداد دارد 275تا  125كيلومتر و عرض متغير  1350ل به طو
هاي آذربايجان در شمال غربي شروع و به  به نام سلسله جبال زاگرس شهرت دارد، از كوه

گذشته از اين دو . يابد هاي مكران در بلوچستان امتداد مي طرف جنوب و جنوب شرقي تا كوه
توان نام برد كه غالباً كم ارتفاع و باير و  هاي پراكندة مركزي و شرقي را مي رشته كوه، كوه

هاي  مناطق كوهستاني ايران از دو نوع اقليم كوهستاني و كوهپايه). 1367بديعي (اند  برهنه
هاي بسيار سرد با يخبندان طولاني و  اقليم كوهستاني داراي زمستان. مرتفع تشكيل شده است

شهرهايي نظير آبعلي، لار، پلور، ليقوان و سراب داراي اين . باشد ع ميهاي مطبو تابستان
شود كه  اي با ارتفاع نسبتاً زياد ديده مي هاي مرتفع در مناطق كوهپايه اقليم كوهپايه. اقليمند

شهرهاي زيادي چون اروميه، . هاي تا حدودي گرم است هاي سرد و تابستان داراي زمستان
يز، خوانسار، زنجان، سقز، شهركرد، قوچان، گلپايگان، مهاباد، ميمه و خوي، اردكان، فارس، تبر

 ).1390طاهباز، جليليان،( باشند همدان داراي اين اقليم مي

  

  بندي اقليمي استان اردبيل پهنه

درجه  39دقيقه تا  50درجه و  36استان اردبيل در شمال غربي ايران بين  :وضعيت جغرافيايي
النهار گرينويچ به صورت  درجه طول شرقي از نصف 49تا  47دقيقه عرض شمالي و  40و 
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اين استان از شمال به دره رود ارس، . نواري از شمال غربي به جنوب شرقي كشيده شده است
يلان، از جنوب به استان زنجان و از غرب به استان از شرق جمهوري آذربايجان و استان گ

متر و  4844بلندترين نقطه استان قله سبلان به ارتفاع . گردد آذربايجان شرقي محدود مي
  .متر از سطح درياست 100ترين نقطه آن جلگه مغان با ارتفاع تقريبي  پست

 

  استان اردبيل. 1نقشه

  

ارتفاعات طالش در شرق استان كه در جهت شمالي جنوبي كشيده شده، حدفاصل بين اين 
بلندترين قله . شود استان و درياي خزر بوده و مانع نفوذ رطوبت دريا به داخل اين منطقه مي
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هاي شرقي آن  دامنه. متر ارتفاع دارد 2750اين ارتفاعات در نزديكي اردبيل است كه حدود 
هاي غربي و شمالي بجز در ارتفاعات زياد  هاي انبوه است در حالي كه دامنهپوشيده از جنگل

هاي  دنباله كوه. هاي ديگر پوشش گياهي مهمي ندارد كه داراي پوشش جنگل است، در قسمت
هاي صلواه داغ معروفند و  پيوندد كه به كوه تري مي ارتفاع هاي كم طالش در شمال به توده

از ديگر كوههاي مهم اين قسمت، كوههاي خروسلو . رسد متر مي 2228حداكثر ارتفاع آن به 
  .قسمت  جنوبي جلگه مغان را قرار دارد در متر ارتفاع، 700باشد كه با حداكثر  مي

سو در شمال غرب شهر اردبيل شروع شده و در جهت  رشته كوه آتشفشاني سبلان از دره قره
داغ در جنوب اهر يلومتر تا كوه قوشهك 48كيلومتر و عرض تقريبي  60غربي به طول شرقي

شكل مخروطي . شود داغ متصل مي يابد و به وسيله اين رشته كوه به ارتفاعات قره امتداد مي
اين كوه در اثر آتشفشان به وجود آمده و دهانه آن در حال حاضر به صورت درياچه بسيار 

قله آن به نام سلطان . دباش زيباييست كه اطراف آن در تمام سال پوشيده از برف و يخ مي
ها و مراتع بلند سبلان با پوشش  دامنه. متر بلندترين نقطه استان است 4844ساوالان به ارتفاع 

هاي  همچنين در دامنه. هاي آنهاستگياهي غني، ييلاق ايلات و عشاير شاهسون و چراگاه دام
تفاده اهالي و مسافرين اين رشته كوه آبهاي معدني زيادي وجود دارد كه در فصل گرم مورد اس

  .گيرد قرار مي

هاي كم وسعت زمينهاي هموار و نسبتاً مسطحي  با توجه به كوهستاني بودن استان، در محدوده
يكي از اين . شود كه غالباً از مواد آبرفتي تشكيل شده و استعداد كشاورزي زيادي دارد مشاهده مي

و با شيب ملايم به سمت درياي خزر  اراضي جلگه مغان است كه در شمال استان قرار گرفته
. اين جلگه قشلاق ايلات و عشاير استان بوده و از نظر كشاورزي بسيار اهميت دارد. يابد امتداد مي

  ).1381طاهباز، جليليان، (توان دشت اردبيل را نام برد  هاي هموار ديگر مي از سرزمين

، نزديكي به درياي خزر، درياي كوهستانهاي متعدد، عرض جغرافيايي بالا: وهواييوضعيت آب
اي در آب و  هاي هواي سرد سيبري، نقش عمده مديترانه، درياي سياه و درياچه اروميه و توده

الوصف آب  رود، مع شمار مياگرچه استان اردبيل از نواحي سردسير كشور به. هواي استان دارد
  :ودتوان به سه قسمت متمايز تقسيم نم طوركلي ميهو هواي آن را ب

  ؛نواحي بسيار سرد شامل ارتفاعات بلند مانند كوههاي سبلان .الف

  ؛نواحي سرد شامل دامنه كوهها مانند دشت اردبيل   .ب
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  .ارتفاع مانند جلگه مغان هاي پست و كمنواحي معتدل شامل زمين    .ج

هاي  هاي آماري سالنامه با توجه به تنوع شرايط طبيعي در نواحي مختلف اين استان، داده
هاي هواشناسي موجود در سطح استان شامل  كليه ايستگاه 1999تا  1966هاي  هواشناسي سال

شهر، و ايستگاههاي كليماتولوژي  آباد و مشكين چهار ايستگاه سينوپتيك اردبيل، خلخال، پارس
سوار، اولتان و بوران قنبرلو مورد  آغاج، گرمي، بيله روزآباد خلخال، سرعين، قرهمشيران، في

  . بررسي قرار گرفت

ميزان بارندگي ساليانه . ها در اين استان اختلاف دما در طول سال زياد است براساس اين داده
 هاي درياچه اروميه و استان برحسب ارتفاع محل، جهت كوهها، دوري و نزديكي به حوزه

تغيير % 36تا حداقل % 85ميزان رطوبت نسبي از حداكثر . باشد خزر و عوامل ديگر متغير مي
  .كند مي

هاي متفاوتي وجود دارد كه مهمترين آنها به شرح زير  در اين منطقه بادهاي متعدد با ويژگي
  :است

ن و شود و از طرف شرق استا خوانده مي) باد مه(يلي بادهاي شرقي كه به زبان محلي مه  -
وزد، باديست سرد و مرطوب كه غالباً در فصول گرم موجب ريزش باران  در تمام سال مي

  .گردد و در زمستان سبب ريزش برف مي

و يا گرميج ناميده شده و به دنبال آن ) باد سفيد(يلي بادهاي غربي كه به زبان محلي آق -
ست مرطوب كه شود، بادي زا و بالاخره ريزش باران شروع مي حركت ابرهاي باران

  .آورد رطوبت درياي مديترانه را با خود مي

. بادهاي محلي كه در نواحي مختلف استان با توجه به شرايط طبيعي و توپوگرافي جريان دارد - 

در ) باد مغان(يلي زا بوده و باد شمالي مغان مغان كه از شرق وزيده و باران باد خزري دشت
  ).1381طاهباز، جليليان،(باشند  ا ميشهر، در رديف اين باده اردبيل و مشكين

  

بندي اقليمي آن انجام  هاي جغرافيايي و اقليمي استان اردبيل، پهنه در اينجا با توجه به ويژگي
در اين راستا با استفاده از اطلاعات جغرافيايي، آمار هواشناسي و اطلاعات ميداني . شده است

 گردآوري شده از سطح استان، و با استناد به معيارهاي اقليمي كه در فصل اول توضيح داده
شد، چهار پهنه اقليمي تشخيص داده شد كه عبارتند از پهنه دشتي واقع در شمال استان، پهنه 
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، پهنه كوهستاني خيلي سرد واقع در مركز )غرب استان(اي واقع در شمال كوه سبلان  كوهپايه
  .و شرق استان و پهنه كوهستاني سرد واقع در كوهستانهاي جنوبي استان

  

  

  مي استان اردبيلبندي اقليپهنه. 2نقشه

  

ين چهار پهنه اگرچه همگي از نظر اقليم كلان در گروه سرد ايران قرار دارند ولي از نظر اقليم ا
ميانه تفاوتهايي با يكديگر دارند كه شامل شدت گرما و سرما در زمستان و تابستان، طول دوره 

دشتي داراي  عنوان مثال پهنهبه . باشد مي... سرما و گرما، دوران يخبندان، ميزان رطوبت هوا و 
هاي معتدل است در حالي كه پهنه كوهستاني هاي نسبتاً گرم و مرطوب و زمستانتابستان

از طرف ديگر هر يك . باشد هاي بسيار سرد مي هاي معتدل و زمستان خيلي سرد داراي تابستان
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ي تفاوتهايي را نشان باشند كه از نظر جزئيات آب و هواي ها داراي دو زيرپهنه مي از اين پهنه
عنوان مثال در پهنه دشتي قسمت شمالي داراي ارتفاع كمتر و گرما و رطوبت به. دهد مي

يا در پهنه كوهستاني خيلي سرد، قسمت غربي كه در . بيشتري نسبت به قسمت جنوبي است
هاي كوه سبلان قرار دارد نسبت به قسمت شرقي داراي ارتفاع زيادتر و شدت و طول  دامنه

  .)1381جليليان، طاهباز،( دوره سرماي بيشتري است

باشند و با توجه به  هاي تاريخي مورد مطالعه، واقع در شهر اردبيل مي با توجه به اينكه خانه
قرار دارد، در ادامه به » كوهستاني خيلي سرد شرقي«بندي استان، شهر اردبيل در پهنه  نقشه پهنه

  .كنيم نظر مي هاي ديگر صرف اخته و از توضيح پهنهمعرفي ويژگيهاي اقليمي اين پهنه پرد

  

  كوهستاني خيلي سرد شرقي  پهنه

اردبيل در قسمت شرق پهنه كوهستاني خيلي سرد واقع شده كه ايستگاه هواشناسي اردبيل با 
  .متر در آن قرار دارد 1700تا  1300ارتفاع 

در گرمترين ايام دما . سانتيگراد استدرجه  12تا  7دماي ساليانه حدود  داراي معدل  اين پهنه
در گرمترين . كند درجه تجاوز نمي 37رسد، اما حداكثر مطلق دما از  درجه مي 5/29تا  5/26به 

در اين بين ممكن است . توان هوا را خنك نمود ماه تنها با ايجاد سايه مي 5تا  4ايام سال 
هاي اين ايام سرد بوده و  شب. باشد حداكثر حدود يك ماه نياز به جريان باد نيز وجود داشته

هاي اين منطقه كه از اواخر  توان گفت تابستان در مجموع مي. درجه است 14تا  12دما حدود 
  .انجامد معتدل است بهار تا آخر شهريور به طول مي

درجه  -7تا  -13ها حداقل به  درجه و شب 2تا  -2در سردترين ايام، روزها حداكثر دما به 
كند، در چهار ماه از سال  درجه نيز تنزل مي -26عين حال كه حداقل مطلق دما تا  در. رسد مي

سانتيمتر  40تا  30برف در اين منطقه به ميزان زياد و با ارتفاع حدود . افتد يخبندان اتفاق مي
سيل به ندرت . باشد مه غالباً ملايم ولي گاهي شديد مي. معمولاً كولاك شديد است. بارد مي

ماه از سال به  6تا  5در . وزند بادها در زمستان و تابستان به صورت ملايم مي. افتد اتفاق مي
ن ها بايد از وسايل گرماساز در داخل ساختما   ماه از سال شب 11تا  10روزي و در  طور شبانه

ماه از سال  2تا  1در . استفاده نمود و در اين ايام جريان باد با احساس سرما همراه است
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توان  طوركلي ميبه. ها احتمال وقوع فاكتور سرمايي باد وجود دارد ماه شب 7تا  6در  روزها و
 هاي خيلي سرد است كه از اواسط پاييز تا اوايل بهار ادامه دارد گفت اين منطقه داراي زمستان

  .)1381جليليان، طاهباز،(

  وهواي پهنه كوهستاني خيلي سرد شرقيهاي آبويژگي: 1جدول

نام 

  ايستگاه
  ارتفاع

طول و 

  عرض
  معدل

گرمترين 

  روزها

گرمترين 

  شبها

سردترين 

  روزها

سردترين 

  شبها

دماي 

  مطلق
  آمار  بارندگي  يخبندان

  

  1372  اردبيل

  -8/33  -4/9  2|2  11  1/24  دما    15/38

  ساله14  روز255  روز136

  5/43  %4/81  %5/68  %5/82  %2/52  رطوبت    17/48

  

  نيازهاي اقليمي پهنه كوهستاني خيلي سرد شرقي: 2جدول

  فاكتور سرمايي باد  گرمايش ساختمان  سرمايش ساختمان  نياز به سايه  نام ايستگاه

  اردبيل

  ماه 1-2  ماه 4-5  ماه 0-1  ماه 4-5  روز

  ماه 6-7  ماه 10-11  -  -  شب

  

شناخت خصوصيات با توجه به مطالب گفته شده و پس از شناخت شرايط اقليمي اردبيل، به 
  .پردازيم معماري بومي اردبيل و تأثيري كه اقليم منطقه در آن داشته مي

طوركلي مشكل اصلي اين منطقه، سرما بوده و طور كه از مطالعات پيش متوجه شديم، بههمان
حل، استفاده از تابش آفتاب، پرهيز از جريان باد و كاهش تبادل حرارتي از طريق  بهترين راه

  .ي خارجي ساختمان استها جداره

  

  گيري بنا جهت -

هاي ه نقشه بافت تاريخي اردبيل به شكل تار عنكبوتي بوده و معابر در جهتبا توجه به اينك
گيري غالبي براي سايت اند، لذا جهتمختلف به صورت شعاعي از مركز بافت انشعاب يافته

بومي، فضاي زندگي در اطراف هاي بومي وجود ندارد ولي در هر واحد مسكوني كلي خانه
گيري مناسبي نسبت به تابش خورشيد داشته تا در طول روز بيشترين حياط مركزي، جهت

  .بهره را از نور و گرماي خورشيد ببرند
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  گيري بنا در اردبيلجهت. 3نقشه

  

 نشين،هاي بومي اردبيل، فضاي اصلي زندگي كه شامل تالار، شاهبه اين ترتيب در بيشتر خانه
  .شرقي دارنديا جنوب غربي وباشد، رو به سمت جنوب، جنوبمي... ها واتاق

  

  قرارگيري بنا بر روي زمين -

ساخته  چسبيده صورت متراكم و به همدر بافت شهرهاي سردسير مانند اردبيل، بناها به
پلاني متراكم ها داراي  معمولاً خانه. شدند تا كمترين تماس با هواي بيرون را داشته باشند مي

شده و به جاي اينكه بنادر سطح زمين گسترده شود در  بوده و از كشيدگي فرم بنا پرهيز مي
  .شد تا جدارهاي مجاور هواي آزاد به كمترين سطح برسند چند طبقه ساخته مي

با توجه به اينكه در مواقع زيادي از سال، نياز به گرمايش وجود دارد، استفاده از جرم حرارتي 
هايي از بنا در زير سطح زمين صورت گرفته  مفيده بوده و استفاده از زيرزمين و بردن بخشنيز 

هايي كه زيرزمين وجود ندارد، بنا روي سكوي سنگي قرار گرفته تا رطوبت و  در نمونه. است
در مواردي كف حياط و . سرماي ناشي از تجمع برف در سطح زمين، به ساختمان رسوخ نكند

تر از سطح كوچه است تا از يك طرف آب جاري بهتر  متر پايين ك تا يك و نيمها حدود ي اتاق
ها سوار شود و از طرف ديگر زمين مانند عايق حرارتي اطراف خانه را احاطه كند  روي باغچه

  ).104: 1373 ،قباديان(و تبادل حرارت ميان داخل و خارج بنا را كاهش دهد 
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  انتظام فضاي باز و بسته -

فضاي زندگي در دو يا  اند و ي بومي اردبيل غالباً به صورت حياط مركزي ساخته شدهها خانه
ها دو الگوي غالب براي انتظام هاي اين خانهدر بررسي پلان. اندسه وجه حياط قرار گرفته

  .خوردفضاي باز و بسته به چشم مي

  

است و تالار يا  يكي الگوي نعلي شكل است كه بيشتر در جبهه شمالي حياط شكل گرفته
. نشين در مركز تقارن آن،  با كمي عقب نشيني نسبت به فضاهاي كناري جاي گرفته استشاه

  .سازددو ورودي در طرفين دسترسي غيرمستقيم به تالار را ممكن مي

  

دار كم دار است كه در آن فضاي اصلي در جبهه شمالي حياط، در پشت ايوان ستوندومي الگوي ايوان
  .افتدعرضي قرار گرفته است و ورود به فضاي داخل يا از مركز ايوان و يا لز دو طرف آن اتفاق مي

 نه ميرفتاحي پلان خا         زاده                پلان خانه خليل        پلان خانه ابراهيمي                  
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... هاي ديگر حياط، به فضاهاي خدماتي، انبار، هشتي ورودي وفضاهاي بسته در جبهه معمولاً

  .اختصاص دارد

  

  هاي فضاهاي باز ويژگي -

 هاي مناطق گرم هاي اردبيل سطح كوچكتري نسبت به خانه با توجه به سرماي هوا، حياط در خانه
در مواردي كه فضاي بسته فقط در . باشد دارد و تقريباً مساحت فضاي پر و خالي به يك اندازه مي

جنوبي داشته  يك جبهه حياط ساخته شده باشد، وسعت حياط نسبتاً بيشتر بوده و كشيدگي شمالي
باغچه و  ها داراي حياط. وجود آيد و آفتاب سطح بيشتري از آن را بپوشاندتا كمترين سايه در آن به

هاي مناطق گرم و كويري در  هاي خانه حوض هستند كه البته سطح حوض نيز كوچكتر از حوض
شد و از تجمع برف بر روي سقف  ها معمولاً صاف ساخته مي سقف خانه. نظر گرفته شده است

به دليل سردي هواي شب در بيشتر مواقع سال، معمولاً . شد عنوان عايق حرارتي استفاده ميبه
  .شود هاي اردبيل ديده نمي رخواب در خانهبها

  

            

   

  

  صمديپلان خانه                  رضازادهپلان خانه                             وكيليپلان خانه           
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  بازهاي فضاي نيمه ويژگي -

رابطه فضاي باز و بسته عمدتاً توسط راهرو، دهليز و از آنجا كه دماي هوا پايين است، 
ها ايوان نيز در جلوي فضاهاي اصلي  لذا در برخي نمونه. گيرد فضاهاي سرپوشيده صورت مي

اندازي نكرده و مانع  هاي اردبيل عمق كمتري دارند تا زياد سايه ها در خانه ايوان. وجود دارد
هاي كوچك و آفتابگير در روزهاي  ين ايوانا. ورود تابش آفتاب به فضاي داخلي نشوند

  .گرفته است عنوان نشيمن مورد استفاده قرار ميمعتدل تابستان به

    ايوان خانه رضازاده  ايوان خانه وكيلي                   

 رضازادهحياط خانه 

    ايوان خانه صمدي 

 ابراهيميحياط خانه 

 صادقيحياط خانه  ميرفتاحيحياط خانه 
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  هاي فضاي بسته ويژگي -

هاي سمت شمال حياط كه از  اند، ولي اتاق شدهها غالباً به صورت حياط مركزي ساخته  خانه
تري دارند و به تالار يا نشيمن اصلي اختصاص يافته  آفتاب خوبي برخوردارند، سطح وسيع

شده و بيشتر براي انبار و فضاهاي  هاي سمت جنوب يا شرق و غرب كمتر استفاده  اتاق. است
  ).1373قباديان (روند  خدماتي به كار مي

عنوان كه سطح تماس كمتري با هواي خارج دارد، به) كف يا زيرزمينهم(طبقه پايين 
ها سطح كمتري دارند، ضخامت  در اين طبقه معمولاً پنجره. شود نشين استفاده مي زمستان

بنابراين تبادل حرارتي با فضاي خارج . ديوارها بيشتر است و ارتفاع فضاي داخلي كمتر است
  .افتد اتفاق مي تر كاهش يافته و گرم كردن آن سريع

نشين مورد استفاده بوده، سقف بلندتر است و بازشوها  در طبقة بالا كه بيشتر به عنوان تابستان
معمولاً تالار در وسط ضلع شمالي . بيشتر و وسيعترند و امكان تهويه عرضي فراهم است

  . اند حياط قرار دارد و فضاهاي ارتباطي و خدماتي سه طرف آن را احاطه كرده

  

  

  

  

  

  

  

  

  

     

    

  

  

 تالار خانه مير فتاحي

 تالار خانه صادقي تالار خانه ابراهيمي

 تالار خانه وكيلي
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. ها آشپزخانه يا مطبخ در پشت تالار قرار دارد و اجاقي در آن جاي گرفته است در برخي نمونه

شود تا به هنگام  اي باز مي شود، بلكه به فضاي واسطه نميها مستقيماً به فضاي آزاد باز  درِ اتاق
ها كم  ارتفاع اتاق. باز و بسته شدن، از هجوم هواي سرد به داخل ساختمان جلوگيري شود

  .پذير باشد است تا گرم كردن آن به سرعت و با سوخت كمتر امكان

  

  

  پلان خانه خليل زاده                    خانه ابراهيمي  پلان                            پلان خانه ميرفتاحي        

  

  بازشوها -

در جهت استفاده . رغم پايين بودن دماي هوا، شهر اردبيل از تابش خوبي برخوردار است علي
هاي رو به جنوب كه عموماً مربوط به فضاهاي  هر چه بيشتر از نور و گرماي خورشيد، پنجره

  .تري دارند وسيعباشند، سطح  نشمين اصلي مي

ها كوچك هستند تا كمترين تبادل حرارتي را  هاي ديگر بنا مانند جبهه شمالي، پنجره در جبهه
  .داشته باشند

كند و  اي را دارد، در اين اقليم خيلي خوب عمل مي هاي ارسي، كه نقش فضاي گلخانه پنجره
تالار . كند زمستان ايجاد ميگيرد و فضاي گرمي را در  معمولاً در جلو فضاهاي اصلي قرار مي

هاي ارسي را  پنجره. ارسي فيلتري بين هواي سرد شب در بيرون و فضاي گرم داخلي است
  .توان در تابستان باز كرد تا در كنار ايوان يك فضاي اصلي مفرح ايجاد شود مي

  جرهحتي گاه، پن. كنند دوجداره بوده و در دو لايه از تبادل حرارت جلوگيري مي  پنجره ها
هاي بيروني، به  روكش سوم هم دارد و در جاهايي كه سوز سرد زمستاني وجود دارد، پنجره
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  .)1392طاهباز، ( كند ساختمان را از سرماي زياد محافظت مي مثابه درپوش،

  

  

  

  

  

  خانه ميرفتاحي                              ارسي خانه تقوي  ارسي                                   

  

  

  

  

  

  

  

  

شوند تا علاوه بر جلوگيري از  ها توسط درهاي چوبي از بيرون محافظت مي گاهي پنجره
  .انتقال حرارت، از نفوذ باد و باران هم پيشگري به عمل آيد

ها، آبرو كوچكي  هاي ناشي از ميعان، روي سطح شيشه پنجره تخليه آبدر مواردي براي 
  .شد درنظر گرفته مي

  

  مصالح -

از مصالح سنگيني كه قابليت خوبي براي جذب و ذخيره حرارت  هاي اردبيل عمدتاًدر خانه
دارند، استفاده شده تا هرچه بيشتر گرماي خورشيد را گرفته و در خود ذخيره كنند و مانع 

ها ازاره سنگي دور تا دور حياط با ارتفاع در حداكثر خانه .انتقال حرارت به خارج شوند
ضخامت زيادي داشته و بيشتر از خشت ساخته ديوارها  .خوردحدود يك متر به  چشم مي

در مواردي . اندصاف هستند و با چوب ساخته شده ها اكثراًسقف. شده و نماي آجري دارند

 پنجره خانه وكيلي

 پنجره خانه صمدي
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هاي ساخته شده با تير چوبي در دولايه كه فضاي خورد، سقفهاي دوپوش به چشم ميسقف
اي سقف به شكل طاق گهواره هادر بيشتر زيرزمين. خالي بين دو لايه نقش عايق حرارتي دارد

هاي تيره هستند كه اين امر نيز باعث مصالح استفاده شده به رنگ معمولاً. با آجر كارشده است
  .شودذخيره گرما در جرم ساختمان مي

  

  

  

  

 خانه ابراهيمي

 خانه صمدي

 خانه وكيلي

 خانه ميرفتاحي ابراهيميخانه 

 خانه تقوي
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   كتابشناسي

اصول طراحي معماري همساز با اقليم در ايران با «طاهباز، منصوره و جليليان، شهربانو،  .1

  ؛1390، انتشارات دانشگاه شهيد بهشتي، چاپ دوم، »رويكرد معماري مسجد

جويي انرژي در مسكن هاي صرفهبررسي روش«طاهباز، منصوره و جليليان، شهربانو،  .2

  ؛1381، بنياد مسكن انقلاب اسلامي، »اردبيل روستايي استان

، انتشارات دانشگاه شهيد بهشتي، چاپ »دانش اقليمي طراحي معماري«طاهباز، منصوره،  .3

  ؛1392اول، 

، پايان نامه كارشناسي ارشد »طراحي دانشكده علوم پايه پزشكي اردبيل«ظهوري، راحله،  .4

   ؛1386معماري، دانشكده معماري دانشگاه شهيد بهشتي، 

  ؛1373، انتشارات دانشگاه تهران، »بررسي اقليمي ابنيه سنتي ايران«قباديان، وحيد،  .5

بررسي « ،لاهوت، آرزو و جهاني، ثمين و ابراهيمي، ويدا و قرباني، سالمه و يوسفي تذكر .6

هاي چهارگانه با تاكيد برشهر در اقليم( و تحليل الگوي مساكن معماري سنتي ايران

  ؛1392المللي عمران و معماري و توسعه پايدار شهري، نكنفرانس بي ،»اردبيل

دانشگاه  ،»بررسي الگوي مسكن در گذشته و حال اردبيل در استان« يوسفي تذكر، مسعود .7

  .1384محقق اردبيلي،
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