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      زنان و مردان بررسي تفاوتهاي جنسيتي 

   نيسمدو ديدگاه قرآن مجيد  و فميدر 
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  دانشگاه شهيد بهشتي تهران ،استاديار :جميله علم الهدي
  دانشگاه شهيد بهشتي تهران ،دانشيار :مليحه آشتياني
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يي هدف از اين تحقيق، ابتدا شفاف نمودن ديدگاههاي مذكور در خصوص تفاوتهاي جنسيتي و سپس ارائه پيشنهادها

  .جهت طراحي ساختاري منطقي و كارآمد براي جامعه امروز است
اين تحقيق اميدوار است ضمن اصلاح و بهبود باورهاي نسبت به موضوع جنسيت و تفاوتهاي جنسيتي، موجبات رشد و   

  .تعالي جامعه به ويژه زنان را فراهم آورد
  .اي استكتابخانهكيفي و با استفاده از متون مكتوب و منابع روش اين تحقيق ، 

  قرآن مجيد،  فمينيسم و جنسيت  :هاكليد واژه
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تخصصي پژوهشهاي ميان رشته اي قرآني فصلنامه  ٦٤  

  مقدمه
در دنياي پيچيده كنوني، مشكلات انساني متعدد و 

ها و جوامع وجود دارد متنوعي، پيش روي انسانها، خانواده
دليل باور نداشتن يا رسد بخشي از آنها بهكه به نظر مي

الق هستي  از روي كم بها دادن  به تفاوتهايي است كه خ
اين تفاوتها در . حكمت  بين زن و مرد قرار داده است

ابعاد جسمي، روانشناختي، جامعه شناختي، 
زن و مرد به . وظايف،كاركردها و نقشها وجود دارند

تنهايي ناقصند و همه  نيازهاي خود و جامعه را به تنهايي 
يي توانند پاسخگو  باشند و خداوند با  ايجاد تفاوتهانمي

بين آنها، ايشان را مكمل هم آفريده است تا نيازهاي خود 
و جامعه را در تعامل با هم برآورده ساخته، در كنار هم 

زن و مرد مشتركات . خود و جامعه را به تعالي برسانند
   فراواني دارند كه مربوط به بعد و ارزش  انساني آنها 

خلقت شود؛ اما در كنار  هماننديها، تفاوتهايي در مي
دنبال آن تفاوتهايي در جسماني، روحي، عاطفي و به

ها، اهداف، وظايف و نقشهاي استعدادها، نيازها، خواسته
كمال هر مخلوقي در . محول شده به آنها وجود دارد

شكوفا شدن و پرورش استعدادهاي نهفته در همان است؛ 
لذا كمال يك مرد و يك زن لزوما در يك موقعيت مشابه 

آيد، بلكه بعضي از موقعيتها در مورد دست نميو يكسان ب
طور جداگانه و گاه متفاوت اما هماهنگ دو جنس بايد به

با هم  طراحي شود و در طرح آرمانهاي مربوط به هر يك 
بايد همه ابعاد و آثار وجودي آنها در بعد فردي و 

و نوعي نگرش سيستمي در . اجتماعي در نظر گرفته شود
تا خطا، اشتباه و آسيب به حدأقل و  اين مورد لازم است

  . وري فردي و اجتماعي به حدأكثرممكن برسدبازده و بهره
مطالعه درباره تجارب شخصي، اجتماعي، خانوادگي  

ها مبني بر  عدم توجه خود و  بسياري از زنان و خانواده
به تفاوتها در ويژگيهاي زن و مرد و نقشهايشان، كم ارزش 

هاي زنان در خانواده و جامعه و بروز دانستن وظايف و نقش
فساد و بي بند و : دنبال آن از جملهمشكلات فراوان به

باري، مشكلات اقتصادي، اعتياد، ترافيك، آلودگي محيط 
زيست، فقر معنوي، عاطفي، فقر تربيتي در كودكان، 

نوجوانان و جوانان، بيماريهاي روحي، جسمي، اجتماعي 
شت تا مطالعه مفصلي درباره اين اينجانب را بر آن دا...  و

رابطه تهيه نموده،  موضوع آغاز نمايم و مطالبي را در اين
  . به جامعه تقديم نمايم

مسلماً براي اينكه اين نگرش سيستمي در تك تك  
افراد جامعه و نيز سياستگذاران و برنامه ريزان اجتماعي 
ايجاد گرديده يا تقويت گردد، به آموزشهاي كافي و 

از . از طرق مختلف و در سطوح مختلف  نياز داريم مستمر
همان سال اول مدرسه تا بالاترين سطوح دانشگاهي بايد 
اين آموزشها به شيوه هاي مناسب در هر دوره و مقطع 
سني طراحي و اجرا گردد و تا حد امكان مطابق با 

طور همزمان  از طرف ديگر به. محتواي آن، عمل شود
توان در اين زمينه براي ن را ميانواع آموزش بزرگسالا
- هاي جمعي شامل روزنامهرسانه. عموم مردم برگزار نمود

ها، راديو و بخصوص تلويزيون، نقش مهمي در اين زمينه 
  .توانند ايفا كنندمي

  بيان مسأله 
امروزه شاهد بروز مشكلات زيادي هستيم كه برخي از 

و مرد ، آنها به نوعي  از تفكركاملاً يكسان دانستن زن 
اشتغال زنان، درجات بالاتر : گيرد؛ مانندنشأت مي

تحصيلي دختران نسبت به پسران، بيكاري جوانان 
بخصوص پسران و مردان، بالا رفتن سن ازدواج، سپردن 
كودكان كوچك حتي  شيرخوار به مهد كودك براي 
ساعات طولاني، محروم كردن كودكان از آغوش گرم 

زكودك به مادر،كمبود شرايط مادران در سالهاي اوج نيا
تحصيل يا اشتغال مناسب با ويژگيها و شرايط خاص زنان، 

دليل حضور اجتماعي بيش از حد اختلاط زنان با مردان به
يا غير محافظت شده زنان در جامعه و بالا رفتن درجه 

پذيري جامعه، مشكلات فساد اخلاقي، بزهكاري، آسيب
ع روابط  با جنس مخالف، فرار از خانه، اعتياد، طلاق، شيو
رحم،كاهش ها،كاهش صلهسردي روابط عاطفي در خانواده

درجه رضايت از زندگي، سپردن والدين به آسايشگاهها در 
از جمله مشكلاتي است كه با باورها  ... دوران پيري  و

كند نسبت به مسأله زن، ولو غير مستقيم  ارتباط پيدا مي
اشتباه در نگرش و  و در همه آنها رد پايي ازنقص و
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آنجا كه در . توان يافتعملكرد  نسبت به مسأله زن، مي
اثر تفكرات و تلقينات غلط جامعه، مرد برتر از زن دانسته 

نظير زن ناشناخته بماند، براي زن بودن شود و گوهر بي
ارزش كافي قائل نشوند و همت و هنر زنان در هر چه 

لأ و شكاف تر شدن به مردان، خلاصه گردد، خشبيه
بزرگي درسيستم وجودي افراد، خانواده و جامعه ايجاد 

را جبران  توان آنگردد كه  با هيچ جايگزيني نميمي
  .كرد

آنان . اي هستندزنان، مربيان هر خانواده و جامعه
علاوه بر ويژگيها و نقشهاي مشترك با مردان، ويژگيها و 
ا در نتيجه  نقشهاي تخصصي مربوط به جنسيت خود ر

دارند كه  توانايي ايفاي اين نقشها براي جنس مرد، به اين 
اندازه و كيفيت وجود ندارد؛ لذا همه اقشار بخصوص خود 

كافي درمورد زن و  نقشهاي مهم او از زنان  بايد از دانش
دختري، خواهري، همسري، مادري و زني در ميان :جمله

اي پيش زمينه لازم بر. مردم و جامعه، بهره مند باشند
-كار آن است كه ويژگيها، وظايف و نقشهاي زنان را بهاين

اين . طوركامل با مردان يكسان ندانسته و مقايسه نكنند
طور همزمان و هماهنگ، هم در مردان و نگرش بايد به

هم در زنان يعني در كل  افراد جامعه ايجاد شود، اگرچه  
ازان سمربيان و فرهنگخودشناسي و خودباوري در زنان كه 

  .هستند، درجه اهميت بالاتري داردجامعه 
طور دقيق، مسأله رسد، لازم است بهلذا به نظرمي
، زن و مرد در ابعاد مختلف جسماني وجود تفاوتها بين

شناختي  بررسي شود و ويژگيهاي شناختي  و جامعهروان
زنان  و متناسب با آن، نقشهاي خاص زنان  معرفي گردد 

سب براي آموزش  و عمل  به اين و ساز و كارهاي منا
دانشها در جامعه، از طريق آموزشهاي رسمي  و غير 
رسمي، صدا و سيما، مطبوعات، اجرا گرديده و قوانين 
كشور متناسب با حقايق موجود در اين زمينه اصلاح 

  .گردد
  

  اهداف تحقيق   
هدف اين تحقيق توسعه حوزه نظري شاخه آموزش 

ربيتي بوده  و تلاش مي نمايد بزرگسالان در رشته علوم ت
تأكيد بر مفهوم جنسيت،كاركردهاي متفاوت زن و مرد  با

  .را بيان نمايد

بعضي باورها درباره  هدف كلي تحقيق، بررسي
، تفاوتهاي جنسيتي وكاركردها و مسئوليتهاي ناشي از آن

اندازي مبتني بر مباني نقد و بررسي آنها و ارائه چشم
هاي صاحب نظران در اين موضوع فرهنگ ديني و ديدگاه

  . باشدمي
  

  تحقيق  ) سؤالات ( فرضيات
گونه كه در اهداف تحقيق بيان گرديد، اين همان

تحقيق در پي بررسي مفهوم جنسيت و باورهاي مربوط به 
آن و تأثير آن در نقشهاي مربوط به زنان و مردان و 

ها و يافتن تلقي و باوري جامع و قوانين مربوط به آن
زديك به حقيقت و رفع برخي شبهات، جهت آموزش ن

باشد؛ لذا فرضيات و سؤالات تحقيق را به بزگسالان مي
  :نماييمشرح زير ارائه مي

  :فرض كلي تحقيق 
باورهاي موجود در خصوص تفاوت هاي جنسيتي  

داراي اشكالاتي بوده، بعضاً به اين تفاوت ها وآنچه در 
و نقص، انتقاد و  نظام خلقت طراحي شده به ديدة عيب

شود؛ حال آنكه درصورت شناخت و نارضايتي نگاه مي
ها، با يكي از شاهكارهاي شگفت درك درست اين تفاوت

خلفت آشنا شده و حقايق بسيار زيبا و در عين حال 
حياتي و مهمي را در زمينه وجود تفاوتهاي 

نماييم و در صدد استفاده صحيح و جنسيتي،كشف مي
ر خواهيم آمد و نهايتاً  زندگي انسانها رنگ بهينه از آنها ب

و بوي بهتري به خود خواهدگرفت و بسياري از مشكلات 
  .  فردي و اجتماعي ، برطرف خواهد شد

  :اختصاصي تحقيق عبارتند از  سؤالات
، از نظر ويژگي ها و نقشهاي جسمانيآيا بين زن و مرد . 1

 رواني و اجتماعي تفاوت وجود دارد؟ 
ي به تفاوت هاي جنسيتي چه پيامد هايي به بي توجه. 2

 همراه دارد؟ 
آيا فضاهاي سازماني، نوع اشتغال وآموزش هاي رسمي . 3

 و غير رسمي با تفاوت هاي جنسيتي متناسب است؟
فعاليتهاي  جهت بهبود درچه نوع تغييرات اصلاحي . 4

  مربوط به نقش هاي جنسيتي، بايد صورت گيرد؟ 

  دو ديدگاه قرآن مجيد  و فمينيسمدر  زنان و مردان بررسي تفاوتهاي جنسيتي 
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تخصصي پژوهشهاي ميان رشته اي قرآني فصلنامه  ٦٦  

  قتعاريف مفهومي در تحقي
 :تفاوتهاي جنسيتي . 1

تفاوت هايي كه در ويژگي هاي جسمي، رواني و نقش 
ها و كاركرد هاي اجتماعي افراد تعريف يا پذيرفته شده 

  .است و ناشي از تفاوت در جنسيت مردان و زنان است
 :نقشهاي جنسيتي. 2

نقش هاي اجتماعي محول شده به يك جنس خاص 
لا نقش پدري يا كه ناشي از تفاوت در جنسيت است؛ مث

مادري، زني يا شوهري، خواهري يا برادري، دختري يا 
  ...پسري، عروس يا داماد و

 :فضاي سازماني . 3
بويژه در مورد اينكه (مجموعه نقطه نظرهايي است  

طور مشترك در كه به) چگونه بايد با كاركنان رفتار كرد 
  .ميان بيشتر مديران عالي يك سازمان وجود دارد

 :اجتماعينقش . 4
وظايف و مسئوليتهاي محول شده به فرد كه بستگي  

  . به جايگاه قرارگرفتن او در سيستم اجتماع دارد
  استفاده كنندگان از نتايج تحقيق

گذاران، زنان و مردان جامعه بخصوص زنان، سياست
ريزان فرهنگي، آموزشي و اجتماعي، قانونگذاران، برنامه

ر سطوح مختلف، مبلغان، مجريان آموزش افراد و جامعه د
  .جامعه شناسان، مشاوران

مقدماتي و كلي موضوع اين تحقيق تنها به بررسي 
رسد اما  به نظر ميتفاوتهاي جنسيتي پرداخته است؛ 

سازي در اين زمينه نقطه آغازين يك آموزش و فرهنگ
  گيري نوين در عرصه علوم تربيتي و حركت و جهت

ه به باورهاي ديني و شناسي بزرگسالان با توجروان
مذهبي باشد كه طي آن با استفاده از دست آوردهاي 
علمي روز دنيا و با تكيه به ارزشها و محتواي غني ديني 
نسبت به بازتعريف مفاهيم پايه در جايگاه زن و مرد و 

انداز اين چشم. كاركردهاي جنسيتي آنها را معرفي نمايد
ات مشابه در وجود دارد كه نتايج اين تحقيق و تحقيق

ساليان آتي به شكل يك رويكرد جامع و در برگيرنده 
تمامي نيازهاي شناختي و هويتي زنان و مردان  در زمينه 

را تعريف و . ..) مانند شغل، خانواده و تحصيل(كاركردهاي 
  .تبيين نموده و در بر بگيرد

تواند براي استادان محترم، به طور كلي اين تحقيق مي
ها و دستگاههاي فرهنگي و تربيتي، مدرسان، سازمان

آموزش و پرورش، دانشگاهها و رسانه هايي مانند صدا و 
سيما ونشريات آموزشي و ساير فعالان در حوزه تربيتي و 

تواند به صورت اين تحقيق مي. اجتماعي، مفيد واقع شود
هاي اي مورد استفاده مراكز تخصصي كه در زمينهويژه

ها هاي علميه و دانشگاهحوزهاي خصوصاً بين بين رشته
وهش و همكاري حوزه و ژفعاليت دارند مانند دفتر پ

هاي نهاد نمايندگي و ساير مراكز تحقيقاتي حوزه، دانشگاه
همچنين براي عموم . ها قرارگيردعلميه و دانشگاه

مندان به فراگيري مفاهيمي در دانشجويان و علاقه
  .ده استخصوص هويت و جنسيت، مفيد و قابل استفا

  هاي نوآوري و كاربرد هاي تحقيقجنبه
امروزه تلاش اكثر افراد يا گروههاي اجتماعي، در 
جهت يكسان انگاري زن و مرد براي دفاع از حقوق پايمال 

باشد و آثار متعدد و فراگير مثبت  و منفي  شده زنان مي
اين طرز تفكر به ويژه در زنان و در نتيجه خانواده و 

  .روزافزوني مشهود استطور جامعه به
آثار مثبت در حال حاضر معمولاً به دليل در نظر 
گرفتن شباهتها و مشتركات موجود بين زن و مرد است 

شد و امروزه سعي كه در گذشته معمولا ناديده گرفته مي
شود مانند حق تحصيل، آموزش، بر ملاحظه آنها مي

حق  شغل، حقوق اقتصادي در خانواده  مثل مهريه، نفقه و
شيردهي، حقوق اجتماعي مانند حق راي، حق تفريح، 

  ... .آزادي و
دليل ناديده  اما آثار منفي در حال حاضر  معمولاً به
: باشد؛  مانندگرفتن تفاوتهاي موجود بين زن ومرد مي

اصرار مادران باردار يا شيرده و يا داراي فرزندان كوچك 
ل يا شغل به جدا شدن از فرزند براي پرداختن به تحصي

، عدم )با وجود تأثير منفي بر مادر، فرزندان و خانواده(
رعايت حجاب و عفاف و بروز بي بند و باريها،گرايش بيش 
از حد زنان به حضور در اجتماع و غفلت از جايگاههاي 
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خاص زنان در خانواده و بخصوص پرورش فرزندان، 
نيازي دختران شاغل نسبت به ازدواج و احساس بي

انواده به دليل توانمندي اقتصادي،كمرنگ شدن تشكيل خ
معنويت و عاطفه در خانواده و جامعه  به دليل عدم 
تقويت آن توسط زنان كه بايد كانون عاطفه و معنويت 
باشند،گرايش مردان به اعتياد، چند همسري و حتي 
روابط نامشروع در اثر عدم برآورده شدن نيازهاي جسمي، 

واده،كاهش احساس نياز جوانان در خان... روحي، عاطفي و
به ازدواج و بالا رفتن سن ازدواج و بروز مشكلات مختلف 
ناشي از آن، شيوع بيماريهاي مختلف جسمي، روحي، 

به دليل عدم  ... اخلاقي، افسردگي، اضطراب، نارضايتي و
و به انجام رسيدن رسالت زنان بدرستي،كاهش صله رحم 

به دليل ي و روحي عدم توجه كافي به نيازهاي ارتباط
  ... .زنان وخانواده و عدم فراقت كافي براي 

از طرفي مردان جامعه نيز خود در بروز چنين 
مشكلاتي سهم داشته و دارند؛ به دليل عدم آگاهي كافي 
از تفاوتهاي زن و مرد و نقشهاي محول به آنها، مقايسه نا 
به جاي اين دو با هم ، تجاوز يا ناديده گرفتن حقوق 

طلبي و ي و اجتماعي زنان و برانگيختن حس برتريفرد
رقابت در آنان به وسيله  مجهز شدن به سلاحهاي مردانه 
مثل مدارك تحصيلي، مشاغل بالا، استقلال مالي و 
فعاليتهاي زياد اجتماعي، كسب پايگاههاي اجتماعي بالا و 
مسئوليتهاي سنگين، عدم ايفاي نقشهاي مردانه بدرستي 

وسط مردان، فخرفروشي در اموري كه و بحد كفايت ت
زنان بعضاً  به دليل ويژگيها و نقشهاي خاص خود كمتر 

توانند وارد آنها شوند يا با مردان رقابت كنند،  مثل مي
  ... .تحصيل، درآمد، پايگاههاي اجتماعي و

به طور كلي جوامع در اين زمينه دچار افراط يا تفريط 
ط به اين دو نوع انحراف اند و تمام آثار منفي، مربوبوده

ميباشد كه با وجود اصلاح بينش و آگاهي دادن  صحيح و 
كافي مي توان اين دو انحراف را كاهش داده و افراد و 
جامعه را به راه اعتدال هدايت نمود تا هم افراد به  
سعادت و كمال حقيقي خود دست پيدا كنند و هم 

   .سيستم جامعه راه ترقي بپيمايد

  ديدگاه قرآن كريمبخش اول  
   جنسيتي در قرآن مبارزه با تبعيض

قرآن كريم نخست سخن را از تفاوت و اختلاف بين 
كند، بلكه نگاه اوليه قرآن ابتدا نظر بر زن و مرد آغاز نمي

وجه اشتراك و همساني زن و مرد است و آن هم نه 
تر و مربوط به كاركرد ها و نقش ها بلكه در ساحتي اصيل

قرآن به وجه اشتراك . كند موضوع را مطرح ميتر بنيادي
اساسي و بسيار مهمي اشاره نموده، انسان بودن انسان را 
ملاك قرار مي دهد و در اين موضوع حكم به يكساني زن 
و مرد در خلقت و ارزش هاي اساسي و انساني مي نمايد و 

، در ابتداء سوره از نفس واحد هابا تأكيد بر خلقت انسان
اى مردم از پروردگارتان « :مي فرمايد چنيننساء 

و همسر او  بپرهيزيد كه همه شما را از يك انسان آفريد،
از جنس او آفريد، و از آن دو، مردان و زنان ) نيز(را 

 ىيخدا از و. منتشر ساخت) در روى زمين(فراوانى 
هنگامى كه ) همگى به عظمت او معترفيد و(بپرهيزيدكه 

و (بريد، د نام او را مىخواهي چيزى از يكديگر مى
پرهيز ) يعنى قطع ارتباط با آنها (ازخويشاوندان خود )نيز

در همچنين در .  1»كنيد ، زيرا خداوند مراقب شما است
خداوند همسران شما را از «: فرمايدسوره نحل مي 72آيه 

اين آيات  كه درروشن است اين.  2»جنس شما قرار داد
معنى آن اين  ،ما قرار دادخوانيم همسران شما را از شمي

. است كه از جنس شما قرار داد نه از اعضاى بدن شما
او كسى است كه «: همچنين در آيه ديگري مي فرمايد

  . 3»شما را از يك نفس آفريد
با اين همه با وجود تفاوت در جنسيت و  يعنى شما

هاى گوناگون، ذوقها و افكار متفاوت و تنوع وسيع  چهره
اى وجودى، همه از يك فرد آفريده ه در تمام جنبه

رساند كه  و اين نهايت عظمت آفريدگار را مى ايد شده
   .متفاوت آفريده است انسانهايهمه اين أچگونه از يك مبد

  داند قرآن تفاوت در جنسيت را از نشانه هاي خدا مي

  دو ديدگاه قرآن مجيد  و فمينيسمدر  زنان و مردان بررسي تفاوتهاي جنسيتي 
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تخصصي پژوهشهاي ميان رشته اي قرآني فصلنامه  ٦٨  

از نظر قرآن تفاوت در جنسيت و اختلاف در خلقت 
شود و هنجاري تلقي نميزن و مرد نه تنها يك مشكل و نا

بر ديگري ) مرد يا زن(يكي  ارجحيتنشانه تبعض و 
نيست بلكه تفاوت جنسيتي را يكي از نشانه هاي خدا 

هاى او اينكه همسرانى از  و از نشانه«:فرمايدداند، ميمي
جنس خود شما براى شما آفريد تا در كنار آنها آرامش 

در اين  .ديابيد و در ميانتان مودت و رحمت قرار دا
 . 4»كنند هاى است براى گروهى كه تفكر مى نشانه
قرآن در اين آيه هدف ازدواج را سكونت و آرامش  

مسائل  »لتسكنوا«با تعبير پر معنى  و قرار داده است
سوره  189بسيارى را بيان كرده و نظير اين تعبير در آيه 

راستى وجود همسران با اين به. تنيز آمده اس 5فاعرا
ها براى انسانها كه مايه آرامش زندگى آنها است ويژگي

اين آرامش . شود يكى از مواهب بزرگ الهى محسوب مى
شود كه اين دو جنس مكمل يكديگر و  از اينجا ناشى مى

ه ب ؛باشند ى و نشاط و پرورش يكديگر مىيمايه شكوفا
طبيعى  و طورى كه هر يك بدون ديگرى ناقص است،

مل وجود اوچنين جاذبه است كه ميان يك موجود ومك
   .نيرومندى وجود داشته باشد

به هر حال مرحله زوجيت مرحله تداوم نسل انسان و 
موضوع باردارى مادران و وضع سپس تكثير مثل او است، 

اى  هيچ جنس ماده«: گويد حمل آنها را پيش كشيده، مى
كند مگر به علم  شود و وضع حمل نمى باردار نمى

  . »)انثى ولا تضع الا بعلمه وما تحمل من(پروردگار
مسأله تقسيم نوع انسان به دو جنس مذكر و مؤنث با 
تفاوتهاى فراوان در جسم و جان و مسائل فيزيولوژيكى كه 
از همان آغاز انعقاد نطفه ، راه خود را از يكديگر جدا كرده 
و هر كدام  به سوى رسالتى كه بر عهده آنان گذارده شده 

بعد مسأله رسالت در  .يابند مىروند و تكامل  پيش مى
مادر قبول و تحمل اين بار و حفظ و تغذيه و پرورش آن 

آيد كه قرنها است افكار دانشمندان بزرگ را به  پيش مى
ترين مسائل عالم معترفند كه از عجيب ،خود جلب كرده

  . هستى است
 ايمان و عمل صالح و پاداش و جزا

و تكامل از ديدگاه قرآن جنسيت تأثيري در رشد 
وجود و شخصيت آدمي ندارد و همه افراد به اندازه تلاش 

و عمل صالح و مومنانه خود رشد و تعالي مي يابند و 
اين . پاسخ و اجابت الهي براي مردان و زنان يكسان است

آيه از سوره آل عمران يكي ازآيات قرآن در اين خصوص 
خداوند درخواست آنها را «: 6است كه مي فرمايد

اى از شما را ،  من عمل هيچ عمل كننده) وفرمود(پذيرفت
 شما همگى هم .ضايع نخواهم كرد ،خواه زن باشد يا مرد

من ذكر او انثى بعضكم " .»يدنوعيد و از جنس يكديگر 
و براى اينكه تصور نشود كه اين وعده الهى  "من بعض

اين : فرمايدمي اختصاص به دسته معينى دارد صريحاً
زيرا  ؛كندرد باشد يا زن تفاوتى نميكننده خواه معمل

يكدگر بستگى داريد بعضى از  ههمه شما در آفرينش ب
زنان از مردان و مردان از  ؛ايد شما از بعض ديگر تولد يافته

  . زنان 
ممكن است اشاره به اين  »ن بعضبعضكم م«جمله 

ن و طرفدار يك حقيقت ييباشد كه شما همه پيروان يك آ
بنابراين دليلى ندارد  ؛همكارى داريد هستيد و با يكدگر

  . كه خداوند در ميان شما تبعيض قائل شود 
  مرد و زن يكسان ارزش معنوى 

از قرآن مجيد، زن و مرد را در  يآيات بسياردر 
پيشگاه خدا و در وصول به مقامات معنوى در شرائط 

شمارد و هرگز اختلاف جنسيت و تفاوت مشابه يكسان مي
اى از تفاوتها در  دنبال آن پارهه و ب ساختمان جسمانى

مسئوليتهاى اجتماعى را دليل بر تفاوت ميان اين دو از 
بلكه هر  ؛شمارد دست آوردن تكامل انسانى نميه نظر ب

دهد و لذا آنها در يك سطح قرار مي دو را از اين نظر كاملاً
: 7گويدقرآن مجيد با صراحت مي .را با هم ذكر كرده است

مرد و زن عمل شايسته انجام دهد و ايمان هر كس از «
داشته باشد داخل بهشت خواهد شد و بدون حساب، 

هركس «: ي فرمايددر آيه ديگرو يا  .»شودروزى داده مي
از مرد و زن عمل صالح انجام دهد و مؤمن باشد به او 

اداش آنها را به پبخشيم و  اى مى حيات و زندگى پاكيزه
همچنين در حوزه اخلاق نيز .  8»نحو احسن خواهيم داد

قرآن تفاوتي ميان زن و مرد قائل نبوده و تنها ملاك تقوا 
ما شما را از ! اى مردم« :9فرمايدرا معتبر مي داند و مي

ها قرار داديم تا  ها و قبيله يك مرد و زن آفريديم و تيره
ترين شما نزد خداوند  گرامى يكديگر را بشناسيد، ولى

اين در  . »داوند دانا و خبير استخباتقواترين شماست، 
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منظور از آفرينش  .آيه مخاطب كل جامعه انسانى است
مردم از يك مرد و زن همان بازگشت نسب انسانها به آدم 

بنابراين چون همه از ريشه واحدى هستند  ؛و حوا است
بر ... و نسب و قبيله جنسيت يا نژاد و معنى ندارد كه 

ترين شما نزد  گرامى« :يدافرم مىو يكديگر افتخار كنند 
ان اكرمكم عند االله (  »خداوند باتقواترين شما است

و همچنين در آيه ديگري ازهمين سوره زنان و ) اتقيكم 
مردان را در الزام عملي به اخلاق يكسان دانسته، از 

كسانى  اى« :10فرمايدكند و ميگناهان اخلاقي منع مي
دان شما گروه ديگر را ايد نبايدگروهى ازمر كه ايمان آورده

 نه زنانى از و ها از اينها بهتر باشند،شايد آن استهزاكنند،
را  يكديگر و از اينان باشند، آنان بهتر شايد، زنان ديگر

و با القاب زشت و  عيبجوئى قرارندهيد، مورد طعن و
   .»ناپسند ياد نكنيد

قرآن  زنان، اعم ازمردان و در اينجا مخاطب مؤمنانند،
، نه جنسيت و نه هيچ ملاك مادي دهد هشدار مى به همه

 پيشگاه خدا از درشود كسي تصوركند ديگر سبب نمي
و به همين دليل تحقير ديگران و خود  است برترديگري 

را برتر شمردن يكى از بدترين كارها و زشترين عيوب 
اخلاقى است كه بازتاب آن در تمام زندگى انسانها ممكن 

  .است آشكار شود
   كت در امور سياسي و اجتماعيمشار

هاي جنسيتي و معاف قرآن ضمن توجه به تفاوت
در ... نمودن زنان از برخي تكاليف دشوار مانند جهاد و

ساير امور كه امكان حضور و فعاليت سياسي و اجتماعي 
شناسد و به وجود دارد ، حضور زنان را به رسميت مي

هر «: 11فرمايديموضوع مهمي همچون مباهله معنوان مثال در 
به تو رسيده، ) درباره مسيح( از علم و دانشى كه گاه بعد 

: ه و ستيز برخيزند، به آنها بگوكسانى با تو به محاج) باز( 
بياييد ما فرزندان خود را دعوت كنيم، شما هم فرزندان 
خود را، ما زنان خويش را دعوت نماييم، شما هم زنان 

كنيم، شما هم از نفوس خود را، ما از نفوس خود دعوت 
خود، آنگاه مباهله كنيم، و لعنت خدا را بر دروغگويان 

  . »قرار دهيم
آنچه در اين آيه مورد نظر محقق مي باشد نقش زنان 
و دارا بودن مشاركت در امور سياسي و اجتماعي  از 

در اين آيه به تأثير و نتيجه  گرچها. باشدديدگاه اسلام مي

ز آنجا كه اين كار به عنوان آخرين ا ،مباهله تصريح نشده
حربه ، بعد از اثر نكردن منطق و استدلال، مورد استفاده 

دليل بر اين است كه منظور ظاهر شدن اثر  ،قرار گرفته
  . خارجى اين نفرين است نه تنها يك نفرين ساده

 مردان مانند زنان نيستند 
قرآن در آيات مختلف تفاوت دو جنسيت را به 

، ان انگاري زن و مرد را در كاركرده و يكسرسميت شناخت
كند و از جمله در آيه زير به وظائف و نقش ها رد مي

ولى هنگامى كه «: 12صراحت اين موضوع را بيان فرموده
! خداوندا : گفت) و او را دختر يافت، (او را به دنيا آورد، 

من او را دختر آوردم ولى خدا از آنچه او به دنيا آورده 
  . »هتر بود و پسر، همانند دختر نيستبود، آگا

المقدس از ميان پسران انتخاب زيرا خدمتكاران بيت
شدند و سابقه نداشت دخترى به اين عنوان انتخاب  مى

دختر، پس از بلوغ، عادت ماهانه دارد و  چرا كه ؛گردد
تواند در مسجد بماند، به علاوه نيروى جسمى آنها  نمى

ط به حجاب و باردارى و يكسان نيست، نيز مسائل مربو
وضع حمل ادامه اين خدمت را براى دختر مشكل 

  . كردند لذا هميشه پسران را نذر مى ؛سازد مى
  حجابو   نگاه

! اى پيامبر«: 13مي فرمايد)ص(قرآن خطاب به پيامبر
 به همسران و دخترانت و زنان مؤمنان بگو جلبابها

اين كار  خود را بر خويش فرو افكنند،) ى بلند هايروسر(
شناخته شوند و مورد ) از كنيزان و آلودگان ( براى اينكه 

 بدر اينكه منظور از جلبا. آزار قرار نگيرند بهتر است
چيست مفسران و ارباب لغت چند معنى براى آن ذكر 

  : اند  كرده
و پارچه بزرگى كه از روسرى بلندتر ) چادر ( ملحفه .  1

  . وشاندپ ها را مى است و سر و گردن و سينه
                 ) . روسرى ( مقنعه و خمار .  2
  . پيراهن گشاد . 3 

گرچه اين معانى با هم متفاوتند قدر مشترك همه 
بايد  ضمناً( آنها اين است كه بدن را به وسيله آن بپوشاند 

توجه داشت جلباب به كسر و فتح جيم هر دو قرائت 

  دو ديدگاه قرآن مجيد  و فمينيسمدر  زنان و مردان تهاي جنسيتي بررسي تفاو

www.SID.ir



Arc
hi

ve
 o

f S
ID

 

 

تخصصي پژوهشهاي ميان رشته اي قرآني فصلنامه  ٧٠  

ر پوششى رسدكه منظو اما بيشتر به نظر مى؛ )شود مى
  .است كه از روسرى بزرگتر و از چادر كوچكتر است

البته در زمينه حجاب مطالب جامعي در قرآن طرح 
 .كنيمكلياتي اكتفا ميشده كه قصد طرح آن را نداريم و به 

بدون شك در عصر ما كه بعضى نام آن را عصر برهنگى و 
بند و بارى اند و افراد غربزده، بى آزادى جنسى گذارده

سخن از حجاب گفتن  ،دانند ن را جزئى از آزادى او مىزنا
اى است متعلق به  براى اين دسته ناخوشايند و گاه افسانه

ولى مفاسد بى حساب و مشكلات و ! زمانهاى گذشته 
قيد و شرط گرفتاريهاى روزافزونى كه از اين آزاديهاى بى

ى براى يبه وجود آمده سبب شده كه تدريجا گوش شنوا
با ( مسأله اين است كه آيا زنان .  يدا شوداين سخن پ

كشى از طريق سمع و بصر بايد براى بهره) نهايت معذرت 
در اختيار همه مردان ) جز آميزش جنسى ( و لمس 

بحث . باشند يا بايد اين امور مخصوص همسرانشان گردد
دادن پايان در نشانمسابقه بىدر اين است كه آيا زنان در يك 

حريك شهوات و هوسهاى آلوده مردان اندام خود و ت
درگير باشند يا بايد اين مسائل از محيط اجتماع برچيده 
شود و به محيط خانواده و زندگى زناشوئى اختصاص 

اسلام طرفدار برنامه دوم است و حجاب جزئى از ! يابد؟
كه غربيها و در حالى ؛شود اين برنامه محسوب مى

گويد اسلام مى! اولند هاى هوسباز طرفدار برنامه زده غرب
گيريهاى سمعى  لذت آميزش و كاميابيهاى جنسى اعم از

و بصرى و لمسى مخصوص به همسران است و غير از آن 
باشد كه جمله  گناه و مايه آلودگى و ناپاكى جامعه مى

  . ذلك ازكى لهم در آيات فوق اشاره به آن است
قرآن ضمن به رسميت شناختن تفاوت جنسيتي از 

و كشش و علاقه غريزي شديد به جنس مخالف يك سو 
از سوي ديگر به بيان قوائد و چارچوبهاي زندگي سالم مي 
پردازد كه در آن تمايل جنسي و غريزي در جهت تحكيم 
بناي خانواده مصرف شده و از هرزگي و ارتباطات 
نامشروع جلوگيري شده است و اولين قدم در اين مسير 

: چراني است قرآن مي فرمايدكنترل نگاه و پرهيز از چشم 
) از نگاه به نامحرمان ( به مؤمنان بگو چشمهاى خود را «

فرو گيرند و فروج خود را حفظ كنند، اين براى آنها 
. دهيد آگاه است تر است، خداوند از آنچه انجام مى پاكيزه

از نگاه ( و به زنان با ايمان بگو چشمهاى خود را 
ن خويش را حفظ كنند، و فرو گيرند، و داما) آلود  هوس

زينت خود را جز آن مقدار كه ظاهر است آشكار ننمايند، 
تا ( هاى خود را بر سينه خود افكنند  روسرى) اطراف ( و 

و زينت خود را آشكار ) گردن و سينه با آن پوشانده شود 
نسازند مگر براى شوهرانشان يا پدرانشان يا پدر 

سرانشان يا شوهرانشان يا پسرانشان يا پسران هم
برادرانشان يا پسران برادرانشان، يا پسران خواهرانشان، يا 

يا افراد ) كنيزانشان ( زنان هم كيششان يا بردگانشان 
سفيه كه تمايلى به زن ندارند يا كودكانى كه از امور 
جنسى مربوط به زنان آگاه نيستند، آنها هنگام راه رفتن 

پنهانيشان دانسته  را به زمين نزنند تا زينت هاى خود پاى
شود و همگى به سوى خدا بازگرديد اى مؤمنان تا رستگار 

عفت و پاكدامنى و  هدف قرآندر حقيقت . 14»شويد
آيات مورد . از انحرافات جنسى استجامعه  پاكسازى

چرانى وحجاب را بيان  بحث كه احكام نگاه كردن و چشم
ت كه بر مردان حرام اس چرانى همانگونه چشمو دارد  مى

باشد و پوشانيدن عورت از نگاه  بر زنان نيز حرام مى
ديگران ، چه از مرد و چه از زن براى زنان نيز همانند 

  . مردان واجب است 
   قصاص

عادت عرب جاهلى بر اين بود كه اگر كسى از قبيله 
گرفتند تا آنجا كه قدرت  تصميم مى ،شد آنها كشته مى

ر تا آنجا پيش رفته دارند از قبيله قاتل بكشند  و اين فك
بود كه حاضر بودند به خاطر كشته شدن يك فرد تمام 

آيه فوق نازل شد و حكم عادلانه  .طائفه قاتل را نابود كنند
اى افرادى «: 15لذا خداوند مي فرمايد ؛قصاص را بيان كرد

حكم قصاص در مورد كشتگان بر شما ! ايد كه ايمان آورده
و برده در برابر برده،  اد،آزاد در برابرآز نوشته شده است،

  .»... زن برابر وزن در
  تر است ؟  آيا خون مرد رنگين
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كنند كه در آيات قصاص انتقاد ممكن است بعضى 
خاطر قتل زن قصاص ه دستور داده شده كه نبايد مرد ب

در پاسخ  !تر است ، مگر خون مرد از خون زن رنگينشود
در برابر زن  مفهوم آيه اين نيست كه مرد نبايد: بايد گفت

بلكه همانطور كه در فقه اسلام مشروحا بيان  ،قصاص شود
توانند مرد جنايتكار را به  شده اولياى زن مقتول مى

  . قصاص برسانند به شرط آنكه نصف مبلغ ديه را بپردازند 
منظور از عدم قصاص مرد در برابر : به عبارت ديگر

اخت ولى با پرد ؛قتل زن ، قصاص بدون قيد و شرط است
لازم به توضيح نيست . نصف ديه ، كشتن او جايز است 

خاطر ه كه پرداخت مبلغ مزبور براى اجراى قصاص نه ب
اين است كه زن از مرتبه انسانيت دورتر است يا خون او 

بيجا  اين توهمى است كاملاً !تر از خون مرد است كمرنگ
و غير منطقى كه شايد لفظ و تعبير خونبها ريشه اين 

پرداخت نصف ديه تنها بخاطر جبران  .ده استتوهم ش
خسارتى است كه از قصاص گرفتن از مرد متوجه خانواده 

در خانواده عضو مؤثر اقتصادى  مردان غالباً. شود او مى
شوند و با  هستند و مخارج خانواده را متحمل مى

فعاليتهاى اقتصادى خود چرخ زندگى خانواده را به 
ن تفاوت ميان از بين رفتن مرد بنابراي ؛آورند گردش در مى

هاى مالى بر كسى پوشيده  و زن از نظر اقتصادى و جنبه
دليلى  نيست كه اگر اين تفاوت مراعات نشود خسارت بى

گناه او وارد  به بازماندگان مرد مقتول و فرزندان بى
لذا اسلام با قانون پرداخت نصف مبلغ در مورد  ؛شود مى

اد را كرده و از اين خلاء قصاص مرد رعايت حقوق همه افر
 ،خورد اقتصادى و ضربه نابخشودنى كه به يك خانواده مى

دهد كه به  اسلام هرگز اجازه نمى .جلوگيرى نموده است
بهانه  لفظ تساوى حقوق افراد ديگرى مانند فرزندان 

البته . شخصى كه مورد قصاص قرار گرفته پايمال گردد
آورتر از مردان  انممكن است زنانى براى خانواده خود، ن

دانيم احكام و قوانين بر محور افراد دور  ولى مى ؛باشند
  . زند بلكه كل مردان را با كل زنان بايد سنجيد نمى

  لباس
قرآن كريم با تعابير و تماثيل زيبا و عميقي مفاهيم 
الهي را براي بشر عرضه مي نمايد و از آن جمله تشبيه 

ت همانگونه كه مي كردن زن و مرد به لباس يكديگر اس
 .16»آنها لباس شما هستند و شما لباس آنها« :فرمايد

   .)هردوزينت يكديگر هستيد و باعث حفظ يكديگر(
يكسو انسان را از سرما و گرما و خطر برخورد  لباس از

كند و از سوى ديگر عيوب او را  اشياء به بدن حفظ مى
اين از سوى سوم زينتى است براى تن آدمى،  و پوشاند مى

. تشبيه كه در آيه فوق آمده اشاره به همه اين نكات است
كنند، عيوب هم  انحرافات حفظ مى از را يكديگر دو همسر

پوشانند وسيله راحت و آرامش يكديگرند و هر يك  را مى
اين تعبير نهايت ارتباط . شود زينت ديگرى محسوب مى

معنوى مرد و زن و نزديكى آنها را به يكديگر و نيز 
زيرا ؛ سازد وات آنها را در اين زمينه كاملا روشن مىمسا

آمده  همان تعبير كه درباره مردان آمده درباره زنان هم
ارائه گرديد در اين بخش آنچه  .است بدون هيچ تغيير

 تعداد محدودي از آيات قرآن كريم و شرح و تفسير
مختصري ازآن بود كه با موضوع تفاوت جنسيت و مسائل 

  .انتخاب و ارائه گرديد و مردان  مربوط به زنان
آيات بسيار مهم و مضامين ناب فراواني ديگري در  

ها و رعايت دليل محدوديت قرآن موجود است كه به
 .حجم صفحات تحقيق از ذكر آنها صرف نظر مي نماييم

 
  فمينيسمبخش دوم  ديدگاه 

به معناي زن يا  Feminaفمينيسم از ريشه لاتيني 
شناخت فمينيسم و آگاهي . ده استاخذ ش ،جنس مؤنث

هاي فكري آن  دوره ابه تطورات آن، مستلزم آشنايي ب
در . باشد است كه به سه موج اول، دوم و سوم مشهور مي

همة اين رويكردها، اين اعتقاد مستتر است كه زنان به 
در راستاي اين . عدالتي هستند دليل جنسشان، اسير بي

تمايز   ) جنسيت( genderو  ) جنس( sexها ميان  امر آن
هاي بيولوژيك ميان  اصطلاح جنس بر تفاوت. قائل شدند

بر ، زن و مرد دلالت دارد؛ در حالي كه جنسيت
است كه جامعه آن را  ناظر هاي شخصي و رواني ويژگي

كند و با مرد يا زن بودن و به اصطلاح مردانگي  تعيين مي
 جنس و جنسيت پيوندي آشكار. و زنانگي همراه است

دارد هاي فراواني  دارند؛ اما ماهيت دقيق اين پيوند، بحث

  دو ديدگاه قرآن مجيد  و فمينيسمدر  زنان و مردان بررسي تفاوتهاي جنسيتي 
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ها دربارة نحوة اختلاف ميان  فمينيست رسدو به نظر مي
  . زن و مرد از حيث جنس و جنسيت اشتراك نظر ندارند

  چيست؟فمينيسم 
  و به  در غرب) مسفميني(  افراطي  سالاري  زن  مكتب

ظهور در اروپا و   متولد شد و هنگام  غربي  و دلائل  علل
غربي، ظاهر   و فرهنگ  تاريخ  به  با توجه  انگلستان  بويژه

با زنان،   غربحقيقت اين است كه  . داشت  موجهي
  آن  تمدن  كه  باستان  در يونان. است  داشته  ديرينه  مشكلي

  زمين  مغرب  كنوني  تمدن  و مبناي  هنوز زبانزد است
» رعايا«  شامل  آن  مزايايو » شهروندي«شود،  مي  دانسته

  با آنكه  نامدار يونان  افلاطون، فيلسوف. شد نمي» زنان«و 
را در   كرد و ورود زنان مي  حمايت  و زنان  مردان  از برابري
مرد،   كه  گفت  پذيرفت، خداوند را سپاس ها مي موقعيت
 در  پسران يهود،  در عقيدههمچنين  .است  شده  آفريده

   شكر را تو خداوندا«:سرودند مي  چنين خود  نمازهاي
ارسطو انديشمند  ».نيافريدي  زن ما را كافر و  كه  گوييممي

  زمان  معمول  و ماندگار نيز متأثر از تعصبات  بزرگ
خود،   طبيعت  براساس  و بنده  زن« :بود  خويش، گفته

  عمومي  در كارهاي  سزاوار شركت ، بوده  اسارت  به  محكوم
از % 60باستان، مهد دمكراسي، تنها   در آتن .»دنيستن

زيرا  ؛داشتند  حكومتي  در انتخابات  رأي  شهروندان، حق
  قرن  تا همين  ديدگاه  اين .دانستند را شهروند نمي  زنان

  محروم  رأي  از حق  و زنان  حضور داشت در اروپا  اخير هم
  .اند بوده

   در غرب» زن  حقوق«  جنبش  پيشينة 
در   متقابل  تلاش  در اروپا باعث  زن  تاريخي  ظلوميتم
  حقوق  استيناف«  كتاب. شد  اخير در غرب  دو سدة  يكي
در   آغازي) 1792(» كرافت  رولستون  ماري«اثر » زن

  از آغاز تاكنون  آن  نتايج  متأسفانه  كه  است  زنانه  تكاپوهاي
  در اين  از تلاش  هايي رگه  توان مي. است  رفته  بيراهه  به

 . كرد  نيز مشاهده  فوق  از تاريخ  پيش  را در سالهاي  زمينه
شد و   خوانده» فمينيسم«گرايانه،  افكار زن  پس  از اين

  ابعاد آن  و بتدريج  خود گرفته ب  حزبي -  سازماني  معنايي
غرب،   زنان  هرچند در ميان  اكنون  هم و  يافته  توسعه

  مترجم  روشنفكران  بويژه  شرقي  ملل  براي ندارد  اي جاذبه
  نيز به  اسلام  در جهان  متأسفانه  شده  ابي آن، تقليد جذ

  افكار عمومي  در حاشية  و كوركورانه  تقليدي  صورت  همان
 .شود مي  تعقيب

  فمينيسم و خاستگاه بستر 
را   مردان  كه  قرار داشت  قانوني  در اروپا در حيطه  زن
  ضرب  بزنند و اين  كتك  خود را بدلخواه  كرد زن ميمجاز 

در   از زن  حمايت  در جهت  روشنفكرانه  و جرح، اقدامي
نيز   فرانسه  از انقلاب  اروپا پس .شد مي  محسوب  هم  قانون

  در نظر گرفت  جايگاهي  زنان  فردي، براي  در بستر آزادي
  روميان  با خشونتكرد تا  را مجاز مي  خواه آزادي  مردان  كه

نو،   در انديشه  حاصل  ارتجاع. رفتار كنند  با زنان  باستان
بشر و   آزادي، حقوق  غوغاي  كرد كه  را متوجه  زنان

 .است  خود قرار داده  را مشمول» مردان«برابري، تنها 
  ليبرالي  شاخه  تنها به زن،  به  نسبت  ديدگاهي  چنين
ديگر تفكر   سوسياليزم، شاخه  كهانحصار ندارد، بل  اومانيسم

. نگريست نمي  را با ديد بهتري  نيز زنان  غربي  مدارانه انسان
  ادامه  اي گونه نيز به  زنان  انساني  حقوق  وتضييع  تبعيض
را   از زنان  تبعيض  هرچند، رفع  نگرش  در اين .يافت

-مياز قلمداد  همتر  مردان با را او و شدند خواستار مي
مرد   را به  زن  حقوق  رعايت  كه  تلاشي هر از  د وليكردن

را   وي  آينده  نسل  تربيت و  خانه  مسئوليت در و بياموزد
 .كردند  دريغ كند،  ياري

   فمينيسم  پيامدهاي 
  آزاديخواه  زن  اولين  عنوان  كرافت به  ولستون  ماري

و   طلبي افكار او در تساوي. مطرح است اروپا  طلب برابر
  زندگاني  را به  وي  برابر با مردان  از حقوق  مندي بهره

با . دهد مي  سوق  و غيرقانوني  نامشروع  صورته ب  مشترك
  نامشروع  كودكي  آن  زندگي، ثمرة  اين  رشته  شدن  گسسته

  توسط  گيرد كه مي  خودكشي  به  تصميم  وي  بنابراين ؛بود
او   اجتماعي  سياسي  هاي خواست. يابد مي  نجات  اطرافيان
يابد و از  مي  سوق  نامشروع  و تمتعات  غريزه  سوي  نيز به
 ، شده  ، منحرف»زن«  شدة  و تضييع  راستين  حقوق  اعادة
  مجدد او مردي  در زندگي. نمايد را جابجا مي  و فرع  اصل
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ه ماري، ب  نيز چون  وي  كه  حضور يافت) گادوين  ويليام(
را در   قانون  و كنترل  نظارت  واهي، هرگونهخ آزادي  نام

  تولد كودك  هنگام  جهت، تازه  بدين. كرد مي  رد  ازدواج
 !دادند  ازدواج  به  خود تن  ميل  رغمخانواده، آنها علي  اين

 -1980در   كه  دوبوار است  سيمون  مورد ديگر خانم
  و منتقد اجتماعي  سارتر، فيلسوف  پل  با ژان 1905

  و بدون  غيرقانوني  عمر، زندگاني  روزهاي  تا آخرين  رانسهف
  سرسخت  دو نفر از مدافعان  اين. داشتند  مشترك  ازدواج
و   كرافت ماري(  دو زن  اين .و مرد بودند  زن  فردي  آزادي

  غرب، فرهنگ  تاريخ  مختلف  در مقاطع )دوبوار  سيمون
هرچند در  .اند داده  نشان  را عملاً  از رنسانس  جديد پس

و   شرايط  به  كرافت با توجه  ويژه  آنان، به  هاي نگرش
  ديده  حقي  به  در تفكر ليبرالي، نكات  نابهنجار زن  موقعيت

  از نفس  دركردارها تنها پيروي  انديشه  ظهور اين، شود مي
   .است  غايت، پديدار كرده  عنوان  را به  اماره

 
  روش تحقيق 
هش در علوم رفتاري همانند فرآيند فرآيند پژو

پژوهش در ساير علوم ايجاب مي كند كه براي تبيين علل 
بروز رويدادها و يا رفتار خاص، پژوهشگر روش پژوهشي 

اي روش عبارت است از مجموعه. منطقي را در پيش گيرد
از فعاليتهاكه براي دستيابي به هدف خاص صورت مي 

توان مجموعه اقداماتي يلذا روش پژوهشي را نيز م گيرد، 
با استفاده از آنها درصدد كشف،  دانست كه پژوهشگر

پاسخ سؤالات تحقيق يا بررسي و تاييد فرضيه هاي خود 
  )1381دلاور،.(مي باشد

هدف از انتخاب روش پژوهش آن است كه محقق 
مشخص نمايد، چه شيوه و روشي را اتخاذ كند تا او را هر 

دستيابي به ر تر دتر و ارزانتر، سريعتر، آسانچه دقيق
سيف . (پاسخ براي پرسشهاي تحقيق مورد نظركمك كند

  )1376نراقي، نادري، 
تحقيق و پژوهش براساس مفروضاتي كه محقق   

براي رسيدن به دانش فرض مي نمايد به دو نوع كلي 

و  )كمي(يكي پژوهش هاي اثبات گرا .قابل تقسيم است
  .است )كيفي(راديگر پژوهش هاي مابعد اثبات گ

در پژوهش اثباتگرا يا كمي پژوهش ريشه در اين 
فرض دارد كه پديده هاي محيطي اجتماعي، واقعيتهاي 

ها نسبتاً مستقل را  تشكيل داده و در طي زمان و موقعيت
دانش را از طريق ) كمي( پژوهشگر اثباتگرا . اندثابت

ه هاي عددي و رفتارهاي قابل مشاهدة نمونگردآوري داده
ها و سپس عرضة اين داده ها به تحليل عددي فراهم مي 

ريشه در اين ) كيفي ( گرا اما پژوهش مابعد اثبات آورد؛
هاي محيط اجتماعي به عنوان فرض دارد كه جلوه

شود و ان تفسيرها تفسيرهايي به وسيله افراد ساخته مي
هشگر مابعد وپژ .گذار و وابسته به موقعيت دارند شكل

دانش را در درجة اول از طريق گردآوري ) كيفي( اثباتگرا
هاي كلامي با مطالعة جدي وعمقي موارد و عرضه داده

  .اين داده ها به اسقراء تحليلي فراهم مي آورند
لذا اين دو روش در تحقيق از نظر ماهيت گردآوري 

چون تحقيقات كمي و كيفي  داده ها با هم متفاونتد؛
هر دو روش به صورت توأمان مكمل يكديگرند، استفاده از 

شود، تر مسائل پژوهش ميتر و عميقموجب بررسي دقيق
ولي تاكنون در كشور ما چنين  روش تركيبي كه به روش 

نيز ناميده مي شود، كمتر مورد استفاده » در هم تنيده«
 . اين تحقيق از نوع كيفي است  .قرار گرفته است

  :روش نمونه گيري 
ن تحقيق روش قضاوتي بوده و روش نمونه گيري در اي

براساس ديدگاه هاي محقق و اولويت بندي مطالب و 
سطح بندي آنها از نظر اهميت و ارتباط با موضوع انتخاب 

  .گرديده است
  :ابزار جمع آوري اطلاعات پژوهش 

در اين پژوهش از روش ثبت فرم اسناد و مدارك   
 براي جمع آوري و طبقه بندي اطلاعات استفاده شده و

هاي آن بر اساس سپس نسبت تحليل وجمع بندي داده
هاي محقق انجام ها و محدوديتنياز تحقيق و ضرورت

  .گرفته است
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تخصصي پژوهشهاي ميان رشته اي قرآني فصلنامه  ٧٤  

  روش هاي تجزيه و تحليل داده هاي پژوهش
بر خلاف روش هاي تجزيه و تحليل داده هاي پژوهش 
  در تحقيقات كمي كه تا حدودي سر راست و روشن است 

د رايانه شده و به كمك نرم افزار تعدادي داده عددي وار(
 )شودتحليل و بررسي مي... و  spssهاي آماري متعدد از جمله 

ولي در پژوهش هاي كيفي اين فرآيند بسيار دشوار بوده و 
ها و ها،  فيشها، مصاحبهمحقق با انبوهي از يادداشت
  .مدارك تهيه شده مواجه است

ذيل استفاده  براي كار با اين گونه اطلاعات از سه روش
  : مي گردد 

 تحليل تفسيري. 1
 )سازه(تحليل ساختاري. 2
 )فكري(تحليل تأملي  .3

  بحث و بررسي فرضيات و سؤالات  تحقيق
براي اين منظور بهتر است يك بار ديگر فرضيات 
تحقيق را مرور نموده و يك به يك بررسي و تحليل و 

  .تفسير كنيم
نقشهاي  ها وآيا بين زن و مرد از نظر ويژگي. 1

 جسماني، رواني و اجتماعي تفاوت وجود دارد؟
ها و مطالعات انجام شده حاكي از اين است كه بررسي 

ضمن تأييد وجود تفاوتهاي بسياري بين زن و مرد، اين 
ها و اشتراكات انساني اي است كه شباهتگونهها بهتفاوت

دهد و به طرزي دقيق، الشعاع قرار نميآنها را تحت
ها را با هم و به طور و زيركانه بايد هر دوي آن عالمانه

  .همزمان در نظر گرفت
از حكمت و عدالت خالق حكيم بدور است كه انسان 
را در دو جنس بيافريند، ولي از نظر درجه و ارزش انساني 
بين آنها تبعيض قائل شود و از طرفي تفاوتي بين ويژگيها 

در اين صورت دو قرار نداده باشد كه  و كاركردهاي اين
  .بودفايده ميآفرينش دو جنس كاري عبث و بي

رباتر و طبيعتاً به همين نسبت تر، زيباتر، دلزن ظريف
تر و از نظر عاطفي از نظر جسمي تا حدودي ضعيف

زن براي مادر شدن و استمرار زنجيره . تراستحساس
حيات انساني طراحي شده، جسم او متناسب با اين نقش 

و آمادگي بارور شدن و حمل و تولد نوزاد را مهم استعداد 
دارد و دركل سهم مهمتر، طولاني تر و پيچيده تري را در 

اگرچه . فرآيند توليد مثل، نسبت به مرد برعهده دارد

توانند در پرورش و تربيت نسل سهيم و مردان نيز مي
هاي ها و قابليتفعال باشند، فرد اصلح و داراي توانايي

  .امر خطير زن استلازم جهت اين 
زن براي تأمين نيازهاي جسمي، روحي و عاطفي افراد 
خانواده بخصوص نوزاد، قدرت كلامي بالاتر، احساسات 

را داراست و اين ها از ملزوماتي است كه كمك ... تر وقوي
خوبي كند تا يك زن بتواند نقش تعيين شده خود را بهمي

ر عواطف و به انجام برساند، همچنين آرامش بخشي، نش
) خشن(جذابيت بخشيدن به زندگي نسبتاً سرد و خشك 

  .مردانه را بعهده دارد
-زنان عموماً نسبت به مردها جزئي نگرتر و درون

گراترند و در كارهاي هنري و ظريف ماهرتر از مردانند، 
تر است و شناسي و زيبايي دوست آنان افزونحس زيبايي

گري، خودنمايي و هتر به جلومندنسبت به مردان علاقه
پذيرتر در مقابل هستند و از سوي ديگر آسيب تجمل

هاي جسمي و خشونت، ترس، هيجان، فشار، مشكلات
زنان علاقه بيشتر به حضور و كار در . باشندمي... روحي و

دارند و علاقه كمتري به فعاليت خارج از خانه،  داخل خانه
كه نيازهاي دارند، مشروط به اين.. كارهاي اقتصادي و 

اين ها حالات و . (زندگي آنها  توسط مرد تأمين گردد
تمايلات فطري و طبيعي زنان است؛ ولي ممكن است 
براثر جريانات و سير تحولات تاريخي و اجتماعي مانند 

برخي ازآنها امروزه دستخوش باورها  ،...فمينيسم و 
وخواسته هاي نامعقولي شده باشد كه نياز به آسيب 

  .) علت جويي داردشناسي و 
هاي مردان از نظر ظرافت، زيبايي و دلربايي ويژگي

كمتري نسبت به زنان داشته، در مقابل به همين نسبت از 
تر بوده، از نظر عاطفي نظر جسمي تا حدودي قوي

مرد براي پدر بودن و ايجاد و . حساسيت كمتري دارند
پشتيباني و استمرار بخشيدن به وجود يك خانواده 

مند گرديده است؛ اما توان باروري و حمل و تولّد نوزاد توان
تري در تر و سادهرا نداشته، دركل سهم كمتر، كوتاه

  .فرآيند توليد مثل، نسبت به زن برعهده دارد
... توانند در اقتصاد و صنعت و اگر چه زنان نيز مي 

سهيم و فعال باشند؛ اما فرد اصلح و داراي توانائي ها و 
  .شتر جهت انجام اين امور، مرد استبرتر و بي قابليت هاي

گري و مورد مردان بر خلاف زنان كه تمايل به جلوه
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توجه و تملك قرار گرفتن دارند، علاقه به حاكميت و به 
تملك گرفتن زن دارند و از به عهده گرفتن مسوليت 

  .برد مراقبت و تأمين نيازهاي مادي و روحي او لذت مي
جوتر و جسورتر بوده، تحمل تر، جنگمردان شجاع

بيشتري در مقابل مشقات جسمي و تا حدودي فشارهاي 
  .روحي و رواني دارند 

هاي خارج از مند به فعاليتمرد بيش از زن علاقه
تري براي كسب درآمد و منزل بوده، وضعيت او مناسب

در مجموع مردان نسبت به زنان . كارهاي اقتصادي دارد
توجه ... ستند وكمتر به جزئيات و مندتر هبه كليات علاقه

  .دارند
آري حقيقتاً زن و مرد مكمل هم و نيازمند به هم 

بخش ديگري بوده، زندگي اند و هر يك آرامشآفريده شده
  .اين دو بدون هم سخت، دشوار، ناقص و ناكارآمد است

همانگونه كه در فصل دوم آمده در آياتي قرآن كريم 
ر آن روز را مظهر تلاش و شده كه د اشاره به روز و شب

بستر كسب معاش معرفي نموده و شب را مانند لباس و 
پوشش و مظهر و بستركسب آرامش و ثبات معرفي نموده 
است و از سوي ديگر آنجا كه از مرد و زن سخن گفته 

و پوشش همديگر تشبيه نموده است  آنان را نيز به لباس
قرآن شايد  و با توجه به احكام و قوانين فقهي موجود در

بتوان مرد را به روز و زن را به شب تشبيه كرد، چراكه  
هر دو  براي بقا و حيات بشر لازم بوده، مكمل يك 

  .ديگرند
در اين ميان مرد مانند روز بيشتر نقش پرتحرك 
اجتماعي و كسب معاش و تأمين مايحتاج زندگي را 
برعهده دارد و زن بيشتر مانند شب و خواب، نقش آرامش 

خشي، ثبات، تمدد اعصاب وكسب راحتي و رفع ب
هاي روحي و جسمي از دست ها و بازيافت انرژيخستگي

رفته مرد را برعهده دارد و البته علاوه بر اين ها هر يك 
كاركردهاي فردي و مستقل يا وابسته به عامل جنسيت 

اينكه زن و مرد وسيله . باشندرا نيز عهده دار مي يديگر
فراهم نموده، با ابراز و جلب محبت به اُنس يكديگر را 

يكديگر، فرزند آوري و فرزند پروري،كانون خانواده را گرم 

نمايند، تماماً به پشتوانه و زندگي را شيرين و خوشايند مي
و به علت تفاوت هاي موجود بين زن و مرد است و خلقت 
زن و مرد از نشانه هاي زيباي خلقت خداوند و دليل بر 

ها، اين خلقت هاي پروردگار نسبت به انسانانترحمت بي
  . بهينه است

بي توجهي به تفاوت هاي جنسيتي چه پيامد . 2
  هايي به همراه دارد؟ 

بي توجهي به تفاوت هاي جنسيتي نوعي مخالفت با 
قوانين طبيعت و خلقت پروردگار است و اختلاف جنسيت 

در  نه تصادفي و اتفاقي در خلقت انسان ها قرارگرفته و نه
نظر نگرفتن و بي تفاوتي نسبت به آن، قابل اغماض و 

اين تفاوت در جنسيت يكي از سنت . چشم پوشي است
در سنت هاي الهي تغيير ، . هاي مهم آفرينش است 
يقيناً بي توجهي به اين سنت . تبديل و تحويلي نيست

مهم الهي هم پيامدهاي منفي بسياري به همراه دارد و 
ن سود و فايده هاي فراواني است هم باعث از دست رفت

  . كه خداوند حكيم براي آن در نظر گرفته است
توجهي شده هاي جنسيتي زن و مرد بياگر به تفاوت

    ها  از جنسيتي يكسان در نظر گرفته شوند،و آن
هاي آن دو و احساس نيازشان به هم كاهش خواهد جاذبه

هاي يافت و در نتيجه تشكيل خانواده به دليل مسئوليت
نسبتاً سنگيني كه به دنبال دارد، كمتر مورد استقبال 
جوانان قرار خواهدگرفت و جامعه مورد تهديدات فراوان 

  .گيرداجتماعي فرار مي
ازطرفي نياز جنسي زن و مرد به يكديگر واقعيتي 
است كه خداوند در وجود آن ها قرار داده است و گريزي 

خانواده ، جوانان از آن نيست و بدون وجود كانون پرمهر 
براي ارضاء نياز هاي طبيعي خود به روابط آزاد و بدون 

رو ... گرايي، خود ارضايي و چارچوب جنسي، همجنس
خواهند آورد كه به تبع آن مفاسد و آسيب هاي بزرگ 

گير آنان و جامعه خواهد جسمي، روحي و اخلاقي گريبان
ه و شد، چرا كه سنت مهم آفرينش خدا را زير پا گذاشت
  . ناگزير از پذيرش تبعات بوده و بايد تاوان آن را بپردازند

  رآن مجيد  و فمينيسمدو ديدگاه قدر  زنان و مردان بررسي تفاوتهاي جنسيتي 
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تخصصي پژوهشهاي ميان رشته اي قرآني فصلنامه  ٧٦  

هايي است نيازهاي جنسي از جمله تمايلات و خواسته
كه مانند حب مقام و ثروت و حتي خيلي بيشتر از آن و 

تر از همه آنهاست و دست كم از نظر روحي سيري قوي
ناپذير است و در صورت تحريك شدن و عدم كنترل 

شود و چون آب شوري وز به روز بيشتر ميعطش آن ر
  .شوندتر مياست كه هر چه بيشتر بخورند، تشنه

وقتي زن و مرد يگديگر را منحصر به خود ندانسته و 
بينند از نظر عاطفي و دوست داشتن و پايبند به هم نمي

دوست داشته شدن، دچار خلأ و نقصان خواهند شد و 
  .ير آنان خواهد گشتگعقده هاي احساسي فراواني گريبان

در اين صورت زنان كه خود را موظف به كار و 
تحصيل پا به پاي مردان دانسته، ملزم به رقابت با آنان در 

ها خواهند شد و مردان هم زنان را رقيب خود همه زمينه
فرض خواهند كرد و اين نگاه نادرست باعث مي شود زنان 

و كشند  ديگران زحمت مياحساس كنند كه بي جهت براي 
  .مورد سوء استفاده و استثمار قرار گرفته اند

تصور شرايط مساوي بين زنان، سبب آن مي شود  
مردان نسبت به زنان كم ... حمايت هاي مالي ،عاطفي و 

رنگ شود و زنان كه مسئوليت هايي شبيه مردان به عهده 
گرفته اند چندان امكان، تحمل و حوصله پذيرش 

داري، خود مانند خانههاي مربوط به مسئوليت
همسرداري، بارداري، شيردهي و تربيت دقيق و نيكوي 
فرزندان را نخواهند داشت و توليد و پرورش نسل نيكو با 
مشكلات حاد و بسيار مهمي رو به رو خواهد شد و در اين 
شرايط عموماً تربيت فرزندان به مهدكودك ها سپرده شد، 

از نظر عاطفي  در نتيجه خانواده ها كم جمعيت شده و
احساس خلأ و كمبود خواهند كرد و برخي مهارتها را كه 
كودكان تنها در تعامل ارتباطي با خواهر و برادركسب مي 
كنند، درخانواده هاي تك فرزندي يا كم فرزندي كمتر 
بوده و احتمال لوس و ضعيف و خودخواه بار آمدن 
فرزندان بيشتر است و براي پدر و مادر و خودشان و 

  .امعه مشكلاتي را به وجود خواهند آوردج
همچنين به دليل كم شدن حضور مادر در خانه و نزد 

فرزندان و حتي همسر، احتمال بروز مشكلات تربيتي و 
رود؛ زيرا بسياري مشكلات تنها رفتاري در خانواده بالا مي

با حضوركافي مادران در خانواده و بلكه حتي درتعامل با 
و دوستان برطرف مي شود و  خويشان و همسايه ها

بسياري مسائل هم نياز به تفكر، تجزيه تحليل، همفكري، 
مشورت، گفتگو، سعي و خطا و خلاصه وقت و انرژي 
وحوصله فراوان داردكه با كمبود حضور زن درخانه و 

  .خانواده، معمولاً سازگار نيست
مردان به دليل مردانه شدن زنان از بسياري تعهدات 

پرداخت كامل نفقه زن و فرزندان،  قبلي خود مثل
شانه ...وفاداري جنسي به زن و حمايت شوهرانه از او و

روند، ضمن اينكه از كمبود برخي خالي كرده و طفره مي
اعم از مادر، (هاي زنانه زنان اطراف خود مزاياي نقش

به علت مشغله هاي مردانه و ...) همسر، خواهر، دختر و
همچنين از ارتباطات اجتماعي كمبود وقت و انرژي زنان، 

  .برندزياد آنان بخصوص با مردان، رنج مي
هاي روحي و توانستند با حمايتمرداني كه مي

جسمي همسران خود در بالاترين سطوح كاركردي در 
ابعاد و نقش هاي مختلف آن عمل نمايند، ديگر انرژي و 

ث كار ندارند و اين نگاه نادرست باعتوان لازم را براي اين
مي شود مردان احساس كنند كه بي جهت براي ديگران 

كشند و مورد سوء استفاده و استثمار قرار زحمت مي
  . گرفته اند

ها موجب در نتيجه، عدم شناخت و رعايت اين تفاوت
شود مردان ارزش نعمت وجود زنان را به طرز شايسته مي

باور نداشته، براي نقش زنان اهميت و ارزش كافي قائل 
اهند شد و به تبع آن محبت كافي نسبت به آنان ابراز نخو

نخواهند نمود و در مقابل زنان نيز ارزش نعمت وجود 
مردان را به طرز شايسته باور نداشته، از تعامل منطقي و 

برند و احترام كافي خردمندانه با جنس مخالف بهره نمي
  .براي آنان قائل نخواهند شد

و شيريني چنين وضعيتي موجب مي شود لطف 
زندگي و آنچه در قرآن به مودت و رحمت بين زن و مرد 
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  .نام برده شده كمتر امكان ظهور و استقرار پيدا نمايد
آيا فضاهاي سازماني، نوع اشتغال وآموزش هاي . 3

رسمي و غير رسمي با فعاليت هاي مربوط به نقش 
  جنسيتي متناسب است؟

مروزي همه كساني كه مدتي را در فضاهاي سازماني ا
اند بخصوص زنان، آن هم زنان متأهل و داراي سپري كرده

هاي سازماني را با ويژگيها و فرزند طعم تلخ ناهماهنگي
اند، تا آنجا كه تعدادي از آنان نقشهاي زنانه خود چشيده

هاي اجتماعي را رها كار و اشتغال، تحصيل و ساير فعاليت
ده اند؛ ولي كرده و اولويت را به نقش هاي زنانه خود دا

اكثريت آنان به دلايل مختلف از جمله نياز مالي، باورهاي 
هاي خاص جنسيتي خود، اجتماعي ، عدم درك اولويت

اميد به اصلاح، اميد به از عهده مسائل برآمدن و آسيب 
، مشكلات موجود را تحمل كرده به .... جدي نديدن و

  .اندآفات و آسيبهاي آن تن داده
و عدم توجه و طراحي صحيح فضاها  البته نا هماهنگي

و رفتارهاي سازماني با توجه به تفاوت زنان و مردان در 
كند، بلكه به نقش هاي جنسيتي تنها زنان را تهديد نمي

آورده هايي پيشهمين نسبت براي مردان هم دشواري
  .است

دختراني كه از كودكي تا سن جواني تماماً آموزش 
و مطالب چنداني درباره بينند هايي مشابه پسران مي

هايي كه ها وتفاوتاطلاع از فلسفه خلقت زن و مرد، نقش
هاي جنسيتي زن در نظر گرفته، دانش خداوند براي نقش

هنرها و فنوني كه براي  آموزش علوم، هاي زنانه،و مهارت
يك زن موفق پسنديده است مثل روانشناسي ،علوم 

ذيه، مهارتهاي علوم تغ علوم پزشكي و پرستاري، تربيتي،
 آموزش ويژگي هاي زنان، كلامي، مهارتهاي شوهرداري،
فرا نگرفته است، امروز بايد .... آموزش ويژگيهاي  مردان و

در موقعيت هاي اجتماعي و شغلي نيز يك مرد باشد و 
  .زن بودن خود را مخفي ساخته وكنترل كند

دختران ما چيزي بيش از پسران ما از دانش  
شد كودك، آموزش تعاليم و مفاهيم ديني روانشناسي و ر

كه كاربرد در زندگي داشته باشد كه شاه كليدهاي 

-موفقيت و سعادت در آن نهفته است نمي آموزند و نمي
توانند نقشي كه خلقت در جامعه انساني براي آنها در نظر 
گرفته است بخوبي ايفا كنند و از طرفي به درجات كمالي 

. رقم زده است دست يابندها كه پروردگار براي آن
همچنين در مورد پسران هم دقيقاً همين مطلب صادق 

  .است
همزمان شدن تحصيل جوانان در دبيرستان ها و  

دانشگاه ها با اوج نياز هاي جنسي آنان و عدم انعطاف 
 ،شي و خانوادگي در اين شرايط حساسسيستم آموز

ن  و دخترا. آوردمشكلات زيادي را براي همه به وجود مي
پسران بايد حتماً ابتداً ديپلم بگيرند و بعد هم دانشگاه و 
بعد هم اشتغال به كار و البته در مورد پسران دوره 
سربازي را هم بايد اضافه كرد تا بعد شايد شرايط 
اجتماعي و خانوادگي به آنها اجازه فكركردن به موضوع 
ازدواج و ايجاد يك رابطه منطقي و هنجار با جنس مخالف 

  .را بدهد
البته واضح است شدت و اهميت اين نياز به گونه اي 
است كه منتظر اجازه دادن ديگران يا مهيا شدن شرايط 
نخواهد ماند و ظلم مضاعفي است كه به جوان مجرد 
جامعه امروز ما اعم از دختر و پسر در شرايط بحران 
جنسي وارد مي شود بسيار فراوان بوده و حضور در 

هاي مختلط، رواج شبكه هاي ماهواره اي و دانشگاه وكلاس
مهماني هاي مختلط، شبكه هاي لجام گسيخته اينترنتي 
و همچنين فضايي عمومي حاكم بر جامعه ، بيش از پيش 
به شرايط تحت فشار و نگران كننده روحي و رواني 

  .جوانان مجرد آسيب مي رساند 
از يك طرف جوان خود را موظف به صبر و تحمل 

در مقابل نيازهاي طبيعي خود مي بيند تا  چند ساله
دوران تحصيل و سربازي به سرآيد بلكه كاري و درآمدي 
هم پس از آن به دست آورد ، از طرف ديگر شرايط و 

كند امكان ازدواج در روزگار ما به قدري سخت جلوه مي
پندارند و از طرف كه جوانان آن را آرزويي دور دست مي

وان رنگارنگ در مقابل چشم ديگر دختران و پسران ج
هاي نيازمند و تشنه يكديگر دائم رژه مي روند و از آن 

  دو ديدگاه قرآن مجيد  و فمينيسمدر  زنان و مردان بررسي تفاوتهاي جنسيتي 
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با ) وشايد متأسفانه تا حدودي عموماً (بدتر اين كه بعضاً 
ظواهري دلفريب و تحريك كننده در مقابل جنس مخالف 

آيا اين سيستم دست ساز ما . كنندخود ابراز وجود مي
ان و پسران جوان متناسب با واقعيت و طبيعت دختر

جامعه ما و با توجه به فرهنگ، امكانات، قوانين و عرف 
جامعه ما طراحي شده است؟ براستي چه كسي و چه 
كساني مسئولند؟ انديشمندان و محققان ما چه قدر به 

هاي علوم تربيتي و در اين مهم توجه دارند؟ در دانشكده
 چه...هاي تخصصي مانند آموزش بزرگ سالان و گرايش

قدر به اين موضوع پرداخته مي شود و چند پايان نامه 
كارشناسي ارشد يا رساله دكترا در اين حوزه تهيه شده 

دنبال آن است؟ چه كساني مسئول رنجها و فشارها و به 
مشكلات فكري، جسمي، عاطفي و اخلاقي و روحي 
هستند كه جوانان مظلوم و صبور اين جامعه بي اختيار و 

هاي ناشي از آن به تحمل آن وگرفتاري انتخاب ، مجبور
هستند؟ كسي تا به حال محاسبه نموده است از اين 
جهت چه هزينه هاي مادي و معنوي به نسل جوان ما و 

  در نتيجه به جامعه در سالهاي آتي تحميل خواهد شد ؟
در آموزشهاي رسمي از دبستان تا دانشگاه نه تنها 

و نيازهاي مختلف  مطالب قابل توجهي در مورد ويژگي ها
دو جنس در دورانهاي مختلف زندگي، ازدواج، آيين 
همسرداري، آيين فرزند داري، وظايف هر يك از زن و 
مرد در قبال هم و تمرين كسب مهارت در ايفاي نقش ها 

شود و اگر و وظايف هر يك به دانش آموزان آموخته نمي
كه اي و غير كاربردي است، بلهم چيزي باشد بسياركليشه

متأسفانه و غير مستقيم به ذهنيت هاي منفي و مشكل 
شود و به صورت سنتي در محيط هاي ساز دامن زده مي

  . هم جنس، از جنس مخالف بد گويي مي شود
ذهن دانش آموزان خود را با مشتي تئوري هاي علوم 

-هم معمولاً بيشتر به علوم رياضي و تجربي پر ميپايه آن
شود و همواره علوم بهاء داده مينماييم و تنها به آنها 

انساني از درجة محبوبيت كمتري برخوردار است، 
هاي ارزشيابي موجود و اهميت بيش مخصوصاً كه با شيوه

از حد بر نمرة كتبي پايان ترم اين مطالب هم پس از 

مدتي كوتاه از ياد جوانان خواهد رفت و آنها تاگهان وارد 
سالهاي دانش آموزي شوند كه در صحنه اصلي زندگي مي

اي از دانش و مهارت كافي براي مواجه با آن  توشه
  .  اندنيندوخته

البته يكي از دلايل اين امر داشتن استادان، معلمان و 
آموزگاراني است كه آنها هم در نسل قبل با همين 
سيستم آموزشي تربيت شده اند و طبيعتاً تنها آنچه را 

دانش آموزان انتقال  اند بهدركلاسهاي خود يادگرفته
  . خواهند داد

لذا ابتدا بايد استادان، معلمان وآموزگاران در اين 
زمينه از طريق آموزش هاي بزرگسالان آگاه شده ، 

  . هاي لازم راكسب نمايندمهارت
هاي غير رسمي تا حدي بهتر از وضعيت آموزش

آموزش هاي مهارتهاي زندگي ، .آموزش هاي رسمي است 
هاي تغذيه و تربيت ان و مردان، مهارتهاي زنويژگي

كودك و نوجوان، آموزش هنرهاي زنانه و درمقابل فنون 
از طريق ... اي ومردانه، بحثهاي روانشناسي و مشاوره

تلويزيون، راديو، روزنامه، مجلات،كلاسهاي گوناگون تا 
حدودي آغاز شده است، ولي هنوز تا وضع مطلوب فاصله 

  .بسياري وجود دارد 
هاي جنسيتي را از طريق ر داشتن به اهميت تفاوتباو

توان ويژه سينما و صدا و سيما به طور مؤثري ميهنر و به
هاي ازطريق ساختن سريالها و فيلم. تبليغ و ترويج كرد

تلويزيوني و سينمايي، رفتار، عملكرد و گفتار زنان و 
ها بيشترين تأثير را بر مردم مردان دست اندركار رسانه

  .دگذاشتخواه
به طور كلي در حال حاضر در مدارس، دانشگاهها و 
فضاهاي سازماني ما به گونه اي است كه دختران و زنان 

     يابند و با مردان رقابتما بيشتر مردانه پرورش مي
از طرف ديگر اگر نشاني از زنانگي آنها به چشم . كنندمي

اي است كه از  بخورد، معمولاً انحراف و سوءاستفاده
هايي كه زيبايي ها و جذابيت هاي زنانه شده است؛ توانايي

خدا در وجودشان قرار داده تا دركانون گرم خانواده خرج 
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كنند، ولي به اين ترتيب و با اين كاربرد نادرست، تأثيري 
جز آسيب رساندن به خود و خانواده و جامعه در پي 

  .نخواهد داشت
ولاً تفاوت ساعات اشتغال زنان در خارج از منزل معم

مهمي با مردان ندارد، بخصوص در مشاغل قراردادي و 
مادران از فرزندان كوچك و شيرخوار خود . غير رسمي

جدا مي شوند و خصوصاً در سال هاي اوليه زندگي كودك 
كه بايد در نهايت امنيت و آرامش و محبت سپري شود با 
محروميت از حضور اطمينان بخش مادر، همراه باشد 

ه با حضور افراد بعضاً غريبه و نامانوس مانند مربي متاسفان
همراه است و با طرز فكرها و تربيت هاي ... و پرستار و 

مختلف كه در مقابل دريافت هزينه حاضر به نگهداري 
شود جاي خالي مادر را پر ازكودك شده اند، تلاش مي

  !كنند
چه نوع تغييرات اصلاحي جهت بهبود فعاليت . 4

 جنسيتي بايد صورت گيرد؟  هاينقش هاي مربوط به
در آموزشهاي رسمي مي بايد براي هريك از دو 
جنس، برخي دروس مربوط به فلسفه خلقت زن و مرد، 

ها، ايجاد نگاه مثبت درباره جنس مخالف و رفع خصومت
ها و آموزش امكان استفاده جوييها، برتريانتقام جويي

ن نحوه رفتار بهينه از نعمت وجود جنس مخالف و همچني
مناسب و معقول با جنس مخالف و به رسميت شناختن 

هاي ها و محدوديتها و امتيازات و نيز ناتواناييتوانمندي
هر جنس، آگاهي ازحقوق و وظايف خود نسبت به جنس 
مخالف و در متقابل آگاهي از وظايف و حقوق جنس 
مخالف  نسبت به خود  و كسب مهارت لازم در چگونگي 

قوق و دفاع از آنها و نيز انجام وظايف به نحو بيان ح
احسن، آموزش روش همسرداري مثلاً از طريق تدريس 

ها، نحوه و ميزان ها و دانشگاهكتب مربوطه در دبيرستان
ارتباط سالم با جنس مخالف، معرفي خطرات احتمالي 
ناشي از ارتباط نادرست با جنس مخالف، آگاهي از 

ها ده... نس مخالف از خود وهاي جانتظارات و نگراني
هاي رسمي توان در آموزشعنوان و موضوع ديگري كه مي

  . و غير رسمي مورد توجه قرار داد
آموزشهاي رسمي همچنين بايد جهت گيري روشني 
در مورد نقش هاي آتي دختران و پسران داشته، در اين 

همچنين  .زمينه احساس مسئوليت و تكليف نمايند
نسبت به نقشهاي جنسيتي اصلاح نموده ذهنيت افراد را 

تا انتظارات افراد از خود و از جنس مخالف مطابق با 
هاي خود را حقيقت و قوانين خلقت شكل گرفته، فعاليت

بر اين اساس تنظيم نمايند و والدين فرزندان خود را هم 
بر اين اساس تربيت كنند تا خود و ديگران را از مشغله ها 

هاي د در خصوص تفاوت در نقشهاي بي مورو دغدغه
جنسيتي نجات دهند و انرژي خود را صرف اموري 

  .كنندكه براي آن آفريده شده اند
در حديث آمده است در روز قيامت افرادي بيش از 

خورند و از آن جمله كسي است كه سايرين حسرت مي
عمرش را در كاري و راهي صرف كرده كه براي آن آفريده 

مي رسد اين موضوع نيز مي تواند ناظر به نظر . نشده است
افراد باشد و حسرت  هاي جنسيتي برتفاوت در نقش

فراواني در انتظار كساني خواهد بود كه عمر خود را به 
جاي درك و بهره بردن از نعمت و فرصت تفاوت در 
نقشهاي جنسيتي زن و مرد، به مقابله و مبارزه با آن 

 .اندسپري كرده
ني و شغلي زنان از ديگر مسائل وضعيت فضاهاي سازما

اين حوزه از بحث است و لازم است با به رسميت 
شناختن تفاوت در نقش هاي جنسيتي زنان و مردان و 
متناسب با شرايط و محدوديت هاي زنان و حتي نه به 
صورت داوطلبانه بلكه بصورت اجباري تغييراتي پيش 

  .بيني و اجرا شود
ها مراكز آموشي و از مهمترين اين فضاها و محيط 

- ادارات و سازمان هاي دولتي بوده و از همه نگران كننده
ها و مراكز شعلي خصوص است كه به دليل تر شركت

محدوديت نظارت و اختيارات بيشتر مديران، انواع 
هاي آشكار و پنهان را ها و آسيبتحقيرها ، سوء استفاده

است با  همچنين از ديگر فضاهايي كه لازم. به همراه دارد

  دو ديدگاه قرآن مجيد  و فمينيسمدر  زنان و مردان بررسي تفاوتهاي جنسيتي 
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توجه به تفاوت در نقش هاي جنسيتي سازماندهي شوند، 
مهد كودك ها هستند كه در اولين سالهاي زندگي كودك 
تأثير فراواني بر ذهنيت او در خصوص تفاوت در نقش 
هاي جنسيتي ندارد و بايد تحت نظارت آموزش و پرورش 
و نظام روانشناسي و مشاوره قرار گرفته تا به نقش 

  .ربيتي خود به خوبي عمل كنندآموزشي و ت
  نتيجه گيري

آن است كه باورهاي  نتايج حاصل از تحقيق بيانگر
موجود در خصوص تفاوت هاي جنسيتي داراي محدوديت 

  . ها و مشكلات فراواني است
زنان امروز از كاركرد ها و نقش هاي جنسيتي خود 
ابراز رضايت و شادماني نمي نمايند و همواره از مشكلات 

  .دي رنج مي برند متعد
اگرچه اين مشكلات براي مردان و زنان كم و بيش  

وجود دارد، به دلايل متعدد تاريخي، فرهنگي، ملّيتي و 
مذهبي اين فشار ها و محدوديت ها براي زنان بيش از 

  .مردان و آزار دهنده تر است
شناخت غير دقيق و ناكافي موجود از ماهيت و علت و 

د بين مردان و زان سبب كاركرد تفاوت هاي موجو
گرديده حركت ها ، تصميم ها و قوانيني كه حتي براي 
حمايت و كمك به زنان و رعايت مقوله جنسيت و حفظ 
حقوق و حرمت آنان پيش بيني شده نيز در دراز مدت نه 
تنها به اين اهداف نرسيده بلكه در نهايت به ضرر زنان و 

ها دن آنها با نقشظلم و سوء استفاده از آنان يا درگير نمو
و كاركردهايي است كه هم برايشان دشوار و سخت است 
و هم به نيازها و احساسات فطري و وجودي آنان آسيب 

رساند و از مسير راحتي در ساحت جسم، رضايت در مي
ساحت عقل و آرامش در ساحت روح و روان دور و 

  .منحرف مي نمايد
 ،آمدهي به آنچه در فصل دوم تحقيق نگاهي اجمال

يعني آنچه تنها به عنوان شاهدي از آيات قرآن كريم 
آيات بسياري از قرآن در ارتباط با ( آورده شده است 

موضوع بحث قابل استفاده و استناد است كه به علت 
محدوديت هاي تحقيق و لزوم اختصار از بيان آن صرف 

، ديدگاه هاي يكي از انديشمندان اسلامي )نظر شده است
ها در مجال تر ديدگاهح است كه بيان وسيعواض(معاصر 

باشد و به طور مثال تنها ديدگاه هاي امام تحقيق نمي
در چندين جلد كتاب جمع آوري شده } ره{خميني 

ها با و ديدگاه فمينيسم به عنوان يكي از ديدگاه) است
منشأ غير بومي، تا حدودي تفاوت و تقابل اين نگرش ها 

، حتي در زمينه هايي كه دو با يك ديگر را نشان داده
ديدگاه با هم در مفهومي هم نظر و هم جهت هستند ، به 
طور آشكارا در مصاديق متفاوت و غير قابل جمع مي 

  .شوند
امروز زن مسلمان ايراني نياز دارد همه خوبي ها، 
آزادي ها ، اختيارات و قوانين مفيدي را كه براي لحاظ 

ان در جامعه جهاني نمودن مسأله جنسيت و حمايت از زن
به رسميت شناخته شده است در جامعه ايران در اختيار 
داشته و از آن استفاده نمايد و هم زمان با حفظ ارزش ها 
و اعتقادات مذهبي خود هويت اسلامي و ايراني خود را 
پاس داشته، به عنوان يك زن ايراني مسلمان، 

وليه سعادتمندانه زندگي نمايد؛ دختري كه در خانواده ا
خود به عنوان فرزند انُاث از شأن و منزلت شايسته در 
مقايسه با فرزندان ذكور خانواده برخوردار بوده، از تبعيض 
و تحقير و تفاوت هاي نادرست رنج نبرد و هم با به 
رسميت شناختن تفاوت هاي درست و منطقي از جايگاه 

  .و كاركرد فطري وجوديش دور نشود
ازدواج يا بعد از آن، امكان دختر يا زني كه قبل از 

حضور محترمانه و مؤثر در محيط جامعه را در عرصه هاي 
تحصيل و تدريس و تعليم، شغل، تجارت و صنعت،  

دارا بوده، ... همچنين هنر و  تفريح و ورزش و تفرجّ  و
موضوع جنسيت براي او به عنوان يك مشكل، محدوديت 

  .و دردسر مطرح نباشد
هم به عنوان يك انسان با  اج،زني كه بعد از ازدو

جنسيت مؤنث حقوقش محترم شمرده شده، از جهات 
مختلف مانند انسانيت و شخصيت، حقوق مادي و معنوي 
و نقش آفريني هاي تربيتي و عاطفي براي همسر و 
فرزندان، احساس رضايت و سعادت نمايد و هم به عنوان 
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توانايي يك مادر، امكان و فرصت باور نمودن استعداد ها و 
هاي فطري و وجودي خود در سيراب نمودن نهال 
نيازمند به مهر، محبت و تربيت فرزندان را داشته باشد و 
مشغله هاي تحميلي و اجباري زندگي مدرن، فرزندش را 

  .از آغوش پر مهر مادر محروم ننمايد
واضح است كه زنان تنها دختران، همسران و مادران 

ي به زندگي خودمان و جامعه ما نيستند، بلكه نگاه
خوبي گواهي مي دهد كه برخي نقش هاي اطرافيانمان به

و همچنين ... ديگر مانند مادر بزرگ، خواهر، خاله و عمه و
در ساير ارتباط غير خويشاوندي و شهروندي چه نقش 
مهمي داشته، در زمينه هاي مختلف از جمله كاركردهاي 

گذار است و  منحصر به فرد روحي و عاطفي عميقاً تأثير
  . قابل مقايسه با جنس ذكور نيست

آل و آرمان، درك صحيح و به رسميت آري ايده
شناختن تمامي تفاوت هاي حقيقي و وجودي است كه 
خداوند سبحان با احاطه علمي  و قدرت بي پايان عملي 
خود در خلقت نوع بشر به كار گرفته و زن را زن و مرد را 

با كمك عقل و وحي اين  مرد آفريده تا انسان خردمند
خوبي بشناسد و از آن حدود و حقوق و حرمت ها را به

براي ساختن يك زندگي زيبا، شاد و سعادتمند بهره 
  .گيرد
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فَلَما وضعتها قَالَت ربِّ إِنِّي وضعتها أُنثَى واللَّه أَعلَم بِما . 12

 )36يه سوره آل عمران آ( وضعت ولَيس الذَّكَر كَالأنثَى
13 . نِيندي نِينمؤاءِ الْمنِسو كاتنبو اجِكوقُلْ لأز بِيا النها أَيي

 نذَيؤفَلا ي فْنرعى أَنْ ينأَد كذَل لابِيبِهِنج نم هِنلَياحزاب ( ...ع
59( 
وا فُروجهم ذَلك أَزكَى لَهم إِنَّ قُلْ للْمؤمنِين يغضوا من أَبصارِهم ويحفَظُ. 14

وقُلْ للْمؤمنات يغضضن من أَبصارِهن ويحفَظْن )٣٠(اللَّه خبِير بِما يصنعونَ 
هِن فُروجهن ولا يبدين زِينتهن إِلا ما ظَهر منها ولْيضرِبن بِخمرِهن علَى جيوبِ

نأَب أَو هِنائنأَب أَو هِنولَتعاءِ بآب أَو هِنائآب أَو هِنولَتعبإِلا ل نهتزِين يندبلا ياءِ و
لَكَتا مم أَو هِنائنِس أَو هِناتونِي أَخب أَو انِهِنونِي إِخب أَو انِهِنوإِخ أَو هِنولَتعب 

أَيمانهن أَوِ التابِعين غَيرِ أُولي الإربة من الرِّجالِ أَوِ الطّفْلِ الَّذين لَم يظْهروا علَى 
 وا إِلَى اللَّهوبتو هِنتزِين نم ينفخا يم لَمعيل هِنلجبِأَر نرِبضلا ياءِ والنِّس اتروع

ا أَييعمونَجحفْلت لَّكُمونَ لَعنمؤا الْم31و  30سوره نور آيات ( ه( 
15 . رلَى الْحي الْقَتف اصصالْق كُملَيع بوا كُتنآم ينا الَّذها أَيي

بِالْحرِّ والْعبد بِالْعبد والأنثَى بِالأنثَى فَمن عفي لَه من أَخيه شيءٌ 

  دو ديدگاه قرآن مجيد  و فمينيسمدر  زنان و مردان بررسي تفاوتهاي جنسيتي 

www.SID.ir



Arc
hi

ve
 o

f S
ID

 

 

تخصصي پژوهشهاي ميان رشته اي قرآني فصلنامه  ٨٢  

ّفَات بِّكُمر نم يففخت كذَل انسبِإِح هاءٌ إِلَيأَدو وفرعبِالْم اعب
 يمأَل ذَابع فَلَه كذَل دعى بدتنِ اعةٌ فَممحري )١٧٨(وف لَكُمو

سوره بقره، آيه (  الْقصاصِ حياةٌ يا أُولي الألْبابِ لَعلَّكُم تتقُونَ
179( 

16 . ....نلَه اسبل متأَنو لَكُم اسبل ن187سوره بقره، آيه ... (ه(  
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