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 چکيده

 و آرايشوي  داروسواز،   صوااي   در اسوتااده  موررد  دارويي گياهان مهمترين از يكي( .Ricinus communis L) كرچك گياه

 صوااي   در اخيورا   و مختلو   صوااي   در كرچوك  روغون  فراوان كاربردها،. است يافته ترسعه كشررها، بيشتر بهداشتي

 رو، اقليمي پارامترها، نقش بررسي تحقيق اين هدف. بگيرد انجام آن رو، زياد، ها،پژوهش تا است شده باعث غذايي

 باشود مي آذربايجان ماطقه در كرچك دارويي گياه روغن چرب اسيد تركيب و شيمياييي فيزيك خصرصيات روغن  مقدار

 51-15 بوين  هانمرنه اين در شده استخراج روغن درصد. افزود ارزشماد دارويي گياه اين عملكرد بر بتران طريق اين از تا

 ميوزان   (101/5-125/5) شكسوت  شوام  روريب   كرچوك  روغون  شويميايي ي فيزيكو  خصرصيات ساير. است برده درصد

  (5كمتور از  ) پروكسويد  عودد   (mg NaOH/g Oil 1/0-23/0) اسيد، عدد  (mg Pheophytin/kg Oil 53/0-51/0) كلروفي 

 چورب  اسويدها،  تحقيوق   ايون  در. بردنود ( Oil g 100/g I2 11-71) يد، عدد و( mg KOH/g Oil 571-517) صابرني عدد

. اسوت  شده گير، اندازه GC دستگاه برسيله آذربايجان مختل  مااطق از شده برداشت كرچك گياه از آمده بدست روغن

  %(7/11-3/11) ريسويارئييك  اسويد  بوه  مربور   هوا آن بيشترين كرچك  روغن از شده گير،اندازه چرب اسيدها، بين در

. باشود ها مربر  به شوراي  محيطوي ماواطق موي    اين تااوت كه برد( %2/2-5/1) ئيارئييك اسيد و( %3/5-2/1) اوئييك اسيد

 روغون  چورب  اسويد  تركيب و شيمياييي فيزيك خصرصيات روغن  مقدار رو، تراندمي شراي  محيطي كه داد نشان نتايج

 .باشد مؤثر كرچك
 

 چرب اسيد فيزيكرشيميايي  خصرصيات  شراي  محيطي كرچك  روغن هاي کليدي:واژه
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Abstract 

Castor plant (Ricinus communis L.) is one of the most important medicinal plants which are used in 

pharmaceutical, cosmetics and hygienic industries of many developed countries. The versatile 

application of castor oil in different industry and recently in food industry has led to much research 

being done on castor oil. The purpose of this research was to determine the effect of climatic factors 

on oil content, physicochemical properties and fatty acid composition of medicinal castor oil in 

Azarbaijan region to add on performance of this valuable medicinal plant. Oil extraction yield in the 

analysed samples were 35-51%. The results on other physicochemical properties were as follow 

refractive index (1.404-1.421), chlorophyll content (0.16-0.39 mg pheophytin/kg Oil), acid value 

(0.29-0.6 mg NaOH/g Oil), peroxide value (below 1), saponification value (167-178 mg KOH/g 

Oil) and iodine value (75-85 g I2/100 g Oil). In this research, fatty acids of extracted oils were 

determined by GC. Among determined fatty acids, ricinoleic acid (85.7-88.9%) had the highest 

level, followed by oleic acid (3.9-4.2%) and linoleic acid (2.2-4.1%) which was related to 

differences of region climatic factors. The results revealed that climatic factors can be effective on 

the oil content, physicochemical properties and fatty acid composition of castor oil. 
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 مقدمه

 تيره به متعلق .Ricinus communis Lعلمي  نام با كرچك

Euphorbiaceae مااطق در كرچك گياه. باشدمي 

-5 به آن ارتااع كه برده يكسائه و علاي گياهي سردسير

 به گرمسير، مااطق در حائيكه در رسد متر مي 2

 بيش آن ارتااع كه برده سائه چاد ها،درختچه صررت

 به مربر  كرچك دارويي اثرات. دباشمي متر سه از

 فلاونرئيدها  ماناد فيترشيميايي تركيبات وجرد

 ها،فعائيت دارا، كه باشدها ميتانين و آئكائرئيدها

ايلاوارسان و همكاران ) هستاد نيز ديگر، بيرئرژيكي

 10-10 حدود در  كرچك ها،دانه روغن مقدار (.2001

 بذر از هآمد بدست روغن(. 5315مارتر ) است درصد

 است ملين و مسه  اثر با ارزشي با مراد دارا، كرچك 

 روغن اين. گيردمي قرار استااده مررد پزشكي در و

 نمردن برطرف برا، چشمي قطره عاران به همچاين

 و حلال عاران به و چشم در خارجي مراد تحريكات

 استااده داروها از بعضي تجريز برا، قارچ رد عام 

 گياه اين روغن ديگر سر، از (. 2001اوگرياي ) شردمي

 بهداشتي آرايشي  داروساز،  صااي  در حلال عاران به
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 يافته ترسعه كشررها، بيشتر در بيرديزل ها،سرخت و

 (.5337كاپين ) گيردمي قرار استااده مررد

استااده  كرچك روغن استخراج برا، كه هاييروش     

. باشديم حلال با استخراج و پرس صررت به شردمي

 كياي درجات با كرچك روغن ترئيد به ماجر هاروش اين

 اسيد(. 5310داكرئين و همكاران ) شردمي مختل 

 در مرجرد چرب اسيد مهمترين  %(13) ريسيارئييك

-بي تكارئرژيكي خصرصيات كه است كرچك روغن

 هيدروكسي ها،گروه سبب به كرچك روغن به نظير،

 شام  كرچك روغن چرب اسيدها، ساير. است داده بالا

 اوئييك  %(2/1) اسيد ئيارئييك  %(5/0) اسيد ئيارئايك

 هيدروكسي د،  %(5) اسيد استياريك  %(5) اسيد

 آراشيديك و%( 5) پائمتيك اسيد  %(7/0) اسيد استياريك

 ها،اقليم تأثير(. 2001اوگرياي ) است%( 5/0) اسيد

 كيبتر روغن  ميزان رو، روغاي دانه واريته و مختل 

 و مربرطه ها،گليسرول آسي تر، تركيب و چرب اسيد

(. 2001خائيد و همكاران ) است متااوت هاآن مؤثره مراد

 ها،دانه فرآور، و نگهدار، شراي  ديگر سر، از

 و فيزيكرشيميايي خصرصيات رو، تراندمي نيز روغاي

(. 2001اوگرياي ) باشد مؤثر حاصله روغن كيايت

 رو، اقليمي عرام  تأثير مررد در متارعي ها،گزارش

 اسيد تركيب و فيزيكرشيميايي خصرصيات روغن  ميزان

 اين در كه دارد وجرد مختل  ها،روغن ها،دانه چرب

 در( 2001) همكاران و خائيد گزارش به ترانمي زمياه

 هاآن تحقيقات نتايج. كرد اشاره كاجد روغن با ارتبا 

 و چرب يدها،اس تركيب روغن  ميزان كه داد نشان

 مااطق از حاصله روغن فيزيكرشيميايي خصرصيات

 تحت بيش و كم صاات اين و باشادمي متااوت مختل  

 دانه واريته و گياه بلرغ خاك  اقليمي  شراي  تأثير

( 5335وئمن و روكابرئر ) همچاين .گيردمي قرار روغاي

 تركيب و روغن ميزان بذر  عملكرد ميزان كه دادند نشان

 مختل  نراحي در  كرامب روغاي دانه چرب ا،اسيده

 و هرايي و آب شراي  ژنرتيپ  به و برده متااوت كاشت 

 نتايج ساير. دارد بستگي ژنرتيپ و اقليم برهمكاش

 تركيب و روغن محترا، بردن متااوت به مربر 

 ها،دانه رو، بر مختل  ها،اقليم در چرب اسيدها،

 ( 2007همكاران  ؛ برشين و2001)ائااواز  كدو روغاي

)فتحي  ماريتيغال ( و2007)چاماش و همكاران  گلرنگ

 شده داده ( نشان2003آچاچلريي و آزادمرد دميرچي 

 .است

 به كشررمان نياز و مذكرر مطائب اهميت به باترجه     

 بررسي تحقيق اين هدف دارويي  و روغاي ها،دانه ترئيد

 خصرصيات روغن  ميزان رو، اقليمي پارامترها، تأثير

 در كرچك روغن چرب اسيد تركيب و فيزيكرشيميايي

 و( شرقي آذربايجان) مرند اسداغي و شبستر ماطقه سه

 طريق از اين تا باشدمي( غربي آذربايجان) اروميه نازئر

 افزود. ارزشماد دارويي گياه اين عملكرد بر بتران

 

 هامواد و روش

 مواد شيميايي

 تحقيق  اين در استااده ردمر شيميايي باتيترك كليه     

 ا،تجزيه خلرص بادرجه آئمان مرك شركت ترئيد،

  .بردند

 دانه روغني کرچک

 و اسداغي شبستر  ماطقه سه از كرچك ها،دانه     

 آزمايشگاه به و شده آور، جم  5517 ماه آبان در نازئر

 در. شدند ماتق  تبريز دانشگاه غذايي صااي  گروه

 ها ناخائصي كردن جدا و گير، پرست از پس آزمايشگاه

% 1 رطربت تا C°10 دما، در هادانه كردن خشك عمليات

 در. شدند خرد گير،روغن برا، هادانه و شد انجام

 تكرار 5 در هاآزمايش تمامي گير، روغن از بعد نهايت

 تحقيق انجام ها،مح  اقليمي مشخصات. گرفتاد انجام

 .است شده آورده 5و  2  5 ها، شمارهجدول در

  استخراج روغن با حلال

 از شده برداشت كرچك ها،دانه از روغن ها،نمرنه    

روش آزادمرد دميرچي  مطابق آذربايجان مختل  مااطق

-ئرئه به .شد استخراج زير شرح به( 2001) همكاران و

 كرچك  شده خرد ها،دانه از گرم 50 حاو، استيلي ها،
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 :حجمي  5:2) وپانرلايزوپر/هگزان محلرل ئيتر ميلي 50

 برا، نيز فرلاد، ساچمه عدد چهار و ارافه( حجمي

. شد انداخته ئرئه هر داخ  به همرژنيزاسيرن عم  تسري 

 تحت ساعت يك برا، اتاق دما، در استيلي ها،ئرئه

. گرفتاد قرار  دهاده تكان دستگاه ترس  شديد تكان

 ذكاغ و برخار قي  از استااده با هائرئه محترا، سپس

 2 باقيمانده ها،تاائه. شدند صاف 1 شماره واتمن صافي

 شسته محلرل همان از ئيتر ميلي 20 با بار هر و بار

 7/1 سديم سرئاات محلرل ئيتر ميلي 51 بعد شدند 

 احتمائي آب تا شد ارافه شده صاف محلرل به درصد

 و حلال حاو، لايه جداكااده قي  از استااده با. شرد جدا

 دما، در خلاء تحت تبخير دستگاه در و شده جدا روغن
ºC10 در استااده برا، روغن ها،نمرنه .شد تبخير 

 دار،نگه سانتيگراد درجه -ºC20 در آنائيز بعد، مراح 

 .شدند

 

 (1331مشخصات آب و هوايي مناطق کشت کرچک )استخراج از سازمان هواشناسي  -1جدول 

 منطقه
 ميانگين دما

(C˚) 

ميانگين رطوبت 

 )%( بينس

 بارندگي سالانه

(mm) 

ميانگين تعداد ساعات 

 آفتابي

 501 515 1/51 1/51 شبستر

 252 501 13 57/55 اسداغي

 1/250 1/525 12 3/50 نازئر

 

 Google Earth  مشخصات جغرافيايي مناطق کشت کرچک بر اساس نرم افزار -2جدول 

 (m) ارتفاع (˚Nعرض جغرافيايي ) (˚Eطول جغرافيايي ) منطقه

 5155 51˚ 12 11˚ 01 شبستر

 5150 51˚ 21 11˚ 17 اسداغي

 5555 57˚ 52 11˚ 01 نازئر

 

 مشخصات خاك مناطق کشت کرچک -3جدول 

 پارامترهاي

 خاك

 شن

)%( 

 سيلت

)%( 

 رس

)%( 
 pH بافت خاك

کربن آلي 

)%( 

ازت کل 

)%( 

 فسفر

(ppm) 

 پتاسيم

(ppm) 

  103 51 01/0 13/0 2/7 ئرمي شاي 3/52 7/57 1/13 شبستر

  511 21/51 05/0 53/0 1/7 ئرمي شاي 11/1 7/22 1/75 اسداغي

  130 1/20 01/0 17/0 1/7 ئرمي رسي 10 11 1 نازئر

 خصوصيات فيزيکوشيميايي

 روغن استخراج درصد

 دست به روغن ترزين از روغن درصد تعيين برا،     

)اوكرچي و  شد استااده كرچك نمرنه گرم 500 از آمده

 (.2001همكاران 

 کلروفيل محتواي

 از استااده با كرچك روغن ها،نمرنه كلروفي  مقدار     

 همكاران و روش پركرپرني طبق اسپكتروفترمتر دستگاه

 .شد گير،اندازه( 5331)

 شکست ضريب
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 دستگاه از كرچك روغن شكست رريب تعيين برا،     

 (.5511 حسياي) شد استااده ºC 21 دما، در رفراكترمتر

 اسيدي عدد

 به AOCS روش از روغن اسيد، عدد تعيين برا،     

 نتايج و گرديد استااده cd 3d-40  (AOCS 5335)شماره 

 .شد گزارش اوئييك اسيد درصد حسب بر

 پروکسيد عدد

 مطابق كرچك روغن ها،نمرنه پروكسيد عدد تعيين     

 جامان  cd 8-53 (AOCS 5335) شماره به AOCS روش

 گرفت.

 صابوني عدد

 شماره به AOCS روش از صابرني عدد تعيين در     

cd-3-35 گرديد. استااده 

 يدي عدد

 گرم حسب بر و محاسبه هانرس روش به يد، عدد     

I2 (.2005)ويرر و داني   شد گزارش روغن گرم 500 در 

 چرب اسيدهاي گيرياندازه

 چرب اسيدهاي استر متيل مشتق سازي آماده

 بر چرب اسيدها، استر متي  مشتق ساز، آماده     

 همكاران ساواژ و ترس  شده گزارش روش اساس

 انجام ترتيب بدين( 5331) ني  مك و و ساواژ( 5337)

 هگزان ئيتر ميلي 1/0 در ئيپيد گرم ميلي 50 حدود در: شد

  سرد ئيتر ميلي 2 وسپس شده ح  آزمايش ئرئه در

 آزمايش ئرئه. گرديد رافها خشك متانرل در مرلار 05/0

 مدت به ºC10 آب حمام در شده ياد ها، محلرل حاو،

BF3 تركيب ئيتر ميلي 5 سپس. گرديد نگهدار، دقيقه 50
1 

 انجام از بعد. شد نگهدار، ديگر دقيقه 50 و افزوده آن به

 سرد آب جريان تحت را شده ياد آزمايش ئرئه واكاش

 ئيتر ميلي كي و% 20 نمك ئيترمحلرل ميلي 2 و كرده

 را آن كام   كردن مخلر  از بعد. شد ارافه هگزان

 استر متي  مشتق حاو، هگزاني لايه و كرده سانتريارژ

 .گرفت قرار جداساز، مررد را چرب ها، اسيد ها،

                                                           
1. Boron Trifluoride 

 کروماتوگرافي با چرب اسيدهاي متيل استر آناليز

 گازي

 دستگاه از چرب  متي  استراسيدها، آنائيز به ماظرر     

 سيليكائي مريياي سترن به مجهز كروماترگرافي زگا

BPX70 (SGE, Austin, USA) قطر و متر 10 طرل با 

 استااده ميكرومتر 21/0 فيلم رخامت با مترميلي 22/0

 2 افزايش با و برد سانتيگراد درجه 511 اوئيه دما،. شد

 رسيد سانتيگراد درجه 250 به دقيقه در سانتيگراد درجه

تزريق  دريچه دما،. شد نگهدار، دقيقه 20 دما اين در و

ºC250 آشكارساز دما، و ºC210 گاز جريان سرعت و 

 روش همچاين. برد دقيقه بر ئيتر ميلي 2/5( هليم) حام 

)آزادمرد  گرفت صررت Split بصررت GC به تزريق

 (.2001دميرچي و دوتا 

 آماري آناليز

 طرح صررت به تحقيق اين در استااده مررد طرح     

با  مربرطه ها،داده واريانس تجزيه. برد تصادفي كاملا 

 آزمرن از استااده با ميانگين مقايسه و ANOVAروش 

 انجام SAS آمار، افزار نرم ترس  دانكن ا،داماه چاد

 .شد

 

 نتايج و بحث

-معاي اثر اقليم كه داد نشان واريانس تجزيه نتايج     

 ميزان و،ر (P<05/0)  درصد 5 احتمال سطح در دار،

 يد، عدد و صابرني عدد اسيد،  عدد كلروفي   روغن 

 شكست رريب بر (P>05/0) دار،معاي اثر وئي داشت

 ميانگين مقايسه از حاص  نتايج. نداشت پروكسيد عدد و

 روغن و خصرصيات ميزان به مربر  ها،داده

 در آذربايجان ماطقه 5 در كرچك روغن فيزيكرشيميايي

 .است دهش داده نشان 1 جدول

 در روغن ميزان بيشترين كه داد نشان حاص  نتايج     

 شبستر ماطقه در آن كمترين و%( 15) اسداغي ماطقه

 هاگزارش ساير با نتايج اين كه دارد وجرد%( 51)

-مي دما (.2001؛ اوگرياي 2001)آكياتاير  دارد مطابقت

 به باشد  داشته هادانه روغن ميزان در مهمي نقش تراند
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-مي بيشتر دما افزايش با هادانه روغن ميزان كه طرر،

 دلاي  از يكيباابراين  (.5331 همكاران داميان و) شرد

 نازئر به نسبت اسداغي ماطقه روغن ميزان بردن بالا مهم

 .(5)جدول  باشدمي اين ماطقه دما، بردن بالاتر

 

 هاي مختلفخصوصيات فيزيکوشيميايي روغن کرچک در اقليم -4جدول 

 SEM نازلو اسداغي شبستر  خصوصيات فيزيکوشيميايي

 b5/51 a15 b5/51 11/0 ميزان روغن )%(

a 101/5 a 152/5 a (ºC 21رريب شكست )
  125/5 001/0 

 a 53/0 b 57/0 b 51/0 011/0 (mg Pheophytin/kg Oilميزان كلروفي  )

 c 23/0 a 13/0 (mg NaOH/g Oil)عدد اسيد، 
b 15/0 001/0 

 a00/5 X < a00/5 X < a00/5 X < 00/0 (meq O2/kg Oil)پروكسيد  عدد

 abc 05/575 bc 12/517 a 12/577 11/2 (mg KOH/g Oil)عدد صابرني 

 c 71/71 ab 11/15 a 03/11 15/5 (g I2/100 g Oil)عدد يد، 
a-c باشاد.مي درصد 1 سطح احتمال دار، دراختلاف معاي حروف غيرهماام نشانگر 

 

 دو از شبستر ماطقه دما، ميانگين اياكه وجرد با     

 ميزان بردن پايين دلاي  از وئي بالاست ديگر ماطقه

 باشدمي كم سالانه بارندگي و خاك شرر، آن روغن

در  تااوت (.5571 كريمي ؛5570 ناصر،)( 5)جدول 

 ميزان در مؤثر اقليمي عرام  ديگر از جغرافيايي عرض

 به ( 2001و مرركرافت  باشد )مرريسرنمي روغن

-مي روغن ميزان جعرافيايي عرض افزايش با كه طرر،

 سازگار، آمده بدست نتايج با كه كاد پيدا افزايش تراند

 ها،خاك كرد ذكر بايد نهايت در. (2داشت )جدول  بالايي

 ميزان باها، دانه پابه ترئيد پائين نيتروژن ميزان با

 ماطقه كرچك روغن اب ارتبا  در كه كاادمي بالا روغن

 كرده پيدا نمرد پائين با ترجه به ميزان نيتروژن اسداغي

 (.5573 مائك) (5)جدول  است

 و خلرص از ملاكي بعاران اغلب شكست رريب     

-نمرنه شكست رريب. شردمي استااده شااسايي روغن

)جدول  برد 101/5-125/5 محدوده در نظر مررد ها،

 ساير از آمده بدست يجنتا به نسبت مقادير اين. (1

 به مربر  آن علت كه باشدمي ترپائين كميها تحقيق

 آن واريته و دانه نرع آزمايش  انجام شراي  در اختلاف

 نحره و ها، كرچكدانه برداشت كاشت  شراي  و

 (.2001باشد )آكپان مي روغن نگهدار،

-53/0 محدوده در روغن ها،نمرنه كلروفي  ميزان     

 ميزان كمترين هانمرنه بين در. (1جدول ) برد 51/0

 اياكه به ترجه با. باشدمي نازئر ماطقه به مربر  كلروفي 

 اكسيداسيرني حساسيت افزايش باعث تراندمي كلروفي 

 مااطق از حاص  روغن پس شرد  نرر حضرر در روغن

 ماطقه روغن به نسبت نظر اين از اسداغي و نازئر

 تراندمي هانمرنه كلروفي  نميزا. باشادمي برتر شبستر

 و نحره دانه  رسيدن شراي  جعرافيايي  طرل مؤيد

 (.5570 ناصر،) باشد روغن استخراج شراي 

 گير، اندازه ها،نمرنه اسيد، عدد از حاص  نتايج     

 همخراني محققان ساير گزارش با( 23/0-1/0) شده

تراند يم آن علت كه باشدمي هاآن از ترپائين و نداشته

اهان و استخراج روغن باشد. ي  رشد گيمربر  به شرا

تراند يم نگهدار، روغن استخراج و دما، دما، كاهش

 انديس و آزاد چرب اسيدها، ميزان مرجب كاهش

 (.2000؛ خريشا 2001)اوگرياي  شرد اسيد،

مدت  يطرلان ،زمان نگهدار يد ذكر كرد كه طيائبته با     

 باتراناد يم روكسي هيد ها،گروهروغن كرچك 
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و با ترئيد استر  برقرار كردهآزاد پيرند  چرب اسيدها،

 )اوگرياي شرندروغن  اسيد، عدد كاهش استرئيد باعث

2001.) 

 نشان كه برد 5كمتر از  هانمرنه تمامي پروكسيد عدد     

 از. باشدنگهدار، مي استخراج و مااسب شراي  دهاده

 بالا  دما، به ترانمي دپروكسي عدد ميزان در مهم عرام 

 با. كرد اشاره كلروفي  ميزان و فلزات اكسيژن  نرر 

 برد 5تماما  كمتر از  هانمرنه پروكسيد عدد اياكه وجرد

-مي بيشترين شبستر ماطقه كلروفي  ميزان چرن وئي

 بالاتر، حساسيت دارا، ماطقه اين روغن پس باشد 

 . است اكسيداسيرن به نسبت

 وزن بررسي برا، پارامتر، عاران به صابرني عدد     

 در مرجرد چرب اسيدها، زنجيره طرل يا مرئكرئي

 اين. (2000)خريشا  شردمي استااده ئيپيدها و هاچربي

 كه برد 517-571 بين مذكرر ها،نمرنه در پارامتر

-مي نازئر ماطقه روغن به مربر  آن ميزان بيشترين

 روغن ها،نمرنه صابرني عدد از حاص  نتايج. باشد

)اوگرياي  استها گزارشر يسا از ترپائين اندكي كرچك

2001). 

 و اكسيداتير، پايدار، تخمين برا، تراندمي يد، عدد     

 اين. گيرد قرار استااده مررد هاروغن غيراشباعيت

 كه برد 71-11 با برابر نظر مررد ها،نمرنه در انديس

 )اوگريايشد بامي يقبلها، گزارش از ترپائين اندكي

 نشان( 5330) همكاران جرس و. (2001آكپان ؛ 2001

 روغاي ها،دانه غيراشباع چرب اسيدها، ميزان كه دادند

 باعث كه باشدمي گرم مااطق از بيشتر سرد مااطق در

-مي   باابراينشردمي مااطق اين در يد، انديس افزايش

 يد، عدد بردن پائين دلاي  از يكي كه گرفت نتيجه تران

 گياه بالا، رشد دما، به مربر  شبستر ماطقه در

 .(5باشد )جدول مي آن كرچك

 دار،معاي اثرات اقليم كه داد نشان تحقيق اين نتايج     

(05/0>P) ،كرچك روغن چرب اسيدها، تركيب رو 

 به مربر  ها،داده ميانگين مقايسه از حاص  نتايج. دارد

 شده داده ننشا 1 جدول در ماطقه 5 چرب اسيد تركيب

 گاز، كروماترگرافي از حاص  نتايج اساس بر. است

 كه شد مشاهده كرچك روغن در عمده چرب اسيد هشت

 72/11) ريسيارئييك چرب اسيد به مربر  آن بيشترين

 استاندارد كروماترگرام. باشدمي( درصد 31/11 تا

 شك  در GC به شده تزريق چرب اسيداسترها، متي  

 .است شده داده نشان 5 شماره

 

 ها،اقليم در چرب اسيدها، تركيب بردن متااوت     

 اين در. داشت مطابقت محققان ساير نتايج با مختل 

 چرب اسيد ميزان( 5337) همكاران زمياه بررچ جاساا و

 همكاران رامامررتي و و درصد 1/17 را ريسيارئييك

 همچاين. اندكرده گزارش درصد 11 را آن ميزان( 5331)

 كه كردند گزارش( 5311) همكاران لاكش مياارايانا و

 اسيد شام  كرچك روغن چرب اسيدها، مهمترين

 درصد  1/0-5 پائمتيك اسيد درصد  17-30 ريسيارئييك

 هاي مختلفهاي ترکيب اسيدهاي چرب در اقليممقايسه ميانگين  -5جدول

  اسيد چرب )%(

 اقليم
پائمتيك 

 اسيد

 استياريك 

 اسيد

اوئييك 

  اسيد

ريسيارئييك 

 اسيد

ئيارئييك 

 اسيد

 ئيارئايك

 اسيد 

د، هيدروكسي 

  استياريك اسيد

ايكرزانرئيك 

 اسيد
UFA 

 شبستر
c 51/5 a 27/5 a 55/1 c 72/11  

a
 51/1 a 11/2 11/0 - a 17/31 

 اسداغي
b 05/2 b 05/5 a 22/1 b 51/11  

b
 11/5 b 51/5 - 11/0 a 11/31 

 نازئر
a 55/2 a 27/5 b 31/5 a 31/11 c 21/2 b 51/5 - - a 13/31 

a-c  باشاد.مي درصد 1 سطح احتمال دار، دراختلاف معاي هماام نشانگرغيرحروف                           UFA: Unsaturated Fatty Acid 
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 5/0-5 ئيارئايك اسيد درصد  3/0-5/5 استياريك اسيد

 درصد 1/0-1/5 اسيد استياريك هيدروكسي د، درصد 

.دارد مطابقت تحقيق اين از حاص  نتايج با كه باشدمي

 
 

 

 کروماتوگرام استاندارد استرهاي متيل اسيدهاي چرب -1شکل

 
(C16:0, palmitic; C18:0, stearic; C18:1 oleic; C18:2, linoleic; C18:3, linolenic; C18:1 (oH), ricinoleic fatty acid methyl 

esters). 
 

 اسيد ايكرزانرئيك و اسيد استياريك هيدروكسي د،     

 در ترتيب به كه هستاد چربي اسيدها، معدود جزء

  تحقيقات نتايج. شدند شااسايي اسداغي و شبستر مااطق

 در كلزا روغن ئيارئييك اسيد ميزان كه است داده نشان

 در آن ميزان و برده متااوت هرايي و آب مختل  شراي 

)دني و اسكارت  باشدمي گرم از بيشتر سرد اطقما

 طرر، به داشت  مطابقت تحقيق اين نتايج با ( كه5331

 كمترين دارا، پائين دما، ميانگين با نازئر ماطقه كه

 .(5برد )جدول  ئيارئييك اسيد ميزان

 ميزان كه دادند نشان( 5330) همكاران وجرس      

 سرد مااطق در ايروغ ها،دانه غيراشباع چرب اسيدها،

 ميانگين با نازئر ماطقه كه باشدمي گرم مااطق از بيشتر

 چرب اسيدها، ميزان بيشترين دارا، ترپائين دما،

 چاداني دمايي تااوت چرن ( وئي5)جدول  است غيراشباع

 دارمعاي تااوت پس ندارد  وجرد مختل  ها،اقليم بين

 چرب يداس تركيب بر مؤثر اقليمي عرام  بين در. نيست

 تراندمي كه باشدمي دما عام  مهمترين آفتابگردان روغن

 به. باشد مؤثر ئيارئييك اسيد و اوئييك اسيد مقدار بر

 به جعرافيايي عرض افزايش و دما كاهش با كه طرر،

 يابدمي افزايش ئيارئييك اسيد ميزان درجه 53 از بيشتر

 و قتحقي اين از آمده بدست نتايج براساس(. 5573 مائك)

 و ميزان كه گرفت نتيجه ترانمي ديگر ها،گزارش

 مختل  مااطق از آمده بدست كرچك روغن تركيبات

-روش و كاشت ها،روش رقم  اقليم  به و برده متااوت

 .(2000دارد )ويس  بستگي فرآور، ها،

 روغن كياي خصرصيات كه كرد ذكر بايد درنهايت     

 اهميت حائز رماظ دو از تراندمي كرچك دارويي گياه

 ديدگاه از دوم و ا،تغذيه كيايت ديدگاه از اول باشد 

 امروزه ا،تغذيه كيايت با ارتبا  در. ماندگار، كيايت

 با چرب اسيدها، حاو، ها،روغن كه است شده ثابت

 ميزان اياكه بر علاوه غيراشباعي باند چاد يا يك

 در ترانادمي بلكه دهادنمي افزايش را خرن كلسترول

 ماندگار، كيايت ديدگاه از. باشاد مؤثر نيز آن اهشك

 اسيدها، كلروفي   درصد رطربت  ميزان با ها،روغن

m
v

)
)
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 بيشترين دارا، پائين پروكسيد انديس و آزاد چرب

 .باشادمي ماندگار، كيايت

 

 گيرينتيجه

نتايج حاص  از اين تحقيق نشان داد  با ترجه به      

همچاين مقادير بالا، ميزان بالا، روغن دانه كرچك و 

اسيدها، چرب غيراشباع كه كاربردها، متارع دارويي  

گيرد  كشت اين دانه آرايشي و اخيرا  غذايي را در بر مي

روغاي باارزش مررد بررسي قرار گيرد. از سر، ديگر 

نتايج حاكي از اين برد كه روغن حاص  از مااطق گرم از 

ئحاظ  ئحاظ كميت و روغن حاص  از مااطق سرد از

تراناد باشاد كه بسته به نرع كاربرد ميكيايت برتر مي

 در ايران مررد كشت قرار بگيرد.

 

 سپاسگزاري

دانشجر،  ررائرعلي ابرائاض  آقا، از بديارسيله     

 تهران مدرس تربيت دانشگاه باغباني علرم گروه دكتر،

 و تشكر كردند يار، تحقيق اين اجرا، در را ما كه

 .آيدمي م ع به قدرداني
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