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 چكيذٌ

خقٛفیبت ، ثز ػّٕىزدٞبی ٌٛؽتی در جیزٜ جٛجٝ پٛدر دا٘ٝ عٕبقعغٛح ٔختّف اثزات  ایٗ تحمیك ثٝ ٔٙظٛر ثزرعی

ت عزح وبٔلاً ِ( در لب308ز یه رٚسٜ ٘ضاد راط )ـلغؼٝ جٛجٝ ٘ 200. ا٘جبْ ٌزفتٟب ٖٛ آ٘ٚ ٔتبثِٛیت ٞبی خ لاؽٝ

تیٕبرٞبی آسٔبیؾی ؽبُٔ جیزٜ  فبدٜ ؽذ.ـجٛجٝ در ٞز تىزار اعت 10ٚ ٕبر ـتىزار ثٝ اسای ٞز تی 5تیٕبر ٚ  4ثب  تقبدفی

٘تبیج ثذعت آٔذٜ ٘ؾبٖ داد  ثٛد٘ذ. ٕبقدرفذ پٛدر دا٘ٝ ع 1ٚ  5/0، 25/0( ٚ جیزٜ ٞبی حبٚی عغٛح عٕبقؽبٞذ )ثذٖٚ 

   وُ دٚرٜٚ رٚسٌی(  21تب یه ) آغبسیٗدر دٚرٜ  خٛران جٛجٝ ٞبی تغذیٝ ؽذٜ ثب عغح یه درفذ عٕبقٔقزف وٝ 

تغذیٝ ؽذٜ  جٛجٝ ٞبی ؽبٞذ ٚ ٔمذار ٔزثٛط ثٝٚ  ٞب ٔزثٛط ثٝ عبیز جٛجٝ بدیزیؾتز اس ٔمثرٚسٌی( ثٝ تزتیت  42تب  0)

درفذ پٛدر  1تجذیُ خٛران جٛجٝ ٞبی تغذیٝ ؽذٜ ثب  یتضز (.>05/0Pثٛد ) دا٘ٝ عٕبق  رپٛددرفذ  25/0یب عغح 

درفذ عٕبق ٚ  25/0جٛجٝ ٞبی ٌزٜٚ ؽبٞذ ٚ تغذیٝ ؽذٜ ثب عغح ثبلاتز اس ٔمذار ٔزثٛط ثٝ در دٚرٜ آغبسیٗ دا٘ٝ عٕبق 

-(. جٛجٝ>P./.5ثٛد ) ٛجٝ ٞبی آسٔبیؾیز جیبٔمذار ٔزثٛط ثٝ عاس وُ دٚرٜ ثبلاتز ٚ رٚسٌی(  42تب  22)ٜ رؽذ ٚردر د

در  (.>05/0P، ثبلاتزیٗ ٚسٖ ٘غجی چزثی حفزٜ ثغٙی را در ثیٗ جٛجٝ ٞبی آسٔبیؾی داؽتٙذ )1ٞبی تغذیٝ ؽذٜ ثب عغح 

پلاعٕبی پبییٗ  VLDL-cٚوّغتزَٚ ، پٛدر دا٘ٝ عٕبق درفذ 1ٚ  5/0عغٛح جٛجٝ ٞبی تغذیٝ ؽذٜ ثب رٚسٌی،  42عٗ 

 . (>05/0P)داؽتٙذ عٕبق  درفذ 25/0تغذیٝ ؽذٜ ثب جٝ ٞبی ؽبٞذ ٚ در ٔمبیغٝ ثبجٛ تزی
 

 ی، فزاعٙجٝ ٞبی خٛ٘ػّٕىزد ،خقٛفیبت لاؽٝ ،ٞبی ٌٛؽتیجٛجٝ ،: پٛدر دا٘ٝ عٕبقياصٌ َاي کليذي
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Abstract 

The present study was conducted to investigate the effects of different levels of sumac seed's 

powder on growth performance, carcass characteristics and blood parameters of broiler chickens. 

Two hundred one-day-old male broilers chicks (Ross 308) in 4 treatments with 5 replicates and 10 

birds in each replicate were used in this experiment. The results showed that the feed consumption 

of 1 percent sumac fed birds was higher than that of other birds during the starter period (0 to 21 

days of age) and was higher than that of control and 0.25 percent sumac fed birds during the whole 

experimental period (0 to 42 days of age) (P<0.05) . The feed conversion ratio of 1 percent sumac 

fed birds was higher as compared to that of control and 0.25 sumac fed birds during the grower 

period (22 to 42 days of age) and as compared to other birds during whole the experimental period 

(P<0.05). The 1 percent sumac fed birds had the highest proportional abdominal fat weight between 

the treatments (P<0.05). At day 42 of age, 1 and 0.5 percent sumac fed birds had the lower plasma 

cholesterol and VLDL-c as compared to control and 0.25 sumac fed birds (P<0.05).      
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 مقذمٍ

ثب تٛجٝ ثٝ ٌغتزػ ٔقزف ا٘ٛاع افشٚد٘ی ٞبی 

ٚ افشایؼ چؾٍٕیز  داْ ٚ عیٛر خٛراوی در خٛران

تِٛیذات جٟب٘ی فزآٚردٜ ٞبی داْ ٚ عیٛر، دارٚ ٞب ٚ 

ٔٛاد ؽیٕیبیی ٔقزف ؽذٜ در فٙؼت عیٛر ثٝ ػٙٛاٖ 

یه آلایٙذٜ، ٔحیظ سیغت را تٟذیذ ٕ٘ٛدٜ ٚ علأت 

ٞب را ثٝ ٔخبعزٜ ٔی ٔقزف وٙٙذٌبٖ ایٗ لجیُ فزآٚردٜ 

ثیٕبری ٞبی ثب ٔٙؾبء غذایی تٟذیذ جذی ثزای  .ا٘ذاس٘ذ

ٌٛؽت ٚ  ذ٘علأتی ا٘غبٖ در جٟبٖ ثٝ ؽٕبر ٔی رٚ

عیٛر ثٝ ػّت داؽتٗ ثبر آِٛدٌی سیبد ٔغئَٛ تؼذاد 

 ٕٞىبراٖسیبدی اس ثیٕبریٟبی ا٘غب٘ی ٞغتٙذ )وغُ ٚ 

ٌشارؽبت ٔٙتؾز ؽذٜ حبوی اس آٖ اعت وٝ  (.2001

ایجبد ثبػث  ٔقٙٛػیی اس آ٘تی ثیٛتیه ٞب اعتفبدٜ

ٚ  عبِٕٛ٘لا، وبٔپیّٛ ثبوتزٔب٘ٙذ ثبوتزیبیی  در ٔمبٚٔت

ثبلی ٔب٘ذٖ آ٘تی  ثز ایٗ ػلاٜٚٔی ؽٛد. اؽزیؾیب وِٛی 

 ٚ (1999ٔبفی ٚ ٕٞىبراٖ )ثیٛتیه در تِٛیذات داْ 

ٔحتٛیبت رٚدٜ  ٚ وبٞؼ چزة   pHافشایؼ جشئی 

 تی ثیٛتیىٟبتفبدٜ اس آ٘اعیذٞبی فزار اس دیٍز ٔضزات اع

أزٚسٜ یبفتٗ ثٙبثزایٗ  .(1999فمیٟی ٚ ٕٞىبراٖ  ) اعت

ٔٛرد تٛجٝ لزار ٌزفتٝ  یآ٘تی ثیٛتیىٞبی  جبیٍشیٗ

آ٘شیٕٟب، اعیذ ٞبی آِی، پزٚثیٛتیه ٞب ٚ پزی  اعت.

ثیٛتیه ٞب ثزای ثٟجٛد عزػت رؽذ ٚ علأتی پز٘ذٌبٖ 

یؾٟٙبدی پ جبیٍشیٟٙبی وٝٔٛرد اعتفبدٜ لزار ٌزفتٝ ا٘ذ

)پتزعٗ ٚ  ٕٞىبراٖ آ٘تی ثیٛتیه ٞب ٔی ثبؽٙذثزای 

ٌیبٞبٖ دارٚیی  ٔذت ٔذیذی اعت وٝ (.2003ٕٞىبراٖ 

غذایی، ػغزی ٚ دارٚیی ٔختّف ٔٛرد : ٔحقٛلات  در

اعتفبدٜ لزار ٔی ٌیز٘ذ. فؼبِیت ضذ ٔیىزٚثی ٔتبثِٛیت 

ٞبی ٌیبٞی اس دیزثبس ثٝ عٛر ػبْ در عیغتٓ ٞبی 

ی ؽٙبعبیی ؽذٜ اعت. ٕٔٙٛػیت ٘بت اّٞاپزٚرػ حیٛ

اخیز اعتفبدٜ اس آ٘تی ثیٛتیه ٞبی ٔحزن رؽذ عجت 
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افشایؼ تٕبیُ ثٝ اعتفبدٜ اس فزآٚردٜ ٞبی عجیؼی ثب 

ٌشارػ ؽذٜ (. 2003)ٌزیتذ،   ٔٙؾب ٌیبٞی ؽذٜ اعت

ٞضٓ ٚ ثبػث ثٟجٛد  ثزخی ػقبرٜ ٞبی ٌیبٞی اعت وٝ

اؿ ٛخ ٕٞچٙیٗٚ ٔی ؽٛ٘ذ تزؽح آ٘شیٓ ٞبی ٞضٕی 

 دار٘ذ یآ٘تی اوغیذا٘ ٚ یٚیزٚعضذ ، یىزٚثیضذ ٔ

ٚ ٕٞىبراٖ  اٚعبن ٚ 2007ٚ ٕٞىبراٖ  عتیٗ ٌُ)

 ( 2011) ثزاسجبٖ سادٜ ٚ ٕٞىبراٖ ٌشارػثٙب ثٝ  (.2008

ٔىُٕ عبسی جیزٜ ٞبی ثّذرچیٗ صاپٙی ثب ٌیبٞبٖ 

دارٚیی اس لجیُ آٚیؾٗ، راسیب٘ٝ، ٌُ ٔیخه ٚ عیبٜ دا٘ٝ 

ٚسٖ ٟ٘بیی ثذٖ ٚ  ثبػث ثٟجٛد افشایؼ ٚسٖ رٚسا٘ٝ،

 ٚ ٕٞىبراٖ جبٔزٚس .ٔی ؽٛد ضزیت تجذیُ خٛران

 تغذیٝ ٌٛؽتی ٞبی جٛجٝ در را ٚسٖ ( افشایؼ2005)

 ؽبٞذ ٌزٜٚ ثب ٔمبیغٝ در ٌیبٞی ٞبی ػقبرٜ ثب ؽذٜ

 درٌیبٞب٘ی وبراوزَٚ ٘ظیز ٔٛادی ٚجٛد .وزد٘ذ ٔؾبٞذٜ

 ٞبی ثٝؽیزا تزؽح ٚ تِٛیذ تحزیه ثبػث ٌش٘ٝ ٔثُ

 وٕه ٔغذیّ ٔٛاد جذة ٚ ٞضٓ ٝث ٚ ٌزدیذٜ ٌٛارؽی

در ػیٗ حبَ  (2003 ٕٞىبراٖ)پبثب ٌیٛرٌیز ٚ وزدٜ اعت 

در افشایؼ ثٟزٜ ٚری ثٝ ِحبػ ٘مؼ ارس٘ذٜ ایٗ تزویجبت 

ٔتبثِٛیت ثؼضی اس وبٞؼ  ثبػث تِٛیذات داْ ٚ عیٛر

ٚ  لّجی ٟبیثیٕبری .٘یش ٔی ٌزد٘ذخٖٛ ٞبی ٔضز 

ر ٟٔٓ در جٛأغ أزٚسی یه رٚیذاد ثغیب ػزٚلی

افشایؼ وّغتزَٚ خٖٛ  ٕٞجغتٍی ٔغتمیٕی ثبوٝ ٞغتٙذ

ٔٙجز ثٝ   HDL-cذ. سیبدی وّغتزَٚ ٚ وبٞؼ٘دار

اختلاَ درػّٕىزد، ػفٛ٘ت ا٘ذٚتّیبَ ٚدر ٟ٘بیت تقّت 

ثؼلاٜٚ  (.2009 ٕٞىبراٖثبرثبِٛ ٚؽزیبٖ ٔی ؽٛد )

افشایؼ غّظت وّغتزَٚ در ثبفت عِّٛی ثبػث 

ٟبیی ٘ظیز ثیٕبری ثیٕبریٟبی دیٍزی اس لجیُ ثیٕبری

اس راٞىبرٞبی  ییى (.2003ٔیىی وبٚا )آِشایٕز ٔی ؽٛد 

افشٚدٖ ٌیبٞبٖ  وبٞؼ چزثی ٚ وّغتزَٚ ٌٛؽت ٔزؽ،

در ایٗ راعتب اثزات  ٚ دارٚیی ثٝ خٛران عیٛر اعت

ٔفیذ یٛ٘جٝ، رسٔبری، آٚیؾٗ ٚ عیز در ا٘غبٖ ٚ 

؛ 2008 ٕٞىبراٖرادٚاٖ ٚ ) حـیٛاٖ ٔؾخـ ؽذٜ اعت

عٕبق ثب ٘بْ  .(1997؛ ادِز ٚ ِٞٛٛة 2004اٖپٛ٘تٛ ٕٞىبر

 اس خب٘ٛادٜ   Rhus coriaria L ػّٕی

Anacardiaceae  ٝوٝ ٘بْ ػّٕی ایٗ درخت اس ٘بْ پغت

فبرعی التجبط ؽذٜ اعت ٚ اس درختچٝ ای وٛچه ثٝ 

 15تب  9ٔتز، داری ثزي ٞبیی ٔزوت اس  5تب  1ارتفبع 

زی )سرٌ ثزٌچٝ، پٛؽیذٜ اس وزن ٚ د٘ذا٘ٝ دار اعت

ٌٛ٘ٝ اس آٖ ؽٙبعبیی ؽذٜ ٚ ثیؾتز  250(. ثیؼ اس 1371

 در ٔٙبعك حبرٜ ای ٚ ٌزٔغیزی در عغح جٟبٖ ٌغتزدٜ

اس ٘ظز پزاوٙؼ جٕؼیتی ثقٛرت ٚحؾی در  اعت.

ٔٙغمٝ ای اس جشیزٜ وب٘بری در عَٛ خظ عبحّی دریبی 

 .ٔذیتزا٘ٝ ٚ ٔٙغمٝ ایزاٖ ٚ افغب٘غتبٖ رؽذ ٔی وٙذ

تفبدٜ ؽذٜ ٚ ٕٞچٙیٗ ثٝ عٛر ٔؼٕٛلا ثٝ ػٙٛاٖ ادٚیٝ اع

ٌغتزدٜ ثٝ ػٙٛاٖ یه ٌیبٜ دارٚیی ثـزای درٔـبٖ سخٓ ٚ 

 ٕٞىبراٖ )عشیه ٚ ٌیزداِتٟبة ٔٛرد اعتفبدٜ لزار ٔی

ضذ  ثٝ اثزات ٔی تٛاٖ عٕبق اس خٛاؿ دارٚیی (.1991

، ضذ ی، ضذ اِتٟبة، ضذ ٔبلاریب، ضذ ٔیىزٚثیلبرچ

، ضذ ، ضذ تٛٔٛر، ضذ ٚیزٚعییجٟؼ، آ٘تی اوغیذا٘

ثیٕبریٟبی لّجی  جٌّٛیزی وٙٙذٜ اسٔغٕٛٔیت عِّٛی ٚ 

؛ رٚیبٖ ٚ 2006ٌِٕٛش ٚ ٕٞىبراٖ ) ٚ ػزٚلی اؽبرٜ وزد

تب٘ٗ لبثُ ٞیذرِٚیش ایٗ اثزات ٟٔٓ ػٕذتب ثٝ  (.2006ا ٔبس

٘غجت دادٜ  عٕبق یٞبٚ ٔمبدیز لبثُ تٛجٟی فلاٚ٘ٛئیذ

 پٛدر دا٘ٝ عٕبق  (.2003)سالاوبئیٗ ٕٚٞىبراٖ ٔی ؽٛد 

پزٚتئیٗ، درفذ 6/2ػقبرٜ اتزی،  درفذ 4/7ارای د

آة درفذ  6/9 ،خبوغتز درفذ 8/1  فیجز،درفذ 6/14

 (.2004 حبجی ففز اللاری ٚ  بٖجاسٔی ثبؽذ )

( ٘ؾبٖ داد٘ذ وٝ ثغیبری 2003تبٔغٖٛ وبٖ ٚ ار٘غت )

اس ٌیبٞبٖ دارٚیی تٛا٘بیی وبٞؼ وّغتزَٚ خٖٛ ٚ 

ؽت ٔزؽ یىی اس ٌٛ (.دار٘ذرا ثٟجٛد پزٚفبیُ چزثی خٖٛ 

ٔٙبثغ پزٚتئیٙی ا٘غبٖ اعت، ثٙبثزایٗ وبٞؼ ٔمذار 

وّغتزَٚ ٚ اعیذٞبی چزة اؽجبع لاؽٝ ٔزؽ ٔی تٛا٘ذ 

ػزٚلی ؽٛد )ٞٛلاٖ ٚ  ٔٙجز ثٝ وبٞؼ ثیٕبریٟبی لّجی

وبٞؼ وّغتزَٚ خٖٛ ثٝ ٚاعغٝ . (1984ٕٞىبراٖ 

ٔقزف عٕبق در عبیز حیٛا٘بت ٘یش ٌشارػ ؽذٜ 

اٜٚ ٚ ٕٞىبراٖ  ٚ 2010 وبپىبرٚا ٚ ٕٞىبراٖ)اعت

ٞبی ٔحذٚدی در راثغٝ در عبِٟبی اخیز ثزرعی (.2009

 ػّٕىزد جٛجٝ ٞبی ٌٛؽتیپٛدر دا٘ٝ عٕبق ثزثب اثزات 
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ا٘جبْ ؽذٜ اعت ِذا ٞذف اس  ٞبی خٛ٘یٔتبثِٛیتٚ 

ثزرعی ایٗ ٔٛضٛع در جٛجٝ ٞبی ٌٛؽتی تحمیك اخیز 

 اعت.
 

 مًاد ي ريش َا

 200 ،1389ٟٕٗ ٔبٜ عبَ در ثا٘جبْ ایٗ آسٔبیؼ  ثزای  

 ٚخزیذاری ( 308راط ) عٛیٝ رٚسٜ لغؼٝ جٛجٝ ٘ز یه

ثٝ ٔزغذاری تحمیمبتی ٌزٜٚ ػّْٛ دأی دا٘ؾٍبٜ ارٚٔیٝ 

ثٝ  جٛجٝ ٞب پظ اس ٚرٚد ثٝ عبِٗ .ٔٙتمُ ٌزدیذ٘ذ

ٚ ٞز  ٚاحذ آسٔبیؾی 20در  تٛسیٗ ٚ فٛرت ا٘فزادی 

ذ دادٜ ؽذٜ ٘لزار جٛجٝ لغؼٝ  10ؽبُٔ ٚاحذ آسٔبیؾی 

 ٌزْ 46±48 ؽزٚع آسٔبیؼ در ٞبٔیبٍ٘یٗ ٚس٘ی جٛجٝ .

رٚس ثز رٚی ثغتز پٛؽبِی  42ثزای ٔذت  جٛجٝ ٞبثٛد. 

در تٕبْ ٔذت آسٔبیؼ ثٝ آة ٚ خٛران پزٚرػ یبفتٙذ ٚ 

 23ثز٘بٔٝ ٘ٛری ثٝ فٛرت  آساد داؽتٙذ.دعتزعی 

ٚ ؽزایظ  عبػت رٚؽٙبئی ٚ یه عبػت خبٔٛؽی ثٛد

تٟٛیٝ ٚ ٚاوغیٙبعیٖٛ(  اعتب٘ذارد عبِٗ )دٔب، ٘ٛر،

ثب ویفیت  ویٌّٛزْ پٛدر دا٘ٝ عٕبق 10حذٚد  رػبیت ؽذ.

ٚ ٌزد ٚ غجبر آٖ  جذا عبسیٚ ٘ب خبِقی ٞب خزیذاری 

ثب اعتفبدٜ اس رٚػ  پٛدر دا٘ٝ عٕبق . ٕ٘ٛ٘ٝسدٚدٜ ؽذ

AOAC (1990ٔٛرد تجشیٝ ؽیٕیبی )لزار ٌزفت  ی

تیٕبرٞبی آسٔبیؾی ؽبُٔ جیزٜ ٞبی  .( 1جذَٚ )

رٚسٌی(  42تب  22)ٚ رؽذ  رٚسٌی( 21تب یه )ٗ آغبسی

ثز اعبط احتیبجبت تٛفیٝ ؽذٜ  ٘یبسٞبی جٛجٝ ٞب ثٛد.

ٕٞٝ جٛجٝ ٞب ثب جیزٜ ٞبی ٔؾبثٝ  ٚتٙظیٓ  NRCتٛعظ 

، ففز. آغبسیٗ ٚ رؽذ تغذیٝ ؽذ٘ذ أب عغٛح ٔختّف

را ثٝ عٛر ، پٛدر دا٘ٝ عٕبق درفذ 1ٚ  5/0، 25/0

ٕبْ جیزٜ ٞبی تجبیٍشیٗ ثب ؽٗ دریبفت وزد٘ذ. 

)جذَٚ  آسٔبیؾی اس ٘ظز ا٘زصی ٚ پزٚتئیٗ یىغبٖ ؽذ٘ذ

ٚ ٚسٖ ثذٖ جٛجٝ ٞبدر عَٛ دٚرٜ ٔقزف خٛران . (2

رٚسٌی(  42تب  22رٚسٌی(، دٚرٜ رؽذ ) 21تب  1آغبسیٗ )

رٚسٌی( ا٘ذاسٜ ٌیزی ؽذ ٚ افشایؼ  42تب  1ٚ وُ دٚرٜ )

ٚسٖ ٚ ضزیت تجذیُ خٛران ثزای دٚرٜ ٞبی ٔذوٛر 

عٙی، یه جٛجٝ  42ٚ  21در رٚسٞبی  زدیذ.ٔحبعجٝ ٌ

ثٝ عٛر تقبدفی ا٘تخبة ٚ ثزای  ٚاحذ آسٔبیؾیاس ٞز 

خٍٛ٘یزی ٔٛرد اعتفبدٜ لزار ٌزفتٙذ. ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی خٛ٘ی 

تٛعظ عزً٘ اس عیبٞزي سیز ثبَ ٌزفتٝ ؽذ٘ذ ٚ ثٝ 

عب٘تزیفٛص ِِٛٝ ٞبی ٞپبریٙٝ ٔٙتمُ ؽذ٘ذ ٚ ثؼذ اس 

 رجٝ عب٘تی ٌزاد،د 4دلیمٝ( در دٔبی  10دٚر،  3000)

ردٔبی ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی خٛ٘ی جٕغ آٚری ٚ د پلاعٕبی ایٗ

پبیبٖ دٚرٜ در  ٍ٘ٝ داری ٌزدیذ. عب٘تی ٌزاد -20

ثٝ عٛر تقبدفی ٚاحذ آسٔبیؾی  ٞزیه جٛجٝ آسٔبیؼ 

پظ اس  ٌزدیذ٘ذ.وؾتبر ی ٚپظ اس ٚسٖ وؾ ا٘تخبة

چزثی ٔحٛعٝ  ثغٙی،  ،لاؽٝ وبُٔ، عیٙٝ، راٟ٘بوؾتبر،

ٚسٖ ؽذ٘ذ ٚ ٚسٖ ٘غجی آٟ٘ب وجذ ٚ لّت عحبَ، عٍٙذاٖ، 

ٚسٖ ٘غجی  .ثٝ اسای ٚسٖ س٘ذٜ ثذٖ ٔحبعجٝ ٌزدیذ

 یُلغٕتٟبی ٔختّف لاؽٝ ٚ ا٘ذأٟبی داخّی ثؼذ اس تجذ

5/0+5/0)ثب اعتفبدٜ اس 
X ) ٔٛرد آ٘بِیش آٔبری لزار

، HDL-c ٔیشاٖ وّغتزَٚ، تزی ٌّغیزیذ، ، ٌزفتٙذ.

LDL-c، VLDL-c ، اعتفبدٜ اس ثب ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی پلاعٕب

تٛعظ رٚػ جذة ٘ٛری ثب ٚ  سیغت ؽیٕیویت ٞبی 

 ,Unica 12اعتفبدٜ اس دعتٍبٜ اعپىتزٚفٛتٛٔتز )

Japan) دادٜ ٞبی حبفُ اس ایٗ  .ا٘ذاسٜ ٌیزی ؽذ٘ذ

تیٕبر   4ثب  تقبدفیدر لبِت عزح وبٔلاً  آسٔبیؼ

جٛجٝ در ٞز  10تىزار ثٝ اسای ٞز تیٕبر ٚ  5آسٔبیؾی، 

٘زْ افشار  (GLMرٚیٝ ٔذَ خغی ) ثب اعتفبدٜ استىزار 

 .ٔٛرد آ٘بِیش ٚ ثزرعی لزار ٌزفتٙذ SAS (1998)آٔبری 

درفذ ثب اعتفبدٜ  5ٔمبیغٝ اختلافبت ٔؼٙی دار در عغح 

 .اس آسٖٔٛ دا٘ىٗ فٛرت ٌزفت
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پًدر داوٍ سماق آواليش تقزیبی  -1جذيل   

 ٔمذار ٔٛاد ٔغذی

09/11±01/0 رعٛثت )درفذ(  

91/88±15/1 ٔبدٜ خؾه)درفذ(  

47/2±27/0 پزٚتئیٗ خبْ )درفذ(  

35/6±43/0 ػقبرٜ اتزی )درفذ(  

56/1 ±12/0 خبوغتز )درفذ(   

47/15±56/0 فیجز خبْ )درفذ(                                                      

 .ؽذٜ اعتٌشارػ ٞب  ثزای ا٘ذاسٜ ٌیزیثٝ ٕٞزاٜ ا٘حزاف ٔؼیبر ٔیبٍ٘یٗ عٝ ٕ٘ٛ٘ٝ 

 

 تزکيب مًاد خًراکی يميشان مًاد مغذي جيزٌ َاي آسمایطی -2جذيل

(22-42دسه سشذ ) (1-21دوسه آغبصین )   

اجشای خٛران 

دسصذ  1 )درفذ(
 سوبق

دسصذ  5/0
 سوبق

دسصذ 25/0
 سوبق

دسصذ  صفش
 سوبق

دسصذ  1
 سوبق

دسصذ  5/0
 سوبق

دسصذ 25/0
 سوبق

صفش 
دسصذ 
 سوبق

63/55  63/55  63/55  63/55  87/49  87/49  87/49  87/49  رست 

70/35  70/35  70/35  70/35  10/41  10/41  10/41  10/41  کنجبله سویب 

10/4  10/4  10/4  10/4  70/3  70/3  70/3  70/3  سوغن سویب 

25/1  25/1  25/1  25/1  15/1  15/1  15/1  15/1  پوسته  صذف 

40/1  40/1  40/1  40/1  10/2  10/2  10/2  10/2  دي کلسين فسفبت 

34/0  34/0  34/0  34/0  37/0  37/0  37/0  37/0  نوک 

08/0  08/0  08/0  08/0  21/0  21/0  21/0  21/0  هتيونين 

5/0  5/0  5/0  5/0  5/0  5/0  5/0  5/0 1ویتبهينیو  هعذنی   هكول   

1 5/0  25/0  0 1 5/0  25/0  پودس دانه سوبق 0 

0 5/0  75/0  1 0 5/0  75/0  شن 1 

 جوع 100 100 100 100 100 100 100 100

شذه هواد هغزي جيشه هبتشکيببت هحبسبه   

3000 3000 3000 3000 90/2  90/2  90/2  90/2  
انشطي قببل هتببوليسن 

(kcal/kg) 

02/20  02/20  02/20  02/20  01/22  01/22  01/22  01/22  پشوتئين خبم)%( 

89/0  89/0  89/0  89/0  88/0  88/0  88/0  88/0  کلسين )%( 

35/0  35/0  35/0  35/0  46/0  46/0  46/0  46/0 %(فسفش )   

10/1  10/1  10/1  10/1  23/1  23/1  23/1  23/1  لایضین )%( 

72/0  72/0  72/0  72/0  90/0  90/0  90/0  90/0 )%(هتيونين+سيستئين    
 ٚیتبٔیٗ ،إِّّی ثیٗ D32000000  ٚیتبٔیٗ ،إِّّی ثیٗ A   9000000ٚیتبٔیٗ: ثٛد ویٌّٛزْ 5/2در ٔمذار حغت ثز سیز اجشای ؽبُٔ ٔؼذ٘ی ٚ ٚیتبٔیٙی ٔخّٛط پیؼ1

E 36000 ٚیتبٔیٗ ،ٌزْٔیّی K32000ٚیتبٔیٗ ٌزْٔیّی،B11750ٚیتبٔیٗ  ،ٌزْٔیّیB26600 ٔیّی29700،اعیذ٘یىٛتٙیه ٌزْٔیّی 9800وّغیٓ پب٘تٛتٙبت ،ٌزْٔیّی-

-ٔیّیB .H. T 1000،ٌزْٔیّی250000 وّزایذ وِٛیٗ ،ٌزْٔیّی H2100ٗ ٚیتبٔی ،ٌزْٔیّیB1215 ٚیتبٔیٗ  ،ٌزْٔیّی100،اعیذفِٛیه ٌزْٔیّی B6 2940ٚیتبٔیٗ ،ٌزْ

 250000وّزایذ وِٛیٗ ٚ ٌزْٔیّی 200 عّٙیْٛ ،ٌزْٔیّی 990 یذ ،ٌزْٔیّی10000 ٔظ  ،ٌزْٔیّی 84700 رٚی ،ٌزْٔیّی 50000آٞٗ  ،ٌزْٔیّی 99200 ٍٔٙٙش ٌزْ،

 .ٌزْٔیّی
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  وتایج 

 ػّٕىزد

ٛدر دا٘ٝ عٕبق افشایؼ ٚسٖ ثذٖ، ٔقزف تبثیز پ

در  خٛران جٛجٝ ٞبی ٌٛؽتیخٛران ٚ ضزیت تجذیُ 

داری ثیٗ تفبٚت ٔؼٙی٘ؾبٖ دادٜ ؽذٜ اعت.  3جذَٚ 

ٞبی ٞبی تیٕبرٞبی ٔختّف در دٚرٜافشایؼ ٚسٖ جٛجٝ

در دٚرٜ  رؽذ ٚ وُ دٚرٜ ٔؾبٞذٜ ٘ؾذ. ٚ، آغبسیٗ

عغح ٜ ثب ٞبی تغذیٝ ؽذٔقزف خٛران جٛجٝآغبسیٗ، 

ثبلاتز اس ٔمذار ٔزثٛط ثٝ ، یه درفذ پٛدر دا٘ٝ عٕبق

-تفبٚت ٔؼٙی .(>05/0p)ٞبی آسٔبیؾی ثٛد عبیز جٛجٝ

ٞبی تیٕبرٞبی ٔختّف داری ثیٗ ٔقزف خٛران جٛجٝ

ٔقزف . در وُ دٚرٜ،در دٚرٜ رؽذ ٚجٛد ٘ذاؽت

درفذ  1حبٚی  خٛران جٛجٝ ٞبی تغذیٝ ؽذٜ ثب جیزٜ

داری ثیؾتز اس ٔمذار  ٔؼٙیپٛدر دا٘ٝ عٕبق ثٝ عٛر 

ؽبٞذ ٚ  ٔزثٛط ثٝ جٛجٝ ٞبی تغذیٝ ؽذٜ ثب جیزٜ ٞبی

 .(>05/0pدرفذ پٛدر دا٘ٝ عٕبق ثٛد ) 25/0حبٚی 

داری ثیٗ ٔقزف تفبٚت ٔؼٙیدر ایٗ دٚرٜ، ٕٞچٙیٗ 

درفذ  1ٚ  5/0ٞبی تغذیٝ ؽذٜ ثب عغٛح خٛران جٛجٝ

ٞبی تغذیٝ ٛران جٛجٝـذیُ خـزیت تجـض ٔؾبٞذٜ ٘ؾذ.

در درٜٚ درفذ پٛدر دا٘ٝ عٕبق  1عغح ؽذٜ ثب 

ٞبی ٌزٜٚ ثبلاتز اس ٔمذار ٔزثٛط ثٝ جٛجٝآغبسیٗ، 

درفذ عٕبق ثٛد  25/0ؽبٞذ ٚ تغذیٝ ؽذٜ ثب 

(05/0P<). ضزیت تجذیُ داری ثیٗ ِٚی تفبٚت ٔؼٙی

. ٚجٛد ٘ذاؽتدر ایٗ دٚرٜ عبیز تیٕبرٞبی آسٔبیؾی 

تجذیُ خٛران جٛجٝ  یتدر دٚرٜ رؽذ ٚ وُ دٚرٜ، ضز

درفذ پٛدر دا٘ٝ عٕبق ثٝ عٛر  1ٞبی تغذیٝ ؽذٜ ثب 

ٞبی داری ثبلاتز اس ٔمذار ٔزثٛط ثٝ عبیز ٌزٜٚٔؼٙی

داری ثیٗ تفبٚت ٔؼٙیٕٞچٙیٗ (. >05/0Pآسٔبیؾی ثٛد )

ٞبی عبیز تیٕبرٞبی ضزیت تجذیُ خٛران جٛجٝ

 ٘ؾذ.در ایٗ دٚ دٚرٜ ٔؾبٞذٜ آسٔبیؾی 

 
 مختلف خًراك ي ضزیب تبذیل جًجٍ َاي گًضتی تغذیٍ ضذٌ با سطًح مياوگيه افشایص يسن، مصزف   - 3جذيل 

 در ديرٌ َاي مختلف پزيرشپًدر داوٍ سماق 

P-value SEM 1 درفذ درفذ 5/0  درفذ 25/0   تیٕبرٞب ففز درفذ 

 افشایؼ ٚسٖ )ٌزْ(

24/0  38/8  13/833  97/792  57/806  91/778 رٚسٌی 21-1   

17/0  99/30  74/1549  90/1741  50/1633  90/1614 رٚسٌی 42-22   

42/0  67/33  87/2382  87/2534  07/2440  81/2403 رٚسٌی 42-1   

       

 ()ٌزْ نخٛرا ٔقزف

01/0  77/16  00/1288 a
 60/1194 b

 60/1191 b
 40/1149 b

رٚسٌی 21-1   

06/0  86/62  5/3630  2/3444  3/3319  9/3179 رٚسٌی 42-22   

02/0  09/74  5/4918 a 8/4638 ab
 9/4510 b

 3/4329 b
رٚسٌی 42-1   

       

 ضزیت تجذیُ خٛران

02/0  01/0  546/1 a
 507/1 ab

 477/1 b
 457/1 b

رٚسٌی 21-1   

0001/0  04/0  344/2 a
 977/1 b

 031/2 b
 976/1 b

رٚسٌی 42-22   

0001/0  03/0  064/2 a
 829/1 b

 848/1 b
 803/1 b

رٚسٌی 42-1   

a-b ٗداری اس ِحبػ آٔبریٞبی ثب حزٚف ٔتفبٚت در ٞز ردیف دارای اختلاف ٔؼٙیٔیبٍ٘ی ( 05/0ٞغتٙذp<) 
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 خصًصيات لاضٍ

راٖ ٞب،  عیٙٝ، ثبسدٜ لاؽٝ،  ٚسٖ ٘غجی٘تبیج ٔزثٛط ثٝ 

 در عٍٙذاٖ، ثٛرط، عحبَ،چزثی حفزٜ ؽىٕیوجذ، لّت، 

رٚسٌی، تفبٚت  42عٗ  ٘ؾبٖ دادٜ ؽذٜ اعت. 4جذَٚ 

ٔؼٙی داری ثیٗ ٚسٖ ٘غجی لغٕتٟبی ٔختّف لاؽٝ یب 

 .جش چزثی حفزٜ ثغٙی ٔؾبٞذٜ ٘ؾذا٘ذأٟبی داخّی ث

ٚسٖ ٘غجی چزثی حفزٜ ثغٙی جٛجٝ ٞبی تغذیٝ ؽذٜ ثب 

ثبلاتز اس ٔمذار ٔزثٛط درفذ پٛدر دا٘ٝ عٕبق  1عغح 

 .(>05/0P)ثٝ جٛجٝ ٞبی عبیز تیٕبرٞبی آسٔبیؾی ثٛد 

 
 

 جًجٍ َاي گًضتیاس کطتار(  )درصذ يسن سوذٌ قبل لاضٍ اجشاي پًدر داوٍ سماق بز يسن وسبیتاثيز سطًح مختلف  -4 جذيل

 ريسگی 42در سه  

SEM 
درفذ1/0  

 عٕبق

درفذ5/0  

 عٕبق

درفذ25/0  

 عٕبق
  ؽبٞذ

60/0  439/76  010/78  127/77  837/78  ثبسدٜ لاؽٝ 

38/0  784/20  480/21  460/22  672/22  عیٙٝ 

33/0  633/19  575/20  521/19  394/19  راٖ ٞب 

04/0  984/1  835/1  903/1  987/1  وجذ 

01/0  643/0  568/0  571/0  565/0  لّت 

05/0  538/1  489/1  396/1  374/1  عٍٙذاٖ 

01/0  255/0  196/0  197/0  213/0  ثٛرط 

01/0  137/0  118/0  102/0  122/0  عحبَ 

08/0  578/2 a 526/2 b 416/2 ab 022/2 b چزثی حفزٜ ؽىٕی 
a-bٗداری اس ِحٞبی ثب حزٚف ٔتفبٚت در ٞز ردیف دارای اختلاف ٔؼٙیٔیبٍ٘ی( 05/0بػ آٔبری ٞغتٙذp<.) 

 

 ٔتبثِٛیت ٞبی خٛ٘ی 

ثز در جیزٜ پٛدر دا٘ٝ عٕبق اثزات ٔىُٕ عبسی 

ٚ  21ٞبی ٌٛؽتی در عٙیٗ ٞبی خٛ٘ی جٛجٝفزاعٙجٝ

 ارائٝ ؽذٜ اعت.  6ٚ 5در جذاَٚ ثٝ تزتیت رٚسٌی  42

ثز یزی أثاعتفبدٜ اس عغٛح ٔختّف پٛدر دا٘ٝ عٕبق ت

،  HDL-cغّظت وّغتزَٚ، تزی ٌّغیزیذ، ٌّٛوش،

LDL-c  وVLDL-c ٝٞبی ٌٛؽتی در پلاعٕبی جٛج

رٚسٌی ٘یش تفبٚت  42در عٗ  .رٚسٌی ٘ذاؽت 21عٗ 

ٞبی جٛجٝ ٔتبثِٛیتٟبی خٖٛداری ثیٗ غّظت ٔؼٙی

 VLDL-cتیٕبری ٞبی ٔختّف ثٝ غیز اس وّغتزَٚ ٚ 

َ ٚ غّظت وّغتزٚ در  ایٗ عٗ،أب  .ٔؾبٞذٜ ٘ؾذ

VLDL-c ٝ1ٚ  5/0تغذیٝ ؽذٜ ثب عغٛح ٞبی جٛج 

درفذ پٛدر دا٘ٝ عٕبق ثٝ عٛر ٔؼٙی داری وٕتز اس 

 (.>05/0P)ٔمذار ٔزثٛط ثٝ عبیز جٛجٝ ٞب ثٛد 
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ريسگی) ميلی  21در سه  تاثيز سطًح مختلف پًدر داوٍ سماق بز مقذار فزاسىجٍ َاي خًوی جًجٍ َاي گًضتی -5جذيل 

 ليتز(گزم/ دسی 

 HDL-c LDL-c VLDL-c تزی ٌّغیزیذ وّغتزَٚ تیٕبر

85/131 ؽبٞذ  424/55  450/26  71/100  084/11  

دا٘ٝ عٕبقرپٛد 25/0  53/131  014/58  506/25  42/114  606/11  

دا٘ٝ عٕبقرپٛد 5/0  48/118  772/46  136/27  19/131  354/9  

دا٘ٝ عٕبقرپٛد 1  16/118  432/58  432/26  04/94  684/11  

اعتب٘ذارد خغبی  66/3  94/2  95/0  98/6  59/0  

 

) ميلی گزم/  ريسگی42در سه تاثيز سطًح مختلف پًدر داوٍ سماق بز مقذار فزاسىجٍ َاي خًوی جًجٍ َاي گًضتی -6جذيل 

 دسی ليتز(

 HDL-c LDL-c VLDL-c تزی ٌّغیزیذ وّغتزَٚ تیٕبر

88/152 ؽبٞذ a 852/55  772/26  34/88  95/11 a 

ٕبقدا٘ٝ عرپٛد 25/0  54/151 a 486/55  310/32  13/108  70/14 a 

دا٘ٝ عٕبقرپٛد 5/0  45/107 b 278/51  00/24  55/86  85/8 b 

دا٘ٝ عٕبقرپٛد 1  94/105 b 882/46  64/31  01/118  57/8 b 

57/7 خغبی اعتب٘ذارد  85/2  53/1  26/7  78/0  

a-b ثب حزٚف لاتیٗ ٔتفبٚت دارای اختلاف ٔؼٙی داری ٔی ثب ردیفٔیبٍ٘یٗ در ٞز( 05/0ؽٙذP<). 

 

 بحث

ثـز   در ایٗ آسٔبیؼ افـشٚدٖ پـٛدر دا٘ـٝ عـٕبق تـبثیزی     

افشایؼ ٚسٖ ٘ذاؽت، أب ثبػث افشایؼ ٔقـزف خـٛران   

 عــٕبق ثــز افــشایؼ اثــز یىــی اسدلایــُ احتٕــبِیٌزدیــذ. 

ٝ     ٔقزف خٛران   در آسٔـبیؼ اخیـز احتٕـبلا ثـٝ ٚاعـغ

بریٟـبی  جیؼ اؽـتٟب ٚ رفـغ ٘بٞٙ  اافـش  آٖ ثـز اثزات ٔثجت 

پٛدر دا٘ٝ عٕبق در تحزیه  اثزات ٛارػ اعت.دعتٍبٜ ٌ

در ثٟجٛد ٘بٞٙجـبری ٞـبی ٌٛارؽـی ٚ ٞضـٕی      ٚ اؽتٟب

٘بفـز ػجـبط ٚ   ) ٔؾخـ ٌزدیذٜ اعتآسٔبیؾبت دیٍز 

عؼـٓ جیـزٜ ٔـی    (. 2006رٚیبٖ ٚ ٔبسا  ٚ 2004 ٕٞىبراٖ

تٛا٘ذ ٔمذار ٔقزف خٛران را در پز٘ـذٌبٖ تغییـز دٞـذ.    

ٛ   یثٟجٛد ٔشٜ جیزٜ، اؽـتٟب  ؽـتی را ثـبلا   جٛجـٝ ٞـبی ٌ

ٔمذار ٔقزف خٛران را افشایؼ ٔی دٞذ )ار٘ز ٚ  ثزدٜ ٚ

ٌیبٞبٖ دارٚیی ٚ ادٚیـٝ جـبت ٘ـٝ تٟٙـب      (.2010 ٕٞىبراٖ

ٔحزن ٞضٓ ٚ اؽتٟب ثٛدٜ،  ثّىٝ ثب تبثیز ثز عبیز اػٕبَ 

ضیىی، ثٝ آعبیؼ ٚ علأتی حیٛا٘بت وٕه وزدٜ     فیشیِٛٛ

ٖ ٚ ػّٕىزد آٟ٘ب را ثٟجٛد ٔی ثخؾـٙذ )فزا٘ىـی ٚ     ٕٞىـبرا

ثٝ ٘ظز ٔـی رعـذ وـٝ جٛجـٝ ٞـبی ٌٛؽـتی       أب . (2009

تغذیٝ ؽذٜ ثب عغٛح ثبلاتز پٛدر دا٘ٝ عـٕبق ثـب افـشایؼ    

ٔقـزف خـٛران، افـشایؼ ٚسٖ خـٛد را در ٔمبیغـٝ ثـب       
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 125                                          هبي گوشتی جوجه هبي خونی  و بشخی فشاسنجه خصوصيبت لاشه، عولكشدبش  سوبق پودس دانهسطوح هختلف  اثشات بشسسی

 ٜ ٞـب یىغـبٖ ٍ٘ـٝ داؽـتٝ ا٘ـذ ٚ ایـٗ افـشایؼ        عبیز ٌـزٚ

ُ  ٔقزف خٛران ٔٙجز ثٝ افشایؼ ضزیت خـٛران   تجـذی

اثـزات ٔٙفـی   دِیـُ افـّی    در ایٗ پز٘ـذٌبٖ ؽـذٜ اعـت.   

ٝ  ضزیت تجذیُ خـٛران ٕٔىـٗ اعـت   عٕبق ثز  خـبعز   ثـ

آٖ تب٘ٗ  ٔٛجٛد در عٕبق ثخقٛؿ تزویجبت پّی فِٙٛی

( ٌشارػ وزد٘ذ وٝ تٕـبْ  1994ٌٛ٘چ ٚ وٛیٖٛ چٛ). ثبؽذ

لغٕت ٞبی ٌیبٜ عٕبق اس جّٕٝ ٔیٜٛ آٖ حـبٚی ٔمـبدیز   

 ٗ ــب٘ ــٛجٟی ت ــُ ت ــب٘ٗ( اعــت لبث ــبیج . )ٌبِٛت ــذ ٘ت در تبیی

افــشایؼ  ( ٘یــش2002)، ٔــبرسٚ ٕٚٞىــبراٖ فــٛقیؼ آسٔــب

ٍٞٙــبْ  ٔقـزف خــٛران ٚ ثـذتز ؽــذٖ افـشایؼ ٚسٖ را   

اعیذ تب٘یه )تب٘ٗ ٔٛجٛد در عٕبق( ثٝ ٌزْ  25خٛرا٘ذٖ 

 15ثـٝ ٔـذت   ٌٛؽتی  ٞبی ثٝ جٛجٝ ویٌّٛزْ جیزٜاسای 

اس عــٛی دیٍــز افــشایؼ ٔقــزف ٔؾــبٞذٜ وزد٘ــذ.  رٚس

در ایــٗ ٖ ثــزای ثبثــت ٍ٘ــٝ داؽــتٗ افــشایؼ ٚسخــٛران 

ثٝ خبعز وبٞؼ دعتزعی ثـٝ اعـیذٞبی   آسٔبیؼ احتٕبلاً 

ٕٞىــبراٖ  ٔــِٛز ٚ. ٔیتــٛ٘یٗ ٘غــجت داد آٔٙیــٝ ضــزٚری

ــب٘ٗ ٔــٛاد  2001) ــب افــشایؼ ٔمــذار ت ــذ ث ( ٌــشارػ وزد٘

 بثـذ ی وـبٞؼ ٔـی   در ثذٖٔیتٛ٘یٗ  دعتزعی ثٝخٛراوی، 

اعیذ تب٘یه پظ اس ٞیذرِٚیش ؽذٖ در ثذٖ ثٝ اعـیذ  سیزا 

ٝ   ثخؼ ػٕذٜ ؽٛد ٚ  تجذیُ ٔی ٌبِیه  اعـیذ ٌبِیـه ٔتیّـ

ادرار دفـغ   اعیذ اسٌبِیه  1ٔتیُ-اٚ-4ؽذٜ ٚ ثٝ فٛرت 

، ٔیتٛ٘یٗ ٚ وِٛیٗ ثٝ ػٙٛاٖ ثزای ایٗ ٔىب٘یغٌٓزدد. ٔی 

٘یبوٛتی ٚ ٕٞىـبراٖ  ٞغتٙذ. دٞٙذٜ ٌزٜٚ ٔتیُ ٔٛرد ٘یبس 

وزد٘ــذ تبٟ٘ٙــب ٔیــُ تزویجــی ثــبلایی ثــب  ٌــشارػ  (1990)

ٗ راٜ ثـز ثب٘ـذٞبی ٞیـذرٚصٖ،    پزٚتئیٗ ٞب دار٘ـذ ٚ اس ای ـ 

ٔـی ٌذار٘ـذ.    پیٛ٘ذ ٞبی ٞیذرٚفٛثی ٚ یب وٛٚالا٘غی اثـز 

لبثّیت ٞضٓ ثؼضـی   ا٘زصی ٚلبثّیت ٔتبثِٛیغٓ ٕٞچٙیٗ 

دٞٙـذ. تـب٘ٗ ٞـب عـجت     ٔـی  اعیذٞبی آٔیٙٝ را وـبٞؼ   اس

افشایؼ تزؽح پزٚتئیٗ ٞب ی آ٘ذٚص٘ٛط رٚدٜ ٚ ثـذ٘جبَ  

ٚ  ٗٔــه وــب٘آٖ فزعــبیؼ ٔٛوــٛط رٚدٜ ٔــی ؽــٛ٘ذ.  

( ٌشارػ وزد٘ذ وٝ تب٘ٗ ٞـب دارای اثـزات   2006ٕٞىبراٖ)

ٞغتٙذ ٚ ثب پزٚتئیٗ، ٘ؾبعتٝ، آ٘شیٓ ٞـبی  ضذ تغذیٝ ای 

ٚ    ٌٛارؽی، ٚیتبٔیٗ ٞب ٚ ٔـٛاد ٔؼـذ٘ی    ثب٘ـذ ٔـی ؽـٛ٘ذ 

                                                           
1  .4-O-methyl     

تِٛیذ ٔـی وٙٙـذ.    پبییٗ راتزویجبت پیچیذٜ ثب لبثّیت ٞضٓ 

ٌزْ تـب٘ٗ در ٞـز ویّـٛ     1ایٗ ٔحممیٗ ٔؼتمذ٘ذ وٝ ٚجٛد 

ران جٛجٝ ٞبی ٌٛؽتی ٔٛجت وـبٞؼ عـزػت   ٌزْ خٛ

ٕٞچٙـیٗ   ٔی ؽٛد. خٛرانٚ افشایؼ ضزیت تجذیُ رؽذ 

افشایؼ پٛدر دا٘ٝ عٕبق ثبػـث افـشایؼ    ،در ایٗ آسٔبیؼ

ثیؾـتز  ٔقزف افشایؼ  وٝ احتٕبلاً ثغٙی ؽذچزثی حفزٜ 

در جٛجـٝ ٞـبی تغذیـٝ ؽـذٜ ثـب عـغٛح ثـبلاتز        خٛران 

ثخقـٛؿ   ثؼضی اس ٔٛاد ٔغذیافشایؼ  عٕبق ٔٙجز ثٝ

ٚ در ٘تیجـٝ ٞٛرٔـٖٛ   اعت ؽذٜ  وزثٛٞیذراتٟب در خٖٛ

ٝ ٌّـٛوش اس خـٖٛ    ٔٛجـت ٚرٚد ٚ فؼبَ ؽذٜ  غِٛیٗا٘  ثـ

  ٌ ِٛیش ٚ در ىــّیثبفـت ٞــب )غیــز اس وجـذ ٚ ٔغــش(، تحزیــه 

ٔیـشاٖ  ٚ افـشایؼ  ٔغیز پٙتٛس فغفبت  عبسیفؼبَ ٘تیجٝ 

NADPH ٚ َّٛافـشایؼ پـیؼ عـبس عـٙتش     حتـی   در ع

ثیٛعــٙتش اعـت ٚ در ٘تیجـٝ    ٌزدیــذٜ چزثیٟـب )عـیتزات(  

ٔیشاٖ چزثـی حفـزٜ ثغٙـی را    شایؼ اعیذ ٞبی چزة ٚ اف

 (.1386 ٕٞىــبراٖ)٘جــبت ؽــىٛٞی ٚ  ثبػــث ؽــذٜ اعــت

ثٝ ایٗ فزایٙذ وٕه وزدٜ   اثزات ضذ دیبثتی عٕبق ثؼلاٜٚ

ــت ــبرِٛ ٚ  اع ــبراٖ)ویب٘ى ــلاٜٚ(. 2006 ٕٞى ــبٞؼ  ثؼ و

٘یـش  پلاعٕبی جٛجٝ ٞبی ٌٛؽتی  VLDL-c وّغتزَٚ ٚ

ْ تغذیٝ ثـب عـٕبق ػـلاٜٚ ثـز ٘تـبیج فـٛق ٔؾـبٞذٜ        ٍٞٙب

( ٘یش ٘تبیج ٔؾبثٟی را 2010وبپىبرٚا ٚ ٕٞىبراٖ ) .ٌزدیذ

 رٚس 90ثـٝ ٔـذت    درفذ دا٘ٝ عـٕبق  5/1در عَٛ تغذیٝ 

( ٘یـش  2009خزٌٛػ ٔؾبٞذٜ وزد٘ذ. اٜٚ ٚ ٕٞىبراٖ )در 

ثــٝ عــٛر ٔــٛافمی وــبٞؼ وّغــتزَٚ خــٖٛ را در ٔــٛػ 

ٞذٜ وزد٘ـذ ٚ آ٘ـزا ثـٝ    خبٍ٘ی ٍٞٙبْ  ٔقزف عٕبق ٔؾب

احتٕبلا یه ٌّیىٛپزٚتئیٗ ٔٛجٛد در  عٕبق ٘غجت داد٘ـذ. 

 لغــٕت اس عزیــك یــه ٌّیىــٛپزٚتئیٗ ٚایــٗ اثــز عــٕبق 

ٝ آٖ اػٕـبَ ٔـی ؽـٛد     آة در ٔحَّٛ ٝ  وـ ٖ  ثـ  یـه  ػٙـٛا

ٗ  رلبثتی غیز ٟٔبروٙٙذٜ خٙثـی وٙٙـذٜ    ٚ اوغـیذاس  ٌـشا٘تی

 وّغتزَٚ افشایؼ اس ٚ وٙذ ٔی ػُٕ عٛپزاوغیذ رادیىبَ

وبوزاثٛرتیـب،  ٚ  2003)وب٘ـبداٖ،   وٙذ جٌّٛیزی ٔیخٖٛ 

2009). 
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 وتيجٍ گيزي

 ٘تبیج  ثذعت آٔذٜ اس آسٔبیؼ اخیز ٘ؾبٖ ٔی دٞذ وٝ

ٚ  ثبػث افشایؼ ٔقزف پٛدر دا٘ٝ عٕبق درفذ 1عغح 

چزثی حفزٜ  افشایؼ ٕٞچٙیٗ ضزیت تجذیُ خٛران ٚ

وبٞؼ غّظت وّغتزَٚ ٚ  ثؼلاٜٚ ٔی ؽٛد. ثغٙی

VLDL-c ٕتٛعظ عٕبق بی جٛجٝ ٞبی ٌٛؽتی پلاع

احتٕبلا تٛعظ یه ٌّیىٛپزٚتئیٗ ٔٛجٛد در آٖ فٛرت 

عغح ایٗ ٔبدٜ وبٞؼ وّغتزَٚ خٖٛ، احتٕبلا  ٔی ٌیزد.

ٔضز را در ٌٛؽت جٛجٝ ٞبی ٌٛؽتی وبٞؼ ٔی دٞذ 

ٚ اس ایٗ عزیك، احتٕبَ اثتلا ثٝ ثیٕبریٟبی لّجی ٚ ػزٚلی 

 ٞذ.وبٞؼ ٔی دٌٛؽت عیٛر وٙٙذٌبٖ  را در ٔقزف
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