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   نهال و بذر زراعي مجله به   
1391، سال 4، شماره 28-2جلد   

  
  88 رقم ورامين اسفناج  عملكردء و اجزااثر تاريخ كاشت پاييزه و روش كاشت بر عملكرد

  
Effect of Autumn Sowing Date and Planting Method on Yield and Yield 

Components of Spinach cv. Varamin 88 
 

  انيمحمدرضا ايم
 

  عضو هيأت علمي موسسه تحقيقات اصلاح و تهيه نهال و بذر، كرج
 

  17/8/1391:         تاريخ پذيرش2/9/1390: اريخ دريافتت
 

  چكيده
 

  نهــال و بــذر زراعــي  مجلــه بــه .88 رقــم ورامــين اســفناج  عملكــردء و اجــزااثــر تــاريخ كاشــت پــاييزه و روش كاشــت بــر عملكــرد. 1391 .ر. ايمــاني، م
2-28) 4:( 457 - 449. 

  
بـه  . شود  خوري و فرآوري شده مصرف مي       باشد كه بصورت تازه     اسفناج يكي از مهمترين سبزيجات برگي مي      

آزمايـشي   ،88 بر عملكرد و اجزا عملكرد اسفناج رقم ورامين          شتاشت پاييزه و روش ك    اتاريخ ك بررسي اثر   منظور  
  تـصادفي در چهـار تكـرار در دو سـال زراعـي            هاي كامـل      بلوك هاي خرد شده در قالب طرح       به صورت كرت  

شـت  اتـاريخ ك  تيمارهاي آزمايشي شامل    .  در ايستگاه تحقيقات كشاورزي ورامين اجرا شد       1386-87 و   86-1385
كرتي، وسط پـشته    : شت در سه سطح   او روش ك  هاي اصلي      مهر به عنوان كرت    15شهريور، اول و    15:  سطح سهدر  
 طول برگ، عـرض     عملكرد،. هاي فرعي بودند    متري به عنوان كرت      سانتي 60متري و در دو طرف پشته          سانتي 60

هـاي مختلـف       نتايج نشان داد كه بـين تـاريخ        .گيري شد   برگ، طول دمبرگ، تعداد برگ و وزن ده بوته اندازه         
داري وجود داشت بطوريكه عملكرد با تـاخير در كاشـت و در               كاشت از نظر عملكرد و اجزا عملكرد تفاوت معني        

هاي كاشت نيز بيـشترين       از ميان روش  . روند كاهشي داشت  )  روز 45(وده زماني يكسان از كاشت تا برداشت        محد
  بـا توجـه بـه نتـايج حاصـل از ايـن تحقيـق تـاريخ كـشت                  . توليد به روش كاشت دو طرف پـشته تعلـق داشـت           

ر منطقـه ورامـين و       د 88متري براي رقم اسـفناج ورامـين           سانتي 60 شهريور و روش كاشت در دو طرف پشته          15
  .مناطق مشابه تعيين شد

 
  .اسفناج، عملكرد، طول دمبرگ، طول برگ و تعداد برگ در بوته: هاي كليدي واژه

  
  

  mr_imani2005@yahoo.com: رونيكي نگارندهتآدرس پست الك
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  مقدمه

 بـه  متعلـق .Spinacia oleracea L اسـفناج   
 يكــي از  وباشــد مــي Chenopodiaceaخــانواده 

  از نظـر ميـزان توليـد       ين سـبزيجات برگـي    مهمتر
مركــز تنــوع اوليــه اســفناج، منطقــه ايــران . اســت
هـاي خـودروي آن كـه بعنـوان           باشد و گونـه     مي

ــبزي صــحرايي در  ــه س ــسياري از   كوهپاي ــاي ب ه
ــد در   كوهــستان ــه الون ــه دامن ــران از جمل هــاي اي

ــه ــدان و دامنــ ــوبي   همــ ــمالي و جنــ ــاي شــ   هــ
ــوه ــرز و كـ ــراوان ا  البـ ــرس فـ ــاي زاگـ ســـت هـ

(Tabatabaei, 1986) .هاي متعددي  در گزارش
ــفناج ــياي مركــــز رااســ ــه ي بــــومي آســ    و بــ

ــاد ايــــران     انــــد دانــــستهاحتمــــال بــــسيار زيــ
(Ryder, 1979; Nonnicke, 1989; 

(Dicoteau, 2000 . مــيلادي در 1280در ســال 
   مـــــــيلادي در 1500آلمـــــــان و در ســـــــال 

ــده اســــت   ــسه معرفــــي شــ ــستان و فرانــ انگلــ
(Splittstosser, 1990; Dicoteau, 2000; 

(Ryder, 1979; Nonnicke, 1989.  
 اسفناج  50هاي انجام شده در دهه        در بررسي 

 70-60برگ پهن ورامين با طول دوره رسيدگي        
 يكي از   گرفته و    قرار مي   و كار  روزه مورد كشت  

عـدم رعايـت     .بـوده اسـت     موجـود  ارقام بهترين
ــتانداردهاي لازم در مزر  ــه و اس ــه فاصــله ايزول ع

توليد بـذر باعـث اخـتلاط فيزيكـي و ژنتيكـي و             
كاهش كيفيت آن شده و به مرور جـاي خـود را            
 بـــه ارقـــام معرفـــي شـــده خـــارجي داده اســـت

(Kashani, 1971; Golesorkhi, 1975).  
  رو  رخـــــــشندهپـــــــوزش شـــــــيرازي و 

(Pauzesh Shirazi and Rakhshandero, 2008) ــه  ب
و تـرين روش كاشـت    منظور دستيابي بـه مناسـب   

تــرين دور و  تــراكم اســفناج و همچنــين مناســب 
نتـايج  . انـد   عمق آب آبياري تحقيقـي انجـام داده       

بــا و شــت جــوي و پــشته اروش كنــشان داد كــه 
 و آبيـاري هـر سـه روز    متر سانتي 40 ×15تراكم 

يكبــار بعنــوان نحــوه مناســب كاشــت و آبيــاري  
در   (Sharma, 1994) شــارما .تعيــين گرديــد 

 مـورد ارزيـابي قـرار        را م بوته هندوستان اثر تراك  
  داري در تـــراكم هـــاي  تفـــاوت معنـــيكـــه داد
 متـر   سـانتي 5/7 × 30 و 5/7 × 20 ، 5/7 × 40

 5/7 × 40 بهتـــرين تـــراكم و گرديـــدمـــشاهده 
   .شد مترتعيين سانتي

  گزارش كرد كه توالي(Silva, 2005)سيلوا 

 ارتباط در ها آن بندي و زمان عملكرد اجزاء نمو

 بـا  هـا  آن متقابـل  اثـر  گيـاه و  رونـي د عوامـل  بـا 

 تغييــر درك چگــونگي در كليــدي محــيط،

 امكـان  امـر  ايـن . آيند مي شمار به گياه عملكرد

 تـاريخ  مـديريتي ماننـد   عامـل  بـا  ژنوتيـپ  تغييـر 

 عملكـرد دانـه فـراهم    افـزايش  جهـت  را كاشت

  .آورد مي
ــوئيس و نايــــــــــــــــــــت   لــــــــــــــــــ

(Lewis and Knight, 1987)   گـزارش كردنـد 
 گيـاه  در عملكـرد  افـزايش  هـاي  هرا از كه يكي

 ماننـد  هاي زراعـي  مديريت اعمال مطالعه، مورد

 مواد مصرف بهينه و ميزان مناسب كاشت تاريخ

  دمــــــارك. غــــــذايي نيتــــــروژن اســــــت  
(Demark, 1999)  در  تـاخير   عنوان كرد كـه بـا

و  يافتـه  كـاهش  محـصول  رشـد  سـرعت  كاشت
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مراحـل   تري كوتاه دوره در شود مي مجبور گياه
ــف ــوژي مختل ــپري را خــود فنول ــد س . كن

  گزارش كرد كه كـاهش (Turner, 2001)ترنر

 دليـل  به كاشت تاخير در با برگ سطح شاخص

گيـاه   رشـد  با شـرايط  محيطي شرايط تطابق عدم
در  تـاخير  دليل به مدت اين هرچه افتد، اتفاق مي
بـرگ   سطح كاهش موجب يابد، كاهش كاشت
  . شد خواهد

 ده است كـه در گزارشات متعددي عنوان ش

 نگيـرد،  صـورت  تـاريخ مناسـب   در كاشت اگر

 آثـار  جـايگزين  تواند ديگر نمي زراعي عمليات

 از هـدف  بنـابراين . موقـع شـود   به كاشت مثبت

 زمـاني  دوره بهينـه، تعيـين   كاشـت  تـاريخ  تعيين

 بـر  دوره آن در عوامل حـاكم  مجموع كه است

 گياهچـه  بقـاي  و شدن، اسـتقرار  سبز زني، جوانه

 حـد  تـا  زراعـي  گيـاه  نحوي كه به دباش مناسب

 مطلـوبي  شرايط در از رشد مرحله هر در ممكن

 بـا  نمـوي  مراحـل  از برخـورد ايـن   و گيـرد  قرار

  شــود اجتنــاب نامــساعد محيطــي  شــرايط
(Blue et al., 1990; Knapp and Knapp, 1978).   

ــسبريك ــاران اسكاريــــــ   و همكــــــ
(Scarisbrick et al., 1981)  گـزارش كردنـد  

 طول دوره كاهش سبب به كاشت در تأخير كه

 درجـه حـرارت   شرايط شدن نامناسب رويش و

در . شــد عملكــرد كــاهش نهايــت باعــث در
هاي متعـددي عنـوان شـده اسـت كـه بـا               گزارش
كـانوپي و از   بـه  وارده تشعـشع  شـدت  كـاهش 

 ميـان  فاصله افزايش طريق افزايش تراكم، باعث

 افـزايش  .گـردد  مي بوته ارتفاع و افزايش ها گره

   در تـــراكم افـــزايش بـــا بوتـــه ارتفـــاع
 گياهـان  رقابـت  دليـل  بـه  توانـد  مـي  واحد سـطح 

ــواد و نـــور بـــراي دريافـــت  ــذايي مـ    غـ
ــد   ;Glenn and Daynard, 1973)باشــ

(Muchow et al., 1990 .و آرنولــد  چــارلز
(Charles and Arnold, 1969) دادنـد   نـشان 

 اسـت،  ژنتيكـي  يك صـفت  برگ تعداد اگرچه

 درجـه  ماننـد  محيطـي   عوامـل تـأثير  تحـت  ولي

 عمليات و خاك شرايط تاريخ كاشت، حرارت،

   .باشد مي زراعي نيز
اين تحقيق با هدف بررسي اثر تاريخ كاشـت         

ــر عملكــرد   و اجــزاء عملكــردو روش كاشــت ب
 بــه 1388 كــه در ســال 88اســفناج رقــم ورامــين 

افـشان معرفـي شـد        عنوان يـك رقـم آزاد گـرده       
  . انجام گرفت

  
  ها شمواد و رو

تـاريخ كاشـت پـاييزه و       بررسي اثـر    به منظور   
بــه مـدت دو ســال   آزمـايش  ايــن ،شـت اروش ك

، 1386-87 و 1385-86هـــاي  متـــوالي در ســـال
. ايستگاه تحقيقات كشاورزي ورامـين اجـرا شـد        

عمليات   انجام پس از اين آزمايش در فصل پاييز      
هـا،     شامل شخم، خـرد كـردن كلوخـه        تهيه زمين 

 تـن در    40 حيواني به ميزان     تسطيح و توزيع كود   
هكتار و كود شيميايي بر اساس آزمون خـاك و          
ــات     ــز تحقيق ــاك مرك ــيه بخــش آب و خ توص
كشاورزي و منابع طبيعي استان تهران و به ميـزان          

 كيلـوگرم در    150 ،گرم در هكتار اوره      كيلو 200
گـرم در هكتـار        كيلـو  50هكتار سوپر فـسفات و      
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پـنج   در   ژننيتـرو كـود   .  شـد  اجراپتاس  سولفات  
و از هفته دوم پس از كـشت بـا       مرحله تهيه زمين    

 توزيـع  بصورت سرك در مزرعـه     هر بار آبياري  
  .گرديد

هاي خرد شـده در       كرتدر قالب   بررسي  اين  
چهـار  در  هـاي كامـل تـصادفي         پايه طرح بلـوك   

ميـزان بـذر كـشت شـده در هـر            .تكرار اجرا شد  
در روش  .  گـرم بـود    24كرت آزمايش برابـر بـا       

   كرتي، طـول و عـرض كـرت بـه ترتيـب            كاشت
ــر و 5 ــي،  4/2 مت ــر و در روش كاشــت خط  4 مت

 متـر در  5متـر و بـه طـول          سانتي 60خط به فاصله    
تـاريخ  شـامل    اصـلي  هـاي   كـرت . نظر گرفته شد  

و  15/7، 1/7 ،6 /15 : ســــطحســــهشــــت در اك
شــت در ســه ســطح ا روش كفرعــي هــاي كــرت
ــامل ــي:ش ــشته   ،  كرت ــط پ ــف در وس ــك ردي   ي

ــر  ســانتي60 ــشته  و مت   دو رديــف در دو طــرف پ
   .بودندمتري   سانتي60

هاي زراعـي    رشد كليه مراقبت  ره  در طول دو  
 طول دوره از    ، و از عملكرد   فتلازم صورت گر  

 طـول بـرگ، عـرض بـرگ،         كاشت تا برداشت،  
فاصـله  (طول دمبرگ، تعداد برگ و طـول بوتـه          

 )بــين طوقــه تــا انتهــاي بوتــه برداشــت شــده      
  عملكرد بـا برداشـت يـك        . شد برداري يادداشت
ــه ــس از  مرحلــــ ــاريخ 45اي و پــــ    روز از تــــ

  .كاشت انجام گرديد
  هــــا بــــا اســــتفاده تجزيــــه واريــــانس داده

ــرم ــزار   نــ ــذيرفت MSTATCافــ ــام پــ   .  انجــ
  هــا نيــز بــا اســتفاده از آزمــون چنــد       ميــانگين
   ٪5اي دانكـــــن در ســـــطح احتمـــــال  دامنـــــه

  . مقايسه شدند
  
  تايج و بحثن

برخــي از اجــزاء عملكــرد از نظــر عملكــرد و 
داري بــين ســال اول و دوم وجــود  تفــاوت معنــي

داشت كه علت آن تغييرات دمايي بوجود آمـده         
بطوريكـه نـسبت    . در اوايل پائيز در سال دوم بود      

به سال قبل در همان تاريخ ميانگين دمـا بـالاتر و            
هوا گرمتر شد و در آخرين تاريخ كاشت مـورد          

 نسبت به سال قبل     بررسي گياهان از رشد بيشتري    
  .   برخوردار شدند

 بـرگ در    5/11 با ميانگين    15/6تاريخ كشت   
  هـــر بوتـــه، بيـــشترين تعـــداد بـــرگ را داشـــت  

توان نتيجـه گرفـت كـه بـا           بنابراين مي ). 1شكل  (
در نظر گرفتن تعداد بـرگ بيـشتر بعنـوان صـفت      

 در اولـين فرصـت       بايـد  موثر در عملكـرد نهـايي     
هاي توليدي    تا برگ ممكن اقدام به كاشت نمود      

ــداكثر      ــته و ح ــد داش ــراي رش ــافي ب فرصــت ك
و آرنولـــد  چـــارلز. عملكـــرد حاصـــل گـــردد

(Charles and Arnold, 1969)دادند  نيز نشان 

 ماننـد  محيطـي  تـأثير عوامـل   تحـت  برگ تعداد

 و خـاك  شـرايط  تاريخ كاشت، حرارت، درجه
گيـرد كـه بـا نتـايج ايـن       زراعي قرار مي عمليات

  .  داردمطالعه مطابقت
هاي كاشـت، روش كاشـت        در بررسي روش  

 بـرگ در    9/10متري بـا       سانتي 60دو طرف پشته    
تـوان    مـي ). 2شـكل   (بوته روش كاشت برتر بود      

اين طور استنباط نمود كه شرايط تهويـه در تـاج           
تـري    پوشش و خاك و همچنـين تـراكم مناسـب         
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  88مقايسه ميانگين براي برخي صفات در تاريخ هاي مختلف كاشت اسفناج رقم ورامين  -1شكل 
Fig. 1. Mean comparison for some of traits of spinach cv. Varamin 88 in different 

sowing dates 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

   88 مقايسه ميانگين براي برخي صفات در روش هاي مختلف كاشت اسفناج ورامين -2شكل 
Fig. 2. Mean comparison for some of traits of spinach cv. Varamin 88 in different 
planting methods 

  
هـاي ديگـر در روش كاشـت دو           نسبت بـه روش   

و باعث رشد   طرف پشته براي گياهان فراهم بود       
  .  بيشتر شد

هـا در   نتايج نشان داد كه شـرايط رشـد بـرگ         

ر بـود و بـه عنـوان        هاي كاشت زودتـر بهت ـ      تاريخ
يكي از اجزا عملكرد موثر در توليد محـصول بـا           

توان به عملكرد بـالاتر دسـت         كاشت به موقع مي   
ــا طـــول بـــرگ . يافـــت ــاريخ كاشـــت اول بـ   تـ
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هـاي    تـر از سـاير تـاريخ        متـر مناسـب      سانتي 8/13
ــود  ــارك ). 1شــكل (كاشــت ب  ,Demark)دم

 در كاشـت  تـاخير  گزارش كـرد كـه بـا    (1999

 و گيـاه  يافتـه  كـاهش  نيز ولمحص رشد سرعت

 مراحـل مختلـف   تري كوتاه دوره در شد مجبور

 ,Turner)ترنـر . كنـد  سـپري  را خـود  فنولـوژي 

كاشـت،   تـاخير در   گزارش كـرد كـه بـا   (2001
 تطـابق  عدم دليل به برگ سطح شاخص كاهش

گيـاه اتفـاق افتـاد     رشد با شرايط محيطي شرايط
كـشت  روش . كه با نتايج اين مطالعه تطبيـق دارد   

متـر طـول بــرگ     ســانتي4/12دو طـرف پـشته بـا    
تـاريخ كاشـت    ). 2شكل  (روش كاشت برتر بود     

متـر عـرض بـرگ نـسبت بـه             سـانتي  2/9 با   15/6
كه با  ) 1شكل  (هاي كاشت بعدي برتر بود        تاريخ

نتــايج حاصــل از بررســي شــاخص ســطح بــرگ 
  .  مطابقت دارد(Turner, 2001)توسط ترنر

شت مـشاهده   در بررسي روشهاي مختلف كا    
ــشته    ــرف پـ ــه روش كاشـــت دو طـ ــد كـ  60شـ

هاي  متر از ساير روش      سانتي 671/7متري با     سانتي
بـا توجـه بـه اينكـه        ). 2شـكل   ( بـود    برتـر كاشت  

توليد محصول از نظـر كمـي و كيفـي بـه تهويـه              
مناسب در تاج پوشش و خاك و تراكم مناسـب          

توان اين طور استنباط كـرد كـه          وابسته است، مي  
ــه  ــت بــ ــشته  در كاشــ ــرف پــ  60 روش دو طــ

متري از نظر تهويـه و تـراكم نـسبت بـه دو               سانتي
روش ديگر بهتر بود و شرايط بهتري جهت رشد         

ــد   ــراهم ش ــاه ف ــاريخ. گي ــت اول و   ت ــاي كاش   ه
  دوم از نظــر طــول دمبــرگ يكــسان ولــي نــسبت 
ــد     ــر بودنــ ــوم برتــ ــت ســ ــاريخ كاشــ ــه تــ   بــ

ــز   در بررســي روش). 1شــكل ( ــاي كاشــت ني ه
هـا     طرف پشته از ساير روش     شت در دو  اروش ك 

  ).2شكل (برتر بود 
ــه و   ــشترين ارتفــاع بوت ــاريخ كاشــت اول بي ت

هـاي    هاي كاشت بعدي به ترتيـب در رتبـه          تاريخ
روش كاشـت دو    ). 1شـكل   (بعدي قرار گرفتنـد     

متـر بيـشترين ارتفـاع         سـانتي  95/28طرف پشته با    
بوته و روش كاشت كرتـي در رتبـه بعـدي قـرار          

دهـد كـه روش       نشان مي تايج  ن). 2شكل  (گرفت  
كاشت دو طرف پشته تا حدودي باعث افـزايش         
ارتفــاع بوتــه در اثــر تــراكم بيــشتر شــد ولــي بــه  

ي نبود كه در روند جذب مـواد غـذايي از             اندازه
خاك اختلال ايجاد كرده و باعث كـاهش رشـد          

 21 بـا عملكـرد      15/6تاريخ كاشـت    . گياه گردد 
 خود اختصاص   تن در هكتار بالاترين توليد را به      

ــاريخ ــسبت ت ــاي كاشــت بعــدي بطــور   داد و ن ه
  ). 3شكل (دار برتر بود  معني

تـر در تـاريخ كاشـت         شرايط رشدي مناسـب   
هــاي كاشــت بعــدي دليــل  اول نــسبت بــه تــاريخ

ــود  هــاي  در مقايــسه روش. اصــلي ايــن برتــري ب
ــي   ــاوت معن ــز تف ــت ني ــت،   كاش ــود داش دار وج

كرد بطوريكه روش كاشت دو طرف پشته با عمل       
 تن در هكتار بالاترين و بـه ترتيـب روش           25/17

هـاي بعـدي      كاشت كرتي و وسط پشته در گروه      
 بـا توجـه بـه ايـن نتـايج           .)4شـكل   (قرار گرفتنـد    

 اسـتنباط كـرد كـه در روش كاشـت دو            توان  مي
هـاي كاشـت      طرف پشته در مقايسه با ساير روش      

مورد بررسي، شرايط تهويـه خـاك، تهويـه تـاج           
تري را بـراي گيـاه مهيـا          مطلوبپوشش و تراكم    
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  هاي مختلف كاشت   در تاريخ88 مقايسه ميانگين براي عملكرد اسفناج رقم ورامين -3شكل 
Fig. 3. Mean comparison for yield of spinach cv. Varamin 88 in different sowing dates 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
   در روشهاي مختلف كاشت88اسفناج رقم ورامين  مقايسه ميانگين براي عملكرد -4شكل 

Fig. 4. Mean comparison for yield of spinach cv. Varamin 88 in different planting 
methods 

  
روش كاشت كرتي از نظر تهويه خـاك و          . كرد

تــاج پوشــش و همچنــين تــراكم در وضــعيت     
تري نسبت به روش كاشت در دو طرفـه           نامناسب

 60كاشــــت در وســــط پــــشته پــــشته و روش 
متري ميـزان تهويـه در تـاج پوشـش بـسيار              سانتي

ــود  ــم بـ ــراكم كـ ــاد و تـ ــرايط . زيـ ــابراين شـ بنـ
  كاشـت  هـاي   تري نسبت بـه سـاير روش        نامناسب

  .براي رشد و نمو گياه داشت
بــر اســاس نتــايج بدســت آمــده از ايــن پــژوهش 
تاريخ كاشت مناسـب در منطقـه ورامـين جهـت           

 قابل ارائـه    88م ورامين   توليد محصول اسفناج رق   
به بازار با كيفيت و كميت مطلوب، تاريخ كشت         

ــهريور15(اول  ــا )  ش ــوب ب  و روش كاشــت مطل
شـت در   اتوجه به سطح پوشش، عملكـرد، نيـز ك        
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   . شود متري توصيه مي  سانتي60دو طرف پشته 
  

  سپاسگزاري

از كليه همكاران مركز تحقيقات كـشاورزي        

ه اينجانـب را در     و منابع طبيعـي اسـتان تهـران ك ـ        
ــشكر و      ــد ت ــاري كردن ــژوهش ي ــن پ ــراي اي اج
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