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برروي  (Coriangrum sativum)گشنيزو)Anethum graveolens(هاي شويدبررسي خاصيت ضدميكروبي اسانس بذر

  مايعدر محيط ت قحساسيت رمايش  با استفاده از آز ، سالمونلا تيفي موريومO157:H7اشرشياكلي ، استافيلوكوكوس اورئوس
  5،محمدتقي گلمكاني4،سيدهادي رضوي3،زهرا امام جمعه2،منوچهرحامدي1عاطفه برومند

  
  
  

  چكيده
ي يعنيكرو ارگانيسم بيماري زاي غذايي      ي شويد و گشنيز برروي سه م      ها  ميكروبي اسانس حاصل از بذر    در اين تحقيق اثر ضد    
 14028(سـالمونلا تيفـي موريـوم   و O157:H7 (ATCC 35218) (، اشرشـياكلي    )PTCC 1431(اسـتافيلوكوكوس اورئـوس  

ATCC(  مترين غلظت بازدارنده   و ميزان ك    بررسي شد )MIC (     و كمترين غلظت كشنده)MBC ( گرديد نيز تعيين    ها  اين اسانس. 
جهـت كـشت   . گرديـد انتخـاب  ppm 250,500،1000،2000،4000،125سطح غلظت از هـر اسـانس شـامل    6  اين منظوررايب

نتايج نشان داد كه . ث استفاده شدنتون آگار و برايي كشت مولر هها و محيط آزمايش حساسيت رقت در محيط مايع     بي از   وميكر
Staphylococcus.aureusحساسترين و  Salmonella.typhimuriumاسـانس  . مقاوم ترين باكتري به هر دو اسانس بودند

 و MICاسـانس بـذر گـشنيز داراي    . ي گرم منفي داشـت ها بر باكتريبازدارندگي بيشتري   نسبت به اسانس بذر شويد   گشنيزبذر  
MBC    برابر با ppm 1000     كمترين غلظـت بازدارنـده        و اسانس بذر شويد داراي (MIC)  معـادل ppm 500 كمتـرين غلظـت     و

 در  هـا    اسـانس  سالمونلا در مورد    . بود Staphylococcus.aureus در مقابل باكتري   ppm 1000 برابر با    (MBC) يباكتري كش 
   .نشان ندارند اثر بازدارندگي ها هيچ يك از غلطت

  
  اسانس بذر شويد، اسانس بذر گشنيز، MIC ، MBC، يش حساسيت رقت در محيط مايع آزما: كلمات كليدي

 
  

                                                 
 دانشجوي كارشناسي ارشد گروه علوم ومهندسي صنايع غذايي دانشگاه تهران-1
  گروه علوم ومهندسي صنايع غذايي دانشگاه تهران استاد-2
   گروه علوم ومهندسي صنايع غذايي دانشگاه تهراندانشيار-3
  ندسي صنايع غذايي دانشگاه تهران گروه علوم ومهانشيارد-4
   گروه علوم ومهندسي صنايع غذايي دانشگاه تهراندانشجوي دكتري-5
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  مقدمه 
ي غذايي بـه صـورت طبيعـي فاسـد          ها  وردهابسياري از فر  

 در طـي    طـولاني،   بنـابراين جهـت مانـدگاري      ،شدني هـستند  
آماده سازي، انبارداري و توزيع احتياج به محافظـت از فـساد            

 غذايي در طي فـرآوري  زامجميايي  از مواد شي  بسياري. دارند
 ن ماندگاري به غـذا افـزوده      مواد غذايي به منظور افزايش زما     

اننـد از طريـق پايـداري       تو  مـي   اين مواد  .)11،7،5،4(شوند مي
شيميايي و به وسيله مهار رشد ميكروبي باعـث افـزايش عمـر             

لازم به ذكر اسـت كـه در حـال       . نگهداري مواد غذايي شوند   
ي ها    در رابطه با استفاده از افزودني       گان  هحاضر مصرف كنند  

 بنابراين مواد .بيشتري دارند ي و نگرانيي آگاه زشيميايي سنت 
بيـشتر  ي طبيعي روز به روز  ها  يند شده با نگهدارنده   اغذايي فر 

 ، سي گيـاهي  ن ـي اسا هـا    روغـن  .گيرنـد   مورد توجـه قـرار مـي      
همچنين تركيبـات مـشابه در دود چـوب داراي فعاليـت ضـد             

د فساد  ل از باكتريهاي مو   تعداد زيادي روبي طبيعي برروي    ميك
گروههـاي  حـضور   ر   بيشتر اين تركيبـات د     ،ند هست و بيماريزا 

در حقيقـت   . مي باشـند   مشترك    در ساختارشان  فعال فنوليك 
ــرار       ــات ف ــادي از تركيب ــادير زي ــتن مق ــت داش ــه عل ــا ب آنه

ي   مهـم ايجـاد كننـده     عوامـل   ي از آنها از     رخآروماتيك كه ب  
ايـن  . ندهـست  مـورد توجـه      بـه شـمار مـي رونـد        در غـذا     طعم

تركيبات فرار داراي خاصيت ضد اكسايشي و ضد ميكروبـي          
 در مقابـل ان  گياه ـ و نقش مهمي در سيستم دفاعي      بودهذاتي  

ايـن   بنابراين، .كنند  مي ايفاها  در اثر ميكروارگانيسم  ها  بيماري
 يـك طعـم     ،عملگـر  يك جـز     به صورت تركيبات مي توانند    

ــدهد ــز  وهن ــاده غــذايي عمــل   ني ــده در م ــوان نگهدارن ــه عن  ب
 ).5،7،8،9،10(نمايند

 ي ثانويه در واقع به صورت پيش سازهاي غير        ها  متابوليت
شوند و سپس     مي ي گياهي توليد  ها  فعال ذخيره شده در بافت    

مـواد پـيش    . گردنـد   مي ي محيطي آزاد  ها  در پاسخ به استرس   
 و  هـا   ت فنلي، فلاوونول  هاي گياهي شامل تركيبا     ساز در بافت  

مـي  نوئيدها، گليكوزيدها، آلكالوئيـدها و پلـي اسـتيلن          وفلاو
 بعلــت اثــر ممانعــت اخيــراايــن تركيبــات ). 7،10،11(باشــند

ي پاتوژن مورد توجه    ها  كنندگي و كشندگي ميكروارگانيسم   
  .)10(قرار گرفته اند

 بــه  در واقــعي اساســيهــا فعاليــت ضــد ميكروبــي روغــن
يـــدهاي كوچـــك و تركيبـــات فنوليـــك گروهـــي از ترپنوئ

با ايـن كـه     . شود  مي نسبت داده   )تيمول، كارواكرول، اوژنول  (
بـراي  ) GRAS (مجـاز ي اساسي جزو مـواد ايمـن و         ها  روغن

 مـصرف آنهـا     ،شـوند   مـي  استفاده در مـواد غـذايي محـسوب       
كنـد بـه      مـي  گـانولپتيكي محـدوديت ايجـاد     رمعمولاً از نظر ا   

 رشـد   MIC(1(ي    ت بازدارنـده  همين دليل تعيين كمترين غلظ    
ي پاتوژن كه تاثيري بر كيفيت حـسي غـذا نداشـته            ها  باكتري

 غلظــت از مــاده ضــد كمتــرين MIC .ســت اباشــد ضــروري
 يــك  رشــدميكروبــي اســت كــه داراي اثــر بازدارنــدگي بــر

ميكروارگانيسم خاص باشد، بدين معني كه ميكروارگانيـسم        
كاهش تعـداد   .ت   تكثير نيس   به در محيط حضور دارد اما قادر     

ميكروارگانيسم در اين شرايط به علت اثر كـشندگي اسـانس        
نبوده بلكه به سبب رسيدن ميكروارگانيسم به فاز مرگ است          

كند بنـابراين تعـداد آن كـاهش          نمي و چون ديگر تكثير پيدا    
  .يابد مي

 MBC            كمترين غلظت از ماده ضد ميكروبـي اسـت كـه 
يـن ترتيـب هـيچ      شـود بـه ا      سبب مـرگ ميكروارگانيـسم مـي      

 MBCميكروارگانيسم زنده اي نبايد در محيط حاوي غلظت         
 لازم بـه ذكـر اسـت      ).1،2،6،7،8،10،12( باشـد حضور داشته   

ي روغني گيـاهي در نگهـداري مـواد     ها  استفاده از اسانس   كه
 سلامتي براي -اي از لحاظ بهداشتي غذايي كوچكترين مسئله

  ).1،9،12( كند  نميمصرف كننده ايجاد

ــد ــامف ازه ــن  انج ــژوهش اي ــد   پ ــي خاصــيت ض بررس
 و تعيـين ميـزان   ،شـويد و گـشنيز   ي  هـا   س دانـه  نميكروبي اسـا  

و كمتـرين غلظـت كـشنده       ) MIC(كمترين غلظت بازدارنده  
)MBC(2 غـذايي بـه    مـواد    بيمـاري زاي   بـاكتري     سـه  برروي

                                                 
 
 
1 . Minimum Inhibitory Concentration  
2 . Minimum Bactericidal Concentration  
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  3         ...ذرهاي شويدخاصيت ضد ميكروبي اسانس ببررسي 

  
 

  و H7:0157ي  كلس اورئوس، اشرشـيا   واستافيلوكوكي  ها  نام
  . ه استبود ي موريومفسالمونلا تي

 
   ها مواد و روش

  : مواد
 60 شــويد و گــشنيز بــا درجــه خلــوصهايبــذر اســانس 

ــاه اســانس  درصــد  ــده (از شــركت گي ــد كنن ي  شــركت تولي
  .خريداري شد)ي گياهيها اسانس
ــوم فــســالمونلا تيي ميكروبــي هــا يهوســ  14028(ي موري

ATCC( 0157اشرشـــــياكلي  و:H7) ATCC 35218 (  از
ــشگا   ــكي دان ــشكده دامپزش ــران ودان ــتافيلوكوكوسه ته   اس

ي علمــي هــا از ســازمان پــژوهش  )PTCC 1431 (اورئــوس
  .تهيه گرديدند صنعتي ايران

 مـولر    از محـيط كـشت جامـد        هـا   شجهت انجـام آزمـاي    
 سـاخت شـركت     2بـراث مـايع مـولر هينتـون        و   1نتون آگار يه

MASTانگلستان استفاده شد .  
بـي  ي ميكرو ها  جهت تهيه كشت تازه و فعال سازي سويه       

سـاخت شـركت    (ي كـشت مـك كـانگي آگـار          ها  از محيط 
رت آگار  ها  ني، بر O157:H7  اشرشياكلي براي) مرك آلمان 

)BHA ()   ي ف ـ تي نلا سـالمو  براي) ساخت شركت مرك آلمان
 براي    )ساخت شركت مرك آلمان   ( آگار ينتتر و نو  موريوم

  . استفاده گرديداستافيلوكوكوس اورئوس
  
  :ها روش

  ها  از ميكروارگانيسم )ز لگاريتميدر فا( تازه تتهيه كش
ي باكتريـايي روز قبـل از انجـام تـست       ها  هر يك از سويه   

MIC    و MBC  ر كـشت   وذكم ـهـاي     وي محـيط كـشت    ربر
 پـس از يـك شـب        هـا   ميكروارگانيسم تا   ،ندسطحي داده شد  

وباسيون در هنگـام تهيـه سوسپانـسيون ميكروبـي در فـاز             ينكا
  .لگاريتمي قرار داشته باشند

                                                 
1 . Mueller- Hinton Agar  
2 . Mueller- Hinton Broth 

  
   ها ه امولسيوني آبي اسانستهي 

ي مختلـف اسـانس بـا امولـسيون كـردن مقـدار             ها  غلظت
 هـر يـك از      )ي ذكر شده  ها  براي به دست آوردن رقت    (معين
وزن درصـد   30بـه ميـزان     80 بـه كمـك تـوئين       و  بـا آب   آنها
ــا اســتفاده از يــك ميك ــناســا -IKA T25)رهموژنايزرسس ب

digital ultra turax)دور  نزده هزار پا به مدت يك دقيقه در
  .تهيه شددر دقيقه 

  
    3مك فارلند1 تهيه سوسپانسيون  

فارلند بـا اسـتفاده از اضـافه         مك   1سوسپانسيون استاندارد 
 بـاريم بـه طـور    وركلـر  175/1 %از محلول آبيml1/0 كردن

اسـيد سـولفوريك     ml9/9  به آهسته و همراه با همزني مداوم     
   .)1(دگرديتهيه  1%

ســط ايــن سوسپانــسيون دانــسيته كــدورت ايجــاد شــده تو
كند   مي ليتر ايجاد   سلول بر ميلي   3 ×108 معادل با تقريباً  سلولي  

  ســپس كــدورت آن بــا اســتفاده از دســتگاه اســپكتروفتومتر،
)CECIL 2502-Instruments Cambridge England 

Serial No. 125-624(  موج  در طول  nm625 اندازه گيري 
  . شد

  
 يكروبي تهيه سوسپانسيون م

ي ميكروبــي تحــت شــرايط  يــك لــوپ پــر از هــر ســويه 
محـيط كـشت     ميلـي ليتـر      25 به    )بين دو شعله وجود   (استريل  
تون براث جهـت تهيـه سوسپانـسيون غلـيظ ميكروبـي            نمولرهي

ســپس تــا هنگــام برابــر شــدن دانــسيته نــوري . اضــافه گرديــد
)OD(4     محيط كشت مـايع      توسط  مك فارلند  1آن با محلول 
)MHB (ــق رق ــي ــدار    . دش ــت آوردن مق ــراي بدس   1×106ب

ليتر تحـت شـرايط اسـتريل بـه نـسبت       يلارگانيسم بر مي  ميگرو
  .)2( مخلوط شدMHB با محيط كشت 1 : 500

                                                 
3 . MC Farland  
4 . Optical Density (OD)  
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  مجله پژوهشهاي علوم و صنايع غذايي ايران       4

  
 با اسـتفاده    ها   ارزيابي فعاليت ضد ميكروبي اسانس     

   1آزمايش رقت در محيط مايع از روش 
 ppm  ســـطح غلظـــت از هـــر اســانس شـــامل شــش 

 شـــد بـــراي انجـــام تهيـــه125،250،500،1000،2000،4000
اســتفاده  از روش آزمـون حــساسيت رقـت مـايع    هـا  آزمـايش 
از مايع تلقيح استاندارد كه روش تهيـه        ميلي ليتر    يك   .گرديد

  در هـر   ريززنـده  1×106حـاوي   (آن در بخش قبل ذكـر شـد         
ــر  ــي ليت ــه ) ميل ــم    6ب ــاوي حج ــايش درب دار ح ــه آزم  لول

ي هـا    تهيـه شـده از اسـانس       يهـا    از رقت  )ميلي ليتر يك  (برابر
  .گياهي اضافه گرديد

يك لوله آزمايش فاقد ماده ضد ميكروبي نيـز بـه عنـوان             
 بنـابراين كنتـرل     در نظر گرفته شد،   )كنترل مثبت (كنترل رشد 

 داراي يك ميلي ليتر سوسپانسيون ميكروبي و يك ميلي ليتـر          
ــرآب ــي مقط ــد  م ــزودن. باش ــه  اف ــي ب ــسيون ميكروب  سوسپان
 سوسپانـسيون    باعث رقيق شـدن    ي گياهي ها  ي اسانس ها  رقت

 كـه ايـن     ،دش ـميكروبي و غلظت ماده ضد ميكروبي خواهـد         
. شـده اسـت    در نظـر گرفتـه       هـا   موارد طي آماده سازي نمونه    

ي ماده ضـد ميكروبـي نيـز يـك         ها  هر يك از رقت    تهيه   براي
  حاوي تمامي اجزا به جز سوسپانسيون ميكروبـي        كنترل منفي 

پـس از انجـام ايـن مراحـل از لولـه             ،رشد در نظر گرفتـه شـد      
بـه يـك لولـه       ml5/0 )كنترل(كنترل فاقد ماده ضد ميكروبي    

محـيط كـشت بـراث بـه      ml5/0آزمايشي ديگر برده و سپس     
 بـا اسـتفاده از      از ايـن مخلـوط     ml 001/0آن اضافه گرديد و     

 كـشت   MHA فوراً روي سـطح پليـت حـاوي          يك اتوسمپلر 
ــس از يــك  داده شــد ــا پ ــشــب  ت ــداگرمخان ــذاري تع  ده گ
ي هـا   د كلـوني  تعـدا .ي رشـد كـرده شـمارش شـوند        ها  كلوني

ايـن   .)2( عـدد باشـد    300 تـا    250 در حدود    دپديدار شده باي  
 و سـه ميكروارگانيـسم      هـا   عمليات براي هـر يـك از اسـانس        

  .مورد نظر در سه تكرار به طور جداگانه انجام شد
 از هـر يـك       oC 37 در   پس از يك شب گرمخانه گذاري     

                                                 
1 . Broth Dilution Susceptibility test  

وي محـيط كـشت     ري آزمـايش كـشت سـطحي بـر        ها  ولهاز ل 
 جهـت   ها  يتون آگار انجام گرفت و سپس پليت      نجامد مولر ه  

 يـك شـب     هـا   مشاهده رشـد يـا عـدم رشـد ميكروراگانيـسم          
  ).2(ندگرمخانه گذاري شد

  
  نتايج و بحث 

 كـشت داده شـده از محتويـات         يها  از مشاهده پليت  پس  
انس نتـايج زيـر     ي مختلف دو نوع اس ـ    ها  ي حاوي رقت  ها  لوله

  . آمدبدست
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   ها نس بذر گشنيز بر رشد ميكرو ارگانيسماي مختلف اسها  اثر رقت-٭1جدول

 ppmگشنيز بر حسب بذري اسانس ها رقت  
 4000  2000 1000 500 250 125  نوع ميكروارگانيسم

Staphylococcus.aureus ++  ++  +  -  -  -  
E.coli O157:H7 ++  ++  +  كلوني2 تا 10مشاهده   -  -  

Salmonella.typhimurium ++  ++  ++  ++  ++  +  
 

   ها ي مختلف اسانس بذر شويذ بر رمي رشد ميكروارگانيسمها  اثر رقت-٭2جدول
 ppm شويد بر حسب بذري اسانس ها رقت  

 4000  2000 1000 500 250 125  نوع ميكروارگانيسم

Staphylococcus.aureus  ++  +  كلوني2 تا 10مشاهده  -  -  -  
E.coli O157:H7 ++  ++  +  ++  +  +  

Salmonella.typhimurium ++  ++  ++  ++  ++  ++  
نتايج عنوان شده .  نشاندهنده عدم رشد مي باشد-نشان دهنده رشد كم ميكروارگانيسم،+ نشان دهنده رشد زياد ميكروارگانيسم،++ ، 2 و 1ي ها در جدول٭

  .  حاصل سه تكرار است
  

ي هـا   از محتويـات لولـه    يي كـه    هـا   در هيچ يـك از پليـت      
هـيچ  شـده بـود      روي سـطح آن كـشت         بـر  فاقد رشـد  كنترل  
 در واقـع شـرايط ايزولـه        ايـن مـسئله   . مشاهده نگرديـد   كلوني

ــد ــون را تايي ــيآزم  ،2 و 1همــانطور كــه از جــدول  . كــرد  م
 بـر   هـا   شود اثر بازدارنـدگي و كـشندگي اسـانس          مي برداشت

تفاده از ايـن  با اس ـ  .ي مختلف متفاوت است   ها  ميكروارگانيسم
 ها ي رشد كرده بر روي سطح پليتها روش اگر تعداد كلوني   

 اسـانس در آن غلظـت بـر روي          ، عدد باشد  15 تا   10كمتر از   
تعـداد بيـشتر    . ميكروارگانيسم اثـر بازدارنـدگي داشـته اسـت        

در غلظت كـشنده    .كلوني نشان دهنده عدم بازدارندگي است     
يـت رشـد كـرده    هيچ ميكروارگانيسمي نبايد بر روي سطح پل    

 استافيلوكوكوس اورئـوس  بر طبق نتايج به دست آمده        . باشد
هاي   حساس ترين ميكروارگانيسم به اسانس    آزمون   در هر دو  

گـردد    مـي   همـانطور كـه مـشاهده      .باشـد   مـي  شويد و گـشنيز   
شويد اثر بازدارندگي و غلظـت      بذر   اسانس   ppm 500غلظت

ppm 1000   اســـتافيلوكوكوس  آن اثـــر كـــشندگي بـــراي 
اسانس ppm 1000همچنين غلظت    ،)2جدول  (د دار اورئوس

 دارد  اسـتافيلوكوكوس اورئـوس   ر   اثر كشندگي ب ـ   گشنيز دانه
در واقع با توجه به روش آزمون و انتخاب سـطح           ). 1جدول  (

گـشنيز  دانـه    اثـر بازدارنـدگي و كـشندگي اسـانس           ها  غلظت
  اسـت،  بر هـم منطبـق شـده      استافيلوكوكوس اورئوس وي  ربر

 ايـن  MIC  وMBC دهـد كـه بـه احتمـال زيـاد        مياين نشان
 يـا   ، به هم نزديك اسـت     استافيلوكوكوس اروئوس اسانس بر   

اين كـه تحـت شـرايط آزمـايش از يكـديگر قابـل تفكيـك                
  گـشنيز   بـذر   همچنين نتايج نشان مي دهند كه اسـانس        .ندنيست

ي هـا   ي بـر بـاكتري    در مقايسه با اسانس بذر شويد تاثير بيشتر       
 چـرا كـه اسـانس بـذر شـويد نتوانـسته اسـت               دگرم منفي دار  

  .ي گرم منفي بگذاردها تاثيري بر روي باكتري
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  مجله پژوهشهاي علوم و صنايع غذايي ايران       6

  

  

  

  

  

  

  

  

  
  .استافيلوكوكوس اورئوس مشاهده ي اثر ضد ميكروبي اسانس بذر شويد برروي باكتري -1شكل

  

  

  

  

  

  
  .O157:H7اشريشيا كلي  مشاهده ي اثر ضد ميكروبي اسانس بذر شويد برروي باكتري -2شكل

  

  

www.SID.ir



Arc
hi

ve
 o

f S
ID

  7         ...ذرهاي شويدخاصيت ضد ميكروبي اسانس ببررسي 

  
 

  

  

  

  

  

  

  
 .سالمونلا تيفي موريوم مشاهده ي اثر ضد ميكروبي اسانس بذر شويد برروي باكتري -3شكل

  
 اثرات بازدارندگي تعـدادي از       )2006( و همكاران    1اساله
ارگانيــسم ميكروي اساســي گيــاهي بــر رشــد چهارهــا روغــن

 -فيسالمونلاتي ، O157: H7اشرشياكليپاتوژن غذايي شامل 
را  ، استافيلوكوكوس اورئوس و ليستريا مونوسـيتوژنز يوممور

و بيـشترين    MICدر ايـن پـژوهش      . مورد بررسي قرار دادنـد    
براي هر پاتوژن و روغن اساسي      ) MTC (2غلظت قابل تحمل  

نتـايج نـشان داد كـه فعـالترين         .  شـد  گياهي مورد نظر ارزيابي   
 Cinnamomusي اساسـي در مقابـل ايـن باكتريهـا     هـا  روغن

cassia , Carydothymus eapitatus , Satureja 
Montana, Origanum heracleoticom  و

Cinnamomum verumهــا ايــن اســانس.  بودنــد) vol/vol(  
≤0.05% MIC  بــراي همــه باكتريهــاي مــورد آزمــون نــشان 

 و  سـالمونلاتيفي موريـوم    بـه اسـتثناي      MTCدر مـورد    . دادند
 Cinnamomus حضور كه به ترتيب در لسيتريا مونو سيتوژنز

verum وCinmamomus cassia 

MTC= 0.025% vol/vol  و هـا   نشان دادند بقيـه اسـانس 

                                                 
1 . Aussalah 
2  .  Maximal tolerated concentration  

   . )1( بودند  ≥0.3%   MTC) vol/vol (دارايباكتريها 
 اثـر ضـد ميكروبـي       2004و همكاران در سال    3سارتوراتر

Thymus vulgaris و Origanum vulgare  ،
O.basilicum,O.applii gratissimum, Ocimum  و

Aloysia triphylla  ــر ،  4انتروكوكــوس فاســيومي  رورا ب
ــيس  ــالمونلا كلراسوســـ ــنس  ، 5ســـ ــدا آلبيكـــ  و 6كانديـــ

بيـشتر  .  مـورد بررسـي قـرار دادنـد        استافيلوكوكوس اورئوس 
. ي مورد استفاده در مقابل هر دو باكتري موثر بودندها اسانس

O.basilicumو Aloysia triphyllaوسط  اثر بازدارندگي مت
در حاليكـه   . نـشان دارنـد   در مقابل استافيلوكوكوس اورئوس     

كانديـدا  قـادر بودنـد رشـد     A. triphylla  و O.appliiتنهـا  
 .)13( را كنترل كنندآلبيكنس

 5كيفيت خواص ضد ميكروبـي      ) 2003(بوت و رندرون    
 .Non toxigenic E نوع روغن اساسـي گيـاهي را بـر روي    

coli 0157:H7   حـضور پايـدار كننـده و     در حـضور و عـدم
                                                 
3 . Sartoratto 
4 . Enterococcus Faecium  
5  .  S.chalerasuis  

6  .  Candida albicans  
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  مجله پژوهشهاي علوم و صنايع غذايي ايران       8

 5آنها ابتدا   .  بررسي نمودند  دماي مختلف سيفاير و در سه     لامو
انتـشار  روغن اساسي گيـاهي را بـا اسـتفاده از روش ارزيـابي              

 كردنـد و سـپس قـوي تـرين و فعـال تـرين               بررسـي  1ديسك
ــشتر در روش     ــات بي ــت مطالع ــانس را جه ــم راس ــت ك   وق

 ، )Origanum vulgre(اورگـانو  . انتخاب نمودندكالريمتري 
) Thymus vulgaris, Llightandred varieties (آويــشن 

قوي ترين خواص بازدارنـدگي و بـاكتري كـشي را از خـود              
ــد از آن   ــد و بع ــشان دادن ــا ن ــار ه ــت غ  Pimentar (2 درخ

acemosa (و 3ي ميخك و جوانه Eugenia caryophyllata 
 در   را E.coli:O157:H7ارگانو به طـور كامـل       . قرار داشتند 

 µl/l 625 غلظـت     و در   درجه سانتيگراد  37و10،20سه دماي   
 ).3(برد   مياز بين

فعاليـت ضـدميكروبي روغـن    ) 2005( همكـاران   و 4 موزا
از  وي انـواعي ر را بـر Origanum vulgrelاساسي حاصل از 

.  فاسد كننده مواد غذايي مورد بررسي قـرار دادنـد       يمخمرها
 با استفاده از روش     MTCفعاليت ضد مخمري به وسيله تعيين       

Solid Medium Diffusion و Micro Plat Bioassay 
ايــن روغــن اساســي ســبب    . مــورد مطالعــه قــرار گرفــت   

بازدارنــدگي مــوثر بــروي رشــد مخمرهــا مــورد آزمــايش بــا 
MTC ــه مدا در ــتفاده از   µl/ml , 6/0 20ن ــا اس ــب ب ــه ترتي ب

 Micro Plateو  Solid Medium Diffusionروشــهاي 

Bioassay گـردد نتـايج    همانطور كـه مـشاهده مـي   ).14( بود
ي هـا    و روش  هـا   بـا اسـتفاده از اسـانس      مختلف ممكـن اسـت      
 . مختلف به دست آيد

اثر مواد ضد ميكروبـي در غلظـت كـشنده ممكـن اسـت              
يـا بـر متابوليـسم        )غـشاً نفوذپذيري و ساختار     (بر غشاً    مستقيماَ

ــر اســانس .ســلول باشــد ــورد اث ــهــا  در م ــورد مطالع ــر ي م ه ب
E.coli:O157:H7      بـذر  اسـانس  حاصـل نيز بـر طبـق نتـايج 
و ) MIC(اثر بازدارندگي  ppm 1000  هزارگشنيز در غلظت

                                                 
1 . Disc diffusion assay  
2 . Bay  
3 . Clove  
4 . Souza 

 ،داشـته اسـت   ) MBC(اثر كـشندگي     ppm 2000  در غلظت 
نتوانستند اثـر   ها    اما در مورد اسانس شويد هيچ يك از غلظت        

ــاد    ــدگي ايج ــي بازدارن ــا حت ــشندگي ي ــدك ــورد .نماين  در م
Salmonella.typhymorium    در  هـا   نيز هيچكدام از اسانس 

  . نددنشان نداهيچ رقتي اثر بازدارندگي يا كشندگي 
ــه    ــت كــ ــاكي از آن اســ ــده حــ ــت آمــ ــايج بدســ نتــ

Staphylococcus.aureus   ميكروارگانيــسم نــسبت بــه دو
ــاري زاي ــي  بيمــــــــ ــر يعنــــــــ ــذايي ديگــــــــ  غــــــــ

Salmonella.typhymorium و E.coli:O157:H7 بـــــــه 
 مورد استفاده در اين پژوهش بسيار حساس تر         اسانس گياهي 

 يك بـاكتري گـرم مثبـت    Staphylococcus.aureus .است
است حال آن كه دو باكتري ديگر از دسـته باكتريهـاي گـرم      

 در مورد بررسـي  در بين دو باكتري گرم منفي       .باشند  مي منفي
 بـه طـور كلـي در        Salmonella.typhymoriumاين مطالعـه  

ــر دو اســانس   ــورد ه ــشان داد  م ــشتري از خــود ن مقاومــت بي
 مي گردد اسانس بذر شـويد        مشاهده 3 كه در شكل     همانطور

ــاهش    ــبب كـــــــــ ــسته ســـــــــ ــي نتوانـــــــــ حتـــــــــ
رسد كـه     مي  به نظر  . شود Salmonella.typhymoriumرشد

ي هـا  بيـشتر باكتريهـاي گـرم منفـي بـه روغـن      علت مقاومـت    
اساسي احتمالاً پيچيدگي بيشتر غشاي مـضاعف سـلولي ايـن           

اسـيد  /  در مقايسه با غشاي يگانـه گليكـوپروتئيني       ها  ارگانيسم
 همچنـين بـه نظـر     . باشـد گـرم مثبـت     ي  هـا    باكتري 5يكئتكو
 بـه سـرعت و      بـستگي رسد مقاومـت سـلولهاي ميكروبـي         مي

 ءميزان حل شدن مواد ضد ميكروبـي در بخـش ليپيـدي غـشا             
تواند توضيح كاملي بـراي    نمياگرچه اين مسئله. داردسلولي  

گـرم  در حـساسيت باكتريهـاي گـرم مثبـت و           شرح اختلاف   
 سـطح سـلول     آبگريزيمنفي باشد به همين علت اختلاف در        
 . )8،10 (يده استنيز بعنوان يك عامل موثر پيشنهاد گرد

 كـه   دهـد   مـي نتايج بدسـت آمـده از ايـن پـژوهش نـشان             
Staphlococcus.aureus    ــسم و ــرين ارگانيــ ــساس تــ حــ

                                                 
Teichoic acid-5  
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  9         ...ذرهاي شويدخاصيت ضد ميكروبي اسانس ببررسي 

  
 

Salmonella.typhymorium     ميكروارگانيـسم مقاوم تـرين 
عـدم اثـر بازدارنـدگي      . ندهـست شويد و گشنيز    بذر  س  نبه اسا 

 بـه كيفيـت      مربـوط  توانـد  مـي  بـر ايـن بـاكتري        ها  اين اسانس 
  .هيه شده از شركت گياه اسانس باشدنامطلوب اسانس ت
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Investigation on the antimicrobial effects of essential oils from 

dill and coriander seeds on Staphylococcus aureus, Escherichia 

coli O157:H7 and Salmonella typhimuruim 
A. Broomand 1,M. Hamedi2,Z. Emamjomeh3,S.H. Razavi4,M.T. Gholmakani5 

 
In this study the antimicrobial effects of essential oils from dill and coriander seeds on 

staphylococcus aureus, Escherichia coli O157:H7 and salmonella typhimuruim were investigated and 
the minimum inhibitory concentration (MIC) and minimum bactericidal concentration (MBC) of each 
essential oil were determinate. For this purpose 5 concentration of each essential oils (125, 250, 500, 
1000, 2000 and 4000 ppm) were chosen. For microbial count, Broth Dilution Test with Mueller 
Hinton Agar and Broth were used. Results showed that Staphylococcus aureus had more susceptibility 
and Salmonella typhimuruim was the resistant one. Our results also showed that essential oil from 
coriander seed had more antimicrobial effect on the gram-negative bacteria. The essential oil from 
coriander seed had MIC and MBC equal to 1000ppm and the essential oil from dill seed had MIC 
equal to 500ppm and MBC equal to 1000 ppm against Staphylococcus aureus. 

 
 

Key word: Broth Dilution Test, Staphylococcus aureus, Escherichia coli O157:H7, Salmonella 
typhimuruim, essential oils, dill seed, coriander seed 
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