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واريته بلوط و تعيين نوع متانولي دو  راديكالي عصارهارزيابي فعاليت ضد ميكروبي و ضد

  كارائي بالاتركيبات فنولي با كروماتوگرافي مايع با
  

  5رضائي راحيل -  4مرتضي خميري -3مهران اعلمي -2صادقي ماهونكعليرضا  -*1مريم قادري قهفرخي

 8/9/89: تاريخ دريافت

  3/5/90: يرشتاريخ پذ      
  

  چكيده
 ـ       -امدر اين پژوهش ميزان تركيبات فنولي و فلاونوئيدي و فعاليت ضد راديكالي و ضد ميكروبي عصاره متـانولي ميـوه دو واريتـه بلـوط ايرانـي بـه ن

فنـولي،  مقـدار تركيبـات   . مـورد بررسـي قـرار گرفـت     Quercus.castaneifolia var castaneifoliaو   Quercus.branti var persicaهاي
اكسـيداني  فعاليت آنتـي .  بود) MP(داري بيشتر از واريته پرسيكا به طور معني) MC(فلاونوئيدي و بازدهي استخراج  عصاره متانولي واريته كاستانيفوليا  

 EC 50مقـادير  . سه شـد مقاي BHTو  BHAهاي سنتزي مورد بررسي قرار گرفت و با آنتي اكسيدان DPPHهاي آزاد ها با آزمون مهار راديكالعصاره
هـا فعاليـت ضـدميكروبي قابـل     عصـاره . ميكروگـرم در ميلـي ليتـر بـود     73/41و  46/89، 40/70، 84/42به ترتيب  BHTو  MC ،MP ،BHAبراي 

حـداقل  . گرم منفي بودهاي هاي گرم مثبت بيشتر از باكتريها بر باكتريهاي مورد بررسي نشان دادند و تاثير عصارهاي در مقابل تمامي باكتريملاحظه
از نظر كمتـرين غلظـت مهـار كننـدگي ،     . ليتر متغير بودميلي گرم در ميلي 312/0-5و  25/1-5به ترتيب از  MCو  MPهاي غلظت بازدارندگي عصاره

-هـاي پـائين  اشرشياكلي در غلظـت  هاي سالمونلا تيفي و شيگلا ديسانتري اختلافي بين دو عصاره مشاهده نشد، اما يرسينيا انتروكوليتيكا وبراي باكتري

هاي گـرم منفـي اثـر بازدارنـدگي     روي تمام باكتري mg/ml 5در غلظت  MPبه استثناي سيتروباكتر فروندي، عصاره . مهار شدند MCتري از عصاره 
يسانتري بيشترين ميـزان  كه شيگلا دبود در حالي) mg/ml)312/0=MBC مربوط به باسيلوس سرئوس  MCكشي عصاره بيشترين اثر باكتري. داشت

MBC )mg/ml10 (كلروژنيـك،  گاليـك ها با كروماتوگرافي مايع با كارائي بـالا حـاكي از وجـود اسـيدهاي     شناسائي تركيبات فنولي عصاره. را دارا بود ،
  .بود MPي ، كلروژنيك و كافئيك و سيرينجيك در عصارهگاليكو اسيدهاي  MCي كوماريك در عصاره -pكافئيك و 

  
  ، ميوه بلوطتركيبات فنولي، عصاره متانولي، فعاليت ضد ميكروبي، اسيد گاليك :ي كليديها هژوا
  
  1مقدمه

هاي آزاد و شكستن ها نقش مهمي در مهار راديكالآنتي اكسيدان
ــنش ــد واك ــيون دارن ــري اكسيداس ــاي زنجي ــنش. ه ــار واك ــاي مه ه

لوگيري از اكسيداسيون در مواد غذائي، داروئي، آرايشي و بهداشتي و ج
هــاي اكســيداتيو، برخــي از هــاي مــرتبط بــه اســترسبــروز بيمــاري
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  .طبيعي گرگان
دانشگاه علوم كشاورزي و منابع طبيعي  ،دانشكده علوم و صنايع غذاييانشيار د - 4

  .گرگان

 ,Moure et al(آينـد  ها به شمار مـي عملكردهاي مفيد آنتي اكسيدان

هاي سنتزي نظير بـوتيلات هيدروكسـي   كاربرد آنتي اكسيدان.)2001
ــزول  ــوئن ،)(BHAآني ــوتيلات هيدروكســي تول و پروپيــل ) (BHT ب

مواد غذائي منجر به بروز آثار جانبي نـامطلوبي  گالات در حين فرآوري 
توان به سرطان زائي و بـزرگ شـدن كبـد    گردد كه از آن جمله ميمي

هاي ها امروزه يافتن آنتي اكسيداندر نتيجه اين محدوديت. اشاره كرد
هـاي آزاد، كنـد   هاي زنجيري راديكـال طبيعي كه قادر به مهار واكنش
ها و محافظت از بدن انسـان در  روغن كردن روند تند شدن اكسيداتيو

ــادي برخــوردار اســت  هــا مــيمقابــل بيمــاري ــد، از اهميــت زي گردن
)Ebrahimabadi et al, 2010.(  

آلودگي ميكروبي يكي ديگر از مشكلاتي است كه صنايع غذائي،  
-يكي از نگرانـي . باشندآشاميدني، آرايشي و داروئي با آن رو به رو مي
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نيز محققين صـنعت غـذا، افـزايش رو بـه رشـد      هاي توليدكنندگان و 
ها يـا  هاي مرتبط با مصرف مواد غذائي است كه توسط پاتوژنبيماري

هاي مختلـف اشرشـياكلي،   گونه. گرددهاي آنها ايجاد ميآنتروتوكسين
استافيلوكوكوس، سالمونلا، يرسينيا و كلستريديوم منجر به بروز برخي 

عـلاوه  . گردنـد ال و استفراغ ميرودي نظير اسه -هاي معدينظميبي
ها با فساد مواد غذائي و به تبع آن بر اين، برخي از اين ميكروارگانيسم

). Demirsi et al, 2008(باشـند  هـاي اقتصـادي مـرتبط مـي    با زيان
هــا منجــر بــه افــزايش مقاومــت افــزايش اســتفاده از آنتــي بيوتيــك

ش كلـي مصـرف   ها به اين تركيبات شده است و پـذير ميكروارگانيسم
بنابراين امروزه جست و جو براي انواع . دهدكنندگان را نيز كاهش مي
هاي موثر و غير سمي بسيار مورد توجـه قـرار   جديدي از آنتي بيوتيك

تحقيقات زيادي در زمينه يافتن عوامل ضد ميكروبـي بـه   . گرفته است
 ويژه تركيبات آنتي ميكروبي طبيعي در دهه گذشته انجام شده است و

هـا  ها و عصـاره در اين راستا گياهان و محصولات گياهي نظير اسانس
تركيبـات فنـولي   ). Burt, 2004(بسيار مورد مطالعه قـرار گرفتـه انـد    

هـاي  باشند كه در سـال هاي ثانويه گياهي ميدسته بزرگي از متابوليت
. اخير به دليل عملكردهاي بيولوژيكي متنوع مورد توجه قرار گرفته اند

ت ضد ميكروبي و آنتي اكسيداني تركيبات فنـولي و فلاونوئيـدي   فعالي
هائي كه به واسطه آن تركيبات فنـولي  مكانيسم. به اثبات رسيده است
كنند شامل جـذب سـطحي و   ها سميت ايجاد ميبراي ميكروارگانيسم

هـاي فلـزي   ها و كاهش يـون شكستن غشاي سلول، واكنش با آنزيم
بنـابراين اسـتفاده از تركيبـات فنـولي در     . دباشها ميمورد نياز باكتري

گـردد و زمـان   مواد غذائي نه تنها منجر به محافظت از مواد غذائي مي
دهد بلكه با افزايش ثبات اكسيداتيو مـواد  ماندگاري آنها را افزايش مي

هاي مرتبط با منابع ميكروبي غذائي حاوي چربي همراه بوده و بيماري
  ).Majhenic et al, 2007(نمايد را نيز به خوبي كنترل مي

. باشددرخت بلوط متعلق به خانواده فاگاسه و جنس كوئركوس مي
ي اين درخت يكي از منـابع غنـي از كربوهيـدرات، اسـيد آمينـه،      ميوه

هاي مختلف بوده كـه از قـديم الايـام در بسـياري از     چربي و استرول
. گرفتـه اسـت   ي نان يا كيك مورد استفاده قرارمناطق جهان در تهيه

اي حاوي مقادير قابل تـوجهي از  ي بلوط علاوه بر تركيبات تغذيهميوه
تـوان بـه تـانن،    باشد كه از آن جمله مـي تركيبات فعال بيولوژيكي مي

گاليك اسيد، الاجيك اسيد و مشتقات گالويل يا هگزا هيدروكسي دي 
داني فنوئيل اشاره كرد كه تمامي اين تركيبات داراي خواص آنتي اكسي

در منابع علمي خواص درماني بسياري ). Rakic et al, 2007(هستند 
هـاي  هاي مختلف درخت بلوط نظير برگ، پوسـت سـاقه  براي قسمت

-هاي آن اشاره شده است كه از آن جمله مـي جوان، پوست تنه و گل
حـاجي  (توان به خواص ضد عفوني كنندگي ميـوه بلـوط اشـاره كـرد     

هـاي بلـوط در منـاطق    شش انبوه جنگلعلي رغم پو). 1382شريفي، 
-مختلف كشور، مطالعات اندكي در زمينه فعاليت ضد ميكروبي عصاره

هـاي عامـل فسـاد    هاي مختلف ميوه اين درخت به ويژه عليه باكتري

هاي انجام از آنجائي كه بيشتر بررسي. مواد غذائي صورت گرفته است
تنه درخـت بلـوط    شده در اين زمينه روي برگ، پوسته داخلي و پوسته

صورت گرفته، لذا هدف از اين تحقيق، بررسي خواص ضد راديكـالي،  
ضد ميكروبي و تعيين تركيبات فنولي عصاره متانولي ميـوه دو واريتـه   

  .باشدبلوط ايراني مي
  

  هامواد و روش
  تهيه عصاره 

. ي بلـوط اسـتفاده شـد   ي بلـوط دو واريتـه  در اين تحقيق از ميوه
هاي بلوط اسـتان  از جنگل Quercus.branti var persicaي واريته

ــه   ــاري و واريتـ ــال و بختيـ  castaneifolia var.ي  چهارمحـ

castaneifolia Quercus     از جنگل قـرق واقـع در شـرق شهرسـتان
پس از خشك كردن ميـوه هـا در دمـاي    . گرگان جمع آوري گرديدند
هاي چوبي و داخلي، توسط آسياب چكشـي  محيط و جدا كردن پوست

جهـت تهيـه   . در آمدنـد ) 60تـا مـش   (به صـورت آرد  ) ايران خودساز(
 100. استفاده شد)حجمي :حجمي% (80عصاره فنولي از حلال متانول 

 4گرم پودرافزوده و مخلـوط حاصـله بـه مـدت      10ليتر حلال به ميلي
پـس از ايـن   . ساعت در دماي محيط با همزن مغناطيسي هم زده شد

كاغذ صافي معمولي جدا گرديـد و عمـل    مرحله، بخش جامد به وسيله
هاي حاصل از دو عصاره. استخراج با حلال تازه مانند قبل تكرار گرديد

مدل (مرحله با يكديگر ادغام گرديدند و به وسيله تبخير كننده چرخان 
Laborata4000در دماي ) ، ساخت كمپاني هايدولفCº40   تغلـيظ و
 Operun- FDB550 ( كن انجماديها توسط خشكدر نهايت عصاره

به پودر تبديل شدند و تـا زمـان    -Cº50در دماي ) ساخت كره جنوبي
قرار گرفتنـد   -Cº18استفاده در ظروف غير قابل نفوذ به هوا در فريزر 

)Liu & Yao, 2007 .(  جهت سهولت در بيان نتايج، عصاره متـانولي
-ان ميبي MPو  MCواريته كاستانيفوليا و پرسيكا به ترتيب با علائم 

تمامي مواد مورد استفاده در اين پژوهش با درجه خلوص بـالا و  . شوند
  .از شركت هاي مرك و سيگما تهيه شدند

  
   اندازه گيري ميزان تركيبات فنولي و فلاونوئيدي 

        لتهامقـــدار كـــل تركيبـــات فنـــولي بـــا روش فـــولين ســـيوك 
)Slinkard & Singelton, 1977( ين جهـت تعي ـ  .گيـري شـد  اندازه

 )2004(ميزان تركيبات فلاونوئيدي نيـز از روش چانـگ و همكـاران    
  . استفاده شد

  
  DPPH 1هاي آزاد  ميزان به دام اندازي راديكال

ها و صارهع از مختلف هايهائي با غلظتبراي اين منظور، محلول

                                                 
1- 2, 2`- diphenyl 1-2- picryl hydrazyl 
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 و) BHT( بوتيـل هيدروكسـي تولـوئن    هاي سنتزينيز آنتي اكسيدان
يـك   .در حلال متانول آماده شـدند ) BHA( لبوتيل هيدروكسي آنيزو

 3بـه  ) ميلـي مـولار   1با غلظت (  DPPHليتر از محلول متانولي ميلي
لولـه  . ليتر از عصاره افزوده و مخلوط حاصله به شدت هم زده شدميلي

بعـد از  . قـرار گرفتنـد   دقيقه در محل تاريك 30هاي آزمايش به مدت 
لازم بـه  . شـد قرائت انومتر ن 517اين مدت ميزان جذب در طول موج 

جـايگزين  ميلي ليتـر متـانول    3 با، عصاره  كنترلنمونه ذكر است در 
توسـط عصـاره بـا     DPPHهـاي  در نهايت درصد مهـار راديكـال  . شد

  .فرمول زير محاسبه گرديد
)1       ( 

100
A

A_A

c

sc   = به دام اندازي راديكال آزاد(%)  
ه ترتيب جذب كنترل و جذب نمونـه  ب As و  Acكه در اين رابطه 

از % 50شود كه در آن، به غلظتي از عصاره گفته مي  EC50. دمي باشن
 ,Yildirim et al(هـاي آزاد موجـود در محـيط مهـار شـوند      راديكال

2001.(  
  

هــا بــا روش تعيــين نــوع تركيبــات فنــولي عصــاره  
  1كروماتوگرافي مايع با كارائي بالا

هـا از روش  يبات فنولي موجود در عصـاره به منظور تعيين نوع ترك
مشخصـات دسـتگاه بـه    . كروماتوگرافي مايع با كارائي بالا استفاده شد

  :شرح زير بود
دتكتور ديود : دتكتور،  7100 -هيتاچي ال -مرك: مدل دستگاه  

ــاچي ال ــاچي ال: آون ســتون ، 2450 -اري هيت ــوع  و  2300 -هيت ن
 5ي ذرات متـر و انـدازه  ميلـي  250×  6/4با ابعاد  182 -آر پي: ستون 

  .ميكرو متر
: فاز متحرك مورد اسـتفاده در ايـن بررسـي شـامل آب ديـونيزه      

 ،)حجمـي : حجمـي ( 1:  10:  89اسيد استيك بـا نسـبت   : استونيتريل
ليتر در هر دقيقه، سيسـتم  ميلي 1سرعت جريان فاز متحرك در ستون 

جهت شناسـائي  . بود c°25ون و دماي ست 3مورد استفاده ايزو كراتيك
 اسـيد  فروليك، اسيد گاليك،از استانداردهاي اسيد  نوع تركيبات فنولي

 كوماريـك  -p اسـيد  سـيرينجيك و  اسـيد  كافئيـك، اسيد كلروژنيك، 
 10گرم از هر عصاره در ميلي 100حدود  براي اين منظور. استفاده شد

مام فراصـوت  دقيقه در ح 10حل شد و به مدت % 10ليتر متانول ميلي
 g1000 دقيقـه بـا سـرعت     10ها به مـدت  سپس محلول. قرار گرفت

هاي احتمالي موجود جهت جلوگيري از ورود ناخالصي. سانتريفوژ شدند
هاي عصـاره بـا فيلترهـاي سـرنگي بـا      ها به ستون، محلولدر عصاره

متر صاف و در نهايت از محلـول خروجـي از   ميكرو 2/0ي منافذ اندازه

                                                 
1- High Performance liquid Chromatography 
2- Reverse Phase -18 
3- Isocratic 

  ).Arabshahi, 2006(ميكروليتر به دستگاه تزريق گرديد  20صافي 
  

  هاارزيابي فعاليت ضد ميكروبي عصاره
  هاي ميكروبيتهيه سويه 

-هاي مورد بررسي در اين مطالعه شـامل بـاكتري  ميكروارگانيسم
ــرئوس     ــيلوس س ــامل باس ــت ش ــرم مثب ــاي گ ، )PTCC 1015(ه

وتئـوس   ، ميكروكوكـوس ل )ATCC 1885(استافيلوكوكوس اورئـوس  
) (ATCC 7984 ــاكتري هــاي گــرم منفــي شــامل اشرشــياكلي  و ب
)Esbl+( سالمونلا تيفي موريوم ،)PTCC  1639(  شيگلا ديسـانتري ،
)PTCC 1188( يرسينيا انتروكوليتيكا ،)PTCC 1151 (بـاكتر  و سيترو

هـا از  سويه هاي خالص اين باكتري. بودند) ATCC 24580(فروندي 
  . خريداري شد رانيا يصنعت يها يو باكترقارچ ها  ونيمركز كلكس

    
   MIC(4(تعيين حداقل غلظت مهار كنندگي 
هـاي متـانولي دو واريتـه بـا     حداقل غلظت مهار كنندگي عصـاره 
مـورد  ) ميكروبـراث دايلوشـن  (استفاده از روش رقت سازي در چاهك 

اي خانـه  96هاي اسـتريل  براي اين منظور از پليت. بررسي قرار گرفت
محلول استوك عصاره در دي متيـل سولفوكسـايد تهيـه    . ده شداستفا

گـرم در  ميلـي  156/0تـا   40از (هاي مختلـف عصـاره   گرديد و غلظت
با رقيق سازي محلول استوك با محيط كشت مولر هينتون ) ميلي ليتر

هـا بـه مـدت يـك شـبانه روز قبـل از انجـام        بـاكتري . براث تهيه شد
كشت نوترينت آگار كشـت داده  روي محيط  C°37آزمايش، در دماي 

 5/0از رقت  )cfu/ml 6 10(جهت تهيه سوسپانسيون ميكروبي . شدند
هـا بـه   ها، ميكروپليـت بعد از پر كردن چاهك. مك فارلند استفاده شد

قرار داده شد و بعـد از طـي ايـن     C°37ساعت در انكوباتور  24مدت 
در ) نسترومنتبيوتك اي(دوره ميزان كدورت توسط دستگاه الايزا ريدر 

اي كـه در آن كـدورتي   اولين خانـه . نانومتر قرائت شد 630طول موج 
. تعيـين شـد  ) MIC(ديده نشد به عنوان حـداقل غلظـت بازدارنـدگي    

  ).NCCLS, 2000(زمان مختلف انجام شد  3تكرار و  3آزمايشات در 
  

  MBC(5( حداقل غلظت كشندگي
ميكروليتـر بـه    5 هائي كه در آنها كدورتي مشـاهده نشـد،  از خانه

 37منتقل و يك شب در دماي ) مولر هينتون آگار(محيط كشت جامد 
اولين غلظتي كه در آن هيچ رشدي ديده نشد بـه  . درجه نگهداري شد

 Oroojalian et(مـي باشـد   ) MBC(عنوان حداقل غلظت كشندگي 

al, 2010.(  
  

                                                 
4- Minimum Inhibitory Concentration 
5- Minimum Bactericidal Concentration 
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  آناليز آماري
نتايج به دسـت   ها در سه تكرار انجام شده ودر اين پژوهش تيمار

ــانس    ــاليز واري ــتفاده از روش آن ــا اس ــده ب ــه ) ANOVA(آم و مقايس
اي دانكـن در سـطح احتمـال    ها با استفاده از آزمون چند دامنهميانگين

)05/0<P (هاي آمـاري بـا اسـتفاده از نـرم افـزار      آناليز. صورت گرفت
SAS.9.1  ها با نرم افزار و رسم نمودارExcel انجام شد.  

   
 

  ج و بحثنتاي 
  مقدار تركيبات فنولي، فلاونوئيدي و بازدهي استخراج

هاي مقدار تركيبات فنولي، فلاونوئيدي و بازدهي استخراج عصاره
همـانطور كـه   . نشـان داده شـده اسـت    1فنولي دو واريتـه در جـدول   

ها از نظر بين عصاره) >P 05/0(شود اختلاف معني داري مشاهده مي
بـه   MCمقدار تركيبات فنولي كل عصـاره   .اين سه ويژگي وجود دارد

  . بود MPاي بيشتر از طور قابل ملاحظه

  هاي متانولي دو واريته بلوط ايرانيمقدار كل تركيبات فنولي، فلاونوئيدي، بازدهي استخراج و غلظت موثره عصاره -1جدول

  واريته
  مقدار كل تركيبات فنولي

گرم /ميلي گرم گاليك اسيد(
  )عصاره

  تركيبات فلاونوئيديمقدار كل 
گرم /ميكروگرم كوئرسيتين(

  )عصاره

  بازدهي
  (%)استخراج  

  a69/313 65/5± a31/150   a78/34 ±63/7  كاستانيفوليا
  b55/281 67/8± b8/126  b9/28 ±35/8  پرسيكا

  .باشديم% 5دار بين دو واريته در سطح احتمال حروف غير مشابه در هر ستون بيانگر وجود اختلاف معني
  

عوامل متعددي مقدار تركيبات فنولي موجود در بافت هاي گياهي 
تـوان بـه فاكتورهـاي    دهند كه از آن جملـه مـي  را تحت تاثير قرار مي

ژنتيكي، ميزان تابش نور خورشيد، شـرايط خـاك، درجـه رسـيدگي در     
زمان برداشت، شرايط محيطي و آب و هوائي، عمليات پس از برداشت 

مقـدار   ).Faller & Fialho, 2009(اري اشـاره كـرد   و شـرايط نگهـد  
تركيبات فنولي كل و تانن عصاره متانولي ميوه بلوط گونه كوئركـوس  

و بـراي گونـه كوئركـوس سـوبور      204/0و  223/0روبور بـه ترتيـب   
 گرم عصاره بودگرم معادل اسيد گاليك در ميليميلي 218/0و  229/0

)Racik et al, 2007( .شده براي تركيبات فنولي ايـن   مقادير گزارش
كمتـر  تحقيـق حاضـر    اين در مورد بررسي واريتهدو ها نسبت به گونه
ي مختلف سيب زميني به وسـيله حـلال   واريته 4تركيبات فنولي . بود

هاي بنگوتا، ايگورتا، متانول استخراج و مقدار تركيبات فنولي در واريته
. گزارش شد% 4/34و  1/39، 4/47، 50به ترتيب  125411.22گانزا و 
هـاي مختلـف سـيب زمينـي بـه      هاي مشاهده شده بين واريتـه تفاوت

تفاوت در فاكتورهاي ژنتيكي و شرايط محيطي نظير دسترسي بـه آب،  
اخـتلاف بـين   ). Rumbaoa et al, 2009(ه شـد  نور و دما نسـبت داد 

-هاي مختلف را ميهاي حاصل از واريتهمقدار تركيبات فنولي عصاره
ن به تفاوت در نوع تركيبات فنولي دو واريته، درجـه پليمريزاسـيون   توا

هـا و واكـنش آنهـا بـا ديگـر اجـزاي موجـود در        آنها، حلاليـت فنـول  
فلاونوئيدها يكي از ). Thoo et al, 2010(ماتريكس غذائي نسبت داد 

-گسترده ترين و متنوع ترين گروه از تركيبات فيتوشيميائي گياهي مي
هـاي فيتوشـيميائي و   يبات از طيـف وسـيعي از فعاليـت   اين ترك. باشند

هـاي مهـار   بيولوژيكي برخوردارند كه از آن جمله مي توان به ويژگـي 
   .Prasad et al, 2009)(هاي آزاد اشاره كرد راديكال

، مقدار )R2= 998/0(با در نظر گرفتن معادله خط استاندارد كوئرسيتين 

 31/150تـا   MPبراي  8/126از تركيبات فلاونوئيدي دو واريته بلوط 
هـاي  واريته. ميكروگرم معادل كوئرسيتين در هر گرم عصاره متغير بود

بـر ميـزان   ) >05/0P(داري مورد استفاده در اين بررسي، تـاثير معنـي  
آناليز . بازدهي استخراج و احتمالاً نوع تركيبات استخراج شده داشته اند

نتـايج  . ونوئيدي انجـام شـد  همبستگي بين مقدار تركيبات فنولي و فلا
حاكي از وجود همبستگي مثبت بالائي بين مقدار ايـن تركيبـات در دو   

توان نتيجه گرفـت،  بنابراين مي). 01/0P<  ،93/0  =R 2(عصاره بود 
هـا احتمـالاً   اي از فعاليت آنتي اكسـيداني عصـاره  بخش قابل ملاحظه

تگي بالائي بـين  همبس. مربوط به تركيبات فلاونوئيدي آنها خواهد بود
هاي آنانـاس و مـوز گـزارش    مقدار تركيبات فنولي و فلاونوئيدي ميوه

ــا نتــايج بــه دســت آمــده در ايــن تحقيــق مطابقــت دارد    شــد كــه ب
)Alothman et al, 2009.(  

  
  DPPH هاي آزادبه دام اندازي راديكال

-يكـي از روش  DPPHهاي آزاد گيري ميزان مهار راديكالاندازه
دقيق، آسان و مقرون به صرفه با قابليت تكرار پذيري بالا هاي معتبر، 

هـاي گيـاهي در   باشد كه در بررسي فعاليت آنتي اكسيداني عصـاره مي
                   گيــــرد شــــرايط آزمايشــــگاهي مــــورد اســــتفاده قــــرار مــــي 

)Singh & Singh, 2008 .(DPPH هاي هيـدروفيل  يكي از راديكال
-ش تيره بوده كه حداكثر جذب آن در محدودهآزاد و پايدار با رنگ بنف

هنگام دريافت الكترون از تركيبات احياء . نانومتر است 517تا  515ي 
ها، اين راديكال به فرم هيـدرازين بـي رنـگ تبـديل     كننده نظير فنول

شود كه اين تغيير ساختاري با كاهش ميـزان جـذب همـراه اسـت     مي
)Zhou & Yo, 2004 .(آزاد يكي از شـناخته شـده   هاي مهار راديكال
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هائي است كه به واسطه آن تركيبـات آنتـي اكسـيداني    ترين مكانيسم
نتـايج آنـاليز واريـانس     .ها را مهار نماينـد توانند اكسيداسيون چربيمي

هـاي سـنتزي تـاثير    ها و آنتي آكسيداننشان داد، نوع و غلظت عصاره
چنـين نتـايج   هـم . هاي آزاد داشـتند داري بر ميزان مهار راديكالمعني

هاي آزاد وابسـته  ها در مهار راديكالحاكي از آن بود كه توانائي عصاره
به غلظت بوده و با افزايش غلظت فعاليت ضد راديكالي آنهـا افـزايش   

هـاي  هـاي آزاد توسـط غلظـت   ميزان مهـار راديكـال   1شكل . يابدمي
نتزي را هاي س ـو آنتي اكسيدان واريته متانولي دوهاي مختلف عصاره

هاي مورد بررسي اختلاف معنـي داري  در تمامي غلظت .دهدنشان مي
هـاي  اگرچه بين ميزان مهار راديكال. مشاهده نشد MCو  BHTبين 

ميكروگـرم در   25هـاي كمتـر از   در غلظت BHAو  MPآزاد عصاره 
گيري مشاهده نشد، اما با افزايش غلظت ايـن  ميلي ليتر اختلاف چشم

اي افـزايش يافـت بـه    به طور قابل ملاحظه MPه ويژگي براي عصار
 BHTليتر از اين نظر بـا  ميكروگرم در ميلي 200طوري كه در غلظت 
در كل افزايش غلظت تركيبـات فنـولي بـه طـور     . نيز قابل رقابت بود

هاي آزاد هاي مختلف را در مهار راديكالمستقيم ميزان توانائي عصاره
تر تركيبات فنولي به دليل افـزايش  هاي بالادر غلظت. دهدافزايش مي
هاي هيدروكسيل موجود در محيط واكنش، احتمـال اهـداء   تعداد گروه

هاي آزاد و بـه دنبـال آن قـدرت مهـار كننـدگي      هيدروژن به راديكال
 ).Sanchez-Moreno et al, 1999(يابد عصاره افزايش مي

اد هاي مختلف به ميزان زيادي به تعـد قدرت مهار كنندگي عصاره
هـاي هيدروكسـيل و وزن مولكـولي تركيبـات فنـولي      و موقعيت گروه

هـاي  تـر گـروه  در تركيبات فنولي با وزن مولكولي پـائين . بستگي دارد
). Jung et al, 2006(گيرند هيدروكسيل راحت تر در دسترس قرار مي

هـاي مختلـف از   معمولاً براي مقايسه فعاليت ضـد راديكـالي عصـاره   
بـه   EC50طبق تعريـف  . شوداستفاده مي EC50ن فاكتوري تحت عنوا

هـاي آزاد  از راديكال% 50گردد كه در آن غلظتي از عصاره اطلاق مي
DPPH  بنـابراين هـر چـه ايـن     . موجود در محيط واكنش مهار شـوند

غلظت كمتر باشد، نشان دهنده اين است كه عصاره مورد نظر فعاليـت  
بـراي   EC50نيـز مقـادير   در ايـن بررسـي   . ضد راديكالي بيشتري دارد

و  BHAهـاي سـنتزي   هاي تعيين و با آنتـي اكسـيدان  تمامي عصاره
BHT  شـود،  همانطور كه در جدول ديده مي). 2جدول (مقايسه گرديد

بـود كـه از ايـن نظـر اخـتلاف       BHTمتعلق به  EC50كمترين ميزان 
-چنين اختلاف معنيهم. نداشت MCبا عصاره ) >05/0P(داري معني
ديده شد و اين عصـاره از نظـر    BHAو  MPعصاره  EC50ين داري ب

ــار راديكــال  ــزان مه ــه  مي ــوي BHAهــاي آزاد نســبت ب ــودق ــر ب  .ت
  

  
هاي و آنتي اكسيدان بلوط دو واريته يميوه متانوليهاي هاي مختلف عصارهغلظت DPPHهاي آزاد مقايسه ميانگين درصد مهار راديكال - 1شكل

   .سنتزي
  .است% 5دار در سطح احتمال در هر غلظت بيانگر اختلاف معنيحروف غير مشابه 

  
  

  BHTو  BHA، ي بلوطدو واريته متانوليهاي براي عصاره) ليترگرم عصاره در ميليميكرو( EC50مقايسه ميانگين مقادير  -2جدول

  آنتي اكسيدان سنتزي واريته  عصاره
 BHA BHT برانتي كاستانيفوليا

EC50  c84/42   b40/70   a46/89   c73/41  
  .است% 5دار در سطح احتمال حروف غير مشابه در هر سطر بيانگر اختلاف معني
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  هاي متانولي ميوه دو واريته بلوطعصاره) ميلي ليتر/ميلي گرم) (MIC(حداقل غلظت بازدارندگي  -3جدول

  )- (+/نوع باكتري   شماره باكتري  باكتري
 واريته

 كاستانيفوليا  پرسيكا

  PTCC 1015 + 25/1  312/0  لوس سرئوسباسي
  ATCC 1885 + 25/1  312/0  استافيلوكوكوس اورئوس
  ATCC 79840 + 25/1  312/0  ميكروكوكوس لوتئوس

  Esbl+ - 5  5/2  اشرشيا كلي
  PTCC  1639 - 5/2  5/2  سالمونلا تيفي

  PTCC 1151 - 25/1  625/0  يرسينيا انتروكوليتيكا
  PTCC 1188 - 5/2  5/2  شيگلا ديسانتري

  ATCC 24580 - 5  5  سيتروباكتر فروندي
  

  هاي متانولي ميوه دو واريته بلوطعصاره) ميلي ليتر/ميلي گرم) (MBC(حداقل غلظت كشندگي  -4جدول
 )- (+/نوع باكتري  باكتري

 واريته

  كاستانيفوليا  پرسيكا
 312/0 25/1 + باسيلوس سرئوس

 25/1 25/1 + استافيلوكوكوس اورئوس

 5/2 5/2 + كروكوكوس لوتئوسمي

 5 5 - اشرشيا كلي

 5 5 - سالمونلا تيفي

  5/2 5 - يرسينيا انتروكوليتيكا
 10 5 - شيگلا ديسانتري

 5 10 - سيتروباكتر فروندي

  
هاي مختلـف در ايـن   عصاره EC50هاي مشاهده شده بين تفاوت

 .نسـبت داد توان به تفاوت در مقادير تركيبات فنولي آنها تحقيق را مي
-به طور مستقيم فعاليت آنتي اكسيداني عصاره ،ميزان تركيبات فنولي

 .دهدها را تحت تاثير قرار مي
ها با بستگي معكوسي بين مقدار تركيبات فنولي عصارهضريب هم

EC50  99/0(آنها به دست آمد-  =r ،036/0=P (    كه خـود مويـد ايـن
-از تركيبات فنولي ميهائي كه حاوي مقادير بيشتري است كه عصاره
هـاي آزاد  هاي پائين توانائي بيشتري در مهار راديكالباشند، در غلظت
هاي گياهي محققين ديگري نيز توانائي عصاره .دهنداز خود نشان مي

. اندمورد بررسي قرار داده DPPHهاي آزاد مختلف را در مهار راديكال
س كـريس و  ي بلـوط كوئركـو  دو گونـه روي در بررسي انجـام شـده   

هـاي  در غلظـت  DPPHهـاي  ميزان مهار راديكـال ، كوئركوس روبور
نتايج نشان داد، بـا افـزايش غلظـت    . مختلف مورد ارزيابي قرار گرفت

ليتـر درصـد مهـار    ميكرو گرم در ميلـي  5/12 -100عصاره متانولي از 
 EC50مقادير . اي افزايش يافتهاي آزاد به طور قابل ملاحظهراديكال
ميكرو گـرم در   04/8و  88/8واريته كريس و روبور به ترتيب  براي دو

هـاي بـالا،   چنـين در غلظـت  هم. )Rakic et al, 2007( ليتر بودميلي

ها به طور معني دار افزايش نيافت كـه بـا   زدائي عصارهفعاليت راديكال
 در بررسي ديگـري  .نتايج به دست آمده در اين بررسي مطابقت داشت

 Ld( Lactarius(داني دو نــوع قــارچ وحشــي فعاليــت آنتــي اكســي

deliciosus  و)Tp( Tricholoma portentusum    را مـورد بررسـي
و  52/8بـه ترتيـب    Tpو  Ldهـاي  براي قـارچ  EC50مقادير .  گرفت

هاي مشاهده شده بين مقـادير  تفاوت. گرم در ميلي ليتر بودميلي 9/22
EC50 ت در مقـدار تركيبـات   ي متانولي دو نوع قارچ را به تفـاو عصاره

مقـدار تركيبـات   . )Ferreira et al, 2007( فنولي آنهـا نسـبت دادنـد   
گــرم ميلــي 80/10و  25/17بــه ترتيــب  Tpو  Ldفنــولي در عصــاره 

هـاي  همانطور كه مشاهده شد، يافتـه . گاليك اسيد در گرم عصاره بود
به دست آمده توسط ساير محققين حاكي از آن است كـه بـين مقـدار    

هاي گياهي با فعاليت ضد راديكالي آنها ارتبـاط  بات فنولي عصارهتركي
  .نمايدها با نتايج تحقيق حاضر را تائيد مياين يافته. وجود دارد

  
  هافعاليت ضد ميكروبي عصاره

هاي متانولي دو واريته بـر تعـدادي از   فعاليت ضد ميكروبي عصاره
سي قـرار گرفـت و   هاي پاتوژن موجود در مواد غذائي مورد بررباكتري
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. نشان داده شده است  3در جداول  MBCو  MICنتايج به دو شكل 
-5به ترتيب در محدوده غلظت  MPو  MCهاي عصاره MICميزان 

آنهـا نيـز    MBCميلي گرم در ميلي ليتر و ميزان  25/1-10و  312/0
  . ميلي گرم در ميلي ليتر متغير بود 25/1 -10و  312/0 -10

ر دو عصاره مورد بررسي در غلظت هاي مختلف نتايج نشان داد ه
در كـل  . توانستند روي پاتوژنهـا اثـرات ضـد ميكروبـي داشـته باشـند      

هـاي گـرم منفـي حساسـيت     هاي گرم مثبت نسبت به باكتريباكتري
ــد  ــان دادن ــتري نش ــر   .  . بيش ــلاوه ب ــي ع ــرم منف ــاي گ ــاكتري ه ب

ره سـلولي  پپتيدوگليكان، يك لايه ديگر به نام غشاي خارجي در ديـوا 
سطح هيدروفيلي اين غشا كه غني از مولكول هاي ليپوپلي . خود دارند

ساكاريدي مي باشد به عنوان مانع در برابر آنتي بيوتيك ها عمل مـي  
همچنين آنزيم هاي موجود در فضـاي پـري پلاسـمايي، قادرنـد     . كند

مولكول هاي ورودي از بيرون را بشكنند امـا در مـورد بـاكتري هـاي     
ت، مواد ضـد ميكروبـي بـه راحتـي ديـواره سـلولي و غشـاي        گرم مثب

سيتوپلاسمي را تخريب كرده كه منجر به نشت سيتوپلاسـم و انعقـاد   
با توجه به موارد گفته شده . Duffy & Power, 2001)(آن مي شوند 

هاي گرم منفـي نسـبت بـه انـواع     تر در مورد باكتريبالا MBCعلت 
  . شودمثبت توجيه مي
هـاي مـورد   بر اكثر باكتري MCاز آن بود كه عصاره نتايج حاكي 

هـاي گـرم   رشد تمامي بـاكتري . بررسي اثر بازدارندگي بيشتري داشت
اين عصاره مهار شد، اين در حاليست  mg/ml 312/0مثبت در غلظت 

هـاي بيشـتري از   هاي نـامبرده بـه غلظـت   كه براي مهار رشد باكتري
هاي گـرم منفـي   از بين باكتري). mg/ml 25/1(نياز بود  MPعصاره 

نيز سيتروباكتر نسبت به بقيه مقاومت بيشـتري داشـت در حـالي كـه     
حداقل غلظـت مهـار   . يرسينيا انتروكوليتيكا مقاومت كمتري نشان داد

بـراي   MCكنندگي براي باكتري هاي گرم منفي در حضـور عصـاره   
بـود امـا در   اشرشياكلي، سالمونلا تيفي و شـيگلا ديسـانتري مسـاوي    

به ترتيب سيتروباكتر و اشرشياكلي، سالمونلا تيفي  MPحضور عصاره 
و شيگلا ديسانتري و در نهايت يرسينيا انتروكوليتيكا بيشترين غلظـت  

 4همـانطور كـه در جـدول    .  مهار كنندگي را به خود اختصاص دادنـد 
هاي مورد بررسـي اثـر   ها روي تمامي باكتريشود، عصارهمشاهده مي

در مقابـل بـاكتري    MPمربـوط بـه    MBCميزان . انددگي داشتهكشن
بـود، امـا در    MCميكروكوكوس و استافيلوكوكوس اورئوس مسـاوي  

در مـورد  . تاثير بيشـتري داشـت   MCمورد باسيلوس سرئوس عصاره 
كشي مربوط به سـيترو بـاكتر بـود در    كمترين اثر باكتري MPعصاره 

در برابـر شـيگلا    MCره بـراي عصـا   MBCحالي كه بيشترين ميزان 
هـا  هـاي بـالاي ايـن عصـاره    ديسانتري بود به طوري كه تنها غلظت

)mg/ml 10( هـاي گـرم   در مورد سـاير بـاكتري  . اثر كشندگي داشتند
تـري  تـاثير قابـل ملاحظـه    MCهاي پائين تري عصاره منفي، غلظت

را  MCفعاليت ضـد ميكروبـي بـالاتر عصـاره     . داشتند MPنسبت به 
به مقادير بالاتر تركيبات فنولي و فلاونوئيدي ايـن عصـاره در   توان مي

 Eclipta prostrataعصاره اتانولي گيـاه   . نسبت داد MPمقايسه با 
نقـش  ) آب، هگـزان، اتيـل اسـتات   (نيز در مقايسه به ساير حلال هـا  

مؤثري در جلوگيري از رشد همه باكتري هاي مورد آزمون داشت كـه  
 ــ ــالاتر تركيب ــادير ب ــه مق ــولي ايــن عصــاره نســبت داده شــد  ب ات فن

)Karthikumar et al, 2007  .(هاي گياهي ميها و اسانسعصاره-
هـاي باكتريـائي از خـود    توانند عملكردهاي مختلفي را در مقابل سويه

توان به تداخل با غشـاي فسـفوليپيدي   نشان دهند كه از آن جمله مي
ذ پذيري غشاء افزايش اي سلول اشاره كرد كه به دنبال آن نفودو لايه

تـوان بـه   از ساير مكانيسم ها مـي . يابدو مواد درون سلولي كاهش مي
هاي دخيل در توليد انرژي و تركيبات ساختاري سـلول  آسيب به آنزيم

 Kotzekidou et(و نيز غير فعال كردن تركيبات ژنتيكي اشاره كـرد  

al, 2008 .( ي ميـوه  فعاليت ضد ميكروبي عصاره متانولي پوسته خـارج
هاي گرم منفـي بـا روش   بر روي تعدادي از باكتري )Q.branti(بلوط 

نتـايج نشـان داد، تـاثير    . ديسك ديفوزيون مورد بررسـي قـرار گرفـت   
هاي اشرشياكلي و سودوموناس ميـرابيليس قابـل   عصاره روي باكتري

ملاحظه و وابسته به غلظت بوده، اما تاثير چنداني روي باكتري شيگلا 
فعاليـت ضـد   ) 2008(خسـروي و بهـزادي   . داشـته اسـت  فلكسنري ن

. ميكروبي پوسته بلوط را به حضور تركيبات تانني در آن نسـبت دادنـد  
ميـوه  %) 50(در پژوهش ديگري فعاليت ضد ميكروبي عصاره اتـانولي  

هـاي  بلوط با روش انتشار ديسك ارزيابي و با تعدادي از آنتي بيوتيـك 
هـا  ها بـر روي بـاكتري  كه اثر عصاره نتايج نشان داد. رايج مقايسه شد

ها نيـز غلظـت   در مقايسه با آنتي بيوتيك. وابسته به غلظت بوده است
mg/ml 75 ها بر استافيلوكوكوس اورئوس مشابه جنتامايسـين  عصاره

اين اثر بر روي باكتري اشرشياكلي كمتر از جنتامايسـين و  . بوده است
ابراهيمـي و همكـاران،   (است  كانامايسين و بيشتر از ثوبرامايسين بوده

فعاليـت ضـد ميكروبـي عصـاره     ) 2004(شهيدي و همكاران ). 1388
مـورد بررسـي قـرار     mg/ml 20را در غلظت  Q. acerifoliaمتانولي 

هـاي اسـتافيلوكوس   دادند اما هيچ گونه منطقه مهاري بـراي بـاكتري  
. اورئوس، استافيلوكوكوس اپيدرميديس و اشرشياكلي گـزارش نكردنـد  

در نتيجه در مقايسه با عدم خاصيت ضد ميكروبي عصاره گونـه فـوق،   
هاي مورد بررسـي در ايـن تحقيـق بـر روي     اثر عصاره متانولي واريته

سـالاري و همكـاران   . هاي نامبرده بسـيار بيشـتر بـوده اسـت    باكتري
هاي مختلف هسـته انگـور را بـا    فعاليت ضد ميكروبي عصاره) 1387(

نتـايج  . ها مورد بررسي قرار دادندگي عصارهتعيين حداقل غلظت كشند
هاي مورد ها در از بين بردن باكتريحاكي از توانائي بالاي اين عصاره

هـاي مختلـف اخـتلاف    بين عصـاره  MBCاز نظر ميزان . بررسي بود
هـاي سـالمونلا انتريـديس،    داري وجود نداشته و در مورد باكتريمعني

ام و بـراي  پـي پـي  1000يـن ميـزان   اشرشياكلي و انتروباكتر آئروژنز ا
. ام بـود پـي پـي  500استافيلوكوكوس اورئوس و ليستريا مونوسـيتوژنز،  

هـا بـا   عصاره گياهي مختلف را بـر روي تعـدادي از بـاكتري    18تاثير 
نتايج نشان داد، اشرشـيا  . روش انتشار ديسك مورد بررسي قرار گرفت
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ها ط تمامي عصارهكلي حساس ترين سويه باكتري بود و رشد آن توس
مهار شد و به دنبـال آن سـالمونلا تيفـي موريـوم و اسـتافيلوكوكوس      

هـاي  اسـانس ). Kotzekidou et al, 2008(اورئـوس قـرار گرفتنـد    
-گياهي نيز دسته ديگري از تركيبات داراي خواص ضد ميكروبي مـي 

خاصـيت ضـد ميكروبـي اسـانس     ) 1387(برومنـد و همكـاران   . باشند
هاي گرم منفـي و  گشنيز را بر روي تعدادي از باكتريبذرهاي شويد و 

نتايج نشان داد كه استافيلوكوكوس اورئوس . گرم مثبت بررسي كردند
تـرين بـاكتري   ترين و مقاومو سالمونلا تيفي موريوم به ترتيب حساس

به هر دو اسانس بودند و اسـانس بـذر گشـنيز نسـبت بـه شـويد اثـر        
مقايسـه نتـايج   . رم منفـي داشـت  هاي گ ـكشندگي بيشتري بر باكتري

حاصل از مطالعات مختلف پيچيده به نظر مي رسد چرا كـه نتـايج بـا    
محـيط و نـوع محـيط     pHفاكتورهائي نظير دما، زمـان انكوباسـيون،   

كشت، فاز رشد ميكروارگانيسم و حجم محـيط كشـت مـورد اسـتفاده     
يسـم  همچنين، تركيب شيميايي، نوع و مكانن. گيردتحت تاثير قرار مي

هـا از عوامـل مـؤثر در ايجـاد     عمل تركيبات فنولي هر يك از عصـاره 
 Wen et(باشـند  ها مـي اختلاف نتايج در فعاليت ضد ميكروبي حلال

al, 2003.(  
  

ها با كروماتوگرافي نوع تركيبات فنولي عصارهتعيين 
 مايع با كارائي بالا

-اري پيـك ي زمان بـازد ها با مقايسهتركيبات فنولي موجود در عصاره
هـاي مربـوط بـه اسـتانداردهاي     هاي نمونه بـا زمـان بـازداري پيـك    

نوع تركيبات فنولي هر عصاره  5 جدول. اسيدهاي فنولي تعيين گرديد
شـود، تركيـب   ديـده مـي   5 همانطور كـه در جـدول  . دهدرا نشان مي

، اسيد كلروژنيك و اسـيد كافئيـك   گاليك اسيد هامشترك بين عصاره
از مشتقات هيدروكسـي بنزوئيـك اسـيدهاي فنـولي      اسيد گاليك. بود

باشد و بـه دليـل   گروه هيدروكسيل مي 3بوده و در ساختار خود داراي 
ي عصـاره  .شـود قطبيت بالا زودتر از ساير تركيبات از ستون خارج مي

MP  ايـن تركيـب نيـز    . سيرينجيك بودنداسيد حاوي مقادير جزئي از
-يدهاي فنولي محسوب مـي يكي از مشتقات هيدروكسي بنزوئيك اس

گــروه متوكســيل و يــك گــروه  2شــود كــه در ســاختار خــود داراي 
ي مشتقات هيدروكسي سـيناميك اسـيد دسـته   . باشدهيدروكسيل مي

باشند كه تفاوت آنهـا  ديگري از اسيدهاي فنولي موجود در گياهان مي
با مشتقات بنزوئيك اسيد حضور يك گروه كربوكسيل در ساختار آنهـا  

 اسـيد  كافئيـك و اسـيد  كلروژنيـك،   اسـيد  كوماريك، -p سيدا .است
كافئيك در سـاختار خـود داراي   اسيد  .فروليك در اين گروه قرار دارند

 كوئينيـك، اسـيد  دو گروه هيدروكسيل است و از استري شـدن آن بـا   
 اسـيد  از بين تركيبات مـورد بررسـي   .گرددكلروژنيك حاصل مي اسيد

p- داري را داشت و آخرين پيـك موجـود   كوماريك بيشترين زمان باز
در كروماتوگرام مربوط به مخلوط استانداردها مربوط بـه ايـن تركيـب    

  .تشخيص داده شد MCي عصاره تنها در حضور اين تركيب .باشدمي
هاي هيدروكسيل فاكتور كليدي در فعاليـت ضـد   تعداد و موقعيت گروه

هـاي  ش تعـداد گـروه  با افزاي. آيدميكروبي تركيبات فنولي به شمار مي
). Cowan, 1999(يابـد  هيدروكسيل، فعاليت ميكروبـي افـزايش مـي   

هـاي ضـد ميكروبـي فلاونوئيـدها در نتيجـه توانـائي تشـكيل        فعاليت
باشد و بنابراين از اين طريق از ها ميكمپلكس با ديواره سلولي باكتري

تركيبـات فنـولي از طريـق    . كننـد رشد ميكروارگانيسم جلـوگيري مـي  
هاي غير اختصاصي بـا  هاي سولفيدريل يا بر هم كنشكنش با گروهوا

ها، از فعاليت آنزيمي جلوگيري به عمل آورده و بـدين ترتيـب   پروتئين
 و وهي ـمي فنـول  بـات يترك. كنندفعاليت ضد ميكروبي خود را اعمال مي

 بـا  كوئركوس سـوبر، الـيكس و روتونـديفوليا را    بلوط گونه سه پوست
ي بررس ـي ارودي ـدي آشكارسـازها  بـه  مجهز عيماي توگرافماكرو روش
 آنها اكثر كه ديگرد شناسايي هانمونه در مختلفي فنول بيترك 32. شد
 نـوع . بودند دياس كيالاج مشتقات از يا گلوكز ليگالوي استرها نوع از
 از و مشابه اليكس و روتونديفوليا يگونه دو دري فنول باتيترك زانيم و

 گونـه ي فنـول  بـات يترك كـه  يحال در ،بودند كيگال دياس مشتقات نوع
سوبر  گونه پوست. شدند داده صيتشخ دياس كيالاج مشتقات از سوبر
 بود دارا راي فنول باتيترك ازي شتريب مقدار گريد گونه دو به نسبت نيز

)Cantos et al, 2003( .گيري مقدار و نيز شناسـايي  ي اندازهدر زمينه
هاي هاي ايراني، بررسيبلوط به ويژه گونهي نوع تركيبات فنولي ميوه

-اندكي انجام شده است و اكثر تحقيقات در اين زمينه بيشتر به انـدازه 
مسـعودي نـژاد و   . اندگيري و تعيين درصد تانن اين ميوه محدود شده

ي بلـوط ايـران را انـدازه    ميزان تـانن ده گونـه  ) 1382(رضازاده آذري 
. متغيـر بـود  % 5/7تا  2/3ها از گونه گيري و گزارش كردند ميزان تانن

هـاي مختلـف گيـاه    اكثر محققين فعاليت ضد ميكروبي عصاره بخـش 
  . هاي آن نسبت داده اندبلوط را به تانن

ترين عاملي كه فعاليت آنتي اكسيداني تركيبـات فنـولي را تحـت    مهم
 توانائي اهداء الكترون يـا . دهد، ساختار شيميائي  آنهاستتاثير قرار مي

هيدروژن، تشكيل كمپلكس با فلـزات و فعاليـت ضـد راديكـالي ايـن      
هاي هيدروكسيل موجود در حلقـه آروماتيـك و   تركيبات با تعداد گروه

-علاوه بر اين حضور ساير گروه. موقعيت قرار گرفتن آنها مرتبط است
هـاي  ها نظير اسـتيل و متوكسـيل و موقعيـت آنهـا نسـبت بـه گـروه       

مـي اسـت كـه در ارزيـابي فعاليـت آنتـي       هيدروكسيل نيـز عامـل مه  
 & Sroka(اكسيداني تركيبات فنولي است بايـد بـه آن توجـه نمـود     

Cisowski, 2003 .(  گـروه هيدروكسـيل    3اسيد گاليك با دارا بـودن
جايگزين شدن دو . دهدفعاليت آنتي اكسيداني بالائي از خود نشان مي

آنتي اكسيداني آن گروه هيدروكسيل آن با دو گروه متوكسيل از قدرت 
بنابراين اسيد سيرينجيك نسـبت بـه اسـيد گاليـك توانـائي      . كاهدمي

در كل، فعاليـت آنتـي   . دهدكمتري در اهداء الكترون از خود نشان مي
-اكســيداني هيدروكســي ســيناميك اســيدها نســبت بــه هيدروكســي

ها بيشـتر اسـت محققـين زيـادي بـا مقايسـه فعاليـت آنتـي         بنزوئيك
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د كافئيك و اسـيد كلروژنيـك گـزارش كردنـد، اسـتري      اكسيداني اسي
شدن اسيد كافئيك با اسيد كوئينيك از قدرت آنتي اكسيداني و توانائي 

قـدرت  . كاهـد آن مي DPPHهاي آزاد هيدروپراكسيد و مهار راديكال
آنتي اكسيداني بالاتر اسيد كافئيك با حضور دو گروه هيدروكسـيل در  

كوماريك اسيد نيـز بـا داشـتن يـك      -pاسيد . ساختار آن مرتبط است
هـاي آزاد  تواند نقش به سزائي در مهار راديكـال گروه هيدروكسيل مي

داشته باشد اما قدرت آنتي اكسيداني آن كمتر از اسيد فروليك و اسـيد  
نتايج بـه دسـت آمـده در    ). Andreasen et al, 2001(كافئيك است 

هـاي ارزيـابي   از آزمـون ها، نتايج حاصـل  آناليز تركيبات فنولي عصاره

حضور اسيد  MCي در عصاره. نمايدفعاليت آنتي اكسيداني را تائيد مي
كوماريك، با فعاليت  -pگاليك، اسيد كافئيك، اسيد كلروژنيك واسيد 

پيك بزرگي  4/9در زمان بازداري . ضد راديكالي بالاي آن همراه است
كدام بازداري هيچدر كروماتوگرام اين عصاره مشاهده شد، كه با زمان 

احتمـالاً  . از استانداردهاي مورد استفاده در اين بررسي مطابقت نداشت
فعاليت آنتي اكسيداني بالاي اين عصاره علاوه بر تركيبات نامبرده، بـا  

اسيد وجود تركيباتي نظير . حضور اين تركيب ناشناخته نيز مرتبط است
نجيك قـدرت  سـيري  اسـيد  كلروژنيـك و  اسـيد  گاليك،اسيد كافئيك، 

  .كندرا تائيد مي Qbي متانولي واريته اكسيداني بالاي عصارهآنتي
 

 هاي متانولي دو واريته بلوط نوع تركيبات فنولي موجود در عصاره -5جدول

 عصاره  )دقيقه(زمان بازداري   نوع تركيب

MC  MP 
  + + 4/3  اسيد گاليك 

  + + 473/8  اسيد كلروژنيك 
  + + 75/12  اسيد كافئيك

  + - 32/13  اسيد سيرينجيك 
  -  - 43/22  وانيلين

  -  - 173/13  اسيد فروليك 
  -  + 373/25  كوماريك  - pاسيد
  .باشدها ميبه ترتيب نشان دهنده حضور و عدم حضور تركيبات فنولي در عصاره –و + علامت 

  
  نتيجه گيري

رد نتايج اين پژوهش حاكي از آن بود كه ميوه بلوط دو واريتـه مـو  
حضـور  . باشدبررسي حاوي مقادير قابل توجهي از تركيبات فنولي  مي

تركيبات فنولي نظير اسيد گاليك، اسيد كافئيك، اسـيد كلروژنيـك در   
عصاره ميوه بلوط با فعاليت آنتي اكسيداني و ضد ميكروبي قابل توجـه  

-با توجه به اثرات نامطلوب آنتـي اكسـيدان  . ها همراه استاين عصاره

هاي باكتريـائي بـه   تزي بر سلامت انسان و نيز مقاومت سويههاي سن
هـا در  ها، مطالعات بيشتر در زمينـه كـاربرد ايـن عصـاره    آنتي بيوتيك

بـدين ترتيـب بـا    . گـردد هاي غذائي فاسد شدني پيشـنهاد مـي  سيستم
هاي ارزشمند ميوه بلوط، از هدر رفتن مقادير انبـوهي  شناسائي ويژگي

  .آيدجنگلي كشور جلوگيري به عمل مي از اين ميوه در مناطق
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Abstract 

In this study, total phenolics and flavonoids content, antiradical and antimicrobial activity of methanolic 
extract of two Iranian acorn varieties, namely Quercus.castaneifolia var castaneifolia and Quercus.branti var 
persica were evaluated. Total phenolic and flavonoid content and extraction yield of methanolic extract of 
castaneifolia variety (MC) were significantly higher than that of the extract of persica variety (MP). Extracts 
were also tested for their antioxidant activities using scavenging activity of 2, 2-diphenyl-1-picrylhydrazyl and 
compared with synthetic antioxidant namely BHA and BHT. EC50 values for MC, MP, BHA and BHT were 
42.84, 70.40, 89.46 and 41.73 mg/ml, respectively. The extracts also showed good antimicrobial activity against 
all of tested microorganisms and the tested gram-negative bacteria was more resistant to the inhibitory effect of 
extracts. The ranges of minimum inhibitory concentration (MIC) of the extracts were 0.312-5 and 1.25-5 mg/ml 
for MC and MP, respectively. There was no difference between the MIC of MC and MB extract against 
Salmonella typhi and Shigella dysenteriae but MC extract showed the strongest activity on Escherichia coli and 
Yersinia entrocolitica at lower concentration. MP extract at concentration of 5mg/ml had bactericidal effect on 
all of gram negative bacteria (except Citrobacter). The most efficient bactericidal activity of MC extract was 
against Bacillus cereus, with MBC = 0.312 mg/ml while Shigella dysenteriae had the highest MBC (10mg/ml). 
A high-performance liquid chromatography was used for determination of phenolic acids of extracts. gallic, 
caffeic,  p-coumaric  and cholorogenic acid were found in MC and Gallic, caffeic, cholorogenic and sirinjic acid 
were detected in MP extract. 
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