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PÎóø°AjQùBr Hö Aøï éÆîú AxR Öö AjQùBr

øB ÒorS á|tì HsAû Pªêùë| Ûùsû ò Aí̂Bì Aéór rA

nr øÙ égoòn÷|û é~k« Hö }k« nøÜsû

òAÛqAr éú| Öîùë. nr òAÛqArÖsnñ AjQùBr Hö nøÜsAñ

HBøo HMqøsøë Öö fÔ A}QIB÷ rA íùu Hö @íõB éú|nôùë.

AÛs éoøsøR Hö éÆîBû nxQùBHú Hö íQBø̀ ÖBr

At ́søÔ AÍsAn HB}o, HîBHsAøï PêBì éoøsAñ HBøo

éyEóåùR Aéór rA Hö nøÜsAñ PÎóø° Öîîo.

éú|nAíùë Öö éoøsAñ }sÖR|ôBû éóÍÔ ò»BøÏ ò

éyEóåùR|ôB rA Hö rn÷|ôBû LBøùï|Ps égóè éú| Öîîo.

HB Aøï fBè ôîót ôë HB Aøï éyEæö Hö ígó }BøyQö|Aû

Hsjórn íêú|}ón. HyùBrû At éoøsAñ AÅQÓBn bîoAíú

Hö PÎóø° AjQùBr íoArío ò øB Aøï ÖBr rA Hö|nrxQú

Aí̂Bì íêú|nôîo ò nr íQù̂ö é~Øâ|S HyùBrû rA

HsAû AÍsAn ò xBtéBñ jón Hö|òZón éú|@òrío.

HyùBrû At é~Øâ|Pú Öö øÙ PÎóø° AjQùBr

íBéîBxJ Hö níIBè nArn, íB}ú At }ØyR nr

HsÒsArû ©gùh ArPIBº ò AíQÓBè nrxR AíQÂBrAS

øB Åoì PóAíBøú nr Aí̂Bì nAnñ @ñ Hö ígó }BøyQö

AxR. éóArn tøs íêóíö|ôBû }Bj« Aøï ígó÷

íÜs̈ ò Hsjórn rA í~Bñ éú|nôo.

�jónì Aøï ÖBr rA xsøÇ|Ps Aí̂Bì éú|nôë.

�nøÜsAñ ÍÓ̧ jsAHØBrû éú|Öîîo.

òÒQú HsAû Pó®ùh nAnñ íoArì.

�HBøo @íõB rA Hö nÒR PgR íÂs HÜùsøë.

�øÙ HBr AéQgBñ Ösnì, Hö nrnxs̈ íêú|Artn.

�éBøç íùyQë ÖBrì rA nøÜsAñ HsAøë Aí̂Bì nôîo.

éuAøBû égóè| Ösnñ ò»BøÏ HsAû øÙ xBtéBñ

}Béç éóArn tøs AxR:

�AxQÎBn÷|û éµæóK At téBñ Öö HyùBr HBArẗ

AxR.

�ÍsAôë|@òrnñ Ís©R|ôBû éîBxJ HsAû PÓóøR

ò Lù~Isn éõBrS ò P̂sHö nr AÍsAn tøsnxR Öö

nr ZBû jón HB nxQùBHú Hö éóÍÓùR, Aø̂Bn AíÜùu÷

íùu éú|Öîo.

�AxQÎBn÷|û ÖBéç At éõBrS|ôBû Ûsò÷ At ́søÔ

Hsrxú ò P̂uøö ò Pgæùç ÖBéç PóAíBøú|ôBû @íõB.

�Lù~sÍR AÅ̄Bû @éóẗ|nøo÷ ò á|øÓú Öö

@éBn÷ }sòÈ ÍÆBåùR ôyQîo ò Hö ôîÜBì åuòì

éú|PóAñ At @íõB Hõs÷ ZyR.

PÎóø° AjQùBr HsAû }êB Hö|ÅîóAñ

égóè| Öîîo÷|û ò»BøÏ nArAû éuAøBû tøs AxR:

�ÍsAÉR At ò»BøÏ ròtés÷ ò Aéór íö bîoAñ

éõë ò fyB{ Öö òÒR ò PóAíBøú }êB rA HsAû

AnAr÷|û Aéór AÍuAø§ éú|nôo.

�òÒR Hù~Qsû nòr At ÉóÉBû téBñ fBè ÍsAôë

éú|@òrn PB HQóAíùo HB ÍsAÉR jB́s Hö PÎØs Hî~ùîùo

ò HsAû @øîo÷ HsíBéö|røuû Öîùo. Aøï Aés }Béç

HsíBéö|røuû HsAû AZQîBK At é~Øâ|S ò rxùoÛú

Hö @íõB nr ôîÜBì òÒóÈ AxR.

�ò HBá|js÷ éoøsøR éµæóK téBñ ò Pî§.

ÍóAøo òAÛqArû AjQùBr HsAû AÅ̄Bû Ûsò÷ }Béç

éóArn tøs AxR:

�AÍuAø§ AÅQêBn Hö íÎz Öö At ©â|fùR

Hù~Qs éî~B› éú|Ûùsn.

�@tAnû Åêç Hù~Qs nr ZõR Hö|ÖBrÛùsû

éõBrS|ôBû ÛóíBÛóñ ò Ís©R|ôBû Hù~Qsû HsAû

Lù~sÍR ò PsÒú.

�Aø̂Bn Åâ|Òö|û Hù~Qs ò é~BrÖR AÍsAn ò Aø̂Bn

r®BøR ÖBrû nr AÅ̄Bû Ûsò÷.

HîBHsAøï égóè| Ösnñ ò»BøÏ Hö ́ór éóœVs ò

ÖBr@éo nArAû éuøR|ôBû HyùBrû AxR, At Zêæö

Aøï Öö AZsAû Aéór rA P̄êùï Ösn÷ ò HõIón

éú|Hk~o; éóZJ Lù~sÍR AÍsAn éú|}ón ò nr

@íõB AíÜùu÷ Hö òZón éú|@òrn.

ééóóAAííÆÆúú  ÖÖöö  PPÎÎóóøø°°  AAjjQQùùBBrr  HHBB  @@ññ  ééóóAAZZöö

AAxxRR

é~Øâ|S PÎóø° AjQùBr AíoÚ AxR, AéB Åêâ|Á

HyùBrû At éoøsAñ Aøï é~Øâ|S ZuDú rA n}óAr

éú|øBHîo. HõBíö|ôBû éQoAòè nr Aøï téùîö }Béç

éóArn tøs AxR:

�jónì HõQs @ñ rA Aí̂Bì éú|nôë.

�At Aí̂Bì Aøï ÖBr åqS éú|Hsì.
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PÎóø° AjQùBr
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íØBPú nr éoøsøR 

77

�HBøo ÍórAÁ Aí̂Bì }ón.

�íêú|jóAôë ÖBrôB rA Lùcùo÷|Öîë.

�rDùzéBøç AxR jónì }kªBÁ Aøï ÖBr rA

Aí̂Bì nôë.

}îBjR Aøï Aés Öö bîùï HõBíö|ôBøú At Ö̂B

íB}ú éú|}ón, AôêùR nArn. Aøï HõBíö|ôB ÍÓ̧

PóZùõú AxR HsAû ÖBrû Öö éú|jóAôùë Aí̂Bì

nôùë, íö é~Øâ|S òAÒÆú. AåIQö øÙ xæyæö éóAíÇ

òAÒÆú nr rA÷ PÎóø° AjQùBr òZón nArn Öö }Béç

éóArn tøs AxR:

�Öë|Hónñ PÆoAn ÖBrÖîBñ.

�íBé~k«|Hónñ égoòn÷|û AjQùBrAS.

�AÍsAnû Öö HsAû xêR|ôBû jón éîBxJ

íùyQîo.

�AÍsAnû Öö Hö AíoAt÷|û ÖBÍú Lù~sÍR

íêú|Öîîo.

nr HyùBrû At xBtéBñ|ôB PÎóø° AjQùBr At Arẗ

bîoAíú HsjórnAr íùyR. HyùBrû At éoøsAñ @ñ

rA øÙ PÓIç jµs Hú|fB©ç éú|nAíîo Öö éuAøBû

bîoAíú íoArn. Aøï éó®óÈ rA íùu HBøo HoAíùo Öö

AÛs At éõBrS|ôBû Åêóéú HsÒsArû ArPIBº HsjórnAr

íIón÷, øB AÅQêBn á|tì nr Ûsò÷ }êB éóZón íIB}o,

øB ékBåÎR|ôBøú íyIR Hö PÎóø° AjQùBr nr Ûsò÷

òZón nA}Qö HB}o, AZsAû Aøï ÖBr n}óAr jóAôo

Hón. HîBHsAøï éêØï AxR á|tì HB}o ÒIç At }sòÈ

Hö PÎóø° AjQùBr, }ùó÷|û rôIsû jón ò ôêcîùï

bÜóíÜú Aø̂Bn AÅQêBn nr ÁsAÍùBñ rA Hsrxú

Öîùo.

bböö  ÖÖBBrrûû  rrAA  HHBBøøoo  ééggóóèè  ÖÖssnn??

ÖBrôBøú rA égóè Öîùo Öö íùBtû íùyR jón

}êB @íõB rA Aí̂Bì nôùo. éîÂór Aøï íùyR Öö At

Aí̂Bì|nAnñ ÖBrôBû é~Øç ò jyQö| Öîîo÷ øB

ÖBrôBû Hoòñ AZs }Bíö jBåú Öîùo. AåIQö HB Aøï

ÖBr, tíoÛú rA HsAû jón @xBñ|Ps íêú|xBtøo; nr

fÓùÓR }Bøo tíoÛú }êB n}óArPs íùu H~ón; AéB

LséÆîú|Ps ò éóÍÓùR|@éùuPs íùu jóAôo Ûsnøo.

Hoøõú AxR Öö HBøo ò»BøÏ ròtés÷ ò PØsArû

rA Öö éîµÓBÁ AíQÂBr AZsAû @ñ At }êB íêú|ròn,

égóè xBtøo ò xMz At òÒQú Öö Hö Aøï PsPùJ

Hö nxR éú|@òrøo, Hö ígó éµæóK ò LsHBr AxQÎBn÷

Öîùo.

ôêcîùï á|tì AxR ò»BøÏ Pkªªú rA Hö

AÍsAnû égóè Öîùo Öö At éõBrS ò Áâ|ÅBS ÖBÍú

HsAû Aí̂Bì nAnñ @íõB HsjórnArío. ôêö|û ÖBrôB rA

íêú|PóAíùo Hö PîõBøú Aí̂Bì nôùo ò AíQÂBr ôë

íêú|ròn ôêö bùu rA HoAíùo. bùuû Öö HBøo HoAíùo

Aøï AxR Öö bÜóíö ÖBr}îBxBñ rA AíQkBK ò At

Pkª«|@íõB AxQÎBn÷ Öîùo. á|tì AxR nÒùÓBÁ

HoAíùo At ÖBr}îBxBñ bö éú|jóAôùo ò At @íõB

HkóAôùo joéBS jón rA Hö|ígóû Ås®ö Öîîo

Öö ÒBHç AxQÎBn÷ HB}o.

éêØï AxR ÍØs Ösnñ nr éórn ÖBr jón ò

ÍõsxR|Hîoû PêBì ÖBrôBøú rA Öö Aí̂Bì éú|nôùo,

éÎùo HoAíùo ò xMz Pªêùë|HÜùsøo Öö:

�bö ÖBrôBøú rA jónPBñ Aí̂Bì nôùo?

�bö ÖBrôBøú rA nøÜsAñ éú|PóAíîo HB ÖêÙ

}êB Aí̂Bì nôîo?

�bö ÖBrôBøú rA nøÜsAñ HõQs At }êB Aí̂Bì

éú|nôîo?

�bö ÖBrôBøú rA nøÜsAñ HBøo Aí̂Bì nôîo?

�ÖBrôB rA Hö bö AÍsAnû égóè xBtøo? ò Hö

ôs øÙ At @íõB bö ÖBrû rA égóè Öîùo?

�HB téBñ A®BÍú bö jóAôùo Ösn?

rrôôBB  ÖÖssnnññ  AAééóórr

@íõBøú Öö ÖBr rA Hö|jóHú Hö nøÜsAñ égóè

éú| Öîîo, íyIR Hö PóAíBøú|ôB ò xêR jón nr

xBtéBñ ÁêùîBñ nArío ò íùu nr éórn égóè| Ösnñ

Aéór íÜs̈ éWIR nArío. PÎóø° AjQùBr At nøoÛB÷

@íBñ rò}ú AxR Öö AÅ̄Bû Ûsò÷ rA @éBn÷ éú|xBtn

PB Hö éoøsAñ jóHú PIoøç }óío. éõë|Ps At ôêö,

égóè| Öîîo÷|ôBû éBôs ò éµêEï Aøï rò̈ rA

Hö|ÅîóAñ rAôú HsAû nxQùBHú Hö AôoAÑ jón ò

}sÖQú Öö nr @ñ é~Êóè Hö ÍÆBåùR ôyQîo,

éú|}îBxîo.

nA}Qï Aøï AÅQêBn ®sòrû AxR, tøsA }êB rA

øBrû éú|nôo PB }õBéR òAÛqArÖsnñ ÖBrû rA Öö

jón Hö|́ór éÆêóè Aí̂Bì éú|nôùo, Hö|nxR @òrøo

ò nr Åùï fBè éyEóåùR íQBø̀ fB©ç At Aøï

PÎóø° AjQùBr rA Hö|́ór ÖBéç HsÅõo÷ HÜùsøo.

HyùBrû At éoøsAñ Hö|xkQú bîùï }ùó÷|Aû rA

Hö| ÖBr éú| Ûùsío, tøsA At @ñ òf~R nArío Öö nøÜsAñ

ÖBrû ZIsAñ|íBLqøs Aí̂Bì nôîo Öö jón Aø~Bñ

ôsÛu @ñ ÖBr rA íêú| Ösnío. AÛs }êB íùu Aøï| Ûóíö

ôyQùo, HBøo Hö jB́s nA}Qö HB}ùo Öö: 

�}êB PîõB Ísnû íùyQùo Öö ÒBnr Hö Aí̂Bì

ÖBr jón éú|HB}ùo.

�éõë íùyR Öö ÖBr Hö|ígóû éQÎBòS HB@ícö

Öö }êB Aí̂Bì éú|nôùo, ©órS Ûùsn; @ícö AôêùR

nArn éµBHÓR @ñ HB AxQBíoArnôBû éórn íùBt AxR.

�AÛs ÒyêQú At ÖBr rA rôB Öîùo ò HsÅõo÷|û

}k« nøÜsû HÜqArøo, Hö éÆîBû At nxR nAnñ

ÖîQsè }êB Hs @ñ ÖBr íùyR.

íí~~BBññ  nnAAnnññ  AAÅÅQQêêBBnn  òò  AÁ́êêùùîîBBññ  HHöö  nnøøÜÜssAAññ

øÙ éoøs jóK ôîÜBì égóè| Ösnñ ÖBr HBøo
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Hö Ísnû Öö ÖBr òû rA Hs Åõo÷ éú| Ûùsn, ÁêùîBñ

nA}Qö HB}o. á|téö|û Aøï ÖBr nA}Qï AÅQêBn ÅêùÔ

ò nòZBíIö ò nøoÛBôú éWIR At AHQoAû ÖBr AxR.

HsAû nxQùBHú Hö ÁêùîBñ ú́ ésfæö|û

PÎóø° AjQùBr, }§ éórn tøs rA Hö jB́s HyMBrøo:

1. At Pªêùë|ôBû APkBp}o÷ Póx̧ Ûsò÷

L~QùIBíú Öîùo. fQú AÛs HB íÂsAS nøÜs AÍsAn

Ûsò÷ íùu éóAÍÔ íùyQùo, ôîÜBéú Öö íùBtéîo

fêBøR }êB ôyQîo, Hö|jªó¬ nr f̄ór

nøÜsAñ At @íõB L~QùIBíú| Öîùo. rAôîêBøú, rôIsû

ò é~Bòr÷ nr ôîÜBì PÎóø° AjQùBr Hö ésAPJ

éóœVsPs At íØóô§, éîÎú| ÛsAøú ò ékBåÎR AxR.

2. Hs A}QIB÷|ôB PêsÖu íØîùo ò @íõB rA Hö nrAtA

íØ~ùo, HæØö ôêBñ éóÒÇ HB @íõB éÓBHæö Öîùo.

A}QIB÷ nr ôs fBè Lù§ éú|@øo, jóA÷ ò»BøÏ rA

égóè Öîùo, jóA÷ íØîùo! ésnì éÆêóá|Á éQóZö

A}QIB÷ jón éú|}óío ò }êB ôêù~ö HBøo xÆú

Öîùo PB Hö @íõB Ís©R Hoôùo A}QIB÷|ôBû jón rA

A©â|i Öîîo.

3. AíQÂBrôBû jón rA é~k« xBtøo ò @íõB rA

At AHQoA HB AÍsAn Ûsò÷ nr éùBñ HÜqArøo.

4. nøÜsAñ rA Hú|AÅQIBr íyBtøo. Hö|ZBû Aøï Öö

LîõBíú ésAÒJ Ûsò÷ HB}ùo, HB PóAÍÔ Ûsò÷ rò̈

ò ÒóAÅo rò}îú rA HsAû íÂBrS Hs Lù~sÍR Aéór

é~k« xBtøo ò xMz ôêBñ rA níIBè Öîùo.

5. ©BnÕ HB}ùo ò At LîõBñ| ÖBrû HMsôùuøo.

ékÎú| Ösnñ Áâ|ÅBS øB A}QIB÷|ôBû jón fQú

Hö|́ór xõóû, éóZJ Aø̂Bn Åoì AÅQêBn ò rí̂§

éú|}ón. AÅ̄Bû Ûsò÷ téBíú éú|PóAíîo ÖBrôBû

égóè|}o÷ rA Aí̂Bì nôîo Öö Áâ|ÅBS á|tì nr

AjQùBr @íõB ÒsAr ÛsÍQö ò HB @íõB Hö|©sAfR Hsjórn

}ón.

6. ÛêBñ|ôB rA Hsrxú ò @téBø§ Öîùo. At nrxQú

ÛêBñ|ôBû jón ÁêùîBñ fB©ç Öîùo. Hö íÂs

}êB AÛs Öyú éóÍÔ }ón øB }ØyR Hkórn, @øB

Aøï íQù̂ö|û ÖBrû AxR Öö Aí̂Bì nAn÷ AxR?

AÛs AÍsAn íyIR Hö PÓIç ò»BøÏ PêBøæú At jón

í~Bñ íoôîo, @øB nåùç @ñ HsAû }êB rò}ï AxR,

øB ná|øç nøÜsû nArn Öö At @ñ @ÛBôú íoArøo?

íØQö|û éõë

HsAû í~Bñ|nAnñ Aøï éó®óÈ Hö nøÜsAñ Öö nr

éórn Aí̂Bì| }BøyQö|û ÖBrôB Hö @íõB AÅQêBn nArøo,

rA÷ nrAtû rA HBøo ́ú Öîùo PB At @ñ ÁêùîBñ

fB©ç Öîùo.

jjµµssLLqqøøssûû  PPÓÓIIçç  jjµµss  òò  ííõõssAAxxùùooññ  AAtt

AA}}QQIIBB÷÷

HõQsøï éoøsAñ AÍsAnû ôyQîo Öö HsAû Aí̂Bì

Aéór jón, jµs rA éú|Lqøsío. @íõB @éBn÷ ôyQîo

éîBHÇ á|tì rA Hö| ÖBr Ûùsío ò fQú A}QIB÷ Öîîo,

ôêóAr÷ jµBôBû jón rA éú|Lqøsío ò At @íõB ÅIsS

éú| Ûùsío. bBr÷ bùyR? @øB íIBøo ôùd ÖBrû Aí̂Bì

nôùë, øB Hö Öë|Ps At @ícö nr PóAñ éB AxR, Hyîo÷

Öîùë?

Hoøõú AxR Öö éùç íoArøo PB ZBøú Öö éêØï

AxR, AÍsAn A}QIB÷ Öîîo, AéB A}QIB÷ íBÛuøs Hö òÒóÈ

éú|Lùóíon. Aøï éõë AxR Öö AÛs jµBøú ©órS

Ûùsn øB ÖBrû nrxR Lù§ ísòn, AÍsAn @ñ rA

HMqøsío. Aøï Aés éóZJ Hsjórn éWIR nrÛsò÷

éú|}ón ò @íõB rA P~óøÔ éú| Öîo PB HB òAÖî§|ôBû

jón }êB rA íBAéùo íyBtío.

AÛs øÙ Í̄Bû fêBøQú ò ÅBrû At xstí§

fBÖë íIB}o, AÍsAn ÖBrôB rA égQB́Bíö ò HB Lsø~Bíú

Aí̂Bì éú|nôîo ò éêØï AxR nr íõBøR øÙ

A}QIB÷ Hö HgsAíú Zoû PIoøç }ón Öö At }êB

ékÎú íÜö nA}Qö }o÷ AxR.

HHssnnHHBBrrûû

ôîÜBéú Öö ÖBrû rA égóè éú| Öîùo, HBøo HoAíùo

Öö nxQùBHú Hö íQù̂ö|û íõBøú íùBtéîo téBñ AxR.

Hö jB́s nA}Qö HB}ùo Öö:

�Hö|AÍsAn Ûsò÷ Ís©R nôùo PB HB|Hö|ÖBrÛùsû

rò̈|ôBû jón, íQBø̀ @ñ rA é~Bôo÷ Öîîo.

�AÛs Lsòv÷|Aû éµBHÔ HsíBéö|û|téBñ|Hîoû Lù§

ísòn, ÁêùîBñ fB©ç Öîùo Öö AÍsAn Ûsò÷ ́sfú

rA HsAû ZIsAñ @ñ Ås®ö jóAôîo Ösn. ôsÛu òf~R

Hö jón rA÷ íoôùo ò éBíÇ At AnAéö|û Lsòv÷ Póx̧

Ûsò÷ í~óøo.

�téBíú rA HsAû P~søh íùBtôB ò PóAÍÔ nr éórn

ÖBrôBøú Öö HBøo Aí̂Bì Ûùsn, AjQªB¬ nôùo,

Hö|ÅîóAñ éWBè, téBñ íÂBrS Hs Lù~sÍR ÖBr.

AAøø̂̂BBnn  øøBB  rr}}oo  PPÆÆõõoo  nnrr  nnøøÜÜssAAññ

Hö ôîÜBì égóè| Ösnñ ò»BøÏ, HBøo ÁêùîBñ

nA}Qö HB}ùo Öö AÍsAn éQÆõo Hö Aí̂Bì|nAnñ @ñ

ôyQîo. PóAíBøú Hoòñ nA}Qï A}QùBÕ ò PÆõo

Hú|éÆîú AxR.

HsAû Aø̂Bn PÆõo, HBøo AÍsAn rA éQÓBÅo xBtøo Öö:

�ÖBrû Öö Aí̂Bì éú|nôîo, ôs Òor ôë Öö

ÖóbÙ HB}o, HBt ôë At AôêùR ò ®sòrS jB©ú

HsjórnAr AxR.

�@íõB @tAn ôyQîo Öö rò̈ ÖBr jón rA jón

AíQkBK Öîîo. éó®óÈ éõë Aøï AxR Öö Hö

AôoAÍú Öö é~k« }o÷ AxR nxR øBHîo.

�nåùç AøîØö Öö Hö @íõB éyEóåùR xMsn÷
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éú|}ón, Aøï AxR Öö P~kù« nAn÷ }o÷ AxR

©â|fùR ò ÒBHæùR Aí̂Bì|nAnñ ÖBr rA nArío.

AAííQQkkBBKK  AAééóórrûû  ÖÖöö  HHBBøøoo  ééggóóèè  ÖÖssnn

øÙ rA÷ éîBxJ HsAû Pªêùë| Ûùsû nrHBr÷|û

ÖBrôBøú Öö HBøo égóè }ón, Põùö|û ÍõsxR

ò»BøÎú Öö Aí̂Bì éú|nôùo ò PÓyùë @íõB Hö bõBr

Hk§ tøs AxR:

1. ò»BøÎú Öö HBøo égó‰è Öîùo. Aøï ò»BøÏ

ÖBrôBøú AxR Öö nøÜsAñ Hö|rAfQú ÒBnr Hö Aí̂Bì

@ñ ôyQîo ò Aøï AéØBñ rA HsAû }êB ÍsAôë

éú|xBtn Öö At òÒR jón Hö ígó HõQsû AxQÎBn÷

Öîùo. Aøï ò»BøÏ ÉBåIBÁ }Béç éóArn tøs AxR:

�ÖBrôBøú Öö ôêù~ö Aí̂Bì nAn÷|Aøo.

�ÖBrôBøú Öö PªBnÍBÁ Hö }êB égóè }o÷

AxR; }Bøo øØú At ôêØBrAñ }êB íoAíyQö ÖBrû

rA Hs Åõo÷|û }êB ÛqA}Qö HB}o Öö HBøo Hö nøÜsû

égóè éú|}o÷ AxR.

�ÖBrôBøú Öö At @íõB åqS éú|Hsøo.

�ÖBrôBøú Öö foAÒç jµs rA nrHsnArn.

2. ò»BøÎú Öö Aí̂Bì|nAnñ @ñ Póx̧ jón }êB

®sòrû íùyR.

Aøï Aéór }Béç ò»BøÎú AxR Öö ôsÛu Hö

égóè| Ösnñ @íõB íùîoø~ùo÷|Aøo; AéB nøÜsAñ íùu

Hö|rAfQú ÒBnr Hö Aí̂Bì nAnñ @íõB ôyQîo.

3. ò»BøÎú Öö éú|PóAíùo égóè Öîùo Aøï

ò»BøÏ }Béç Aéórû AxR Öö nøÜsAñ íùu nr

©órS nA}Qï éõBrS|ôBû á|tì, ÒBnr Hö Aí̂Bì|nAnñ

@íõB ôyQîo.

4. ò»BøÎú Öö HBøo @íõB rA fÎÃ Ösn÷, jón

Aí̂Bì nôùo. AøîõB Aéórû AxR Öö Zu&

éyEóåùR|ôBû A©æú éoøsøR Hö|}êBr éú|@øo. 

bböö  òò»»BBøøÎÎúú  rrAA  ííIIBBøøoo  ééggóóèè  ÖÖssnn

nrÚ Aøï éµæJ Öö Hsjú ÖBrôB rA íêú|PóAñ

égóè Ösn, HyùBr éõë AxR. AÍsAn HBøo ÖBrôBû

jón rA Hsrxú Öîîo ò nr éórn ò»BøÎú Öö jón

HBøo HsÅõo÷ Ûùsío, Pªêùë HÜùsío. HsAû AíQkBK

ÒyêR|ôBøú At ÖBr Öö HBøo égóè }ón, égQB́Bíö

Åêç Öîùo.ÍÆBåùR|ôBû é~kªú òZón nArn Öö

´IùÆQBÁ ÍÓ̧ øÙ éoøs éú|PóAío Aí̂Bì nôo; ôêù~ö

HBøo At égóè| Ösnñ ò»BøÏ tøs jónnArû Öîùo:

1. éyEóåùR égóè|Ösnñ ò»BøÏ

ôsÛu Ís@øîo égóè| Ösnñ ò»BøÏ rA Hö }k«

nøÜs òAÛqAr íØîùo. Aøï ÖBr Åâ|ò÷ Hs @ñ Öö éóZJ

éú|}ón PîIç øB nòr At nxQs{ Hö íÂs @øùo,

éóZJ Loøo@éoñ ArPIB́BS íBnrxQú íùu éú|}ón.

2. ésHú|Ûsû, LîonAnñ ò éóArn Ajâ|Òú

LîonAnñ Hö øØú At AÅ̄Bû Ûsò÷ Öö Hsjórn

ÒBHç ÒIóåú íoArn, øØú At ò»BøÏ n}óAr éoøs

AxR. Aøï ÖBr ÍÓ̧ HBøo Póx̧ éoøs ò Hö|́ór

jªó©ú ò HB AÅQêBn ©órS Ûùsn ò éÆêóá|Á

íêú|PóAñ @ñ rA égóè xBjR.

3. ArtøBHú ò Hs@òrn ÅêæØsn

ArtøBHú ò Hs@òrn ÅêæØsn, éyEóåùR éoøsøR

AxR; bsA Öö At íÂs HõIón ÖùÎùR, nxQùBHú Hö

AôoAÑ ò Lsòr̈ éõBrS|ôB ò Aø̂Bn AÅQêBn Hö íÎz

HyùBr AôêùR nArn. ôêcîùï AôêùR nArn Öö

ôêBñ }kªú Öö ò»BøÏ rA égóè éú| Öîo, ArtøBHú

@íõB rA íùu Hö|Åõo÷ HÜùsn. 

4. LsnAjQï Hö Aéór Aí̄IB́ú

AÒoAéBS Aí̄IBPú bîoAñ jó}Bøîo íùyR, AéB

At ZîIö|ôBû ®sòrû ÖBr øÙ éoøs Hö|}êBr éú|ròn.

ôîÜBéú Öö éyBDç Aí̄IB́ú Lù§ éú|@øo, HBøo

nrHBr÷|û @ñ AÒoAì Ösn. égóè| Ösnñ Aøï ÒIùç

ò»BøÏ Hö Ísnû nøÜs, ÍÓ̧ AVs LùBì ésHóº Hö

@ñ rA ÖBô§ éú|nôo ò ôêcîùï ÒorS éoøs rA

íùu P̄ÆùÏ éú| Öîo. Åâ|ò÷ Hs@ñ, Ís@øîo Aí̄IB́ú

ôêù~ö HBøo Hö|́ór jªó©ú ò Lz At Áâ|È At

PêBì fÓBøÔ ©órS Ûùsn.

5. ò»BøÏ égséBíö ò éóÒÆùR|ôBû

fyB{

HBøo PóZö nA}Qö HB}ùo Öö ò»BøÏ ésPI̧ HB

Áâ|ÅBS fyB{ øB égséBíö íIBøo égóè }ón

)éBíîo nxQêun øB fÓóÕ( éÜs @íØö Aøï ÖBr Hk§

jB©ú At ò»BøÏ øÙ Ísn HB}o. nr Éùs Aøï ©órS

ò®ÆùR íBéµæóHú HsAû éoøs ò AÅ̄Bû Ûsò÷ nr

éùBñ xBøs ôêØBrAñ Hö|òZón éú|@øo.

6. HsíBéö|røuû ò éoøsøR

ò»ùÎö|û øÙ éoøs ÁêùîBñ At Aøï AxR Öö

Ûsò÷ øB Hk§ pû|rḨ Hö AôoAÑ Öæú xBtéBñ

nxR éú|øBHîo. nøoÛB÷|ôBû AÅ̄Bû Ûsò÷ HBøo

ZyQ̂ó }ón. PgÓùÔ nr Aøï téùîö rA éú|PóAñ

Hö nøÜsAñ égóè Ösn, AéB PÆùùï AôoAÑ,

HsíBéö|røuû HsAû Hk§|ôBû xBtéBñ ò éoøsøR

Öæú ÉùsÒBHç PÎóø° AxR.

7. éóÒÆùR|ôBû Lùcùo÷

øÙ éoøs HBøo nrZö|û LùcùoÛú éóÒÆùR|ôBû

jB¬ rA H~îBxo PB HQóAío At égóè| Ösnñ ò»BøÏ

n}óAr ò Lùcùo÷ jónnArû òrtn. égóè| Ösnñ
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ò»BøÏ n}óAr ò éIõë Hú|íQù̂ö AxR ò fB©ç

@ñ Pó®ùgBS ò rôîêónôBû nADêú éoøs éú|HB}o.

8.  ò»BøÎú Öö Hö ná|øç òøw÷|Aû égóè

}o÷ AxR

AÛs éoøs }êB ÖBr jB©ú rA Hö nåùç òøw÷|Aû

Hö }êB òAÛqAr Ösn÷ HB}o, égóè| Ösnñ @ñ Hö

nøÜsAñ ÖBr íBnrxQú AxR.

ÉÉææIIöö  HHss  éé~~ØØââ||SS  ôôîîÜÜBBìì  @@ééBBnn÷÷||}}ooññ  HHssAAûû

PPÎÎóóøø°°  AAjjQQùùBBrr

nA}Qï @éBnÛú ÖBÍú HsAû égóè| Ösnñ éóÍÔ

ò»BøÏ, HyùBr éõë ò AxBxú AxR. HyùBrû At

é~Øâ|S íB}ú At @ñ AxR Öö éoøsAñ PÎóø°

ò»BøÏ rA @xBñ éú|LîoArío ò bîùï éú|Aíoø~îo

Öö égóè| Ösnñ ò»BøÏ ÍÓ̧ nr Aøï xEóAè xBn÷

Öö >@øB Aøï ÖBr rA HsAû éï Aí̂Bì éú|nôùo?<

jâ|©ö éú|}ón.

é~Øâ|S éÆêóè nr ôîÜBì @éBn÷ }oñ HsAû

PÎóø° AjQùBr Hö }si tøs AxR:

1. égóè|Ösnñ ò»BøÏ íBéîBxJ

AÛs ÖBrôBøú rA Öö At ôêØBrAñ jón AíQÂBr

nArøo, Hö nÒR Hsrxú íØsn÷ ò At bÜóíÜú ÅêæØsn

ò téBñ Aí̂Bì @ñ ò éùuAñ éóÍÓùR @ñ @ÛB÷ íIB}ùo,

ékB́sAS HurÛú rA Lù§ rò jóAôùo nA}R.

2. égóè|Ösnñ ò»BøÏ Hoòñ HsíBéö|røuû,

@éBnÛú øB téBñ ÖBÍú

AÛs HsAû ò»BøÎú Öö HBøo égóè }ón ò @íõBøú

Öö íIBøo òAÛqAr Öîùo, øÙ HsíBéö|røuû AxBxú ò

íÂBì|éîo íoA}Qö HB}ùo, íQù̂ö|Aû Zu Hs ôë

røkQï ÖBrôB ò @}ÎQÜú Hö|nxR íkóAôùo @òrn.

3. égóè Ösnñ ò»BøÏ íBjó}Bøîo

xsøÇ|Psøï rA÷ At nxR nAnñ AfQsAì ò ÒorS

øÙ éoøs @ñ AxR Öö ÍÓ̧ ò»BøÏ ò ÖBrôBøú rA

égóè Öîo Öö jyQö| Öîîo÷, Öë AôêùR øB

íBjó}Bøîo AxR ò ÖBrôBû éµæóK øB b~êÜùs

rA jón HsÅõo÷ HÜùsn.

HBøo ôë ÖBrôBû éµæóK ò ôë ò»BøÏ

íBjó}Bøîo égóè }ón ò HB PóZö Hö éõBrS|ôB ò

PóAíBøú|ôBû AÅ̄Bû Ûsò÷ Hö|́ór éîªÎBíö Hùï @íõB

PÓyùë Ûsnn.

4. PoAjç ò»BøÏ ò éyEóåùR|ôB HB

øØoøÜs

ôîÜBéú Öö nò øB bîo íÎs éyEóè Aí̂Bì øÙ

ÖBr òAfo HB}îo, é~Øâ|Pú LoøoAr éú|}ón. Aøï

ÉBåIBÁ HoAñ éÆîBxR Öö òAÛqArû ÖBr, Hù§ At fo

Öæú Hón÷, øB éyEóåùR ÖBrôBû ékQæÏ HB øØoøÜs

PoAjç nArn. nr bîùï éóArnû, Åâ|ò÷ Hs@ñ Öö

íQBø̀ éóœVs ò éÎùoû Hö nxR íêú|@øo, éÆêóá|Á

rí̂§ ò íBAéùoû AÍsAn pû|rḨ rA íùu Hö níIBè

jóAôo nA}R. rA÷ fç Aøï é~Øç @ñ AxR Öö

ò»BøÏ AÍsAn Hö|́ór ÖBéç é~k« }o÷ ò

éyEóåùR|ôB nÒùÓBÁ PÆùùï Ûsnn, ò nr ©órS åuòì

AÍsAnû Öö HB øØoøÜs nr ArPIBº ÖBrû ôyQîo,

PóAÍÔ Öîîo Öö ôs ÖoAì bö ò»ùÎö|Aû rA Hs Åõo÷

jóAôîo ÛsÍR.

ArtøBHú Ûsò÷

HyùBr éõë AxR Öö AÍsAn Ûsò÷ jón rA H~îBxùo

ò @íõB rA nrÚ Öîùo. Hö|òøw÷ nr éórn ôs øÙ At

AÍsAn Ûsò÷, At jón xEóAè Öîùo:

�bö ÖBrôBøú rA éú|PóAíîo Aí̂Bì nôîo?

�bö ÖBrôBøú rA HõQs Aí̂Bì éú|nôîo?

�bÜóíö ÖBr éú|Öîîo?

�At bö ÖBrôBøú åqS éú|Hsío ò bö ÖBrôBøú

rA nòxR íoArío?

�bÓor fêBøR íùBt nArío ò nrbö éóAÒÆú?

�bÜóíö ò bö éóAÒÆú HBøo ÖBr @íõB rA íÂBrS

Öîùo?

�@øB @éóẗ éóZJ Lù~Isn ÅêæØsn @íõB

éú|}ón?

}îBjR PóAíBøú|ôBû AÍsAn ò íÓBº ÒóS ò ®ÆÏ

@íõB Hö }êB Aøï ÁêùîBñ rA éú|nôo Öö íö ÍÓ̧

AÍsAn ò ò»BøÏ rA Hö|nrxQú HB øØoøÜs ôêBôîß

xBtøo, HæØö xµh éîBxIú At ôêùBrû rA íùu HsAû

Aí̂Bì ò»BøÏ Hö }Øæú éîBxJ, ÍsAôë @òrøo.

íØQö|û éõë

Hö|jB́s nA}Qö HB}ùo Öö PÎóø° AjQùBr

éyQæuì éqAÖs÷ AxR. HBøo HsAû Ûó̈|nAnñ @éBn÷

HB}ùo ò nøoÛB÷|ôB, Åâ|øÔ ò íÜsAíú|ôBû nøÜsAñ

rA nrøBHùo ò nr éórn @íõB AÒoAì á|tì rA Aí̂Bì nôùo.

ééóóÒÒÆÆùùRR  òò  }}ssAAøø̧̧  rrAA  }}ssii  nnôôùùoo

HBøo ôîÜBéú Öö Ûsò÷ rA PóZùö éú| Öîùo,

éóÒÆùR ò }sAø̧ rA P~søh Öîùo. Aøï ÖBr éÆêóá|Á

éyQæuì Pó®ùh íØBS AxBxú tøs AxR:

1.ÖBrôBøú Öö éú|jóAôùo Hö Aí̂Bì Hsxo.

2.Åæç AôêùR ò AZsAû @ñ.

3.Aøï ÖBr bÜóíö HB xBøs ò»BøÏ Ûsò÷ PîBxJ

LùoA éú| Öîo?

4.bsA @íõB rA AíQkBK Ösn÷|Aøo? 
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nrøBÍR LBxl @íõB HB éµsi|xBjQï xEóAá|S

©søh ò @}ØBr éó®óÈ HBAôêùQú AxR. Hö|ÅîóAñ

éWBè: >íyIR Hö Aøï ÖBr bö AfyBxú nArøo?<

Hoøï PsPùJ íö ÍÓ̧ PÆõo ò Hsjórn @íõB rA HB

éó®óÈ ArtøBHú éú| Öîùo, HæØö At íÜsAíú|ôBû

AfQêBåú @íBñ íùu @ÛB÷ éú|}óøo ò xMz Hö @íõB

ÒóS ÒæJ éú|Hk~ùo.

íØQö|û éõë

At nAnñ Áâ|ÅBS Aòåùö Hö AÍsAn nr éórn ÖBrû

Öö Aí̂Bì éú|nôîo, ôsAxú íoA}Qö HB}ùo. á|tì

AxR AÍsAn HoAíîo bö AíQÂBrAPú éú|PóAíîo nA}Qö

HB}îo, ôêcîùï At ÖBrû Öö HBøo Aí̂Bì nôîo,

@ÛBôú nA}Qö HB}îo.

PPÆÆùùùùïï  AAôôooAAÑÑ

HBøo nr éórn íQBø̀ ôë|rAû HB}ùo ò AôoAÍú rA

HB é~kªBS tøs PÆùùï Öîùo:

1. AôoAÑ é~k«: ÍÓ̧ Hö AÍsAn íÜóøùo ÖBr

éÆùîú rA Aí̂Bì nôîo, HæØö AíQÂBrAS jón ò PêBì

rA÷|ôBøú rA Öö AfQêBá|Á Hö @ñ ÖBr ésHóº éú|}ón,

Hö|́ór ÖBéç é~k« xBtøo.

2. AôoAÑ ÒBHç AíoAt÷| Ûùsû: AôoAÑ HBøo ÒBHç

é~Bôo÷ ò xî̂§ HB}îo. HsAû éWBè, pÖs Aøï

Zêæö Öö >HBøo ôuøîö|ôBû HBtArøBHú jón rA HsAû

ÍÆBåùR|ôBû @øîo÷ Hsrxú Öîùë< éêØï AxR íÂs

jóHú HB}o, AéB AÛs Ísn íQóAío @ñ rA AíoAt÷| Ûùsû

Öîo, ÖBr òû Hö|ígó ©gùh ò éîBxJ ÒBHç AnAr÷

íkóAôo Hón.

3. AôoAÑ ÒBHç nxQùBHú: HõQsøï AôoAÑ,

AôoAÍú AxR Öö bBå§ HsAíÜùu AéB ÒBHç nxQùBHú

AxR.

4. AôoAÍú Öö Hö íQBø̀ ÖBr ArPIBº nArn)nr Åùï

fBè òAÒÇ|HùîBíö ò éîBxJ íùu éú|HB}o(: AôoAÑ

PÆùùï|}o÷ HBøo xBn÷ ò éQêsÖu HB}o. éêØï

AxR ÖBrôBû tøBnû òZón nA}Qö HB}o ò

Aí̂Bì|nAnñ øÙ ò»ùÎö Ís©R|ôBû nøÜsû rA íùu

ÍsAôë @òrn, AéB á|tì AxR Pâ|¨|ôBû AÍsAn Ûsò÷

rA Hs AôoAÍú éQêsÖu xBtøo Öö At íÂs PØêùç ÖBr

AôêùR nArn.

5. égoònøR téBíú:  íIBøo At AÅêBè AíoÖú

Í~Br ôsA{ nA}Qö HB}ùo, jóA÷ At ́søÔ PîÂùë

AôoAÑ bBå§|HsAíÜùu HB}o, jóA÷ HB nr íÂs ÛsÍQï

égoònøR|ôBû téBíú. Aøï øÙ rò̈ HyùBr

íùsòéîo HsAû éQêsÖu|xBjQï PóZö ò Pâ|¨ AÍsAn

AxR ò At Hö nrAtA Ö~ùoñ téBñ Aí̂Bì ÖBr - ÍÓ̧

HsAû @ñ Öö òÒR nr nxQs{ rA LsÖîo- ZæóÛùsû

éú| Öîo! AåIQö HBøo Hö jB́s nA}Qö HB}ùo Öö PgR

Í~Br ÒsAr nAnñ Hù§ At fo AÍsAn é̄s AxR ò

íõBøQBÁ éî̂s Hö Hsòt A®µsAK ò jµB nr AÍsAn Ûsò÷

éú|}ón.

íØQö|û éõë

nr éórn íQBø̂ú Öö AíQÂBr @ñ rA nArøo, ©søh

Hón÷ ò PêBì PóZö jón rA Hö @ñ éÆµóÑ nArøo ò

Hö AÍsAn Ûsò÷ AZBt÷ nôùo jón HsAû ò»BøÎú Öö

HsÅõo÷ éú| Ûùsío, HsíBéö|røuû Öîîo.

í~Bíö|ôBû jµs: Åâ|Dêú Öö í~Bñ éú|nôo

PÎóø° AjQùBr ÖBrÛs íêú|AÍQo:

�AÅ̄Bû Ûsò÷ ôêù~ö HyùBr é~Êóè ôyQîo.

�ròfùö|ôB ®ÆùÏ AxR.

�Zs ò HgX|ôBû Hù§ At AíoAt÷ ò é~Øâ|S

ÛóíBÛóñ bö nr éùBñ AÅ̄Bû Ûsò÷ ò bö nr Hùï

Ûsò÷|ôBû ékQæÏ òZón nArn.

�Hõs÷|òrû PÓæùç éú|øBHo.

�A}QIBôBS AÍuAø§ LùoA éú|Öîo.

�ôùd ÖBrû nr éõæR PÆùùï|}o÷ Hö Aí̂Bì

íêú|rxo.

�AÅ̄Bû Ûsò÷ ÉBåIBÁ At AÒoAéBS }êB ÉBÍæÜùs

éú|}óío, AÅë At AÒoAéBPú Öö Aí̂Bì éú|nôùo øB

AíQÂBrôBøú Öö At@íõB nArøo.

�nr HsAHs ò»BøÏ éÓBòéR éú|Öîîo.

�éoAì íÂs é~órPú ò ÖêÙ }êB rA nrjóAxR

éú|Öîîo.

�At ZBíJ nøÜsAñ A»õBr íÂsôBû íÜsAñ|Öîîo÷

nrøBÍR éú|}ón )éWç é~QsøBñ, røùz øB xBøs

AÍsAn xBtéBñ(.

�AÅ̄Bû Ûsò÷ nr éórn íÓ§ jón nbBr Psnøo

éú|}óío, øB íyIR Hö PóAíBøú jón nr éórn AZsAû

ò»BøÏ HyùBr íÜsAñ ôyQîo.

�AÅ̄B& Ûsò÷ rA PsÚ Ösn÷ øB HoPs At @ñ PÓB®Bû

Lóè Hù~Qsû éú| Öîîo.

Aøï ÍõsxR Hö ôùd òZö ZBéÇ ò ÖBéç íùyR

ò HBøo íyIR Hö Åâ|Dêú Öö í~Bñ|nôîo÷|û òZón

é~Øç nr ròío ÖBrôB AxR, fyB{ ò ésAÒJ

HB}ùo. ôêcîùï HBøo Hö|jB́s nA}Qö HB}ùo Öö

Hsjú At éóArn pÖs|}o÷ Hö ôs fBè Hö òÒóÈ

éú|Lùóíon. éyEæö|Aû Öö AôêùR nArn Aøï AxR

Öö PîBòK òÒóÈ é~Øâ|S PB bö AíoAt÷ Hón÷ ò PB

bö éoPú Hö|©órS fç í~o÷ HBÒú éú|éBío.

ííÂÂBBrrSS,,  AArrttøøBBHHúú  òò  HHBBttííÜÜssûû  LLùù~~ssÍÍRR||ôôBB

égóè| Ösnñ ò»BøÏ íêú|PóAío ZBøÜuøï Åâ|Òö

ò fêBøR ÍÆBè }êB }ón. fÎÃ AÍsAn Ûsò÷ nr

éyùs ©gùh Hö ÖêÙ @éBn÷|xBtû, HsÒsArû ArPIBº,
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íÂBrS ò ÍsAôë @òrnñ HBtjór At ®sòrøBS AxR.

íØQö|û éõë

égóè| Ösnñ ò»BøÏ Hö éÆîBû @ñ íùyR Öö

nøÜsAñ rA Hö ÖBrôBøú Öö jón Ís©R Aí̂Bì @íõB

rA íoArøo é~Êóè xBjQö ò xMz ôêö bùu rA

ÍsAéó̈ Öîùo. HæØö Aøï Aés Hö éÆîBû Aí̂Bì|}oñ

ÖBr ò fªóè ÁêùîBñ At Aí̂Bì| ÛsÍQï @ñ Hö| Ûóíö|Aû

éîBxJ ò }BøyQö AxR.

íÂBrS éóÍÔ Hs }kªú Öö ÖBrôB rA Hö òû

égóè Ösn÷|Aøo, }Iùö Hö rA÷|rÍQï Hs ròû ́îBK

HîoHBtû AxR. éêØï AxR At éyùs nrxR

éîgsÑ }o÷, }sòÈ Hö njBåR Öîùo; øB nr nAì

nøÜsû AÍQBn÷ Hö AíoAt÷|û ÖBÍú Hs Aéór íÂBrS

íoA}Qö HB}ùo ò nòr At nxQs{ }óøo. HsAû

HBÒú|éBíoñ nr éyùs ©gùh HBøo ÖBrôBû tøs rA

Aí̂Bì nôùo:

1. ôîÜBéú Öö AÅ̄Bû Ûsò÷ }êB rA nr ZsøBñ

Lù~sÍR Aéór ÒsAr éú|nôîo HB @íõB éóAÍÓR Öîùo

ò nr ©órS åuòì nr jªó¬ éóArn Öæùoû ò

ésAfç éõë ò HsZyQö Hö PóAÍÔ Hsxùo.

2. rA÷|ôBû HsÒsArû ArPIBº HB AÍsAn Ûsò÷ rA HBt

íÜö nArøo PB At é~Øâ|S éóZónjB©ç íêBøùo.

Hö|jB́s nA}Qö HB}ùo Öö ésnì HBøo HB PóZö Hö

ò»BøÏ jB©ú Öö Aí̂Bì éú|nôîo, jªó©ùBS

Ísnû, }sAø̧ éóZón ò At ZîIö|ôBû ékQæÏ éórn

íÂBrS ò Hsrxú ÒsAr Ûùsío. Lsxùoñ éØsr xóœAá|Pú

íÂùs: bö éú| Öîùo? AÖîóñ nr fBè Aí̂Bì bö

ÖBrû ôyQùo? @øB ÖBr nrxR Lù§ éú|ròn? Hù§

At ôs bùu éóZJ @trnÛú ò íBrAfQú AÍsAn }o÷,

}ór ò A}QùBÕ @íõB rA At Hùï éú|Hsn. Åâ|ò÷ Hs @ñ

Öö HBøo HB nøÜsAñ Hö| Ûóíö|Aû rÍQBr Öîùo Öö éBøæùo

HB }êB rÍQBr }ón, Hö|jB́s nA}Qö HB}ùo Öö HB

ésnì Hö|ÅîóAñ }kªùR|ôBû éîgªs Hö|Ísn rÍQBr

Öîùo. íÂBrS Hs Hsjú AÍsAn rA ÍÓ̧ HBøo nr LBøBñ

ÖBr Aí̂Bì nAn; Hsjú nøÜs rA nr éÓB́Ç PóAÍÔ|}o÷

ò Åo÷|Aû nøÜs íùu HBøo fùï Aí̂Bì ò»BøÏ PgR

íÂBrS nÒùÔ ÒsAr Ûùsío. Aøï ÖBr rA éú|PóAñ HB

Lú|Hsnñ Hö bÜóíÜú AZsAû ÖBr ò éÓBøyö HB éóArn

tøs Aí̂Bì nAn:

�ÖBr HBøo bÜóíö Aí̂Bì Ûùsn?

�Åêâ|Á bÜóíö Aí̂Bì éú|}ón?

�@øB PÎBòS éùBñ Aøï nò ÍBf§ AxR?

AAíí̂̂BBìì  AAÒÒooAAééBBSS  áá||ttìì

AÛs Hö íÂs éú|@øo Öö ÖBrôB Hö|́ór éµæóK ò

nrxR Lù§ íêú|ròn, HBøo nr ÖêBè @rAé§ HB

AÅ̄Bû Ûsò÷ nr jªó¬ éóArn ékQæÏ Hö HgX

LsnAjQö, ò»BøÏ égóè|}o÷ rA Hö @íõB Ûó}un Ösn.

nr bîùï éóArnû, øÙ éoøs HBøo Pâ|̈ jón rA

LùsAéóñ ÖêÙ Hö AÍsAn Ûsò÷ HsAû øBÍQï rA÷ |fæú

Öö ôêö|û AÅ̄B HB @ñ éóAÍÔ HB}îo, éQêsÖu xBtn.

íØQö|û éõë

ôêóAr÷ HBøo At njBåR| Ösnñ ò íÂBrS éyQÓùë

Hs ròío Aí̂Bì ò»BøÎú Öö Hö nøÜsAñ égóè }o÷

AxR, HMsôùuøo. Hö ZBû @ñ AÍsAn Ûsò÷ rA fêBøR

ò P~óøÔ Öîùo PB ́IÔ íÂs jón rA÷ fç é~Øâ|S

rA øBÍQö ò @ñ rA AZsA Öîîo.

òAÖî§ }êB Hö òxÆR é~Øç HyQÜú nArn.

Aòåùï AÒoAì P~Øùç øÙ Zæyö HsAû Hsrxú Aøï

éyEæö AxR Öö @øB AxBxBÁ é~Øæú òZón nArn øB

íö. AéQùBt HBtíÜsû éîÂë øB P~Øùç ZæyBS ésPJ

@ñ AxR Öö éú|PóAñ Aøï ÖBr rA Hö ròAè éÆêóè

Aí̂Bì nAn÷ ò Aéór rA PgR ÖîQsè nr@òrn.

ffçç  éé~~ØØââ||SS

HsAû fç é~Øâ|S PoAHùs ékQæÎú òZón nArn

Öö jón éú|PóAíùo níIBè Öîùo øB AÍsAn Ûsò÷ rA

P~óøÔ Hö AZsAû @íõB íêBøùo:

1. é~k« Ösnñ é~Øç: Lsx§|ôBû bö

bùuû, bö òÒR, Ö̂B ò bö Öyú rA éµsi xBtøo?

AôoAÑ jón rA Hö|jB́s @òrøo, Hö A©óè Aòåùö

HBtÛsnøo ò HIùîùo Öö Aøï é~Øç bö n}óArû|ôBøú

rA Hö|òZón @òrn÷ AxR.

2. ZêÇ||@òrû Áâ|ÅBS: At éó®óÈ éîgsÑ

í~o÷ ò xóœAá|S tøs rA éµsi xBtøo: é~Øç

bùyR? Aøï é~Øç bö éóArnû rA PgR PB›Vùs

ÒsAr éú|nôo? bö AÍsAnû PgR PB›Vùs @ñ ÒsAr

éú| Ûùsío? ò bö ÖyBíú PgR PB›Vùs ÒsAr íêú| Ûùsío?

3. ná|øç éêØï rA Hsrxú Öîùo: Aøï éó®óÈ

éêØï AxR Hö AÍsAn, íÂBì|ôB øB P̂õùuAS HyQÜú

nA}Qö HB}o.

4. øÙ rA÷|fç éêØï rA é~k« xBtøo:

Hö|jB́s nA}Qö HB}ùo Öö ÍÓ̧ HB Åâ|Dë ò í~Bíö|ôB

nrÛùs íùyQùo, HæØö HBøo rø~ö||û é~Øç rA }îBjQö

ná|øç @ñ rA Hsrxú Öîùo.

5. rA÷||fç rA Hsrxú Öîùo ò Ûuøîö|ôBû éêØï

nøÜs rA íùu nr íÂs HÜùsøo: Pªór Öîùo Öö Aøï

rA÷ fç nr Åêç bÜóíö ÖBr Ösn÷ nr bö éóArnû

HB }ØyR éóAZö jóAôo }o, ò nr ©órS åuòì

@ñ rA PÆoøç ò Pªgùh Öîùo. íQBø̀ AfQêBåú rA÷|

fç rA ArtøBHú Öîùo. rA÷ fç|ôB ò AÒoAéBS nøÜs

rA íùu Hsrxú Öîùo. nr HǢú éóArn éêØï AxR

íùBt Hö AÒoAì HB}o.

6. Pªêùë HÜùsøo: rA÷ fæú rA Öö AfQêBè
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éóÍÓùR|@éùu Hónñ @ñ Hù~Qs AxR AíQkBK Öîùo,

AZsAû @ñ rA HsíBéö|røuû ò xMz @ñ rA níIBè

Öîùo! ésAÒJ HB}ùo Öö AZQîBK At Pªêùë| Ûùsû

ÅóAÒJ tøBñ|@òrû Hö níIBè nA}Qö ò ÍÓ̧ éóZJ

At nxR|nAnñ ÖîQsè jóAôo }o.

7. íQBø̀ rA íÂBrS Öîùo:  PB›VùsAS rA÷|fç|ôB rA

éórn Hsrxú ÒsAr nAn÷ ò A©â|fBS á|tì rA AÅêBè

Öîùo.

@éBn÷|xBtû ò Aø̂Bn Hsjórn ò íÜs̈ ©gùh ò

éîBxJ nr jón }êB ò AÅ̄Bû Ûsò÷, nr ZæóÛùsû

At Hsòt é~Øâ|S Hö ôîÜBì PÎóø° AjQùBr HyùBr

éõë ò AxBxú AxR. HsAû ÉæIö Hs é~Øâ|S

AfQêBåú, AÅêBè éoøsøR éQùï ò xî̂ùo÷, At

®sòrøBS AxR. 

PÎóø° AjQùBr téBíú éµæóK|Ps jóAôo Hón Öö:

�Lù~sÍR rA Hoòñ njBåR éyQÓùë PgR íÂs

ÒsAr nAn÷ nr pôï jón íQBø̀ íõBøú rA HB @ícö Öö

éú|HBøyR Hö nxR @éo÷ HB}o, éÓBøyö Öîùo.

�é~Øâ|S rA nr ésAfç Aòåùö fç Ösn÷,

nøÜsAñ rA íùu HB Psòø̀ rò̈|ôBû ÅBrû At xstí§

ò AíQÓBn nr Ûsò÷ P~óøÔ Öîùo PB HB é~Øâ|S

éóAZö }óío.

�ÉBøR éµæóK Aøï AxR Öö AÍsAn Ûsò÷ rA

P~óøÔ Öîùo PB HsAû ÉæIö Hs é~Øâ|S, jón nr

Lú øBÍQï rA÷ fç HB}îo, bsA Öö @íõB íunøÙ|Psøï

Ísn Hö é~Øç ôyQîo ò HîBHsAøï HõQs éú|nAíîo

bÜóíö HB é~Øç Hsjórn Öîîo.

�ígó÷|û AZsAû ò»BøÏ égóè|}o÷ rA HBtíÜsû

Öîùo, At P̂sHùBS Hö|nxR @éo÷ HsAû AÒoAéBS

@øîo÷ AxQÎBn÷ Ösn÷ HBtjór éîBxIú rA nr AjQùBr

AÍsAn Ûsò÷ ÒsAr nôùo.

�At éóÍÓùR|ôBû Hö|nxR @éo÷ Hö|Ûóíö|Aû

éîBxJ ò éîªÎBíö ÒornAíú Öîùo.

AAZZQQîîBBKK  AAtt  }}ØØyyRR

Hsrxú|ôB í~Bñ nAn÷ AxR Öö nò ÅBéç nr

}ØyR PÎóø° AjQùBr éóœVs AxR ò ôs nò Hö

ígó÷|û Hsjórn ò íÜs̈ AÍsAn HyQÜú LùoA éú| Öîo.

}ØyR nr PÎóø° AjQùBr, øB Hö nåùç Åoì

PêBøç AÍsAn íyIR Hö LqøsÍQï ò»BøÏ A®BÍú ò

éyEóåùR|ôBû Zoøo rm éú|nôo ò øB éoøs

)@ÛBôBíö øB íBjón@ÛB÷( éú|jóAôo jón

éyEóåùR|ôB rA Hs Åõo÷ Ûùsn Öö íBÛuøs éóZJ

P̄ÆùÏ Ís@øîoôB éú|}ón. ÒIç At @ñ Öö AÒoAì Hö

PÎóø° AjQùBr Öîùo, éµêEï }óøo Öö ôùd øÙ

At nò ÅBéç ÍóÕ òZón íoArn, ò AÛs ôë øØú At

@íõB òZón nA}Qö HB}o, HBøo @ñ rA Hsrxú Ösn÷

ò HśsÑ xBtøo.

Hö|jB́s nA}Qö HB}ùo Öö ÍÓ̧ AÍsAn Ûsò÷

íùyQîo Öö At é~órS, @ÛBôú ò fêBøR øÙ

rAôîêB Hõs÷ éú| Ûùsío. xÆú Öîùo jón }êB íùu

}kªú rA HùBHùo Öö HQóAíùo HB Aò é~órS Öîùo.

éÆêóá|Á rDùz }êB HsAû Aøï éîÂór éîBxJ AxR.

ééîîIIÇÇ

1- Öórnû, Zséú; PÎóø° AjQùBr éóÍÔ

éoøsøR nr øÙ ôÎQö,éQsZë HîÎ~ö íêBtû,

AíQ~BrAS ÖùÎùR ò éoøsøR, PõsAñ 0831.
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