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 چكيده
و. خردورزي استيكي از محورهاي مهم در نظام تربيتي اسلام، دعوت به خردورزي پايـه انـسانيت

و مبـدأ صـدور. انسان از ديگر حيوانات است» فصل مميز«به تعبيري  ايـن قـوه، سرچـشمه معـارف
در نظام تربيتي اسلام، موضوع انديشه به صـورت مطلـق رهـا نـشده، بلكـه. تمامي افعال آدمي است 

.هاي لازم در جهت اعتلاي آن شده است همواره روشنگري
و موانـع هايي مانند موضوع تبيين، مقاله حاضر هدف  توصيف مفهوم انديشه، شرايط، منابع، فوايد

و روايات معصومين و انديشيدن، با استفاده از آيات  تلاش شـده بـر مبنـاي،بنابراين. است:انديشه
 تبيـين،بـراي ايـن منظـور. هاي اسلامي، موقعيت انديشه را در نظام تربيتي اسلامي معلوم كنيم آموزه

و آفـت شده كه پـذيري در نظام تربيتي اسلام، انديشيدن سه ويژگي برجسته رشدپذيري، وسعت عمل
دار،، سـكوت معنـي جويي دليل از تفرد، سير در آفاق، است عبارتشرايط رشدپذيري انديشه. را دارد 

نيـز ورزي انديـشه زاي موانع يا عوامل آسيب.و كنترل خوراك خوبهاي مختلف، اخلاق توجه به ديدگاه 
سـونگري، يـك زدگـي، زدگي، تبعيت از گمان جاهلانه، تقليد كوركورانه، شخصيت از شتاب است عبارت

و هواي نفس  و منابعي براي پرورش انديشه، پيـشنهادهايي جهـتها موضوع علاوه بر بيان،در پايان. غرور
و تقويت انديشه بر مبناي آموزه و متربيان ارائه شده استهاي دين اسلام براي مربيا رشد .ن

 شـرايط انديـشيدن، منـابع انديـشيدن، موانـع،، خـردورزي نظام تربيتـي اسـلام:ليديكهاي واژه
. فوايد انديشيدن،انديشيدن

 Email: alighasempur@gmail.com دانشجوي دكتراي علوم تربيتي دانشگاه اصفهان*

و روان **  اسي دانشگاه اصفهانشن عضو هيئت علمي گروه علوم تربيتي دانشكده علوم تربيتي
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 مقدمه

و آگاهي از نظر قرآن، برترين نعمتي است كه خداوند به انسان  اسـت عطا كرده خردورزي

باشـد كـه همـوارهي مهم جهت دسـتيابي بـه اهـداف مـي ابزار،انديشه براي بشر.)2انسان،(

م ديدگاه، در اين باره. استنيازمند توسعه بوده  در اسـلام. نيـز بيـان شـده اسـت ختلفـي هاي

���34¬��«:ورزي باشـد انديشهاز ارزشمندتر از دانش حاصل نيست كه هيچ دانشي ���E �)�	&�$ �«

 برتـر شـمرده شـده سـاليكن از عبادت يك ساعت انديشيدو) 113البلاغه، حكمت نهج(

ريA�.$ '( WL S$�0 ���HnS#0 z�.0 «)«:است ج1377شـهري، محمدي ص7، ،3123(.

و آدابب7به تعبير امام علي و بـه صـورتي ورزي انديشهايد اركان را مورد توجه قـرار داد

ب  ��«؛كار گرفته مناسب «��4± k=c �E � ��
�� �� «��4± ��
�� bA�� «)ج ،1همـان،

).69ص

ت و : ماننـد،مل است كه به طور معمول متـرادف بـا لغـاتيأانديشه در لغت به معناي فكر

ر يت، تدبر، عبرت، نظر، علم، شعور، فهم، فقه، يقين، زعم، معرفـت، حفـظ،ؤتذكر، امعان،

ر  وأخبرت، حكمت، ب غيرهي ميه نيز ج 1372طباطبايي،(رود كار ص2، اين لغـت.)371،

و در نظـر در  قرآن به معناي نوعي مرور بر معلومات موجود در ذهن است تا شايد بـا مـرور

ج(گرفتن آن، مجهولات انسان كشف شود ص4همان، ن.)57،  انديـشه،7 امـام علـيظراز

ــه و خــوش منظــر اســت آين را) 1380(مطهــري.)5البلاغــه، حكمــت نهــج(اي شــفاف آن

و معتقد استميانگيزترين اعمال ذهني بشر تصور شگفت ط،ي يعنـي از بـسا،انديشه كه كند

و از قـضايا و از مفـردات، قـضايا سـاختن و نتيجـه،مركبات سـاختن  قياسـات تـشكيل دادن

و علـوم پديـد آوردن و نتايج، فلسفه و از قياسات از،بـه هـر صـورت. گرفتن  انديـشه عبـور

و دست يافتن به پاسخ آن از لومـات در كنـار همـديگر چيـدن مع راهمعلوم به سوي مجهول

به همين دليل است كه از ديويي گرفته تا پياژه، همگي معتقدنـد كـه ). 1379 معلمي،(است 

وضـع« يـا بـه گفتـة پيـاژه در برابـر،»مشكل«شود كه انسان در مقابل انديشه زماني ايجاد مي 

مس»اي تازه و يا به قول ديويي بخواهد ).1380كاردان،(اي را حل كندلهئقرار گيرد

 انديشه هاي ويژگي

 خاصـي عمـل از وسـعت ميـان قـواي مختلـف انـسان، در نيروي تفكـر:وسعت عمل.1

و مـي وكـاو كنـد هاي گوناگون بـه انسان با نيروي انديشه در زمينه.است برخوردار پـردازد

ميهاي انديشه وسيعي را زير پوشش دامنه .گيرد خود
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و هـاتآفـ، هاي انسان است عمل سايرلي همانند از آنجا كه انديشه، عم:پذيري آفت.2

رواز.كند را تهديد مي آن موانعي و در برابـررا بايد شرايط صحيح انديشيدن،اين  شناخت

.اس بودحسآنها

خـود نيـز انـسان اسـت،و رشد تعاليگونه كه عامل نيروي تفكر همان:رشدپذيري.3

 رشـدي عوامـلي شناسـا،رو ايـناز.وردار اسـت برخ استعداد رشدپذيرياز ساير قوااز بهتر

.اي در تعالي آن داشته باشد تواند نقش عمدهيم

 تحقق انديشهشرايط

و هولفيش بـراي؛ پـس جريـان پيـدا كنـد توانـد در خـلأ تفكر نمـي) 1373( به زعم اسميت

ص1291(بـه تعبيـر ميـرزاي قمـي. هايي ضرورت دارد پيدايش آن زمينه  آن)98،  شـرط بـه

 ولـي از وجـودش وجـود؛آيـد اي لازم مـي شود كه از عـدمش عـدم پديـده ملي گفته مي عا

 نمـاز باطـل،وضو براي نمـاز كـه در صـورت عـدم طهـارت مانند،يابد پديده ضرورت نمي

مانع آن است كه از وجـودش. آيد وجود نماز لازم نمي، ولي هميشه با وجود طهارت؛است

مبطلات نمـاز كـه در انندم،آيد عدم شيء لازم نمي ولي از عدمش،آيد عدم شيء لازم مي 

اي بـر نمـاز ايجـاد ولـي در صـورت نبودنـشان لطمـه،شـود صورت بودنشان نماز باطـل مـي 

.شود نمي

 از شــرايط يــا برخــي كــه در اينجــا بــه،در انديــشه نيــز مجموعــه عــواملي دخالــت دارد

مي سالم انديشهيك هاي ايجاد زمينه :شود اشاره

و رواياتي وجود دارد كه تفرد را به عنوان يكي از شرايط انديشه: تفرد. الف  بيـان آيات

�{: براي مثال،كند مي �������� ������� ����� �������� �� � ��� ���� ���ك� ������ � � �� � � � �� �� �� �� � � ��� � � �� �
� � � � �� � � � ��� � � � � � �

�
 بگـو؛}

را شما را سفارش مي و كنم بر يك خصلت واحد كه بايستيد در و يا تنهـايي ه خدا دو به دو

و فـرادي« در توضيح دو كلمه تفسير الميزاندر.)46سبأ،(پردازيدبسپس به تفكر » مثنـي

و فرادي«: آمده است  و،مثني و اين كنايـه از اجتنـاب از تجمـع  يعني يكي يكي يا دوتا دوتا

او غاست، چرا كه در غوغا، كمتر مي غو و در بسياري از و قات حق مـي توان فهم نمود ميـرد

ج1372طباطبايي،(»شود باطل زنده مي ص2، ،388.(

�«: آمده است دعاي عرفه در ��-�� X�H�:�#� A��4� ¥ ' �� 1�*�#را بـهنمـ! خـدايا؛ �
ده تنهايي در مناجات بـا خـود در شـبانه  ص 110صـحيفه سـجاديه، بنـد(»روز زينـت ،118(.

و تنها و دعـيدرخواست تفرد يلـي بـر شـرافت دل7ا از طـرف امـام سـجادي براي مناجـات
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و كناره و عبادت او برايگيري نسبت به مخلوط شدن با مردم تنهايي ست كـه اهـل ياد خدا

و عزلت عرفان  و نند؛ بنابراين؛كميتعبير اين حالت را به خلوت حالـت تفـرد موجـب صـفا

.شود صحت انديشه مي

��� ����� ����{:سير در آفاق.ب � � � � � � � � ��������� ���� ��� ��� ������ �� �� � � �� �
� � � �� � � �� � � � � � و بگو به سير؛}�

 كه سرانجام تكذيب كنندگان بـه كجـا انجاميـد؟ كنيد انديشه سپس،پردازيدبسفر در زمين

مس.)11انعام،(  هفـت»���W��0«له سياحت در زمـين بـا عبـارتئتكيه كلام الهي در قرآن بر

و اين اهم و. كند يت مسافرت را آشكار مي مرتبه بوده است ،يـهآاين ذيل با نگاهي به صدر

و تفكر به چشم مي ب پيوندي خاص بين سياحت مي گونهه خورد، توان گفـت در ايـن اي كه

بـا اسـتفاده از كلمـهاًدومـ. به مسافرت متفكرانه در اطراف زمين توجه شـده اسـت اولاً،آيه

»")�C«،و زمينه بـا عبـارتاًسـوم. بـراي تفكـر معرفـي شـده اسـتاي مسافرت به عنوان مقدمه

}�������� ���� ��� ���� �� � � �� �
� � � �� � � بر سرنوشت انسان،}�� اي انديشيدن هاي گذشته به عنوان موضوعي

.معرفي شده است

تنها از راه ماجراجويي عقلي، كوشش، خطـا«: متفكر اسلامي، اقبال لاهوري معتقد است

او جــستجو در حــوزه و تــوانيم در ارائــه انديــشه ســت كــه مــيهــاي فكــري هــاي پــر ارزش

ص1،1983ساعي داين(» كردن دانش سهيم شويم غني ،133.(
ايـن. جـويي اسـت دليـل،يكي از عوامل پرورش قـوه انديـشه در انـسان: جويي دليل.ج

. عامل در پذيرش مطالب ديگران يا در ارائه آن از جانب خود شخص بايد مدنظر قرار گيرد 
و كـساني را كـه بـراي مطالـب انساني آيات متعددردقرآن ها را به اين مهم دعوت نموده

��� ����� ����ك� �� ��� �����{ شماردميصادق غير،آورند خود برهان نمي  � � �� � � � � � � � �� �� � � �
�
 اگر بگو؛}�

.)111بقره،( دليل خود را بياوريد،گوييد راست مي
ع: دارامعنسكوت.د  انـساني اسـت كـه بـر ديگـر هايتحالترين اليانديشيدن يكي از

اوهاتحال و همـواره بـه عنـوان صـفتي برتـر معرفـي شـده اسـت برتريو افعال امـام. دارد

و مـي سكوت را گلستان انديشه مي7علي ����«: فرمايـد نامد� S���1 ]�F�سـكوت؛ �

ري(»بوستان انديـشه اسـت  ج 1377شـهري، محمـدي ص4، ثي در حـدي همچنـين ). 1667،

�X4  4/�� ���|«: فرمايد ديگر مي��qEبـه دسـت زيـاد سكوت خود را زياد كن تا فكـر؛� 

�«: آمده است7در حديث ديگري از امام صادق.)همان(» آوري ���4� ����� �-A ��-A

 ]�F� ���4و نشانه انديشه؛� بـه هـر.)همـان(» سكوت است، نشانه خردمندان انديشه است
 
1. Saey Dain 
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ب،اين است كه سكوت بايد همراه با تفكر باشد باشد،مي آنچه لازم،حال جـا،ه وگرنه تكلم

.برتري داردبيهوده بر سكوت 

و تعقلكارگيريبه.هـ  بـه شروط بـر از آنجايي كه شـكوفايي هـر توانـايي مـ: انديشه

در آن كارگيري ب،اموراست، دعوت به انديشيدن كارگيري اين توانايي در تمـامهبه معناي

ا  ����ك� �������{ قرآن همواره با گفتن.ستاحوال � � � � � �
� � � � � از به انسان سـفارش مـي}� كنـد كـه

ويـ زيرا عادت به انديشيدن سـبب حقيقـت؛اين توانايي حداكثر استفاده را به عمل آورد  ابي

.دشومي باروري عقل،نتيجه در

ع،در منطق قرآن: هاي مختلف گيري از ديدگاه بهره.و ، استقبال قل سليم راه دستيابي به

و بررسـي آنهاسـت ييـك انديـشه در گــرو اسـتواري از آنجـايي كـه. از افكـار گونـاگون

موفقيت آن در برابر عقايد مخـالف اسـت، ايـن قـوه بايـد طـوري پـرورش يابـد كـه بتوانـد

و دربار انديشه ����� �����{كند آنها قضاوتةهاي مختلف را بسنجد � � � �� � ��������� ������ � � � � � � � � ������� � � �
�

� ������ �������� � � ��
� � � � � � ).18زمر،(}��

4
/«: است روايت شده7از امام حسين: اخلاق پاك.ز� )�-��� � t� vS�(�A� ����4�

 � WL �E /�� ���4� %7��S(� مي؛ و استمرار انديشه سفارش  چـرا؛كـنم شما را به تقواي الهي

و اصل آن و مادر و ريشه هر خير  اسـت كـه ارتبـاطي روشـن، بنابراين؛»استكه تفكر پدر

و اخــلاق وجــود دارد ص1365(مــلا احمــد نراقــي. متقابــل بــين انديــشه در ايــن بــاره)27،

و زندگي«: نويسد مي مان را با قلـم فكـر بتراشـيم، هـر فكـري ضـربه بايد مشخصات اخلاقي

مي قلمي است كه تكه  ��� ����� �� ����{:آمده استدر قرآن.»تراشد اي از مرمر زندگي را � � � � � � � �� � �
��ك� ������ � � � � � � و وسـيلة تمييـز حـق از باطـل قـرار داده، بورزيدي اگر تقو؛}�  بـراي شـما مايـه

و تزكيـه شـدن،واقعدر.)29انفال،(شود مي از، پاك بودن و تـشخيص حـق  سـبب دانـايي

.گردد باطل مي


&P«: سـتا فرمودهپيامبر اعظم:كنترل خوراك.ح� 'w.�� /��&L ��#$ S��j� ��O4  ؛

و دانش را هنگام خالي بودن شكم اندوخته و روح آدمي حكمت محمـدي(»دكنـ مـي جان

ج 1377شهري، ري ص10، n���� �/�F�H f-E«: است شده روايت7از امام علي.)4712،

 �9.x� ²�و پـالايش مـي، شكم پر دارداًچگونه فكر كسي كه دائم!)'  46 » شـود؟ صـاف

،كس خـوردنش كـم باشـدهر؛ )' �� �Z��� ��� �&E«: فرمايند همچنين ايشان مي ). همان(

و سالم فكرش زلال ص(» تر است تر و با دقت در اين.)4711همان،  روايـات گونه احاديـث
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 انديشه، كنتـرل خـوراك برايلم فضاي سا آماده كردن شود كه يكي از عوامل مي مشخص

.است

اند كه مـشغول ذكـر خداونـد انديشه كساني معرفي شده صاحبان،در قرآن: ذكرخدا.ط

و زمـين در خلـق آسـمان يدن بـه انديـش تـداوم انديـشه، عـلاوه بـرو در هر حالـت بـوده  هـا

يك تقديم ياد خدا بر انديشه شايد علاوه بر اينكه نشان.)191عمران،آل(پردازند مي دهنده

و فكر است  مي ترتيبي بوده كه نشانگر،رابطه بين ذكر به ايـن معنـا كـه. باشد بين اين دو امر

آن مقدماتي نياز به انديشه سالم  و يـا انديـشه سـالم،دارد كه بدون  يـا انديـشه ممكـن نبـوده

مي، به هر حال.باشد پذير نمي امكان ، به عنوان يك عامل معنـوي،رسد كه ذكر چنين به نظر

����«: است نقل شده7از امام علي. بخشد كانون ذهن را صفا مي� WqE �EM� )G�A '(¯h� ؛

م و انديشهؤشخص و هميشگي ري(»و پيوسـته دارد زيـاد من ذكر مستمر شـهري، محمـدي

ج 1377 ص4، �«: فرمايدميايشان همچنين.)1841، P�&
� W#�  �EM�� m��A ́����ذكـر �

مي،مستمر و انديشه را نوراني ص(»كند دل اي بـرايله ياد خدا وسـي،بنابراين؛)1849همان،

و علاوه بر اينكه مقدمه انديـشيدن اسـت، بـه عنـوان دواي  و مانعي براي سقوط است صعود

و  :به قول مولانا. شگرف در جان آدمي استهاي باعث تحولجمود انديشه نيز ثمربخش بوده

ــن ــدر اي ــاقي فكــر كــن ق ــيم ب  گفت

ذكــــر آرد فكــــر را در اهتــــزاز

فكر اگر جامـد بـود رو ذكـر كـن

 را خورشيد ايـن افـسرده سـاز فكر

 فرايندي است كه بيشتر از حالت،انديشه كه شود با توجه به مجموع مطالب مشخص مي

، عوامـل ديگـري نيـز در آن بيـان شـده چرا كه عـلاوه بـر عوامـل؛ اكتسابي برخوردار است

و اطلاعـات: مانند،دخالت دارد مـشاهده، تعيـين روابـط علـي،( هـاي تفكـر مهـارت، دانش

و تعميم فرضيه علاقه بـه ترديـد نـسبت بـه قـضاوت(نگرش،)سازي، تفسير، تحليل، تركيب

س   كـردن ال، اشتياق بـراي قبـول شـواهد معتبـر، تـلاش در برطـرفؤخود، گرايش به طرح

هاي مختلفي درباره چگونگي پـرورش به همين دليل است كه همواره نظريه. غيرهو)ها ابهام

هايي كه در اين نظريه مهمترين). 1،1991دوبونو(ي ارائه شده است هاي تربيت انديشه در نظام 

و شواهدي نيز براي آن ارائه شده  و آمـوزش مهـارت بيانگر،مورد مطرح شده هـاي انديـشه

و غيـر مـستقيمةتفكر، به دو شيو   اسـت كـه ايـن نـشانگر رويكـرد مـستقيم،. اسـت مـستقيم

و در نتيجـهف درسي نتيجه مختليها موضوعهاي تفكر، توسط تدريس مهارت ،بخش نبوده

ديدگاه دوم نيـز بـر ايـن امـر. هاي درسي گنجانده شود بايد درسي به همين عنوان در برنامه
 
1. Bono de 
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ميأت كه كيد و مختلف آموزشـي مـي هاي موضوع به وسيله كند تـوان چگـونگي انديـشيدن

).1382فتحي آذر،( تفكر را به فراگيران آموخت

و ثمر شه انديهايهفضايل

. فـضيلت بـسيار اسـت،بـدان كـه از بـراي تفكـر«: مده اسـتآ شرح چهل حديث در كتاب

و مقدمـ،تفكر و علـوم اسـت و كليـد خـزائن كمـالات ة حتميـة لازمـة مفتاح ابواب معارف

و احاديث كريمه و در قرآن شريف آن،سلوك انسانيت است و تمجيد كامل از  تعظيم بليغ

ص 1371امام خميني،(» است گرديده  البيـضاء ��#� فيض كاشـاني نيـز در كتـاب.)191،
ص8ج( مي«: نويسدمي) 198، و تغييـر هنگامي كه علم در قلب آيد، در آن تغيير ايجاد كند

و جوارح مي  و حـال،پس عمل. شود آن، موجب تغيير اعمال اعضاء  تـابع، تابع حـال اسـت

و علـم و انديــشه در اينجـا مبــد؛ تــابع فكـر،علـم ووأ پــس فكـر كليـد بــراي همـه خيــرات

 از آثــار حاصــل از انديــشيدن را تقويــت عقــل، قــوام كاشــاني برخــيفــيض.»هاســت نيكــي

و متانـت،أشخصيت، فعال شدن سير دروني، حصول طم و پيـروزي نينـه و طبيعـت  بـر خـود

و همه لحظه تسخير آن، عبرت هاي زنـدگي، بـالا بـردن قـدرت تحليـل، گيري از همه اشياء

ا ميو جويي در اوقات مور، صرفهدقت در همه .)همان(داند ازدياد دانشو علوم

 انديشههاي موضوع

آميـز موضـوع انديـشه بـا برجسته پرورش انديشه در اسلام، پيوند حكمـت هايهتنكيكي از

 زيرا عقل بـا آنچـه در مـوردم هر چيزي شايسته انديشيدن نيست؛ در اسلا. استپرورش آن 

مي آن مي مي انديشد، تغذيه و رشد اسـتعداد تفكـر،) 1378( نـژاد شعاريگمانبه. كند شود

و اينكه در چه مسائلي بايد انديشيد؛طبيعي است  ،در واقـع. اكتسابي است، ولي روش تفكر

ا  چـرا؛و منابع آن اسـتها موضوع نمود كه بالاترين بحث از مباحث انديشه، بحث قراربايد

و كيفي در  بـراييهـاي موضوع بيشتر اوقات به خاطر نداشتن كه غربت تفكر از لحاظ كمي

و يا نداشتن . اسـت متعدد براي عادت كردن به انديـشه هاي موضوعبه جريان افتادن اين قوه

ص 1378( از نظر مطهري نمايـد، عـلاوه بـر اينكـه قرآني كـه دعـوت بـه انديـشه مـي،)69،

را راه :از اسـت عبـارته اسـت كـه، منـابع آن را نيـز معرفـي كـرد بيان كردههاي لغزش آن

.)شرح چهل حديث، امام خميني، حديث دوازدهم.رك(ضمير انسانو طبيعت، تاريخ

 زمين، آسمان، ستارگان، خورشـيد،ة در سراسر قرآن آيات فراواني دربار:طبيعت. الف

و بـالاخره هـر امـر محـسوسي ماه، ابر، باران، حركت كشتي ها، درياهـا، گياهـان، حيوانـات

Archive of SID

www.SID.ir

www.SID.ir


و زمستان/9ش/4س/ تربيت اسلامي 132  1388پاييز

د و ارد كه بشر در اطراف خود مي وجود ياد كـرده اسـت هاييوعموضبه عنوان از آنها بيند

و نتيجه دقيقاًهاآنةكه دربار  ��� ������ ����� �������{:براي مثال. كردگيري بايد انديشيد �� �� � � � � � � � � � �
������ � � � و مطالعه كنيد]به مردم[بگو؛}� و زمـين چـه ببينيـد در آسـمان، دقت چيزهـايي هـا

.)101يونس،(هست 

را انسان،قرآنبرخي از آيات:تاريخ.ب آن به مطالعه اقوام گذشته دعوت مي ها و  كنـد

و،از نظر قرآن. نمايد را همچون يك منبع براي كسب علم معرفي مي  هاي تحول تاريخ بشر

و ذلت عزت. گيرد يك سلسله سنن صورت مي اساسآن بر و شكـس موفقيت؛ها ها ؛هـاتها

و بدبختي خوشبختي  بـا شـناختن آن قـوانين، كـه هـاي دقيقـي دارد هاي تاريخي، حـساب ها

و كنوني توان تاريخ مي بـه سـود سـعادت مـردم حاضـر بهـره از آن را تحت فرمان درآورد

���� ���� ��� ����ك� ���� ������� ���� �������� ���� ��{:بـراي مثـال. گرفت �� � � �� �� � �� � � �� �
� � � � �� � � � �

� � �
������ ��� � � �� �

�������� � � �� �
�

و قانون پيش از شما سنت؛} و. به وقوع پيوسته اسـت هايي عملاً ها  پـس در زمـين

و ببينيد پايـان كـار كـساني كـه حقـايقي را كـه از  راهآثار تاريخي گذشتگان گردش كنيد

ام امـ.)137عمـران،آل( بـه كجـا انجاميـد، دروغ پنداشـتندو وحي بـه آنهـا عرضـه داشـتيم

مي در وصيت7علي كهةهر چند من به انداز«: فرمايد نامه خويش به فرزندشان  همه كساني

 در اخبـار آنهـا،ام امـا در كارهـاي آنهـا نظـر كـرده ام، زنـدگي نكـرده اند، پيش از من بوده

و در آثارشان سير كرده انديشيده آن ام، چندان كه همچون يكـي از آنـان شـده ام و بلكـه  ام

و آخـرين آنهـا زنـدگي كـرده كارهايشان آگـاهي يافتـه بر چنان »ام ام كـه گـويي بـا اولـين

.)31البلاغه، خطبه نهج(

قـرآن ضـمير. اسـت ضـمير انـسان، انديـشه هاي موضوع يكي ديگر از:ضمير انسان.ج

و از جهان خـارج انـسان بـه انسان را به عنوان يك منبع معرفت ويژه نام مي  از»آفـاق«برد و

مي»انفس«ن او به جهان درو و از اهميت ويژه ضمير انساني تعبير بـراي. كنـد مـي تأكيدكند

������ ������� ����� �� ����� ��� ���� �� ��� �����{:مثال � � �
�
� � � � �� � � �� �� � �� � � � � �� � � � �� � � � � �

�
� � � � � � ).53 فصلت،(}�

ــرآن.د ــرآن:ق ــود ق ــشيدن در آن، در خ ــزوم اندي و ل ــرآن ــورد ق رو در م ــاتاو در ي

تـوان بـه در ايـن مـورد مـي. سـفارش شـده اسـت گونـاگون هـاي بـه كيفيـت:معـصومين 

:بندي ارائه شده توسط خود قرآن اشاره نمود دسته
و موضوع قرار دادن سور، موضوع و يـا تقطيـعهاـ تدبر در قرآن و آيـات قرآنـي

و تفكر درباره آيه وآ«: در قرآن آمده است:هاي شريف قرآن آيات يا در آيات قرآن تدبر

 كــساني كــه مــا بــه آنــان«:در جــايي ديگــر آمــده اســت).47محمــد،(» كننــد انديــشه نمــي
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 حـق كـه چنـانآن،كننـد آيـات آن را تـلاوت مـي،كتاب شريف قرآن را عنايـت كـرديم

آن.تلاوت آن است و هر كس » كاران است از زيان،را انكار كند آنان به قرآن ايمان دارند

).121، بقره(

و وقايع امـ سرگذشت، قصص مختلف قرآن:ـ قصص قرآني بيـان را هـاي گذشـتهتها

و تربيـت اسـت،از آنجا كه قرآن. كند مي كـه پـردازد مـييهـاي جريـان بـه، كتاب هـدايت

و جامعهيتربيتي مفيد هاي پيام ������ ������{:در اين كتاب آمده است. دارد براي فرد � �
� � �

� �
�� ����� �
� � � � � ������� � � � اعـراف،(ها را براي مردم نقل كن تـا شـايد بـه انديـشه بپردازنـد پس قصه؛}�

176(.

������ ������ ������ ������ �����{: در قـرآن آمـده اسـت:هاي قرآنـي المثلـ ضرب � �� �� � � � � � � �
�
� � �� � �

�
�
� � �

�������� � � � � � و انديـشه بپرد آورديم ها را براي مردم اين مثال؛}� .)21حـشر،(ازنـد تـا بـه تفكـر

�«: اســت شــده روايــتاز امــام صــادق ;���q(� 7^���
 �������H� ���{#� �/#�(���� ���G�/� ���µ 

� م� ¶��� ���� )���-*� آن،داردقرآنـي فوايـدي هـاي ثـال؛ ر كنيـد بـا دقـت نظـ پـس در

و تفحـص( و حـداكثر جـستجو و بـدون انديـشه در مفـاهيم آن عبـور) به معناي موشـكافي

.»نكنيد

و روايات معصومينـ احاد  انديشه، كـلام هاي موضوعترين يكي ديگر از عظيم::يث

9 ��&(«: استشده از پيامبر نقل. است:معصومين(�/: ]-w$داوند بـه مـن كلمـاتخ؛�

و كليــدي عنايــت نمــوده اســت پــر،جانبــه همــه ري(» معنــا ج1377شــهري، محمــدي ،10،

شن«: فرمايد نيز مي7امام علي ). 4713ص بي!وندهپس اي و از و از غفلـت هوشي بهوش بيا

و از شتاب نمودن دست بدار، در آنچه به تـو وارد شـده اسـت بي  بـر زبـان،خبري بيدار شو

و دوري نمــا در،پيــامبر بزرگــوار نيــك بينــديشو مخالفــت  كــسي را كــه از عمــل نمــودن

و او را بـه خـ و به غير آن توجه نموده اسـت » ودش واگـذار فرمايشات پيغمبر اعراض كرده

).153البلاغه، خطبه نهج(

 انديـشه انتخـاب نمـود، هـاي موضـوع تـوان آنهـا را بـه عنـوان از مباحث ديگري كه مي

و خويـشتن:از است عبارتند و امـور اجتمـاعي، محـصول تربيـت عالم تشريع، عالم اجتمـاع

از،طور كليهب. آدمي و روايـات توان با توجه بـه آيـاميشدن بحث طولاني براي پرهيز ،ت

در دارد گوناگوني هايهكه ثمر براي انديشه استخراج نموديهاي موضوع ، ماننـد آنچـه كـه

.ده استجدول زير آم
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موضوع
 انديشه

 انديشههاي ثمره
موضوع
 انديشه

 انديشههايهثمر

دل احكام زهد دنيا  تسليم
 ايمان به خداها مخلوق شكرها نعمت

 تزكيه نفسو هدايتمفاسد اخلاقي شناخت عظمت خدا وجود انسان
و تجربه شدايد گيري عبرت تاريخ امم  استقامت
 اصلاح نفس اعمال خود توبه عاقبت گناه

 مرگ
تعادل شهوات، كوتاهي

 آرزو، اندرز
و شتاب فقر  حركت، كار

 پناه بردن به خداها وسوسه مصونيت از اشتباه عواقب امور
و ايجااحوال بزرگان  توكل به خداها ضعفد نشاطرشد، تجربه
و تنبه عذاب خدا و حرص به كمالخلاقيافضايل خوف سازنده  تقدس

و و نيتيتقو آخرتتسخيرآفاق، تحول در اجتماعطبيعت آفاق و اصلاح عمل

و تلاش گذشته عمر  معلومات مجهولات بيداري
عمق بينشو استواري دانش معلومات عبرت، بينشو عقل بارور تاريخ

و آشتي با خدا لطف خدا ــ رجاء، حياء

و تفكر موانع  انديشه

اب انديشهاسلام به آزادي قائل شدن ارزش  نيست كه اسلام به آن ارزش مطلق دادها معنينه

درآنو ــرا ــرده م ــا ك ــود ره ــه،سير خ ــت بلك ــلام از آف و اس ــده ــل تهديدكنن و عوام ــا ه

رايهاييآن، راهنما جهت رشددرو غافل نبوده نيز كننده تضعيف .كـرده اسـت ارائـه لازم

را در اين قسمت لازم است و همچنـين بـاز مـي انديـشه صـحيحاز عـواملي كـه آدمـي دارد

وش،بنددمياوانديشي را به روي درستعواملي كه راه  و نيـز ناخته شود نـسبت بـه عوامـل

و كمال نيروي انديشه، شناخت پيدا لازمطيشرا درزا تـا كـرد براي رشد ايـن امانـت الهـي

. بهره بردمطلوبحد 

و ناداني.1 شخـصي كـه نـسبت بـه. صـحيح اسـت انديشه يكي از موانع، جهل:جهالت

،بـه همـين خـاطر. داشـته باشـدي صحيحةانديش آن در مورد تواندمين ندارد، آگاهي امري
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و،آفاق، سير در تفكراز پيروانش اسلام را،هاي راهبا. كند را طلب مي غيرهتاريخ از انـسان

آن درباره آنچه كه قضاوت ��� ����{: اسـت در قرآن آمده.كند ندارد، منع مي آگاهي به �
� � �

����� ��� ��� ����� �� ������� ������ ����� �� ���� ��� �� ��� ��� �
� � �� � � �� ��

� �� � � � �� � ��
� �
� � � � � �� �

� �
� � � � � � � �

� � � �
 بـه آنچـه علـم نـداري؛}�

ديدل مبند كه انس دلدان در مقابل و آنچه در و شنيدني .)36اسراء،(ول استئمس،داردني

از.2 و پندار تبعيت نمـا اسـت، ولـي حـق نادانياز اي بالاتر درجهگمان، گرچه:گمان

ب اسلام كيدأت.نيست و و يقين  اگر دور ماندن از گمان بر همين پايه است،ه بر پيروي از علم

بر رفتار ب اساس متفكران،  قـرآن،. پيدا خواهـد كـرد كاهششدته يقين باشد، درصد خطا

���� ��� ���� ��� ���� ������ ��� �����{:داندمي گمانريشه انحراف كفار را پيروي از � �� �� � � � � � �� � �� � � � �
� � � �

������ ��� ���� ���� ��� ������ �� ���� �� �
�
� � �� �� � � �� � �� � � � � � � � � � را،روي زمين پيـروي كنـي مردم بيشتراز اگر؛}�  تـو

و بر پيرويكنند، زيرا آنان گمراه مي و تخمـين نظـر مـي از گمان كرده  دهنـد اساس حدس

).116انعام،(

، كه بدون آن قضاوت لازم داردرايانديشه صحيح، مدارك:زدگي در داوري شتاب.3

را،زدگي شتاب. نادرست است موجـب گمراهـيو كندمياز مسير طبيعي خود دور انديشه

در قرآن، شتاب.دشوميفرد  مي زدگي ����� ������{:داند انديشه را يكي از علل انحطاط �� �
�
� �

� �
���� ����� ���� ������ ������ ����� � � �� �� ��

�
� � � � ��

�
� � �� � � � ب؛}� مي زدگي سراغ بدي واسطه شتابه انسان ،رود ها

و قـدرت شـتاب.)11 اسـراء،(رود هـا مـي گونه كه سراغ خـوبي آن زدگـي، درك صـحيح

مي تشخيص حق از باطل را .گيرد از انسان

و رسمي را كه در ميـان نياكـان خـود:تقليد كوركورانه.4  مرسـوم بسياري از مردم، راه
ت ميأبوده است، بدون و پذيرش بدون انديشه، فكر آنان را بـه بنـد.پذيرند مل اين دلبستگي

بادراز جمله، قرآن.كشاند مي ����� ��� �� ������ �� ����� �� ������{:فرمايدميافراداين رابطه �� � � � � � � �� � � �� � � �� � � � �
������� ���� ����� �� ���� ��� � �� �� � �� � � �

�
� � � � � �

�
مي؛}ۚ شـود آنچـه را خداونـد فرسـتاده هنگامي كه به آنان گفته

ــد،،اســت ــروي كني ــ پي ــدرانمانيم ــا همــان راهــي كــه پ ــد م ــدگوين ــر آن بودن ــروي، ب  پي
و بردن بـه تقليد كوركورانه را پناه، راه مبارزه با قرآن.)21لقمان،(كنيميم انديـشه صـحيح

ب  و و تقدسدور ماندن از سيطرهه رها شدن و تفكر در آفاق و سـير گذشتگان دانسته انفس
و علـوم ملت افكارباييدر زمين را براي آشنا  از شكـستن ديـواره وحـشت ناشـو هـا ايـني

م  ميؤتقدس، او را بـه از بردگي انسان در برابر تاريخ يا محـيط زنـدگي،شهنكوبا. داند ثر
مي در برابر آزادانديشي و راه صحيح تفكر اين سيطره فرا قي بـه حقـا دستيابي برايراخواند
.آموزد به وي مي
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،آناز مقـصود. زدگي اسـت موانع تفكر صحيح، شخصيت ديگر از:زدگي شخصيت.5

و مقدمـه اسباب راهاز كه خودـ نيستو پيروي از بزرگان دانشهاهتجرب ماندن از دور يابي

مياي بلكه پيروي ـتفكر صحيح است بر مانع انديشه صحيح اسـاس معيـار صـحيح شود كه

و  دمقلّـه خـود را در شـعاع دانـششانديـو، خوددمقلّو نباشدفنپيروي از صاحبان دانش

قـرآن. اسـت از پيامبران بزرگ الهي در همين امـرها انسان بيشتر راز عدم پيروي.بداندهيچ

�������� ����� ���� ������ �������{:گويـد شـوند، مـي علت گمراه مي به اين از زبان مردماني كه  � �� � �
� � � � � � � � � � � � �

������ ������� �������� �� � � � � �� � � � �� � ايـن وادي ظلمـتاز اسـلام بـراي نجـات آنچـه).67احـزاب،(}�

به؛ يعني است محوري محوري در مقابل شخصيت مطرح كرده، حق   بـه جـاي»��;)�« توجه

و تـشويق بـه دليـلو گوينـده بـه جـاي توجـه بـه برتـر تبعيـت از گفتـار،»)' ���;« جـويي

مي آنچه قرآن انسان. خواهي علت تـرين عـاملي اسـت بخـش حيات،دكن ها را به آن رهنمون

را  ميها از قرار گرفتن در جاذبه شخصيت كه افراد ارزش اسـلام، بدين جهـت.دارد برحذر

درآني كـهيهـا، نـه پديـده دانـسته هر شناختي را وابسته به ارزش آن واقعيت  ه بـر گرفتـ را

.است

در انديـشه شـدن محـدود، تـرين عوامـل انحـراف انديـشه از بـزرگ:سـونگرييك.6

و جهت خاصو غفلت از ساير  هب، مسائل حياتي انسانكهاز آنجا. استها ضوعموموضوع

ــ ــور كل ــژه،يط ــستگي وي ــاًاي واب ــد، طبع ــشيدن دارن ــايردراندي ــت از س و غفل  موضــوعي

و هاي موضوع  چـه آن موضـوعگرانحراف در آن خواهد بود، ديگر موجب نقصان انديشه

ب م توجهبا.ي برخوردار باشدياهميت والااز خودي خوده خاص درانديـشيدن،طلب به اين

رايبـ، آفتـي باشـد هر يك از مسائل حياتي انسان كه غفلت از ساير مسائل را به دنبال داشته

. استهاي جامع انديشه

و غرور.7 هـاي گاه به حدي در روزنهكه، تكبر است انديشهاز ديگر موانع رشد:تكبر

م  هريانديشه انسان رسوخ انـساني كـه انديـشه.شـود مي حقيقتگونه كند كه مانع دريافت

را خود و آن هر را برترين و تفكـر بـه خـودو دانـد گونـه نقـص مبـري مـي از  را در داوري

مي،انداختهاشتباه و باعث  حـسابهب ـانديـشه خـود را حـق شود كه گفتار ديگران را باطـل

��·�c«: مي فرمايد7عليامام،خاطر همينبه. آورد� ��
�� g��^ ايهـ آفـت بـدترين؛

.»است عقل تكبر

و لجاجت.8 وبر انسان، گاه:تعصب به مرتبـه تعـصب يا كسي چيزيبهعلاقه اثر عشق

آن مي پر،چنان تعصب رسد، يعني و هوش او را اسـت درآميختـهاو با وجـودو كرده ذهن
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آن كه حتي پس از فهميدن واقعيت بـ.گردد نميها حاضر به پذيرفتن ه بـستن چـشم انديـشه

مية وسيل و بغض سبب 7امـام علـي. شود كه انسان از نور خرد محروم شود تعصب يا حب

و قلـبش مـريض«: فرمايد در اين باره مي  كسي كه به چيزي دلبستگي پيدا كند، ديدش كـم

مي با چشم غير، بنابراين شود؛ مي و با گوش غير سالم نظر مي كند  شـهوات پـس. شنود شنوا

و از بين ).109البلاغه، خطبه نهج(» برده استعقل او را گول زده

و هوس.9 را انساني كه بخواهد در:پيروي هوي و از نيـروي نپويـد انديشه راه انحراف

و بند از همه تعقل خود هدايت پذيرد، بايد خود را 7علـي از امـام.هاي نفساني برهانـد قيد

��T1«روايت شده است كه �-��� =8�T%7"P5 ��  �-��� 2� )F � ;M  b����ه را ب ـدنيـا؛ �
و،افكـن، كـه دوسـتي آن آدمـي را كـور دور و انـسان را ذليـل و گنـگ كـرده  خـوار كـر

��z«: فرمايـد آن امام مي همچنين.»كند مي ��
�� b��Y � v/�µ� n/*x�در عقـل آدمـي؛�
و شهوات از بين مي رود هاي كشش  تفـسير الميـزاندر.)31البلاغـه، نامـه نهج(» هواي نفس

د مي«: آمده است بارهر اين نيز مي بسا كند شود كه يك يا چند قواي آدمي بر ساير قوا غلبه

و طوفاني در درون به راه مي   درجه شهوتش از آن به مقداري كـه بايـد مثلاً. اندازدو كوران

مي،باشد و يا درجـه خـشمش بـالا مـي تجاوز توانـد رود، در نتيجـه چـشم عقلـش نمـي كند
ص4ج، 1372طباطبايي،(» ...دحقيقت را ادراك كن ،60(.

و نتيجه  گيري بحث

و منـافع آن مـورد در اين مقاله، ديدگاه اسلام پيرامون مفهوم انديشه، شرايط، منـابع، موانـع
و نشان داده شد كه  و پرورش توانـايي انديـشه در نظـام تربيتـي حفاظتبررسي قرار گرفت

و . وظيفة شرعي هر فردي اسـت،آنگيريكاربهاسلام از اهداف عالي است، حتي پرورش
از آنجا كه در ديدگاه تربيت اسلامي، پرورش انديشه، پرورش ساير ابعـاد وجـود آدمـي را

و تربيت بـه اهمـال گـذارده به دنبال دارد، پس بهتر است كه اين امر مهم در نظام  هاي تعليم
و تربيت بايـد در كنـار ارتقـاي بنابراين. نشود  دانـش فراگيـران، بـه آنـان مسئولان امر تعليم

و خـلاق، بـه برداشـت كمك كنند تا با به و تفكر نقـاد و كارگيري نيروي انديشه هـاي بهتـر
از صحيح و تـدريس. دست يابندها موضوعتر به همين دليل، لازم است كـه روش آمـوزش

و انديشيدن بنا نمود و آموزش را بر پايه انديشه .را دگرگون ساخت

ميكيأت،به هر حال گيـرد كـه بـهد بر چگونگي پرورش انديشه از اين واقعيت سرچشمه

هـاي ايجـاد مهـارت كـه هاي سريع در كليه شئون جامعه، ممكن است دليل ايجاد دگرگوني 

معناي تلويحي اين نكته آن اسـت كـه بايـد بـر. وي نيازهاي آنان نباشدگشده در افراد جواب 
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و بينـي آينـده آمـاده قابل پيش يي براي شرايط غيرها با آموزش او را يادگيرنده متمركز شد

و عقلاني فراگيران، يكي از مهم اگر. كرد ترين راهبردهاي تربيتي چه تحريك قواي فكري

و تفكر انتقادي است  هـاي اما آنچه كـه در كتـاب؛براي پرورش روحيه علمي، حيرت ديني

موجـب بالنـدگي انديـشه شـود، نـه تنهـا هـاي سـنتي آمـوزش داده مـي درسي همراه با شيوه 

مي فعلي را با ذهن فراگيرانشود، بلكه نمي بـا كه به آنهـارامطالبي؛ يعني بايد آورد پذير بار

و تلقين  و ذهن در شود، تحميل مي تقليد را خود ذخيره كننـد هـا، بـاز پـس در آزمـون آنهـا

 بلكـه؛ن نيـست ذهن كودك جامي بـراي لبريـز شـد،»رابله«بايد پذيرفت كه به تعبير. دهند

. استاي براي برافروختن شعله
 اصـولاً،سفانه در نظـام تربيتـي كـشور مـاأعلت مطرح شدن اين موضوع اين بوده كه مت

ت و بر آموزش آن از دلايلـي يكي. كيد نشده استأانديشه به دلايلي مورد توجه نبوده است
ت  را،اند كيد نداشتهأكه مدارس بر تفكر هـاي اساسـي، ماننـد هارتمجزء اين است كه تفكر

و نوشتن تصور مي  و رشـد؛كردند خواندن  در حالي كه تفكر اساس هر نوع يادگيري اسـت
را، اشتباه رايج ديگـر.باشدميهر مهارت يا دانشي بر آن استوار  ايـن بـوده كـه آنـان تفكـر

ب امري طبيعي تلقي كرده ميه اند كه به خودي خود و نيـازي بـه آمـوزش نـد وجود ؛اردآيد
مي يعني همان مي طور كه انسان نفس اشتباه ديگر اين بـوده كـه تـصور. كند كشد، فكر هم

ت،كردند مي و اخلاقـي مـوردأ اگر مدارس بر آموزش انديشه كيد كنـد، پـرورش اجتمـاعي
يگيـرد؛ غافـل از اينكـه انديـشه صـحيح، فـرد را بـه سـوي پـذيرش آرا اعتنايي قرار مـي بي

و توجه به مصالح اجتماعي رهنمون مي ديگران، از خود بيرو  بـا،بـه هـر حـال. كنـدن آمدن
و با توجه به توجه به روهاي موضوع اين مطالب و يـات پيرامـونا مهمي كه از ديدگاه آيات
ةهـاي اوليـ هـاي انديـشه بايـد در سـال هاي مهـارت شود كه پايه شد، پيشنهاد مي بيانانديشه 

و بـا سـعة انـسان.بنا نهاده شود زندگي آموزشي افراد هـايي در سـال، صـدر هـاي انديـشمند
 نـه زمـاني كـه باورهـاي آنهـا شـكل گرفتـه،گيرد كه هويت آنها شكل مي يابند پرورش مي 

و بـه انديـشه، بنابراين؛است هـاي ديگـران از ابتدا بايد به كودكان آموخت كه انديشه كنند
در،ارهاي يادگيري آموزش بايد استفاده از ابز ابتداياز. احترام بگذارند  و شركت  استدلال

را موقعيت ب ياد داد هاي اكتشافي و فراموش تدريج حفظ كردن، ارائه آموختهه تا ها كردن ها
و عقـل براي وارد كردن عنصر انديـشه،واقعدر. از بين برود هـاي ورزي در سـاحت گرايـي

و حتي انتخا تربيتي بايد در شيوه  و محتواهـايب برنامه هاي تدريس، نوع انتخاب معلمان هـا
و يا دقت  و فهـم، زيرا انديشمندي در پرتو چرايـي؛نظر شود آموزشي تجديدنظر  چگـونگي
و فــاعلي شـكل مــي و فكــري بـيش آمــوزه. گيـرد شخـصي  از آنكــه بــههـاي علمــي، دينـي
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و از پيش تعيين هاي پاسخ روش هـايي همچـون مبتنـي بـر روش بايـد،باشد، وابستهشده مدار
تان يادگيري اكتشافي باشوهلئحل مس  ت بر فراگيراند و مـل، ظرفيـت عقلانـيأاساس انديشه

.خود را عمق بخشند
 گونه كه سـلامت جـسم صـرفاً همان. بحث آموزش منطق است، در مورد ديگر پيشنهاد

و آشاميدن حاصل نمي و آشـاميدن نيـز مهـم اسـت با خوردن ؛شود، بلكـه درسـت خـوردن

همةسلامت انديش و تفكر تنهـا، حاصـل نمـي بشر و،شـود به مطالعه  بلكـه شـكل انديـشيدن

و تفكـر داشـته باشـد نحوة تفكر نيز مهـم اسـت؛ زيـرا چـه بـسا انـسان سـال  امـا،هـا مطالعـه

تـ، بنابراين؛ غلط هاييتفكر و شقاوت او نيز بـا انديـشة صـحيح پـس. شـود مين مـيأ سعادت

و حتي بهتـر اسـت كـه ايـن فراگيري مباحث اساسي منطق بر هر انديشمندي ضرو  ري است

.هاي درسي نيز مورد توجه قرار گيرد امر در برنامه

هـاي لازم است كه همواره فراگيران در مراكز آموزشـي از مهـارت،علاوه بر اين موارد

و آثار انديشيدن ـ كـه قـبلاً هاي موضوع،مختلف انديشيدن، فوايد و موانـع انديـشه  انديـشه

و و تقويـت قـوه انديـش بهترـ آگاه شوند تا بتوانندر گرفت قرابررسيمورد بحث ةبه رشـد

و تربيت اسلامي موفق و در دستيابي به اهداف متعالي نظام تعليم .ندشوخود بپردازند
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