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ي كاربرد آن در تربیت اخلاقي « تبییه»تحلیلي مفًُمي از ريش 

 تأكید بر تفسیر المیسان با
 

 *دكتر فبطوِ ٍجذاًي

 **يوبًيا هحسي دكتر

 ***بىياكبر رضب دكتر

 ****يقوصر زادُ صبدق رضبيعل دكتر
 

 يدٌچك

م٥م٣ واستشد٢ است وٝ تا س٤ٚىشد دسٖٚ د٣ٙ٤ ٚ تا ض٥ٜٛ تح٥ُّ آ٤ات ٔشتٛعٝ اص لشآٖ ورش٤ٓ  ا٤ٗ ٔماِٝ، تح

 -وٙٙذٜ، ض٥ٜٛ تث٥٥ٗ ٚ ٔخاعة  تث٥٥ٗٞا٢  ٤ٚژ٣ٌ  –« تث٥٥ٗ»ٞا٢ ض٥ٜٛ  ضذٜ است تا اتؼاد ٚ ٔؤِفٝ  ا٘جاْ

ٝ    سٚضٗ ضٛد. سپس واستشد ا٤ٗ ض٥ٜٛ دس تشت٥ت اخلال٣ ٞرا، ٚضرغ ٔٛجرٛد     ٔغشح ضذٜ ٚ ترش اسرا  ٤افتر
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 همذهِ 
  ٍ ئاٌْ   اهيٷ ي سَثٕز اهيٹٓ اُ ىَٔثبُ ډًٍى سًػٍ اوئٚمىيان ي ډٞچلبن ػبډٮاٍ ي ثا

سًان ىٍ وٺ٘ اوپبٍوبدٌَٔ اهيٹٕبر ىٍ دٕٚڂَْٕ ي  ٍا ډٓ اوجٕبْ اڅُٓ ثًىٌ إز. ىڅٕڄ آن
اػشمب٭ٓ ثَٚ ػٖشؼً ٽَى. ىٍ أاه   َبْ ٵَىْ ي َب، اولَاٵبر ي وبَىؼبٍْ ىٍډبن إٕٓت

و٪َان سٮچٕڈ ي سَثٕز  َبْ ٝبكت سَٔه ىٱيٱٍ ٍإشب، سَثٕز اهيٹٓ َمًاٌٍ ٔپٓ اُ ډُڈ
بى ډٮَٵز، ٭ًا٥اٴ، أمابن ي   ثًىٌ إز. سَثٕز اهيٹٓ ٵَأىيْ ؿىي ثٮيْ إز ي اثٮ

 ىَي.   اٍاىٌ ي ٭مڄ ٍا سلز دًٙ٘ ٹَاٍ ډٓ

ُٔاَا  سمابډٓ ا٭مابڃ اٍاىْ ي     زاْ ىٍ سَثٕز اهيٹآ ىاٍى  ٭ىَٞ ډٮَٵز ػبٔڂبٌ دبٍٔ
اهشٕبٍْ اوٖبن ډجشىٓ ثَ وً٭ٓ اىٍاٻ ي آځبَٓ إزز اځاَ اوٖابن ؿٕاِْ ٍا ثاَاْ هاًى      

آن ٍا  -هٕبڃ ي دىياٍْ ثٕ٘ وجبٙي كشٓ اځَ أه سچٺٓ، –هًة ي ثٍ ډٞچلز سچٺٓ ٽىي 
ٔپآ اُ ي٩ابٔٴ ډُاڈ َاَ      ،ٍي ٍٕبوي. اُ أه ٽىي ي ثٍ اوؼبڇ ډٓ ىاٍى، اٍاىٌ ډٓ ىيٕز ډٓ

سب ثاَ   ٍِْٔ ي سلپٕڈ ډجبوٓ ډٮَٵشٓ كٺٕٺٓ ي إشًاٍ ىٍ ډشَثٕبن  إز ډپشت سَثٕشٓ، دٓ
 َب وِٕ ٵَاَڈ آٔي. آن إبٓ، ُډٕىٍ اٝيف ٕبَٔ ٭ىبَٝ ي ډؤڅٶٍ

 لِهسئعرح 
َبْ سَثٕشٓ و٪بڇ آډًُٙٓ ٽٚاًٍ، اهشٞابٛ ثاٍ سَثٕاز اهيٹآ       ثو٘ ډُمٓ اُ ثَوبډٍ

و٪َان َىًُ اَياٳ ډًٍى و٪اَ ډلٺاٸ وٚايٌ إاز ي      ىاٍى. ثب أه كبڃ، ثٍ اً٭بن ٝبكت
ٓ 1382$كٖىٓ،  اٙپبير ٵَاياوٓ ىٍ أه ُډٕىٍ يػًى ىاٍى ىَاي ٽاٍ    #. أه اډَ وٚبن ډا

 إز.  مٍ ٔب ثَهٓ اُ اثٮبى آن ىؿبٍ وًاٹٞٓ ډلشًا ي ٵَأىي سَثٕز اهيٹٓ ىٍ َ
َبْ ٭ٺچآ، ٭اب٥ٶٓ ي ٍٵشابٍْ ٍا ىٍ ثاَ      سَثٕز اهيٹٓ وً٭ٓ سٲَٕٕ إز ٽٍ ٹچمَي

ځَٕى. ډشَثٓ ثبٔي اډًٍ هًة ٍا اُ ثي ثبُٙىبٕي، ٭ًا٥ٴ ډٮٕىٓ ىاٙاشٍ ثبٙاي ي ٭ماڄ     ډٓ
ډٕاابن، #. ىٍ أااه 11ٛ ، 1377اي، ػچااًٌ ىٍٻ ي اكٖاابٓ اهيٹاآ اي ثبٙااي $ثاابٹَْ، 

 ٓ ٙاًى. اٍاىٌ   ډٮَٵز، ډٺيډٍ ١َيٍْ ي ٣َٙ يُڇ ثَاْ ٕبَٔ ٭ىبَٝ سَثٕز ډلًٖة ډا
ډٖاجًٷ ثاٍ   اډ اب   ،ٽىىيٌ وُبٔٓ ٭مڄ اهيٹٓ إز ثب آوپٍ آهَٔه كچٺٍ ٭چز سبډٍ ي سٮٕٕه

سلٺٸ ىاٙشٍ ثبٙيز ٔٮىٓ ثَاْ ٵب٭ڄ  -وٶٔ -ي ډشٮچٸ اٍاىٌ ثبٔي ىٍ ٩َٳ اٍاىٌ إز٭چڈ 
#. ثٍ ٭جبٍر ىٔڂَ، اوٖبن سىُاب آن ٽابٍْ ٍا   161، ٛ 2، ع٥1389جب٥جبٔٓ، ډٮچًڇ ثبٙي $

#. ٭ًا٥اٴ وٕاِ   470، 1ٛ، عَمابن ٽىي ٽٍ ٽمبڃ هاًى سٚاوٕٜ ىاىٌ ثبٙاي $    اٍاىٌ ډٓ
اډاب   ،ځَؿٍ وٺ٘ ډُمٓ ىٍ ٭مڄ اهيٹٓ ىاٍواي ي ډلاَٻ ي ثَاوڂِٕاوىايٌ ٭ماڄ َٖاشىي     

وٺٜ ډٮَٵشٓ ډىؼاَ ثاٍ اٙاپبيسٓ ىٍ ٕابَٔ ډجابىْ       ثىبثَأه، ډٮَٵشٓ ىاٍوي. أډجي٭مًډبً 
 ٭مڄ وِٕ هًاَي ٙي. 
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َبْ اهَٕ، سلٺٕٺبر ُٔبىْ ىٍ ډًٍى ٽٕٶٕز سَثٕز اهيٹٓ ىٍ ډيآٍ ٽًٍٚ  ىٍ ٕبڃ
. ډٖئچٍ أه إز ٽٍ ډب ىٍ ثو٘ سٮچٕمابر ىٔىآ ي   ٙىبٕٓ آن اوؼبڇ ٙيٌ إز ي إٕٓت

ىَىاي ٽاٍ ىٍ    لٺٕٺبر وٚبن ډٓس َبْ ػيْ َٖشٕڈ. َب ي ٽبٕشٓ اهيٹٓ ىؿبٍ وبٽبٍآډيْ
ٓ  ٝاَٵبً ثاَ اوشٺابڃ ا٥ي٭ابر ي كٶا٨     سَثٕاز ىٔىآ ي اهيٹآ     آوُاب سًٕا٤    ياٍ ٥ا٥ً

ٍ 1386ًٙى $ٕٮٕيْ ١ًٍاوٓ،  آډًُان سأٽٕي ډٓ ىاو٘ َابْ ډُمآ ډبوىاي اٹىاب٫      # ي ډؤڅٶا
   ٓ ٙاًوي. ٍيٙاه    ٭ٺچٓ، سٺًٔز ٹيٍر إشييڃ ي وٺبىْ ي ٍٵ٬ ٙجُبر ډٲٶاًڃ ياٹا٬ ډا

ٓ  -سًان آن ٍا سٮچٕڈ ي سَثٕز وبډٕاي  ٕوشٓ ډٓ ٽٍ ثٍ -ډبسٓ إز ٽٍ ؿىٕه اٹيا  سًاواي  وما
ٍ   سٲَٕٕار ٭مٕٸ ي دبٔياٍْ ىٍ ثبيٍَبْ ىاو٘ ٕاًْ ٭ماڄ    آډًُان أؼبى ٽىي ي آوُاب ٍا ثا

ٕااًٷ ىَااي. ٙاابٔي ٭چااز أااه ډٚااپڄ آن إااز ٽااٍ ډااب اُ ٙاإًٌ ٹااَآن ٽاأَڈ ثااَاْ 
 أڈ.   ثوٚٓ ٱبٵڄ ٙيٌ ډٮَٵز

$٥جب٥جابٔٓ،   ثاًىٌ إاز  آن ٽَٔڈ، سٮچٕڈ اهيٷ ٵب١چٍ ٔپٓ اُ ډٺبٝي وِيڃ ٹَإبٕبً 
# ي ٹَآن ثَاْ أه ٽبٍ، ٍيٗ هبٝٓ ٍا ىٍ دٕ٘ ځَٵشاٍ إاز ٽاٍ    105، ٛ 1 ع، 1374
ٓ  « ٍيٗ سجٕٕه»سًان آن ٍا  ډٓ َابْ   ساًان ىٍ سمابڇ كاًٌُ    وبډٕي. ٍيٗ سجٕٕىٓ ٹاَآن ٍا ډا

 ٕز اهيٹٓ ډي و٪َ إز.  ٥ًٍ هبٛ ك٦ٍٕ سَث اډ ب ىٍ أه ډٺبڅٍ، ثٍ ،ٽبٍ ځَٵز سَثٕز ثٍ

 «تبییي» ضٌبسي هفَْم
ً $ي٤ٕ# ځَٵشٍ ٙيٌ ي ؿًن يػاًى يٕا٤،   « ث ٕه»اُ ٍٍٔٚ  ي ډٚشٺبر آن« ثٕبن» ثاب  ڇ أسا

ٍ « ٹ٬٦ ي آٙپبٍ ٙين»څٌا ډٮىبْ  ،٩ًٍُ ي اوٺ٦ب٫ إزاوٶٞبڃ،  ٓ   اُ آن ثا آٔاي.   ىٕاز ډا
ٽَىن ي ىٍ ًٍٝسٓ ٽٍ ثٍ  ىٍ ثبة سٶٮٕڄ $سجٕٕه# ٔٮىٓ ؿِْٕ ٍا ثَاْ ٽٖٓ ٍيٙه« ثٕبن»

ثبة سٶٮ ڄ $سجٕ ه# ثَيى، ډٮىبْ ډ٦بي٭ٓ ي اطَدٌَْٔ ٔٮىآ ٍيٙاه ٙاين ىاٍى. َمـىإه     
، 1 ع، 1361ٍٕبوي $ٹَٙٓ،  ٍا وِٕ ډٓ« ٍيٙٓ»ډٮىبْ  $سجٕٕه# ،ياٌّ ٔبىٙيٌ ىٍ ثبة سٶٮٕڄ

ِْ ٍا ٭ىًان ٔټ ٍيٗ َايأز ي سَثٕاز ٔٮىآ ؿٕا     #. ثىبثَأه، سجٕٕه ث259ٍ –255ٛ 
ثااَاْ ٽٖاآ ا٢ٔاابف ي ٍيٙااه  ٽااَىن. ٭يډااٍ ٥جب٥جاابٔٓ ډااَاى اُ سجٕاإه ٍا ٽٚااٴ ي  

ٓ   دَىٌ ٽىاي   ثَىاٍْ اُ ٭چڄ اكپبڇ ي ٹًاوٕه ي ٍيٙىڂَْ اًٝڃ ي ډٮبٍٳ ي ٭چًڇ ًٽاَ ډا
ډٮىبْ ثٕبن ٽاَىن، آٙاپبٍ    #. ىٍ ٵََىڀ ٭مٕي، سجٕٕه ث295ٍ، ٛ  2 ع، 1344$٥جب٥جبٔٓ، 

# ي ډٮااابىڃ اوڂچٕٖااآ 374، ٛ  1363، إاااز $٭مٕااايٕااابهشه ي س١ًااإق ىاىن 
ٽَىن ي َٙف ي س١ًٕق ىاىن إاز $ٵََىاڀ َأَشٕغ،     ډٮىبْ ٍيٙه # ثExplanationٍآن$

#. ىٍ ثٕبوٓ ىٔڂَ، ځٶشٍ ٙيٌ إز ٽٍ ډَاى اُ سجٕٕه ىٍ ىٍػاٍ ايڃ، دبٕان   645ٛ  ،1992
ٓ    « ؿَأٓ»ثٍ ٕؤاڃ اُ  ، 1385ٵَاډاَُ ٹَاډچپآ،    $ٽىاي   إز ي ٭چاز دئاياٍ ٍا ثٕابن ډا

 #. اٽىًن دٔ اُ ثٍَٕٓ ډٮىب ي ډٶًُڇ سجٕٕه، يُڇ إز اَمٕز آن ٍيٙه ًٙى.186ٛ
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 در لرآى كرين « تبییي»اّویت ٍ جبيگبُ 
ثوٚٓ ي ٵُمبوين ډ٦بڅت ىٍ دٕ٘ ځَٵشاٍ ي آن   هيايوي ډشٮبڃ ًٌٕٙ سجٕٕه ٍا ثَاْ ډٮَٵز

ي ىٍ ٽشابة  هيايوا  2.ي كشٓ ثَ هًى ياػت ٽَىٌ إز 1ٍا اُ ٙئًن ٍثًثٕز هًى ىاوٖشٍ
ثو٘ هًى $ډٚشمڄ ثاَ سًكٕاي، كٺبوٕاز ٍٕابڅز دٕابډجَ ي       ، سٮبڅٕڈ وؼبر3ډجٕه هًٔ٘

ډاًاٍى   ،.  اٵاِين ثاَ أاه   4ٽشبة هيا، اكپبڇ ٭مچٓ ي اهيٹٕبر# ٍا سجٕإه ٽاَىٌ إاز   
ٕٕمبْ وٕپًٽبٍان ي ډؼَډبن ي ٍاٌ ي ٍٕڈ ُوايځٓ أٚابن    5زىَي اهشيٳ ٍا  س١ًٕق ډٓ
ْ  ىي ي َٕوًٙز ي ٭اٌاة ٽ ٍا وِٕ ثٍ ٍيٙىٓ ثٕبن ډٓ ْ  زاډا  َاب دٕٚإه ٍا ىٍ ٹبڅات    َاب

. أاه ؿىإه   6ٕبُى سب ډبٍٔ ٭جَر ي آځبَٓ ثٕٚشَ ډَىڇ ٙاًى  َبْ ډشٮيى ٍيٙه ډٓ ومًوٍ
إز ٽٍ هيايوي ٥َٔاٸ َايأز ي ٍٙاي ٍا ثاٍ ٍيٙاىٓ سجٕإه ي اُ ٥َٔاٸ ١ايڅز ي         

ق ٽاٍ سىُاب ډايٻ    سب ُډٕىٍ اوشوبة آځبَبوٍ ي أمبن ي ٭مڄ ٝابڅ  7ٽىي ځمَآَ ډشمبِٔ ډٓ
 ٕٮبىر اوٖبن إز، ٵَاَڈ ًٙى. 

سَٔه ډَكچٍ َايأز اوٖابن ىاوٖاز. َايأز      سًان سجٕٕه ٍا إبٕٓ ثَ أه إبٓ، ډٓ
ًٙى، ثب أمبن ي ٭مڄ ٝابڅق سلٺاٸ    اڅُٓ ثب سجٕٕه اُ ًْٕ هيايوي ي ًٍٕين اي آٱبُ ډٓ

ٍيٙه  8.ًٙى ًٙى ٽٍ اوٖبن، ٙبٖٔشٍ ىٍٔبٵز ٍكمز ي ثٚبٍر اڅُٓ ٔبثي ي ٕجت ډٓ ډٓ
ٍيٙه ٙي ٽٍ سجٕإه، وٺا٘ إبٕآ ىٍ َايأز، سَثٕاز ي ٕاٮبىر اوٖابن ىاٍى. اڅجشاٍ         

 َمـًن ََ ٍيٗ ىٔڂَْ ډى٣ً ثٍ ٍ٭بٔز َٙا٦ٔٓ إز. اطَثوٚٓ آن

 «تبییي»ػَاهل هؤثر در اثربخطي 
ىهٕچىي. ََ ٔټ اُ أه ٕاٍ  « ډوب٥ت»ي « ًٌٕٙ سجٕٕه»، «ٽىىيٌ سجٕٕه»ىٍ سجٕٕه، ٍٕ ٭ىَٞ 

ُ َٙا٤ٔ هبٝٓ ثَهًٍىاٍ ثبٙىي سب ډ٦چت ىٍ ٭مٸ ػبن اوٖابن وٶاًً ٽىاي ي    ٭بډڄ ثبٔي ا
 ٕجت َيأز ي اٝيف اهيٷ ي ٍٵشبٍ اي ًٙى. 

                                                           
ٌَٔ هِّي سٛثِّکُنٕ #157$اوٮبڇ، فَقَذٕ جٓبءکُن ثٌِّٓ٘

#19$ٹٕبډٍ، بىَِّ ػلٌََٕٓ٘ب ثٓ٘ٓبًَِٔ

#1$كؼَ، ... قُشْآىٍ هجِٜ٘يٍ

 .266ي  230 -200، 185ز ثٺٌَ، 176 ي 25ز وٖبء،  4-1ز ثٕىٍ،  53 . ٍ.ٻ: ٵٞچز،4

َبتٙ قَبلَ قَذٕ جِئتُْکُن ثِبلحْٙکْوِٓٔ ٍٓلإُٙثِّٓ٘يَ لَکنُ ثٓؼٕطٓ الَّزٕٙ تَختْلَفَُٙىَ فٍِٙ٘ٙٓلَوٛ ب جٓبء ػٙ٘سٓى ثِبلجٌِّْٓ٘

 #55$اوٮبڇ، ٍکَٓزَلٙکٓ ًفَصِّلُ اٙٗٓبتٙ ٍٓلتَٙستٕجَِ٘يَ سجِٓ٘لُ الؤْجٕشِهٙ٘يَ. 6

#256$ثٺٌَ، قَذ تَّجٓ٘ٛيَ الشوشْذٔ هٙيَ الْغَِّٖ

#89$ولڄ، ًٍَٓضَّلٌَْب ػلَٕٓ٘کٓ الْکتَٙبةٓ تجٕٙ٘ٓبًًب لِّکُلِّ شَٖٕءٚ ٍّٓٔذٖى ٍٓسحٕٓوًٓٔ ٍٓثٔشْشَى للْٙؤسلٕوٙٙ٘يَ
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ٽىىيٌ، هيايوي ډشٮبڃ إز ٽٍ ٭چڈ، كپمز ي ٍكمز ىاٍى. ډوب٥ت وِٕ ٭ماًڇ   سجٕٕه
ٽٍ اڅجشٍ ثبٔي اُ آډبىځٓ ًَىآ ي ٹاًٌ سٮٺاڄ ثَهاًٍىاٍ ثبٙاىي. اٵاِين ثاَ          1ثَٚ َٖشىي

َابْ   ٙىبهشٓ سجٕٕه وِٕ ثبٔي ٍ٭بٔز ًٙى. اَڈ ئْځٓ ٽىىيٌ ي ډوب٥ت، اًٝڃ ٍيٗ سجٕٕه
 1ًٙاَي ٹَآوآ ىٍ ػاييڃ ٙامبٌٍ     َبٔٓ اُ ومًوٍ ډَث٣ً ثٍ ٍٕ ٭ىَٞ  ٔبىٙيٌ ثٍ َمَاٌ

 ىٍع ٙيٌ إز.  
 

صر
عىا

ه 
بيي

ت
 

 ومًوٍ آيات َا ييصگی

ٗ٥
تث٥
 

ذٜ
وٙٙ

 

  ػّٓ
ػٓلٙ٘نٗ شَٖٕءٚ ثِکُلِّ ٍٓاللِّٔ اْتَعلٙوَ ؤىَ لَکُنٕ اللِّٔ ٗٔجِّٓ٘يُ

 

( استحىاْ ٚ لذست ػ٣ّٕ، احاعٝ) حىٕت
 (108 ،ظ1374 اسفغ،)

 حٓکٙ٘نٗ ػلٓٙ٘نٗ ٍٓاللَِّٔ الْأٗٓبتٙ لَکُنٔ اللَِّٔ ٍٓٗجِّٔٓ٘يُ

 سأفت ٚ سحٕت
َبتٚ آٗبٓتٚ ػجٕٓذُٙٙ ػٓلَى ٌٗٔضَِّلُ الَّزٕٙ َّٔٓ  هِّيَ کُنلٙ٘خْٔشِجٓ ثٌِّٓ٘

سِ بِلَى الظولُوبٓتٙ  سٛحٙ٘نٗ لَشَئٍُفٗ ثِکُنٕ اللَِّٓ ٍٓبىَِّ الٌوَ

ٜٛ
ض٥

 
ٗ
ث٥٥
ت

 

 ٔشدْ صتاٖ ٚ فشًٞٙ اص استفادٜ
لَْٔنٕ لٙ٘ٔجِّٓ٘يَ قََٕهِٙٙ ثلِٙسٓبىِ بلِاَّ سٛسَٔلٍ هيٙ ؤَسٕسلٌَْٓب ٍهٓبٓ

 

 فٟٓ ٕٞٝ صتاٖ اص استفادٜ

 الْخَٕ٘ػٙ هيَٙ الأَثٕ٘ٓطٔ الْخَٕ٘ػُ لَکُنٔ ٗتٓجَٓ٘يَٛ حتَّٓى ٍٓاششَْثَٔاْ آٍْکلَُُ

 آٗٓبتِٙٙ اللِّٔ ٗٔجِّٓ٘يُ کَزَلکٙٓ...  الصِّ٘ٓبمٓ ؤَتٙوَٜاْ حُنٛ الفَْجشِٕ هيَٙ الأَسَٕدٓٙ

 للٌَّٙبسِ

 سٚضٗ، لاعغ ٚ واف٣  استذ،َ
 (تح٥ُٕ جا٢)تٝ 

 الشوسٔلُ قَجلِٕٙٙ هٙي لالََتٕ قَذٕ سٓسَٔلٌ بِلاَّ هشْٓٗٓنٓ اثٕيُ الْوٓسٙ٘حٔ هبٛ

قٌَٔ ٍؤُٓهِٜٔ  لَْٔنٔ ًجُِّٓ٘يُ کَٕ٘فٓ اًظشُْ الؽَّؼٓبمٓ ٗٓإْکُ َىِ کَبًَب صٙذِّٗ

 ...اٙٗٓبتٙ

 
 ٣٘ٛاٞ ٚ اٚأش فّسفٝ ٥اٖت

 

 هٓب ٍدٍٜٓاْ لاجَٓبلاً کُنٕٗٓإْلًََُ لاَ دًٍٔٙکُنٕ هِّي ثِؽَبًًَٔ تَتَّخٙزٍُاْ لاَ

 صٔذٍٔسّٔٔنٕ تُخفْٖٙ ٍهٓبٓ ؤَفَْٓاِّْٙنٕ هيْٙ الجْٓغْعَبءٔ ثٓذٓتٙ قَذٕ ػٌٓتٙونٕ

 اٙٗٓبتٙ لَکُنٔ ثٌَّٓ٘ٛب قَذٕ ؤَکجْٓشُ

 
 احىاْ تفػ٣ّ٥ ت٥اٖ

 فَةِى غَ٘شَُٕٔ صٍٕٓجٖب تٌَکٙحٓ حٓتَّىٓ ثٓؼٕذٔ هيٙ لَِٔ تحَٙلو فَ َ ؼَلَّقَْٓب فةَىِ

 حٔذٍٔدٓ ٗقٔٙ٘وٓب ؤَى ظٌََّب بىِ ٗتَٓشَاجٓؼٓب ؤَى ػلَِْٕٓ٘وٓب جٌَٔبحٓ فَ َ ؼلََّقَْٓب

ُْٓب اللِّٙ حٔذٍٔدٔ ٍٓتٙلکْٓ اللِّٙ  ٗٓؼلَٕؤَىَ لقََٕٙمٍ ٗجٌِّٔٓ٘

                                                           
#187$ثٺٌَ، ٗجِّٔٓ٘يُ اللِّٔ آٗٓبتِٙٙ للٌَّٙبسِ
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 اخلاق ٚ اػٕاَ ٟ٘ا٣٤ ٞذف ت٥اٖ

 آٗٓبتِٙٙ اللِّٔ ٗٔجِّٓ٘يُ کَزَلکٙٓ ثَّٔٓبتَقشَْ فَ َ اللِّٙ حٔذٍٔدٔ تٙلکْٓ

 ٗٓتَّقَُىَ لَؼلَّْٓٔنٕ للٌَّٙبسِ

 
 

 پاسخ ٚ پشسص

 

 هٙي تَجشِٕٕ ٍٓؤَػٌَٕبةٍ ًَّخٙ٘لٍ هِّي جٌٌَّٓٔ لَِٔ تَکَُىَ ؤَى ؤَحٓذٔکُنٕ

 ٍٓلَِٔ شُالْکجٙٓ ٍٓؤَصٓبثِٓٔ الخَّوشَٓاتٙ کُلِّ هيٙ فْٙ٘ٓب لَِٔ الأًَْْٓبسٔ تَحتْٕٙٓب

 ٗٔجِّٓ٘يُ کَزَلکٙٓ فَبحٕتَشَقَتٕ ًَبسٗ فِٙ٘ٙ بػِٕصبٓسٗ فَإَصٓبثْٓٓب ظُؼٓفَبء رُسٌِّٗٛٔ

 تتَفََکَّشٍُىَ لَؼلَّٓکُنٕ اٙٗٓبتٙ لَکُنٔ اللِّٔ

 
 ا٤ٌٝ٘شا ٚالغ ٍ٘اٜ

 

 هٌَٓبفٙغٍٔٓ کَجِ٘شٌ بحِْنٗ فِْٙ٘وٓب قُلْ ٍٓالْوٕٓ٘سشِٙ الْخَوشِٕ ػيِٓ ٗٓسٕإَلًَُکَٓ

 لَکُنٔ اللِّٔ ٗٔجِّ٘يُ کَزَلکٙٓ...  ًَّفْؼِْٙوٓب هيٙ ؤَکْجشُٓ ٍٓبحِْؤْٔوٓأ للٌَّٙبسِ

 ...اٙٗٓبتٙ

 
 

 تحش٤ه
 –ا٥ٍ٘ضض٣
 ػاعف٣:

  

 

َبتٚ آٗبٓتٚ ػجٕٓذُٙٙ ػٓلَى ٌٗٔضَِّلُ الَّزٕٙ َّٔٓ ٔحثت ٚ ػاعفٝ تزَ  هِّيَ لٙ٘خْٔشِجٓکُن ثٌِّٓ٘

سِ لَىبِ الظولُوبٓتٙ  سٛحٙ٘نٗ لَشَئٍُفٗ ثِکُنٕ اللَِّٓ ٍٓبىَِّ الٌوَ

تٝ ٔٙافغ اجشا٢  اضاسٜ
 حذٚد تشا٢ خٛد ٔخاعة 

َبتٚ آٗبٓتٚ ػجٕٓذُٙٙ ػٓلَى ٌٗٔضَِّلُ الَّزٕٙ َّٔٓ  هِّيَ لٙ٘خْٔشِجٓکُن ثٌِّٓ٘

سِ بِلَى الظولُوبٓتٙ  الٌوَ

ِ بلِىَ ٗذٓػَٕٔ ٍآللِّٔ...  ٗأهْيَّٙ حتَّٓى الوْشٔشْکِبَتٙ حَٔاْتٌَکٙ ٍلٓاَ ٚ ا٘زاس  تطاست  الجٌَّْٓٔ

نٕٔ للٌَّٙبسِ آٗبٓتِٙٙ ٍٓٗجِّٔٓ٘يُ ثةِرًِِْٙٙ ٍآلوْغٓفْشَِٙٓ  ٗتٓزَکََّشٍُىَ لؼَلَّْٓ

 
 ٥ٝتطث اص استفادٜ

 آٗٓبتِٙٙ اللِّٔ ٗٔجِّٓ٘يُ کَزَلٙکٓ...  لَّْئَّ لجٙٓبسٗ ٍٓؤًَتُنٕ لَّکُنٕ لجٙٓبسٗ ّئَّ 

 للٌَّٙبسِ

 
 اص تٕث٥ُ  استفادٜ

...  حجٍٓٛٔ کَوخَٓلِ اللِّٙ سجِٓ٘لِ فٖٙ ؤَهَٕٓالَْٔنٕ ٌٗٔفقَُٙىَ الَّزٙٗيَ هخَٛلُ

 اٙٗبٓتٙ لَکُنٔ اللِّٔ ٗجِّٔ٘يُ کَزَلکٙٓ

 
 

 اػٕاَ ٘تا٤ج تا ٔٛاجٟٝ

 

 قلَُُثِکُنٕ ثٓ٘يَٕ فَإَلَّفٓ ؤػَٕذٓاءٖ کٌُتُنٕ بِرْ ػلَٕٓ٘کُنٕ اللِّٙ ًَٔٙؼٕوٓ ٍٓارْکشٍُُاْ

 الٌَّبسِ هِّيَ حٔفشٍَْٓ شفََب ػٓلَىٓ ٍٓکٌُتنُٕ بِلآَْاًًب ثٌِٙؼٕوٓتِٙٙ فَإَصجٕٓحتُٕن

ْْٓب فَإًَقَزَکُن تَْتَٕذٍٔىَ لَؼلَّٓکُنٕ آٗٓبتِٙٙ لَکُنٕ اللِّٔ ٗٔجِّٓ٘يُ کَزَلکٙٓ هٌِّ

 

 
 آٔٛص٢ ػثشت

 کبَىَ کَ٘فٕٓ فبًَظْشٍُُاْ الأسَضِٕ فٖٙ فسَٙ٘شٍُاْ سٌٔيٌَ قجَلٕکٙنُٕ هيٙ لالَتَٕ قذَٕ

 لِّلٌَّبسِ ثٓ٘بٓىٌ نزآَّ الوْکٔزََّثِ٘ي؛َ ػبٓقجُٙٓٔ

 هٜجِ٘يٍ ٍٓکتَٙبةٍ القُْشْآىِ آٗٓبتٔ تٙلکْٓ ٘ٛضتاس٢ ٚ ولا٣ٔ سٚش تٛأاٖ تشدٖ واس تٝ

 
ة
اع
ٔخ

 
 

 تَؼقٕٙلَُى کٌُتُنٕ بىِ اٙٗٓبتٙ لَکُنٔ ثٌَّٓ٘ٛب قَذٕ اصلٜٛ تؼمُ  ٢تشخٛسداس

 «سجٕٕه» اطَثوٚٓ: ٭ًاډڄ ډؤطَ ثَ 1ػييڃ ٙمبٌٍ
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 كبربرد رٍش تبییي در تربیت اخلالي

سَثٕاز ٝابڅق    ٹٓ ىاٍى. أٚبن٭يډٍ ٥جب٥جبٔٓ و٪َار ىٹٕٸ ي ٭مٕٺٓ ىٍثبٌٍ سَثٕز اهي
 ٓ # ي 188، ٛ  4، ع 1374ىاواي $٥جب٥جابٔٓ،    ٍا ىاٍاْ ىي ثبڃ ٭چڈ وبٵ٬ ي ٭مڄ ٝبڅق ډا

ډٮشٺي إز ٽٍ ايڃ ثبٔي ثٍ ا٭مبڃ ٝبڅق ي اهيٷ ٵب١چٍ ٭بڅڈ ٙي ي ثٮاي ثاٍ آوُاب ٭ماڄ     
ثبٔاي ډ٦چات    #ز ٔٮىآ اثشايا  448، ٛ 19 ع، َمابن سئٍغ سِٽٍٕ كبٝڄ ٙاًى $  ٽَى سب ثٍ

ٵُمٕيٌ ًٙى ي ٕذٔ ډ٦چت ٵُمٕيٌ ٙيٌ اُ ٥َٔٸ ډايايډز ثاَ ٭ماڄ ىٍ وٶأ ډٖاشٺَ      
#. اٽىًن ثبٔي  أه ډ٫ً١ً ثٍَٕٓ ًٙى ٽٍ ىٍ سَثٕز اهيٹآ  175ٛ  ،4 ع، َمبن$ځَىى 

َبْ ٭يډاٍ ىٍ ډاًٍى    ؿٍ ؿَِٕبٔٓ ي ؿڂًوٍ ثبٔي ثَاْ ډشَثٓ سجٕٕه ًٙى. ثٍَٕٓ ىٔيځبٌ
 ٽىي. يٷ ثٍ أه اډَ ٽمټ ډٓ٭چڈ اه

إز ٽٍ ىٍثابٌٍ ډچپابر ډَثا٣ً ثاٍ ٹاًاْ وجابسٓ،        ٵىٓ٭چڈ اهيٷ،  ثٍ ا٭شٺبى ٭يډٍ
ي  وماًىٌ  ػياز ثٍ أه ٱَٟ ٽٍ ٵ٢بٔڄ آوُب ٍا اُ ًٍائچ٘ ٽىي ثلض ډٓكًٕاوٓ ي اوٖبوٓ 
ٔاټ   ٔټ اُ ډچپبر وٶٖبوٓ، هًة ي ٵ٢ٕچز ي ډبٍٔ ٽمبڃ إاز ي ٽاياڇ   ډٮچًڇ ٽىي ٽياڇ

ًٍٔچٍ ي ډبٍٔ وٺٜز سب آىډٓ ثٮي اُ ٙىبٕبئٓ آوُاب هاًى ٍا ثاب ٵ٢ابٔڄ ثٕبٍأاي ي اُ      ثي ي 
ًٍائڄ ىيٍ ٽىي ي ثٍ ٽمبڃ هًى وبئڄ ًٙى. ثٍ ٭جبٍر ىٔڂَ، ٭چڈ اهيٷ، اًٝڃ ؿُبٍځبوٍ 

ٕبُى،  ٽىي ي اُ ىي ٥َٳ اٵَا٣ ي سٶ٤َٔ ػيأ٘ ډٓ ډٓاهيٹٓ ي كييى ٵَي٫ آوُب ٍا ثٕبن 
ډچپٍ ٕبهشه آن هچٸ هًة ي ػمٕاڄ ٍا   ٥َُىَي ي  ډٓ ١ٕقسًٕذٔ ٵ٢ٕچز ثًىن آن ٍا 

ٕبُىز ٔٮىٓ ثَاْ يًٝڃ ثٍ آن اُ ٥َٔٸ ٭چمٓ ػُابر كٖاه    اُ ٍاٌ ٭چڈ ي ٭مڄ ٍيٙه ډٓ
ٽىي ي ثَاْ ٍٕٕين ثٍ آن اُ ٥َٔاٸ   ثٍ هًثٓ آن ٍا ىٍ ٙوٜ أؼبى ډٓ ا٭شٺبىآن ٍا ًٽَ  ي 

ٓ  ٭مڄ، ٥َُ سپَاٍ ا٭مبڅٓ ٽٍ ډًػت ًٍٕم آن ډچپٍ ىٍ وٶٔ ډٓ آډاًُى   ًٙى، ثٍ اوٖبن ډا
#. ثااَ أااه إاابٓ، ثٮااي 480-477، ٛ 1، ع1389ز َمااً،  560-558، ٛ 1، عَماابن$

ٽاڈ ډٚاشمڄ    ډٮَٵشٓ سَثٕز اهيٹٓ، َڈ ػىجٍ ډلشًأٓ ي َڈ ػىجٍ ٵَأىيْ ىاٙشٍ، ىٕز
 ثَ ٙ٘ ثٮي َُٔ إز:

هز اوٖابن، ػُابن،   ٙىبهشٓ اهايٷ $ٙاىب   ٙىبهشٓ ي اوٖبن اڅٴ# ډٮَٵز ثٍ ډجبوٓ َٖشٓ
 هيا، ىٔه ي ٽمبڃ#ز

 ة# ٙىبهز ٵ٢بئڄ ي ًٍأڄ اهيٹٓز
 اػشمب٭ٓ ا٭مبڃ#ز ي ٵَىْ ،َب $دٕبډيَبْ ىوًْٕ، اهَيْ ع# ډٮَٵز ثٍ ؿَأٓ

ي آٍإشه وٶأ ثاٍ   ڄ ئًٍاَبْ سٌُٔت وٶٔ اُ  َب $آډًُٗ ٍيٗ ى# ډٮَٵز ثٍ ؿڂًوڂٓ
ٓ  ىاوي سپچٕٴ اهيٹٓ َُٔا ىٍ ډًاٍى ُٔبىْ، ٵَى ډٓز #ڄئٵ٢ب ىاواي   اٗ ؿٕٖز، اډب وما
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 #.125-124، ٛ 1382ؿڂًوٍ ثٍ اوؼبڇ سپچٕٴ سًٵٕٸ ٔبثي $ ٵَاډَُٹَاډچپٓ، 
 # إشييڃ ي ٹ٢بير اهيٹٓزاَ

ٍ  1ي# ٵَاٙىبهز اهيٹٓ ٍ    $أٍُبثٓ ي ثٍَٕٓ ٽٶبٔز ىاوٖاش ىوجابڃ آن،   َابْ هأً٘ ي ثا
 اٝيف ي ٍٵ٬ وٺبٜٔ ډٮَٵشٓ هًٔ٘#.

ز اهيٹٓ اثٮبى ځًوبځًوٓ ىاٍى ي وجبٔي ثٍ ََٔاټ اُ اٙاپبڃ ډٮَٵشآ    ډٮَٵ ،ثىبثَأه 
اْ اُ ٍيٗ سجٕٕىٓ ٹَآن  ىٍ ُډٕىٍ سٮچٕمبر اهيٹآ   ٔبىٙيٌ ٵَيٽبٕشٍ ًٙى. اٽىًن ومًوٍ

 :ًٙى ىٍ ًٌٍٕ كؼَار اٍائٍ ډٓ
ٓ لَ» ؼٓلَّکُننٕ تشُْحٓؤنَىَ ٗٓنب ؤَْٜٗٓنب الَّنزٙٗيَ      بًَِّوٓب الْوأْهٌَُٙىَ بلِآٌَْٓ فَإصَٕلحَٙٔا ثٕٓ٘يَ ؤلَإََٓٗکُنٕ ٍٓاتَّقَُا اللَِّ

ْْٔنٕ ٍٓلَب ًٙسٓبء هِّي ًِّسٓنبء ػٓسٓنى ؤَى ٗٓکُنيَّ     آهٌَُٓا لَب ٗٓسخٕشَْ قََمٗ هِّي قََٕمٍ ػٓسٓى ؤَى ٗٓکًََُُا لاَ٘شًٕا هٌِّ
لاٙسٕنٔ الْفُسَٔ ُ ثٓؼٕذٓ الْةِٗوٓبىِ ٍٓهٓي لَّننٕ  لاَ٘شًٕا هٌِّْْٔيَّ ٍٓلَب تَلْوٙضٍُا ؤًَفُسٓکُنٕ ٍٓلَب تٌََبثٓضٍُا ثِبلْإَلْقَبةِ ثِئسْٓ ا

 بِحْنٗ ٍٓلَنب  ٗتُٓتٕ فَإٍُٕلَئٙکٓ ّٔنٔ الظَّبلٙؤَىَ ٗٓب ؤَْٜٗٓب الَّزٙٗيَ آهٌَُٓا اجٕتٌَٙجَٔا کَخٙ٘شًا هِّيَ الظَّيِّ بِىَّ ثٓؼٕطٓ الظَّيِّ
ٓ  تَجٓسٛسَٔا ٍٓلَب ٗٓغتَْت ثٛؼٕعُکُن ثٓؼٕعًب ؤَٗحٔٙتٜ ؤَحٓذٔکُنٕ ؤَى ٗٓإْکُلَ لحَٕنٓ ؤلَاِٙ٘ٙ هٕٓ٘تًب فَکشَِّتُٕؤَُٔ ٍٓاتَّقَُا اللَِّ

ٓ تََاٛةٗ سحٛٙ٘نٗ  #12-10$كؼَار، « بِىَّ اللَِّ
وٖاجشٓ $ثاَاىٍْ# ٍا ىٍ  ډٕابن ډٖاچمبوبن     َمـىإه،  آٔبر  ٹابوًن ي  هيايوي ىٍ أه 
، 18، ع1374ٽىي ٽٍ آطبٍْ َٙ٭ٓ ي كٺاًٹٓ ٹابوًوٓ ىاٍى $٥جب٥جابٔٓ،     ډؤډه س٬َٔٚ ډٓ

 ٛ470      ٍ َابْ   #. ىيٕشٓ ىي ثَاىٍ، ىي ٥َٵٍ ي دبٔياٍ ي ثاَ إابٓ ٵ٦اَر $ي واٍ ػبًثا
ٽٍ أٚبن َمًاٌٍ ثبُيْ ٔپئڂَوي ي ىٍ ٙابىْ ي ٱاڈ ٔپائڂَ،     اْ ځًوٍ ډبىْ# إزز ثٍ
#. اٽىًن ٽٍ ٙمب ثَاىٍ ٔپائڂَ َٖاشٕي، ثبٔاي ىٍ    177، ٛ 11، ع1384َٙٔټ $ٹَائشٓ، 

ٍ   كٶ٨ ٍاث٦ٍ اهًر ثپًٙ ىاٍ ٽىاي، اػشىابة ٽىٕاي.      ٕي ي اُ ََ كَٽشآ ٽاٍ آن ٍا هيٙا
 ىي.َٖش ي ثي ٝيا ٽَىن اُ ػمچٍ أه ٭ًاډڄ سمٖوَ، سلٺَٕ

   ٓ ثٕىٕاي ي   ٍٍٔٚ ي ٭چز سمٖوَ، هًىثَسَثٕىٓ إز. ٙمب ؿًن ٩ابََ ىٔڂاَْ ٍا ډا
 ٽٍ ٙبٔي اي وِى هيا اُ ٙامب  ٽىٕيز ىٍكبڅٓ ٙمبٍٔي، اي ٍا ډٖوٌَ ډٓ هًى ٍا ثَسَ اُ اي ډٓ

ثُشَ ثبٙي. دٔ أه ٽبٍ ٙمب ٩چڈ ثٍ ايٕز. اُ ًْٕ ىٔڂَ، ٙمب ىٍ ٔټ ډؼشما٬ ُوايځٓ   
ٓ  زٽىٕي ي ىٍ كٺٕٺز َمٍ اُ َڈ َٖشٕي ډٓ ٽىٕاي،   دٔ ُډبوٓ ٽٍ ٭ٕت ىٔڂَْ ٍا ٵبٗ ډا

٥ًٍٽٍ ٭ٕات هًىسابن ٍا    َمبن ،ًٙى.  اٵِين ثَ أه ثب أه ٽبٍ، ٭ًٕة هًىسبن ٽٚٴ ډٓ
ن ٭ٕت ٙمب ٍا ثڂًٔىي، دٔ ٙمب وٕاِ ٭ٕات ىٔڂاَْ ٍا    ځًٕٔي ي كب١َ وٕٖشٕي ىٔڂَا ومٓ

 #.  481، ٛ 18، ع1374ثبُځً وپىٕي $٥جب٥جبٔٓ، 

                                                           
1. Moral Metacognition 
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، ډؤډه ثايان ػُاز ٽاٍ ډاؤډه     َبْ ُٙز ٝيا وپىٕيز اييً ىٔڂَْ ٍا ثب اڅٺبة ي وبڇ
ُٔاَا   ز، أه ٽبٍ ثٍ ١ٍَ هًى ٙمبٕاز إز، ثُشَ إز ٽٍ َمًاٌٍ ثٍ هَٕ ٔبى ًٙىز طبوٕبً

، ثي ٝيا ٽَىن، ىَٔ ٔب ًٙٔيز طبڅظبً ٭ىًان ٵَىْ ثي ُثبن ٙىبهشٍ ډٓ ٙمب ثٍ ثب أه ٽبٍ، هًى
اٍسجب٥ابر ٕابڅڈ ٍا    ي ٔبثي ىٍ ډٕبن ىيٕشبن ځٖشَٗ ډٓ ،ًٙى ُيى ثٍ ىي ٥َٳ ٽٕٚيٌ ډٓ

٩ه، سؼٖٔ ي ٱٕجز وِٕ ٝاچق ي   #. ًٕء185، ٛ 11، ع1384ٽىي $ٹَائشٓ،  سؤَت ډٓ
ٍ   ى ي ًٕءثَ ُ ثٕه ډٍٓا اډىبن ؤډٝٶب ي اهًر ډٕبن  َابْ يٍيى ثاٍ    ٩ه ي سؼٖأ، ُډٕىا

#. اځَ وِى ٙمب اُ ٽٖٓ ثيځًٔٓ ٽىىي ٔب ثٍ ََ ًٍٝر، ٩اه  191ٛ $َمبن،  إزٱٕجز 
ىاوٕاي ٽاٍ    كشٓ اځَ ومٓ سبن ياٍى ٙي، آن ٍا وذٌَٔٔي ي ثٍ آن سَسٕت اطَ ويَٕي ثيْ ثٍ ىڃ

ؿًن ډمپه  زيَٕيوي ثٍ آن سَسٕت اطَ  آن ٩ه، كيڃ إز ٔب كَاڇ، ثبُ َڈ اكشٕب٣ ٽىٕي
أاي ثاٍ اي    إز ثَإبٓ أه ثيځمبوٓ، ثٍ اي سًَٕه ٽىٕي ٔب َمابن وٖاجز ٍا ٽاٍ ٙاىٕيٌ    

 #.483، ٛ 18، ع 1374ثيَٕي ٽٍ ٭مچٓ ځىبٌ ي كَاڇ إز $٥جب٥جبٔٓ، 
هًاَىي، دىُبن ثمبوي، دٕڂَْٕ وپىٕي سب هجَىاٍ ًٙٔيز ُٔاَا   اډًٍْ ٍا ٽٍ ډَىڇ ډٓ

ٓ        ػًٔٓ ه ٽبٍ ُډٕىٍ ٭ٕتأ آيٍى  َابْ ثٮايْ ي ٍٔواشه آثاَيْ أٚابن ٍا ٵاَاَڈ ډا
#. ىٍ ٱٕبة ىٔڂَان $اُ ََ ٕه ي وْاى ي ډٺبڇ# ٭ٕت آوُب ٍا ډڂًٕٔاي  484$َمبن، ٛ

 $ٱٕجز وپىٕي#. 
ثٍ ا٭شٺبى ٭يډٍ ٥جب٥جبٔٓ ىٔه اُ أه ػُز اُ ٱٕجز وُٓ ٵَډًىٌ ٽٍ ٱٕجز ػبډٮاٍ ٍا  

ًٙى اٵَاى ػبډٮٍ َمئڂَ ٍا دچٕي ثٚمبٍوي، اُ ٔپئڂَ ثٕاِاٍ   ٵبٕي ډٕپىيز ٔٮىٓ ثب٭ض ډٓ
ًٙوي ي ٹ٬٦ ٍاث٦ٍ ٽىىي ي ىٍ وشٕؼٍ اُ هَٕ ٔپئڂَ ډلَيڇ ثمبوىي. أه ٹ٬٦ ٍاث٦ٍ يٹشآ  

ٽىايز ُٔاَا    ىٍ يٕٮز ٽڄ ػبډٮٍ ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ًٙى، هٖبٍر ثٍِځٓ ثٍ ػبډٮٍ ياٍى ډٓ
اْ ا٭٢بْ ثين $ػبډٮاٍ#   وىي هًٌٍډبوىي ٔټ سه ياكي إز ي ٭مڄ ٱٕجز ډب ػبډٮٍ ٭ٕىبً

ٓ ٽچٓ ٍٙشٍ كٕبس٘ ٍا ٹ٬٦  هًٍى سب ػبٔٓ ٽٍ ثٍ ٍا ٔپٓ دٔ اُ ىٔڂَْ ډٓ ٽىاي. دأ    ډا
 ٙايٌ ي  ډى٪ًٍ ډٺٍَ ىاٙشٍ إز ٽٍ كپڈ ٵ٦َْ ثَٚ اػاَا   َب ٍا ثئه دًٙٓ هيايوي دَىٌ

ٔٓ، اػشمب٫ سٚپٕڄ ًٙى ي اٵَاى ثَٚ ثب ٔپئڂَ سٮبين ي ډٮب١ير ىاٙشٍ ثبٙاىي $٥جب٥جاب  
اډب ثاب٥ه ي   ،#. ثىبثَأه، ٱٕجز اځَؿٍ ىٍ ٩بََ َٕٙٔه إز485-484، ٛ 18، ع1374

ٍ  كٺٕٺز آن هجٕض ي سىٶَآيٍ  ي َمبوىي هًٍىن ځًٙز ثَاىٍ ډَىٌ إز $َمبن ٽاٍ   ځًوا
ډَىٌ ٹيٍر ىٵب٫ اُ هًى  وياٍى، ٙوٞٓ ٽٍ ډًٍى ٱٕجز ٹَاٍ ځَٵشٍ إز، ؿًن ك٢ًٍ 

٥ًٍٽٍ اځاَ   هجَ إز# ي َمبن ي كشٓ اُ ٽڄ ػَٔبن ثٓ وياٍى، ٹيٍر ىٵب٫ اُ هًى وياٍى
ډبوي ي ٹبثڄ ٍئ٘ وٕٖز،  اُ ثين ډَىٌ ؿِْٕ ٽىيٌ ًٙى، ػبْ آن ثَاْ َمٍٕٚ هبڅٓ ډٓ
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ٙمب اُ هًٍىن ځًٙاز ثاَاىٍ    ًٙى. اڅجشٍ ٹ٦ٮبً ٍٵشٍ وِٕ ََځِ ػجَان ومٓ آثَيْ اُ ىٕز
وٕاِ ثبٔاي ډاًٍى    سابن   ډهؤډا سبن ٽَاَز ي وٶَر ىأٍيز ثٍ َمٕه ٙپڄ، ٱٕجز ثَاىٍ  ډَىٌ

ٍكمبوٍ إز ي سمبڇ آثَيْ ٵاَى ٍا ىٍ   وٶَر ٙمب ثبٙيز ؿًن أه ٽبٍ وً٭ٓ ىٍويځٓ ثٓ
ٽىاي. ثاٍ    ٍِٔى ي ٙوٕٞز اي ٍا ثَاْ َمٍٕٚ ىٍ اًَبن ىٔڂَان سؤَت ډٓ ٔټ څل٪ٍ ډٓ

٭ييٌ، أه ٽبٍ هيٳ سٺًا ي ډًػت وبهٚىًىْ هيإز. دٔ اځَ اُ أه ٽابٍ دٚإمبن   
دٌَٔ ي ډَُثبن إزز اډاب اځاَ سًثاٍ ي     ى ػجَان ثَإٓٔي، هيايوي ثٖٕبٍ سًثًٍٙٔي ي ىٍٝي

ساًان ولاًٌ ٽابٍثَى ٍيٗ     ػجَان وپىٕي، كٺب اُ ٕشمپبٍان هًإَي ثًى. ىٍ أه ومًوٍ ډٓ
 سجٕٕه ٍا ىٍ آډًُٗ اهيٹٕبر ثٍ هًثٓ ډٚبَيٌ ومًى: 

ىاٍاْ  اڅٴ# اوٖبن ثب ىٔيځبَٓ سًكٕايْ ثاٍ هاًىٗ ٙىبٕابويٌ ٙايٌ إاز: ډؤډىابن       
 .ي ثب ٔپئڂَ ثَاىٍ ي ډَُثبن َٖشىي آډِٕوي ٵ٦َر دبٻ ي ځَِٔان اُ هجبئض ي ٍٵشبٍ سًك٘

ځًوٍ ا٭مابڃ ٱٕاَ اهيٹآ ثَإابٓ كٺٕٺاز       ة# إشييڃ ىٍ ډًٍى ٭چز ډٌډز أه
ْْٔنٕ ٍٓلَب ًٙسٓبء هِّي ًِّسٓبء ػٓسٓى ؤَى ٗٓ» ٕز.ا٭مبڃ ي دٕبډي آوُب کُيَّ لاَ٘شًٕا ػٓسٓى ؤَى ٗٓکًََُُا لاَ٘شًٕا هٌِّ

بِىَّ ثٓؼٕنطٓ الظَّنيِّ    » ٔاب  ي« #َمابن $ ثِئسْٓ الاٙسٕنٔ الْفُسَٔ ُ ثٓؼٕذٓ الْةِٗوٓبىِ»، #«11$كؼَار، هٌِّْْٔيَّ 
 .#12، $كؼَار « بِحْنٗ

ع# ډٮَٵٓ هيايويْ ٽٍ ىٍ دٓ َيأز ثىيځبن إز ساب آوُاب ٍا اُ اٙاشجبٌ ثابُىاٍى ي     
ٽاٍ اځاَ ه٦بٽابٍان دٚإمبن ٙاًوي ي       ٥ًٍْ ٌَٔ ي ډَُثبن إزز ثٍد ٭ييٌ، ثٖٕبٍ سًثٍ ثٍ

 .ىَي دٌَٔى ي آوُب ٍا ډًٍى ٍكمز ٹَاٍ ډٓ ٍئٓ ډٓ ىٍٝيى ػجَان ثَآٔىي، ثب ځٚبىٌ
ى# إشٶبىٌ اُ سمظٕڄ $سمظٕڄ هًٍىن ځًٙز ثَاىٍ ډَىٌ ثَاْ ٱٕجز# ثَاْ ىٍٻ ثُشاَ  

َاىٍْ# ػُز سلَٔټ ٭ب٥ٶٓ ي ُٙشٓ ٭مڄ ي سٚجٍٕ $سٚجٍٕ ٍاث٦ٍ ىي ډٖچمبن ثٍ ٍاث٦ٍ ث
 .اوڂِٕٙٓ ثَاْ اػشىبة اُ اٍسپبة ا٭مبڃ ُٙز

    ٓ ىَاي ي ثاٍ    ي# ىٍ ٭ٕه وٚبن ىاىن ٭مٸ ُٙشٓ ٭مڄ، ٍاٌ ثبُځٚاز ٍا وٕاِ وٚابن ډا
 .ٽىي ػجَان ٭مڄ سًٚٔٸ ډٓ

 در تربیت اخلالي  « تبییي» ًتبيج
 ًٙى: ياٹ٬ ډٓطَ ؤډثٍ ٥َٷ ډوشچٴ ىٍ سَثٕز اهيٹٓ  سجٕٕه

 وؼت ثٌ٘ؾ ٍ تمَٗت تفىش .1
ًٙى ي ُډٕىٍ سٶپَ، سٮٺڄ ي سٚوٕٜ كاٸ   ډٓسجٕٕه ٕجت ځٖشَٗ، سٮمٕٸ ي اٝيف ٙىبهز 

 «تتَفَکََّنشٍُىَ کزَلَکٙٓ ٗجٔنِّ٘يُ اللّنِٔ لکَُننٔ اٙٗٓنبتٙ لؼَلَّٓکُننٕ      ...»ٽىي. آٔبر  ي ثب٥ڄ ي هَٕ ي َٙ ٍا ٵَاَڈ ډٓ
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ٓ  242 ثٺٌَ،$ «لکَنُٕ آٗبٓتِٙٙ لؼَلَّٓکنُٕ تؼَقٕلُٙنَىَ  کزَلَکٙٓ ٗجِّٔٓ٘يُ اللِّٔ »# ي 219 ثٺٌَ،$ ىَاي ٽاٍ ٹاَآن     # وٚبن ډا
ٓ      ځَؿٍ اوٖبن ٽىاي، ىٍ ٭إه كابڃ     َب ٍا ثٍ ا٥ب٭ز ډ٦چاٸ اُ هايا ي دٕابډجَ$ٛ# ى٭اًر ډا

ځًوٍ سٶپَ اهٌ ٙاًى   هًاَي ډٮبٍٳ ي اكپبڇ، ٽًٍٽًٍاوٍ ي ثب ػمًى ډل٠ ي ثيين َٕؾ ومٓ
#. أه ثيان ډٮىبٕز ٽٍ اوٖبن ثبٔاي ثاَاْ آځابَٓ اُ ٍيف ي    295، ٛ 2، ع1374، ٥جب٥جبٔٓ$

 إَاٍ اكپبڇ سيٗ ٽىي ي سب كي اډپبن ثب ىٍٻ ٝلٕق آوُب ٍا اوؼبڇ ىَي.  

 صداٖٗ غفلت .2
ٓ   221$ثٺاٌَ، « ٗٓتَزَکَّشٍُىَ... ٍٓٗٔجِّٓ٘يُ آٗٓبتِٙٙ لٙلٌَّبسِ لَؼلَّْٓٔنٕ »٥جٸ آٍٔ  ٙاًى ٽاٍ    # سجٕإه ثب٭اض ډا

ٓ وٖجز ثاٍ آن  ولًْ ثيان آځبَٓ ىاٙشٍ، اډب  ٍا ٽٍ اوٖبن ثٍثٖٕبٍْ اُ ډ٦بڅجٓ  سًػاٍ ي   ثا
 ، ډشٌٽَ ًٙى.إز ٔب آوُب ٍا ٵَاډًٗ ٽَىٌٱبٵڄ ثًىٌ 

 ػبصٕ ثشإ اٗوبى، تمَا ٍ ؾو  كبلح صهٌِ٘. 3
ىٍ ٹَآن ٽَٔڈ، ډيٻ ٕٮبىر، ډٮَٵز َٝٳ وٕٖزز ثچپٍ أمبن ثٍ هيا ي ٭ماڄ ٝابڅق   

يِ قَنذ  »ثبٙي. آٍٔ ْ ثَاْ أمبن ي ٭مڄ ډٓإز. اډب ډٮَٵز، ډٺيډٍ ١َيٍ لاَ بِکشَْآُ فٖٙ الذِّٗ
ىَاي ٽاٍ    # وٚبن ډ256ٓ ثٺٌَ،$ «ثِبللِّٙ ...َٗأْهٙي الشوشْذٔ هٙيَ الْغَِّٖ فَوٓيْ ٗٓکْفشُْ ثِبلؽَّبغَُتٙ ٍ تَّجٓ٘ٛيَ

هيايوي ٍاٌ َيأز ي ٍٙي ٍا اُ اولَاٳ  ډٚوٜ ٽَىٌ إز سب اوٖبن ثاٍ اهشٕابٍ هاًى    
أمابن اُ و٪اَ ٭يډاٍ     اُ ىي ٍاٌ أمبن ي ٽٶَ ٍا اوشوبة ٽىي ي ٭ًاٹت آن ٍا ثذٌَٔى. ٔپٓ

٥جب٥جبٔٓ، ٭مچٓ اٍاىْ  ي ىاٍاْ ىي ػِء ډٮَٵشٓ ي اٍاىْ إز ي ډٮَٵز ُډٕىٍ ٍا ثَاْ 
#. 484ٛ ، 11 ع، 1374ٽىي $٥جب٥جابٔٓ،   دٌَٔٗ ي سٖچٕڈ ىٍ ثَاثَ ډشٮچٸ أمبن ٵَاَڈ ډٓ

ٓ   أمبن، ډٮَٵشٓ ثيي ، َمابن دأٌَى $  ن آٵز، سَىٔي ي سِڅِڃ إز  ي څاٌا وٶأ آن ٍا ډا
 ثوٚٓ، ٹٖمشٓ اُ ٍيوي سٺًٔز أمبن إز. #ز دٔ ډٮَٵز73ٛ ،  1 ع، بنَمز 213  ٛ 

ثب٭اض اڅشاِاڇ ٭مچآ ثاٍ ډٮَٵاز ي اوؼابڇ        ډيُڇ ثب أمبن إز ياُ ًْٕ ىٔڂَ، سٺًا وِٕ 
#. اوٖابن ثاب سٺاًا ىٍ ثَاثاَ اډٕابڃ      215، ٛ  11، ع 1374ٙاًى $٥جب٥جابٔٓ،    ٝبڅق ډٓ ا٭مبڃ

ٓ         ئٍُيٌوٶٖبوٓ هًٔٚشىياٍْ  ٽىاي   ي هاًى ٍا اُ َاَ ٭ماڄ ډىابٵٓ ثاب ٽمابڃ، ډلبٵ٪از ډا
هاب٥َ اډٕاي ثاٍ     هب٥َ هًٳ اُ ٭ٌاة اڅُٓ، ځبٌ ثٍ #ز ځبٌ ث499ٍ، ٛ 20، ع1374$٥جب٥جبٔٓ، 

#ز اډ اب ىٍ  214، ٛ 11، ع1374ثاٍ هيايواي $٥جب٥جابٔٓ،     هب٥َ ٭ٚٸ دبىاٗ اهَيْ ي ځبٌ ثٍ
ٙين ي اوؼبڇ اياډَ اڅُٓ اثشايا ثبٔاي ثاٍ ؿىاي ي ؿاًن أاه اكپابڇ ي         ََ ًٍٝر، ثَاْ ډشٺٓ

ًٙى. څاٌا   دٕبډيَبْ سجٮٕز ٔب َٕٽٚٓ اُ آوُب آځبٌ ٙي ي أه ډٮَٵز اُ ٥َٔٸ سجٕٕه ٵَاَڈ ډٓ
نٕٔ ٗتَّٓقَُىَ  کزَلَکٙٓٽىي$ ٕبُْ ډٓ سجٕٕه، سٺًا ٍا وِٕ ُډٕىٍ  .  #187$ثٺٌَ، ٗجِّٔٓ٘يُ اللِّٔ آٗبٓتِٙٙ للٌَّٙبسِ لؼَلَّْٓ
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 ّب ٍ وبسثشدّبٕ سٍؽ تج٘٘ي دس تشث٘ت اخلالٖ  ٍٗظگٖ. 4
ًٙى ي س٤ًٕ و٪بڇ سَثٕز  ًٍٝر ٱَٕ ٍٕمٓ ىٍ ىاډبن هبوًاىٌ آٱبُ ډٓ سَثٕز اهيٹٓ ثٍ
ْ أه ىي و٪ابڇ سَثٕشآ ثاٍ    َبْ ٍيٗ سجٕٕه ثَا ٔبثي. دٕ٘ اُ ٥َف ىيڅز ٍٕمٓ اىاډٍ ډٓ

 ًٙى.  ډٓ ثٕبنسٶپٕټ، يػًٌ ډٚشَٻ أه ٍيٗ ثَاْ ىي و٪بڇ 
سجٕٕه، اٍائٍ َٝٳ ا٥ي٭بر ىٍډًٍى اهيٹٕبر وٕٖاز. ٭يډاٍ ثاَاْ سًٝإٴ ٭چاڈ      

ٽىي  إشٶبىٌ ډٓ« أؼبى ا٭شٺبى»ي « ىاىن س١ًٕق»، «ٽَىن ثلض»َبٔٓ َمـًن  اهيٷ اُ ياٌّ
ٓ  ي أه ثيان ډٮىبٕز ٽٍ ؿىٕه ٙاًىز   ٭چمٓ اُ ٍاٌ سلَٔټ ٵَأىيَبْ ٭ٺيوٓ كبٝڄ ډا

سًان ٙىبهز اهيٹٓ ٍا ٔټ ډُبٍر ٭ٺيوٓ ىاوٖزز ٙبٔي ثاٍ َمإه ىڅٕاڄ     ډٓ ثىبثَأه،
ثًىن، ٹ٢بير ىٍ  َبٔٓ َمـًن إشييڅٓ ىاوىي. ئْځٓ ډٓ« ٵه»أٚبن ٭چڈ اهيٷ ٍا ٔټ 

ثوٚٓ ي سلَٔټ ٵَى  اوڂٌِٕډًٍى ا٭مبڃ ي ډچپبر، ثلض ىٍ ؿَأٓ ٭مڄ ثٍ ىٕشًٍار ي 
 ٍ ٍ   ثَاْ ٭مڄ ثٍ ىاوٖاش َابْ ٍيٗ سجٕإه إاز ي آن ٍا اُ اٍائاٍ ٝاَٳ       َاب، اُ ډٚوٞا
 ٽىي.   ا٥ي٭بر ډشمبِٔ ډٓ

آوـٍ ىٍ أه ډٺبڅٍ ىٍ ډًٍى ٍيٗ ٹَآوٓ سجٕٕه ًٽَ ٙي، ثب ثلض سجٕٕه ىٍ ٱاَة، ٔٮىآ   
ٽبډيً ىوًْٕ ي ډابىْ  ىٍ سَثٕز اهيٹٓ ډشٶبير إز. وڂبٌ ٱَثٓ،  1َب ٍئپَى سجٕٕه اٍُٗ

ٗ  آډًُان سىُب ىٍ دٓ آن إز ٽٍ ٵَٝشٓ ثَاْ ىاو٘ي  إز  ٭ٺبٔاي  ي َاب  أؼبى ٽىي ساب اٍُ

ځاٌاٍْ ٙوٞآ    سَ ثٚىبٕىي ي ىٍ وُبٔز، ََځًوٍ اٍُٗ هًىٙبن ٍا ثُشَ ي يا١ق اهيٹٓ
#ز اډ اب ٍيٗ ٹَآوآ سجٕإه،    1382ٙاًى $اڅاَيى،    آډِٕ سچٺٓ ډٓ س٤ًٕ آوُب ډىبٕت ي ډًٵٺٕز

، ډٮَٵز اهيٹآ، يكٕابوٓ، كٺٕٺآ ي ٹ٦ٮآ     اييً . ثىبثَأه،ثٕىٓ اڅُٓ إز ىٓ ثَ ػُبنډجش
إز ي ډلشًاْ ډٚوٞٓ $اًٝڃ طبثز اهيٹٓ# ثاَاْ سجٕإه يػاًى ىاٍى ي وٺ٦اٍ وُابٔٓ      

َبْ ډٮٕه ي أمبن ي ٭مڄ ثٍ آوُب# ثاَاْ آن ىٍ   ډ٦چًثٓ وِٕ $دٌَٔٗ ٭ٺچٓ كٺبٔٸ ي اٍُٗ
ىٍ  ،ز طبوٕابً ه وٕٖز ٽٍ ډَثٓ اُ ډ٬١ً هىظٓ ثب ډٖبئڄ ثَهًٍى ٽىيًٙى ي ؿىٕ و٪َ ځَٵشٍ ډٓ

ثٕبن كپمز اكپبڇ اهيٹٓ،  اٵِين ثَ وشبٔغ ىوًْٕ ا٭مبڃ، دٕبډايَبْ اهاَيْ وٕاِ ډاًٍى     
ٹاَآن،   ډپشات ىٍ  ساَ هًاَاي ثاًىز طبڅظابً     سَ ي ٱىٓ ځَٕىز دٔ إشييڃ، ٽبډڄ سًػٍ ٹَاٍ ډٓ

بن ي ٭مڄ ي أؼبى ډچپابر اهيٹآ، ٭چاڈ ىٍ    ډٮَٵز ډٺيډٍ ٭مڄ إز ي سىُب اُ ٥َٔٸ أم
ًٙى. دٔ سجٕإه سىُاب ووٖاشٕه ځابڇ سَثٕاز       وٶٔ سظجٕز ٙيٌ ي ٕٮبىر كٺٕٺٓ ډلٺٸ ډٓ

ٓ  إزز اډب ىٍ ٍئپَى ٱَثٓ، سجٕٕه اٍُٗ ىَاي   َب، سمبڇ ٵَأىي سَثٕز اهيٹٓ ٍا سٚپٕڄ ډا
 .  َبٕز څٶٍؤډ ىٔڂَځًوٍ ثَ ډؤڅٶٍ ډٮَٵشٓ اهيٷ ي ٱٶچز اُ  ي أه وٚبوڂَ سأٽٕي اٵَا٣

                                                           
1. Values Clarification 
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ٙىبهشٓ وِٕ يُڇ إز ىٍ ََ ىي و٪بڇ ٍٕمٓ ي ٱَٕ ٍٕمٓ ٍ٭بٔاز   اډ ب ىي وپشٍ ٍيٗ
ًٙى. ٔټ وپشٍ ډَث٣ً ثٍ ډَثٓ إز ي آن أىپٍ ډَثٓ $ا٭ڈ اُ ياڅئه، ډٮچاڈ ٔاب يا٭ا٨#    

ٍا اُ اي . ىٍ ٱَٕ أاه ٝاًٍر، ډشَثآ أاه ډٮابٍٳ      ثًىن، ٭بډڄ ثبٙي اٵِين ثَ ٭بڅڈ ثبٔي 
ٓ  دٌَٔى ي كشٓ ىٍ ًٍٝر ىاٙشه ثبيٍَبْ ٹجچٓ، آن ثبيٍَاب   ومٓ وپشاٍ  ٙاًى.   ډشِڅاِڃ ډا

ثٮيْ ډَث٣ً ثٍ هًى ډشَثٓ إز ٽٍ ثبٔي اُ آډبىځٓ ي ٩َٵٕاز ًَىآ يُڇ ثاَاْ ىٍٻ    
َابْ   َبْ ٭مًډٓ، اٽىًن ىيڅز س١ًٕلبر ډَثٓ ثَهًٍىاٍ ثبٙي. دٔ اُ ثٕبن أه ئْځٓ

 ًٙى. ډٓ ثٍَٕٓ ثٕشٓ ٍٕمٓ ي ٱَٕ ٍٕمٓ ثٍ سٶپٕټ أه ثلض ثَاْ و٪بڇ سَ

 تشث٘ت اخلالٖ دس ًػبم غ٘ش سػوٖ (الف

سَٔه وُابى سَثٕاز اهيٹآ ٱٕاَ ٍٕامٓ إاز. سَثٕاز اهيٹآ اُ ىيٍان          هبوًاىٌ ډُڈ
َابْ اهيٹآ ثاٍ ٍٙاي      ًٙى. ََؿىي ٍٙي إشييڃ ٥ٶًڅٕز ي ىٍ ىاډبن هبوًاىٌ آٱبُ ډٓ

# ي ىٍ اثشايا ٽاًىٻ   107-104، ٛ 2005$ډبٍٻ ي سىٖٓ، ٙىبهشٓ ٽًىٻ ياثٖشٍ إز 
َبْ ياڅئه وٕٖز ي سىُب اُ ٍيْ دٕبډيَبْ  َىًُ ٹبىٍ ثٍ ىٍٻ ډٶبَٕڈ اوشِا٭ٓ ي إشييڃ

ٵًٍْ ي ډلًٖٓ ا٭مبڃ هًى $څجوىي ي سًٚٔٸ  ٔب اهڈ ي ډيډز ياڅئه# ثٍ ډٺجاًڃ ٔاب   
َابْ ُثابوٓ،    ي ٍٙاي ډُابٍر  ِډبن ثب ٍٙي ٙاىبهشٓ  اډب َم ،ثَى ډٌډًڇ ثًىن ٭مڄ دٓ ډٓ

ساًان ىئاڄ هاًثٓ ي ثايْ ا٭مابڃ ٍا ثاَاْ اي س١ًإق ىاى ساب دٕبډايَبْ           سئٍغ ډٓ ثٍ
 ٗ َابْ   ثچىيډير ا٭مبڃ ٔب آطبٍ آن ثَ ىٔڂَان ٍا وِٕ ډشًػٍ ًٙى. ىٍ ؿڂًوڂٓ اوشٺابڃ اٍُ

 سًان ىي ٕجټ ډوشچٴ ٍا ىٍ و٪َ ځَٵز:  ٥ًٍٽچٓ ډٓ ياڅئه ثٍ ٵَُويان ثٍ
َبْ ډٺجًڃ ٍا ثب سلپڈ ي اػجبٍ $ثيين س١ًٕق ډى٦ٺٓ#  ٽىىي اٍُٗ ياڅئه ٕٮٓ ډٓ -

ؿًن ي ؿَا ىاٍواي ي اُ اثِاٍَابٔٓ    ثَ ٵَُويان سلمٕڄ ٽىىي، اُ ٵَُويان اوش٪بٍ ا٥ب٭ز ثٓ
    ٓ ٽىىاي.   َمـًن ډيډز ي سىجٍٕ ثَاْ ػچت َمپبٍْ ي ډمبوٮاز اُ وبٵَډابوٓ إاشٶبىٌ ډا

 اوٍ وبډٕيزسًان أه اڅڂًْ ٍٵشبٍْ ٍا ٍيٗ سلمٕچٓ آډَ ډٓ
ىاوىي ي يٹز ثٕٚشَْ ثاَاْ أاه    سٮبډڄ ي ځٶشڂً ثب ٵَُويان ٍا ثب اٍُٗ ډٓياڅئه  -

َبْ ډٺجًڃ ػبډٮٍ ٍا ثب ىئڄ ډى٦ٺٓ ثاَاْ ٵَُوايان س١ًإق     اٍُٗٽىىي.  ٽبٍ َٝٳ ډٓ
ىَىاي ي ثاب ٕاٮٍ ٝايٍ ي ډلجاز ثٕٚاشَْ ثاٍ         ىَىي. اػبٌُ ثلض ي ٕؤاڃ ثٍ آوُب ډٓ ډٓ

ٽىىي آوُب ٍا اٹىب٫ ومبٔىي ي اڅجشٍ ىٍ أه ٽبٍ ػايْ   ىي ي ٕٮٓ ډٓىَ ٕؤاير آوُب دبٕن ډٓ
 سًان أه ٍيٗ ٍا ٍيٗ سجٕٕىٓ وبډٕي. َٖشىيز ډٓ

ئااٌْ ىٍ ىيٍان وًػااًاوٓ ٽااٍ اٵااَاى اُ اػجاابٍ ي اډااَ ي وُاآ     ٍيٗ سلمٕچاآ ثااٍ
ٓ    ځًوٍ ځَِٔاوىي ي ثٕٚشَ ډبٔچىي ٽٍ ىئڄ ډى٦ٺٓ ثٍِځشَ وٕٞلز سًاواي   َاب ٍا ثٚاىًوي، ډا
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ٍ  وشٕؼٍ يٍ ٽىاي  ٔاب كاياٽظَ، ٍٵشابٍْ      ډٮپًٓ ىاٙشٍ ثبٙي ي آس٘ څؼبػز آوُب ٍا ٙاٮچ
 ٦ٕلٓ، سٺچٕيْ ي ډًٹز ٍا ىٍ آوُب ثَاوڂِٕى.

ىٍ ډٺبثڄ، ثب ٍيٗ سجٕٕىٓ، ٽًىٻ ٔب وًػًان اوڂٌِٕ ي اكٖبٓ ډٖائًڅٕز ثٕٚاشَْ   
ي  1او٢جب٥ٓ -ثَاْ اوؼبڇ ا٭مبڃ اهيٹٓ هًاَي ىاٙزز ثىبثَأه، اهيٷ اي ٝجٲٍ هًى

ٓ  ي سٲَٕٕار ٍٵشبٍْ ٭مٕٸٽىي  دٕيا ډٓ 2ٽىشَڅٓ-هًى اُ ٙاًى.   سَ ي دبٔياٍسَْ أؼبى ډا
آٔي ٽٍ َمڂبڇ ثب ٍٙاي ٩َٵٕاز ٭چمآ ي اىٍاٽآ      ډشًن ىٔىٓ ي ٍيأبر وِٕ ؿىٕه ثَډٓ
ٍ   ػبْ ثَهًٍىَبْ سلپاڈ  ٽًىٻ ي وًػًان، ياڅئه ثبٔي ثٍ َابٔٓ َمـاًن    آډٕاِ، ٍئا

ٍا ىٍ دإ٘ ځَٕواي ٽاٍ ثاٍ ٍٙاي ثُشاَ       و٪َهًآَ، َمٶپاَْ ي ډٚاًٍر ثاب أٚابن     
ٵَأىيَبْ ٵپَْ ي إشييڃ وًػًان ډىؼَ ٙاًى ي ىٍ وُبٔاز اي ډٖائًڅٕز ا٭مابڃ ي     

 ٍٵشبٍ هًى ٍا ثَ ٭ُيٌ ځَٕى. 
َابْ ٵَُوايدَيٍْ وٕاِ     ٙىبٕبن ىٍ ډًٍى ٕاجټ  سًان ثٍ و٪َ ٍيان ىٍ َمٕه ٍاث٦ٍ ډٓ
ٔه ثاٍ ٵَُواي ي   َب ډٮماًيً ثاَ كٖات ىي ٙابهٜ ډلجاز ياڅاي       اٙبٌٍ ٽَى. أه ٕجټ

. ياڅائه  ٙاًى  ځَٕاوٍ ي ډٺشيٍاوٍ سٺٖٕڈ ډٓ ځَْ ياڅئه ثٍ ٍٕ و٫ً ډٖشجياوٍ، ُٕڄ ډ٦بڅجٍ
ػبْ ٽىشَڃ ډى٦ٺٓ ا٭مبڃ ٵَُويان، ثَ ا٭مبڃ ٹيٍر، او٢جب٣ اػجبٍْ ي ا٥ب٭از   ډٖشجي ثٍ

ىَىاي، ٽمشاَ    َبْ هًى ٍا س١ًٕق ډٓ ويٍر ىڅٕڄ هًإشٍ ډل٠ ٵَُويان سأٽٕي ىاٍوي، ثٍ
ان ځَڇ ي ٝمٕمٓ َٖشىي ي ثٍ آوُب اػبٌُ ډوبڅٶز ثب سٞمٕمبر ي ٹًا٭ي هاًى ٍا  ثب ٵَُوي
ٓ    ،ځَٕ ىَىي. ىٍ ٭ًٟ، ياڅئه ُٕڄ ومٓ ٽىىاي ي اُ آوُاب ساًٹٮٓ     ٵَُوايان ٍا ٽىشاَڃ وما

ىٍ ٕجټ ٵَُوايدَيٍْ ډٺشيٍاواٍ، ياڅائه     .وياٍوي ي ىٍ سًٚٔٸ ي سىجٍٕ آوُب ػيْ وٕٖشىي
ٵَُويان ىاٙشٍ، ١مه ٽىشَڃ ډى٦ٺآ ٵَُوايان، سًٹٮابر     اْ دَ ډلجز ي ٝمٕمٓ ثب ٍاث٦ٍ

ىَىي، اكٖبٓ ي  ډى٦ٺٓ ي ٭بٹيوٍ ىاٍوي. ثَاْ ػچت ډًاٵٺز آوُب، ىئڄ ٍيٙه اٍائٍ ډٓ
  ٓ ٔ     ٭ٺٕيٌ ٽًىٻ ٍا ىٍ اډًٍ ډوشچٴ ػًٔاب  ډا اڅٮماڄ   ٙاًوي ي ىٍ ثَاثاَ ا٭مابڃ اي ٭پا

َبْ ډٖشجياوٍ ي  ټ#. ٍيٙه إز ٽٍ ٕج1377ىَىي $ډبٕه ي َمپبٍان،  ډىبٕت وٚبن ډٓ
ځٕاَ ثٖإبٍ    سًاوي ٙوٕٞز ٕبڅمٓ ثٍ ثبٍ ثٕبيٍىز ٵَُويان ياڅائه ٕاُڄ   ځَٕاوٍ ومٓ ُٕڄ

ٓ    آٔىاي ي ىٍ ٕابڃ   ډٖئًڅٕز ثبٍ ډٓ وبآځبٌ، وبدوشٍ ي ثٓ ٍ   َابْ آسآ وما َاب ي   سًاوىاي سپبوا
َبْ ٱَٕ ٭ٺيوٓ هًى ٍا ٽىشَڃ ٽىىي. طمٌَ سَثٕز ډٖشجياوٍ َڈ اٵَاىْ إاز ٽاٍ    هًإشٍ
بر ډٖشيڅٓ ثَاْ دبٔجىيْ ثٍ َىؼبٍَبْ اهيٹٓ وياٍوي ي څٌا ٔب ىؿابٍ څؼبػاز ي   سًػُٕ
، وٍ ثَاْ ًٙوي  ٔب سىُب اُ ٍيْ سٺچٕي ٽًٍٽًٍاوٍ ي سَٓ اُ سىجٍٕ $ي اكشمبيً ٽبٍْ ډٓ ډىٶٓ

                                                           
1. Self-discipline 

2. self-control 
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ىَىي. سىُب ٕاجټ سَثٕشآ ډٺشيٍاواٍ إاز ٽاٍ       َمٍٕٚ# ٍٵشبٍ هًى ٍا ثب ػبډٮٍ س٦جٕٸ ډٓ
اْ ډٺشيٍاواٍ إاز.    ډلٺٸ ٕبُى. ًٌٕٙ سَثٕشٓ ٹَآن وٕاِ ٙإًٌ   سًاوي اَياٳ سَثٕز ٍا ډٓ

َبٔٓ ىٔه، دَيٍىځابٍْ ٭ِٔاِ ي ډٺشايٍ ي ىٍ     ٽىىيٌ اكپبڇ ي آډًٌُ ٭ىًان سجٕٕه هيايوي ثٍ
٭ٕه كبڃ، كپٕڈ ي ٭چٕڈ إز ي ًٌٕٙ سٮچٕمٓ اي آډٕوشٍ ثب ٍأٵز ي ٍكمز  إزز دأ  

هًاَاي ډٮابٍٳ ي    ٭ٕه كبڃ ومٓ ٽىي، ىٍ َب ٍا ثٍ ا٥ب٭ز ډ٦چٸ ى٭ًر ډٓ هيايوي اوٖبن
 ځًوٍ سٶپَ ي سأډڄ اهٌ ًٙى. ٽىي، ٽًٍٽًٍاوٍ ي ثيين َٕؾ اكپبډٓ ٽٍ  ا٥ب٭ز ډٓ

 ثشًبهِ سػوٖ تشث٘ت اخلالٖ  (ة

  ٍ َابْ سَثٕاز اهيٹآ ډايآٍ      ثب ىٍ و٪َ ځَٵشه ٍيٗ سجٕٕه ىٍ سَثٕز اهيٹآ، ثَوبډا
 َبْ َُٔ هًاَي ثًى: ىاٍاْ ئْځٓ

ٍ : َيٳ سٮچٕمبر $سجّٕٕذف - ٝاًٍر ډٖاشيڃ ي    ه# أه إز ٽٍ ډٮبٍٳ اهيٹٓ ثا
اْ ثاَاْ اي   سَٔه ٕؤاڃ، اثُبڇ ٔب ٙجٍُ ډٚوٜ ًٙى ي ػبْ ٽًؿټ ډشَثٓ ثَاْ  ٕچٓٞسٶ

 .ثبٹٓ ومبوي ي ىٍ َمٕه اٍسجب٣، ٹيٍر ٹ٢بير اهيٹٓ اي سٺًٔز ًٙى
ډپابوٓ  َاٵُډابوٓ ي   ٵاَا َبْ اهيٹٓ،  : ىٍ إيڇ، اًٝڃ اٍُٗ(فشاٌٗذهحتَا )ٍ  -

ًٙى ٽٍ َمبوب كٺابٔٺٓ   َٖشىيز ثىبثَأه، ډلشًاْ ډٮٕىٓ ىٍ ٭ٍَٝ اهيٹٕبر، سجٕٕه ډٓ
ػُبن ي وِٕ كييى اڅُآ إاز. ىٍ ٭إه كابڃ، سلَٔاټ ٵَأىايَبْ        ، ىٍ ډًٍى اوٖبن

ٍْ# وٕاِ ثاٍ اواياٌُ آډاًُٗ ډلشاًا      يٙىبهشٓ $اُ ٹجٕڄ سٶپَ ډى٦ٺٓ، سٶپاَ وٺابى ي ىا  
 .ًٙى سچٺٓ ډٓ ډُڈ
ػابْ سلمٕاڄ ٭ٺٕايٌ ي آډاًُٗ ٕا٦لٓ ي ډشپآ ثاَ ډلٶ٩ًابر،          ډٮچڈ ثٍ :سٍؽ -
َبْ ٍيٙه $ٕبىٌ ي ٹبثڄ ٵُڈ#، ٹاب٬٥ ي   ٽًٙي ثب اٍائٍ سٶٕٞچٓ كٺبٔٸ َمَاٌ ثب إشييڃ ډٓ

ٙاين ډ٦چات،    ډًٹ٬ اُ سٚجٍٕ ي سمظٕڄ ثَاْ ٍيٙه ٽبٵٓ ىٍ ډًٍى كپمز اكپبڇ، إشٶبىٌ ثٍ
ٽمټ ثَاْ ٔبٵشه دبٕن ٝلٕق، إاشٶبىٌ   أؼبى ٕؤاڃ ىٍ ًَه ډوب٥ت ىٍ ډًاٹ٬ ډىبٕت ي
 .آډًُْ، ٭ٺڄ ډشَثٓ ٍا ٍٙي ىَي ٭جَراُ سؼَثٕبر ٭ٕىٓ ثَاْ وٚبن ىاىن وشبٔغ ا٭مبڃ ي 

ٖ ٍ ًمؾ  ّب ٍٗظگٖ - ٭چاڈ، كپماز ي    ىاٍاْ ٵاَىْ  ډٮچاڈ ي ډَثآ اهايٷ،     :هشثؤ
ٍكماز   ٍكمز إزز ٔٮىٓ اكب٥ٍ ٭چمٓ ىاٍى، ٭بډڄ إز ي آډًُٗ اي ثاب ډَُثابوٓ ي  

ٍ   سًأڇ إز. ئاٌْ ىٍ كاًٌُ كپماز اهيٹآ، اُ و٪اَ ٭يډاٍ        ٔپٓ اُ ډٮبوٓ كپإڈ ثا
٥جب٥جبٔٓ أه إز ٽٍ اوٖبن َڈ ډٞچلز كٺٕٺٓ ٍا ثٍ ىٍٕاشٓ سٚاوٕٜ ىَاي ي َاڈ     

#ز څاٌا  438، ٛ 2، ع ٥1374ًٍ ػيْ ي ثيين سِڅِڃ ثٍ ٭مڄ اٹياڇ ٽىاي $٥جب٥جابٔٓ،    ثٍ
 .٭چڈ ي ٭مڄ ٹب٥ٮبوٍ، ََ ىي ډي و٪َ إز
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: ډشَثٓ ٵَىْ  ثب ًَىٓ دًٔب ي دَٕٚڂَ إز ٽٍ ٵٮبيوٍ ثب هتشثٍٖ ًمؾ  ّب ٍٗظگٖ -
ډشَثٓ ثاَاْ أىپاٍ اُ    دٌَٔى. ډٓ ٽىي ي ٭ٺيً ًٙى، آوُب ٍا ثٍَٕٓ ډٓ ا٥ي٭بر ډًاػٍ ډٓ

ػًٔٓ  َب ثٌَُ ثجَى، ثبٔي آډبىځٓ ي ٩َٵٕز ًَىٓ، اوڂِٕٗ ٽبٵٓ ي ٍيكٍٕ كٺٕٺز سجٕٕه
ً  كٺٕٺاز َ إاشبى ډ٦ُاَْ   ىاٙشٍ ثبٙي ٽٍ ثٍ سٮجٕا  اډاَْ ٵ٦اَْ إاز. يػاًى     ٓ ٔػا

ثٍ ٹٞي أؼبى ٽىؼپبيْ ىٍ ډشَثٓ إز ٽٍ هاًى ٵٮبيواٍ ثاٍ     إشٶُبډٓ ىٍ ٹَآن ًٌٕٙ
# 60اڅاَكمه،  $ «ّٓنلْ جٓنضاَء الْةِحٕسٓنبىِ بِلَّنب الْةِحٕسٓنبىُ     »آٔبسٓ ډبوىي . سأډڄ ىٍ ډٖئچٍ ثذَىاُى

 اډَ ىاٍى. أهىيڅز ثَ 
َب َٝٵبً ډٮ٦ًٳ ثٍ إٍُٙبثٓ ډلشًا وٕٖشىي ثچپٍ ٹيٍر سٶپَ،  : إٍُٙبثٓثٖاسصؿ٘ب -

 ًٙى. اٍائٍ ًٙاَي ي ىئڄ ي ىايٍْ اهيٹٓ ٍا وِٕ  ٙبډڄ ډٓ
ځبوٍ سَثٕز اهيٹٓ ثب ٍيٗ سجٕٕه ډ٦َف ٙي. اٽىًن ىٍ دَسً أه ثلض، وڂابٌ   ٭ىبَٝ ٙ٘

ٍ   َبْ سَثٕز اهيٹٓ ٽًٍٚ ٙىبٕبوٍ ثٍ ي٬١ ډًػًى ثَوبډٍ إٕٓت ئاٌْ ىٍ   هًإَڈ ىاٙاز. ثا
ٙىبٕآ سَثٕاز ىٔىآ ي اهيٹآ ىٍ ٽٚاًٍ       َبْ اهَٕ سلٺٕٺبر ُٔبىْ ىٍ ُډٕىٍ إٓإت  ٕبڃ

َبْ سَثٕشٓ ػابٍْ ىٍ ډايآٍ، ثاب     ىَىي ٽٍ ثَوبډٍ . وشبٔغ أه سلٺٕٺبر وٚبن ډٓاوي اوؼبڇ ٙيٌ
بوىي ٽشت ثٕاى٘ إايډٓ#   اْ اُ ٽشت ډَث٥ًٍ $ډ ثو٘ ٭ميٌٍيٗ سجٕٕه ٵبٝچٍ ُٔبىْ ىاٍوي. 

دَىاُوي، ثيين أىپاٍ ډشَثٕابن ٍا ثاٍ سبډاڄ ي      ثٍ اٍائٍ َٝٳ ثَهٓ كٺبٔٸ ي ثبٔي ي وجبٔيَب ډٓ
ٓ  سٶپَ ثَاوڂِٕوي. ثٍ ٭جبٍر ىٔڂَ، َٝٵبً ثَ اوشٺبڃ ا٥ي٭بر ىٔىٓ ي اهيٹٓ ي كٶ٨  ياٍ ٥ا٥ً

ٓ ًٙى. ځبَٓ ايٹبر وِٕ اثشيا ٙجُبسٓ ډ٦اَف   آوُب س٤ًٕ ډشَثٕبن سأٽٕي ډٓ ٙاًى، اډ اب َىڂابڇ     ډا
ٙايٌ   سًاوي ٙاجٍُ ډ٦اَف   َب ٵبٹي إشلپبڇ ٽبٵٓ إز ي ومٓ ځًٔٓ ي ٍٵ٬ ٙجٍُ، إشييڃ دبٕن

َاب   ٍا ٍٵ٬ ٽىي. اُ ًْٕ ىٔڂَ، سٮياى ٹبثڄ سًػُٓ اُ ډٮچمبوٓ ٽٍ ډٖئًڅٕز سئٍٔ أه ٽشبة
ٓ ٍا ثَ ٭ُيٌ ىاٍوي، اُ و٪َ ٭چمٓ، ا٭شٺبىْ، ٙوٞإشٓ ي اوڂِٕٙآ ي١اٮٕز ؿىايان ډ٦چاًث     

ٗ  وياٍوي ي ثٍ َابْ ٱٕاَ ٵٮابڃ، سچٺٕىآ ډلا٠ ي آډاًُٗ ٕا٦لٓ         ٭ييٌ، ډ٦بڅت ٍا ثاب ٍي
َبْ إٍُٙبثٓ وٕاِ ثٕٚاشَ، ډلٶ٩ًابر ًَىآ ډشَثٕابن ٍا َايٳ ٹاَاٍ         ٽىىي. ًٌٕٙ سئٍٔ ډٓ

ځَأٓ ٍا ساَئغ ي سايايڇ    ډلًٍْ، ٽىپًٍډلًٍْ ي ډيٍٻ ىَي ي ثب أه ٽبٍ، ٵََىڀ ومٌَ ډٓ
َبْ سَثٕز $ډلشًاْ ٽشت ىٍٕآ، ٍيٗ   ىَي ٽٍ سمبڇ ډؤڅٶٍ وٚبن ډَٓب  أه ٔبٵشٍ 1.ثوٚي ډٓ

َبْ ډَثٓ# اُ ًٌٕٙ سَثٕشٓ سجٕٕه ٵبٝچٍ ُٔبىْ ىاٍواي ي   َبْ إٍُٙبثٓ ي ډُبٍر سئٍٔ، ًٌٕٙ
 ٗ ُا، ٽمبٽابن ٙابَي ځٖاشَٗ ٍيُ     َابْ إٓإت   وبٽبٍآډي َٖشىي. ىٍ ًٍٝر سيايڇ أاه ٍي

 ئٌْ ىٍ ډٕبن وٖڄ ػًان هًإَڈ ثًى.   ثٍَبْ اهيٹٓ ىٍ ػبډٮٍ  اٵِين وبَىؼبٍْ
                                                           

ز 1385ز ٍَىمب ي َمپابٍان،  1386ز ٕٮٕيْ ١ًٍاوٓ، 1387ز ٽٚبيٍُ، 1388ز وٖبػٓ ُياٌٍ، 1390، وًًٍْٙمَْٕٚ ي  .1

 .1382ز ٕٮٕيْ ١ًٍاوٓ ي ٽٕبوٓ وْاى، 1382ز ثبٹَْ، 1382ز اٽَډٓ، 1383ز ىاوٚڂَ ي َمپبٍان، 1383كياى ٭بىڃ، 
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 گیری ٍ پیطٌْبد ًتیجِ
ىٍ أه ډٺبڅٍ، ػبٔڂبٌ ډُڈ ډٮَٵز ىٍ سَثٕز اهيٹٓ ي اثٮبى ځٖشَىٌ آن س١ًٕق ىاىٌ ٙي. 

َآن سًان اُ ٹَآن ٽأَڈ اڅڂاً ځَٵاز. ٍيٗ ٹا     ثوٚٓ ٝلٕق ي ٽبٍآډي، ډٓ ثَاْ ډٮَٵز
وبډٕي. سمبِٔ اٝچٓ سَثٕز « سجٕٕه»سًان  ډٓ  َب ٽَٔڈ ٍا ثَاْ سٮچٕڈ ي سٶُٕڈ كٺبٔٸ ي اٍُٗ
وُٶشاٍ إازز ُٔاَا سجٕإه، ىٍ وٺ٦اٍ       -سجٕٕه –كٺٕٺٓ اُ ٙجٍ سَثٕز وِٕ ىٍ َمٕه ٭ىَٞ 

ىاٍى، ثاب أؼابى ٵُاڈ كاياٽظَْ، ُډٕىاٍ ٍا ثاَاْ        ٹاَاٍ  ډٺبثڄ سلمٕڄ ي سٺچٕي ٽًٍٽًٍاوٍ 
 ٓ ٝاَٳ وٕٖازز ثچپاٍ    ٽىاي. سجٕإه، آډاًُٗ     اوشوبة آځبَبوٍ ي آُاىاوٍ ډشَثٓ ٵَاَڈ ډا

ٓ  ځًوٍ ٽىاي، ٭ًا٥اٴ ي اوڂٕاِٗ     اْ ٍيٙىڂَْ إز ٽٍ ُډٕىٍ سٶپَ ي سٮٺڄ ٍا ٵَاَڈ ډا
ٓ   ډوب٥ت ٍا ثَ ډٓ ٍي، اوش٪ابٍ   ٽىاي ي اُ أاه   اوڂِٕى، اي ٍا ثٍ ٭مڄ سلَٔټ ي سَٱٕات ډا

َبْ سَثٕاز اهيٹآ    ٍيى ٽٍ ىٍ وُبٔز ثٍ سٺًا ډىشُٓ ًٙى. ٍيٙه إز ٽٍ اځَ ًٌٕٙ ډٓ
َب ي ډيآٍ سٲَٕٕ ٔبثي ي ثب ٙإًٌ سجٕإه ػابٔڂِٔه ٙاًى، ٽبٍآډايْ ي       ٍأغ ىٍ هبوًاىٌ

ُٔاَ ثاَاْ    َبْىٍ َمإه ٍإاشب، دٕٚاىُبى   ٔبثاي.   اطَثوٚٓ آوُب سب كي ُٔبىْ اٵِأ٘ ډٓ
 اٝيف ٭مچپَى سَثٕشٓ وُبىَبْ ًَٔث٤ ٹبثڄ ٥َف إز:

 وبسثشدٕ ثشإ ًػبم سػوٖ تشث٘ت اخلالٖ ّبٕد٘ـٌْبد
ز سَثٕاز ډٮچاڈ ىٔىآ ي اهايٷ $ځأِى٘، آډاًُٗ ي سَثٕاز        ىَٓ ي١ٮٕ ٕبډبن #اڅٴ

َبْ ٙوٕٞشٓ ډظجز، سٖچ٤ ٭چمآ   ٽٍ ياػي ئْځٓ اْ ځًوٍ ډٮچمبن ىٔىٓ ي اهيٷ ثٍ
 ي وِٕ ٭بډڄ ثٍ اهيٷ ثبٙىي#ز

ٍ    ة#  ٭ىاًان ډًػاًىْ ٵٮابڃ، دَٕٚاڂَ، دًٔاب ي       سٲَٕٕ وڂبٌ ثاٍ ډشَثآ ي دأٌَٗ اي ثا
 ٽىيز ا ىٕشپبٍْ ډٓٽٍ ٵٮبيوٍ ا٥ي٭بر ٍ ػً كٺٕٺز

سٲَٕٕ ٍئپَى آډًُٗ اهيٹٕبر اُ اٍائٍ ا٥ي٭بر ي ډلٶ٩ًبر ٦ٕلٓ ثٍ ٍئپاَى   #ح
 اٹىب٭ٓ ي ثٕبن ٵچٖٶٍ اهيٷز –إشييڅٓ 

َاب ي   سٺًٔز سٶپَ اوشٺبىْ َمَاٌ ثب اٍائٍ ډٮٕبٍَبْ وٺي ي سمَٔه ٭مچٓ وٺبىْ اوئٍٚر# 
 زػبْ سٮَٟ ي سؤَت ٙوٕٞز أٚبن َب ثٍ ا٭مبڃ اوٖبن

َبْ سئٍٔ ٵٮابڃ َمـاًن ډجبكظاٍ،     َبْ آډًُٙٓ ي إشٶبىٌ اُ ٍيٗ اٝيف ٍيٗ ص#
ځأًٓ ثاٍ ٙاجُبر#، ثلاض ي سمأَه ٭مچآ ىايٍْ        ډٺبٍٖٔ، دَٕ٘ ي دبٕن $دبٕن

 اهيٹٓ ثب إشٶبىٌ اُ ډٖبئڄ ٍيُ، سٚجٍٕ، سمظٕڄ ي سلَٔټ ٭ب٥ٶٓ ي اوڂِٕٙٓز  

ْ $ډبوىي اٍُٙإبثٓ ٹايٍر سٶپاَ،    َبْ ډلشًأٓ ثب إٍُٙبثٓ ٵَأىي سپمٕڄ إٍُٙبثٓع# 
 إشييڃ، اٍائٍ ًٙاَي ي ىئڄ ي ىايٍْ اهيٹٓ #.
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 وبسثشدٕ ثشإ ًػبم غ٘ش سػوٖ تشث٘ت اخلالٖ ّبٕد٘ـٌْبد

سَٔه وُبى سَثٕشٓ ٱَٕ ٍٕمٓ ٔٮىٓ هبوًاىٌ ثٍ ٙاَف ُٔاَ    ٽبٍثَىْ ثَاْ ډُڈ َبْدٕٚىُبى
 إز:

َاب $ياڅائه# ػُاز     يٹٓ ثَاْ هابوًاىٌ َبْ سَثٕز اه ٍِْٔ ي اػَاْ ىيٌٍ ثَوبډٍاڅٴ# 
سٮمٕٸ ډجبوٓ ډٮَٵشٓ آوُب سب اييً هًى ٭بډڄ ثٍ اهيٷ ًٙوي ي طبوٕابً ىٍ سَثٕاز وٖاڄ    

 َبْ ٽبٍآډيسَْ ىٍ دٕ٘ ځَٕويز ثٮي، ًٌٕٙ

َب ثٍ سجٕإهز ساب أىپاٍ     سٲَٕٕ ٍئپَى سَثٕز اهيٹٓ هبوًاىٌ اُ سلمٕڄ آډَاوٍ اٍُٗة# 
ٍاوٍ اُ ياڅئه، اُ ٍيْ آځبَٓ ي اكٖبٓ ډٖئًڅٕز ي ػبْ ا٥ب٭ز ٽًٍٽً ٵَُويان ثٍ

 ىاي٥چجبوٍ اُ و٪بڇ اٍُٙٓ كٸ دَٕيْ ٽىىيز
اْ ؿًن ډيډز، سًثٕن ي سىجٍٕ ثَاْ ػچات َمپابٍْ ثاٍ     ډىٶٮيوٍَبْ  اٝيف ًٌٕٙ #ح

ٍ        ٍيٗ َاب ي   َبْ ډظجز ي ٵٮابڃ َمـاًن سٚأَق ٵچٖاٶٍ اهيٹٕابر، ډٺبٖٔاٍ ځِٔىا
ٽاٍ اڅجشاٍ سلٺاٸ ډاًاٍى  ٔبىٙايٌ      َاْ وًػًاوبن# سلَٔټ اوڂِٕٙٓ ٭ب٥ٶٓ $ثٍ ئٌْ ث

 ډٖشچِڇ اهشٞبٛ ُډبن، كًٝچٍ ي سٮبډڄ ثٕٚشَ ثب ٵَُويان إز.  

اٵِين ثَ وُبى هبوًاىٌ، ٍٕبوٍ ډچٓ$سچًًِٔٔن# وِٕ وُبى ٱَٕ ٍٕمٓ ىٔڂاَْ إاز ٽاٍ    
ئٌْ وٖڄ ػًان ىاٙشٍ ثبٙيز  َُٔا  سًاوي وٺ٘ ډُمٓ ىٍ سَثٕز اهيٹٓ آكبى ػبډٮٍ ثٍ ډٓ
ٓ  ثىابثَأه، ٽىىي.  ډٓ َٝٳ آنډِٕان ُٔبىْ اُ يٹز هًى ٍا ًاوبن ي ػًاوبن وًػ ساًان   ډا

 ًٔڄ ٍا وِٕ ثَاْ ٍٕبوٍ ډچٓ ډ٦َف ٽَى:   َبْدٕٚىُبى

سٲَٕٕ إبٕٓ ىٍ ٍئپَى ٍٕبوٍ ډچٓ اُ َٕځَډٓ، ػٌة ډوب٥ت ي دَ ٽَىن ايٹبر  اڅٴ#
 ز«سٶَٔلٓ ٕبڅڈ -سَثٕشٓ» ٵَاٱز، ثٍ ٍئپَى

 ٍٕبوٓ ي سًٚٔٸ َٝٳز ػبْ ا٥ي٫ سأٽٕي ثٕٚشَ ٍٕبوٍ ثَ سٮمٕٸ ډٮَٵز ډوب٥جبن ثٍ #ة

ثوٚٓ ٍيٙه، ىٹٕٸ ي إشييڅٓ ىٍ ٽىبٍ ٍئپَى آډًُٙٓ  إشٶبىٌ اُ ٍئپَى ډٮَٵز #ح
 ٍٕي#ز َبْ َىَْ ثٍ اوؼبڇ ډٓ ٱَٕ ډٖشٺٕڈ ي ١مىٓ $ٽٍ ىٍ ٹبڅت ٵٮبڅٕز

ځأًٓ ثاٍ ٙاجُبر ډًػاًى ىٍ      َبْ دَٕ٘ ي دبٕن ي دبٕان  اُ ثَوبډٍ إشٶبىٌ ثٕٚشَ #ر
 َب ي اهيٹٕبر. ػبډٮٍ ىٍ كًٌُ اٍُٗ

اٵِين ثَ هبوًاىٌ ي ٍٕبوٍ، ډٖبػي $ي ډىبثَ# وِٕ اُ ىٔڂاَ وُبىَابْ سَثٕاز اهيٹآ     
ٗ  سبطَٕځٌاٍ ثَ آكبى ػبډٮٍ َٖشىي. ثٍ و٪َ ډٓ َابْ سَثٕشآ ػابٍْ ىٍ أاه      ٍٕي ٽاٍ ٍي

ًٔڄ وِٕ ثَاْ أه وُابى   َبْي ثبُثٕىٓ ىاٍى. ىٍ َمٕه ٍإشب، دٕٚىُبىډڄ أسډَاٽِ وِٕ ػبْ 
 ىٔىٓ ٹبثڄ ٥َف إز:  
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َبْ اٹىاب٭ٓ ي   سأٽٕي ثٕٚشَ ثَ أؼبى ٵُڈ ي ثَٕٞر ىٍ ډوب٥جبن ثب إشٶبىٌ اُ ٍيٗ #اڅٴ
َابْ سَثٕشآ ػابٍْ$َمـًن     إشييڅٓ َمـًن ٍيٗ سجٕٕه ي اٽشٶب وپَىن ثٍ ٍيٗ

 ي سجَٕٚ#زډً٭٪ٍ، اوٌاٍ 
َبْ سَثٕشٓ سٮبډچٓ $ډبوىي دَٕ٘ ي دبٕن ي ډجبكظٍ# ىٍ ٽىابٍ   إشٶبىٌ ډپمڄ اُ ٍيٗ #ة

 ځًٔٓ ثٍ ٕؤاير ي ډٚپير ډوب٥جبنز ٍيٗ ٕوىَاوٓ ٔټ ًٍٕٔ ػُز دبٕن
ځأًٓ ثاٍ    ٥َف ډٖبئڄ ٍيُ ي ٙجُبر ډًػًى ىٍ ػبډٮٍ ىٍ ُډٕىٍ اهيٹٕبر ي دبٕن #ح

 آوُبز
ٍ ٽ ثب اډٕي ثٍ أىپٍ ثب دٕبىٌ َابْ سَثٕشآ، ٙابَي     َىن ًٌٕٙ سجٕٕه ٹَآوٓ ىٍ سمبډٓ ثَوبډا

    .يٍُْ ىٍ ػبډٮٍ ثبٕٙڈ اٍسٺبْ ٦ٕق اهيٷ
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 هٌببغ
 .ڈٔٽَ ٹَآن

 ، سَُان: ٵ٠ٕ ٽبٙبوٓ.   بء اڅلٖىٓإم#، 1374اٍٵ٬، ٽب٩ڈ $

ٍ   سلٺٕٺٓ ؿىي يػُٓ ىٍ ثبة ٽشبة»#، 1382اٽَډٓ، ٕٕيٽب٩ڈ$ ، «َبْ ثٕى٘ إايډٓ ډشًٕا٦
 ، سَُان: ډلَاة ٹچڈ.2، عىٔىٓ سَثٕز ٙىبٕٓ إٕٓت َمبٔ٘ډؼمً٭ٍ ډٺبير 

 ، ٕبُډبن سجچٕٲبر إيډٓ.اهيٹٓ سَثٕز َبْ ًٌٕٙ ډجبوٓ#، 1377 $ ثبٹَْ، هَٖي
ډؼمً٭اٍ  ، «ي١ٮٕز ډًػًى ىٍٓ ىٔىٓ اُ څلب٧ وَٕيْ اوٖبوٓ»#، 1382 $ ٔثبٹَْ، ًٔو
 ، سَُان: ډلَاة ٹچڈ.2، عىٔىٓ سَثٕز ٙىبٕٓ إٕٓت َمبٔ٘ډٺبير 

ٽىىيٌ: إيالله ډاَاىْ،   ، ډٞبكجٍىٔىٓ سَثٕز ٙىبٕٓ إٕٓت#، 1383كياى ٭بىڃ، ٱيډٮچٓ $
 سَُان: ډيٍٓ.
ْ  ىيڅزي  ٥جب٥جبٔٓ٭يډٍ  ٙىبٕٓاٍُٗ  ىٔيځبٌ ثٍَٕٓ#، 1382كٖىٓ، ډلمي $ آن  َاب

 ، ٍٕبڅٍ ىٽشَْ، سَُان: ىاوٚڂبٌ سَُان.  اهيٹٓ سَثٕزىٍ 

دأٌَْ   إٓإت »#، 1383$ ډلماي ػاًاى  ىاٍ،  څٕبٹزٕٕي اثَإَڈز ػٮٶَْ، ىاوٚڂَ، ٕٮٕيز 
ٓ ىاو٘ ي دْيَ٘ ىٍ ٭چاًڇ  ، «َبْ آډًُٙڂبَٓ آن سَثٕز ىٔىٓ ي ُډٕىٍ ، 3 ، ٗسَثٕشا

 ٛ33-52. 
ٍ جبٍَٔٓىمب، اٽجَز ٥جب٥ ٙىبٕآ سَثٕاز ىٔىآ     إٓإت »#، 1385$ ،، كمٕاي ز ٭چٕإه ، ٵَُاوا

ٍ  ، «آډًُان اُ ىٔيځبٌ ډئَان ډيآٍ ٍاَىمبٔٓ َُٙ سَُان ىاو٘  ،13ٓ ،ىاوٚاًٍ ٍٵشاب
 ٗ21ٛ ، 43-54. 

ٓ     ٵچٖٶٍ»#، 1382اْ. $  ..اڅَيى، ٵَىٍٔټ ، سَػماٍ كٖإه   «َابْ ډٮبٝاَ سَثٕاز اهيٹا
 .61، ٗ ډؼچٍ ډٮَٵزٽبٍآډي، 
ٓ  سَثٕزي٬١ ډًػًى  ثٍَٕٓ #،1386وٓ، ډلمًى $ٕٮٕيْ ١ًٍا ٓ ي  ىٔىا ىاوا٘   اهيٹا
سَُان: ىٵشَ ٕاىي   ،آډًُٗ ي دَيٍٗ اٝچٓ َبْ څٶٍؤډآن ثَ إبٓ  أٍُبثٓآډًُان ي 

 ډچٓ آډًُٗ ي دَيٍٗ.  
طَٕار وابډ٦چًة  أثٍَٕٓ ٭ًاډاڄ سا  »#، 1382$ ٭ٌٍا وْاى، ٽٕبوٕٓٮٕيْ ١ًٍاوٓ، ډلمًىز 

ٓ  إٕٓت َمبٔ٘ډؼمً٭ٍ ډٺبير ، «ىٍٓ ثٕى٘ إيډٓ ىيٌٍ ډش٦ًٍٕ  سَثٕاز  ٙىبٕا
 ، سَُان: ډلَاة ٹچڈ.2، عىٔىٓ
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٘       إٕٓت»#، 1390ٙمَْٕٚ، ثبثټز ډ١ٍَٕ وًًٍْ، $  َابْ سَثٕاز ىٔىآ ٽًىٽابن ډٺ٦ا٬ دإ
ٙىبٕآ، ٭چاًڇ ىٔىآ، اىثٕابر ٽاًىٻ ي       ىثٖشبوٓ اُ و٪َ ډشوٞٞبن ٭چًڇ سَثٕشآ، ٍيان  

 .73-51، ٛ 12 ، 6ٗٓ، إيډٓ سَثٕز، «ډَثٕبن دٕ٘ ىثٖشبوٓ
 ، سَػمٍ ٕٕي ډلمي هبډىٍ، ٹڈ: ىاٍاڅٮچڈ. سٶَٖٕ اڅمِٕان#، 1344ٓ، ډلمي كٖٕه $٥ٔجب٥جب

سَػمٍ ٕٕي ډلمي ثبٹَ ډًٕاًْ َماياوٓ، ٹاڈ:     ،اڅمِٕان سٶَٖٕ#، $1374 _________
 ىٵشَ اوشٚبٍار إيډٓ.

، سَػماٍ ي ٙاَف ٭چآ ٙإَياوٓ، ٹاڈ: ثًٕاشبن       اڅلپمٍ يیوُب#،  $1389 _________
 ة.ٽشب

 ، سَُان: اډَٕ ٽجَٕ.  ٵََىڀ ٵبٍٕٓ ٭مٕي#، 1363٭مٕي، كٖه $
 .ٵَا ، سَُان:اْ كَٵٍ اهيٷ اطَثوٚٓ إشَاسْْ#، 1382$ اكي ٵَاډَُ ٹَاډچپٓ،
، ډُٚي: اوشٚابٍار ىاوٚاڂبٌ ٭چاًڇ    ىٔىٓډ٦بڅٮبر  ٙىبٕٓ ٍيٗ#، $1385 _________

 إيډٓ ١ًٍْ.
 َبٔٓ اُ ٹَآن. ٵََىڂٓ ىٍٓ ، سَُان: ډَٽِسٶَٖٕ وًٍ#، 1384ٹَائشٓ، ډلٖه $
 .  يمي، سَُان: ىاٍاڅپشت ايٕيٹبډًٓ ٹَآن#، 1361ٹَٙٓ، ٭چٓ اٽجَ $
ٓ  سَثٕز، «َبْ سَثٕز ىٔىٓ َب ي إٕٓت ٙبهٜ»#، 1387ٽٚبيٍُ، ًٕٕه $ ، 3، ٓإايډ

 ٗ6 ٛ ،93-122. 
، سَػمٍ ډُٕٚي ٔبٕبٔٓ، ٽًىٻ ٙوٕٞزٍٙي ي #، 1377ډبٕه، دبيڃ َىَْ ي َمپبٍان $

 َٚ ډَٽِ.سَُان: و

٘   إٕٓت»#، 1388وٖبػٓ ُياٌٍ، إمب٭ٕڄ $ ډؼمً٭اٍ  ، «آډاًُان  ٙىبٕٓ سَثٕز ىٔىآ ىاوا
 .$ٌٍ#، ٹڈ: ډًٍٕٖ آډًُٙٓ ي دْيَٚٓ اډبڇ همٕىٓىٔىٓ سَثٕز َمبٔ٘ډٺبير 
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