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  چكيده

دوران كودكي، دوراني مهم از زندگي آدمي است كه رويدادهاي آن، نقـش مهمـي در چگـونگي    
رو، هر نظريـة تربيتـي، بـراي برخـورداري از      اين از. هاي بعدي زندگيش دارد دورهحيات وي در 

نظريه اسلامي عمل، . هاي تربيتي اين دوران ارائه دهد جامعيت بايد راهبردهايي نيز براي فعاليت
شناختي، گرايشي و ارادي  أكيد بر عامليت متربي و ضرورت وجود سه مبدأاز يك سو به دليل ت

تربيت و از سوي ديگر، به علت عدم ظهـور كامـل ايـن مبـادي در كـودك، دوران      در وي براي 
داند و بر ايـن بـاور    كودكي را نه در مقام دوران تربيت، بلكه چون دوران تمهيد براي تربيت مي

كـه بـا   −هاي تمهيدي، زمينه را براي آغـاز تربيـت    است كه مربيان بايد در اين دوران با فعاليت
پژوهش حاضر بـر آن اسـت تـا بـا مفـروض انگاشـتن       . فراهم آورند −شود مي بلوغ انساني آغاز

شــناختي آن، تصـويري از دوران كـودكي و اهــداف    ارچوب انسـان ه ـنظريـه اسـلامي عمــل و چ  
در ايـن  . رويكرد مورد استفاده، روش بسط مفهومي است. هاي تمهيدي در آن فراهم آورد فعاليت

استنباط شده و تـلاش   هاي ضروري اهداف واسطي تربيت، طراستا، ابتدا در تحليلي استعلايي، شر
هايي كه در دوران كودكي امكـان تحقـق دارنـد، در     تا از ميان آنها، آن دسته از شرطاست شده 

سلامت، پـاكي  : از عبارتند برخي از اين اهداف. مقام اهداف تمهيد در دوران كودكي تبيين شوند
هاي انساني، مفاهيم، مناسك و مظـاهر   شامل پيام ،ديني هاي و قوت جسم، آشنايي اوليه با آموزه

  ورزي بـا اميـال درونـي و افـزايش گـرايش معطـوف بـه         دين، افزايش قابليـت انتخـاب و دسـت   
  . مصاديق خير

  كودكي، اهداف، تربيت، تمهيد، نظريه اسلامي عمل: واژگان كليدي
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  مقدمه. ١

شود و تعیّن  که در آن مقدمات تربیت فراهم میدوران کودکی، دورانی اساسی در تربیت آدمی است 
های  نظریه. های بعدی حیاتش دارد ثیری قابل ملاحظه بر دورهأگیرد که ت ای درون فرد شکل می اولیه

اند به فراخور نگاهی که به کودکی و ماهیـت آن دارنـد، بـرای  که واجد اهداف کلان تربیتی ،تربیتی
از ابعاد درونی و بیرونی انسجام  بایداهداف تربیتی این دوران . نددهاین دوران نیز، اهدافی ارائه می
بُعد درونیِ این انسجام، ناظر به ارتباط درونی اهداف با هم و بعـد . و سازگاری لازم را داشته باشند

ایـن ارتبـاط و . هـای بعـد اسـتبیرونی آن، معطوف به ارتباط این اهداف با اهـداف تربیتـی دوران
های آموزشـی آنچه که در نظام مانندهای تربیتیِ موجود، گذاریِ نظام گوهای هدفپیوستگی، در ال

   1.رسمی دیگر کشورهای جهان وجود دارد، کمابیش قابل مشاهده است
ای از در دو مرحلـه، مجموعـه کم دسـتهای پس از انقلاب اسـلامی،  سال دردر کشور ما نیز 

دهـد کـه  ها نشـان مـی اما بررسی. تدوین شده است اهداف تربیتی برای دوران ابتدایی و راهنمایی
هـا، تاحـدی  همچنان بنیان نظری این اهداف، انسجام آنها و نحوۀ ارتباط آنها با اهدافِ دیگـر دوره

  2.نامشخص، مبهم و چالش برانگیز است
کند تا با در نظر گـرفتن حیـات طیبـه بـه عنـوان  تلاش می یاز سوی دیگر، نظریه اسلامی عمل

در عین حال، بر مبنای . کندغایی تربیت، اهدافی واسطی را برای هدایت جریان تربیت، بیان هدف 
توان دوران تربیـت واقعـی بـه شـمار آورد و بایـد آن را نـوعی  این دیدگاه، دوران پیش از بلوغ را نمی

 از). ٢٣١ و ٢٣٠، ٢٢١، ٢٢٠، ص١٣٩١برای نمونه بـاقری، (آمادگی و تمهید برای تربیت دانست 
توانند به همان صورت، در مقام اهداف دوران تمهید در نظر گرفتـه  این رو، اهداف دورۀ تربیت نمی

، −دوران پـیش از بلـوغ−در دوران تمهیـد ) تمهیـدی(هـای تربیتـی  در این حالت، فعالیـت. شوند
نیازمند اهدافی خواهند بود که در عین ارتباط و پیوستگی با اهداف تربیت، اقتضـائات ایـن دوره را 

  . نیز مد نظر قرار دهند
                                                           

ــه می. ١ ــرای نمون ــل چ ب ــند تحلی ــوان از س ــی ارچوبهت ــه درس ــای برنام ــودکی/ه ــادگیری دوران ک  Analysis of( ی

Curriculum/Learning Frameworks for the Early Years ( بـرای نظـام آموزشـی اسـترالیا  ٢٠٠٨نام برد که در سـال
ــدوین شــده اســت و در آن چ ــان شــده ارچوبهت ــر اســاس آن بی ــه و اهــداف ب ــرار گرفت ــد نظــر ق ــد هــای نظــری م   ان

  ). ٢٠٠٨یابی ویکتوریا، شسازمان نظارت بر برنامه درسی و ارز ( 
اهـداف مصـوب آمـوزش و (منتشـر شـده  ١٣٧٧نخستین مجموعه از اهداف ارائه شده کـه بـه تفکیـک دوره در سـال . ٢

ت حوزه اعتقادی، اخلاقی، علمی و آموزشی، فرهنگی هنری، اجتماعی، در هش(، حاوی اهدافی عینی )١٣٧٧پرورش، 
دومـین مجموعـه از . نیسـتها است که منشاء استنباط آنهـا مشـخص برای هریک از دوره) زیستی، سیاسی و اقتصادی

ز بـا ایـن مجموعـه از اهـداف نیـ. دبستان و دبستان نیز در سند برنامه درسی ملی قابـل ملاحظـه اسـت اهداف دوره پیش
های درونـی و بیرونـی  ، آن را در برخـی مواضـع دارای ناسـازگاری)١٣٨٩(که حسـنی  چنان. نقدهای جدی مواجه است

  . کند داند و ارتباطات طولی و عرضی آن را قابل خدشه ارزیابی می می
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های معطوف به دوران تمهید را با اهدافی  اساس، نوشتار حاضر در پی آن است تا فعالیت  این  بر
. زننـد به مراحلِ دیگر تربیت، پیوند می این اهداف، این دوره را به صورتی معنادار،. دهی کند جهت

اسلامی عمل ارائـه خواهـد شـد؛ سـپس جایگـاه دوران  در این راستا، ابتدا توصیفی کوتاه از نظریه
در ادامـه روش مـورد اسـتفاده در ایـن . شـود کودکی در این دیدگاه، به صـورتی اجمـالی، بیـان می

 .شود دی در این دوره بررسی میپژوهش توضیح داده خواهد شد و در پایان، اهداف تمهی
  

  شناختی توصیفی کوتاه از مبانی انسان: نظریه اسلامی عمل. ٢

ثیرگـذار أ، میدانی از زورآزمایی قوا و نیروهای مختلـف و عوامـل ت از منظر این دیدگاه، وجود آدمی
ای جسم آدمـی، ترکیبـی از نیروهـ.  اوست 2ها و نیروهای درونی و نیز عرصۀ ظهور ضعف 1بیرونی

دهـد  متضاد است و هریک از این قوا، کار خویش را بدون ملاحظه و مراعات دیگـر قـوا انجـام می
و   عوامـل  این  میان  یند کلی کشمکشاال اینجاست که برؤاما س). ۴١٣، ص۵، ج١٣۶٣طباطبایی،(

  ؟  نیروها چیست
ز سویی دیگر، خود از منظر نظریه اسلامی عمل، آنچه که از یک سو برایند همۀ این نیروها، و ا

؛ آدمـی بـا )الف ١٣٨٢باقری،(کننده شخصیت آدمی است، عمل اوست  به صورت انباشته، تعیین
متبلـور سـاختن خواسـت خـویش در عمـل، در حـالِ سـاختن موجودیـت خـویش و تجـارت بــا 

)  نتیجـه( و.  او، نیسـت  تـلاش  جـز حاصـلِ   انسـان  برای  و اینکه«: های وجودی خود است سرمایه
  .)٣٩نجم، ( »خواهد شد  دیده  زودی  او به  ششکو

معرفتـی،  أ، عمل بر مبنـای سـه مبـد)٢٧١−٢۵٩ ب، ص ١٣٨٢باقری، (بر اساس این دیدگاه 
یابد و دارای آثـاری اسـت کـه عامـل و محـیط وی را تحـت تـأثیر قـرار  گرایشی و ارادی تحقق می

  . ای اسـت کـه عامـل از عمـل خـویش دارد های شناختی ویژه معرفتی، شامل انگاره أمبد. دهد می
                                                           

ثر ؤ ها شـامل نیروهـای مـ زمینـهاین . کردبندی  های اجتماعی دسته توان تحت عنوان کلی زمینه ثیرگذار را میأاین عوامل ت. ١
هـای مختلـف  باشند که برایند آنها آرایش نیروهای درونی آدمی را در جهت خانوادگی، فرهنگی، سیاسی و اقتصادی می

ن دستور هجـرت از دیـار ابه همین دلیل است که قرآن به غیر مستضعف. گذارد ثیر میأدهد و بر موجودیت وی ت تغییر می
  .دهد تا رها از جبرهای بیرونی راه هدایت خویش را بیابند های باطل را می امکفر و خروج از حیطه نظ

در مفهـومی حـداقلی و بـه معنـای نـوعی معرفـت و −فطـرت  :اندرکار هویت انسـان، عبارتنـد از نیروهای درونی دست. ٢
، عقـل −غریـزی آدمـینیرو و تمایلی شدید به رفع نیازهای −، وجه امارگی وجود انسانی −کششی ربوبی در نهاد آدمی

در سطح . استدرحیطه اندیشه، کنترل جریان تفکر به منظور دستیابی به شناخت صحیح : اندیشه و عمل ۀدر دو حیط−
ملات عمیـق فـرد در أهـای فکـری و تـ باشند که برخاسته از تـلاش عمل نیز، اعمالی سنجیده و برآورنده مفهوم عقل می

  » هاســت ورزی در مقــام عمــل، بــه معنــای پوییــدن در پرتــو شــناخت عقــل« ،بــه دیگــر ســخن. ســطح اندیشــه باشــند
هـا و روی آوردن بـه  نیرویـی منتقـد در درون آدمـی کـه در هنگـام شکسـتن حریم−، وجدان −)١٨ص ،١٣٨٠ باقری،(

  سـازد انـداز می پردازد و ندایی درونـی در سـرزنش آدمـی، در وجـودش طنـین ها به ملامت آدمی می ها و نادرستی زشتی
تعیـین  أکننده و اساسی دارد و به واسـطه آن، آدمـی مبـد  ثر که در اقدام وی به عمل، نقشی تعیینؤ نیرویی م−و اراده  −

  . گردد های خود واقع می خواسته
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دهندۀ وضعیت میلی فرد در ارتباط با عمل مذکور است و اراده، در مقام عاملی  گرایشی، نشان أمبد
زند و در نهایت عامل  ورای امیال متزاحم است که به انتخاب و تقویت میلی از میان امیال دست می

  . دارد می را به عملی خاص وا
  

   دوران کودکی. ٣

ای برای نیل آدمی به هدفی غایی به نـام حیـات  حیات دنیوی، سراسر، عرصه ۀدر نگاه اسلامی، پهن
از . شـودای برای دستیابی به آن محسوب می طیبه است و لحظه لحظۀ عمر انسان، به عنوان سرمایه

وانـد در ت نمـی −در مقام بخشی از عمر و زندگی انسـان−این رو، در این دیدگاه، دوره کودکیِ آدمی 
در عـین حـال، بایـد نسـبتِ ایـن دوران بـا دوران . تـوجهی شـودحاشیه قرار گیرد یا نسبت به آن بی

بـه  رسـیدندر حقیقت، قضاوت در مورد نقش و اهمیـت دوران کـودکی در . بزرگسالی را تبیین کرد
شیئی در  اگر انسان به شکل برای نمونه،. شناختی مختار ماست حیات طیبه، مترتب بر مبنای انسان

  پـذیری را در کـودکی دارد و نیازمنـد آن اسـت تـا در  نظر گرفته شود که بیشـترین انعطـاف و شـکل
اسرع وقت، توسط استادی زبردست به بهترین شکل ساخته شود، دوره کودکی دوران طلایی تربیت 

ــی  ــای شــکل دادن. شــود میتلق ــه معن ــت را ب ــر تربی ــریم 1اگ ــه اســکینر  آن در نظــر بگی ــه ک   گون
شـود،  انجـام می 2سازی معتقد است که بر آن اساس، شرطی) ٢۴۵، ص١٣٧٩سیف،  :به نقل از(

تـوان  یعنی از همـان لحظـه کـه انسـان را بسـان حیـوان می. شود تربیت، بسیار زود هنگام آغاز می
در مقابل، در نظریـه اسـلامی عمـل، بـه دلیـل . سازی نیز قابل انجام است آموز کرد، شرطی دست

رنـگ بـودن آن در دوران کـودکی، ایـن دوران  لیت آدمی در تربیـت و حیـاتش، و کـممحوریت عام
رو، نمـی  از ایـن. الشعاع خود قرار دهـدتواند چنان محوریتی یابد که دوران بزرگسالی را تحت نمی

که گویی مسیر اصـلیِ حرکـت انسـان، در ایـن  کردای فربه  توان این دوره از حیات آدمی را به اندازه
  امـا شـواهدی از آن در ادامـه  ،طلبـد این بحث، مجـال دیگـری میاگرچه . شود می دوران بنا نهاده
   .بیان خواهد شد

صـورت ، در هنگام بلوغ است که مبادی عمل بـه )٢٣١، ص١٣٩١باقری، (از منظر این نظریه 
یکـی . در مفاهیم اسلامی نیز، مفهوم بلوغ یک نقطه عطف است. رسند در آدمی به ظهور می کامل

از شواهد این ادعا آن است که در قرآن نیز مرز میان طفـل و بزرگسـال، همـین بلـوغ معرفـی شـده 
مُ الْ «: است نْكُ غَ اْلأَطْفالُ مِ لَ نَ الَّ ـوَ إِذا بَ تَأْذَ ماَ اسْ تَأْذِنُوا كَ يَسْ لْ مَ فَ لُ مْ آياتِهِ حُ ُ االلهُ لَكُ بَينِّ ذلِکَ يُ مْ كَ بْلِهِ نْ قَ ذينَ مِ

كيمٌ  ليمٌ حَ بلـوغ رسـیدند، بایـد از شـما کسـب اجـازه کننـد؛ )  سنِ (و چون کودکان شما به  ;وَ االلهُ عَ
                                                           
1. Shaping   2. conditioning   

www.SID.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

      ٣٣   در دوران کودکی بر اساس رویکرد اسلامی عمل» تربیت«اهداف واسطی 

 

گونه برای شـما  خدا آیات خود را این. گونه که آنان که پیش از ایشان بودند کسب اجازه کردند همان
   ).۵٩، نور(» کار است د، و خدا دانای سنجیدهدار بیان می
شواهد تجربی نیز، طفل، موجودی طفیلی و وابسته است؛ در هنگام نـوزادی از نظـر  دیدگاهاز 

 وابسـته بـه مـادر خـویش اسـت و پـس از آن نیـز از لحـاظ روانـی اسـتقلالی نـدارد  تغذیه کـاملاً 
این وضعیت تـا هنگـام  و ظهور نیافته است و هنوز اراده در وی به تمامی) ١٠٠ ، ص١٩٣٢ 1،پیاژه(

  . یابد بلوغ ادامه می
 هـای تربیتـی  بنـدی را در فعالیـت توانـد نـوعی مرحلـه تمرکز بر مفهوم بلوغ و اقتضائات آن می

زیـرا تکلیـف و  ؛رود از نگاه دین نیز بلوغ جنسی در زندگی فرد، نقطه عطفی به شـمار مـی. رقم زند
توان گفت مفهوم بلوغ، نقطۀ مناسـبی بـرای آغـاز  می. شود غ معنادار میآدمی، همپا با بلو ئولیتمس

فـرد در سـن بلـوغ مکلـف  چـرا در اسـلام،«اندیشیدن به این پرسش که . عامل است تربیت انسانِ 
آغـاز . هـای ایـن نقطـه واقـف سـازد تواند ما را به ویژگی می» از آن مکلف نیست؟ پیششود و  می

د نشانگر این مهم باشد که پیش از بلوغ، فـرد هنـوز آمـادگی بـه دوش توان تکلیف در این زمان، می
  . عمل ارادی را ندارد مِگرفتن تکلیف و انجا
میان دوره کودکی و دوره بلوغ و پس از آن تمـایزی جـدی وجـود  ،توان گفت بر این اساس، می

تی وی در حـال شناخ أمبد. رود میل و شناخت پیش می أزندگی کودک بیشتر بر محور دو مبد. دارد
همچنـین، از یـک سـو امیـال در مقایسـه بـا . توان از آن انتظار کاملی داشـت و نمی 2تکوین است

هنوز اراده به نحـو پررنـگ در کـودک بـه  ،ها از قدرت بیشتری برخوردارند و از سوی دیگر شناخت
مـی توانـد از ، توان تدبیر اخلاقی امیـال خـویش را نـدارد و نکودکاز این رو، . ظهور نرسیده است

و کامـل −در حـال تکـوین بـودنِ . پـردازدبمنظری فراتر از امیال به بررسی، ارزیابی و انتخاب آنها 
 هــای تربیتــی ایــن  ای را پــیش روی فعالیــت شــناختی کــودک نیــز، ملاحظــات ویــژه أمبــد −نبــودن

   .دهد دوره قرار می
امـا . آمـادگی بـرای تربیـت اسـتبنابراین، مرحلۀ کودکی، از منظر این نظریه، دوران تمهید یـا 

. ای بـر عهـده نـداردساز خواندن این مرحله، بدین معنا نیست که مربی در این مرحله وظیفـه زمینه
بـه مفهـوم  الزامـاً   امـا ایـن اقـدامات انجام شـود،اقدامات مهمی وجود دارد که در این مرحله باید 

  . است −تمهید−سازی  بلکه نوعی زمینه ؛نیست ،تربیت، به معنای خاص کلمه
این است که وجود اراده در آدمی به  ،نکته مهمی که باید در عاملیت انسان مورد توجه قرار گیرد

                                                           
1  . Piaget 

ا بر در دست تکمیل بودن این ه های مختلف معطوف به شناخت کودک، همه این دیدگاه هایی در دیدگاه با وجود تبصره. ٢
  . شناخت در دروان کودکی اذعان دارند
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هـای معنای تسلط کامل وی بر خویش و محیط پیرامـونش و نیـز اختیـار نامحـدود او در سـاحت
الشـعاع  تحـت وجود دارند که عاملیـت انسـان را گوناگونیدر حقیقت، عوامل . ش نیستا  وجودی

گسترۀ عمـل انسـان کـه در ادبیـات . کنندخود قرار داده و به دیگر سخن، عمل انسان را محدود می
افـرادِ . گرددای است که تکلیف بر اساس آن الزامی میشود، محدودهیاد می 1»وسع«دینی از آن به 

ها، توسط خود آنهـا ژگیهایی هستند که امکانِ تغییر این ویبیش دارای ویژگی و انسانی، هریک، کم
کنند که غلبه بر آنها ممکن هایی را برای عمل آدمی ایجاد میها، محدودیتاین ویژگی. وجود ندارد

های جسمی، بعضـی محدودیت. شناختی، عاطفی و قدرت ارادی انسان باشد ورای ظرفیتِ  ،است
تـوان از ایـن دسـت  روانـی فـرد را مـی−هـای عـاطفی ای از ویژگـی های شناختی و پـاره توانمندی
  2.شمرد ها بر محدودیت

هـای عمـل آدمـی از ایـن جهـت مهـم تلقـی  در تبیین اهداف دوره تمهید، توجه به محدودیت
های ژنتیکـیِ موجـود در بـدو تولـد، بلکـه ها نه بخاطر ویژگیشود که بخشی از این محدودیت می

که دورۀ تمهید بـه شـکلِ  به دیگر سخن، هر چقدر. ناشی از چگونگی طی شدن دورۀ کودکی است
تر شده و با آغازِ دوران تربیـت، وسـعت بیشـتری بـرای بهتری سپری شود، حدود عمل آدمی وسیع

کننـده در رشـد زیسـتی انسـان اسـت؛  ای تعیـینبرای نمونه، دورۀ کودکی دوره. شود عمل مهیا می
 3.بزرگسالی اندک استرشدی که در صورت بروز کاستی در آن، امکان جبران آن در نوجوانی یا 

  
  شناسی تبیین اهداف واسطی دوران تمهیدروش. ۴

رو آن است کـه اهـداف ایـن دوره چـه آید، نخستین پرسشِ پیشوقتی از دوران تمهید سخن به میان می
نسبتی با اهداف تربیت خواهند داشت؟ آیا این دو دوره، دارای اهداف تربیتی مشترکی هستند؟ و اگر نه، 

توان کم دو رویکرد را می توان به اهداف تمهیدی دست یافت؟ در پاسخ به این پرسش، دستیچگونه م
توان از روشی مشابه برای دوران تربیت بهره در رویکردِ نخست، برای تبیین این اهداف می. در پی گرفت

  . کرد طور مستقیم اهداف واسطی این دوران را استخراج و با روش تحلیل مفهومیِ متون دینی، به
                                                           

فُ اللّهُ نَفْسًا إِلاَّ وُسْعَهَا لَهَا مَا کَسَبَتْ وَعَلَیْهَا مَا اکْتَسَبَتْ «. ١   .)286 ،بقره(» ...لاَ یُکَلِّ
توانـد بـا اراده فـرد و در  کـه میاما در عین حال، این وسع، امری غیرقابل تغییر و ثابت نیست، بلکه امـری سـیال اسـت . ٢

  .جریان تربیت وی افزون شود یا کاستی گیرد
هـای مغـزی کـه شناختی حاکی از آن است که گرچه در هنگام تولد، اغلب سـلولتحقیقات تجربی عصب برای نمونه،. ٣

نـوزادی و  ۀدر دور  امـا ،انـدو در نـواحی مناسـب خـود مسـتقر شـده دهند شکل گرفته یک مغز بالغ را شکل می متعاقباً 
ای شـکل طور فزاینـده هها را بوننور  میانتواند پیوندهای ارتباطی های متنوع محیطی است که میخردسالی این تحریک

  ). ٢٠١٠گاسوامی، (های مغز را توسعه دهد داده و قابلیت
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در : کومبز و دانیـل بـه نقـل از(رویکرد دوم که این متن از آن بهره گرفته، رویکرد بسط مفهومی 
اسـت کـه در آن مفهـومی اولیـه مفـروض انگاشـته ) ۵۶−۵٣ ، ص١٣٨٧مهرمحمدی و دیگـران، 

 نوعِ مفروض انگاشتن در این. ای دیگر بسط یابد مذکور در عرصهِشود تا مفهوم  شود و تلاش می می
بر این اساس، اهداف واسطی دوران تربیت، مفروض . پژوهش، رویکردی استعلایی و فرارونده دارد

های لازم تحقق ایـن  های آدمی در دوران پیش و پس از بلوغ، شرطانگاشته شده و با توجه به تفاوت
از سـوی دیگـر، بـا توجـه بـه . شـوند نیازهـای تمهیـدی در نظـر گرفتـه می اهداف، در مقـام پـیش

تواننـد در  یافت شده، نمیِهای لازم  های دوران کودکی و توان محدود کودک، همۀ شرط حدودیتم
تواننـد بـا  شواهد تجربی و عقلیِ موجـود، می. مقام اهدافِ دوران تمهید قابلیت تحقق داشته باشند

ز های لازم، آن دسـته ا های موجود در دوران کـودکی، در میـان شـرط ها و قابلیت تعیین محدودیت
تواننـد در مقـام  های قابـل تحقـق می در نهایت، این شـرط. های قابل تحقق را مشخص کنند شرط

  . اهداف دوران کودکی مطرح شوند
توانند در کنار یکدیگر قـرار گیرنـد و بـه شـکلی منسـجم تر، این دو رویکرد می در شکل جامع
  .یکدیگر را تأیید کنند

پژوهش حاضر نوعی بسط مفهومی اسـت کـه  توان گفت، رویکرد کلی به صورت تفصیلی می
البته نتایجِ حاصل از تحلیل استعلایی، خود، از لنز شـواهد . است 1خود مبتنی بر تحلیل استعلایی

تـوان گفـت  بنـابراین، می. کنند تا موارد قابل تحقـق در دوران کـودکی جـدا شـوند تجربی عبور می
در بخش نخست، نویسندگان بـا رویکـردی . شود رویکرد روشی این نوشتار در دو بخش دنبال می

کنند تا شرایطِ لازم بـرای تحقـق تربیـت و اهـداف آن در دوران بعـد از بلـوغ را  استعلایی تلاش می
مفروض انگاشـته ) ١۵۴−١٣٧ ، ص١٣٨٧باقری، (گانۀ تربیت  به دیگر سخن، اهداف هشت. بیابند
آغاز تربیت از دیـدگاه نظریـه −های لازم آنها در ابتدای دوره بلوغ  شود تا شرط شوند و تلاش می می

توان، با شرایطی، همـان  ها را می این شرط. یا همان پایان دوران کودکی شمرده شود −اسلامی عمل
  . اهداف تمهید در دوران کودکی به شمار آورد

 گیـرد و بـه واسـطۀ همـین امـر منطقـی،  امر منطقی دیگـری مـد نظـر قـرار می در مرحله دوم،
 ایـن گـزارۀ منطقـیِ مطـرح . آینـد شواهد تجربیِ ناظر بر توانش کودکان به کمکِ تبیـین اهـداف می

، نـاظر بـر آن اسـت کـه )٢٠٠۴ 2اسـترن،(شـود  غالباً به کانت نسبت داده می در عالم فلسفه، که
                                                           

ریـانی برهـانی، شـرایط لازم بـرای شود تا در ج شود و تلاش می در تحلیل استعلایی، پدیده یا امری مفروض انگاشته می. ١
این شرایط، شرایط امکـان یـا تحقـق تجربـه یـا امـر ). ١١٣−١١٢ ، ص١٣٨٩باقری و همکاران، (تحقق آن مشخص شوند 

  . گیرند مذکور نام می
2. R. Stern 
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به سخن دیگر، هر بایـدی در درونِ خـود، توانشـی را پـیش  1.»دلالت دارند ها بایدها بر توانستن«
رو، هـر  از این. فرض گرفته که بدون وجود آن توانش، حکمِ باید مذکور امری حکیمانه نخواهد بود

بر این اساس، تـلاش . ها بروید ای از توانش ها تناسب داشته باشد و بر دامنه هدفی باید با توانمندی
در تبیین هر هدف، وجود توانش متناظر با آن در دوران کودکی نیز، به صورت عقلانـی و  شود تا می

. توانند حکیمانه بودن این هدف را نشـان دهنـد شواهدِ حاکی از این توانش، می. تجربی تبیین شود
کننـد و  های لازم را بـه هـدف دوران تمهیـد تبـدیل می بنابراین، توجه به این شواهد، برخی از شرط

  . سازند رخی دیگر را از حوزۀ این دوران، خارج میب
داستانیِ ما با  از دیگر سو، عاملیت آدمی در مقام سخت هستۀ نظریۀ اسلامی عمل، مانع از هم

های آنها به عنوان شواهد خواهد شـد؛ زیـرا ایـن  شناختی و استفاده از یافته برخی رویکردهای روان
را مبتنـی بـر نـوعی تابعیـت آدمـی از محـیط سـامان  شـناختیِ خـود فـرضِ انسـان رویکردها پیش

در عین حال، این اختلاف در دوران کودکی به اندازۀ دوران بلـوغ و پـس از آن جـدی و . اند بخشیده
قابل توجه نیست؛ زیرا بر اساس رویکرد اسلامی عمل، نقطۀ ظهور عاملیت در دوران بلوغ خواهـد 

رو، در ایـن  از ایـن. لیت آدمی به ظهـور نخواهـد رسـیدبود و در دوران کودکی، جلوۀ بارزی از عام
با ایـن حـال، تـلاش . نوشتار برای استفاده از شواهد تجربی، کمتر با محدودیت مواجه خواهیم بود
رویکردهـایی چـون . شده تا بیشتر از شواهدِ برآمده از رویکردهای سازوار و همراه بهره گرفته شـود

  . گیرند ۀ این رویکردهای نزدیک قرار میگرا در زمر رویکرد شناختی و انسان
برایند این رفت و آمد میانِ تحلیل استعلایی و تبیینِ عقلـی و تجربـی شـواهد، بسـط مفهـومی 

بر این اساس، نقشه روشی نوشتار حاضر به صـورت . اهداف تربیت برای دوران کودکی خواهد بود
مفهـومی اهـداف تربیـت بـه اهـداف حاصل این نقشه به بسـط . خواهد بود) ١نمودار شمارۀ (زیر 

  . تمهید منتهی خواهد شد
  

  

  

 

  

  نمودار رویکرد روشی :١شکل

                                                           
1. OIC: Oughts imply Cans 

جویی شرایط لازم  مفروض انگاشتن اهداف واسطی تربیت و پی
تحلیل استعلایی: تحقق آنها که در دوران کودکی امکان وقوع دارند

تبیین شرایط لازم مذکور در مقام هدف و اثبات امکان تحقق آنها با 
 شواهد تجربی نزدیک به نظریه استفاده از شواهد عقلی و

 بسط مفهومی اهداف تربیت در دوران تمهید
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تـوان دو مرحلـۀ مجـزا در  شود، این دو مرحله را نمی گونه که در طرح روشی ملاحظه می همان
روند و در نهایت، به  مینظر گرفت، بلکه آنها را باید دو فاز همپا دانست که به موازات یکدیگر پیش 

در واقع، استفاده از شواهد عقلی و . بسط مفهومی اهداف تربیت در دوران کودکی خواهند انجامید
تجربی برای تعیین امکانِ وقوع شرایط لازم در دوران کودکی اسـت و در دامـن فـاز نخسـت، معنـا 

مایز ساختن دوران کـودکی از کارکرد دیگر شواهد تجربیِ همسو با نظریۀ اسلامی عمل، مت. یابد می
در نهایت، بسط مفهـومی اهـداف تربیـت بـرای دوران کـودکی، بـر اسـاس ایـن . بزرگسالی است

  .شود ها انجام می تفاوت
   
  در دوران تمهید" تربیت"اهداف واسطی . ۵

در قرآن به عنوان منزلگاه نهـایی صـالحان و مؤمنـان مـورد توجـه قـرار  −حیات طیبه−زندگی پاک 
های تربیتی در طول زندگی آدمی مطرح باشد  هدفِ تلاشِتواند در مقام  این مفهوم، می. استگرفته 

ای برای تربیـت  گانه در نظریه اسلامی عمل، اهداف واسطی هشت. و در ابعاد مختلف بررسی شود
بخش حیات طیبه در مقـام هـدف غـایی تربیـت خواهنـد بـود  اند که مجموع آنها، تحقق بیان شده

ورزی و کسب دانـش  اندیشه. ٢پاکی، سلامت و قوت جسم؛ . ١): ١۵۴−١٣٧، ص١٣٨٧باقری، (
  تــدبیر اخلاقــی تمــایلات درونــی؛ . ٣هــای دینــی و افــزایش قابلیــت انتخــاب؛  نســبت بــه آموزه

   مسـئولانه تصـرفِ   مهـارت. ۵؛ طبیعی  های پدیده  به  نسبت  و دانش  بینش  و کسب  ورزی اندیشه. ۴
 ؛ انسـانی  های پدیـده  بـه  نسـبت  و دانـش  بیـنش  و کسـب  ورزی اندیشـه. ۶؛ یعـیطب  های در پدیده

قابلیت درک و تمییز میان زشـت و زیبـا و . ٨؛ مؤثر اجتماعی  ۀو مداخل  مشارکت  قابلیت  افزایش. ٧
  . گرایش به امر زیبا

این هـدف در گونه که پیشتر اشاره شد، جریان واقعی تربیت و تحقق کامل  از سوی دیگر، همان
تـوان ایـن  رو، دورۀ تمهید دورانی است کـه نمـی از این. افراد، معطوف به پس از دوران تمهید است

اهداف را به صورت حاضر برای آن مد نظر قرار داد و تربیت را بر اساس آن سـامان بخشـید، بلکـه 
ری تحقـق ایـن سـازی، همـان شـرایط ضـرو ایـن زمینـه. سازی تحقق آنها را فراهم آورد باید زمینه
اند که بایـد بـرای تحقـق ایـن اهـداف تـأمین  اهداف زیر، در واقع، همان شرایط ضروری. اهدافند
  . تواند در دوران کودکی صورت پذیرد این تأمین، با توجه به شواهد، می. شوند
   
 سلامت، پاکی و قوت جسمی. ١−۵

بـدان معناسـت کـه  سـلامت جسـم. سلامت، پاکی و قوت جسم یکی از ابعاد حیات پاک اسـت
هریک از اعضای بدن، کارکرد خویش را به درستی انجام دهد و از هماهنگی لازم با دیگـر اعضـاء 
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هاست که به یـک  ها و پلیدی پاکی جسم نیز به معنای دور بودن آن از انواع آلودگی. برخوردار باشد
عنـوان معیـاری حـداقلی در چنانچه سلامتی، بـه . تعبیر، ناظر به پالایش از امراض و نقایص است

ای برای تحقق دیگر اهداف و انجام سایر وظایف فـرض  تواند زمینهنظر گرفته شود، قوت جسم می
کید قـرار گرفتـه اسـت،. شود  1همچنین تأثیر متقابل سلامت جسم و روح که در متون دینی مورد تأ
ه جسم، نقش طریقیـت نیـز بر این اساس، توجه ب. تواند بر اهمیت سلامتی و قوت جسم بیفزاید مي
  . شود یابد و عاملی حیاتی در دستیابی به سلامت روحی و روانی تلقی می می

شواهد تجربی نیز از اهمیت دوران کودکی، در حفظ سلامت و قـوت جسـمانی در سـایر ادوار 
: بـه نقـل از پیـاژه،(یابنـد  جسـم و نیازهـای آن در دوران کـودکی تقـدم می. زنـدگی حکایـت دارد

تحولات جسمی کودک نسبت به بزرگسال از سـرعت  ،در این دوران). ٢٢١ ، ص١٩٧٩ 2نسوا،لفرا
 بیشتری برخوردار است و همین امر، تقـدم زمـانی و منطقـیِ نیـاز جسـمی را بـر نیازهـای روحـی 

  .افزاید پذیری کودک از ناحیه جسم نیز بر این اهمیت می آسیب. کندیید میأت
پاکی، سلامت و قوت جسم، در دوران تربیت در درجه نخسـت، عمل، تحقق  ۀبا تکیه بر نظری

گاهی فرد از اهمیت و چیستی سلامت و آموختن قواعد و شیوه تـأمین  بـرایهـایی  مستلزم افزایش آ
های کودک نسبت بـه  بهداشت، سلامت و قوت جسم است و از سوی دیگر، ناظر به افزایش انگیزه

های مبادی عمل در کـودک، بخشـی از تحقـق محدودیتاما به هر حال با توجه به . حفظ آن است
رو، آنها باید به سـاماندهی محـیط و تـأمین شـرایط  از این. اهد بودواین هدف معطوف به مربیان خ

 .پردازندبتحقق این هدف 
  

 های انسانی، مفاهیم، مناسک و مظاهر دین های دینی شامل پیام آشنایی اولیه با آموزه .٢−۵

های دینی یکـی از اهـداف واسـطی تعلـیم و تربیـت بـه  کسب دانش نسبت به آموزهورزی و  اندیشه
گاهی یکی از م). ١٣۴، ص١٣٨٧باقری، (آید  شمار می داری باشـد،  هـای اساسـی دیـن لفـهؤاگر آ

افـزودن . های دینی از جمله اهداف تربیت خواهـد بـودورزی نسبت به آموزه کسب دانش و اندیشه
گاهی باید زمینورزی در  اندیشه ۀلفؤم ایمان به خدا را  ۀکنار کسب دانش، ناشی از آن است که این آ

هـای ای است که هنـوز ظرفیـتاما دورۀ تمهید، دوره. دکنبه منزله عملی انتخابی و اختیاری فراهم 
                                                           

از . بر جسم در بسیاری از احادیث مورد توجه قرار گرفته است −در مقام امری روحی−ثیر منفی حسادت أبرای نمونه، ت. ١
فلـت حسـودان نسـبت بـه غاز ؛ الحسـاد عـن سـلامة الاجسـاد ةالعجب لغفلـ«: خوانیم می  جمله در کلام امام علی

گرفتـه در دعـای  همچنـین درخواسـت صـورت ). ٢56 ، ص٧٠ ، جالانـوار بحـار( »کنم سلامت جسم خویش تعجب می
فـی  ةو الصـح... فـی الـرزق ةاللهم اعطنـی السـع«: لی، نشان از اهمیت سلامت جسم در حیات طیبه داردمزه ثماحابو 

  . »!خدایا به من وسعت رزق، سلامتی در جسم و قوت و توانایی در بدن را ارزانی فرما ؛فی البدن ةالجسم و القو 
2. G. R. Lefrancois. 
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زیـرا بـه اسـتناد شـواهد −ورزی و تعمق در مفاهیم دینـی فـراهم نشـده شناختی لازم جهت اندیشه
این دوره را باید چـون پلـی در  بنابراینو  −توان تفکر انتزاعی در کودکان وجود نداردتجربی متواتر، 

. های دینی برساند اندیشیدن در مورد آموزه نظر گرفت که قرار است کودک را به سطحی از توانمندیِ 
ان، در ایـن میـ .های دینی ایجـاد شـود بر این، لازم است نوعی آشنایی اولیه با برخی از آموزهافزون 
  . ها نیازمند است، در اولویت قرار دارندهایی که کودک در بدو رسیدن به دوره تکلیف بدان آموزه

های شناختی، بایـد  های دینی باید گفت، در این دوره به دلیل محدودیت در مورد محتوای آموزه
مانند نمـاز،  ،اندار مناسک دینیِ رایج در زندگی دین. های دینی بسنده نمود به سطح روئینی از آموزه

روزه و حج، مظـاهر زمـانی و مکـانی دیـن چـون اذان، امـاکن زیـارتی و مـواردی از ایـن دسـت، 
هـای انسـانیِ سـاده، امـا  عزاداری، پیام  مانند اعیاد و مراسم ،های ویژه و مظاهر خاص آنها مناسبت

هـایی ترین آموزه مهمداری که برای کودکان قابل فهم است،  اساسی ادیان، مانند راستگویی و امانت
  . هستند که قابلیت انتقال در این دوره را دارند
هـا بـه صـورتی  ای نیز مد نظر قرار گیـرد تـا ایـن آموزه همچنین در این آشنایی، باید نکات ویژه

 ۀآمیختگی محتـوای تربیتـی بـا زنـدگی روزمـر. واقعی و ماندگار با وجود کودک ارتباط برقرار کنند
 3،و دشـنگ 2جـی ؛١٩٣٢ 1،دیویی( شود انگیزه و توجه آنها به مباحث می کودکان باعث تحریک

در دوران  ،بـر ایـن اسـاس. سازد و همین امر، زمینه درک آنها را فراهم می) ۵٠۴−۵٠٣ ، ص٢٠٠۴
و  کنـدهای دینی باید به نحوی با زندگی واقعی و روزمره کودک پیونـد برقـرار  تمهید آشنایی با آموزه

و  های دینی با زندگی روزانۀ والدین و کودک پیوند آموزه. جنبه شعاری و دور از واقعیت نداشته باشد
تلاش در جهت ملموس کردن این آشنایی، از جمله اصولِ مورد انتظار در نحوه آشناسازی کودک با 

  . های دینی است آموزه
در آن مطلـب های متناسب باشد تـا  تبیینهای دینی باید همراه با  از سوی دیگر، آشَنایی با آموزه

هـای  زیرا یکـی از چالش ؛در حد امکان، به عنوان امری مستدل و معقول پذیرفته شود ،ذهن کودک
ورزی و معرفت از سویی، و ایمان و باور دینی از سوی دیگر  تربیت دینی معاصر، شکاف میان عقل

هـای سب با پرسشگری کودک در آموزهدر این مسیر، مواجهۀ منا). ٢٨ ، ص٢٠٠٨ 4،کاپلی(است 
ای که همواره با رعایت موقعیت، ظرفیـت و نیـاز کـودک ابعـادی مواجهه .دینی در خور توجه است

  .معین از پهنۀ واقعیت دین را در معرض پرسش او باز نگاه دارد
همچنین تصور لوح سفید از ذهن کودک و طلایی شمردن ایـن دوران بـرای تسـریع در تجمیـع 

توانـد ناشـی از پـیش این تصـور می. های تربیتی دوران تمهید استهای دینی از جمله آسیبآموزه
                                                           
1. Dewey   2. Jie 

3. Desheng   4. Copley   
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. شناختی آدمی باشد های روان معرفت و همچنین مفغول انگاشتن ویژگی های غلط از ماهیتِ فرض
در −شـود و آدمـی  تـوجهی میهای میل و اراده در انسـان بـیلفهؤبه اهمیت م 1،در نگاه لوح سفید

بر این، ذهـن آدمـی بـه انبـانی تهـی، افزون . یابدشناختی تقلیل می به ساحتی صرفاً  −کودک اینجا
در . انباشـت− تلقـی ایـن نگـاه از معرفـت−توان آن را با انبوهی از اطلاعـات  شود که می مانند می

واجـد  انـد، کردهکیـد أگونه که برخی فیلسوفان مسلمان نیز بـر آن ت مقابل، اگر ماهیت معرفت را آن
و ارزش علم را معطوف به نوعی نهادینه ) ٣۴، ص١٣۶٩مطهری، (نوعی پیوند عمیق با عالِم بدانیم 

های دینی ها در نظر بگیریم، آشنایی با آموزهشدن، به کل پیوستن و به انسجام درآمدن با دیگر گزاره
ریع و تعجیـل ای خاص، برای سـیر تکامـل خـود خواهـد بـود و بـا تسـنینهأنیز مستلزم رعایت طم

میل بر وجـود کـودک در دورۀ تمهیـد آن  ۀلفؤاقتضای پذیرش غلبه م ،از سوی دیگر. ناسازگار است
 .یل کودک به کسب آنها صورت گیردها متناسب با میزان افزایش تمااست که حجم این آموزه

  
 ورزی با امیال درونی افزایش قابلیت انتخاب و دست .٣−۵

این پویش عملی در راسـتای . طیبه، حرکت در راستای اعتقاد و باور استیکی دیگر از ابعاد حیات 
امـا از . رسـد ورزی در حیطه امیال است که در منش اخلاقی فرد بـه ظهـور می باورها، نیازمند اراده

منوط به ظهور کامل اراده در فرد اسـت،  −تدبیر اخلاقی تمایلات درونی− آنجا که تحقق این هدف
 ۀدر عـین حـال، نظریـ. عملـی نیسـت −که هنوز اراده به ظهور نرسـیده−تمهید تحقق آن در دوران 

. های ممکنِ دستیابی به این هدف را فـراهم آورد اسلامی عمل بر آن است تا در دوران تمهید، زمینه
اما به منظـور تحقـق توانمنـدیِ مـدیریت ایـن . کنددر این دوران، کودک بنا به امیال خود عمل می

ورزی با امیال ساخت و به تدریج، توانمنـدی او را  بتوان کودک را قادر به نوعی دست امیال، چنانچه
های اولیه، بـین امیـال در ترجیحِ برخی امیال متزاحم نسبت به یکدیگر افزایش داد، شرایط انتخاب

   .های تدبیر امیال درونی، در آینده، در وی مهیا شود توان امیدوار بود که زمینهفراهم شده و می
گرانـۀ  ای بـرای مواجهـۀ انتخـابانگیزِ انتخـاب، شـیوه های چالش قرار دادنِ کودک در موقعیت

های رقیب بـا میـل کـودک،  کند تا با ایجاد گزینه در لحظات انتخاب مربی تلاش می. کودک است
توانـد بـا حمایـت مربـی در تبیـین این مواجهـه مـی. توجه وی را به سمت دیگر امیال معطوف کند

عادت به این واکاوی درونـی و . قعیتِ ایجاد شده و هدایت کودک، با تعامل دو سویه همراه شودمو
و ضـرورت  سازد میمقدم داشتن آن بر اقدام عملی، کودک را به تدریج به نوعی خودکاوی رهنمون 

در صورتی که پس از موقعیـت انتخـاب از کـودک . کنددرنگ در تصمیم و عمل را در او نهادینه می
                                                           

  . لاک قابل مشاهده است »لوح سفید«ای از این نگاه در دکترین  نمونه. ١
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 ،هـای وی تکـرار شـده ای از خـود ارائـه دهـد، جریـان ارزیابی واسته شود که تبیین متقاعدکنندهخ
  . خطاهای آنها برای خودِ وی نیز آشکار خواهد شد

  
 افزایش گرایش معطوف به مصادیق خیر  .۵−۴

زیـرا  ؛تدبیر اخلاقی تمایلات درونی مستلزم تمایل و اشتیاق به امـور و مصـادیق خیـر نیـز هسـت
. ، هر عمل، مبتنی بر میلی زیرساز است) ٢۶۶ ب، ص١٣٨٢باقری، (اسلامی عمل  ۀاساس نظری بر

تـوان در دورۀ  می شـودگیری این تمایلات، خود، بخشی از تربیـت محسـوب مـیاز آنجا که شکل
  . کردهای لازم را برای این منظور فراهم تمهید، آمادگی

توانـد از طریـق تحریـک و تقویـت مـیرویکرد اصـلی در تقویـت امیـال معطـوف بـه خیـر، 
هایی به کـودک معرفـی و های فطری کودکان باشد که طی آن مصادیق مختلفِ چنین گرایش گرایش

تقویــت میــل گذشــت، عــدالت، . شــود تشــویق می کــودک در انجــام ایــن مصــادیق ،تبیــین شــده
 ۀهـا در درجـقاین تشـوی. آینددوستی و شجاعت مواردی از این دست به شمار میشکرورزی، نوع

به . شوند تبدیل می هایی درونیهایی بیرونی باشند که به تدریج به تشویق تشویق ،توانندنخست می
، اما رفته رفته بـا کنددر ابتدا، کودک در ازای توجه به این مصادیق پاداش دریافت می ،عبارت دیگر

 لـذت درونـی، خـود، بـه افزایش درک و لذت معنوی وی از مبادرت ورزیـدن بـه ایـن امـور، ایـن 
بدیهی است که مربی در کشـف ایـن لـذت بـرای کـودک نقـش . گرددپاداشی برای کودک بدل می

  . مهمی خواهد داشت
 

 های طبیعی آشنایی با پدیده .۵−۵

های  که مبتنی بـر حیـات طیبـه اسـت، لـزوم شـناخت پدیـده ،یکی دیگر از اهداف واسطی تربیت
آشنایی با طبیعت، ).  ١۴٣، ص١٣٨٧باقری، (بینشی معین است  ۀمنوری از آنها در دا طبیعی و بهره

ای برای امکـان تصـرف در از یک سو، عاملی برای شناخت خالق آن است و از سوی دیگر، مقدمه
های طبیعی، مرتبط بـودن ملاحظۀ مهم در انتخاب پدیده. بخشی به حیات دنیوی است آن و سامان

هـایی چـون آسـمان، زمـین، خورشـید، مـاه و بر پدیده فزونا. آنها با موقعیت زیستی کودک است
 اموری از این دست، که همۀ کودکان بـا آنهـا در ارتباطنـد، بایسـتی بـه موقعیـت خـاص کـودک و 

مانند رودخانه، جنگل، بیابان و حیوانات خاص توجـه  ،های خاصِ حاضر در موقعیت کودکپدیده
  . شوند هدفی باشد که در ادامه بیان می راین آشنایی باید در راستای تحقق دو زی. دکر
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  های طبیعی و تفکر در مورد آنها پدیده ۀافزایش قابلیت مشاهد. ١−۵−۵
از آنجا کـه . مستلزم ایجاد رابطه و مشاهدۀ آنهاست ،در درجۀ نخست ،های طبیعی آشنایی با پدیده

های ما از محیط طبیعی به میزان قابل توجهی وابسته به توانایی ما در به چنگ آوردن کیفیـات  تجربه
ظرافـت و  ،محیطی است، معانی و مفاهیمی که ما قادر به ساخت آن هستیم، به درجـه حساسـیت

   ).١١٧ ، ص١٩٩٨ 1،آیزنر(ه است دقت حواس ما و میزان چالاکی آنها وابست
های مختلف حس کننـد و بـا  های طبیعی را به روش رو، کودکان باید قادر باشند تا پدیده از این

هـای مشـاهده طبیعـت و  این امر، خود، در گـروی یـادگیری انـواع روش. کنندآنها را بررسی  دقت
گانـه در جهـت افـزایش  س پـنجتقویـت حـوا. کارگیری آنها در برقراری ارتباط با طبیعـت اسـت هب

های نگاه کردن، گوش دادن، لمس کردن، چشیدن و بوییدنِ امور طبیعـی، یکـی از اهـداف  مهارت
از آنجا که تجربه، امری مرتبط با فرایند مـاهر شـدنِ تـدریجیِ نظـام حسـی و . مهم این دوره است

، تقویـت )١٣٨٧ مهرمحمـدی، نیکنـام و سـجادیه،(گـذاری اسـت  افزایش درجه تفکیک و تمـایز
افـزایش قابلیـت . داردگـذاری آن اهمیـت زیـادی  مهارت نظام حسـی و افـزایش قابلیـت تفکیـک

 2مونتـه سـوری. گذاری، به تقویت تفکر درباره مشاهدات و تحلیل آنها نیـز نیازمنـد اسـت تفکیک
 بندی اشـیاء در دوران کـودکی را نیز تقویت قدرت مشاهده، تفکیک و طبقه ،)٣۵−٢٠، ص١٩۶۴(

شـود کـه در  هایی در کـودک میداند و معتقد است این تقویت، منجر به ایجاد توانمندی ممکن می
بر مشاهده، باید به تحلیل  افزوناز این رو، . آینده وی برای انجام پژوهش علمی بدان نیازمند است

 .مشاهدات طبیعی کودک نیز توجه داشت
   
  های طبیعی پدیدهورزی نسبت به  افزایش قابلیت خیال. ٢−۵−۵

ــا طبیعــت یکــی دیگــر از مؤلفــه  ســاز دســتیابی بــه دانــش و بیــنش در  کــه زمینــه ،های آشــنایی ب
ارسـطو . های طبیعـی اسـت ورزی در مورد پدیـده های طبیعی نیز هست، قابلیت خیال مورد پدیده

د دانـ تصورات ذهنی را راهی برای برقراری ارتباط بـین برداشـت حسـی و عقلـی مـا از جهـان مـی
شناختی نظریـه اسـلامی عمـل نیـز، در بردارنـدۀ نـوعی  موضع معرفت). ١۵ ص ،١٩٩٢ 3،ایگان(

کید می بر ارتباط با پدیده ،گراست که از یک سو گرایی سازه واقع ورزد  ها و مطابقت علم با واقعیت تأ
ها اصرار  های ذهنی جهت الگو کردن این پدیده ها و فرضیه و از سوی دیگر، بر توانمندی ابداع سازه

ای،  های مشـاهده ان کودکی، علاوه بـر زمینـهوررو، در د از این). ۶٠−۵۶ ، ص١٣٨٩باقری، (دارد 
  . شوندهای ابداعی نیز باید حمایت و تقویت  قابلیت

                                                           
1. Eisner   2. Montessori  
3. Egan     
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هـای تمهیـدی  ورزی به عنوان هدف فعالیت ورزی در کودکی نیز، بر تعیین خیال یالختوجه به توان 
ای از کمـک گـرفتن کودکـان از  هـا را نشـانهایگن درک کودکان از افسـانه. نهد دوران کودکی، صحه می

 ۀاز وجود قـو) ١٩٩۴( ٢همچنین مارک جانسون). ٣٠ ، ص١٩٩٧ 1،براون(داند  ورزی در فهم می خیال
از . گویـد تخیل به عنوان یکی از مقولات تفکر به خصوص در امور اخلاقی در دوران کودکی سخن می

ل کودک در حدود دو سالگی به بعـد، بـا خلاقیـت همـراه اسـت و کـودک از طریـق نیز، اعما نظر پیاژه
  ). ٧٠−۵۶ ، ص١٣٨٨پیاژه و اینهلدر، (پردازد ورزی به ابداع وسایل جدید می های ذهنی و خیالفعالیت

ورزی برای فراتـر رفـتن از  ای است که خیالپردازی، ناظر به زمینهوجه دیگری از اهمیت خیال 
مادی که برخاسته از مشاهدۀ حسـی  که نگرشِ کاملاً  حالی در. کندطبیعت ایجاد میساحت مادی 
ای جهت به استخدام درآوردن طبیعت و رفع نیازهـای معیشـتی از آن اسـت، نگـرش است، وسیله

یک، نمودی از یـک واقعیـت  معنادار به طبیعت، که در آن اجزای طبیعت، اموری فراتر از اشیا و هر
درک جهان بـه عنـوان یـک  ۀزمین ،کان عبور کودک از ساحت مادی را فراهم نمودهتراست، امعمیق

عالم واقع که در آن، اشیاء نقش موجودی دارای حیـات را ایفـا  جاندارپنداریِ . دکنآیت را فراهم می
ای از پردازنـد، نمونـهو در قالب داستانی ساختگی با کـودک و بـا یکـدیگر بـه گفتگـو مـی کند می

 .هایی دیگر از جهان در ذهن کودک استدادن صورت چگونگی شکل
  

 در طبیعت  ئولانهسازی تصرف مس زمینه .۵−۶

، )١۴۵ ، ص١٣٨٧باقری، ( حیات طیبه است بعدی از ابعادخود،  ،در طبیعت که ئولانهتصرف مس
ایـن امـر، اهـداف . سازی تحقـق آن فـراهم شـود باید در دوران تمهید مورد توجه قرار گیرد و زمینه

  . شوند می بررسینهد که در ادامه  در دوران تمهید می »تربیت«دیگری را پیش روی 
  

  نسبت به طبیعت ئولانهایجاد گرایش مس. ١−۵−۶
های  های نخسـتینی اسـت کـه در مواجهـه گیری تمایلات اولیه و گرایش دوران تمهید، دوران شکل

ای  های اولیـه ود، مبتنـی بـر شـناختخ، ها که این گرایش. کنندآیندۀ کودک، نقشی اساسی ایفا می
کید بـر ) ٣ ، ص١٨٨١(اند که ارسطو  هستند، آنچنان در رفتارهای بعدیِ کودک تعیین کننده نیز با تأ

  . داند عادت و تربیتِ احساس، آن را محور اقدامات تربیتی در دوران کودکی می
  نســبت بــه  ئولانه، گــرایش مســئولانههــای محــوری در مهــارت تصــرف مســ یکــی از گرایش

  تواند با توجه به حـق دیگـران در اسـتفاده از طبیعـت و نیـز ایجـاد  لیت میئواین مس. طبیعت است
توانـد ایـن  ورزانۀ کودکان نیـز می های خیال استفاده از قابلیت. شودنگاه همدلانه به طبیعت تقویت 

                                                            
1. Brown   2. Johnson  
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در نهایت، منجر به نگرشـی مسـئولانه  ،نگرش همدلانه به طبیعت و اشیای پیرامونی را بسط دهد و
   1.شوددر کودکان 

  
  مهارت ساخت اشیای ساده کاربردی . ٢−۵−۶

در دوران تمهید، آمادگی جهت تصرف در طبیعت به وسیلۀ مهارت سـاخت اشـیای سـاده از مـواد 
حرکتـی و −هـای حسـیاین مهارت، ترکیبی از عملکرد قوای ذهنی، هماهنگی. شود می انجاماولیه 

شکل دادن، کنار یکدیگر قرار دادن، بریدن، چسـباندن و مـواردی از ایـن . خلاقیت و نوآوری است
بـه تـدریج کـودک را بـرای اسـتخدام محـیط  ،یابددست که میزان پیچیدگی آنها با سن افزایش می

  .کندرهنمون می ،شودتعبیر می اوریطبیعی و آنچه که در نهایت از آن به فن
  

 های انسانی باط با پدیدهآشنایی و ارت .٧−۵

با توجه به هدف هفتم از اهداف واسطی، یکی از اهداف دوران تمهیـد ایجـاد آشـنایی و ارتبـاط بـا 
این آشنایی در دو بعـد نهادهـای انسـانی و . استهای انسانی در جهت کسب دانش و بینش  پدیده
  . ها و قوانین آنها صورت خواهد گرفت مؤلفه

 ؛رسـند تر از بقیه بـه نظـر می ، نهاد خانواده، مدرسه، محله و شهر مهمنهادهای انسانی میاندر 
زیرا از یک سو، نهادهایی هستند که کودکان با حضور در آنها، توانایی درک مصـداقی و مسـتقیم از 

روند که به نـوعی، مقـوم سـایر نهادهـای  ای به شمار می آنها را دارند و از سوی دیگر، نهادهای پایه
  . روند شمار می  بهاجتماعی دیگر −انسانی

همچنین نوع روابط جاری میان اعضای هریک از این نهادهای انسانی و قوانین حـاکم بـر آنهـا 
این آشـنایی، در . های نهادهای انسانی است که آشنایی کودکان با آنها مفید است نیز از جمله مؤلفه

هـای بـالاتر،  های انسـانی در سـال یدههای کسب دانش و بینش نسبت به پد عین فراهم کردن زمینه
  . بخشد ای منطقی و عقلانی سامان می روابط کنونی آنها با این نهادها را نیز به گونه

بنـابراین، در . انجام شـوداجتماعی −تحقق این هدف باید با روشی مقبول در مطالعات انسانی
ایـن . روشی خـاص نیـز همـراه باشـدهای  قابلیت عین برخورداری از محتوایی ویژه، باید با تمرینِ 

  .شوند بررسی میها در ادامه  قابلیت
                                                           

 هـای  دل و درسـی گنجانـده شـده کـه بـه درد »اخـلاق در مـدارس ابتـدایی چـین«درسـی جدیـد  ۀبرای نمونه، در برنام. ١
ها و عـابران یـاد  های صـندلی از بچـه منـدی ها و گلـه در این درس از خاطرات، رنج .یک صندلی پارک اختصاص دارد

لیت نسبت به محیط پیرامـونی تقویـت ئو آنها احساس مس تلاش شده تا با تقویت احساس همدلی کودکان، در شود و می
  ).505 ، ص2004جی و دشنگ، (د شو 
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  های انسانی و تحلیل آنها افزایش قابلیت ارتباط با پدیده. ١−٧−۵
های طبیعی باید ابتدا به وسیلۀ شواهد درک شده، و سپس بـا کنـار  های انسانی نیز مانند پدیده پدیده

های  رو، ارتبـاط بـا شـواهدِ مـرتبط بـا پدیـده از این. ندتحلیل آنها، فهمیده شوو  یهزهم نهادن و تج
دقـت  .در این هدف نیز، دقت و ورزیدگی حواس مد نظر خواهد بود. داردانسانی، اهمیت خاصی 

علائم دیداری و شنیداری  ۀهای عاطفی مختلف افراد و نیز هم ها، رفتارها، حالت ها، نوشته در گفته
  .کاست آنها و کم یی دقیق و بیها و تلاش در بازگو موجود در محیط

از سوی دیگر، پیچیدگی زندگی انسانی، ضـرورت اسـتفاده از اطلاعـات و شـواهد دیگـران را 
ماننـد −شـواهد  ۀرو، در دوران تمهید، آشنایی اولیه با منـابع ارائـه دهنـد از این. افزون ساخته است

هـای نخسـت آشـنایی بـا  تواند گـام می −رسانی های نو در زمینه اطلاع های جمعی و فناوری رسانه
از . رو، این آشنایی از جمله اهداف دوران تمهید خواهـد بـود از این. های انسانی قلمداد شود پدیده

  . مورد تمرین و توجه قرار گیرد صورت مکررسوی دیگر، تحلیل اطلاعات و شواهد نیز باید به 
  

  ی انسانی و تفسیر آنهاها ورزی در مورد پدیده افزایش قابلیت خیال. ٢−٧−۵
هایی جهت  های انسانی، توان ارزیابی شواهد و ارائه فرضیه های آشنایی با پدیده یکی دیگر از مؤلفه
این امر، خود، نیازمند قابلیـت . هایی سازوار از آنهاست یکدیگر و ارائه تحلیل مرتبط ساختن آنها با

به دیگر سخن، باید بتوان بـا اسـتفاده از . نهاستبازسازی ذهنیِ امور انسانی و ارائۀ نظریه در مورد آ
ورد، آایـن بـر. های اجتماعی داشت ای مشخص از اخبار و اطلاعات، برآوردی از واقعیتمجموعه

تر از چیزی هستند کـه پیچیده ،معمولاً  ،های اجتماعی زیرا واقعیت ؛های ذهنی ماست ثر از سازهأمت
بـرای . تر خواهد بود ، فعالیت ذهنی برای فهم آنها محوریرو از این. آینددر وهلۀ نخست به نظر می

، دانش تاریخی را حاصـل بازسـازی واقعـه در ذهـن )٢٧۶−٢٧٠ ، ص١٣٨۵( 1نمونه، کالینگوود
  2.داند مورخ می

هـای  ورزی کودک در مورد واقعیت، به معنای به تصور در آوردن همـۀ صـورت تشویق به خیال
. ای است که صرفاً بخش محدودی از شواهد آن در اختیار ما اسـتپنهان و پیچیده ممکن از پدیدۀ

                                                           
1. Collingwood 

تـلاش شهرت دارد، مـورخ بـرای فهـم واقعـه تـاریخی، ) re-enactment( نی تجربهکه به نظریه بازآفری ،در این دیدگاه. ٢
حاکم بـر آن  ۀبا استفاده از مدارک و شواهد، فضای آن رخداد را برای خویش بازسازی کند و در نهایت، اندیش کند می

 بــه اعتقـاد کــالینگوود، اطـلاع از نظــرات شــاهدان ). ٢٧٢ ، ص١٣٨5کـالینگوود، (را در ذهـن خــود، بازاندیشـی نمایــد 
 همچنـین،  .دهـد ای را بـه مـا انتقـال می عقیـده تنهـاو  شـود عینی یک واقعه، منجر به کسب دانش راجع به گذشته نمی

 بـا  دگیـرد کـه مـورخ بایـ او از ایـن دو مقدمـه نتیجـه می. کاسـت پـذیرفت و کـم تـوان بـی نظران را نیز نمـی نظر صاحب
قد و تحلیل این نظرات و مدارک، خود با بازآفرینی تجربه و احیای اندیشه گذشته، به شناخت واقعی از آن دسـت یابـد ن
  ).5٨، ص١٣٨٢زیباکلام، (
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 نگـری در فهـم مسـائل اجتمـاعی شـود  شود که کودک دچار نوعی سـطحیاین امر، مانع از آن می
در این میـان، نبایـد از . های زود هنگام و عجولانه خواهد شدو نیز باعث دور شدن وی از قضاوت
های انسانی تا بدان پایه اسـت کـه فیلسـوفانِ  فسیر در فهم پدیدهنقش تفسیر نیز غافل شد، جایگاه ت

 فهــم را امــری ذاتــاً تفســیری دانســته و معتقدنــد فهــم و ) ١٣٧٧ 1پــالمر،(معتقــد بــه هرمنوتیــک 
هـای هـای انسـانی، بـه عنـوان وجـود فهـماگر مؤلفۀ تفسیر در پدیده. اند تفسیر با یکدیگر همبسته

ای مهـم بـرای فهـم پنـداری، شـیوه ذات شود و همـدلی و هـم مختلف از یک پدیده مشخص تعبیر
تـوان انتظـار داشـت کـه بـه وسـیلۀ پـرورش قـوۀ ها از دیدگاه دیگران تلقی شـود، آنگـاه مـیپدیده
 گونـه اسـت کـه  بـدین. ایـم های اجتماعی کمک کرده ورزی در کودک، او را برای فهم واقعیت خیال

 هـای انسـانی قـرارداده و از دیـدگاهی متفـاوت بـه پدیـدهتواند خود را در موقعیت دیگـران  وی می
 توانـد در تحقـق  هـای متنـوع می های مختلـف و رفـتن در قالـب شخصـیت آشنایی با قصه. بنگرد

  .این هدف کارساز باشد
  

  افزایش قابلیت مشارکت و مداخله مؤثر گروهی. ٨−۵

تربیـت بـدانیم، آنگـاه بـا توجـه بـه اگر مشارکت و مداخلۀ مؤثر اجتماعی را یکی از اهداف جریان 
توان از محدود بودن عرصۀ ارتباط اجتماعی کودک به خانواده و گروه همسالان، در دورۀ تمهید، می

هدفی به عنوان مشارکت و مداخله موثر گروهی سخن گفت؛ هـدفی کـه در پـی تمهیـد انسـان بـه 
ه در قطب فردیت گرفتار شـده و عاملی که در ارتباط اجتماعیِ خود، ن. عنوان موجودی عامل است

محـوری، گرفتـار سـاختارهای  آورد و نـه در قطـب جامعـهبه خودمحوری، تحکـم و انـزوا رو مـی
اهـداف ذیـل، در پـی . اجتماعی شده و قدرت هرگونه اثرگذاریِ اجتماعی از او سـلب شـده اسـت

 .اند تحقق این هدف کلی
  
 کمک به تکوین هویت. ١−٨−۵

ای بـزرگ و کوچـک از سـایر هاست که در هر ویژگی با مجموعهی از ویژگیاانسان دارای مجموعه
در این میان، چنین مرزهایی است کـه . ها دارای اشتراک و بالطبع با دیگران دارای تمایز استانسان

از سـطح فـردی تـا شـهر ملیـت و دیـن و −های متعددی را در سطوح مختلـف برای انسان هویت
  . زند رقم می −انسانیت

). ١٩۶٨ 2آلپـورت،(های فرد با دیگران اسـت  های هویت فردی، شناخت تفاوت یکی از جنبه
                                                           
1. Palmer   2. Alport  
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که وجود قبایل و شعوب را نه تنها عاملی مـزاحم، بلکـه  1دیدگاه انسان عامل با تکیه بر نگرش قرآن
هـای سو، تکوین و حراست از ایـن هویـت نماید، از یکای برای شناخت متقابل قلمداد میوسیله
شمارد و از سوی دیگر، با تکیه بر غایتی به نام ربانی شدن، با محوریت یـافتن انه را محترم میچندگ

از همین رو است که در دوران تمهیـد، بایـد کـودک بـا . کندها مبارزه میو کلیشه شدنِ این هویت
 کننـده  هـای مختلـف، خـود، تـأثیری تعـدیلسطوح مختلف هویت خود آشنا شـود؛ زیـرا هویـت

  .دیگر دارندبر یک
. های خود، امـری اساسـی اسـتها و قوتهمچنین در بخش فردی، شناخت کودک از ضعف

ای مـرتبط بـا  گرایانـه از خویشـتنِ کـودک و البتـه بـه گونـه ای واقـع این هدف در پی ایجـاد انگـاره
ها و  رســد و توانمنــدی هنگــامی کــه کــودک بــه شــناخت خــویش می. جمعــی اســتهـای  هویت
البتـه . های ویژۀ خـویش را نیـز مشـخص کنـد تواند مشارکت یابد، می می ا درهای خویش ر ضعف

هـا مـردود  ها و قوت تکوینی بودن هویت انسان، برخورد ایستای مربی و متربـی را بـا ایـن ضـعف
 . گذارد سازد و راه را برای تغییرات باز می می

  بایـد بیشـتر بـر هـای شـناختیِ دورۀ تمهیـد، در باب هویت جمعی، بـا توجـه بـه محـدودیت
های جغرافیایی، گویش، غذاها، طریقه لباس  های عینی و ملموس از این هویت، مانند ویژگیجنبه

  کـودک بایسـتی ایـن . هـای اخلاقـی تکیـه کـرد پوشیدن، آداب و رسوم، پیشـینۀ تـاریخی و عـادت
  فتـادن در امـا در عـین حـال، بایـد از ا. هـا را بشناسـد و بـه آنهـا تعلـق خـاطر پیـدا نمایـدهویت

شـناخت و . ورطۀ تعصب، دوری کند و باب نقدِ خود و نگاه مثبت به دیگران را نیز گشوده نگاه دارد
های  های دینی، پرچم، سرود ملی و شخصیتتواند شامل آیینتعلق کودک به نمادهای هویتی، می

  . مؤثر تاریخی باشد

  
 تعدیل خودمحوری شناختی و گرایشی. ٢−٨−۵

نیازهای مشارکت مؤثر گروهی، توانایی بیرون آمدن از پوستۀ فردی و برقراری ارتباط با یکی از پیش 
از آنجـا . از سوی دیگر، میزان موفقیت این ارتباط، کاملاً وابسته به درک متقابل است. دیگران است

و بـه  2)١۶٧، ص١٩۶٠پیـاژه، (های اولیه زندگی ابتدا با خودمحوری شـناختی  که کودکان در سال
                                                           

نثَی وَجَعَلْنَاکُمْ شُعُوبًا وَقَبَائِلَ لِ «. ١
ُ
ن ذَکَرٍ وَأ ا خَلَقْنَاکُم مِّ اسُ إِنَّ هَا النَّ یُّ

َ
هَ عَلِیمٌ خَبِیرٌ یَا أ تْقَاکُمْ إِنَّ اللَّ

َ
هِ أ کْرَمَکُمْ عِندَ اللَّ

َ
 »تَعَارَفُوا إِنَّ أ

  .)١٣حجرات، (
یکی : دو نوع خودمحوری در اینجا هست«: نویسد این کتاب در تعریف خودمحوری شناختی می ١6٧پیاژه در صفحه . ٢

سازد، تصور چیـزی جـز آن و  به دلیل اینکه کودک، خودش معرفت حقیقی خود را می. شناخی منطقی و دیگری هستی
  . »نیز آوردن شواهد برای اثبات حقیقی بودن آن گزاره برایش دشوار است
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، ١٩٨٣ 3،و لیبـرمن 2گـا 1،کـارلوزی :، بـه نقـل از١٩٣٢پیاژه، (آن با خودمحوری گرایشی  نبالد
تـر و نیـز رفـع موانـع  مواجهند، لزوم تغییر این دو موضع جهـت ایجـاد شـناخت واقعـی) ١١۴ ص

  . همکاری مؤثر، ضروری خواهد بود
  . اســت خودمحـوری شـناختی، بــه معنـای اعتمـاد انحصــاری بـه خـویش در شــناخت امـور

این امر، در آینده، فرد قـادر بـه درک متقابـل دیگـران و فهـم نظـرات آنهـا  نکردن در صورت تعدیل
  .شود میبسته خود اسیر  ۀنخواهد بود و در چرخ

توانـد  را درک کند که بـه تنهـایی، فقـط بخشـی از حقیقـت را می ئلههنگامی که کودک این مس
گران و زاویه نگاه آنها هم توجه کنـد، رفتـارش در مقابـل دریابد و برای فهم بیشتر باید به نظرات دی

های دیگـران  ، کودک باید در درجۀ نخست، قادر باشد به حرفبنابراین. دیگران متفاوت خواهد شد
خوب گوش دهد و اجازه دهد دیگران، نظر خـویش را  −از جمله دوستان، والدین و معلم خویش−

 های  همچنـین قـادر باشـد تـا بـدون تعصـب. ننـدبه صورتی کامـل و همـراه بـا آرامـش مطـرح ک
آنهـا دسـت  میانو آنها را نقادی نماید و سپس  کنددیگران را تجزیه و تحلیل  دیدگاهفردی و جمعی 

 دهنـد  نشـان می» فلسـفه بـرای کودکـان« ۀناظر بـر برنامـ انجام شدههای  پژوهش. زندببه گزینش 
 ها  توانـد ایـن توانمنـدی های کندوکاو و گفتگوهـای بـین فـردی میـان کودکـان می تشکیل حلقه که

ــازد  ــزون س ــان اف ــاران،  :ک.ر(را در کودک ــدایتی و همک ــدایتی، ١٣٨٩ه ــی  ١٣٩٠؛ ه  و مرعش
 در ایــن فراینــد، . بنــابراین، اصــل امکــان تحقــق ایــن هــدف، محــرز اســت). ١٣٨٩و همکــاران، 

 چرخـۀ بسـتۀ  ،خواهـد شـد و بنـابراین اصلاحاتیخود کودک هم دچار های  دیدگاهبسیاری اوقات 
  .وی باز خواهد شد

های خود را نیز وسعت بخشد و قادر باشد تـا دیگـران را  از سوی دیگر، باید کودک دایرۀ گرایش
تعدیل خودمحوری گرایشی بـه معنـای . دوست بدارد و گاه به خاطر آنها، امیال خود را نادیده گیرد

میهنـان و  ها، هـم ها، همشهری ها از خود و خانواده به دوستان، همکلاسی دایره دوست داشتنبسط 
در . های عملـی روزانـه اسـت گیری ها در تصمیم همه مردم جهان و وارد ساختن این دوست داشتن

  . شوند این هدف کودکان با مفاهیمی چون مهربانی و ایثار آشنا می
سازی زمینه  خودمحوری شناختی و عاطفی کودکان، باید با فراهمباید در نظر داشت که تعدیل 

زیـرا در  ؛تواند همراه با تحمیل بیرونی و فشارهای اجتمـاعی باشـد و نمی انجام شوداز سوی مربی 
اش، به ناچار  این حالت، فرد همچنان به دلیل خودمحوری عاطفی خود و در جهت منافع شخصی

  . یابد روح جاری در آن، در وجودش بسط نمیدهد و  های ظاهری میتن به گذشت
                                                           
1. A. F. Carlozzi   2. J. P. Gaa    
3. D. B. Liberman 

www.SID.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

      ۴٩   در دوران کودکی بر اساس رویکرد اسلامی عمل» تربیت«اهداف واسطی 

 

 قابلیت برقراری ارتباط مبتنی بر آداب و اخلاق. ٣−٨−۵
 شــناختی و عــاطفی همــراه اســت آیــد، بــا نــوعی خودمحــوری هنگــامی کــه کــودک بــه دنیــا می

همچنـین از سـرمایه عظـیم  ،) ١١۴ ، ص١٩٨٣کارلوزی، گـا و لیبـرمن،  :، به نقل از ١٩۶٠پیاژه، (
وجود این دو عامل در وی، ارتباط او ). ٣٢ ، ص١٩٣٨دیویی، (خبر است  ی جامعه خود بیاجتماع

اسـاس اصـول اخلاقـی و  از آنجا که برقراری ارتباط با دیگران بر. سازد با جامعه را دچار مشکل می
لازم است تا کودک نـه تنهـا بـا ایـن  ،شود پذیر می حقوقی و قراردادهای مشخص اجتماعی، امکان

توجـه بـه تـوان . اساس آنها را نیز فـرا گیـرد بلکه مهارت برقراری ارتباط بر ،آداب و اصول آشنا شود
 .کند تقلیدگری کودک، تحقق این هدف را تضمین می

   
 های مشخص ولیتسئقابلیت انجام م .٩−۵

دیگر مبادی عمل و تحقق  میانمؤلفه، واسط نهایی  نبا توجه به اینکه اراده یکی از مبادی عمل، بوده و ای
لیت و در پی ئوقابلیت پذیرش مس ،رو از این. گذاری شود اراده کودک هدف عمل است، لازم است رشدِ 
انجـام  ۀلازمـ. آن باید یکی از اهداف دوره تمهید در نظـر گرفتـه شـود جرایآن تلاش و پشتکار جهت ا

هایی است که کودک در دوران تمهید با آن  لزدگی، خستگی و تنوع طلبی، د ها لیت، مبارزه با سستیئومس
المقدور مناسب  ها و حتی لیتی متناسب با توانمندیئوبدیهی است که در این راستا، باید مس. مواجه است

ای  ویژه ۀهمچنین دور. کودک مد نظر قرار گیرد ۀدر این انتخاب، باید پشین. دکربا علائق کودکان انتخاب 
لیت، ئوابعاد مس. لیت خاص در نظر گرفته شود تا برای کودک، افق تغییر وجود داشته باشدئوای آن مسبر
لیت، ئوپس از مرحله تبیین مس. دشوبه خوبی برای کودک توضیح داده شود و اختیارات وی نیز بیان  دبای

توانـد مناسـب  تشـویقی میهای  در این مرحله، استفاده از روش. رسد نوبت به پایش میزان موفقیت می
حفظ جدیت در عین همدلی با کودک، وابسته ساختن حقوق کودک به انجام وظایف وی و پایش . باشد

  .های به موقع، در تقویت اراده کودک مؤثر خواهد بود دقیق و تشویق
  

 ها ها و تنفر از زشتی آشنایی با امور زیبا و زشت و گرایش به زیبایی .١٠−۵

های تحقـق ایـن  زمینـه. اف برآمده از حیات طیبه، در ارتباط با زیباشناسی اسـتیکی دیگر از اهد
های مهمی که در این دوران باید مد  از جمله زمینه. هدف باید در دوران تمهید مورد توجه قرار گیرد

نظر قرار داده شود، در مرحله نخست، آشنایی با امور زیبـا و زشـت و در مرحلـه بعـد، بـه ترتیـب، 
پاکی و زیبایی از  میان ای کهبا توجه به ملازمه. ه امور زیبا و رویگردانی از امور زشت استگرایش ب

یک سو، و پلیدی و زشتی در سوی دیگر وجود دارد، تحقق زندگی پاک نیازمند تحقق درک زیبـایی 
  . و در مرتبۀ بعد، گرایش به آن است
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 دسـتوری نیسـت کـه متربـی از د کـه زیبـا دیـدن یـک پدیـده، امـری تجـویزی و کرتوجه  دبای
لفۀ شناختی ؤاگر زیبایی و زشتی، هریک، واجد دو م. سر تکلیف یا به طمع پاداش، به آن روی آورد

ای از  و حسی قلمداد شوند، پرورش این قوه، حاصـل آشـکار شـدن وجـوه جدیـد و آشـکار نشـده
و  شـود نصیب متربـی میواقعیت است که تا کنون از منظر متربی پنهان مانده و با کشف آن، حظی 

  .باشدکرده بدیهی است که مربی، خود بایستی آن را درک 
  

  مواجهه با مصادیق . ١−١٠−۵
ای کـودک، لازم هـای سـلیقههای موجود در دوران تمهید و متناسب با ویژگیبا توجه به محدودیت
ایـن . شـود رو بـه رو ،ی که زیبـایی یـا زشـتی آن بـرای او قابـل درک اسـتیهااست کودک با پدیده

انگیـز، استشـمام  ای مـوزون و دلای زیبا از طبیعت، شنیدن ترانهتواند تماشای منظرهمی رویارویی
تواند  ای خوش و یا لمس پرهای لطیف یک پرنده باشد و به همین ترتیب، مصداق زشتی، می رایحه

  . زشتیِ ناشی از آلوده شدن طبیعت به وسیلۀ زباله یا اموری از این دست باشد
های طبیعی یا اشیاء قابـل درک بـه وسـیلۀ حـس، محـدود  اما مصادیق زیبایی و زشتی به پدیده

زیرکی، شجاعت، محبت، از . شودهای انسانی را نیز شامل میتر، پدیدهای انتزاعینبوده و در مرتبه
هسـتند  های قرار گرفته در برابر آنها امـوری خود گذشتگی، تواضع، تشکر و به همین ترتیب، زشتی

مواجهـه کـودک بـا . تواند در بستر یک داستان یا یـک زنـدگی گروهـی باشـدکه مواجهه با آنها می
هـایی کـه او از آنهـا ارائـه معلم و یا همراه با حضـور وی و توصـیف ۀتواند بدون واسطمصادیق می

برای  ،آن تا کنون از دید کودک پنهان مانده دهد باشد، به نحوی که آن وجه از واقعیت که زیباییِ  می
را ) ٧٩، ص١٩٨۵ 2و وودز، 1بـارو(توجه ارسـطو بـه تربیـت احسـاس در کـودکی . او هویدا شود

  . توان در راستای همین هدف به شمار آورد می
  

  در مصادیقژرف نگری . ٢−١٠−۵
در مواجهـه  ،الزامـاً  ،مـوراز آنجا که زیبایی در اسلام دارای دو وجه عینی و ذهنی است و حقیقت ا

تا حـدی کـه بـرای او مقـدور اسـت قابلیـت درک  دشود، کودک بای اول و سطحی با آن آشکار نمی
های  دهـی بـه زمینـه رو، باید در راستای سامان از این. های پنهان را نیز داشته باشدها و زشتیزیبائی

 ی آنکـه کودکـان قـادر باشـند بـرا. تا در نهایت، درک زیبـایی محقـق شـود کردذهنی کودک تلاش 
 . های ذهنـی مسـاعدی در آنهـا شـکل گیـرد ها را تشخیص دهند، بایـد زمینـه از نظر ذهنی، زیبایی

                                                           
1  . Barrow   2. Woods  
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انواع موانعی است که نوع مواجهه کودک را با آن پدیده  کردنذهنی مساعد، برطرف  ۀمنظور از زمین
 ، القائــات اجتمــاعی)٢٣١ ، ص١٣٨٧بــاقری، (هــای منشــی  عــادت. دهــد تحــت تــأثیر قــرار می

 تواننـد ایـن فضـای مسـاعد را دسـتخوش تغییـر  ای می های رسـانه سـازی و خانوادگی و نیز زمینـه 
 شــود تــا امــر زیبــایی را  ای فراگیــر می هنگــامی کــه میــان کودکــان، اندیشــه ،بــرای نمونــه. ســازند

 در . مـل شـودمختلـف در برخـورد بـا ایـن فراگیـری وارد عهـای  روش بازشت بنامند، مربی باید 
توانـد  های فطری کودکان و مواجه ساختن آنها بـا درون خـویش می گیری از سرمایه این تلاش، بهره

 چـه بسـا کـودکی کـه موقعیـت تمسـخر را زیبـا . مؤثر واقع شود و تلاش مربی را قرین توفیق سازد
 مربـی . بـردبـه زشـتی آن پـی مـی ،گیـردماید اما هنگامی که خود در معرض آن قرار مینتلقی می

هـا را تواند با ایجاد و توصیف موقعیت بستر لازم برای تعمق و بـازنگری زیباشـناختی در پدیـدهمی
  .کندبرای کودک فراهم 

  
  نگری و بحث با هم. ۶

های تمهیدی دوران کودکی تدارک بینـد تـا  ده است تا اهدافی را برای فعالیتکرمقاله حاضر تلاش 
این اهـداف . های تربیتی بعدی باشد بخش این دوران به دوران انسجامها و  بخش این فعالیت جهت

و نیـز بـا در نظـر گـرفتن اقتضـائات  »حیـات طیبـه«منـتج از مفهـوم  ۀگان با توجه به اهداف هشت
توان این اهداف را در جدول زیـر در کنـار  نگری، می در باهم. اند شدهشناختی این دوران بیان  انسان

 . دکرهم ملاحظه 
 

  های تمهیدی دوران کودکیاهداف منتج متناظر برای فعالیت داف واسطی تربیتاه
  سلامت، پاکی و قوت جسمی.١سلامت، پاکی و قوت جسمی. ١
های دینـی و افـزایشورزی و کسب دانش نسبت به آموزه اندیشه. ٢

  قابلیت انتخاب
مفــاهیم، هـای انسـانی،  هـای دینــی شـامل پیام آشـنایی اولیـه بـا آموزه.٢

  مناسک و مظاهر دین
  ورزی با امیال درونی افزایش قابلیت انتخاب و دست. ٣
  تدبیر اخلاقی تمایلات درونی. ٣  افزایش گرایش معطوف به مصادیق خیر.۴

  طبیعی  های پدیده  به  نسبت  و دانش  بینش  و کسب  ورزی اندیشه. ۴
  های طبیعیآشنایی با پدیده.۵
  های طبیعی و تفکر در مورد آنها مشاهده پدیده افزایش قابلیت. ١−۵
  های طبیعی ورزی نسبت به پدیده افزایش قابلیت خیال. ٢−۵

  طبیعی  های در پدیده  تصرف مسئولانه  مهارت. ۵
  سازی تصرف مسئولانه در طبیعتزمینه.۶
  ایجاد گرایش مسئولانه نسبت به طبیعت. ١−۶
  مهارت ساخت اشیای ساده کاربردی. ٢−۶

   انسانی  های پدیده  به  نسبت  و دانش  بینش  و کسب  ورزی اندیشه. ۶

  های انسانی آشنایی و ارتباط با پدیده.٧
  های انسانی و تحلیل آنها افزایش قابلیت ارتباط با پدیده. ١−٧
ـــال. ٢−٧ ـــت خی ـــزایش قابلی ـــده اف ـــورد پدی ـــانی و ورزی در م های انس

 تفسیر آنها

www.SID.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

                        ١٣٩۴ پاییز و زمستان/ ٢١ش/ ١٠س/ تربیت اسلامی   ۵٢

  

  های تمهیدی دوران کودکیاهداف منتج متناظر برای فعالیت داف واسطی تربیتاه

  مؤثر اجتماعی  و مداخلۀ  کتمشار   قابلیت  افزایش. ٧

 افزایش قابلیت مشارکت و مداخله مؤثر گروهی.٨
  کمک به تکوین هویت. ١−٨
  تعدیل خودمحوری شناختی و گرایشی. ٢−٨
  قابلیت برقراری ارتباط مبتنی بر آداب و اخلاق. ٣−٨
  های مشخص قابلیت انجام مسئولیت.٩

  .گرایش به امر زیباقابلیت درک و تمییز میان زشت و زیبا و . ٨
  

 ها ها و تنفر از زشتی آشنایی با امور زیبا و زشت و گرایش به زیبایی.١٠
  مواجهه با مصادیق. ١−١٠
  تعمق در مصادیق. ٢−١٠

 
بر روش حاضـر،  افزونای معتبر و جامع از اهداف،  باید در نظر داشت که دستیابی به مجموعه

  . نظر گرفتن موارد مطرح شده در آنهاست واسطه متون دینی و در بی ۀنیازمند ملاحظ
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  منابع

  
سازمان پژوهش : ، تهرانسند رسمی آموزش و پرورش، )١٣٧٧(اهداف مصوب آموزش و پرورش 

  . وزارت آموزش و پرورش
: ، تهـرانشـناختی اسـلام بـرای علـوم انسـانیتـدوین مبنـای انسـان، )الف ١٣٨٢(باقری، خسرو 

 .پژوهشکده تعلیم و تربیت
  . انتشارات وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی: ، تهرانهویت علم دینی، )ب ١٣٨٢(ــــــــــ 
اهـداف، اصـول، ( درآمدی بر فلسفه تعلیم وتربیت جمهـوری اسـلامی ایـران، )١٣٨٧(ــــــــــ 

  . انتشارات علمی فرهنگی: ، تهران١، ج)هامبانی وروش
فلسـفه برنامـه ( تربیـت جمهـوری اسـلامی ایـراندرآمدی بر فلسفه تعلـیم و ، )١٣٨٩(ــــــــــ 
  . انتشارات علمی فرهنگی: ، تهران٢، ج)درسی
  .انتشارات مدرسه: ، تهراننگاهی دوباره به تربیت اسلامی، )١٣٨٠(ــــــــــ 
: ، تهـران)چـارچوب تئوریـک و کـاربرد آن( تعلیم و تربیت اسـلامی: نوآوری، )١٣٩١(ــــــــــ 

  . پردازی های نظریه هیأت حمایت از کرسی
های پژوهش در فلسـفه  رویکردها و روش، )١٣٨٩(باقری، خسرو؛ سجادیه، نرگس؛ توسلی، طیبه 

  . پژوهشکده مطالعات فرهنگی و اجتماعی: ، تهرانتعلیم و تربیت
 .هرمس: ، ترجمه سعید حنایی، تهرانعلم هرمنوتیک، )١٣٧٧(پالمر، ریچارد 

: ، ترجمه زینت توفیق، چـاپ دهـم، تهـرانشناسی کودک روان، )١٣٨٨(پیاژه، ژان؛ اینهلدر، باربل 
  . نشر نی

گذاری در سند برنامه درسی ملی جمهـوری اسـلامی نقد الگوی هدف«، )١٣٨٩(حسنی، محمد 
  .١١٩−٨٩، ص١٨) ٣(، مجله مطالعات برنامه درسی، »ایران

، ویرایش پـنجم، )وزششناسی یادگیری و آم روان( شناسی پرورشی روان، )١٣٧٩(اکبر  سیف، علی
گاه :تهران  . نشر آ

: باقر موسوی همدانی، قم محمد ، ترجمه سیدتفسیر المیزان، )١٣۶٣(حسین  محمد طباطبایی، سید
  . دفتر انتشارات اسلامی

  . نشر اختران: اکبر مهدیان، تهران ، ترجمه علیمفهوم کلی تاریخ، )١٣٨۵. (جی. کالینگوود، آر
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، ترجمه خسـرو بـاقری، تحلیل مفهومی: پژوهش فلسفی، )١٣٨٧(آر و دانیل، ال بی . کومبز، جی
شناسی مطالعات برنامه درسی، ترجمـۀ محمـود مهرمحمـدی و  در شوبرت و همکاران، روش
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