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  ها، ابعاد و مدارج تحول اخلاقی در قرآن کریم لفهؤم

 *فاطمه وجدانی
  

  چكيده
اخلاقي متناسب با مباني فكري هدف از انجام اين پژوهش، دستيابي به يك نظريه رشد و تحول 

ثر در تخلق به اخلاق را تحـت پوشـش قـرار    ؤهاي م لفهؤو فلسفي اسلامي است كه بتواند تمام م
هـا   يافتـه . تحليلي است−پژوهش توصيفي جرايروش ا. بندي كند دهد و ارتقاي اخلاقي را مرتبه

د مشتمل است بـر چهـار   لفه اساسي است كه به نوبه خوؤنشان داد كه رشد اخلاقي داراي پنج م
   سـاز  لفـه زمينـه  ؤو يـك م ) معرفـت، عواطـف، ايمـان و ملكـات اخلاقـي     (لفه رشد شخصي ؤم
هـا شـرط لازم بـراي رشـد و تحـول       و رشد همة ايـن مؤلفـه  ) جامعه صالح و الگوهاي اخلاقي (

مرتبـه اخـلاق انسـاني، مرتبـه اخـلاق دينـي        (تحول اخلاقي  ةگان سپس مدارج سه. اخلاقي است
هـا،   تبيـين و تشـريح شـد و در نهايـت، براسـاس يافتـه      ) عارف و مرتبه اخـلاق دينـي عرفـاني   مت

  .شدهاي تربيت اخلاقي ارائه  پيشنهادهايي براي بهبود برنامه
 هاي رشد اخلاقي، مدارج رشد اخلاقي، تفسير الميزان، تربيت اخلاقي لفهؤم: كليدي گانواژ
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                        ١٣٩۴ پاییز و زمستان/ ٢١ش/ ١٠س/ تربیت اسلامی   ١۴۶

  

  مقدمه . ١

اخلاقی به دلیل نقش بسزایی که در فلاح و رستگاری اخروی و حتی سعادت مقوله اخلاق و تربیت 
و صلاح دنیوی فرد و جامعه دارد، همواره مورد توجه غالب فلاسفه، دانشمندان، علمـای اخـلاق و 

این مهم در ادیان توحیدی و از جمله دیـن مبـین اسـلام . کاران تعلیم و تربیت بوده استراند  دست
فرمایـد کـه  کیـد میأخداوند در سوره شمس پس از یازده سوگند پی در پـی ت. رددا ای جایگاه ویژه

کس در تزکیه و  هر: در گروی آراسته شدن به فضایل اخلاقی است رستگاری و خوشبختی بشر قطعاً 
رستگار است و آن کس که دل را به خلقیات ناپـاک و فاسـد آلـوده کنـد،  تطهیر نفس بکوشد، قطعاً 

  1.د بودبدبخت خواه ،شک بی
به دلیل اهمیت اخلاق در تنظیم امور زندگی و سعادتمندی بشر، امروزه بخش قابل تـوجهی از 

های  ویـژه در سـال در کشور مـا نیـز، بـه. های تربیتی جهان به تربیت اخلاقی اختصاص دارد برنامه
کـه در نقشـه مهندسـی  طـوری تری مورد توجه قرار گرفته است؛ به اخیر، این مقوله به صورت جدی

ذکر اندازهای فرهنگی کشور  عنوان یکی از چشم بهفرهنگی کشور پیشتازی در اخلاق و رفتار حسنه 
و با علم به نقش عظیم دستگاه تعلیم و ) ٣٣ص ،١٣٩٠نقشه مهندسی فرهنگی کشور، ( شده است

یررسمی جهـت تربیت در تحقق این هدف مهم، بازنگری و اصلاح نظام تعلیم و تربیت رسمی و غ
 کیـد قـرار گرفتـه اسـتأهای اخلاقی اسلام مـورد ت سازی آموزه های اسلامی و درونی تثبیت ارزش

ـــرورش ،در همـــین راســـتا). ١۵۴و  ۶٨ص ،همـــان( ـــوزش و پ ـــادین آم   در ســـند تحـــول بنی
های تربیتی در مدارس مطرح  عنوان محور کلیه برنامه نیز تربیت دینی و اخلاقی به) ١٣٩٠مصوب  (

اما برای تحقق این آرمان بزرگ ). ٩ص( های تربیتی برتری یافته است و به حق بر سایر ساحتشده 
و مقدس و تحقق رشد اخلاقی شایسته متربیان در مـدارس، انجـام تحقیقـات زیربنـایی در زمینـه 

ویژه راجع به نحوه تحول اخلاقی با توجه به مبانی دینی و فلسفی کشور، امری ضـروری  اخلاق و به
ریزی در جهت تربیت اخلاقی به ناچار مبتنی بر یک نظریه تحول اخلاقی  ؛ زیرا هرگونه برنامهاست

اساس احساس نیاز به طراحی یک نظریه تحول اخلاقی بـومی متناسـب  این پژوهش بر. خواهد بود
  .است شدههای دینی و اسلامی برای مدارس کشور انجام  با ارزش

  
  هئلطرح مس. ٢

یک از زاویـه  هر ،معمولاً  ،ی برای تربیت اخلاقی در سراسر جهان وجود دارد کهرویکردهای مختلف
یکـی از شـناخته  2شـناختی−رویکرد رشدی. اند خاصی به مقوله اخلاق و تربیت اخلاقی نگریسته

                                                           
فْلَحَ مَنْ زَکّاها وَ قَدْ خابَ . ١

َ
  .)١٠−٩شمس، (مَنْ دَسّاها قَدْ أ

2. Developmental-cognitive approach 
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      ١۴٧     مدارج تحول اخلاقی در قرآن کریمها، ابعاد و  لفهؤم

 

کیـد دارد و معتقـد أترین این رویکردهاست و بر رشد و پـرورش شـناخت و داوری اخلاقـی ت شده
است که اگر انسان پیامد اعمال را بداند و بتواند درمورد اعمال به درسـتی داوری و اسـتدلال کنـد، 

رویکـرد کـولبرگ ). ١٩۵٨کـولبرگ، (کند  میدهد و از اعمال زشت دوری  اعمال نیک را انجام می
همچـون رویکـرد دیگـر، برخـی رویکردهـا  سـویاز . ای از این رویکرد اسـت نمونه شناخته شده

در ایـن . انـد محوریت تربیت اخلاقی را از مؤلفه شناختی به مؤلفه عاطفی تغییـر داده 1،غمخواری
است و اعتقاد بر ایـن اسـت کـه بـرای  2رویکرد، اساس عملکرد اخلاقی حس همدردی یا همدلی

 ت کـردعواطـف انسـانی و همـدلی را در افـراد ایجـاد و تقویـ رشد و تربیت اخلاقی، باید عمـدتاً 
در نگاهی  ،منش داران رویکرد تربیت همچون طرف ،برخی دیگر). ١٩٩۵؛ همو، ١٩٩٢ 3نادینگز، (

ویژه، سـعی  به ،دانند و ثر میؤتر، تقویت استدلال، عاطفه و اراده و رفتار را در رشد اخلاقی م جامع
 ایجـاد کننـدآموزی و تمرین اعمـال اخلاقـی، مـنش اخلاقـی را در افـراد  کنند از طریق مهارت می

تواند یک شـهروند خـوب و پایبنـد بـه  ولی این گروه نیز حداکثر می). ١٩٩٩؛ همو، ١٩٨٣ 4کار، (
یک از این  هر. نه انسان متخلق به اخلاق الهی و مکارم اخلاقی ،هنجارهای اجتماعی را تربیت کند

حـال، نقـش اعتقـادات و ورزند و به هـر  کید میأهایی از وجود انسانی ت بر جنبه رویکردها، عمدتاً 
   5.در این رویکردها مغفول واقع شده است بینی آدمی در رشد اخلاقی او معمولاً  جهان

گـرا بـا تأکیـد بـر تقویـت  از میان رویکردهای مختلف رشد و تربیت اخلاقی، رویکـرد شـناخت
های  نامـههای زیادی است که در بر ترین عنصر تربیت، سال شناخت و استدلال اخلاقی به عنوان مهم

 7و لاپسـلی، 6نـاروائز (های آموزشـی در سراسـر جهـان رویکـردی غالـب بـوده اسـت  اخلاقی نظام
ورزی  های لازم بـرای اخـلاق این در حالی است که شناخت و معرفت تنهـا یکـی از مؤلفـه). ٢٠٠۵

ان های جدی مواجه شده اسـت و محققـان نشـ های اخیر، این دیدگاه با چالش ویژه در سال است و به
اند که با وجود اهمیت مسلم استدلال اخلاقی، تنها یک اتصال ضعیف میان اسـتدلال اخلاقـی و  داده

سخن، ارتقای شناخت و اسـتدلال  به دیگر). ١٩٩۴ ٩؛ توما،١٩٨٠ 8بلزی، (رفتار اخلاقی وجود دارد 
 مشـکل اکتفـا بـه. کننده ظهور و بروز عمل اخلاقـی نخواهـد بـود استدلال اخلاقی به تنهایی تضمین

ای  مسـئله 10)بعـدی نیـز و البته اجرای ناقص همان رویکرد تـک (رویکرد شناختی در تربیت اخلاقی 
                                                           
1. Caring Ethics   2. Sympathy  
3. Noddings, N   4. Carr, D  

و نقـایص و  کـردههای تربیت اخلاقی رایـج در جهـان را نقـد و بررسـی  در پژوهش مستقل دیگری مدل پیشترنویسنده . 5
  ).١٣٩٣وجدانی و همکاران،  (های آنها را نشان داده است  کاستی

6. Naraez, D   7. Lapsley, D  
8. Blasi, A   9. Thoma, S.J.  

کیـد بـر تفسـیر المیـزان  »تبیـین«تحلیلی مفهـومی از روش : ک.ر. ١٠ وجـدانی و  (و کـاربرد آن در تربیـت اخلاقـی بـا تأ
  ).الف ١٣٩٢همکاران، 
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                        ١٣٩۴ پاییز و زمستان/ ٢١ش/ ١٠س/ تربیت اسلامی   ١۴٨

  

بـه دلیـل ضـعف کارشناسـان تربیتـی کشـور،  بـاوربه . بیش در کشور ما هم وجود دارد و است که کم
است های غربی اتکا شده  بر نظریه های بومی در حوزه رشد اخلاقی در کشور، تا کنون عمدتاً  پژوهش

کیـد بـوده اسـت؛ زیـرا أهای مختلـف نیـز، رویکـرد شـناختی همـواره مـورد ت و در میان ایـن نظریـه
ها و مراکـز آمـوزش  شناسی و تربیتی همه دانشگاه رویکردهای شناختی پیاژه و کولبرگ در دروس روان

اخلاقـی  تحول بنابراین،عالی و نیز دروس مراکز تربیت معلم کشور، همواره درسی غالب بوده است و 
 بـه). ١٣٨۴آبـادی،  لطـف ( های این دو دانشمند ارائه و تبیین شده است براساس دیدگاه کودکان عمدتاً 

. شـناختی دارنـد صبغه های تربیت اخلاقی مدارس کشور هم عمدتاً  القای چنین نگرشی، برنامه دنبال
و غفلـت از  آمـوزان وار آنهـا توسـط دانـش طـوطی انتقـال اطلاعـات و حفـظکید صرف مربیان بـر أت

های نظام تربیـت اخلاقـی کشـور  ترین کاستی های عاطفی و عملی تربیت اخلاقی یکی از مهم حیطه
هـای ایـن  عنـوان خروجی بـه ،است که منجر شده است که عملکرد اخلاقی نوجوانان و جوانان ایرانی

طبـق  ).١٣٨۶قی، سعیدی رضوانی، باغگلی و امین خند (نداشته باشد وضعیت مطلوبی  ،نوع تربیت
مانند  ( های اخلاقی تحقیقات انجام شده، تعداد قابل توجهی از جوانان جامعه ما با وجود اینکه ارزش

شناسند و قبول دارند، در بسیاری از موارد، دسـت بـه  را می) داری و صداقت انصاف، وفاداری، امانت
؛ اسـماعیلی، ١٣٧٢بیات،  ( کنند یزنند؛ یعنی بر خلاف علم خود عمل م اخلاقی می انجام اعمال غیر

 ای شـناخت نسـبتاً  هـای مدرسـه ؛ به عبارت دیگر، با وجـود آنکـه در آموزش)١٣٨٠؛ طالبی، ١٣٧٩
. های خود پایبنـد نیسـتند اند، اما در عمل به دانسته خوبی راجع به فضایل و رذایل اخلاقی کسب کرده

بخـش نبـوده  تربیت اخلاقی کامـل و رضـایتزمینه  دهد که عملکرد نظام آموزشی ما در این نشان می
های رشـد انسـانی  گونه مشکلات باید تحول را از اصلاح مبانی نظری و نظریه برای اصلاح این. است
  . کردآغاز 

ه اصلی این پژوهش، فقدان یک نظریه رشد و تحول اخلاقی متناسـب بـا مبـانی فکـری و ئلمس
ثر در اخلاقمندی را تحـت پوشـش قـرار دهـد و ؤهای م لفهؤفلسفی اسلامی است که بتواند تمام م

  .بندی کند ارتقای اخلاقی را مرتبه
های عمیـق  دیـدگاه و بر تفسیر قـرآن کـریم از یـک سـو با توجه به اشراف علامه طباطبایی

ویژه بـا  فلسفی ایشان در باب انسان و روابط او با جامعه، خداوند و جهان هستی از سوی دیگر و به
های ابتکاری ایشان در باب ایمان و اراده و نیز توجه دقیق ایشان بـه ابعـاد عـاطفی و  به دیدگاه توجه

توان با استفاده از نظریات ایشان  رسد می عنوان بخشی از مبادی عمل، به نظر می به ،هیجانی انسان
ثرتر ؤو مسیر جدیدی را بـرای هـدایت مـ کرددیدگاه جامعی را در مورد تحول اخلاقی انسان مطرح 

  .ویژه برای مدارس کشور گشود ریان تربیت اخلاقی بهج
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  الات پژوهشؤس. ٣

  :زیر پاسخ داده شده است پرسشدر این مقاله به دو 
 های رشد و تحول اخلاقی کدامند؟ لفهؤاساس دیدگاه علامه طباطبایی ابعاد و م بر. ١
ان در نظر گرفت؟ تو اساس دیدگاه علامه طباطبایی برای تحول اخلاقی چه مدارجی را می بر. ٢

 یک از این مدارج چگونه است؟ ها و عملکرد انسان در هر و ویژگی
  

  شناسی پژوهش روش. ۴

پژوهش بنیادی برای کسب دانـش بیشـتر و کشـف قـوانین کلـی . است 1این پژوهش از نوع بنیادی
هـای عملـی  فعالیتریـزی  ای بـرای برنامـه ها انجام شود و در عین حال، پایه حاکم بر روابط پدیده

ها و  در این پژوهش نیـز، مؤلفـه). ٨۵، ص١٣٨٣؛ شریفی، ۵٠، ص١٣٨۴دلاور،  (سازد  فراهم می
ای برای تحقیقات  عنوان پایه تواند به در عین حال، این پژوهش می. مدارج اخلاق بررسی شده است

  .دهای تربیت اخلاقی در مدارس مورد استفاده قرار گیر کاربردی و طراحی برنامه
ها و ابعـاد  بخش اول پژوهش مربوط به تعیین مؤلفـه. است 2تحلیلی−روش پژوهش، توصیفی

های علامه طباطبایی در باب مبادی عمـل  برای این کار، ابتدا با بررسی دیدگاه. رشد اخلاقی است
سپس اراده به عنوان آخرین جزء از علت تامه مورد توجـه . دست آمد ارادی، مبادی عمل اخلاقی به

انـد، در همـۀ آثـار  مـؤثر بـوده) در فعل اخلاقی (تری قرار گرفت و عواملی که به نوعی بر اراده  دقیق
طـور کامـل  ورزی بـه های اخـلاق ، بررسی شد تا مؤلفـهتفسیر المیزانعلامه طباطبایی، به ویژه در 

بخـش . شـدهای علامه، تبیـین  ها نیز از طریق تحلیل دیدگاه نحوه ارتباط این مؤلفه. مشخص شود
بـرای ایـن کـار، مراتـب و سـیر تحـول . دوم پژوهش مربوط به تعیین مدارج رشـد اخلاقـی اسـت

. بینـی، معرفـت، عواطـف و انگیـزش بررسـی شـد ویژه ایمـان، جهـان ورزی، به های اخلاق مؤلفه
ای  گانه گانۀ اخلاقی علامه نیز کمک گرفته شد و در نهایت مـدارج سـه های سه همچنین، از مسلک

  .رشد و تحول اخلاقی تعیین و تبیین شد برای
  

  های رشد و تحول اخلاقی کننده مؤلفه تعیین: مبادی عمل اخلاقی. ۵

علامـه . داننـد ، شـوق و اراده می)تصـور و تصـدیق بـه فایـده (فلاسفه مبـادی عمـل ارادی را علـم 
آن را روشن نمـوده  طباطبایی این مبادی را با تعمق و بسط بیشتری مطالعه کرده و زوایای بیشتری از

ویژه، بحث ایشان در مورد ادراکات اعتباری و اعتبار حسن و قبح و وجوب، باب جدیـدی  به. است
                                                           
1. Fundamental research  2. Descriptive-Analytic Method  
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در یک نگاه، هـر فعلـی : داند ایشان حسن و قبح را دو قسم می. در مورد مبادی عمل اخلاقی گشود
حسـن و قـبح اسـت کـه بنا بر نتایج و تأثیر آن در سعادت یا شقاوت انسان، به خـودی خـود دارای 

یا شرع اعتبـار ) عقلا(شود و این حسن یا قبح توسط جامعه  نامیده می» حسن و قبح فعل فی نفسه«
از سوی دیگر، هنگامی که فاعل اخلاقی بخواهـد همـان فعـل را انجـام دهـد، در لحظـه  شود؛ می

حسـن و قـبح «اید که نم عمل، تحت تأثیر عواطف و احساسات خود، بر آن اعتبار حسن یا قبح می
جـا تـأثیر عوامـل  از همـین). ٢تـا، ج طباطبایی، بـی (شود  نامیده می» فعل در مقام صدور از فاعل

  .شود ورزی، همچون عواطف و احساسات، مطرح می بر اخلاق) غیر از علم و معرفت(دیگری 
مـؤثر بـر  های برای ارائه الگوی جامعی برای رشد اخلاقی، لازم است که همۀ عوامـل و مؤلفـه

ها از دیدگاه  در نظر کلی این مؤلفه. ها مد نظر قرار گیرد عمل اخلاقی، و رشد و تحول همه آن مؤلفه
  :علامه طباطبایی عبارتند از

 همـۀانسان موجودی علمی اسـت و . معرفت مقدمه ضروری هر عمل اختیاری است: معرفت
گاهی  با آنکـه آخـرین حلقـه علـت تامـه و نیز اراده . استاعمال ارادی او مبتنی بر نوعی ادراک و آ

باشد و متعلـق اراده بایـد بـرای فاعـل  کننده نهایی عمل اخلاقی است، اما مسبوق به علم می  تعیین
کند  ، انسان تنها آن کاری را اراده میسخن به دیگر). ١۶١ص ،٢، ج١٣٨٩طباطبایی،  ( معلوم باشد

راین، بخشـی از رشـد اخلاقـی، رشـد بنـاب). ۴٧٠، ص١، جهمـان(بدهد که کمال خود تشخیص 
معرفت اخلاقی، منجـر بـه بازشناسـی و تفکیـک اولیـه اعمـال مختلـف و . معرفت اخلاقی است

 معرفـت نسـبت بـه : کم مشـتمل بـر مـوارد زیـر خواهـد بـود شود و خود، دست پیامدهای آنها می
ــانی هســتی ــی شــناختی و انســان مب ــه چرای ــل، معرفــت ب  هــا  شــناختی، شــناخت فضــایل و رذای

های تهذیب نفس از رذایل و آراسـتن  شناخت روش(ها  ، معرفت به چگونگی)ورزی فلسفه اخلاق(
اما باید توجه داشت که علـم و معرفـت بـه تنهـایی . و استدلال و قضاوت اخلاقی) نفس به فضایل

  . برای عمل کافی نیست
تواند محرک  کند، اما به تنهایی نمی روی انسان را روشن می شناخت و معرفت، پیشِ : عواطف

تـأثیر . اسـتانسـان بر عهده دستگاه عواطف و هیجانـات بیشتر این وظیفه . انسان برای عمل باشد
به . عواطف و احساسات به قدری مهم است که حتی ممکن است اثر معرفت عقلانی را خنثی کنند

سبت به چیزی داشته باشد، چشم و گوش خود را بر روی دیگر سخن، وقتی انسان محبت شدیدی ن
زمـانی  ).٣٨٠−٣٧٨ ،۴، ج١٣٧۴، همـو (گیرد  ببندد و آنها را نادیده می های عقلی می هشدارهای

کنـد، اراده او بـه  های عقلی خود کمتر توجه می که دل انسان مشحون از حب دنیا باشد، به دریافت
 بیـانبـه . گزینـد و لذت و کمال شهوی یا غضبی را برمی شود های دنیایی متمایل می سمت خواسته
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گـاهی  یعنی ،)۶٢٠ ،ص١ ، جهمان( عقلی باشد و) موهوم ( تواند از قسم خیالی محبت می ،علامه
سعادت واقعـی  برایسازد، در حالی که  کنیم ما را سعادتمند می چیزی را دوست داریم که خیال می

موجـب  داریـم کـه حقیقتـاً  هی هـم چیـزی را دوسـت ؛ گا)محبت خیالی و موهوم( ما مضر است
، لازم اسـت عاطفـه بـا معرفـت نیک برای انجام عمل نتیجه اینکه. )محبت عقلی ( سعادت ماست

نـد علامـه معتقدبه دلیل نقش بسزای عواطف در تحریک اراده و عمل آدمی،  .همخوان باشدعقلی 
بـا ایـن . )١۵۶ص ،٩، جهمان( شود میصفت حب و بغض اداره دو های انسان با  که تمام فعالیت

   .باشدمحکوم قطعی عواطف و هیجانات خود  ،انسان حال، این بدان معنا نیست که
بـا عمـل آدمـی در ارتبـاط  یعنی، آنچه مسـتقیماً  .ده، آخرین حلقه از علت تامه استاار: اراده

گرداندند، اما علامه طریق  به علم باز میاراده را فلاسفه قبلی از جمله ملاصدرا . ستاست، اراده او
از روی علـم بـه مصـلحت  اش را افعال اختیـاری انسانگرچه دیگری در پیش گرفت و بیان کرد که 

 ،٣ج، ١٣٨٩همـو،  (اسـت دهد، امـا اراده یـک کیـف نفسـانی غیـر از علـم  فعل و اراده انجام می
جدا از علم جازم و فعل خارجی و واسـطه  نیز، اراده را کیفیتی اسفارایشان در تعلیقه بر ). ٣٣١ص

علـم و اراده گرچـه نتیجه آنکـه ). ٣١۵ص ،۶ق، ج ١۴١٠الدین شیرازی،  صدر (داند  میمیان آن دو 
یـک نـوع اقتضـا بـرای عمـل  صـرفاً  علـم .غیـر از یکدیگرنـد عین هم هستند، اما مفهوماً  مصداقاً 

 کــه بــه فعــل او  اســتآدمــی ده جــزء اخیــر علــت تامــه، اراو  نــه علــت تامــه شــود؛ محســوب می
  .بخشد تعین می

انسـان به بیـان علامـه طباطبـایی، . نکته مهم این است که اراده صرفاً تابع معرفت عقلی نیست
 اوممکن است از علم خود پیروی کند و یا به جهت پیروی از هوا و هوس، تمایلات نفسانی محرک 

 ،١٣٨٨رخشـاد،  :طباطبـایی، نقـل از ( به سوی عمـل خـلاف شـود و اراده از آنهـا منبعـث گـردد
مردمی که در مادیات فرو رفته باشند، جز در برابر : نویسد می المیزانایشان همچنین در  ).٣٣٠ص

شـان تحـت فرمـان و  شود که اراده شوند و همین خوی باعث می لذات و کمالات مادی تسلیم نمی
طباطبـایی،  ( تجـویز کنـد، اراده نکننـدانقیاد حس و ماده قرار گیرد و جز آنچه را کـه حـس و مـاده 

علم یقینی بـه چیـزی، در با وجود انسان  بنابراین، این امکان وجود دارد که. )٣١۶ص ،١، ج١٣٧۴
اکنون باید دید چگونه ممکن است که  ).٣٨٨، ص١٨، جهمان( آن را نپذیرد و برابر آن تسلیم نشود

  اراده از ادراک و تشخیص عقلی سر باز زند؟ 
های عقلـی،  شود، برای رفـع نیـاز و ارضـای یکـی از خواسـته که از انسان صادر می هر عملی

پس هر عمل نیکـی عـلاوه بـر پیامـدهای مثبـت و ). ١٨۵، ص٢ همان، ج(شهوی یا غضبی است 
  کند، پیامدهای به ظـاهر منفـی ، چون از کمالی شهوی یا غضبی بازداری می)کمال عقلی(حقیقی 
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چنـد  طور، هر عمل قبیحی، هر همین. کند که آن کار به ضرر اوست می هم دارد؛ یعنی انسان خیال
که پیامدهای حقیقی منفی برای فرد و جامعه دارد و بنابراین، از طرف جامعه یا دین مـذموم اسـت، 

رساند، ظاهراً، فوایدی بـرای او  می) که کمالی خیالی است (چون انسان را به کمال شهوی و غضبی 
انسـان عمومـاً، در برخـورد بـا . کند که انجـام عمـل قبـیح بـه سـود اوسـت میدارد و انسان خیال 

کـه لـذت  (های گوناگون پیوسته در حال کشمکش است تـا میـان ارضـای خواسـتۀ عقـل  موقعیت
که لذت فوری و ملموس را  (و ارضای شهوت و غضب ) کند دیررس اما پایدارتر را نصیب انسان می

هر طرف را که انتخاب کند، اعتبار . انتخاب، ارادی و اختیاری استانتخاب کند و این ) در پی دارد
گرچـه انجـام یـا تـرک فعـل، : حاصل آنکه. رساند کند و آن را به انجام می وجوب و حسن بر آن می

اسـت، خـود ) اعتبار حسن و قبح فعل در مقام صدور از فاعل(مستقیماً حاصل اعتبارسازی انسان 
  .گردد خاب اساسی و ارادی بر میسازی، به یک انت این اعتبار
ثانیـاً، . گفتـه، انسـان بـرای انجـام هـر عملـی، اولاً، بایـد آن را بشناسـد اسـاس بحـث پیش بر

داند فعل خاصی، پیامدهای مثبتی دارد و ممـدوح هـم  فردی که می. که آن را انجام دهد» بخواهد«
که آن » خواهد نمی«قوای اوست، داند که به ضرر برخی دیگر از  هست، ولی چون در عین حال می

زند و به صورت اختیاری، علم خـود  فریبی می بنابراین، در لحظه عمل دست به خود. را انجام دهد
های عمـل،  بر عکـس، دشـواری. کند پوشاند؛ یعنی به آن توجه نمی را به پیامدهای واقعی عمل می

اغواهـای . کنـد می) تزئین(نمایی  ضررهای خیالی عمل و فواید موهوم ترک عمل را در ذهن درشت
 کنـد کـه انجـام آن رسد که انسـان بـاور می زند و کار به جایی می شیطانی نیز به این افکار دامن می

پس بر فعلی که واقعاً حسن بوده است، اعتبار قـبح نمـوده، آن را تـرک . فعل به مصلحت او نیست 
ورت اختیاری چشم عقـل خـود را کـه ممیـز به تعبیر علامه، در چنین موقعیتی انسان به ص. کند می

 شـود  کنـد و واقعیـت و حقیقـت امـر بـر او پوشـیده می هـا اسـت، کـور می ها و بـدی میان خوبی
توان این امر را نوعی جهالت اختیاری  می. شود و مرتکب خلاف می) ٣٨٠−٣٧٨، ص۴همان، ج(

نشـانه اختیـاری . آیـد وجـود می نامید که در اثر ضعف اراده و پیروی از امیال و هواهای نفسانی به
های نـام بـرده در دل انسـان فـروکش کنـد، از عمـل خـویش  بودن آن هم این است که وقتی کوران

ورزی اسـت و  های مهم در اخلاق لفهؤاراده نیز یکی از م پس 1).٣٧٩همان، ص(شود  پشیمان می
اراده به عنوان آخرین . هستندساز برای انتخاب ارادی  واقع، معرفت و عواطف نیز دو عامل زمینه  در

                                                           
  تحلیـل شـکاف میـان نظـر و عمـل اخلاقـی از دیـدگاه : ک.برای توضیح بیشتر راجع به شـکاف میـان نظـر و عمـل، ر. ١

 . الف ١٣٩١وجدانی و همکاران،   ،علامه طباطبایی
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ثیر سه عامـل دیگـر أکم تحت ت ثیرپذیری از معرفت و عواطف، دستأبر ت افزونجزء از علت تامه، 
  : نیز قرار دارد

شـود کـه صـفت  ایجـاد می »حـال«در اثر مداومت بر انجام عملی خاص،  :ملکات اخلاقی
در نفـس ایجـاد  »ملکه«مت بیشتر، رود و سپس در اثر مداو نفسانی است که به سرعت از میان می

). ١١ص ،١٣٨٧حـائری یـزدی،  ( پذیرد د که صفت پایدار نفسانی است و به کندی زوال میشو می
اراده در بقا و استدامه حیاتش  :دنویس ای که علامه می گونه ملکات ارتباط مستقیمی با اراده دارند؛ به

اش  تواند از اخلاق مناسب با خود استمداد کند؛ کسی که دارای خلق شجاعت اسـت، اراده تنها می
اش در قبـول  بر عکس، آن که ترسـوتر اسـت، اراده. تر از اراده کسی است که این خلق را ندارد قوی

). ١٧۴−١٧٣ص ،۴، ج١٣٧۴یی، طباطبـا ( باشـد تر از اراده کسی اسـت کـه شـجاع می ظلم قوی
برای انسـان ) داری امانت مثلاً  (زمانی که انجام کاری  کنند؟ ملکات چگونه انجام کار را تسهیل می

؛ )١۶۴ص ،١، جهمـان( های رقیـب ملکه شود، همواره صورت آن عمل، با انسان است و نه گزینه
. نتخـاب بـرای او مشـکل گـرددرو نیست تـا وسوسـه شـود و ا های متعدد روبه یعنی انسان با گزینه

، ١٣٨٨، همـو( نـدکرا به تفصیل محاسبه  سود و زیان عملهمچنین نیازی نیست تا هر بار انسان، 
شـود کـه هـر  بنـابراین، گفتـه می. شـود انسان کمتر دچار تردید می بنابراین،و ) ١١١−١١٠ص ،١ ج

مانع از بروز آثار و افعالی  و) ۴٧٧ص ،١ ، ج١٣٨٩، همو ( خلقی اقتضای انجام کار خاصی را دارد
  ). ١٢۵ص ،۵، ج١٣٧۴، همو( شود بر خلاف آن می

های علم، عواطف، اراده و ملکـات بـر عملکـرد اخلاقـی انسـان  لفهؤتا کنون به نقش م :ایمان
ترین مانع از انحرافات  قویای که علامه آن را  رسد؛ مؤلفه اکنون نوبت به مؤلفه ایمان می. اشاره شد
 دیدگاهاز ). ۴٠٢ص ،١٢ ، جهمان( داند ورزی می ضامن اخلاقو ) ٢٩٠ص ،۶، جهمان( اخلاقی

شوند کـه انسـان  گری انسان و سرکشی قوای شهوی و غضبی او مانع از این می علامه طبع استخدام
شـهوت و غضـب خـود را مهـار  به مدد فطرت و عقل و حتی قوانین کنترل کننده اجتمـاعی بتوانـد 

تواند  تنها عاملی که می). ۴٩۵ص ،۴ ، جهمان( ی به اخلاقیات پایبند بماندنموده، در شرایط بحران
  .ترین شرایط، اخلاق را تضمین کند، ایمان به خداست در سخت

بلکه پذیرش مخصوصی از ناحیه نفس است، نسبت به آنچه که  ،ایمان نیز صرف ادراک نیست
ی در برابر آن ادراک و آثـاری کـه پذیرشی که باعث شود نفس و جوارح آدم .انسان درک کرده است
؛ یعنی ایمان علاوه بر جـزء معرفتـی، دارای جـزء )۴٨۴ ، ص١١ ، جهمان( اقتضا دارد، تسلیم شود

های  لفـهؤخـود، م ۀایمان در رشد اخلاق یـک عنصـر کلیـدی اسـت کـه بـه نوبـ. ارادی نیز هست
  .دهد ثیر قرار میأگفته را تحت ت پیش
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بینی الهی است، نسبت به ظاهر و باطن  او دارای جهان. دارد من، بینش و معرفت خاصیؤفرد م
گاه است شود که نفس آن را  این معرفت سبب می) بدون آفت بودن ( حقیقی و محکم بودن و 1دنیا آ

شـود و  گیـر می آورد، آن علـم در قلـب جـای وقتی انسان به آن ایمان می. )٢١٣ص همان،( بپذیرد
 شـود دهد که هرگز در اعتقاد خودش دچار شک و تردیـد نمـی می گرمی و اطمینانی به فرد چنان دل

). ۴٩٩ص ،١٢ ، جهمان( کار ایمان، تثبیت در علم و اذعان است بنابراین،و ) ٧٣ص ،١ ، جهمان(
در حـالی کـه در . شود که معرفت در دایره توجه و التفات قرار گیـرد دیگر، ایمان باعث میسوی از 

علم کنار گذاشـته  یین ایمان ممکن است در لحظه انجام عمل، موقتاً غیاب ایمان و نیز در مراتب پا
ثر را در ؤکنـد و معرفتـی مـ پس ایمان بـا جهالـت و غفلـت مقابلـه می). ۵٩٨ص ،٢ ، جهمان( شود

محبـت بـه  2.شـود از سوی دیگر، ایمان سبب تشدید محبت به خـدا می. دهد من قرار میؤدسترس م
هوا و هوس و امیال نفسـانی را  از جملهکه هر چیز دیگری  شود میگیر  جای مؤمن در دلچنان  آنخدا 

گیـرد و ایـن  رضایت محبـوب را در نظـر می تنهاچنین کسی در کارها، . سازد محو می شاز صفحه دل
 ،١١ ، جهمـان( دارد د و او را به خیرات وا میکن شود که راه عمل را برای او روشن می محبت، نوری می

  . دهد های انجام اعمال خیر می مؤمن با قاطعیت بیشتری تن به دشواریپس انسان  ).٢١٨−٢١۴
در اثر ایمان، ترک گناه و مداومت بـر  .کند به علاوه، ایمان با ملکات اخلاقی نیز ارتباط پیدا می

آید کـه جـامع تمـام ملکـات اخلاقـی  تقوا در نفس به وجود می ۀطاعات، حالتی روحی به نام ملک
چـه  پـس هـر). ٢١٣−٢١٢همـان، (آورد  ا تقواست و تقوا هم التزام عملی مـیایمان ملازم ب. است

با این توضـیح، ایمـان مؤلفـه مهمـی . درجۀ ایمان بالاتر برود، انسان تقوای بیشتری خواهد داشت
دهـد و  های معرفت، عواطف، اراده و ملکات را تحت تأثیر قرار می ورزی است و مؤلفه برای اخلاق

  .ایمان نیز جایگاه مهمی در رشد اخلاقی خواهد داشتبنابراین، رشد 
جـو اجتمـاعی و یکـی دیگـر از عوامـل مـؤثر بـر اراده، : جامعه صالح و الگوهای شایسـته

در دیدگاه علامه طباطبـایی، افـراد یـک جامعـه ماننـد اعضـای بـدن بـا . است الگوهای اجتماعی
 وابسـته وانسان عنصـری پس . کنند یهمدیگر هماهنگی و وحدت حقیقی دارند و اجتماعی فکر م

 »مـن«بـا دو  او). ١۶٧−١۶۶، ۴ همـان، ج( جامعـه اسـت جدایی ناپـذیرمرتبط به دیگران و جزء 
 »مـن«فطری انسانی که مولـود حرکـت جـوهری طبیعـی اسـت و یـک  »من«یک : کند زندگی می

 ال،ین حـکنـد، در عـ من جمعی در من فـردی حلـول می. جمعی که مولود زندگی اجتماعی است
جمع بسـیار  ۀاراد در این دیدگاه،). ٣۶ص ،١٣٧٢مطهری،  (شود  حفظ مینیز استقلال نسبی افراد 

بـه شـدت  سازد و اراده افـراد کشاند و با خود همراه می است و بیشتر افراد را به سمت خود می  قوی
                                                           

نْیا وَ هُـمْ عَـنِ اْلآخِـرَةِ هُـمْ «:هستندگرایان دارای معرفتی خیالی و وهمی  در حالی که مادی. ١ یَعْلَمُونَ ظاهِرًا مِنَ الْحَیاةِ الـدُّ
ا . ٢    ).٧روم،  ( »غافِلُونَ  شَدُّ حُبًّ

َ
ذینَ آمَنُوا أ    ).165بقره،  (هِ للّ الَّ
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فـردی از  ۀاراد، گرچه )١۶۶−١۵٢ص ،۴ ، ج١٣٧۴طباطبایی، ( گیرد ثیر اراده جمع قرار میأتحت ت
های ذهنـی  به هرحال، وقتی عملی خاص در جامعه متداول شد، کم کم صورت. شود او سلب نمی

ای کـه انسـان از مخالفـت آن وحشـت نمـوده،  شـود، بـه گونـه جدیدی درمورد آن عمل ایجاد می
کند و اعمالش بـا اوضـاع و احـوال  مخالفت با آن را همچون شنای بر خلاف جریان آب تصور می

بدین ترتیـب، مخالطـه بـا ). ٢۶۵، ص١٣ همان، ج(شود  حیط و جو زندگی اجتماعیش منطبق میم
، ٧ همان، ج(کند  اهل معصیت، انسان را با گناه مأنوس نموده، احتمال انجام اعمال زشت را بیشتر می

 کنند، او هم بدون و بر عکس، اگر انسان شاهد مردمانی در جامعه باشد که به حق عمل می) ٢٠٢ص
زند؛ زیرا خوبی عمل به حق و امکان انجام آن را بـه چشـم  واهمه و بدون درنگ دست به انجام آن می

دهند، که در این صـورت، بیشـتر بـه  بیند؛ تا چه رسد به اینکه ببیند همۀ افراد جامعه آن را انجام می می
شد، فـرد نیـز باا تقوا بو اگر جامعه صالح نتیجه آنکه ). ١١٧، ص۶ همان، ج(شود  انجام آن تشویق می

، ۴، جهمـان(یابـد  بـه سـمت فسـاد سـوق مید، فـرد وفاسد شـجامعه گردد و اگر  و با تقوا میصالح 
شود که جـو جامعـه  بدین ترتیب، تربیت اخلاقی به شرطی در یک فرد مؤثر واقع می. )١۶٧−١۵۴ص

همـان، (د بـود در غیـر ایـن صـورت، اثـر تربیـت بسـیار نـاچیز خواهـ. با آن تربیت معارضـه نکنـد
گیری فرد در جامعه صالح و در میان الگوهای اخلاقی شایسته، شـرایط  بنابراین، قرار). ١۶٧−١۵۴ص

  .ساز نامید توان آن را یک مؤلفۀ زمینه و می 1کند مناسب را برای تحول اخلاقی او فراهم می
در این میان، . شد ورزی اشاره یک از آنها در اخلاق جا به مبادی عمل اخلاقی و نقش هر تا بدین
معرفت، عواطف، ایمان و ملکات اخلاقی که  (ها مربوط به ابعاد رشد شخصی هستند  برخی مؤلفه

و جامعه صالح نیز عامل بیرونی است که زمینـۀ رشـد ) عوامل مؤثر بر اراده و عمل اخلاقی هستند
رشد و ارتقای ایـن  در مجموع،). ١جدول  (کند  شخصی و تقویت اراده و عمل اخلاقی را فراهم می

عنوان آخرین حلقۀ علت تامـه و انجـام عمـل اخلاقـی  پنج مؤلفه زمینه را برای ظهور و بروز اراده به
 .کند؛ چیزی که در تربیت اخلاقی مؤثر هم به دنبال آن هستیم فراهم می

   
  رشد اخلاقی های لفهؤم :١ جدول

 های رشد اخلاقیمؤلفه

  های رشد شخصی مؤلفه

  معرفت
  عواطف
  ایمان
  ملکات

  جامعه صالح و الگوهای اخلاقی سازمؤلفه زمینه
                                                           

  دی یـا ماهیـت تربیـت اخلاقـی از منظـر فـر : ک.درمورد تأثیر جامعه و الگوهای اخلاقی بـر رشـد و تربیـت اخلاقـی، ر. ١
  ).ب١٣٩٢وجدانی و همکاران،  (جمعی بودن از منظر علامه طباطبایی 
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  در تربیت اخلاقی مؤثر به دنبـال تحقـق عمـل اخلاقـی هسـتیم  ،جا روشن شد که اولاً  تا بدین
، ثانیاً، آخرین حلقه از علت تامه اراده است و لذا در نهایـت، بـه دنبـال )نه صرفاً علم به نیک و بد (

هستیم، ثالثاً، تقویت اراده در گروی تقویت پنج عنصرِ معرفت، عواطـف، ایمـان، تقویت اراده فرد 
 ).١نمودار  (ملکات و الگوهای اخلاقی است 

  

  
  گانه رشد و تحول اخلاقی و ارتباط میان آنها های پنج مؤلفه :١نمودار

  

رشد  برای. دشوورزی در نگاهی جامع مشخص  ثر در اخلاقؤهای م لفهؤجا سعی شد م تا بدین
تـوان  اکنون باید دید چه مراحل یـا مـدارجی را می. ها رشد یابند لفهؤاخلاقی لازم است همه این م

  . ها در نظر گرفت لفهؤبرای رشد این م
  

  ورزی های اخلاق لفهؤرشد تدریجی م. ۶

در تغیر و تحول است و  و تدریجاً  از دیدگاه علامه طباطبایی وجود انسان وجودی است متحول که دائماً 
تـوان  تـر می به بیـان دقیـق). ١٧١ص ،١ ، ج١٣٧۴طباطبایی، ( کند راه تکامل را مرحله به مرحله طی می

که مبادی عمل ( گفت انسان در ابعاد گوناگون از جمله معرفت، اراده، عواطف، ایمان و ملکات اخلاقی
 در آثار خود به کرات بـه تشـکیکی بـودن فهـمعلامه . یابد تغییر و تحول می پیوسته) اخلاقی هم هستند

 ،١٧ ، جهمان( ، شعور)٢٨٣ص ،٣ ؛ همان، ج١٠٢ص همان،( ، علم و معرفت)۵٧١ص ،٣ج، همان(
؛ ٨٧ص ،١۴ ؛ ج٣۶٧ص ،١ ، جهمان( ، اراده و عزم و همت)١٧ص ،٣ ، جهمان( ، طرز فکر)۵٨٠ص
  . ستا کید کردهأت) ٨٧ص ،١۴ ؛ ج۶٢١ص ،١ ، ج١٣٧۴، همان( ، محبت و حب)۵٧١ص ،٣ ج
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 ورزی، حقیقتـی تشـکیکی و دارای مراتـب اسـت در اخـلاق  عنوان یک عنصر کلیـدی ایمان نیز به
 اسـتبه تبع تشکیکی بودن ایمان، تقـوا نیـز حقیقتـی تشـکیکی و ) ۶١٣، ص۵ ، ج١٣٧۴طباطبایی، (
 مراتب بالاتر ایمان، با التزام عملی بیشتری همراهند؛ اولین مرتبه ایمان عبـارت). ١٩٠ص ،۶، جهمان(
مرتبـه  .اش عمل به غالب فروع اسـت اذعان و باور قلبی به مضمون اجمالی شهادتین که لازمه :ست ازا

ای اسـت کـه از توابـع آن  دوم تسلیم و انقیاد قلبی نسبت به نوع اعتقادات حقه تفصیلی و اعمال صالحه
فـت و وقتی بـا ایمـان انـس گر سوم نفس آدمی ۀدر مرتب .چند که در بعضی موارد تخطی شود است، هر

برای نفس رام ) قوای بهیمی و سبعی مانند( خود، سایر قوای منافی با آن به متخلق به اخلاق آن شد، خود
کند که غیـر از  در مرتبه چهارم یقین پیدا می .گردد شود و سراپای وجود انسان تسلیم خدا می و منقاد می
از هیچ  بنابراین .ارد، مگر به اذن خداثیر و سببیت ندأکس از خود استقلالی ندارد و هیچ سببی ت خدا هیچ
بـدین . )۴۵٧−۴۵٣ ،١، ج١٣٧۴طباطبـایی، ( سـازد ترسد و هیچ پیشامدی اندوهناکش نمی چیز نمی

یعنـی انسـان بـه تمـامی  ،شود ترتیب، وقتی ایمان کامل در دل پیدا شد، اخلاق و اعمال هم اصلاح می
  ).۶۵٠ص ،١ ، ج١٣٧۴طباطبایی، ( شود لوازم آنچه بدان ایمان دارد، ملزم می

حسـب  بـر کـه ورزی، بایـد افـزود های اخـلاق لفهؤاکنون پس از اشاره به تدریجی بودن رشد م
 ،٣ ، جهمـان( تفاوت در مراتب مبادی اعمـال، خـود اعمـال نیـز دارای مراتـب و درجـات هسـتند

یکـی پـس از و گناهان دارای مراتب مختلفی هستند کـه ) ١٠٢ص همان،( ؛ اعمال صالح)٩٩ص
  ). ۴۶۵ص ،٣ ج و ۵٣٢ ص ،۶ ، جهمان( دیگری و در طول هم قرار دارند

طباطبـایی، ( کنند، پس طهارت نفـس اگر مبادی عمل اخلاقی و خود اعمال به تدریج رشد می
ــد) ٣١٨ و ۴۵۵ص ،٢ ، ج١٣٧۴ ــی دارن ــز مراتب ــی نی ــایل اخلاق ــان( و فض   ). ٢٨۶ص ،٧ ، جهم

اند که دارای مراتبـی از شـدت و  به صفات اخلاقی اشاره کرده المیزانهای مختلف  علامه در بخش
   ، وفــای بــه عهــد، تســلیم)١٣٧ص ،۶ ، جهمــان( صــفاتی همچــون خضــوع .باشــند ضــعف می

، ١ ، جهمـان( یـک دارای مراتـب مختلفـی هسـتند ، اخلاص و اخبات هـر)٨٧، ص١۴ ، جهمان(
و امراض قلبی نیز ) ۵۴۴، ص۵ ، جهمان( و فساد) ٣٩٢، ص٧ ، جهمان( در مقابل، ظلم). ۵۴ص

 کشـانند یابند و انسان را بـه هلاکـت مـی ند و اگر معالجه نشوند، به تدریج شدت میا دارای مراتب
توانـد  توالی خاص از فعل بـه سـوی حـال و سـپس ملکـه نیـز میبر آن،  افزون). ۶٢٢همان، ص(

  .هایی برای تشکیک در تحول اخلاقی داشته باشد دلالت
ق، انسان به تدریج به مراتب بالاتر کمـال و از جملـه کمـال اخلاقـی دسـت اساس بحث فو بر
ند و ا مراتب کمال وجودی، بعضی ناقص و بعضی کامل، بعضی شدید و بعضـی ضـعیف. یابد می

پس حرکت انسان در ایـن مسـیر، ). ٢٧٩، ص١ ، جهمان( ، مقول به تشکیک هستندسخن به دیگر
  .دبه صورت پیوسته و نه منفصل خواهد بو
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  مدارج تحول اخلاقی. ٧

توان از دیدگاه علامـه طباطبـایی راجـع بـه سـه  برای یافتن مراتب یا مدارجی برای رشد اخلاقی می
بـه نـوعی منطبـق بـر مراتبـی از ایمـان،  روشویژه که این سه  ورزی کمک گرفت؛ به طریقه اخلاق

  .تندبینی، عواطف و انگیزش افراد هس جهان
طریـق اول، مسـلک حکمـا و : داند تهذیب اخلاقی را از سه طریق ممکن میعلامه طباطبایی 
بـه  رسـیدن فواید دنیـایی فضـایل، مـدح و سـتایش مـردم، :عبارت است از عقلاست و انگیزه فرد

قرآن کریم اخلاق را از این طریق استعمال نکرده . محبوبیت اجتماعی و یا آرامش روانی و وجدانی
زیر بنای آن را مدح و ذم مردم و پسند جامعه قرار نداده اسـت و اگـر در برخـی آیـات مـردم را بـه و 

اخلاق فاضله دعوت کرده و علت آن را فواید دنیایی قرار داده، برگشت آن فواید نیز در حقیقـت، بـه 
 :زراه تحصیل ملکات فاضله عبارت است ا در مسلک دوم یا مکتب دینی عام، ؛ثواب اخروی است

اخـلاق را یـا از راه غایـات کریم  قرآن 1.قرآن است روش، روشو این  در نظر داشتن فواید اخروی
مانند تخلق به اخلاق خدا و تـذکر  ،کند و یا از راه مبادی این کمالات اخروی اصلاح و تهذیب می

مانی در کتـب آسـ این روش. و صفات علیای او که اینها هم، اموری حقیقی هستند ابه اسماء حسن
مخصـوص قـرآن کـریم  است و ایـن روش مکتب دینی خاص مسلک سوم، ؛گذشته نیز بوده است

کـه دیگـر محـل و  شـود انسان از نظر اوصاف و طرز تفکر، طوری تربیت مـی در این روش،. است
ذیله پیشگیری های ر خویاساساً از تشکیل  این روش،. ماند موضوعی برای رذایل اخلاقی باقی نمی

 2برای نمونه، وقتی انسان بداند عزت و قدرت تنهـا از آن خداسـت، .سوزاند ه آنها را میریشنموده، 
ماند و کاری را به خاطر  دیگر جایی برای ریا، ترس از غیر خدا و امید به غیر خدا در دلش باقی نمی

هجـت شود، تنها از خداوند لذت و ب ها و رذایل از دلش شسته می دهد، تمام بدی دیگران انجام نمی
، مناعت طبـع و غنـای نفـس آراسـته اللهتعزز با مانندگیرد و دلش به زیور فضایل و صفاتی الهی  می
بنابراین، مکتب سوم بر مبنـای محبـت ربـوبی ). ۵۴٢−۵٣۴، ص١، ج١٣٧۴طباطبایی، ( شود می

  .است؛ نه ستایش مردم یا بهشت و جهنم
ملکات فاضله بیارایند و از ملکات رذیله پـاک هر سه مسلک به دنبال این هستند که انسان را به 

متفاوت اسـت و تنهـا اسـلام اسـت کـه بنـده  خلوص افراد در این سه مکتب کاملاً  ۀکنند، اما درج
دوم و ســوم  روشبـه عبــارت دیگــر، . دهــد آورد و عبودیـت محــض را نتیجــه می خـالص بــار مــی

در عـین حـال، . باشند پذیر می عاد امکانپس از ایمان آوردن به خدا و باور به م ورزی، صرفاً  اخلاق
                                                           

ةَ   هَ اشْتَریإِنَّ اللّ «: مانند آیه. ١ نَّ لَهُمُ الْجَنَّ
َ
مْوالَهُمْ بِأ

َ
نْفُسَهُمْ وَ أ

َ
» هِ یَهْدِ قَلْبَهُ وَ مَنْ یُؤْمِنْ بِاللّ «: و آیه) ١١١توبه،  (» مِنَ الْمُؤْمِنینَ أ

   .)١١تغابن،  (
ةَ للّ «. ٢ ةَ للّ «: و آیه) 65بقره،  (» هِ جَمیعًاإِنَّ الْعِزَّ نَّ الْقُوَّ

َ
  .)165بقره،  ( »هِ جَمیعًاأ
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      ١۵٩     مدارج تحول اخلاقی در قرآن کریمها، ابعاد و  لفهؤم

 

ورزی بـرای  دین نیز اخلاق دهد که حتی برای جوامع یا افراد بی ورزی نیز نشان می اول اخلاق روش
های آن نیز دنیوی خواهد  چند انگیزه آرامش فرد و جامعه و تنظیم امور زندگی دنیوی لازم است؛ هر

  :دارددو نکته اهمیت  بیاندر اینجا . بود
؛ زیـرا تصـریح دانـد به کلـی خـالی از حقانیـت نمیکند و  اول را نیز رد نمی روش، علامه ولاً ا
هر سه مکتـب،  :نویسد ایشان می. کنند دعوت می »حق«سه مکتب مردم را به سوی د که هر کن می

   مکتـب اول بـه درجـه نـازلی از حـق. کننـد دعـوت مـی »مراتبی از حق و کمـال«مردم را به سوی 
کند و مکتـب قـرآن آدمـی را بـه  دعوت می از حق و دومی به سوی درجه متوسطی )عیحق اجتما(

 کـرداستنباط  گونه اینتوان  می). ۵۶١−۵٣۴همان، ص( کند سوی حق محض و خالص دعوت می
ایـن سـه یابد، در هر حال، حق است، منتهی با شدت و ضـعف خـاص خـود و  که آنچه تحقق می

یک فعـل اخلاقـی . باشند بلکه مراتب یک حقیقت واحد می ،دارای تباین مطلق نیستند مرتبه لزوماً 
تـرین درجـه حقانیـت برخـوردار  ترین درجه حقانیت، یا درجه متوسط آن یا عالی تواند از پایین می
  ورزی را سـه  بنابراین، ممکن است بتـوان ایـن سـه طریقـه اخـلاق). ١٧۴ص ،١٣٧٣امید،  ( باشد

  از اخلاق در نظر گرفت که به ترتیـب منجـر بـه تحقـق درجـات ضـعیف، متوسـط و  مرتبه متوالی
  . شوند عالی از حق می

ــی لاجــرم از ســنین طفولیــت آغــاز می ــن دوران از  از ســوی دیگــر، تربیــت اخلاق   شــود و ای
  تـرین گرچـه شـاید در دوران طفولیـت مهـم. نظر آموزشی و تربیتی اقتضائات خـاص خـود را دارد

  تربیت اخلاقی، الگودهی و آموزش عملی باشد، امـا بـه هـر حـال گـاهی نیـز ممکـن  اقدام برای 
  و نیـاز بـه کنتـرل و اصـلاح رفتـار و همچنـین تشـویق است رفتارهای ناشایست از کودک سر بزند 

  به انجام کار نیک لازم آید و در این سـنین، کـودک هنـوز از نظـر ادراکـی در شـرایطی نیسـت کـه 
 ۀج اخروی یا معنوی اعمـال او بـرایش توضـیح داد ولـی در عـین حـال، مشـاهدبتوان درمورد نتای 

  . کننـدگی یـا بازدارنـدگی داشـته باشـد  توانـد بـرای او اثـر تشـویق پیامدهای ملمـوس رفتـارش می
  کـه تغییـر و اصـلاح آنهـا در آینـده بـا دشـواری ( گیری عادات اخلاقی نـامطلوب این کار از شکل

  .کنـد گـذاری می هکند و بالعکس، عـادات نیکـی را در او پایـ شگیری مینیز پی) زیادی همراه است
  تـر شـد، انگیـزش و خلـوص او نیـز رشـد  به مرور که رشد عقلی، ایمانی و معنـوی کـودک کامـل 

  خلاصه اینکه از آنجا کـه اخـلاق نـوع دوم و سـوم مسـتلزم بلـوغ دینـی و مراتبـی از . خواهد یافت
  بـا . رسـد از این نقطـه مشـکل بـه نظـر می نمودن تربیت اخلاقی صرفاً اسلام و ایمان هستند، آغاز 

  دانــد؛  ، علامــه طریقــه اول را نیــز رد نکــرده، دارای حــداقلی از حقانیــت میبــه اینکــه اولاً  توجــه
کـم  و دسـت کنـدتواند مراتبی هرچند پـایین از خـود کنترلـی را فـراهم  ، اخلاق انسانی نیز میثانیاً 

  تـر اخـلاق آمـاده  متربـی را حفـظ نمـوده، او را بـرای کسـب مراتـب عـالیسلامت فطری و اولیـه 
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ورزی مـذکور را سـه مرتبـه متـوالی از اخـلاق در نظـر گرفـت و  توان سه نوع اخلاق مي 1،نگه دارد
اخلاق انسانی، اخلاق دینی متعارف و اخلاق دینـی عرفـانی بـرای : ای تحت عنوان مدارج سه گانه

  . کردتربیت اخلاقی مطرح 
  

  مرتبه اخلاق انسانی .١−٧

زمینـه و بـذر اخـلاق در درون  2،شناسـی اسـلامی با توجه به جایگاه محوری فطرت در بحث انسـان
این بذر در طی زندگی اجتماعی انسان به مرور آغـاز . انسان وجود دارد و در هویت او تقرر یافته است

اساس اعتبار انسانی  علامه، حسن و قبح براساس دیدگاه خاص  از سوی دیگر، بر. کند به شکوفایی می
هر انسان . است) مقدم بر دین ( توان گفت اساس اخلاق، فطری و انسانی می در نتیجه . گیرد شکل می

ای از حداقلی از اخلاق برخوردار است که ایـن اخـلاق اولیـه از خـود انسـان، فطـرت و  الفطره سلیم
بندی اخلاق این اسـت  بندی و درجه این بحث برای مرتبههای  یکی از دلالت. خیزد اعتباریاتش بر می
، در جوامع غیر دینی و همچنین، سخن به دیگر. توان انتظار اخلاق داشت دار نیز می که از فرد غیر دین

از پذیرش یا تحکیم ایمان نیز، سطحی از اخـلاق بـرای تنظـیم روابـط  پیشدر جامعه دینی در مراحل 
ورزی را اخلاق انسـانی  ترین درجه اخلاق توان پایین نا بر بحث فوق، میب. انسانی ممکن و لازم است

های جهـان هسـتی، آفریـدگار  بینی و معرفت انسان نسبت به خویشتن، لایه در این مرتبه، جهان. نامید
زمـانی . حقیقی خواهد بـود عالم، هدف زندگی و ملاک سعادت و شقاوت، بسیار محدود و حتی غیر

هـای دنیـوی بـوده،  وب زندگی دنیوی تعریف شود، ملاک سعادت نیـز، کامیابیارچهکه زندگی در چ
، در ایـن سـخن به دیگـر. انگیزه او از اخلاق ورزی، جزا و پاداش دنیوی و مدح و ذم مردم خواهد بود

ها نیز حقیقی نیستند و اعمال اخلاقی با این انگیـزه،  مرتبه و در غیاب ایمان، معرفت، عواطف و انگیزه
برساند و یـا ضـمانتی بـرای ) سعادت اخروی یا قرب الهی ( تواند انسان را به سعادت واقعی نمی قطعاً 

آورد و  ، افراد را به حرکت در میاولاً  ،؛ اما با این حال، خالی از فایده هم نیستکندورزی فراهم  اخلاق
، زمینـه ثانیـاً  ،نمایـد میاعمال و روابط مردم را در همین زندگی محدود دنیا تا حـدی تنظـیم و کنتـرل 

  . کند پذیری و ورود آنها به مراتب بالاتر را فراهم می هدایت
بایـد افـزود . نوع و درجه معرفت، ایمان، عواطف و علایق در این مرتبه از اخلاق مشخص شد

توانـد در مرحلـه  فردی با همین مشخصات از نظر فعل اخلاقی و بنا بر میزان مداومت بر عمـل می
اگر ملکاتی فاضله در درون او شکل بگیرد، اراده او بیشتر تقویـت  حال یا ملکه باشد و مسلماً فعل، 

                                                           
های وحیانی و اخلاق الهی، خود، در گرو داشتن اخلاق فطـری  مندی از هدایت و بهره) ایمان آوردن ( حتی پذیرش دین. ١

  .حق است و اولیه انسانی همچون انصاف و تواضع در برابر
های فطری اخلاق در نظریه علامـه طباطبـایی و اصـول تربیتـی  پایه: ک.ورزی، ر در ارتباط با جایگاه فطرت در اخلاق. ٢

  .)ب ١٣٩١وجدانی و همکاران،  ( مبتنی بر آن
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تـوان  ورزی، بنا بر عمق و ثبـات اخـلاق می به عبارت دیگر، برای خود این مرتبه از اخلاق. شود یم
 .فعل، حال و ملکه را در نظر گرفت سه وضعیت فرعیِ 

  
  مرتبه اخلاق دینی متعارف .٢−٧

اشراف بیشتر بر پیامـدهای . بینی الهی دارد ین مرتبه متربی از نور ایمان برخوردار است و جهاندر ا
، عواطـف و حـب و )سـعادت اخـروی و جاودانـه( اخروی اعمال و تفسیر متفاوتی از خوشـبختی

بر امـور  افزون ( ورزی، انگیزه او از اخلاق بنابراین،دهد و  های او را به جهت دیگری سوق می بغض
در این مرتبه، اعتقاد به توحید و  .که کمالاتی حقیقی هستند های دینی نیز خواهد بود انگیزه) دنیوی

تری بـرای  قوی ۀناپذیر خداوند بر اعمال و رفتار انسان، انگیز معاد و همچنین، نظارت دائمی و خلل
انسان بـرای مقابلـه بـا هواهـای تر گردد، تقوا و اراده  کند و هرچه ایمان قوی ورزی فراهم می اخلاق

  .تر خواهد شد نفسانی قوی
  ورزی  امــا ایــن پایــان راه و حــد مطلــوب اخــلاق ،داران در ایــن مرتبــه قــرار دارنــد دیــن بیشــتر

  زیـرا انسـان هنـوز از خـود عبـور نکـرده و بـه فکـر سـود و زیـان و یـا ارتقـای شخصـیت  ؛نیست
تواند در مرحله فعل، حال یـا ملکـه  عل اخلاقی میاز نظر فدر این مرتبه نیز انسان . خویشتن است
 .قرار داشته باشد

  
  مرتبه اخلاق دینی عرفانی .٣−٧

معـارف، حـب و . باشـد این مرتبه، وادی محبت عبودی است و متعلق به مراتـب بـالای ایمـان می
ثر در ؤمـل عامـانسان تنها . ها، آرزوها، مرتبه تقوا و نیز قوت اراده متفاوت با مرتبه قبلی است بغض

مجذوب صفات جمیل اوست و در اعمال  بیند، دائماً  عزت و قدرت را خداوند می أعالم و تنها منش
نه تنها مدح و ذم مردم، بلکه حتی فضیلت و رذیلت یـا خود، تنها و تنها رضایت او را مد نظر دارد؛ 

تنـی بـر آیـین الهـی تمام زندگی و اعمال و رفتار انسان مب. بهشت و جهنم هم برای او مطرح نیست
ورزی، معرفت،  بنابراین، در این مرتبه از اخلاق. است و شکافی میان معرفت و عمل او وجود ندارد

طـور  ها به رسد، عواطف، علایق و انگیزش ترین مرتبه خود می معرفتی حقیقی است، ایمان به کامل
تثبیـت  انسـان کـاملاً خالص معطوف به خداوند متعال است و ملکات اخلاقـی فاضـله در وجـود 

  تـرین  بـه کامـل) رشـد اخلاقـی ( اراده و عمل اخلاقـی و پایبنـدی بـه اخـلاق بنابراین،ند و شو می
  .رسد حد خود می

تـر  در رشد و تحول اخلاقی، هـم معرفـت، عواطـف و ایمـان خـود را کامـلبنا بر بحث فوق، 
رویم و هم در هر  فانی پیش میکنیم و از سوی اخلاق انسانی به سمت اخلاق دینی و الهی و عر می
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کنیم که بر اثر مداومت بر انجام اعمال نیک، ملکات فاضله را در خود  ای که باشیم، تلاش می مرتبه
 ).٢نمودار  ( ایجاد و تثبیت کنیم

  

  
  تغییرات لازم در رشد اخلاقی :٢نمودار 

  
  :کند، بدین معناست کهشود فرد باید از نظر اخلاقی رشد  که وقتی گفته میاست  نتیجه بحث آن

خود، جهان هستی، آفریدگار خود، سعادت و شقاوت خود و پیامـد اعمـال  ۀمعرفت او دربار −
  ؛گوناگون در سعادت و شقاوت، گسترش یابد و تعمیق گردد

  ؛تر شود ایمان او تقویت و خالص −
  ؛یابد عواطف، احساسات و انگیزش او از حب دنیا و حب شهوات به سوی حب عبودی تعالی −
  ؛اعمال و افعال اخلاقی او تبدیل به حال و ملکه شوند −
  .دشوهمه این کارها در یک محیط صالح و با حضور الگوهای اخلاقی شایسته انجام  −
خود سبب تقویت اراده نیک و  ۀساز همگی به نوب زمینه ۀچهار مؤلفه رشد شخصی و یک مؤلف 

  . ثر به دنبال آن هستیمؤی که در تربیت اخلاقی مشوند؛ چیز پایبندی به اخلاق در کل زندگی می
  

  ها گیری و پیشنهاد نتیجه. ٨

انـد کـه  شناختی متنوعی برای رشد و تربیت اخلاقی مطرح شده های فلسفی یا روان الگوها و  نظریه
پرورش بخشی از وجود انسان را مد نظـر قـرار  یک بر وجوه خاصی از آدمی تکیه نموده و عمدتاً  هر
برخی دیگـر، تحـول بعـد  ،دهند کید قرار میأشناختی و عقلی آدمی را مورد ت ۀبرخی جنب. دهند می

یعنـی تقویـت اراده  ،آمـوزی دانند و برخی دیگر بر تمرین عملی و مهارت عاطفی انسان را اصل می
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هـای تربیتـی تـک  الگـوقی او به نوبه خود به ارائه نگاه تک بعدی به آدمی و رشد اخلا. کید دارندأت
  .انجامد و ناکارآمدی تربیت اخلاقی را به دنبال دارد بعدی و ناقص می

ها و ابعاد رشد اخلاقی و مدارج و مراتب آن از دیدگاه علامه  لفهؤدر این پژوهش تلاش شد تا م
بر تقویـت  افزوناراده و عمل اخلاقی،  ها نشان داد که برای ظهور و بروز یافته. طباطبایی تبیین شود

معرفت، ارتقاء ایمان، تعالی عاطفی، تثبیت ملکات اخلاقی و زندگی در محیطی غنی از الگوهـای 
اگر در تربیت اخلاقی به دنبال تحقق عمل اخلاقی هستیم، باید بـه . شایسته اخلاقی نیز لازم است

فـت، عواطـف، ایمـان، ملکـات اخلاقـی و نیـز معر ( ثر بر اراده و عمل اخلاقیؤهای م لفهؤتمام م
تـوان انتظـار رشـد اخلاقـی کامـل و  ها نمی لفهؤیک از این م بدون هر. توجه کنیم )اصلاح محیطی

های تربیـت  توان پیشـنهادهای زیـر را بـرای بهبـود برنامـه در همین ارتباط، می. هماهنگ را داشت
  :کرداخلاقی مطرح 

، در )گانـه رشـد اخلاقـی های پـنج لفهؤتوجه به م ( اخلاقی های تربیت نگری در برنامه جامع −
  ؛بعدی ریزی، اجرا و ارزشیابی برنامه تربیت اخلاقی و اجتناب از نگرش تک مراحل برنامه همۀ

ای بـودن  رعایت تفاوت در سطوح معرفت، عواطف، اراده و ایمان متربیان با توجـه بـه مرتبـه −
   ؛های تربیتی متناسب با وضعیت افراد نامهمبادی عمل اخلاقی و تنظیم اهداف و بر

اهـداف و انتظـارات بـالای  ۀبـار توجه به تکامل تدریجی اخلاق و اجتنـاب از تحمیـل یـک −
   ؛اخلاقی بدون تحقق مقدمات

گیری ملکات فاضـله و پیشـگیری از  ریزی جدی برای تمرین عملی مداوم جهت شکل برنامه −
  ؛گیری عادات زشت از دوران طفولیت شکل
یعنی مربیان  ( ها بخشی بیشتر آموزه اصلاح شرایط محیطی و ارائه الگوهای مناسب جهت اثر −

و معلمان در درجه اول، خود الگوی عملی اخلاق نیک باشند که این مهم، خود نیازمند بازنگری و 
 ).استویژه معلمان دینی و اخلاق و پرورشی  اصلاح نظام گزینش و تربیت معلم به

منـدی را  تر تربیت اخلاقی، بهتر بتوانیم اخـلاق های جامع ریزی و اجرای برنامه طرح امید که با
  .گذاری کنیم در سطوح مختلف جامعه پایه
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