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آموزان، بر  ارائه مدلی برای عملکرد شیمی دانش

ی، ادراک از محیط اساس باورهای معرفت شناخت
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باورهای معرفت  تأثیرهدف اصلی این پژوهش، بررسی 

شناختی و ادراک از محیط یادگیری سازنده گرا بر 

گری خودکارآمدی تحصیلی و  عملکرد شیمی، با میانجی

 646راهبردهای شناختی سطح بالا بود. بدین منظور، 

نش ستانی ) دا موز دبیر تر و  321آ به  311دخ سر(  پ

ای انتخاب شدند و به  فی خوشهروش نمونه گیری تصاد

شنامه یاس پرس شکل از مق فت  ای مت های معر های باور

گننرا،  ی، ادراک از محننیط یننادگیری سننازندهشننناخت

خودکارآمدی تحصیلی و راهبردهای شناختی سطح بالا 
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  11 زمستان، هشتم، سال ششمتربیتی شماره بیست و 

معننادلات سنناختاری نشننان داد کننه متغیرهننای  منندل

ن شناختیزای برو فت  های معر حیط  باور و ادراک از م

سازنده ستقی یادگیری  ثر م بر گرا ا ناداری  م مع

همچنین، نتایج نشان داد که  عملکرد شیمی دارند.

شناختی فت  های معر بین باور طه  و ادراک از  راب

گرا با عملکرد شیمی از طریق  محیط یادگیری سازنده

لا خودکارآمدی تحصیلی و راهبردهای شناختی سطح با

یانجی می م ضرایب گری  مام  مدل ت ین   شود. در ا

رگرسیون از نظر آماری معنادار بوده و متغیرهای 

عاً  نده جم نی کن کرد  77/2پیش بی یانس عمل از وار

ند.  یین کرد شان شیمی را تب ها ن ته  موع یاف در مج

دهد که باورهای معرفت شناختی و ادراک از محیط  می

قیم، با واسطه گرا ضمن اثرات مست ازندهیادگیری س

خودکارآمدی تحصیلی و راهبردهای شناختی سطح بالا 

 بر عملکرد شیمی اثرات غیرمستقیم دارند.

یدی گان کل شناخت :واژ فت  های معر ی، ادراک از باور

سازنده یادگیری  حیط  صیلی،  م مدی تح گرا، خودکارآ

 .راهبردهای شناختی سطح بالا، عملکرد شیمی

 مقدمه

یکی از موضوعات محوریِ  پیش بینی عملکرد تحصیلی،

قه روان چ مورد علا ست. آن تی ا سان تربی ه در شنا

یه سال شتر از بق یر بی ین  های اخ جه ا مل، تو عوا

متخصصان را به خود جلب کرده نوع باورهای معرفت 

نش آ به شناختی دا سبت  ها ن صورات آن موزان، ت

یادگیری محیط شی و  های  های انگیز شان، و راهبرد

که  ست  هاشناختی ا سی  آن لب در با مطا خورد  در بر

کنند. در این حوزه، لِوین اتخاذ می
1
( بر این 1136) 

عقیده تأکید کرد که رفتار شخص نتیجه تعامل بین 

فرد و محیط او می باشد. موری
2
( این اندیشه 1131) 

سط  ستم ب یک سی لب  ثرات آن در قا به ا جه  با تو را 

                                                 
1. Lewin  

2. Murray  
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که  نی  بدین مع نی »داد.  حاظ درو شخص از ل تار  رف

 تأثیرشخصیت او و از لحاظ بیرونی تحت  تأثیر تحت

به  حیط  با م شخص  مل  یرد و تعا می گ قرار  حیط او  م

ست سته ا فردی او واب های  خی از « نیاز نین، بر همچ

؛ 1136شناسننان و محققننان )از جملننه لننوین،  روان

گز1131موری،  ؛ بی
1
کاران،   قل از 2221و هم به ن ؛ 

ولف، و فریسر
2

یادگیری کنند که  ( بیان می 2221، 

است که این ای  اکوسیستم پیچیده تأثیرافراد تحت 

های گوناگونی است که تحقیق  اکوسیستم دارای مؤلفه

به ح ضر  می تأثیرا فه از آن  ند مؤل کی  چ پردازد. ی

نشا های دا ستم، باور ین سی صر ا سبت  ز عنا موزان ن آ

نایی  نش و توا ساختار دا یت و  ستبه ماه به که  ا

م فردی قل مل  یک عا نوان  میع گر،  داد  صر دی شود. عن

یادگیری ن که در  ست  یادگیری ا حیط  مؤثری م قش 

ساس، می مین ا بر ه که  دارد.  سانی  فت ک توان گ

تری دارند،  های مناسب تری در محیط های متنوع تجربه

ت خت کم که ب فرادی  به ا سبت  گرفتن ن قرار  برای  ری 

نین محیط شته در چ خود،  هایی دا یادگیری  ند در  ا

ی خواهند بود. از سوی دیگر، علاوه اشخاص کارآمدتر

های  صر باور نشبر عن موزان  دا یادگیری، آ حیط  و م

های متفاوت افراد  ها، راهبردها و توانایی انگیزه

ای دارد.  ر اکوسیستم یاد شده، جایگاه ویژهنیز د

ک موقعیت یکسان ممکن به طور مثال، فراگیران در ی

ین را تفاوتی داشته باشند که اهای م است یادگیری

هننا، راهبردهننا و  تننوان بننه تفنناوت در انگیزه می

 های شناختی آنها نسبت داد. توانایی

به  ضر  پژوهش حا ستم  ین اکوسی بق ا نابراین، ط ب

دنبال بررسی الگوهای ارتباطی بین باورهای معرفت 

شناختی
3

گرا سازنده  یادگیری  حیط  ، ادراک از م
4
و  

چنین آموزان دبیرستانی است و هم عملکرد شیمی دانش

                                                 
1. Biggs  

2. Wolf & Fraser  

3. epistemological beliefs  

4. perception of constructivist learning environment  
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  11 زمستان، هشتم، سال ششمتربیتی شماره بیست و 

به نقش میانجی راهبردهای انگیزشی و شناختی سطح 

نه پیش زمی یر  بین دو متغ طه  بازده  بالا در راب و 

 پردازد. میآموزان  دانشیادگیری 

هه روان یان از د سان و مرب عه 1162 شنا به مطال

فت قه معر سی علا شومر شنا شدند.  ند  م
1
مدل 2224)   )

نهاد شناختی شخصی پیش مطالعه معرفت مندی برای نظام

. استمندتر  دیگر، نظامهای  کرد که نسبت به نظام

در این مدل باورهای معرفت شناختی
2
در چهار حوزه  

گیرند که عبارتند از: باورهای مربوط به  قرار می

ساختار دانش
)دانش ساده/ پیچیده(، ثبنات داننش 3

4 

)قطعننی/ نسننبی(، توانننایی یادگیرنننده
7
)ذاتننی/  

اکتسابی( و سرعت یادگیری
6
اکثر . یع/ تدریجی()سر 

شناختی، در  فت  های معر به باور بوط  قات مر تحقی

باط ها و ارت ین باور شد ا نه ر با موف زمی یت شان  ق

و آموزان  دانشهای تفکر و یادگیری  تحصیلی و شیوه

نر نگ و کیچ ست )کی ته ا جام گرف شجویان ان دان
7

 ،

(. برای مثال، تزای2224
1
کند که  ( بیان می1111) 

تواند  ختیِ علمی یادگیرندگان میرفت شناباورهای مع

یادگیریفرا
1
نش  ین  دا هد و از ا شکل د موزان را  آ

صیلی  کرد تح یادگیری و عمل های  بر رویکرد یق،  طر

نش موزان  دا سچیو تأثیرآ نین، هل گذارد. همچ ب
12
 

( در مطالعه خود به این نتیجه دست یافت که 1111)

آموزان دارای باورهای معرفت شناختی سطح بالا  دانش

آنهایی که از راهبردهای عمیق یادگیری استفاده و 

یه  به بق سبت  ند ن نشمی کن موزان  دا کلاس درس آ در 

می مل  تر ع عات  به ین مطال نایی ا یر ب فرض ز ند.  کن

                                                 
1. Schommer   

2. epistemological beliefs  

3. Structure of Knowledge  

4. Stability of Knowledge  

5. Ability to Learn  

6. Speed of Learning   

7. King & Kitchener  

8. Tsai  

9. Metalearning  

10. Holschuh  
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این است که افراد با باورهای معرفت شناختی سطح 

فبالا  سأله مو حل م تار  یادگیری و رف ند.  قدر  تر

یز دال   شی ن ی شواهد پژوه ین واقع به بر ا ست.  ت ا

نه طه یا گو جود راب به و قات  ثر تحقی بت و  که اک مث

معنادار بین باورهای معرفت شناختی سطح بالا
1
با  

فراشننناخت
2
)بننریتن و استرمسننو 

3
 -؛ شننومر2227، 

ایکیننننس
4

؛ اسنننچراو2224، 
7
و  2226و همکننناران،  

کننانو
6

(، خودکارآمنندی2227، 
7
و تفکننر انتقننادی 

1
 

؛ وایننت میننر1111)هلسننچیو، 
1

و فننان ؛2224، 
12

 ،

(، پننردازش عمیننق2221
11
؛ کنناوالو و 1111)تننزای،  

شیفر
12

چان1114؛  ؛ 
13

گرین و 2223،  ندرام،  ؛ راوی

دِبیکنننر
14

 ؛2227؛ کنننانو، 1111؛ هلسنننچیو، 2227، 

توزون و توبکو -یلماز
17
؛ رودریچز و کانو2212،

16
 ،

؛ 1113)شومر، آموزان  دانش( و عملکرد تحصیلی 2226

لدر اِ
17

سچیو، 1111،  ت1111؛ هل کانو، 1111زای، ؛   ،

؛ راویندرام، گرین 2223؛ کاوالو و همکاران، 2227

کر،  حل2227و دِبی ؛ بو
11

چان، 2223،  عان 2223؛  ( اذ

هم کرده ظری  حاظ ن ند. از ل نیم  ا فرض ک ست  قی ا منط

سازه ین  یب روی  که ا به ترت کدیگر و  ها روی ی

صیلی  کرد تح گر  تأثیرعمل ثال، ا برای م ند.  بگذار

                                                 
1. Sophisticated  

2. metacognition 

3. Braten & Stromso  

4. Schommer-Aikins  

5. Schraw  

6. Cano  

7. Self-efficacy  

8. Critical thinking  

9. Whitmire  

10. Phan  

11. Deep processing  

12. Cavallo & Schaffer.  

13. Chan  

14. Ravindram, Greene & Debacker  

15. Yilmaz-Tuzun &  Topcu  

16. Rodríguez & Cano  

17. Elder  

18. Buehl  
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  11 زمستان، هشتم، سال ششمتربیتی شماره بیست و 

نش موزان  دا یآ یدگاهبر ا که د شند  باور با های  ن 

لق  تی مط یا حقیق هیچ ارزش  جود دارد،  نه و چندگا

موقعیتی در داوری مل  به عوا جه  ست، تو هم  نی ها م

است و اولیای امور دانای مطلق نیستند )باورهای 

شناخ فت  یتمعر ست در فعال کن ا بالا( مم سطح  های  تی 

)خودکارآمدی  کنند تحصیلی احساس لیاقت و کارآمدی

ب شیوه سطح  به  کر  برای تف شتری  یزه بی الا(، انگ

شناختی  های فرا شند، از راهبرد شته با قادی دا انت

عات  یق اطلا پردازش عم به  ند و  ستفاده کن شتر ا بی

لذا، طبق شواهد پژوهشی و نظری موجود  .بپردازند

روابط باورهای معرفت شناختی با متغیرهای فوق در 

  ( ترسیم شده است.1مدل فرضی)شکل 

ه که قبلاً گفته شد در این پژوهش، علاوه همانگون

اختی، دیگر عنصر پیش زمینه بر باورهای معرفت شن

تواننند بننر بننازده و پیامنندهای یننادگیری  کننه مننی

گننذار باشنند سنناختار و محننیط تأثیرآمننوزان  دانننش

حیط  حوزه م یق در  یراً تحق ست. اخ سی ا یادگیری کلا

 یادگیری کلاسی روی سنجش و بهبود یادگیری و آموزش

گرا سازنده  یادگیری  حیط  فت م خل با در دا
1
کز   تمر

ست شته ا کاران دا لدریج و هم )آ
2

لور و 2224،  ؛ تی

فریسر
3

(. در محیط 1117؛ تیلور و همکاران، 1111، 

گرا؛  سازنده  سهیلیادگیری  قش ت مان ن گر را  معل 

ه رشد فکری تشویق آموزان را ب کنند و دانش ایفا می

ند.  می نشکن موزان  دا نش آ ستفاده  قبلیاز دا شان ا

هم می شد ف ضمن ر ند و در  به م کن سبت  ضوعات شان ن و

ظرات دانش ید روی ن می جد قاً  عل گر عمی موزان دی آ

گرای اجتماعی  های سازنده اندیشند. اخیراً دیدگاه می

فوذ  گرا ن سازنده  حیط  به م بوط  قات مر در تحقی

ین  کرده ند. ا میا یدگاه  نش د که دا می از  پذیرد  عل

م پژوهش عل میراه  ست  نش در  ی بد ین دا ید ام ا، ا آ

ملاک ها و  با هنجار باط  شترین  ارت عه بی های جام

                                                 
1. constructivism learning environment  

2. Aldridge,J.M  

3. Fraser,B.J  
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کاران،  لور و هم بار را دارد )تی به 1117اعت  .)

ک فعالیت شخصی نیست عبارت دیگر، یادگیری تنها ی

است. محققان در طول  نیز یک فرایند اجتماعی بلکه

هننای  ایننن سننالها بننه دنبننال شناسننایی ادراک

نش موزا دا سبت ن آ گرا ن سازنده  یادگیری  حیط  به م

 ( بننر پایننه1117تیلننور و همکنناران )اننند.  بننوده

اجتماعی  از نظریه سازنده گرایی و نظریه عناصری

قادی انت
1 

شنامه کرده پرس حی  کات  ای طرا که ادرا ند  ا

نش موزان  دا ب 7را در آ سبت  فاوت ن عد مت حیط ب ه م

 سنجد. این ابعاد عبارتند یادگیری سازنده گرا می

ارتباط شخصی»از: 
2
ه )تا چه اندازه تجارب مدرسه ب 

می بوط  سه مر یرون از مدر جارب ب شارکت ت شوند(، م
3
 

ندازه  چه ا تا  نش) موزان  دا مدیریت آ حی و  در طرا

های سنجش و هنجارهای اجتماعی کلاس  ها، ملاک فعالیت

کنند(، مذاکره کت میبا معل مان خود مشار
4
)تا چه  

ندازه  نشا موزان  دا کآ طه در  تا نق ند  صت دار لاس فر

نظراتشان را شرح دهند و اعتبار نقطه نظرات خود 

یت عدم قطع ند(،  سی کن گران را برر و دی
7
چه   تا  (

شود تا دانش  فرصت داده میآموزان  دانشازه به اند

علمننی خننود را کشننف کنننند و از لحنناظ فرهنگننی و 

اجتمنناعی در مننورد آنهننا داوری کنننند( و بیننان 

انتقادی
6
اجتماعی مناسب در کلاس  دازه جو  )تا چه ان 

آمننوزان در انتقنناد از  شننود تننا دانش فننراهم می

مه شی معل   ها و روش برنا نع های آموز یان موا م و ب

بررسی  .«(شان احساس راحتی کنند موجود در یادگیری

حوزه یق در  یات تحق حیط ادب یادگیری ن م شان های 

که ادراک  می هد  نشد موزان  دا یادگیری آ حیط  از م

اخت، ده گرا با متغیرهای خودکارآمدی، فراشنسازن

                                                 
1. critical social theory  

2. personal relevance  

3. shared control  

4. negotiation  

5. uncertainty  

6. critical voice  
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  11 زمستان، هشتم، سال ششمتربیتی شماره بیست و 

طه یادگیری راب های  گاتنگی دارد. در  و رویکرد تن

ب یادگیری ) های  با رویکرد طه  پردازش ه راب یژه  و

اند که ادراک از  عمیق اطلاعات( محققان نشان داده

سازنده یادگیری  حیط  یادگیری  م کرد  بر روی گرا 

نش موزان  دا شگرتأثیرآ قاتات  لی  فی دارد. تحقی قب

ه یادگیرننندگان بننرای محننیط اننند کنن نشننان داده

شان ترجیحاتی دارند )آلدریج و همکاران،  یادگیری

؛ جانسون و مککلر2222
1

(. این ترجیحات نشان 2224، 

افتد و تعیین  دهند که چگونه یادگیری اتفاق می می

 تأثیرکه در کلاس بر یادگیری  عواملی هستند کننده

گر می بارت دی به ع ند.  نشگذار گر دا ید  ، ا موزان د آ

به مثبتی نسبت به محیط یادگیری شان داشته باشند 

پننردازش عمیننق اطلاعننات  احتمننال زینناد، از رویکننرد

ستفاده می می ا یاد  تر  جه به ند و در نتی ند  کن گیر

)دارت و همکاران
2

؛ و پتگم2222، 
3
   .(2227و همکاران  

ا توجه به شواهد نظری و تجربی به طور کلی، ب

فت توانی می های معر های باور که متغیر نیم  فرض ک م 

گرا شناختی و ادرا سازنده  یادگیری  حیط  ک از م

کرد  می با عمل ستقیم  بط م بر روا علاوه  ند  توان

و دانشننجویان، بننا نقننش آمننوزان  دانننشتحصننیلی 

گری راهبردهای انگیزشی و شناختی سطح بالا  میانجی

شته  صیلی دا کرد تح با عمل ستقیم  یر م بط غ روا

شند. در هار  با به چ ها  ین راهبرد ضر ا یق حا تحق

مدی  ند از خودکارآ که عبارت شوند  می  سیم  سته تق د

خودنظم  قادی و  کر انت یق، تف پردازش عم صیلی،  تح

ای  تی. گستره وسیعی از تحقیقات نحوهدهی فراشناخ

در آموزان  دانشکه این متغیرها به عملکرد تحصیلی 

مک می لف ک لوم مخت قرار  ع عه  مورد مطال ند را  کن

؛ 2224؛ کاوالو و همکاران، 2223اند. )بوحل،  داده

؛ وایت 2221؛ 2221؛ فان، 2224؛ شومر، 2227کانو، 

                                                 
1. Johnson & McClure  

2. Dart, Burnett, Purdie, Boulton-Lewis, Campbell, & Smith  

3. Petegem, Donche, & Vanhoof  
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یر،  ماز2223م کو،  -؛ یل گز، 2212توزون و توب ؛ بی

 (.2226؛ اسچراو و همکاران، 1117

از میان این متغیرها، خودکارآمدی نوعی متغیر 

  انگیزشی است که در پژوهش حاضر فرض شده است تحت

حیط  تأثیر شناختی و ادراک از م فت  های معر باور

گر،  سوی دی قرار دارد. از  گرا  سازنده  یادگیری 

فرض شده است که بر راهبردهای شناختیِ سطح بالا و 

شیمی  کردِ  به  تأثیرعمل مدی،  ست. خودکارآ گذار ا

برای  شخص  صوری  نایی ت ته توا لوب گف تایج مط سب ن ک

ندورا می شود )ب
1

که (2212، 2221، 1117،  فرادی  . ا

خودکارآمدی سطح بالایی دارند بیشتر تمایل دارند 

تا انرژی شان را صرف تحلیل و حل مسائل کنند. در 

یابی  با ارز ضعیف  مدی  با خودکارآ فراد  که ا حالی 

شوند،  های خود، آزرده خاطر می ها و نگرانی دلواپسی

سب نایین به توا هارت ت  شک و تردید  ها و م خود  های 

بل ا ند و ق ظار دار سأله انت حل م تلاش در  صرف  ز 

ندورا،  ند )ب ست دار فی 2221شک های من ین باور (. ا

ر از دهنند و اسننتفاده مننؤث را افننزایش مننی اسننترس

و فراشناختی سطح بالا را کاهش راهبردهای شناختی 

 شننود. دهنند و در نهایننت، منجننر بننه شکسننت مننی می

ورهننای قیننت وابسننته اسننت بننه بابنننابراین، موف

های خود برای دستیابی  د تواناییخوشبینانه در مور

آموزانی که به اندازه کافی  به نتایج مطلوب. دانش

توانند بهترین  وشبین و به خود اطمینان دارند میخ

عملکرد را در کلاس درس از خود نشان دهند )پاجارس 

و کرانزلنننر
2

، پاجنننارس و میلنننر1117، 
3

 ،1114 .)

نند ک نی که به سختی روی تکالیف کار میآموزا دانش

ستند  سانی ه شدن ک سته  یق شای شان را لا که خود

دانننند )مننایر و مورِنننو مننی
4

(. تحقیقننات 1111، 

سترده لیم و ترب گ حوزه تع سی  یت و روانای در  شنا

                                                 
1. Bandura  

2. Pajares & Kranzler  

3. Miller   

4. Mayer Moreno  
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  11 زمستان، هشتم، سال ششمتربیتی شماره بیست و 

شان داده تی ن شی از  تربی های انگیز که متغیر ند  ا

ای  رابطهآموزان  دانشی قبیل خودکارآمدی با یادگیر

دارند )از جمله، لایننبریک قوی
1
؛ 2223 پینتریچ،و  

لننین
2
؛ والتننرز2221و لننین،  

3
؛ 1111و پینتننریچ،  

کنناروی
4
؛ بننه نقننل از نقننش و 2223و همکنناران،  

؛ دمبننو و ایتننون1311همکنناران، 
7
 -؛ شننومر2222،

ینس،  شانک2222ایک تریج و  ؛ پین
6

نگ 2222،  ؛ تا
7

 ،

لس2224 لد و اک ؛ ویگفی
1
مدی 2222، لذا، خودکارآ  )

نده می نی کن پیش بی ند  های  خوبی توا برای راهبرد

صیلی  کرد تح بالا و عمل سطح  نششناختیِ  موزان  دا آ

 باشد. 

برد  بالا، راه سطح  شناختیِ  های  یان راهبرد از م

کرد  با عمل بالایی  ستقیم و  طه م یق راب پردازش عم

دارد. بنا به گفته استرنبرگآموزان  دانشتحصیلی 
1
 

؛ بننه نقننل از سننانتراک2222)
12

هننای  ( سننبک2221، 

فرد در ا یادگیری، راه یک  حی  ستفاده از های ترجی

نایی سبک توا ست.  ی هایش ا یادگیری  حات های  ا ترجی

با این حال، دو سبک  ؛اند یادگیری بسیار گوناگون

اصلی یادگیری عبارتند از: سبک تکانشی/ تأملی و 

عمیننق/ سننطحی و بننی سننازمان
11

. در سننبک تکانشننی، 

یق  سخگویی دق تأملی، پا سبک  سریع و در  کرد  عمل

که مورد ن ست  شان داده ا یادی ن شواهد ز ست.  ظر ا

آموزان  دانشتأملی مؤثرتر و بهتر از آموزان  دانش

می مل  سه ع شی در مدر سانتراک،  تکان ند ) (. 2221کن

در زمینه سبک عمیق/ سطحی و بی سازمان، انتویستل
1
 

                                                 
1. Linnenbrink  

2. Lane  

3. Wolters  

4. Caraway  

5. Dembo & Eaton  

6. Schunk  

7. Tung-Hsien et al.   

8. Wigfield & Eccles  

9. Strenberg  

10. Santrock    

11. surface, deep, & disorganization -processing learning styles  
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انتویسننتل
1
، بننه نقننل کوتینحننو و نیننومن1111) 

2
 ،

( نشان داد که افراد در هنگام یادگیری یکی 2221

پردازاز  یق،  پردازش عم یادگیری ) سبک  نوع  ش سه 

می خاذ  سازمان( را ات بی  پردازش  سطحی و  ند:  کن

ترین سبک یادگیری است )وینیستین و  قموفعمیق که 

مایر
3

این نوع سبک یادگیری  (. افرادی که از1116، 

ار اطلاعات جدید را به چالش کنند اعتب استفاده می

نظور درک آنها عات به مکشند و روی محتوای اطلا می

می کز  ک تمر فرادی  بل، ا ند. در مقا سبک کن ه از 

می ستفاده  سطحی ا ند در پردازش  یت  کن صحتِ ماه هم  ف

می ست  عات شک یادگیری  اطلا ند  ها در فرای ند. آن خور

از راهبرد تمرین و تکرار و حفظ طوطی وار اطلاعات 

میا حت ال ستفاده  خوانی ت بر فرا ند. و  ظی لکن ف

کز  تون تمر قایق و م سبک ح نوع  خرین  ند. آ دار

نده  ست یادگیر به شک که  ست  سازمان ا بی  یادگیری، 

به  ست  ین شک که ا شاره دارد  عات ا پردازش اطلا در 

کرد  یک روی فظ  یا ح جاد  نایی در ای عدم توا یل  دل

یادگیری  برای  ساختارمند  ته و  سازمان یاف منظم، 

باشد. چنین یادگیرندگانی ممکن است در مدیریت  می

د برنامه ریزی باشند. مطالعات اقزمان، ضعیف و ف

اند که پردازش اطلاعات در سطح  شماری نشان داده بی

بی سطحی و  پردازش  به  سبت  یق ن جب  عم سازمان مو

دگاری بیشتر اطلاعات در حافظه یادگیری بهتر و مان

حارت شود می یک و لَُ ک یل کر )از قب
4

یک و 1172،  ؛ کر

تولوینننگ
7

؛ لننی و اندرسننون1177، 
6

و ؛ مننیس 1113، 

همکاران
7

؛ نولن و هالادینا1111، 
1

؛ به نقل 1112، 

 (.2221از کوتینحو و نیومن، 

                                                 
1. Entwistle  

2. Coutinho  &  Neuman  

3. Weinstein & Mayer  

4. Craik & Lockhart  

5. Craik & Tulving  

6. Lee& Anderson  

7. Meece Blumenfeld & Hoyle  

8. Nolen & Haladyna  
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  11 زمستان، هشتم، سال ششمتربیتی شماره بیست و 

اند  عملکرد تحصیلی، محققان نشان دادهاز لحاظ 

طه  ستقیمیکه راب کرد  م یق و عمل پردازش عم بین 

ش سطحی وجود دارد و بین پردازآموزان  دانشتحصیلی 

طه یا راب صیلی  کرد تح گر  و عمل ندارد و ا جود  ای و

یل  هم ست )از قب فی ا نوع من شد از  شته با جود دا و

؛ نولن 1111؛ میس و همکاران، 1113لی و آندرسون، 

؛ به نقل از همان منبع(. با این 1112و هالیدینا،

کاران ندولوس و هم جود، با و
1
کوس2223)  طه مع  ( راب

غیر قابل انتظاری بین سبک یادگیری پردازش عمیق 

صیلی  کرد تح نشو عمل موزان  دا شفآ ین  ک ند و ا کرد

یه نین توج جه را چ پردازش  نتی چه،  که اگر ند  کرد

عمیق اطلاعات با پیامدهای عملکردی فوری رابطه ای 

ندارد ام ا، به پیامدهای عملکردی بلندمدت مربوط 

 است.

یکی دیگر از راهبردهای شناختیِ سطح بالا، تفکر 

. تفکر انتقادی عبارت است از کاربرد استانتقادی 

هارت که احتها  آن م شناختی  های  یک یا راهبرد مال 

می فزایش  لوب را ا مد مط که  پیا کری  ند. آن تف ده

ند هدفم
2

ستدل ، م
3
بی  کر  و  نوعی از تف ست.  نه ا طرفا

س حل م سبه اأکه در  ستنتاج، محا مالات و له، ا حت

شود. تفکر انتقادی بیش از  تصمیم گیری استفاده می

ضاوت  یا ق شد  کر با مورد تف کر در  صرفاً تف که  این

س حل م یا  هارتأکردن  کاربرد م شد،  ها و  له با

به  که  ست  هایی ا تایج راهبرد به ن شتری  مال بی احت

انجامد )هالپرن مطلوب می
4

 ،2227.) 

تحقیقات در حوزه تفکر انتقادی بیانگر همبستگی 

عملکرد تحصیلی  متوسط تا بالا بین تفکر انتقادی و

شند.  می نشبا موزان  دا گرایشآ هارت با   های ها و م

یاست بالا در مق سطح  قادی  کر انت کرد  ف های عمل

مون  سی، آز یانگین کلا مرات م یل ن صیلی از قب تح

                                                 
1. Bandalos, Finney & Geske  

2. purposeful  

3. reasoned  

4. Halpern  
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مون شرفت و آز مل  پی تر ع شگاه به های ورودی دان

؛ کوهن2227کنند )هالپرن،  می
1

، 2221(. فان )1111، 

کند که تفکر انتقادی بر پیامدهای  ( بیان می2221

ار است و تأثیرگذآموزان  دانشعملکردی و یادگیری 

صیلی  می کرد تح ند عمل نشتوا موزان  دا بود آ را به

سیوس تا وی لی )آیگنا عات قب نین، مطال هد. همچ د
2

 ،

بر2221 نگ و کم ؛ لئو
3

فان ، 2223،  شان 2226و  ( ن

هارت  داده گرایش و م نوعی  قادی  کر انت که تف ند  ا

می قادر  ندگان را  که یادگیر ست  تا  شناختی ا سازد 

یق د پردازش عم های  یادگیریاز راهبرد برای  ر  شان 

ستفاده  سی ا توای دروس کلا یابی مح شکافی و ارز مو

های تجربی و نظری  کنند. بنابراین، بر اساس خصیصه

عات  یق اطلا پردازش عم برد  قادی و راه کر انت تف

قی می منط سازه  ین دو  نیم ا فرض ک که  ست  ند ا  توان

 بگذارند. تأثیرآموزان  روی عملکرد شیمی دانش

تی سطح بالا که در این پژوهش سومین راهبرد شناخ

گذار تأثیرتواند بر عملکرد شیمی  فرض شده است می

هی فراشناختی باشد خودنظم د
4
باشد. فراشناخت،  می 

نوان به ع مولاً  باره  مع ستن در یا دان شناخت  شناختِ 

می یف  ستن تعر سیف،  دان خودنظم (213ص 1316شود )  .

کننند کننه مننا چگونننه  دهننی فراشننناختی تعیننین می

بود تو می هدایت و به برای  نش  ین دا انیم از ا

به  نیم.  ستفاده ک خود ا کر  یادگیری و تف ند  فرای

بان روان شناختی  ز هی فرا خودنظم د شناختی،  سی  شنا

هده  کر را برع ند تف هدایت فرای یی  کارکرد اجرا

 دارد. 

(، اکثر مردم، 2227طبقِ گفته محققان )هالپرن، 

ستی نین از کا ستند و همچ ماهر ه یر  خو غ د های 

ناآگاهند که این یک مانع اساسی برای بهبود است. 

هارت ف شخص بدون م که  شی  مورد دان شناخت در  را

                                                 
1. Kuhn  

2. Ignatavicius  

3. Leung & Kember  

4. metacognitive control  
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  11 زمستان، هشتم، سال ششمتربیتی شماره بیست و 

فراد  می ند، ا سب ک یاز دارد ک که ن شی  ند و دان دا

خاب کر و انت به تف ضعیفی  باري  گرایش  سف  های تأ

ق شت. محق ند دا تهخواه بود  ان، دریاف با به که  ند  ا

هننای  رت شننرکت کنننندگان و مهمتننرین مهننارتمهننا

توانند سطح شایستگی  فراشناختی شان، آنها بهتر می

فرض  ین  با ا یز  شی ن شواهد پژوه سند.  شان را بشنا

ند. از یوپر ) موافق له ک خود  2222جم عه  ( در مطال

تواند به ارتقاء  دریافت که ارتقاء خودنظم دهی می

اند که  جامد. همچنین، تحقیقات نشان دادهتفکر بین

ب شناخت، حت ی  موزش فرا می آ تاهی  مان کو مدت ز رای 

آموزان  دانشتواند به طور مستقیم عملکرد تحصیلی 

کاران هوج و هم یل،  هد )از قب بود د را به
1

؛ 1112، 

لر که
2

سچراو2222،  لد و ا ؛ نایتف
3

ید و 2222،  ؛ تا

همکننناران
4

(. بنننرای مثنننال، 2212؛ فنننان،2223، 

نش موزش دا بر آ علاوه  که  موزانی  بر  آ نی  های مبت

یف موزشتکل میها ، آ فت  شناختی دریا به  ی فرا ند  کن

نش به دا سبت  یاد، ن مال ز نوع  احت ین  که ا موزانی  آ

کنند نمرات عملکردشان بهبود  را دریافت نمیآموزش 

یابنند. حت ننی، شننگفت انگیزتننر ایننن اسننت کننه  مننی

نش موزان  دا موزشآ ید  ضعیف از آ شناختی فوا های فرا

و فردریکسن کنند )وایت زیادی کسب می
7

 ،1111  .) 

ط بی در به  ظری و تجر شینه ن سی پی لی، برر ور ک

زمینه متغیرهای باورهای معرفت شناختی، ادراک از 

محیط یادگیری سازنده گرا و خودکارآمدی تحصیلی و 

راهبردهننای شننناختیِ سننطح بننالا )تفکننر انتقننادی، 

هی  خودنظم د یق و  شان پردازش عم شناختی( ن فرا

ها می می ین متغیر که ا هد  کرد  د با عمل ند  توان

ن رابطه داشته باشند. همچنین، آموزا صیلی دانشتح

صیلی  می کرد تح بود عمل برای به نشتوان  موزان  دا آ

                                                 
1. Hodge  

2. Kohler 

3. Nietfeld & Schraw   

4. Thiede, Anderson & Therriault  

5. White & Frederiksen  
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موزش داد. ام ا،  ها آ به آن ها را  ین متغیر ید ا با

ندکی قات ا که در تحقی شت  جه دا بین  تو طه  راب

متغیرهای فوق در یک مدل منسجم مورد بررسی قرار 

دی جزئیات گرفته است و لازم است که در تحقیقات بع

مورد بررسی قرار گیرد.  تر این روابط به طور دقیق

ها ادراک از محیط یادگیری  همچنین، در اکثر پژوهش

ریاضی و علوم مدنظر قرار گرفته است. در حالی که 

یت به موقع تایج  میمِ ن گر لازم  برای تع سی دی های در

های درسی دیگر از قبیل درس شیمی  است که در حوزه

بط برر ین روا ین ا قق در ا هدف مح لذا،  گردد.  سی 

پژوهش، آزمون مدل فرضی مربوط به باورهای معرفت 

گرا و  سازنده  یادگیری  حیط  شناختی، ادراک از م

صیلی  کرد تح نشعمل موزان  دا قش آ با ن شیمی  در درس 

گری خودکارآمدی تحصیلی، راهبردهای شناختیِ  میانجی

یق پردازش عم قادی،  کر انت بالا )تف خودنظم  سطح  و 

ست شناختی( ا هی فرا شکل )د ضی در  مدل فر ین  ( 1. ا

ضیه ساس، فر ین ا بر ا ست.  شده ا سیم  یق  تر های تحق

 عبارت بودند از:

پژوهش: صلی  ضیه ا طه فر های  مدل راب عل ی باور

معرفنننت شنننناختی، ادراک از محنننیط ینننادگیری 

گننرا، راهبردهننای انگیزشننی و شننناختی  سننازنده

شن هی فرا خودنظم د صیلی،  مدی تح اختی، )خودکارآ

تفکر انتقادی و پردازش عمیق( با عملکرد شیمی در 

نش موزان  دا نده دبیآ یزد براز ستان  ستانی شهر ر

 باشد. ها می داده

ضیه پژوهش: فر عی  یک  های فر شنهادی، هر مدل پی در 

از مسیرهای طراحی شده به عنوان یک رابطه مستقیم 

فننرض شننده اسننت. همچنننین، فننرض شننده اسننت کننه 

راهبردهای شناختی سطح بالا  خودکارآمدی تحصیلی و

طه حیط  راب شناختی و ادراک از م فت  های معر ی باور

آموزان  دانشیادگیری سازنده گرا با عملکرد شیمی 

 کنند. گری می را میانجی
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مدلِ . 1شکل 

فرضی از  ساختاری 

بر  عوامل مؤثر 

تحصیلی  عملکرد 

در درس  آموزان  دانش

 شیمی

 شناسی پژوهش روش

آنجایی که پژوهش حاضر به دنبال شناخت عوامل از 

صیلی  کرد تح بر عمل نشمؤثر  موزان  دا شد، و آ می با

فرضی بر اساس در آن سعی شده است با طراحی مدلی 

تحقیقنناتی گذشننته، هننای  مبننانی نظننری و یافتننه

عه جود را در  مجمو های مو بین متغیر بط  ای از روا

 تارینمودار مسیر با استفاده از مدل معادلات ساخ

های  بررسی، پیش بینی و تحلیل نماید، در زمره طرح

تر طرح همبستگی از نوع  آزمایشی و به طور دقیق غیر

یابی معادلات ساختاری مدل
1

 گیرد.  قرار می  

 ها آزمودنی

یه  شامل کل پژوهش  ین  ماری ا عه آ نشجام موزان  دا آ

های متوسطه شهرستان یزد در  پسر دبیرستاندختر و 

بودند. با توجه به اینکه  1311-1312سال تحصیلی 

                                                 
1. structural equation modeling  
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  11 زمستان، هشتم، سال ششمتربیتی شماره بیست و 

ادراک از کنننلاس درس شنننیمی منننوردنظر بنننوده از 

رشته علوم انسانی نمونه گیری به عمل آموزان  دانش

نیامد. از جامعه یاد شده با توجه به هدفِ پژوهش 

نه جم نمو به ح نه 722ای  صورت نمو به  مودنی  گیری  آز

له ند مرح صادفی چ خاب ت یان،  ای انت ین م شد. از ا

دختننر(  23پسننر و  31وز )آمنن دانننش 74داد تعنن

شنامه ند.  پرس یل داد ناقص تحو صورت  به  ها را 

شنامه حذف پرس با  نابراین  یت  ب ناقص در نها های 

به  صلی  نه ا عداد نمو فت.  646ت کاهش یا مودنی  آز

نفر دانش آموزِ  321بدین ترتیب، از نمونه یادشده 

تر و  ند.  311دخ سر بود موزِ پ نش آ فر دا فر  221ن ن

ضید شته ریا یک،  -ر ر لوم  236فیز شته ع فر در ر ن

بی، و  صیل  221تجر به تح شغول  یه اول م فر در پا ن

 بودند. 

 ابزار سنجش

گردآوری داده ساس  ها برای  بر ا پژوهش،  ین  در ا

شنامه شومر  پرس شده  یدنظر  شناختی تجد فت  های معر

بایلس، 1111) قل از  به ن حیط 2221،  (، ادراک از م

گرای سازنده  لور یادگیری  تی
1
سر  و فری

2
 (1111 ،)

، MSLQخرده مقیاسِ خودکارآمدی تحصیلی )اقتباس از 

کاران،  تریج و هم های 1111پین شنامه راهبرد (، پرس

شناختیِ سطح بالا متشکل از سه خرده مقیاسِ خودنظم 

، MSLQدهیِ فراشناختی، تفکر انتقادی )اقتبناس از 

ق ( و راهبردِ پردازش عمی1111پینتریج و همکاران، 

( 2221بیگنننز و همکننناران،  ،SPQ)اقتبننناس از 

شنامه حاوی  پرس حد  جرا  11ای وا ظیم و ا سؤال تن

ست کر ا شایان ذ ید.  کرد  گرد سی عمل برای برر که 

های امتحان نهایی آنها  آموزان از نمره شیمی دانش

 در درس شیمی استفاده شد.

                                                 
1. Taylor  

2. Fraser  
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هت یاس ج یایی مق یین پا فای  تع ها، از روش آل

اعتبار سه مقیاس باورهای  کرونباخ و برای تعیین

سازنده  یادگیری  حیط  شناختی، ادراک از م فت  معر

گرا و راهبردهای شناختی سطح بالا، از روش تحلیل 

جدول  شد.  ستفاده  یدی ا شافی و تأی  1عاملی اکت

ده ها و خر آلفای کرونباخ را برای کل مقیاس ضریب

یاس شان می مق طه ن جدول،  های مربو ین  بق ا هد. ط د

یاس خرده ها و مقیاس بولی  مق بل ق یایی قا ها از پا

 برخوردار بودند.
  ضرایب پایایی ابزارهای پژوهش. 1جدول  

صل از ت تایج حا به روش ن شافی  عاملی اکت یل  حل

فه ماکس(  مؤل یل )پرو چرخش متما با  صلی  شان های ا ن

، 1117، 1111بر خلاف مفهوم پردازی شومر ) داد که

جود  (،1113 به و های  4که  یاس باور مل در مق عا

معرفت شناختی اشاره دارد، این پژوهش به سه عامل 

ملِ  ضر دو عا پژوهش حا ست. در  ته ا ست یاف سریع »د

یادگیری ند  کردن فرای قی  ستنِ »و « تل ساده دان

ضریب آلفای  تعداد ها پرسشنامه و خرده مقیاس

 کرونباخ

 16/2 33 باورهای معرفت شناختی
ساده و سریع تلقی کردن فرایند  -1

 یادگیری و دانش
14 71/2 

 61/2 12 مطلق دانستن دانش -2
 62/2 7 ذاتی تلقی کردن توانایی یادگیری -3

مقیاس های ادراک از محیط یادگیری 

 سازنده گرا
32 16/2 

 62/2 6 ارتباط شخصی -1
 72/2 6 عدم قطعیت -2
 76/2 6 بیان انتقادی -3
 12/2 6 کنترل مشترک -4
 64/2 6 مذاکره -7

 12/2 1 خودکارآمدی تحصیلی

 16/2 27 راهبردهای شناختی سطح بالا
 71/2 7 راهبرد تفکر انتقادی -1
 62/2 12 راهبرد پردازش عمیق اطلاعات -2
 71/2 12 راهبرد خودنظم دهی فراشناختی -3
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  11 زمستان، هشتم، سال ششمتربیتی شماره بیست و 

ساده و »در یک عامل خلاصه شدند. این عامل « دانش

نش یادگیری و دا ند  کردن فرای قی  نام « سریع تل

های ادراک از  گرفت. در زمینه ساختار عاملی مقیاس

گرا و راهبردهای شناختیِ سطح  محیط یادگیری سازنده

لیل عاملی اکتشافی همسو بالا محاسباتِ حاصل از تح

پژوهش ستخراج  با  به ا یب  به ترت لی   3و  7های قب

جدول  مل در  ین عوا که ا ید  مل انجام بل  1عا قا

 .استمشاهده 

ظ به من ین،  عاملی پس از ا ساختارهای  ید  ور تأی

 بدسننت آمننده، بننا اسننتفاده از نننرم افننزار

 AMOS 16  تحلیل عاملی تأییدی انجنام شند. مشخصنه

جدول  یدی در  عاملی تأی یل  شده  2های تحل ئه  ارا

 است.

 ها های برازندگی تحلیل عاملی تأییدی مقیاس مشخصه. 2جدول 

 شاخص

باورهای 

معرفت 

 شناختی

ادراک از 

محیط 

یادگیری 

 ازنده گراس

راهبردهای 

شناختی 

 سطح بالا

نسبت مجذور کای به درجات 

 (CMIN/df)آزادی 
67/2 12/2 76/2 

 13/2 17/2 17/2 (GFI) 1شاخص نیکویی برازش

شاخص نیکویی برازش تعدیل 

 (AGFI) 2یافته
12/2 13/2 17/2 

 3شاخص استاندارد شده برازش

(NFI) 

 ((NNFT 4شاخص برازش غیر نرم

16/2 

12/2 

11/2 

14/2 

17/2 

16/2 

 11/2 12/2 12/2 (CFI) 7شاخص برازش تطبیقی

ریشه میانگین مجذورات 

 (RMSEA) 6تقریب
271/2 274/2 272/2 

/df مقدار
2

χ بسیار به حجنم نموننه و همبسنتگی ،

های موجود در مدل وابسته می باشد. لذا فاقد یک 

                                                 
1. Goodness of Fit Index  

2. Adjusted Goodness of Fit Index  

3. Normed Fit Index   

4. Non-Normed Fit Index   

5. Comparative fit index   

6. Root Mean Square Error of Approximation 
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ستمع بول ا بل ق مدل قا برای  بت  تری،  یار ثا )کلان

بنننرای  AGFIو  GFI(. مقننندار 1317ومن، ؛ هننن1311

یا مدل ساوی  خوب، م ندگی  با براز تر از  های  بزرگ

هومن،  1/2 ست ) یک 1317ا عدد  به  چه  هر  که   )

یک با دادهتر  نزد مدل  برازش  کویی  شند، نی های  با

اگنر  NNFTو  NFIمشاهده شده بیشتر اسنت. مقنادیر 

قادیر  17/2تا  1/2بین  بول، و م بل ق شند قا با

نیز همانند دو  CFIعالی است. شاخص  17/2از بالاتر 

چه  هر  لذا،  شود  می  سیر  یر و تف لی تعب شاخص قب

برازش  ۀدهند تر باشد، نشان نزدیک 1مقدار آن به 

 27/2اگنر کمتنر از  RMSEAبهتر مدل است. مقندار 

دهنند کننه منندل از بننرازش خننوبی  باشنند، نشننان مننی

بین  قدار آن  که م صورتی  ست. در  خوردار ا  27/2بر

تا  21/2باشد برازش قابل قبول، اگر بین  21/2ا ت

باشد  1/2باشد برازش متوسط و اگر بزرگتر از  1/2

ست )ک ضعیف ا تری، برازش  که 1311لان مانطور  (. ه

های  دهد، داده نشان می 2های برازندگی جدول  آماره

ظری  نایی ن عاملی و زیرب ساختار  با  پژوهش  ین  ا

از محننیط  سننازه باورهننای معرفننت شننناختی، ادراک

یادگیری سازنده گرا و راهبردهای شناختی سطح بالا 

بودن  سو  یانگر هم ین ب سبی دارد. و ا برازش منا

های نظری است. شایان ذکر است که  ها با سازه سؤال

در این تحلیل، سه سؤال مربوط به مقیاس باورهای 

سؤال مقیاس راهبردهای شناختی  4معرفت شناختی و 

ن بار عاملی ضعیف )کمتر از سطح بالا به دلیل داشت

 ( حذف گردیدند.3/2

 های پژوهش یافته
 های توصیفی الف( یافته

با توجه به اینکه ماتریس همبستگی، مبنای تجزیه 

ستگی  ماتریس همب ست،  های عل ی ا مدل  یل  و تحل

با  مراه  پژوهش، ه ین  سی در ا مورد برر های  متغیر

 3ضرایب همبستگی و سطح معناداری آن ها در جدول 

 .آورده شده است
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  11 زمستان، هشتم، سال ششمتربیتی شماره بیست و 

 ضرایب همبستگی بین متغیرهای نهفته و آشکار پژوهش. 3جدول 

 12 11 12 1 1 7 6 7 4 3 2 1 متغیر

عملکردِ -1

 شیمی
1            

2- 

پردازش راهبرد

 عمیق

**
72/2 1           

تفکر  -3

 انتقادی
**

61/2 
**

77/2 1          

راهبرد  -4

 خودنظم دهی
**

77/2 **
17/2 **

76/2 1         

7- 

خودکارآمدی 

 تحصیلی

**
71/2 **

71/2 **
63/2 **

63/2 1        

ارتباط  -6

 شخصی
**

47/2 **
46/2 **

72/2 **
41/2 **

17/2 1       

 عدم قطعیت -7
**

76/2 **
74/2 **

77/2 **
71/2 **

12/2 **
61/2 1      

کنترل  -1

 مشترک
**

72/2 **
72/2 **

71/2 **
77/2 **

11/2 **
61/2 **

76/2 1     

بیان  -1

 انتقادی
**

76/2 **
74/2 **

62/2 **
71/2 **

11/2 **
71/2 **

71/2 **
77/2 1    

** مذاکره -12
44/2 **

72/2 **
72/2 **

72/2 **
17/2 **

67/2 **
61/2 **

61/2 **
71/2 1   

ساده و  -11

سریع تلقی 

کردن فرایند 

 یادگیری

**
47/2- **

31/2- **
31/2- **

41/2- **
17/2- *

13/2- **
14/2- *

211/2- **
17/2- **

14/2- 1  

مطلق  -12

 دانستن دانش
**

67/2- 
**

71/2- **
72/2- **

74/2- **
21/2- **

24/2- **
26/2- **

22/2- **
32/2 **

21/2- **
64/2 1 

ذاتی  -13

تلقی کردن 

توانایی 

 یادگیری

**
42/2- 

**
31/2- **

21/2- **
32/2- 26/2- 231/2- 276/2- 216/2- *

271/2 26/2 **
62/2 **

77/2 

**
 دار است.معنا 21/2در سطح  

*
 معنادار است. 27/2در سطح  

مان جدول  ه که در  می 3طور  شاهده  یه  م شود کل

بین ذاتی   جز رابطهه روابط بین متغیرهای پژوهش ب

تلقی کردن توانایی یادگیری با متغیرهای ارتباط 

شخصی، عدم قطعیت، کنترل مشترک، بیان انتقادی و 

باشند. از بین متغیرهای نهفته  ر میدا مذاکره معنی

سطح بالا بالاترین رابطه  پژوهش راهبردهای شناختیِ 

کردِ شیمی دارد. از بین ابعاد باورهای  را با عمل

و  P<21/2معرفت شناختی، بعد مطلق دانستن داننش )

67/2- =r .بالاترین رابطه با عملکنردِ شنیمی دارد )

ی حیط  عاد ادراک از م بین اب نین، از  ادگیری همچ
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( و بیان r=76/2و  P<21/2سازنده گرا، عدم قطعیت )

( بننالاترین رابطننه بننا r=76/2و  P<21/2انتقننادی )

شناختیِ  های  بین راهبرد ند. از  شیمی دار کردِ  عمل

سننطح بننالا دو راهبننردِ خننودنظم دهننی فراشننناختی 

(21/2>P  77/2و =r و پنننردازش عمینننق اطلاعنننات )

(21/2>P  72/2و =rنیز بالاترین )  ِرابطه با عملکرد

ن جدول شیمی دار تایج  نین، ن می 3د. همچ شان  هد  ن د

با  بالایی  سبتاً  طه ن صیلی راب مدیِ تح که خودکارآ

 (. و رابطنهr=61/2و  p <21/2عملکردِ شنیمی دارد )

شناختی، ادراک  فت  های معر عاد باور بین اب نی  درو

از محیط یادگیری سازنده گرا و راهبردهای شناختیِ 

ی بالا ن سطح سطح  قوی و در  سبتاً  نادار  21/2ز ن مع

 می باشند.

 

های مربوط به فرضیه های مدل معادلات ساختاری  ب( یافته

 پیشنهادی

ترتیب یافته های مربوط به فرضیه در این قسمت به 

ضیه صلی و فر مؤثر بر  ا مل  ضی عوا مدل فر عی  های فر

شیمی  کرد  نشعمل موزان  دا ستانآ ستان  دبیر های شهر

ند یزد آمده ضیها ین فر مون ا برای آز گوی  .  ها، ال

با استفاده  AMOSپیشنهادی پژوهش توسط نرم افزار 

نمایی مورد آزمون قرار گرفت. از روش حداکثر درست

 AMOSشننود،  مشنناهده مننی 2همننانطور کننه در شننکل 

Archive of SID

www.SID.ir


www.SID.ir

 
شناسی  فصلنامه روان                           222 

  11 زمستان، هشتم، سال ششمتربیتی شماره بیست و 

ستاندار های ا شده را پارامتر مون  مدل آز شده  د 

 دهد. گزارش می

 

 

 

 

 

 

 

 

 

مدل فرضی عوامل مؤثر بر عملکرد  ضرایب استاندارد شده. 2شکل 

 در درس شیمیآموزان  دانشتحصیلی 

های مسیر یا  در این شکل اعداد روی مسیرها، وزن

ضریب  بالاترین  ضرایب  ین  یان ا ستند. از م ها ه بتا

سازنده 41/2) یادگیری  حیط  سیر ادراک از م به م  )

رآمننندی تحصنننیلی اختصننناص دارد و گنننرا و خودکا

سیر ضعیف به م ضریب  صیلی و  ترین  مدی تح خودکارآ

شیم صیلی در درس  کرد تح عداد عمل صاص دارد. ا ی اخت

ستطیل ضی روی م یین  ها و بی یانس تب یزان وار ها، م

نشنان  AMOSشده هستند. همانگونه که اینن خروجنی 

هد  می مدی،  41د یانس خودکارآ صد از وار از  11/2در

بالا و  سطح  شناختیِ  های  یانس راهبرد از  77/2وار

یانس عمل مدلِ وار سط  شیمی تو صیلی در درس  کرد تح

 پیشنهادی تبیین شده است.

ضیه جه فر پژوهش: نتی صلی  یت  ا یین کفا برای تع

ها، ترکیبی از  برازندگی الگوی پیشنهادی با داده

منورد  AMOSهنای  های برازندگی حاصل از خروجی شاخص

های برازندگی  شاخص 3استفاده قرار گرفت. در جدول 

 اده شده است.مدل پیشنهادی نشان د

بزرگتنر  TLIو  CFI ،GFI ،AGFI ،NFIهناي  اگر شاخص

باشد بر برازش مناسب و مطلوب مدل دلالت  12/2از 

شود این  مشاهده می 4همانگونه که در جدول دارند. 

شاخص . همچنین، هستند 1/2 ها همگی بزرگتر از شاخص
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RMSEA دهند کنه الگنوی اصنلی از بنرازش  نشان منی

خوردار  سبی بر ست.منا ضیه  ا عات فر ین اطلا بق ا ط

 گیرد. اصلی پژوهش مورد تأیید قرار می
 شاخص های نیکویی برازش مدل پیشنهادی پژوهش .4جدول 

 مقدار شاخص

آزمون نیکویی برازش مجذور کای )
2

χ) 16/222 

 221/2 (pارزش )

 11/3 (CMIN/dfنسبت مجذور کای به درجات آزادی )

 17/2 (GFIشاخص نیکویی برازش )

 12/2 (AGFIشاخص نیکویی برازش تعدیل یافته )

 17/2 (NFIشاخص استاندارد شده برازش )

 –شاخص برازش غیر نرم یا شاخص تاکر 
 (TLIلوئیس )

17/2 

 11/2 (CFIشاخص برازش تطبیقی )

 247/2 (RMSEAریشه میانگین مجذور خطای تقریب )

 های فرعی پژوهش فرضیهنتیجه 

های مربوط به روابط مستقیم  به منظور بررسی فرضیه

جدول و غیر پژوهش در  های  ستقیم متغیر ضرایب  4م

پژوهش  های  کل متغیر ستقیم و  یر م ستقیم، غ ثر م ا

ست.  شده ا ها آورده  ناداری آن سطح مع با  مراه  ه

اند و مقدار آنها  همگی این ضرایب استاندارد شده

 حتماً باید بین صفر تا یک باشد. 

 

 

 

اثرهای مستقیم، غیر مستقیم و کل متغیرهای پژوهش بر . 4جدول 

 یکدیگر

 متغیر
اثر 

 مستقیم
اثر غیر 

 مستقیم
 اثر کل

واریانس 

 تبیین شده

به روی عملکرد شیمی 

 از

 باورهای معرفت شناختی

ادراک از محیط 

 یادگیری سازنده گرا

 خودکارآمدی تحصیلی

راهبردهای شناختیِ سطح 

 بالا

 
**37/2- 
*17/2 
*12/2 
**31/2 

 
**21/2- 
**21/2 
**17/2 

---- 

 
**76/2- 
*47/2 
**21/2 
**31/2 

 

 

77/2 
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به روی راهبردهای 

 شناختیِ سطح بالا از

 باورهای معرفت شناختی

ادراک از محیط 

 یادگیری سازنده گرا

 خودکارآمدی تحصیلی

 

*31/2- 

*37/2 

**47/2 

 

**14/2- 

**22/2 

---- 

 

**47/2- 

*71/2 

**47/2 

 

 

11/2 

روی خودکارآمدی به 

 تحصیلی از

 باورهای معرفت شناختی

ادراک از محیط 

 یادگیری سازنده گرا

 

**32/2- 

*41/2 

 

----- 

---- 

 

**32/2- 

*41/2 

 

41/2 

**
؛  معنادار است 21/2در سطح  

*
معنادار  27/2در سطح  

 است.

جدول  که  مانطور  شان می 4ه مه ن هد ه ثرات  د ا

یر  ستقیم، غ ها م کل متغیر ستقیم و  نی دار م مع

گذار بر عملکردِ تأثیرباشند. از میان متغیرهای  می

شیمی، بیشترین اثر مستقیم، غیر مستقیم و کل به 

بالا  سطح  شناختیِ  های  های راهبرد به متغیر یب  ترت

(، ادراک از محننیط یننادگیری سننازنده گننرا 31/2)

شناختی )21/2) فت  های معر صاص -76/2( و باور ( اخت

یا که از م حالی  های دارد. در  گذار تأثیرن متغیر

ثر  بالاترین ا بالا  سطح  شناختیِ  های  بر راهبرد

مسننتقیم، غیننر مسننتقیم و کننل بننه ترتیننب بننه 

( و ادراک از محننیط 47/2خودکارآمنندی تحصننیلی )

سازنده صاص دارد. 71/2، 22/2گرا ) یادگیری  ( اخت

سازنده  یادگیری  حیط  یر ادراک از م نین، متغ همچ

( بننه روی 41/2گننرا بننالاترین اثننر مسننتقیم )

 خودکارآمدی تحصیلی دارد. 

میه شاهده  جدول م ین  که در ا یان  کنیم مانطور  م

متغیرهننای موجننود در ایننن تحقیننق، اثننر مسننتقیمِ 

(، خودکارآمنندی -37/2باورهننای معرفننت شننناختی )

صیلی ) شناختی )23/2تح هی فرا ظم د خود ن ( 32/2( و 

؛ اثر مستقیم 21/2و  27/2، 21/2به ترتیب در سطح 

( و خودکارآمنندی -34/2هننای معرفننت شننناختی )باور

( بر روی خود نظم دهی فراشناختی در 71/2تحصیلی )

شناختی 27/2سطح  فت  های معر ستقیم باور ثر م ؛ ا
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( بننر روی 74/2( و خودکارآمنندی تحصننیلی )-37/2)

سطح  یق در  های 27/2پردازش عم ستقیم باور ثر م ؛ ا

شناختی) فت  مد-47/2معر بر روی خودکارآ صیلی(   ی تح

باشند. ذکر این نکته لازم  معنادار می 21/2در سطح 

است که اثرهای غیر مستقیم باورهای معرفت شناختی 

بر روی  گرا  سازنده  یادگیری  حیط  و ادراک از م

شیمی  کرد  نشعمل موزان  دا سطح آ نادار  21/2در  مع

می می ین رو  شد. از ا مدی  با که خودکارآ فت  توان گ

سطح  شناختی  های  صیلی و راهبرد سطه  بالاتح قش وا ن

لکننرد تحصننیلی و عم را بننین متغیرهننای برونننزا

نش موزان  دا فا میآ گر،  ای بارت دی به ع یا  ند.  کن

توان گفت که باورهای معرفت شناختی و ادراک از  می

گر سازنده  یادگیری  حیط  ستقیم، م ثر م بر ا علاوه  ا 

سطه های  با وا صیلی و راهبرد مدی تح گری خودکارآ

مستقیم روی عملکرد شیمی  شناختی سطح بالا اثر غیر

های  رند. طبق این اطلاعات همه فرضیهداآموزان  دانش

 گیرد.  میوهش مورد تأیید قرار فرعی پژ

 گیری بحث و نتیجه

شناختی و  فت  های معر قش باور بر ن ضر  پژوهش حا در 

ادراک از محنننیط ینننادگیری سنننازنده گنننرا بنننر 

خودکارآمدی تحصیلی، راهبردهای شناختیِ سطح بالا و 

شیمی ع کردِ  نشمل موزان  دا یک آ لب  ستانی در قا دبیر

ضی  طورکل ی، میمدل فر به  ست.  ته ا کز یاف توان  تمر

ضیه مورد  فر قه کل ی  ضر را در دو طب پژوهش حا های 

 بررسی قرار داد:

مدی  بر خودکارآ شناختی  فت  های معر ثرات باور ا

کردِ  بالا و عمل سطح  شناختیِ  های  صیلی، راهبرد تح

 شیمی:

عه ا ین مطال های ا که باور مود  فرض ن سو،  یک  ز 

گننذاری مسننتقیم بننر تأثیرمعرفننت شننناختی ضننمن 

خودکارآمدی تحصیلی، راهبردهای شناختیِ سطح بالا و 

سطه یق وا شیمی از طر کردِ  های عمل مذکور  گری متغیر

قیم دارد. همانگونه مستبر عملکرد تحصیلی اثر غیر
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می ظار  مدل  که انت یل  صل از تحل تایج حا فت ن ر

عادلات  فت م های معر که باور ند  شان داد ساختاری ن

شننناختی بننر خودکارآمنندی تحصننیلی و راهبردهننای 

ستقیمِ م ثر م بالا ا سطح  نین از شناختیِ  فی، و همچ ن

سطه قش وا یق ن شناختیِ  طر شی و  های انگیز ای متغیر

فی  ستقیمِ من یر م ثر غ شیمی ا کردِ  بر عمل بالا  سطح 

طاب تهدارد، م ین یاف با ا می ق  یان  ند  ها، شومر ب ک

با نظامِ باورهای معرفت شناختیِ سطح  که یادگیرندۀ

بل  یر قا می غ حدود ک تا  نش  که دا ست  قد ا بالا معت

یادی  حدود ز تا  یر و  که این تغی ست  پذیر ا یر  تغی

تواند بر یادگیری اثرات مستقیم یا غیر  باورها می

 (. 2224مستقیم داشته باشند )

دهننند  ها نشننان مننی بننه طننور خنناص، ایننن یافتننه

ن یده  شدا سبی و پیچ نش ن ند دا که معتقد موزانی  آ

سابی و فرایند یادگیری است، تواناییِ یادگیری اکت

یادگیری احساسِ لیاقت و  باشد، در زمینه تدریجی می

شتری مدی بی یاد، از  می کارآ مال ز به احت ند و  کن

راهبردهای شناختی سطح بالا از قبیل خود نظم دهی 

ش عمیق استفاده فراشناختی، تفکر انتقادی و پرداز

یا مدهای  به پیا باً  تری کرده، و متعاق دگیری به

ست می بالا( د مرات  سو  )ن یک  نابراین، از  ند. ب یاب

دارای باورهای آموزان  دانشتوان نتیجه گرفت که  می

ب ین  یل ا بالا )از قب سطح  شناختی  فت  که معر اور 

می ست و  سابی ا نایی اکت بود  توا تلاش به با  ند  توا

تری دارند. این  انهگیزشی سازگاریابد( باورهای ان

هننا و  بننه احتمننال زینناد موفقیتآمننوزان  دانننش

سبت می شکست تلاش ن به  شان را  یه  های بق نظر ند. ط ده

کنند  که احساس می آموزانی خودکارآمدی بندورا دانش

ست،  سابی ا یادگیری اکت نایی  طور توا به  شتر  بی

تری از شننوند و سننطوح بننالا درونننی برانگیختننه مننی

هننای یننادگیری نشننان  منندی را در موقعیتخودکارآ

(. از سوی دیگر، به 2221؛ 1117دهند )بندورا،  می

ناختی و طننور مشننابه ایننن باورهننای معرفننت شنن

می بالا  سطحِ  مدی  سالمی  خودکارآ کری  نه ف ند زمی توا
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فراهم  بالا  سطح  شناختیِ  های  کاربرد راهبرد برای 

سازد، زیرا لازمه پرداختن به خود نظم دهی، تفکر 

نتقادی و پردازش عمیق، توانمند تلقی کردن خود، ا

صله  شتکار و حو شتن پ ندن در دا به ما یل  بالا و م

آموزی بر  باشد. بر همین اساس، اگر دانش تکلیف می

تی  نایی ذا به توا یادگیری  که  شد  یده با ین عق ا

از  ای هوش وابسته است، و دانش از مجموعه همانند

ه است که سریع مفاهیم ساده و پراکنده تشکیل یافت

شناختی  می فت  های معر کرد )باور سب  توان آن را ک

برای  که  شد  هد  ضر نخوا گز حا پایین(، هر سطح 

سطح بالا  یادگیری دروس خود از راهبردهای شناختیِ 

ند. او  ستفاده ک ستند، ا نه ه بر و پرهزی مان  که ز

کرار و  یل ت سطحی از قب های  به راهبرد شک  بدون 

آورد. در همین  روی می مرین و حفظ طوطی وار مطلبت

تزای ) ستا،  که 1111را شان داد  نش( ن موزان  دا آ

سطح  گرا ) سازنده  شناختیِ  فت  های معر دارای باور

یت به فعال کرد  بالا(  بر روی نی  شی مبت های آموز

سننازنده گرایننی تمایننل دارننند و از راهبردهننای 

کننه  معنننادارتری اسننتفاده مننی کنننند، درحننالی

نش موزان  دا های آ به دارای باور شناختی تجر فت  معر

ضعیفی برخوردارند  گرا )سطح پایین( از فراشناختِ 

های  یادگیری از راهبرد گام  ند در هن یل دار و تما

ماز نین، یل ند. همچ ستفاده کن ظی ا  -سطحی و حف

کو ) نوان 2212توزون و توب با ع خود  عه  ( در مطال

طه شناخت و  راب شناختی، فرا فت  های معر بین باور

ابتدایی به این نتیجه آموزان  دانشعملکرد تحصیلی 

دست یافتند که فراشناخت و باورهای معرفت شناختی 

سطحِ بالا علاوه بر اینکه با یکدیگر رابطه دارند، 

 گذارند. مثبت می تأثیربر عملکرد تحصیلی 

بر  گرا  سازنده  یادگیری  حیط  ثرات ادراک از م ا

خودکارآمدی تحصیلی، راهبردهای شناختیِ سطح بالا و 

این مطالعه از سوی دیگر، فرض نمود  دِ شیمی:عملکر

کننه ادراک از محننیط یننادگیری سننازنده گننرا ضننمن 

گننذاری مسننتقیم بننر خودکارآمنندی تحصننیلی، تأثیر
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  11 زمستان، هشتم، سال ششمتربیتی شماره بیست و 

با سطح  شناختیِ  های  شیمی از راهبرد کردِ  لا و عمل

سطه یق وا ها طر شیمی گری متغیر کردِ  بر عمل مذکور  ی 

فت ر قیم دارد. همانگونه که انتظار میمستاثر غیر

ی صل از تحل تایج حا شان ن ساختاری ن عادلات  مدل م ل 

ستقیم از  داد یر م ستقیم و غ سیرهای م مامی م که ت

کردِ  به عمل گرا  سازنده  یادگیری  حیط  ادراک از م

نیشیم می ی مع ین  دار  با ا سو  شد. هم تایج، با ن

 اننند کننه تصننورات مطالعننات متعننددی نشننان داده

نش موزان  دا حیط کلاسیآ به م سبت  به ع ن نوان شان 

ای بننا پیامنندهای یننادگیری  هننای زمینننه ویژگی

نش موزان  دا لدریج و آ ند )آ گاتنگی دار طه تن راب

کاران،  کاران، 1111هم لدریج و هم کیم و 2222؛ آ ؛ 

؛ کننول2222همکنناران، 
1
؛ تلننی2227و فیشننر،  

2
و  

کاران،  ندولیت2223هم ؛ ز
3
سر،   ؛ 2227و  2224و فری

کودرت -؛ اذکال2224جانسون و مککلر، 
 

همکاران، و 

(. در تحقیقننات 2221؛ لینننگ و تننزای، 2211؛2221

بار که در سیاری  جام  ۀب شر ان های ب شأ رفتار من

شاره  ضوع ا ین مو به ا فور  به و ته،  که  شدهگرف

های تفاوت تأثیررفتارهای مختلف از یک سو، نتیجه 

های  یطمح تأثیرفردی افراد و از سوی دیگر، نتیجه 

در حیطننه  تواننند متفنناوت اسننت. ایننن موضننوع مننی

یادگیری  مدهای  سب پیا شر و ک یادگیری ب های  رفتار

متفاوت نیز درست باشد. به عبارت دیگر، فراگیران 

حیط فاوت در م مدهای  مت فاوت، پیا یادگیری مت های 

سب  صیلی ک کرد تح یل عمل فاوتی از قب یادگیری مت

شننرایط  تننأثیرکنننند. یننادگیری افننراد، تحننت  مننی

یده می پیچ فاق  که  ای ات تد  به در ناف جر  یت من ها

؛ 2221)بیگز و همکاران،  شود تغییراتی در آنها می

؛ تیلننور و 1111؛ تیلننور و فریسننر، 1111شننومر، 

کاران،  برای یا1117هم ضیح  ته(. در تو ست  ف های بد

ضیه مورد فر مده در  می آ خش  ین ب سخن ت های ا به  وان 

                                                 
1. Koul   

2. Telli  

3. Zandvliet  
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می که  کرد  شاره  گز ا بر  بی که  یادگیری  حیط  فت م گ

سازنده گرا صول  ساس ا حیط ا شد، م شده با نا  یی ب

کلاس برای  سبی  برای  یادگیری منا ست و  های درس ا

که  نشاین موزان  دا برای آ ند و  مدی کن ساس کارآ اح

یننادگیری، راهبردهننای شننناختیِ سننطح بننالا اتخنناذ 

نمایند لازم است که محیط یادگیری ساختن گرایانه 

باشد. در محیط های یادگیری سازنده گرا پنج اصل 

هم باط ش -م قادی، ارت یان انت یت، ب عدم قطع صی،  خ

حاکم است. در خصوص اثرات  -کنترل مشترک و مذاکره

ادراک از محنننیط ینننادگیری سنننازنده گنننرا بنننر 

پژوهش  ین  صل از ا تایج حا صیلی ن مدی تح خودکارآ

 7کنند این  دهد دانش آموزانی که تصور می می نشان

های  شود، در موقعیت اصل در کلاس درس شیمی رعایت می

شان می ییادگیر شتری ن مدی بی قت و کارآ ند.  لیا ده

می ته  ین یاف یه ا حیط  در توج که در م فت  توان گ

گر را ایفا  مان نقش تسهیللری سازنده گرا معیادگی

کنند، یادگیرنده را در فرایندِ کسب دانش مسئول  می

دانند )لوینس و فعال می
1

را آموزان  دانش( و 2227، 

آموزان از دانش  کنند. دانش به رشد فکری تشویق می

می قبلی ستفاده  شان  شان ا هم  شدِ ف ضمن ر ند و در  کن

ظننرات نسننبت بننه موضننوعات علمننی جدینند روی ن

نش موزان  دا میآ قاً  گر عمی نین،  دی شند. و همچ اندی

منوط به شرکت فع ال و  آمیز آموزش را اجرای موف قیت

ون شک، واضح است که دانند. بد کامل همه افراد می

آموزان احساس خودکارآمدی  دانش هایی در چنین محیط

نه  تری در زمی کرد به باً عمل ند و متعاق شتری کن بی

 درسی داشته باشند.

گرا  اثرات ادراک از محیط یادگیری سازنده توجیه

بر  باً  بالا و متعاق سطح  شناختیِ  های  بر راهبرد

مورد  که در پژوهش حاضرآموزان  دانشعملکردِ شیمی 

گی فت، در ویژ قرار گر ید  هایی ه تأی حیط  نین م ای چ

نهفتننه اسننت. از لحنناظ بعنند ارتبنناط شخصننی، 

                                                 
1. Loyens  
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  11 زمستان، هشتم، سال ششمتربیتی شماره بیست و 

نش موزان  دا یرون آ جارب ب باط دادن ت ظور ارت به من

یاد  مال ز به احت سه  خل مدر جارب دا با ت سه  از مدر

خودنظم  یل  بالا از قب سطح  شناختیِ  های  از راهبرد

دهننی، پننردازش عمیننق و تفکننر انتقننادی اسننتفاده 

شناخ می ها  ثال آن برای م ند.  عدیل  تکن شان را ت

می می کر  عات ف بار اطلا مورد اعت ند، در  ند کن ، کن

مع لف ج نابع مخت عات را از م ند و در  آوری می اطلا کن

پردازند )پینتریج و شانک،  یگیری م نهایت به نتیجه

هایی کسب و  (. بدون شک، در بستر چنین فعالیت2222

یابد.  اهبردهای شناختیِ سطح بالا ارتقا میکاربرد ر

گر، به ع نشبارت دی موزان  دا قال آ ظور انت به من

مناسب دانشِ کسب شده در مدرسه به تجارب بیرون از 

مدرسه ناگزیرند تا از راهبردهای شناختیِ سطح بالا 

یز مذاکره ن عد  حاظ ب ند. از ل ستفاده کن مانی  -ا ز

لیت های شان فعا ببینند که در کلاسآموزان  دانشکه 

یشتر به استفاده گیرد ب مشارکتی و جمعی انجام می

شننناختیِ سننطح بننالا تمایننل پینندا  از راهبردهننای

( روابطی را بین 2226کنند. اسچراو و همکاران ) می

شارکت  یزان م نشم موزان  دا شناخت آ مان و فرا و معل 

نش موزان  دا فاوت آ شی مت های پژوه ته  یه یاف بر پا

شارکتی از  کار م ها،  تایج آن بق ن ند. ط شف کرد ک

راهبردهای شناختی سطح بالا چهار جنبه به کاربرد 

میب مک  هی ک خودنظم د یژه  گودهی  ه و ند. اولاً، ال ک

کند تا  به دانش آموز کمک میآموزان  دانشمعل م و 

ب ند.  سب ک یف ک جام تکل برای ان تری  نایی به ه توا

موزِ  نش آ سال، دا سط هم صی تو موزش خصو یژه در آ و

دریافت کننده آموزش به دلیل داشتن سطح توانایی 

شابه  یانی و م نش ب سانی دا به آ نده  موزش ده با آ

حث یاً، ب ند. ثان می ک سب  ندی را ک های آزاد در  رو

هننا و  رد مفنناهیم علمننی و تأمننل روی تبیننینمننو

دهد.  را رشد میآموزان  دانشنظم دهی توضیحات، خود

ثاً، اجتماع یادگیرندگان در مقایسه با زمانی  ثال

نابع دهد، م رد به تنهایی تکلیفی را انجام میکه ف

دهد. در نهایت مشارکت، انگیزش  دانش را افزایش می

Archive of SID

www.SID.ir


www.SID.ir

 
انش آموزان، بر اساس ارائه مدلی برای عملکرد شیمی د

 221                                      ...باورهای

نش موزان  دا عه و آ ین مطال هد. ا می د فزایش  را ا

پژوهش حاضر از این دیدگاه حمایت می کنند که در 

محننیط هننایی کننه مشننارکت و همکنناری حنناکم اسننت 

نش موزان  دا های آ کاربرد راهبرد به  شتری  یل بی تما

بارت  به ع ند.  بالا دار سطح  ین شناختیِ  گر در ا دی

حیط نشها  م موزان  دا یق، آ شگران عم نوان پرداز به ع

 آیند. کران انتقادی و خودنظم بخش بار میمتف

ته بق یاف حاظ ب ط پژوهش، از ل ین  عدم های ا عد 

می یز  یت ن نش قطع فت دا یده  توان گ که عق موزانی  آ

نش بر دا شیمی  کلاس درس  ند در  یر و  دار سبی، متغ ن

نگ و اجتماع بر تولید شود و فره اکتسابی تأکید می

های  کاربردِ راهبرد به  شتر  ند بی نش اثرگذار دا

ها در  یرا، آن ند. ز یل دار بالا تما سطح  شناختیِ 

چنین محیط هایی بیشتر اجازه دارند که اطلاعات را 

کورکورانه نپذیرند، مورد نقد و بررسی موشکافانه 

با  خالف  های م شه  قد اندی به ن تی  ند و ح قرار ده

خو های  شه  ترل اندی عد کن حاظ ب ند. از ل د بپرداز

های این  مشترک، طبق دیدگاه سازنده گرایی و یافته

صت مان فر تی معل  که وق ست  ضح ا برای  پژوهش وا هایی 

تا بتوانند تا حدودی  فراهم می کنندآموزان  دانش

یادگیری مثلاً، در  بر  شند.  شته با ظارت دا شان ن

های  الیتفع یادگیری، طراحی و مدیریتتعیین اهداف 

ملاک جرای  یین و ا خود،  های یادگیری و تع سنجش 

کنند، کسب و کاربرد راهبردهای شناختیِ سطح  مشارکت

ب قابالا  هی ارت خودنظم د یژه  ین  ه و طق ا بد. من یا

استنباط به خوبی با فرهنگ کارپوشه مطابقت دارد 

از رشد مفهومی آموزان  دانش که در آن بر ارزیابی

صی لو شخ ید دارد )تی کاران، ر شان تأک (. 1117و هم

هننای ایننن پننژوهش از بعنندِ بیننان  همچنننین، یافتننه

حیط قادیِ م سازنده انت یادگیری  یت  های  گرا حما

ب می ند. ط گر معلک قادی، ا یه انت یدگاه نظر مان ق د

انتقادپننذیر آمننوزان  دانننشدر مقابننل ایرادهننای 

گرش شند، ن قادی  با نشهای انت موزان  دا به آ سبت  ن

های  مفعالیت شد مییادگیری و آ بد وزش ر در و  یا
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  11 زمستان، هشتم، سال ششمتربیتی شماره بیست و 

سترهایی  نین ب نشچ موزان  دا کاربرد  میآ ند  توان

ویژه تفکر انتقادی ه راهبردهای شناختیِ سطح بالا ب

را تمرین کنند زیرا، اجازه دارند در مورد روشها 

س شی معل م  های آموز مه  ندو برنا نه  ؤال کن و هرگو

یادگیری دل نع  مورد موا نی در  یان  نگرا شان را ب

 کنند.
لبه  شان داد طور ک ضر ن پژوهش حا تایج  ی، ن

حیط  جود م بالا و و سطح  شناختی  فت  های معر باور

د بستر سازنده گرا در درس شیمی می توان یادگیری

مناسننبی بننرای رشنند و کنناربرد راهبننرد انگیزشننیِ 

مدی و راهبر فراهم خودکارآ بالا  سطح  شناختیِ  های  د

نین، می ن سازد. همچ یق ارتتوا ین  قاید از طر ا

بر عملکرد تحصیلی آنان آموزان  دانشدها در راهبر

ین درس  ن تأثیردر ا بت بگذار ین مث بق ا لذا ط د. 

شود دبیران مربوطه در کلاس درس  نتایج پیشنهاد می

نش بالای دا سطح  شناختیِ  فت  های معر موزان را  باور آ

بودن  سبی  بر ن ند،  قرار ده یت  شویق و حما مورد ت

ش و تدریجی دانش، اکتسابی بودن تواناییِ کسب دان

ند و  ید ورز یادگیری تأک ند  بودن فرای یده  و پیچ

سازنده ضمن فراهم یادگیری  حیط  کلاس  سازی م گرا در 

درس، شرایط را برای مشارکت، مذاکره، کار گروهی 

 و نقد و بررسی موانع یادگیری مهیا سازند.
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خش ظم ب خود ن لوم . یادگیري  های ع تازه  صلنامه  ف
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