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دارند و سبک یادگیری غالب آنان نیز سبک ھمگرا و 
نده جذب علاوه،کن بھ  ست.  سبک ا کھ  شجویانی  دان
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ھــای دانشــجویان در تمــام شــیوهتــا کارگیرنــد بھ
ھاي و با لحاظ شدن سبكیادگیری مھارت پیدا کنند

صیلي  شرفت تح بات پی نان، موج مرجح آ تدریس  لف  مخت
آنان فراھم شود.

یدی گان کل موزش :واژ تدریس، آ سبك  یادگیري،  سبك 
.درسيعالی، برنامھ

مقدمھ
یر و  حولات تغی میت پیش  سویی  سمت و  بھ  ھانی  رود ج

ھارت نش و م بھ دا ند  فراد را نیازم صی کھ ا ھای خا
چالش با  خورد  میبرای بر فرارو  ین ھای  ند و ا ک

کرد؛  جھ  فراد تو یادگیری ا بھ  کھ  ست  ستلزم آن ا م
شرفت مھ پی کھ ھ ست  ین ا بر ا قاد  کھ اعت ھای چرا 

ت بوده و كسب دانش و مھارامروز زاییده یادگیری 
از ھمین رو، آموزش ھم بھ یادگیري نیازمند است.
ثربخش سمت ا بھ  ید  پرورش با پیشو  موزش  کردن آ تر 

تھر ین ف شود. در ا فراد  شتر ا یادگیری بی جب  و مو
ھای فردی ای معتقدند کھ توجھ بھ تفاوتراستا، عده

خویش یاد خاصّ فراگیران و این کھ ھرکسی بھ شیوه 
شممی یرد و چ فاوتگ نداز مت خود دارد، ا برای  ی 

این تر شدن یادگیری ضروری است؛ مثلاً برای اثربخش
با كھ، خی  ندن و بر با خوا خی  تر كاربر لی بھ عم

، نقـل در اسـمایل و 2009، 1گیرنـد (آزمـنیاد مـی
). در زمینــھ یــادگیری انســان 2010، 2ھمكــاران

ھا و نظریات بسیاری مطرح شده است مطالعات، پژوھش
ی یل اھم بھ دل ین  ندگی انسانو ا ست. ت آن در ز ھا

تنھــا ویژگــی موجــود انســان کــھ او را از ســایر 
کند، توانایی او برای یادگیریحیوانات متمایز می

یادگیری  برای  فراد  بالقوه ا نایی  ما توا ست. ا ا
سان ست و ان فاوت ا یتمت ناگون ھا در موقع و ھای گو

لف  مل مخت تأثیر عوا حت  فاوتت طور مت یاد يبھ 
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). شناسایی عوامـل 1383ھی و ھمکاران، گیرند (المی
ھای مھم و مؤثر در حصول بھ یادگیری یکی از مقولھ

می پرورش  موزش و  پژوھش در آ سبکمورد  شد و  ھای با
کھ  بر یادگیری  فراد ايھشیوهناظر  یادگیری ا

یادگیری می موثر در  مل  شند، از عوا شناختھ با
.اندشده

یادگیری را می کسبک  ست  شی دان فرادتوان رو ھ ا
اطلاعات و تجربیات تازه را در ذھن خود بھ كمك آن

پردازش می كاران، سازماندھی و  حدی و ھم ند (ا کن
) سـبک یـادگیری را 2004(1). دراگو و واگنـر1388

فاوت فراد در روشت یان ا جود م یادگیری ھای مو ھای 
وابستھ بسیار دانند. موفقیت تحصیلی نیز آنان می

ای درســی مبتنــی بــر بــھ توانــایی اتخــاذ محتــو
گی میویژ صی  شد و ھای شخ شگرانبا ضایی آموز ید ف با

را بــھ وجــود آورنــد کــھ نیازھــای متفــاوت 
ھــای یــادگیری ســبک،یادگیرنــدگان و بــھ تبــع آن

ر نظر بگیرند تا در تدریس خود دمتفاوت آنان را 
لحاظ كـردهھای متفاوت یادگیری فراگیران را شیوه

).2010، 2د (مارتینو متناسب با آنھا تدریس کنن
پردازان یادگیری معتقدنـد کـھ بسیاری از نظریھ

تا  شد  بق با تدریس منط سبک  با  ید  یادگیری با سبک 
ید ست آ بھ د ندگان  یت در یادگیر و ،حداکثر موفق

تناسب تدریس آموزشگران با سبک یادگیری فراگیران 
صیلی  شرفت تح یادگیری و پی یزه  یت انگ عث تقو با

رضایی و ، 2009آزمن، ؛ 2010ن،گردد (مارتیآنان می
صـالحی ، 3،2009کیا و بابلان؛ معیني1388ھمکاران، 

.)1385و اسکندری، 

ھای یادگیریسبک

1. Drago & Wagner
2. Martin
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ھای یادگیری ھنگامی سازی رسمی درباره تفاوتفرضیھ
سـبک «اصـطلاح 1954در سـال 1آغاز شد کھ ھرب تـلان

پس از »یادگیری کرد و  طرح  بار م لین  برای او را 
ع سبکآن مطال ین  شناخت ھ، ا عھ  بین مطال لی  ھا پ

(فرایندھایی نظیر ادراک، یادگیری، تفکر و...) و 
اظھــار 2شخصــیت ایجــاد کردنــد. رایــدینگ و چیمــا

اصـطلاح سـبک یـادگیری بـھ 1970داشتند کھ در دھۀ 
تداول صطلاحی م لھ ا سبک منز برای  شینی  یا جان تر 

ای کـھ سـبک یـادگیری شناختی ظاھر شد؛ بـھ گونـھ
ھـای ھای شناختی و سـبکتری داشت و سبکھ وسیعدامن

.)1388شد (نقل در یزدی، ميدیگر را نیز شامل 
عاریف  گر ت فاھیم دی ند م یادگیری ھمان سبک  از 
متعددی شده است کھ وجھ اشتراک تمامی این تعاریف 
نده  شان دھ یادگیری ن سبک  کھ  ست  ین ا بر ا ید  تأک

ست کھ روش یادگیری فرد و بھ دیگر عبارت، روشی ا
بـرد و ارتبـاطی فرد برای بھتر فھمیدن بھ کار می

نھ نوان نمو بھ ع ندارد.  ھوش وی  خی از ،با  بر
ایم.تعاریف را ذیلاً ذکر کرده
یا رفتار ذھنی است راھبردسبک یادگیری ھر نوع 

ضوعات  یادگیری و درک مو ظور  بھ من نده  کھ یادگیر
دھد. از نظـر دان و آموزشی مورد استفاده قرار می

)، سبک یادگیری روشی است کھ وقتـی 1993-1992(3دان
-تمرکـز مـیپیچیدهھر یادگیرنده بر دانش جدید و 

پردازش، تحلیل و حفظ بھ كمك این روش کند، آن را 
کند. افراد متفاوت ضمن یادگیری بھ طور طبیعـی می

کنند. ایـن موضـوع ھای متفاوتی استفاده میاز سبک
بر نی  ندمب کھ یادگیر ست  ین ا فاوت از ا گان مت

-روشبھکنند و ھای متفاوت میمطالب آموزشی برداشت
گیرند و ھر کدام سـبک منحصـر ھای متفاوتی یاد می

)2010بھ فردی برای خود دارد (اسمایل و ھمکـاران،

1. Thelan
2. Riding & Chema
3. Dann & Dann
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تھ سألھکھ الب ضوع م ین مو یادگیری و ا ھم در  ای م
تدریس است.

را بـھ یادگیری) سبک2011(1پادي و دیگرانمام
نو ھارت وان ع فرادم معدرترجیح ا آوري، درك و ج

پــردازش مــواد و محتــواي یــادگیري تعریــف كننــد 
) نیـز سـبک 2003ماک (.)2011پادي و دیگران،(مام

آموزان در یادگیری یادگیری را رویکرد مرجح دانش
) 2010،عثمـاننقـل از ، 1979(2کیفوکندمعرفی می

فی و روانی ھای شناختی، عاطسبک یادگیری را ویژگی
ابـت بـرای ثنسـبتاً شـاخص کند کھ رفتار تعریف می

چگونگی یادگیری و فھم یادگیرندگان و واکنش نسبت 
یف ( ظر ک نای ن بر مب ست.  حیط ا مانبھ م تار ھ ) رف

شناختی و عاطفی فرد بر سبک یادگیری او اثرگذار 
با  ھا  ین رفتار فراد در ا کھ ا جا  ست. از آن ا

پرواضـح اسـت کـھ ھای جـدی دارنـد،یکدیگر تفاوت
-افراد متفاوت برای یادگیری مطالب متفاوت از روش

فاوت  قل از ھم ھای مت ند (ن ستفاده کن سمایل و ا ا
).2010،دیگران

) بیـان 2000(3در ھمین راستا، لبار و مانسـور
نونی می ھا و ف بھ راھبرد یادگیری  سبک  کھ  ند  کن

کند کھ افراد در ضمن مطالعھ خود بھ کار اشاره می
گونگی بمی فراد در چ یل ا بھ تما لب  ین مط ند و ا ر

-کند، نـھ مھـارتدریافت و پردازش اطلاعات تکیھ می
ھر فرد با . )2010، 4ھای یادگیری آنان (ال فاراجی

دھد، اطلاعات را توجھ بھ روشی کھ آن را ترجیح می
می گونگی پردازش و درک  بھ چ یادگیری  سبک  ید.  نما

نھ این کھ فرد کند،یادگیری یادگیرنده اشاره می
یادگیری برمی ھده  حد از ع چھ  ید. تا  بارت آ بھ ع

گر،  نھ سبکدی ستند،  فرد ھ حات  یادگیری ترجی ھای 

1. Mampadi
2. Keefe
3. Lebar & Mansor
4. Faragy
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). محققان دیگـری 1389ھای او (پازارگادی،توانایی
کرده شاره  تھ ا ین نک بھ ا یز  سبکن کھ  ند  ھای ا

قط  ند و ف کدیگر ندار بھ ی سبت  حی ن یادگیری ترجی
در یادگیری ھستند (الھی و دھنده روش یک فردنشان

).1388؛ معیاری، 1388رضایی، ؛ 1383، دیگران

ھای یادگیریانواع سبک
مان ناگونی ھ عاریف گو یادگیری ت سبک  کھ از  طور 

) بھ طـور 2010اسمایل و ھمكاران (ارائھ شده است، 
ھـاي یـادگیري بنـدي از سـبكمختصر بھ انواع طبقھ

وتاه و گذرایي اند كھ بھ آنھا اشاره كاشاره كرده
ھا بـر روشـی کـھ بندیبرخی از این طبقھكنیم؛ مي

آورنـد، گیرند و بھ یاد مـیفراگیران بھتر یاد می
). 1،1999اند (چافیمانند دیدن و شنیدن تمرکز کرده

ــان ــا و ریچم ــیاھھ2006(2گراش ــبک) س ــای ای از س ھ
يانــد کــھ ترجیحــات رفتــاریــادگیری ارائــھ داده
کند: کنارهبندی میصورت طبقھفراگیران را بھ این 

ــابتی ــارکتی، رق ــتھ، مش ــتقل، وابس ــر، مس و ، گی
) بـر 2004(3ھمکارانھ. مدل مدنظر فلدر و سیلورمن

کز  یران تمر یادگیری فراگ حات  عد از ترجی ھار ب چ
گیری دریافت و احساس (تمرکز، عمل، جھت-1کند: می

ھا) یا شھودی (مفھومی، خـلاق، بھ سمت وقایع و روش
ھـای اساسـی و ھا و برداشـتگیری بھ سمت نظریھجھت

صـورت بصری (ترجیح ارائھ مطالب بھ -2بنیادی)، 
دیداری، مثل استفاده از عکس، نمودار و چارت) یا 

فعـال -3کلامی (ترجیح توضیحات کتبـی و شـفاھی)، 
ت یا  گروه)  کاری در  لی و ھم کار عم ترجیح  ملی أ(

تکلیف بھ (یادگیری از طریق تفکر و ترجیح انجام 
-4وھـای دو نفـره و آشـنا)،تنھایی یا در گروه

یا  سرھم)  شت  حل پ طی مرا یادگیری در  بی ( ترتی

1. Chafee
2. Grasha & Reichmann
3. Felder & Silverman
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قل از  طولانی) (ن ندوکاوھای  یادگیری در ک سری ( سرا
).2010اسمایل و دیگران، 

این گویایو فارغ از زمینھ:/ھای وابستھ بھسبک
ھای شخصـی بعضـی یادگیرنـدگان تحـت است کھ قضاوت

گیـرد؛ در یر زمینھ موضوعی یادگیری قـرار مـیتأث
سیار  نھ ب تأثیر زمی فراد  ضی ا برای بع کھ  حالی 
تی  بھ راح نان  ندارد و ای جود  یا اصلا و ست  ندک ا ا

توانند اطلاعات مھم را از سایر اطلاعـات تفکیـک می
فراد وابستھ بھ زمینھ طبق نظر محققان انمایند. 

ھــی و ھــای گرونگرھــا در انجــام فعالیــتکلــییــا
نگرھا مشارکتی، و افراد فارغ از زمینھ یا تحلیل

ترند. البتھ گشایی و یادگیری زبان موفقدر مشکل
ستند و  طب ھ ین دو ق یان ا سط م حد و فراد  شتر ا بی

ای بر دستھ دیگر ارجح نیست (پازارگـادی نیز دستھ
).1389و طھماسبی، 

شی و با أملی:تسبک تکان فرد  کھ  ست  شانگر آن ا ن
دھــد. بــھ تکــالیف شــناختی پاســخ مــیچــھ ســرعتی 

کننـد؛ امـا یادگیرندگان تکانشـی سـریع عمـل مـی
شوند. بھ عبـارت دیگـر، اشتباھات زیادی مرتکب می

کننـد. این افراد بـھ سـریع پاسـخ دادن فکـر مـی
کنند و خطای کمتری ملی کندوکاو میأیادگیرندگان ت

-شوند و بیشتر بـھ جـواب درسـت دادن مـیمرتکب می
).1377ا سریع پاسخ دادن (سیف، اندیشند ت

-کلب با مطرح کردن نظریھ سبک: 1سبک یادگیری کلب
کھ  کرد  شان  تھ را خاطرن ین نک خود ا یادگیری  ھای 

در ،ھـای یـادگیری خـودشناخت فرد از پیامد سـبک
ھای یادگیری دیگر مزایایی خواھد داشت اکتساب روش

؛ نقــل از یــزدی، 1995، 2(گریکورنکــو و اســترنبرگ
ھـایی ھای یادگیری بـھ روش). بھ زعم کلب، سبک1388

قوانین و  فاھیم،  فراد م کھ در آن ا شاره دارد  ا
آورند کھ آنان را در برخورد اصولی را بھ وجود می

1. Kolb
2. Gridorenko & Sternberg
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ھدایت میبا موقعیت ید  یادگیری ھای جد ند و  کن
شکیل  لھ ت ھار مرح یب از چ بھ ترت کھ  ست  ندی ا فرای

ــــــت: ــــــده اس ــــــی-1ش ــــــھ عین ،1تجرب
مفھـوم سـازی -3، 2کورانھ یـا تـاملیمشاھده ف-2

صالحی و نقل از (4آزمایشگری فعال-4، و 3انتزاعی
.)1385اسکندری،

ھای افراد در مرحلھ تجربھ عینی شدیداً بر قضاوت
یک  بر  تا  ستند  کی ھ خود مت سات  بر احسا نی  مبت

ھـا، و رویکرد نظام دار نسبت بھ مسالھ یا موقعیت
ھای گروھی کھ در بحثھای خاصی بیشتر از طریق مثال

گیرند. افراد در مرحلھ د، بھتر یاد مینشومطرح می
مشاھده فکورانھ قبل از انجام ھر کاری شدیداً بر 

ھا، عقاید و مفاھیم مشاھده و بررسی دقیق موقعیت
ھـای ھای مختلف متکـی ھسـتند. اینـان روشاز جنبھ

یادگیری از قبیل سخنرانی و مواد تشریحی و نظری 
سـازی دھند. افـراد در مرحلـھ مفھـومح میرا ترجی

سائل و موقعیت برای درک م عی  کر انتزا بر تف ھا 
منطقی و ارزشیابی خردمندانھ متکی ھستند و برای 

ئھ می یھ ارا سائل نظر لھ حل م فراد در مرح ند. ا دھ
بھ ،آزمایشگری فعال با تکیھ بر آزمایش و تجربھ

دگیری ھای یاگیرند و بھ موقعیتصورت فعال یاد می
قھ عال علا شان نمیغیرف یق ای ن شتر از طر ند و بی دھ

گیرنـد. از ترکیـب ھا و آزمون و خطا یاد میپروژه
سبک  ھار  یادگیری چ خھ  بھ چر بوط  لھ مر ھار مرح چ

شود کھ ھر کدام در یک ربع مربع یادگیری ایجاد می
):1388(رضایی،عبارتند ازکھمختصات قرار دارد

جربھ عینی و مشاھده کھ از ترکیب ت5سبک واگرا
ــاد می ــھ ایج ــبک فکوران ــن س ــدگان ای ــود. دارن ش

نظرات مختلف ھای عینی را بھ خوبی از نقطھوضعیت

1. concrete experience
2. reflective observation
3. abstract conceptualization
4. active experimentation
5. divergent



تأثیر سبک یادگیری دانشجویان بر سبک تدریس مرجّح آنان
23

کنند. در اینجا مشاھده بـر عمـل برتـری بررسی می
ھایی کھ مستلزم ایجاد دارد. این افراد از موقعیت

برنـد و متمایـل بـھ ھای وسیع است لذت مـیاندیشھ
ھیجانی و دارای قوه تصور بالا رابطھ با دیگران، 

حث  گرا ب فراد وا حی در ا تدریس ترجی ستند. روش  ھ
کھ از 1کنندهسبک جذبباشد.گروھی و بارش افکار می

ھوم نھ و مف شاھده فکورا یب م عی ترک پردازی انتزا
صاحبان این سـبک قادرنـد اطلاعـات .گرددایجاد می

سیع یق و يو قالبی دق ھا را در  کرده و آن را درک 
ید من فاھیم و عقا بھ م نان  ند. ای قرار دھ قی  ط

ھـای نظـری برایشـان انتزاعی علاقمند ھستند. جنبھ
لی مھم حی در اتر از ارزش عم تدریس ترجی ست. روش 

افراد جذب کننده سخنرانی و مطالب خودآموز است.
کھ از ترکیب مفھوم پردازی انتزاعی و 2سبک ھمگرا

جاد می عال ای شگری ف صآزمای فراد  ین شود. ا احب ا
صمیم سائل، ت حل م نایی را در  شترین توا سبک بی

ھا دارند. اینـان ھا و نظریھگیری، کاربرد اندیشھ
دھند با مسائل فنی سروکار داشتھ باشند، ترجیح می

نھ مسائل اجتماعی و بین فردی. روش تدریس ترجیحی 
ــت ــاگرام و دس ــان دادن و دی ــا روش نش در ھمگراھ

کھ از 3ک انطباق یابندهسب. استآموزشگرھای نوشتھ
-ترکیب آزمایشگری فعال و تجربھ عینـی ایجـاد مـی

ھای  جام کار یق ان سبک از طر ین  ندگان ا شود. دار
ھا و درگیر شدن در کارھای جدیـد عملی، انجام طرح

-گیرند و از آن لـذت مـیانگیز یاد میو تجارب بحث
عات در  سب اطلا برای ک فراد  ین ا نین ا ند. ھمچ بر

سا حل م گام  یھ ھن شی تک فراد دان بھ ا شتر  ئل بی
تا تحلیلمی ند  خودکن برای يھای  حی  . روش ترجی

ای سازی رایانھھا ایفای نقش و شبیھانطباق یابنده

1. assimilation
2. convergent
3. accommodation
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ــران، می ــی و دیگ ــد (پورآتش ــاری و 1388باش ؛ معی
).1385زاده و دیگران، ولی؛1388دیگران، 

ھاي یادگیري مرتبط بـا ھمانطور كھ ذكر شد، سبك
گونگي در تواي چ لب و مح یل مطا یھ و تحل ك و تجز

خاطر اھمیتي كھ آموزشي از طرف فراگیران است و بھ
موزش و  ند آ یادگیري او در فرای حوه  یر و ن فراگ

ھاي گوناگون اري بھ شیوهپرورش دارد، محققان بسی
اند و ھاي یادگیري كردهتوضیح و تشریح سبكسعي در 

-ه سـبكدر این میان با توجھ بھ مطالعات انجام شد
ھاي پیشنھادي كلب مقبولیت بیشري در بین محققان 
بھ لب  یادگیري ك سبك  ضر  پژوھش حا لذا در  دارد، 

شود.عنوان مبناي نظري انتخاب مي
سبک تدریس

رائھ ااز سبك تدریس را، این تعریف)2008(1یاكسل
دھد: سبك تدریس بیانگر خصوصیات شخصي و رفتاري مي
ست غ شگر ا بادوام آموز لب و  بري و ا ضمن رھ كھ در 

عبـارت سـازند؛ بـھمدیریت كلاس خود را آشكار مـي
گي صیات و ویژ یانگر خصو تدریس نما سبك  گر،  ھاي دی

كننده نـوع رفتـار وی مشخصوبادوام شخص آموزشگر 
ضوع  ین مو شینھ ا حال، در پی ین  یا ا ست.  كلاس ا در 
شده  كر  تدریس ذ سبك  فاوتي از  نواع مت عاریف و ا ت

رخی از این تعاریف عبارتند از: . رئوس کلی باست
رفتارھـاي -2مدل كلي براي رفتار در كـلاس، -1

ھاي تدریس بھ كارگرفتھ روش-3رایج تمام معلمان، 
ھـاي تـدریس متـرادف بـا سـبك شده (در اینجا روش

ھـایي كـھ معلـم نقـش-4تدریس دانستھ شده است)، 
گر كند (معلم گاھي تسھیلمتناسب با شرایط ایفا مي

ت و گاھي مشاور).اس
-)، یكـي از سـبك2006(2از نظر آپدناكر و دامھ

فراگیرمحور است. معلم در این سبك سبك ھای تدریس 

1. Yüksel
2. Damme & Opdenakker
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ھاي میـان فراگیـران خـود، بـھ با توجھ بھ تفاوت
كنـد. او نقـش ھاي مختلفي مبادرت ميانجام فعالیت

فعالي در ھنگام مواجھ با مشكلات فراگیرانش دارد 
جـو در طول كلاس فعال و مشـاركتآموزان اوو دانش

كاران  گر ھم با دی شكلاتش را  لب م لم اغ ستند. مع ھ
ــتقیم و خــود در میــان مــي گــذارد و بــھ طــور مس

كند. او بـھ غیرمستقیم تدریس خود را ارزشیابي مي
آموزان خود است و بھ این منظور بـا فكر رشد دانش

كنـد. ایـن سـبك آنان ارتباط صمیمانھ برقرار مـي
آموزان تمركز شتر بھ یادگیري و خود دانشتدریس بی

كند. در مقابل، سبک مبتني بر موضوعات درسي بھ مي
ھاي فردي فراگیران و رشد شخصیتي آنان كمتر تفاوت

آموزان دھد و بر موضوعات درسي و تسلط دانشبھا مي
کند.بر آنھا تأکید می

ھای تدریس فقط از این دو مورد البتھ براي سبک
ھاي تدریس را ود؛ بلكھ محققان دیگري سبكشیاد نمي

اند. بھ عنوان مثال، بھ صورتی متفاوت معرفي كرده
)1980(2نیل) سبك رسمي و غیررسمي و مک1997(1بنت

كار  بھ  شافي  سبك اكت بل  ضیحي را در مقا سبک تو
-) چند طبقھ از سـبك1979(3اند. فیشر و فیشربرده

انــد كــھ شــامل ھــاي تــدریس را ذكــر كــرده
محوري اسـت محوري و موضوعآموزمحوری، یادگیريدانش

).2006(نقل در آپدناكر و دامھ، 
توان بھ براي توضیح بیشتر درباره سبك تدریس مي

5انجمن ملي علوم تایواندر 4چین چانگتوضیحي كھ 

) در این زمینھ ارائھ كرده است، اشاره كرد: 2009(
مـوزان آي كھ بھ ساختن دانش توسط دانـشآموزشگران

ــد، دانش ــاد دارن ــادگیري اعتق ــد و ی ــوز محورن آم
كنند. این خودمختار و تصمیمات گروھي را تجویز مي

1. Bennett
2. MacNeil
3. Fischer & Fischer
4. Chin-Chung
5. National Chiao Tung
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كند. از طـرف دیدگاه بھ فرآیند یادگیري تأكید مي
گرا معلم را منبـع دانـش در دیگر، دیدگاه انتقال

كننده منفعـل آموزان را دریافتگیرد و دانشنظر مي
كنـد و اطلاعات تأكید ميدانش. این مدل بر دریافت

برعھده معلم است كھ در آنمسئولیت اصلي یادگیري
-آموزان انتقال دھد و دانـشباید دانش را بھ دانش

آموزان باید مفاھیم را یاد بگیرند تا بھ اھداف 
یان  بھ ب سنتي و  مدل  بھ  كھ  مي  سند. معل صی بر مشخ

گر شتر ،دی قاد دارد، بی تدریس اعت عال  سبك غیرف
آموزان را آموزش مستقیم استفاده و دانشاوقات از

كنـد و خـود را بھ تمركز بر كتاب درسي تشویق مـي
آموزان در آورد و دانشتنھا منبع دانش بھ حساب مي

سبك  برعكس، در  ند؛  جایي ندار تدریس او  ند  فرای
آمـوزان جایگـاه دانـشیا غیرمسـتقیمتدریس فعال

ي دارند.و فعالویژه
محققان بسیاری در مطالعات ھمانطور کھ بیان شد 

آمـوزان خود بھ سبک یـادگیری دانشـجویان و دانـش
اند و این بھ خاطر نقش مھمی اسـت کـھ تمرکز کرده

میزان یادگیری آنان دارد ارتقاي سبک یادگیری در 
نین یتو ھچ شان از اھم گاھن یان یآ سبک مرب از 
لازم اســت شــوند و فراگیــران خــود داردیــادگیری
ھـای طراحی درس خود و کـاربرد روشدر ضمنمدرسان 

ند ظر بگیر فاوت آن را در ن بھ تدریس مت کھ  چرا 
شـوند، لـذا زعم محققان موجب اثربخشی آمـوزش مـی

باطی  چھ ارت کھ  ست  ین ا پژوھش ا ین  صلی ا سؤال ا
مرجح او  تدریس  سبک  شجو و  یادگیری دان سبک  یان  م
سبک  کھ  شجویانی  گر، دان بارت دی بھ ع جود دارد؟  و

گرایادگیری  گرا، ھم جذب،وا نده و  باق یاب انط
و کننده دارند، بھ چھ سبک تدریسی گرایش دارند؟ 

سبک یادگیری فراگیرانبا شناختھ شدن از آنجا کھ 
گیرنـد، ھای تدریسی کھ در آن بھتر یـاد مـیو روش

توانند سبک تدریس خود را مطابق با آموزشگران می
ن یق دھ شجویان تطب ستھ دان یادگیری و خوا د و سبک 
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بھ این ترتیب باعث افزایش اثربخشی آموزش شوند و 
دانشجویان نیز موفقیت بیشتری کسب کنند.

ھاي پژوھشسوال
بھ این سؤالات تا در ادامھ پژوھش حاضر درصدد است 

پاسخ دھد:
ســبک یــادگیری غالــب در دانشــجویان علــوم -1

چیست؟دانشگاه فردوسي مشھدتربیتی 
دانشـجویان علـوم از نظـرسبک تدریس مـرجح -2

چیست؟دانشگاه فردوسي مشھدتربیتی
سبک تدریس مـرجح دانشـجویان علـوم تربیتـی-3

چھ تأثیری بر سبک یادگیری دانشگاه فردوسي مشھد
آنان دارد؟ 

-از جملھ اھداف عملی و کاربردی این پژوھش مـی
سبک  شجویان و  یادگیری دان سبک  شناختن  بھ  توان 

نان و مرجح آ جتدریس  تدریس ھ،در نتی بھ  مک  ک
اثربخش آموزشگران اشاره کرد کھ تأثیر بسزایی در 

موفقیت آموزشی دانشجویان دارد.

پژوھشپیشینھ 
یادگیری  کھ در  تی  خاطر اھمی بھ  یادگیری  سبک 

لھ  فراد دارد از جم لوم ا حوزه ع طرح در  فاھیم م م
است و بر ھمین اساس محققان فراوانی (در تربیتی

شور) در خارج ک خل و  بھ دا یادگیری  سبک  باره 
اند کھ بھ برخی از آنھـا مطالعھ و پژوھش پرداختھ

کنیم:اشاره می
ھـا، ای بھ بررسی نگرش) طی مطالعھ2010فاراجی (

ھای یادگیری مرجح دانشجویان سـال ھا و سبکدیدگاه
نتایج پژوھش او نشانگر .اول مھندسی شیمی پرداخت

صیلی  شتھ تح بھ ر شجویان  بت دان یدگاه مث خود و د
كھ دھد وی پیشنھاد می.علاقھ بھ ادامھ تحصیل بود

صیل  مھ تح بھ ادا قھ  شجویان علا کھ دان جا  از آن
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دارند با ھماھنگ کردن روش آموزش و سبک یادگیری 
ھداف  بھ ا تا  کرد  مک  نان ک بھ آ ید  یران با فراگ
تا  شود  فراھم  صتی  شوند و فر یل  صیلی نا بالاتر تح

دھند.ھای خود را بروز ن شایستگیآنا
) در پژوھش خـود بـر 2010(1میلیکویک و دیگران

کز  کامپیوتر تمر یق  یادگیری از طر ساختن  فردی 
کردند. بھ نظر آنان آموزش از طریق فناوری موجب 
ــق،  ــا، علای ــا نیازھ ــادگیری ب ــارب ی ــب تج تناس

شود. آنـان بـھ آموزان میاستعدادھا و اھداف دانش
اند کھ طی این منظور، مدلی طراحی و پیشنھاد کرده

شود کـھ بـھ ای برای فراگیران ارائھ میآن برنامھ
کند و بھ طور اتوماتیـک منزلھ معلم خصوصی عمل می

گیرد. بـھ علایق و ترجیحات فراگیران را در نظر می
یادگیری  عادت  سبک و  ستم  ین سی گر، ا بارت دی ع

مو یق آز یران را از طر جھ فراگ ندوکاو در نتی ن و ک
طریــق بررســی تعــداد و از ،و ســپسآزمــون مشــخص
ھـای سبکخاص ھا بھ وسیلھ الگوریتمی فراوانی پاسخ

کنـد. در یادگیری فراگیران را تجزیھ و تحلیل مـی
سبک  با  سب  توایی متنا ستم مح لھ، سی خرین مرح آ

ھای این دھد. دادهیادگیری فراگیر بھ او ارائھ می
ست  بھ د ترل  مایش و کن گروه آز یق دو  پژوھش از طر

رل در شیوه قبلی و طبیعی خود آموزش گروه کنت.آمد
ھـای سیسـتم طراحـی دید و گروه آزمایش از برنامھ

نتـایج پـژوھش .ھای لازم را دریافت کردشده آموزش
طابق  ناوری و م بر ف نی  یادگیری مبت کھ  شان داد  ن
بــا ســبک یــادگیری و ترجیحــات فراگیــران نتــایج 

تری بھ دنبال دارد.مطلوب
ای بـا ھـدف بررسـی لعھ) مطا2010(2امیر و جلاس

تطــابق ســبک تــدریس و ســبک یــادگیری در یکــی از 
ای ھای مالزی انجام دادنـد. آن دو نمونـھدانشگاه

نفری از آموزشـگران 120نفری از دانشجویان و 250

1. Milicevic
2. Amir & Jelas
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تدریس و  سبک  شنامھ  ند و از پرس خاب کرد را انت
استفاده کردنـد.) 2006(چمانییادگیری گراشا و ر

کھ شان داد  تایج ن شتر ن شگران بی تدریس آموز سبک 
ــھیل ــره، تس ــادگیری خب ــبک ی ــالی، و س ــر و انتق گ

ست.  بوده ا نھ  قابتی و ھمکارا شتر ر شجویان بی دان
دھنـد کـھ آموزشـگران و این محققان پیشـنھاد مـی

سبک  شگران و  تدریس آموز سبک  ید از  شجویان با دان
ھمخوانی بیشتر ایجاد یادگیری خود مطلع شده و با 

ین دو مو شتر را بین ا یادگیری بی تایج  بات ن ج
.فراھم آورند

) پژوھشـی بـھ منظـور 2010کیا و بـابلان (معینی
بررسی نقش سبک یادگیری در یادگیری زبان دوم در 

ھـای دانشگاه پیام نور اردبیل انجام دادند یافتھ
این پژوھش نشان داد کھ میانگین نمرات فراگیرانی 

د بـھ طـور کننـھای متفاوتی استفاده میکھ از سبک
کھ خـود استیداری متفاوت از دیگر فراگیرانمعنی

.کنندرا محدود بھ کاربرد یک نوع سبک می
ھایی بسیاری در زمینھ سـبک پژوھشنیزدر ایران

یادگیری و مربوط بھ رشتھ پرستاری و پزشکی انجام 
ست لی؛شده ا نھ، و نوان نمو گران بھ ع زاده و دی

ری دانشــجویان ھــای یـادگی) بـھ بررســی سـبک1385(
انـد و نتیجـھ پرستاری دانشـگاه تبریـز پرداختـھ

-گرفتند کھ دانشجویان بیشتر از سبک یادگیری جـذب
کننـد. ایـن محققـان کننده و ھمگرا اسـتفاده مـی

ھای از روشاداناند کھ بھتر است استپیشنھاد داده
آموزشــی کــھ در آن از نشــان دادن، دســت نوشــتھ، 

ــاگر ــارگیری دی ــھ ک ــخنرانی، ب ــوزی س ام و خودآم
شود، بیشتر بھره گیرند.استفاده می

کھ در ) 1388معیاری و دیگران (مطابق با پژوھش 
شکی آن  شجویان پز یادگیری دان سبک  سھ  بھ مقای

صیلی  شرفت تح با پی باط آن  مدان و ارت شگاه ھ دان
ھای یادگیری دانشـجویان سبکھ بودند،آنان پرداخت

و دیگـران رضـایی بـوده اسـت.کننده و ھمگراجذب
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بھ بررسی سبک یـادگیری دانشـجویان نیز کھ ) 1387(
کز  شگاه اراک متمر شکی در دان شتھ پز یدالورود ر جد

كھشدن سیدند  جھ ر ین نتی یھ ا یادگیری د  سبک 
بیشترین مورد استفاده در بین کننده و ھمگراجذب

) نیز در 1388. نجفی و دیگران (دانشجویان را دارد
عھ سا مطال شکی ف لوم پز شگاه ع یافتن دان ھت  ای ج

ارتباط میان روش تدریس ترجیحی (نھ سبک تدریس) و 
کھ  ند  جام داد شکی ان شجویان پز یادگیری دان سبک 

کننده و ھمگرا طبق آن سبک یادگیری دانشجویان جذب
ھی  حث گرو تدریس ب بھ روش  یل  نان تما بود و آ

داشتند.
تی  لوم تربی قان ع بین محق یز در  تدریس ن سبک 

از جملھ ای را بھ خود جلب کرده است، توجھات ویژه
مطالعاتی کھ در زمینھ سبک تدریس انجام شده است، 

1توان بھ این موارد اشاره کرد: كولینا و كاترنمی

اي بــا ھــدف بررســي ارتبــاط بــین ) مطالعــھ2003(
گا شی و آ مان از خودگزار ستفاده معل نانھيا از آ

ھاي تدریس در بین معلمان تربیت بـدني مقـاطع سبك
ــاوت  ــد. تف ــام دادن ــدایي انج ــتان و ابت دبیرس
معناداري بین معلماني كھ تدریس خود را ارزیابي 

ھاي متفاوت تـدریس از سبكآنانكردند با آگاھيمي
و استفاده از آنھا وجود داشت.

بـا ھـدف را) پژوھشـي2010نعیمي و ھمكـاران (
ررسي ترجیحات در سبك تدریس و یادگیري و میزان ب

ھاي یادگیرنـدگان انجـام ھمخواني آنھا با موفقیت
دانشجوي كارشناسي 310دادند. نمونھ پژوھشی شامل 

ھاي خـارجي دانشـگاه دانشیار رشتھ زبان4زبان و 
ــاحبھ و  ــق مص ــات از طری ــود. اطلاع ــلامی ب آزاد اس

ش نشـان داد آوري شد. نتایج این پـژوھمشاھده جمع
عث  یادگیري با سبك  تدریس و  سبك  بین  خواني  كھ ھم

شود.ھاي دانشجویان ميبھبود یادگیري و موفقیت

1. Kulinna& Cothran
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ــالحي ( ــكندري و ص ــأثیر1385اس ــي ت ــھ بررس ) ب
یان قت م دانشجویان یادگیريتدریس وھایسبکمطاب

ھـاي كشـاورزي و منـابع طبیعـي دانشـگاه دانشكده
بر ستان  كردكرد نان پرعمل سي آ تایج در ند. ن داخت

ــبک ــھ س ــود ک ــاكي از آن ب ــدریسح ــبک-ھای ت ھای س
یادگیري بر عملكرد درسي دانشجویان تأثیر مثبت و 

نابراین ناداري دارد. ب گر ،مع ستادان ا ند ا بتوان
ھــاي یــادگیري ھــاي تــدریس خــود را بــا ســبكســبك

نان از  شجویان آ سازند، دان سب  شجویان متنا دان
ار خواھند شد.تری برخوردعملكرد درسي مطلوب

شود، محققان بھ ھمخـوانی طور کھ مشاھده میھمان
سبک تدریس و سبک یادگیری و تأثیر آن بر یادگیری 

ولـی ؛انـدو آموزش و پیشرفت تحصیلی اشاره کـرده
لھ در آموزش و أباز ھم نسبت بھ اھمیتی کھ این مس

شده و لازم  بھ آن ن کافی  جھ  شی آن دارد، تو اثربخ
یادگی سبک  کھ  ست  یز در ا تدریس ن مرجح  سبک  ری و 

صی بھ صورت تخص کھ  تی  لوم تربی شجویان ع با دان تر 
ین  شود. ا سنجیده  ستند  باط ھ سائل در ارت ین م ا

تواند د چھ ارتباطی میافرالھ کھ سبک یادگیری أمس
شد شتھ با نان دا مرجح آ تدریس  سبک  یان ،با  در م
.دانشجویان علوم تربیتی بررسی نشده است

بھ روش پژوھشملاحظات مربوط 
ماري عھ آ پژوھش جام ین  لوم ا شتھ ع شجویان ر دان

تي و روان لوم تربی شكده ع تي در دان سي تربی شنا
شجویان آن در  کھ دان ست  شھد ا سي م شگاه فردو دان

نفر بـوده اسـت. حجـم 500بالغ بر 1390-1389سال 
نفر انتخاب و از 180نمونھ از طریق روش مورگان، 

-بھ سـوالات پرسشـنامھكنندگان خواستھ شد تاشركت
ترجیح سبك تدریس و سبك یادگیري پاسخ دھند.ھاي

سبک  شنامھ  سؤالات از دو پرس سی  ظور برر بھ من
تدریس و سبک یادگیری کلب استفاده شد. پرسشنامھ 

سؤال بر اساس پرسشنامھ 39ترجیح سبك تدریس شامل 
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ھـای ) اسـت کـھ در دوره1377پـور (سبك تدریس موسی
ھا و فنون منظور ارزشیابی درس روشتربیت دبیر بھ 

ھـای ھـر ردیـف تدریس بھ کار برده شده است. گویھ
–مربوط بھ دو نـوع تـدریس متفـاوت بودنـد: الـف

لم نوان تدریس مع بھ ع لم  ستقیم (مع یا م حور  م
تــدریس شــاگردمحور یــا غیرمســتقیم -رھبــر)، و ب

(معلم بھ عنوان مشاور). ھر گویھ دارای شش گزینھ 
ک یف لی کھ از در ط بود  صلاً «رت  یاد«تا »ا لی ز »خی

گذاری از کم بھ زیاد انجام تنظیم شده بود. نمره
نھ  برای گزی صلاً «و  نھ »ا برای گزی صفر و  مره  ن

یاد« لی ز سش»خی شد. پر ظور  پنج من مره  حت ھا ن ت
5بنـدی شـدند: ایجـاد ارتبـاط (طبقھچھار مؤلفھ

سوال)، اثربخش ساختن14سوال)، استمرار ارتباط (
سـوال). 10سوال) و ارزشیابی ارتباط (10ارتباط (

تدریس،  سبك  ترجیح  شنامھ  ست در پرس كر ا بھ ذ لازم 
عبارات و افعال پایاني جملات اندكي تغییر یافت. 
روایي پرسشنامھ با اظھارنظر متخصصان سنجیده شد 
و پایــایي آن از طریــق محاســبھ آلفــاي كرونبــاخ 

شد.  ید  بتأی باخ  فاي كرون براي طور جھ آل نھ  داگا
ھا و در دو كل سوالات و سپس براي ھركدام از مولفھ

سبک فعال و غیر فعال انجام شد و از پایایي خوبي 
برخوردار بود كھ از این قرار است: كل سوالات با 

ھاي مربوط بھ سبك غیرفعـال ، گویھ94/0ضریب آلفاي 
ھاي مربوط بھ سبك و گویھ93/0تدریس با ضریب آلفاي 

. در ضـمن، در 95/0س ھم با ضریب آلفـاي فعال تدری
ــھ ــاط، مولف ــتمرار ارتب ــاط، اس ــاد ارتب ــاي ایج ھ

فاي  یز آل باط ن شیابي ارت باط و ارز شي ارت اثربخ
، 5/0،86/0محاسبھ شده بھ ترتیب عبـارت بودنـد از: 

ھـا در . پایایي ھر كدام از این مولفھ82/0و 79/0
فاي  کھ آل شد  سنجیده  عال  عال و غیرف سبك ف دو 

نباخ بھ طور جداگانھ براي محاسبھ شد و مورد كرو
.تایید قرار گرفت
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سوال است و 12پرسشنامھ سبک یادگیری کلب شامل 
گزینھ دارد کھ مربوط بھ تجربھ عینـی، 4ھر سوال 

سازی انتزاعی و آزمایشگری مشاھده تاملی، مفھوم
ھای پژوھش، گزینھ پیشنھادی خـود فعال است. نمونھ

حیت شیوه یادگیری خود از نمره را با توجھ بھ ارج
ھـای نماینـد. اگـر گزینـھبنـدی مـیرتبـھ1تا 4

پژوھش  مورد  نھ  یادگیری نمو شیوه  با  شنھادی  پی
شتھ  قت دا کم مطاب لی  ندکی و خی حدی، ا تا  کاملاً، 

-برای آنھا منظور می1تا 4باشد، بھ ترتیب نمره 
جملـھ 12گزینھ در 4گردد. با جمع ھر یک از این 

ھـای آیـد کـھ شـیوهھ چھار نمره بدست مـیپرسشنام
دھـد. از تفریـق مفھـومیادگیری فرد را نشان مـی

عال  شگری ف نی و آزمای بھ عی عی از تجر سازی انتزا
ایـن دو .آیددست میھ ملی دو نمره بأاز مشاھده ت

گیرنـد: در یـک سـر نمره بر محور مختصات قرار می
ھوم مودی مف حور ع ھای م عی و در انت سازی انتزا

قی د حور اف سر م یک  نی، و در  بھ عی گر آن تجر ی
شاھده  گر آن م ھای دی عال و در انت شگری ف آزمای

ربع یک مربـع 4گیرد. این دو محور تاملی قرار می
دھند کھ ھر ربـع آن بیـانگر یکـی از را تشکیل می

کننـده، سبک جذبیادگیری است: سبک واگرا،يھاسبک
و پایایی یابنده. رواییسبک انطباقسبک ھمگرا، و

شنامھ را ین پرس لھ ا قان، از جم گر محق لب و دی ک
ــالحی ( ــکندری و ص ــران 1385اس ــاری و دیگ ) و معی

؛ ولی برای حصـول نداداده) مورد تایید قرار 1388(
اطمینان بیشتر پایایی آن از طریق محاسبھ آلفای 

ھا و در نھایت آلفـای کرونباخ در ھر کدام از سبک
ز این قرار است: سوالات کل سوالات محاسبھ شد کھ ا
%، سـوالات مربـوط بـھ 72مربوط بـھ تجربـھ عینـی 

سـازی %، سوالات مربوط بـھ مفھـوم67مشاھده تاملی 
%، و سوالات مربوط بھ آزمایشگری فعـال88انتزاعی

% .74% و آلفای مجموع سوالات 72
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ھایافتھ
ھای حاصـل از ایـن پـژوھش بـھ یافتھ،در این بخش

شود.ھ میئالات پژوھش اراترتیب و بر اساس سو
ســبک یــادگیری غالــب در دانشــجویان علــوم -1

چیست؟دانشگاه فردوسی مشھدتربیتی
کا  جذور  مون م سوال از آز ین  بھ ا سخ  برای پا

شد ستفاده  کھا ققچرا  یق مح ین طر ندیماز ا توا
ضنیا سخکھراھیفر کریھاپا ظرازشدهذ ن

رند یا خیر دایداریمعنتفاوتگریکدیبایفراوان
توزیــع فراوانــی مطلــق و نســبیرا بررســی کنــد.

در جـدول ھا برحسب نوع سبک یادگیری آنانآزمودنی
شود.مشاھده می1

نوع سبک برحسب توزیع فراوانی مطلق و نسبی دانشجویان .1جدول 
آنانیادگیری

فراوانی نسبیفراوانی مطلقسبک یادگیری
5832.6کنندهجذب

2715.2واگرا
6938.3ھمگرا

2413.5یابندهانطباق

ــان ــدول ھم ــھ در ج ــر 1طور ک ــت، اکث ــخص اس مش
نفــر) دارای ســبک 69یــا درصــد38.3دانشــجویان (

باشند.یادگیری ھمگرا می
ي ھامعناداری بین میانگینتعییندو جھتكانتایج آزمون .2جدول

نمرات سبک یادگیری دانشجویان
dfخي دوسبک یادگیری

سطح 
معناداری

*65/1136002/0کنندهجذب
***71/9440000/0واگرا
***1/10245000/0ھمگرا
***13/10245000/0بندهانطباق

*001/0سطحدرمعناداری***
05/0سطحدرمعناداری
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ھـاي و بررسـي میـانگین2مطابق با نتایج جدول
، ھمگـرا 40/58اگـرا: ، و98/60ده: كننـحاصل (جـذب

ھـاي ) بـین میـانگین29/63و انطباق یابنده، 29/63
دانشجویان در چھار سبك یادگیري كلب تفاوت نمرات 

كھ گرایش دانشجویان طوريھ ب؛معنادار وجود دارد
کننده است.بیشتر بھ سمت سبك ھمگرا و جذب

سبک تدریس مـرجح دانشـجویان علـوم تربیتـی-2
چیست؟دانشگاه فردوسی مشھد

برای پاسخ بھ این سوال از آزمون تی و مقایسھ 
3نتـایج در جـدول کـھگروھی اسـتفاده شـددرون

منعکس شده است.
دانشجویان در میانگلن نمرات گروھي نتایج مقایسھ درون.3جدول

ترجیح سبك تدریس
مولف
ه

سبك 
تدریس

میان
گین

انحراف 
معیار

خطای 
tمعیار

درجھ 
آزادی

سطح 
معناد
اری

ک سب
تدری
س

/35غیرفعال
15437/1944/1

98/12
-

179000.*
** /84فعال

17373/2162/1
001/0سطحدرمعناداری***

، میانگین نظر 3مطابق با نتایج مندرج در جدول 
-دانشجویاني كھ بھ سبك تدریس فعال گـرایش داشـتھ

اند، نسبت بھ میانگین نظر دانشجویاني كھ بھ سبك 
اند، بھ طرز معناداری رایش داشتھتدریس غیرفعال گ

میـانگین ،در ضـمن) t ،005/0<p=-12.98(بیشتر است
فھ شجویان در مؤل ترجیح دان ظرات  لف ھای ن سبك مخت

ذكـر شـده 4تدریس فعال و غیرفعال نیز در جـدول
. است

دانشجویان علوم میانگین نمراتگروھيمقایسھ درون.4جدول 
ل و غیرفعالتربیتي در ترجیح سبك تدریس فعا

سبك مولفھ
تدریس

میا
نگی
ن

انحراف 
معیار

خطای 
tمعیار

درج
ه 
آزا
دی

سطح 
معنادا

ری
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ایجاد 
ارتباط

/47غیرفعال
2108/323/0

85/4
-

178000/0*
** /66فعال

2231/324/0

استمرار 
ارتباط

/07غیرفعال
5475/865/038/

15-178000**/
*0 /08فعال

6330/361/0

اثربخشي 
ارتباط

/86غیرفعال
3969/542/053/

10-178000/0*
** /83فعال

4224/646/0

ارزشیاب
ي 

ارتباط

/93غیرفعال
3838/755/0

45/6
-

178000/0*
** /26فعال

4352/756/0

001/0سطحدرمعناداری***

، تـرجیح سـبک 4مطابق با نتایج مندرج در جدول 
ھـای ایجـاد ارتبـاط، م مولفـھدانشجویان در تمـا

شیابی  باط و ارز شی ارت باط، اثربخ ستمرار ارت ا
، t=-4.85(سمت فعال بودن سبک تدریس استارتباط، بھ

005/0<p(.
سبک تدریس مرجح دانشجویان چـھ تـأثیری بـر -3

سبک یادگیری آنان دارد؟ 
یانس  یل وار ضر از تحل سوال حا بھ  سخ  برای پا

. مطابق با نتـایج )5ول(جدچندمتغیره استفاده شد
ترجیح سبک تدریس فعال بر سـبک ،5مندرج در جدول

؛داری تأثیرگذار استیادگیری واگرا بھ طور معنی
گر بارت دی عال ،بھ ع تدریس ف سبک  کھ  شجویانی  دان
اغلــب نســبک یــادگیری آنــا،دھنــدرا تــرجیح مــی

ست تھ؛واگرا مانوا ،الب مون  تایج آز با ن طابق  م
تدریس ف سبک  گر ترجیح  بر دی عال  یر ف عال و غ

ھای یادگیری دانشجویان اثرگذار نیست.سبک
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تأثیر بررسینتایج تحلیل واریانس چندمتغیری براي.5جدول 
ترجیح سبک تدریس

آنانبر سبک یادگیریمرجح دانشجویان
منبع 
تغییر

متغیرھای 
وابستھ

مجموع 
مجذورات

میانگین 
Fمجذوارت

سطح 
معناداری

س 
ری

تد
ک 

سب
فع

ال

039/8974661/84156/105/0واگرا
83/10934156/10399/051/0ھمگرا

انطباق 
83/10934156/10399/051/0یابنده

910/677087/6367/096/0جذب کننده

س 
ری

تد
ک 

سب
ال

فع
یر

غ

356/8318562/8722/117/0واگرا
102/1050558/110162/124/0ھمگرا

انطباق 
102/1050558/110162/124/0یابنده

41/7752604/8117/123/0جذب کننده

گیريبحث و نتیجھ
ــایج  پــژوھش، ســبك یــادگیري ایــن مطــابق بــا نت

بھ مشھددانشجویان علوم تربیتي دانشگاه فردوسی
كننده است کھ این نتیجھ مطابق ترتیب ھمگرا و جذب

بـھ ایـن اسـت؛) 1388با پژوھش رضایي و ھمكاران (
شكي م شجویان پز لب در دان یادگیري غا سبك  كھ  ني  ع

كننده بوده اسـت و ھمچنـین بـا اراك ھمگرا و جذب
سبك یـادگیري طبق آن ) كھ 1388نتایج پژوھش یزدي (

تي و روان لوم تربی شكده ع شجویان دان سي دان شنا
خواني دارد ست، ھم ھرا ھمگرا شگاه الز تایج .دان ن

) و 1388پژوھش بـا پـژوھش احـدي و ھمكـاران (این 
) كھ در پژوھش آنان سـبك 1385زاده و ھمكاران (ولي

ــجویان  ــین دانش ــرا در ب ــرا و واگ ــادگیري ھمگ ی
ھمخــواني دارد. در ،پرســتاري غلبــھ داشــتھ اســت
) كـھ بـھ منظـور 1388پژوھش پورآتشي و ھمكـاران (

ھاي یادگیري دانشجویان كشاورزي انجـام بررسي سبك
دختر ھمگرا سبك یادگیري دانشجویان،داده بودند

پژوھش  تایج  با ن بود و  شده  شناختھ  نده  جذب كن و 
تایج  گر ن خواني دارد. از دی ضر ھم ین حا پژوھش، ا
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عدم  عال و  تدریس ف سبک  بھ  شجویان  گرایش دان
یادگیری  سبک  بر  مرجح  تدریس  سبک  گذاری  تأثیر

شجویان  عھ بوده دان نھ مطال ین زمی کھ در ا ست  ا
ھای اس یافتھالبتھ بر اس.دیگری انجام نشده است

سبک تدریس مرجح فعال بر دانشجویانی ،پژوھشاین 
شتھ گرا دا یادگیری وا سبک  بوده کھ  گذار  ند اثر ا

است کھ شاید علت این باشد کھ چون سبک یادگیری 
نان  مرجح آ تدریس  سبک  ست و  عال ا شجویان غیرف دان

دار از لحاظ آماری معنـیاین رابطھ ،باشدفعال می
گر بارت دی بھ ع ست.  شجویان ، نی یادگیری دان سبک 

تدریس مرجح آنان و یا شیوه تدریس متأثر از سبک
ست ستادان نی تار ا مری ؛و رف یادگیری ا سبک  کھ  بل

ست و ھمان صی ا یان میشخ لب ب کھ ک نھ  ندگو سبک ،ک
مفاھیم، قوانین فرداست کھ در آن ییادگیری روش

می جود  بھ و صولی را  با و ا خورد  کھ در بر آورد 
(نقــل از گــر او باشــدی جدیــد ھــدایتھــاموقعیت

سـبک لذا لازم نیست کـھ.)1388پورآتشی و دیگران،
متأثر از ترجیح آنان در سبک یادگیری دانشجویان

گزینند.تدریسی باشد کھ استادان برمی
از آنجا كھ در این پژوھش مبناي كار نظریھ كلب 
بوده است و بر اساس نظر كلب، یادگیري ھم فرایند 

ست و  بھ ا ند و  ھارھم برآی یده چ فراد د شكل در ا
نھمی بھ گو عال تجربھ شود،  طور ف بھ  عالان  کھ ف ای 
ھا مشـاھده بـا تامـل دارنـد و از کنند؛ تامليمی

پـردازان برند. نظریـھطوفان مغزي بھره بیشتري مي
گراھا بھ مندند و عملبھ مفھوم سازي انتزاعي علاقھ

شاھ بر م ند و  جھ دار ني تو كاربرد كاربرد عی ده و 
طور کھ گذشت، بر این كنند و ھماندر عمل تاكید مي

نده،  جذب كن گرا،  بھ وا فراد  یادگیري ا سبك  ساس  ا
بھ طوري ؛شودبندي ميھمگرا و انطباق یابنده طبقھ

گروه  شاركت در  بھ م قھ  گرا، علا سبك وا فراد  كھ ا
دارند و با ذھن باز بھ بحث گوش داده و بازخورد 

گـویي، افراد جذب كننده بھ خلاصـھكنند.دریافت مي
ــدل ــف م ــخنراني و كش ــدن، س ــي خوان ــاي تحلیل ھ
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مندند. افراد سبك ھمگرا بھ استدلال منطقي و علاقھ
مباحثھ استقرایي علاقھ دارند و افراد سبك انطباق 

ھـاي یابنده بھ كار تجربي تمایل داشـتھ و از راه
كننـد مختلف بـراي رسـیدن بـھ ھـدف اسـتفاده مـي

با ایـن توضـیحات، ؛)1389ادي و طھماسبي،(پازارگ
ھـاي دھد كھ اسـاتید رشـتھپژوھش حاضر پیشنھاد مي

ھاي نشـان علوم تربیتي و روانشناسي بیشتر از روش
لب  ھي و مطا حث گرو یاگرام، روش ب كاربرد د دادن، 
سبك  فراد  كھ ا جا  ند و از آن ستفاده كن موز ا خودآ

منظم و ادراك عق صولي و  حي ا گرا، در طرا ني ھم لا
ھا بیشترین توانایي را دارند و بـراي درك موقعیت

كنند تـا مسائل بیشتر از منطق و تفكر استفاده مي
قوت  طھ  ین نق ید از ا شتھ با ین ر ساتید ا ساس، ا اح
سمتي  بھ  خود را  تدریس  حي  ند و طرا ستفاده كن ا
متمایل كنند كھ تشویق كننده این خصوصیات باشد، 

، افرادي ھستند كھ و از آنجا كھ فراگیران كارامد
کار می بھ  نایي را  نوع توا ھار  ني ھر چ ند، یع بر

ھـا از زوایـاي ھا باید بتوانند راجع بھ تجربھآن
ند ( شاھده كن كر و م لف تف نھمخت شاھده فکورا ) و م

صـورت کـاملاً بـاز بـدون باید بتوانند خود را بـھ
تجربـھ ھـا درگیـر كننـد (داشتن سوگیري در تجربھ

نی طور بعی مین  شكل ) ھ فاھیمي را  ند م ید بتوان ا
ھــاي منطقــي دھنــد و مشــاھدات خــود را در تئــوري

ند ( چھ كن عییكپار سازی انتزا ھوم  بالاخره مف ) و 
ھــا را بــھ كــار گیرنــد و بایــد بتواننــد تئــوري

ند  خاذ كن سالھ ات حل م با  طھ  صمیماتي را در راب ت
)، بـا توجـھ بـھ 1،1997) (تنانتآزمایشگری فعال(

ھاد دیگري كھ این پژوھش ارائھ این توضیحات پیشن
ھـاي آموزشـي دھد این است كھ اساتید این گـروهمي

شتھ  تدریس ندا نوع روش  یك  ستفاده از  بھ ا ید  تاك
بلكھ با بھ كارگیري فنون مختلف در تدریس ؛باشند

ھاي یادگیري دیگر در سعي كنند كھ با گنجاندن سبك

1. Tennant
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شجویان در روش خود دان شی  مھ آموز گر برنا ھای دی
ادگیری نیز توانمند شوند، چرا كھ در این صورت ی

شت. خواھیم دا مد  ندگاني كارا کھ یادگیر ست  بھ ا
در ضمن تدریس خود آموزشگراناین منظور لازم است 

بھ طور پیوستھ مواد و مطالب متفاوت را با توجھ 
و موجبات یادگیری تدریس كنندبھ نیاز فراگیران 

.موثر را فراھم آورند
تـوان بـھ ھای ایـن پـژوھش مـیدیتاز جملھ محدو

کرد، و  شاره  ماری ا نھ آ عھ و نمو بودن جام حدود  م
شناخت آن  یران و  یادگیری فراگ سبک  کھ  جا  از آن
بھ  شی آن دارد و  موزش و اثربخ سزایی در آ تأثیر ب

) سبک یادگیری در ارتباط با رفتـار 1979زعم کیف (
ند  شگران علاقم بھ پژوھ ست،  فرد ا عاطفی  شناختی و 

شود کھ این متغیر مھـم و اثرگـذار را ھاد میپیشن
در ارتباط با رفتارھای شناختی و عاطفی فراگیران 
از قبیل سبک تفکر و یا ھوش ھیجانی و ... بررسی 

کنند.
فارسیمنابع

). سـبك 1388(.احدي، عابدسعیدي، سھیل ارشدی، قرباني
شگاه  شكي دان ستاري و پیراپز شجویان پر یادگیري دان

شكي لوم پز سمنان، ،سمنانع شكي  لوم پز شگاه ع دان
.  147-141)):34(پیاپي 2(11،مركز تحقیقات پرستاري

). بررسي تأثیر مطابقت میـان 1388(.اسكندري و صالحي
ھای تدریس و یادگیري بر عملكرد درسي دانشجویانسبک

ھای كشاورزي و منابع طبیعي (مطالعھ موردي: دانشکده
ستان)،  شگاه كرد لھ تحدان سعھ مج صاد و تو قات اقت قی

دوره دوم، شماره دوم.کشاورزي ایران،
). رابطـھ 1383الھي، آزادفلاح، رسول زاده، طباطبایي (

ھای یـادگیري وابسـتھ/ ناوابسـتھ بـھ زمینـھ و سـبک
سي،  بان انگلی یادگیري ز شرفت در  لھ روانپی سيمج شنا

.  36-22)):29(پیاپي 1(8; بھار
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ــبي ــادي، طھماس ــبک)1389(.پازارگ ــادگیري و . س ھای ی
ــاربرد آن ــتاري، ک ــا در پرس ــيھ ــاي آموزش ،راھبردھ

3)2:(73-76 .
). شناخت 1388(.پورآتشي، موحد محمدي, شعبان علي فمي

تأثیر سبک شاورزي و  شتھ ك شجویان ر یادگیري دان ھای 
علوم ترویج و آموزش كشاورزي آن بر پیشرفت تحصیلي، 

. 46-37):1(5; ایران
). بررسـي سـبك یـادگیري 1384(.وليرسولي نـژاد، رسـ

دانشجویان پیراپزشكي دانشگاه علوم پزشكي كاشان در 
ماني،  شتي در خدمات بھدا مدیریت  گروه  ھای گامسال، 

.  32-26):1(3;توسعھ در آموزش پزشكي
). سبك یـادگیري 1388رضایي، كوھستاني، گنجھ، عنبري (

شكي اراك، لوم پز شگاه ع یدالورود دان شجویان جد دان
4(12; دانشــگاه علــوم پزشــكي اراك (ره آورد دانــش)

. 51-44)):1(ویژه نامھ شماره 
پرورشـــيشناســـيروان).1377(.اکبـــرعلـــيســـیف،

آگاه، تھران:)آموزشویادگیريشناسيروان(
). 1388(.معیاري، صبوري كاشـاني، قریـب، بیگلرخـاني

سبک سھ  سال مقای سال اول و  شجویان  یادگیري دان ھای 
صیلي، پنجم شرفت تح با پی باط آن  شكي و ارت شتھ پز ر
.  118-110):2(6; ھای توسعھ در آموزش پزشكيگام
ــی ــیول ــانزاده، فتح ــبک1385(.زادهآذر، زم ــای ). س ھ

یادگیری دانشجویان پرستاری و مامایی دانشگاه علوم 
.140-136):2(6، آموزش در علوم پزشکیپزشکی تبریز، 

ھای ھا و ســبکیســھ شــیوه). بررســي و مقا1388(.یــزدي
ھای مختلــف دانشــگاه یــادگیري دانشــجویان دانشــکده

ای)، الزھرا (راھكاري بھ منظور شناسایي مسیر حرفھ
.  145-123):2(5; ھای نوین تربیتياندیشھ
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