
www.SID.ir

Arch
ive

 of
 SID

.................................................................................
فصلنامه علمی ـ پژوهشی مرکز پژوهشی هنر معماری و شهرسازی نظر 

شماره 27 / سال دهم/ زمستان1392تعیین الگوی بهینه حیاط مرکزی در مسکن سنتی دزفول.../39-48

39

تعیین الگوی بهینه حیاط مرکزی در مسکن سنتی دزفول
با تکیه بر تحلیل سایه دریافتی سطوح مختلف حیاط

مvسن تابان�
مvم|ر�ا پورmع¨ر��
مvم|ر�ا بمانیان���

شاهین حی|ری����

�. پژوهشگر دکتری معماری, دانشک|ه هنر, دانشگاه تربیd م|ر�, تهران, اËران
mh s ntab an@ yah oo.c om

��. دکتری شهرسازی, استاد دانشک|ه هنر و معماری, دانشگاه تربیd م|ر�, تهران, اËران. نوËسن|ه مسXول 82883731
pourj a_ m@ modares .ac .ir

���. دکتری معماری, استاد دانشک|ه هنر و معماری دانشگاه تربیd م|ر�, تهران, اËران.
b emanian@ modares .ac .ir

����. دکتری معماری, دانشیار ³روه تکنولو�ی, دانشک|ه معماری, دانشگاه تهران, تهران, اËران.
s h h eidary@ ut.ac .ir

چکیده
است¨اده از حیاط مرکزی الگوی بسیار کهنی در ساdy و ساز مسکن بوده و به �ور »اب¶ مÔحظه ای در شهرهای مzتل¦ اËران مورد 
است¨اده »رار ³رفته, همrنین ف�اهای سکونتی با بهره ³یری از ت|ابیر مzتل¨ی در ا�را¥ اËن حیاط ها شک¶ ³رفته ان|. تناس^اc حیاط 
مرکزی ن¬� عم|ه ای در تعیین میزان انر�ی تابشی m~] ش|ه در س�وs مzتل¦ حیاط و اnËاد شراM �Ëسا�Ë بصری و حرارتی برای 
ساکنین اË¨ا می کن|. شناdy الگوی بهینه حیاط مرکزی در منا�ª مzتل¦ کشور نیازمن| انnا¹ م�العاc د»یª در میزان ساËه ان|ازی 
الگوهای مzتل¦ حیاط با تناس^اc ³ونا³ون اسd. برای رسی|ن به اËن م¬صود کوش� ش|ه تناس^اc مzتل¦ حیاط در مسکن سنتی 

دزفول شناساËی ش|ه و میزان ساËه درËافتی س�وs مzتل¦ حیاط در الگوهای مzتل¦ مورد ارزËابی »رار ³یرد. 
mهd انnا¹ اËن تv¬یª, نمونه های مzتل¦ حیاط با است¨اده از برداشd های می|انی تعیین ش|ه و با است¨اده از ش^یه سازی سه بع|ی الگوها, 
ساËه حا�¶ از ابعاد مzتل¦ بر روی س�وs مzتل¦ در ماه های ³ونا³ون سال ان|ازه ³یری ش|ه اسd. با م¬اËسه میزان ساËه حا�¶ از هر 
نمونه با m|ول نیاز ا»لیمی شهرستان دزفول, بهترËن نمونه از نظر موا»� نیاز به ساËه و Mفتا] معرفی ش|ه اسd. در بناهاËی که حیاط 
Mنها, دارای نس^d 1تا 1/4 میان �ول و عر� �حیاط با فر¹ مربعی شک¶� و همrنین نس^d �ول به ارت¨ا� 1/1 تا 1/2 �عمª متوس�� 
باشن|, مناس\ ترËن میزان ساËه در فصول ³ر¹ بر روی ک¦ و m|اره ها اnËاد yواه| ش|. است¨اده از اËن الگوی بهینه, س^\ افزا�Ë ساËه 

بر س�وs حیاط, کاه� دمای m|اره ها, کاه� بار سرماËشی ساyتمان و افزاM �Ëسا�Ë ساکنین yواه| ش|. 

واژگان کلیدی
دزفول, حیاط مرکزی, تvلی¶ ساËه, تناس^اc, تاب� yورشی|.
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مقدمه
از  بسیاری  در  که   dاس کهنی  بسیار  الگوی  مرکزی  حیاط های 
کشورهای Mسیا, شمال MفرË¬ا, mنو] MمرËکا, اروپا و نیز در اËران 
وmود  با  الگو  اËن  شک¶ ³یری   .dاس ³رفته  »رار  است¨اده  مورد 
اmتماعی, معلول شرا�Ë مvی�  از عوام¶ فرهنگی و  تiPیرپ~Ëری 
 �Ëا»لیم و شرا .dتل¦ بوده اسzم ªیعی و عوام¶ ا»لیمی منا�^�
مvی�ی تiPیراc فیزËکی و روانی وËژه و اmتنا] ناپ~Ëری بر انسان 
دارن| که باË| در �راحی ساyتمان ها بسته به مو»عیd ³رماËشی و 
از  است¨اده  با  »رار ³یرن|. �راحی ساyتمان  توmه  سرماËشی مورد 
 tا»لیمی و مصال  cصو�یاy ه بهmورشی|ی به همراه توy انر�ی
مvلی ساyتمان, نه تنها می توان| شراM �Ëسا�Ë در مvی� مصنو� 
را اnËاد کن|, بلکه در کاه� مصر¥ انر�ی نیز کم® yواه| کرد 
). وا�t اسd که س�t دمای داyلی  Y aglou CP,  19 72:  25 1)
بنا را می توان با است¨اده از تکنی® های £یرفعال yورشی|ی که بر 
m~] حرارتی ب|نه های ساyتمان مiRرن|, نظیر اnËاد ساËه در ب|نه های 
yارmی, است¨اده از مصالt با �رفیd حرارتی باÓ و mهd ³یری مناس\  

.( G andara,  M .,  et al,  2002:  123) به^ود بzشی| 
 در منا�ª ³ر¹ ت|ابیر مzتل¨ی در زمینه کنترل انر�ی تابشی در 
از رن² های روشن  ان|Ëشی|ه می شون| که است¨اده  بیرونی  ف�ای 
برای ب|نه های yارmی, بهره ³یری از ساËه بان های مzتل¦ و به^ود 
yصو�یاc حرارتی مصالt به کار رفته در m|اره ها از mمله Mنها 
 dز اهمیËه بسیار حاrنM ,ن ت|ابیرËهستن|. اما »^¶ از به  کار³یری ا
اسd داشتن تناس^اc مناس\ ف�اهای بیرونی نظیر حیاط هاسd به 
³ونه ای که بهترËن عملکرد را در برابر شرا�Ë تاب� yورشی| از نظر 

موا»� نیاز به ساËه دارا باش|.
 در اËن منا�ª میزان تاب� از yورشی| در س�وs مzتل¦ حیاط, 
از عوام¶ ا�لی تiPیر³~ار بر عملکرد حرارتی ساyتمان اسd. تاب� 
yورشی| m~] ش|ه س^\ باÓ رفتن دمای س�وs و دمای هوای 
ا�را¥ Mنها می شود که تiPیر بسیاری بر عملکرد حرارتی حیاط و 
 dهm dن دارد. به همین علM ¥ه ف�اهای سکونتی ا�راnدر نتی
بهینه کردن تاب� درËافتی بر س�وs مzتل¦ حیاط, باË| حیاط دارای 
ابعاد مناس\ باش|. در £یر اËن �ورc در موا»� نیاز به تاب�, ساËه 
بی� از ان|ازه yواه| بود و در موا»� نیاز به ساËه, با تاب� بی� از 
 cزمینه �ور اËن  در  بسیاری   cواهیم ش|. م�العاy روبرو ان|ازه 
³رفته که همگی بر ح¨ا�d از س�وs حیاط در برابر تاب� بی� از 
ان|ازه و mلو³یری از ورود بادهای مزاحم با رعاdË تناس^اc و درmه 
 .( M uh ais en and G adi,  2006:  246) مvصورdË تPکی| کرده ان| 
و  سرماËشی  بارهای  به^ود  س^\  ساyتمان ها  در  ساËه  کنترل 
³رماËشی و Mسا�Ë بصری و حرارتی yواه| ش|. در م�العه ای بیان 
ش|ه که کنترل ساËه ان|ازی و تاب� تا 31 در�| س^\ کاه� مصر¥ 
انر�ی �روشناËی, ³رما�Ë و سرما��Ë در ساyتمان yواه| ش| 
). در تv¬ی¬ی  T zempelikos  and A thi enitis ,  2007:  381 )
مشابه, 21 در�| کاه� مصر¥ انر�ی روشناËی و سرما�Ë و 13 
در�| کاه� اوk بار سرماËشی در Ë® روز Mفتابی تابستان ³زار� 

). در   L ee,  DiB artolomeo &  S elk ow itz,  19 9 8 :  62)  dش|ه اس
زمینه بررسی اiراc ساËه بر ساyتمان ها, م�العاc فراوانی در ساËر 
کشورهای mهان �ورc پ~Ëرفته اس1d. اnËاد ساËه ان|ازی مناس\ در 
�S از  CS �ول روز در زمینه �راحی شهرهای با ش|c ا»لیمی تابستان2 �
اهمیd بسیاری برyوردار اسd. است¨اده از ترکی\ بن|ی yیابان ها به ³ونه ای 
که ساËه بیشتری بر س�وs بیرونی ساyتمان اnËاد کنن| در اËن ا»لیم ها 
از دËرباز مورد توmه بوده اسd. زمانی که نماËی در ساËه »رار داشته باش|, 
 [~m dن سمM ن ³رمای کمتری ازËبنابرا ,dین اسËن پاM یvدمای س�
ساyتمان می شود و انر�ی کمتری برای سرماM �Ëن مورد نیاز اسd. ا³ر 
در تابستان yیابان ها و پیاده روها در ساËه باشن|, دمای تشعشعی متوس� 
روزانه پاËین yواه| بود و Mسا�Ë بیشتری برای عابرËن فراهم می کن|.
 Èروزان دمای  نشان می ده| که   cم�العا  ( S teele,  19 8 8 :  9 2-9 5 )
 4 ,®Ë به ®Ë � H /W� ارت¨ا� به عر� d^یابان های با نسy تابستانی در
 ®Ë سه به � H /W� ارت¨ا� به عر� d^یابان های با نسy ه بیشتر ازmدر
). در اËران نیز رازmوËان ��13�7, �اه^از  A h med,  19 9 4:  48 )  dاس
���138, »یابکلو ��1382 م�العاc سودمن|ی در اËن زمینه انnا¹ داده ان|. در 
زمینه شناdy شهر و الگوهای مسکن سنتی دزفول م�العه باارزشی در 
سال های »^¶ �ورc ³رفته اسd �رحیمیه, ربوبی, �13�3. الگوی حیاط 
مرکزی در ا»لیم ³ر¹ در معماری ³~شته و امروز کشورهای مzتل¦ در 
mهd تPمین Mسا�Ë حرارتی ساکنین و کاه� مصر¥ انر�ی مورد است¨اده 
 dهm ی درËنین الگوq یر³~ار بر است¨اده ازiPعوام¶ ت .dرار ³رفته اس«

تع|Ë¶ شرا�Ë ا»لیمی در معماری را می توان به �ورc زËر بیان کرد �
• تPمین نور �^یعی برای ف�اهای پیرامونی در �ول روز.

• اnËاد تهوËه و مvافظd در برابر ³رد و £^ار .
• اnËاد مvرمیd برای ساکنین.

• اnËاد yرده ا»لیمی در درون ف�ای زËستی mهM dسا�Ë در مvی� بیرونی.
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.A h med
 19 9 4 � ~yPی. مvنوبی بر دمای س�m _یابان شمالیy ر بر� عر�یiنمودار 1. ا
Diagram 1. E ffec t of north- s outh s treet s ec tion on s urfac e temperature. 
S ourc e:  A hm ed, 1994
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تهوËه  از  است¨اده  امکان  اnËاد  و  روز  �ول  در  حیاط  ³ر¹ ش|ن   •
هواکشی mهd افd حرارتی m|اره های پیرامونی.

• سرد ش|ن حیاط در ش\ از �رªË تاب� به Mسمان �ا¥ و اnËاد 
.¶yوردن میانگین دمای روزانه ف�ای داM ینËپا dهm ه ع^وریËامکان تهو

با توmه به اهمیd �راحی £یرفعال ساyتمان ها برای کاه� مصر¥ 
انر�ی های سرما�Ë و ³رماËشی ساyتمان ها در روËکردهای نوËن 
mهانی, شناdy اهمیd و نvوه کارکرد الگوهای معماری بومی در 
mهd کاه� فشار ناشی از ساdy و سازهای نوËن بر مvی� �^یعی و 
ت�Ô در راستای احیای qنین الگوهاËی در معماری کشور ما �روری 
به نظر می رس|. در راستای تª¬v اËن ه|¥ در اËن پژوه�, �1 مورد 
 dهm ا] ش|ه وzاز نمونه های با ارز� معماری مسکونی دزفول انت
تعیین الگوی بهینه حیاط مرکزی در اËن ا»لیم,  بر اسا� تناس^اc ابعاد 
حیاط در ³روه های مzتل¦ دسته بن|ی ش|ه ان|. نس^d های است¨اده ش|ه 

� dر اسËن م�العه شام¶ موارد زËدر ا
� که در وا»� بیانگر  L N1 � �نس^d میان عر� حیاط  ��W و �ول Mن�

 .dمیزان کشی|³ی فر¹ حیاط مرکزی اس
� و ح|اکjر ارت¨ا� دËواره های حیاط  L N2 � � نس^d میان  �ول حیاط �

�Hکه  عمª فر¹ را نشان می ده|. مرکزی �
از هر ³روه م�العاتی, Ë® نمونه به عنوان شاyصه Mن ³روه انتzا] 

.d³رفته اس cن �ورM ه ان|ازی بر رویËمیزان سا cاس^اvش|ه و م

موقعیت جغرافیایی و اقلیمی شهرستان دزفول
 48
شهرستان دزفول با مساحd �477 کیلومتر مرب� در مو»عیتی بین 33

نمودار 2. ح|ا»¶, ح|اکjر و نوسان دمای هوا در ماه های ³ر¹ سال. مM � ~yPمار اËستگاه 
هواشناسی �¨ی Mباد دزفول, 1389.

Diagram 2. Minimum and maximum temperatures and temperature fluc-
tuations in hot months of the year. ُSafiabad Metrological Station, 2010) 

m|ول1. میانگین ر�وبd نس^ی, پاËین ترËن و باÓترËن درmه دما ماهیانه دزفول, مM � ~yPمار اËستگاه هواشناسی �¨ی Mباد دزفول, 1389.
Table 1. Mean monthly relative humidity, maximum and minimum temperatures of Dezful. Source: Safiabad Metrological Station, 2010.
Mean Monthly Relative Humidity (percentage) 
M ean M onthl y M inimum T emperature ( c entigrade)  
M ean monthl y maxi mum temperature ( c entigrade)

درmه �ول شر»ی از نص¦ النهار ³رËنوpË و 32/24 درmه عر� شمالی 
از �y استوا در mنو] £ربی اËران در کنار رودyانه دز و در ارت¨ا� 
�14 متری س�t درËا »رار ³رفته که دارای زمستان های yش® و 
تابستان های ³ر¹ اسd. ح|ا»¶, ح|اکjر و نوسان دمای هوا در ماه های 
³ر¹ سال در نمودار 2 نما�Ë داده ش|ه اسd.  در Mمار هواشناسی, 
 .dه سانتیگراد نیز, در تابستان ³زار� ش|ه اسm�2 در cه حرارmدر
متوس� ر�وبd در زمستان بین �3 تا �� در�| و در تابستان بین �1 
تا �3 در�| اسd. ح| اکjر متوس� ر�وبd در شهرستان دزفول برابر 
�9 و ح|ا»¶ Mن 14 در�| در سال های ³~شته بوده اسm .d|اول زËر 
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میانگین دما و ر�وبd ماهیانه را در ماه های مzتل¦ نما�Ë می دهن|.
مواقع نیاز به سایه در شهرستان دزفول

برهم  عمود  مvور  دو  دارای  که  دزفول,  ا»لیمی  نیاز  ت¬وËم 
کلیه  بررسی  امکان   ,dاس روز  ش^انه   cساعا و  سال  روزهای 
نیازهای ا»لیمی در �ول سال را  امکان پ~Ëر می کن|."ت¬وËم نیاز 
از  حاکی  ³ر¹,  ا»لیم های  در  yصو�ا0  مzتل¦,  شهرهای  ا»لیمی 
 ,�ËساM مینPا�لی ت �Ëکی از شراË ,¹که در موا»� ³ر dن اسËا
فراهم کردن ساËه های مناس\ اسd. اهمیd نیاز به ساËه در هر 
 ªمنا� در  که   dاس  cمت¨او Mن  ³رمای   c|ش به  بسته  ا»لیم 
را  سال  ک¶  qهار¹  سه  تا  سو¹  دو  از  بی�  می توان|  ³رمسیر, 
 |Ëبا �راحی  استراتژی های   .�3�  �  138� بگیرد"��اه^از,  بر  در 
و  �^یعی  تهوËه  تË|n|پ~Ëر,  انر�ی های  از  است¨اده  بر³یرن|ه  در 
.( Oros a &  B aalin, 2007:  12) رو� های کنترل £یرفعال باش|
روز  ³ر¹ ترËن  ³ونا³ون   cساعا در  ساËه  به  نیاز  موا»�  بررسی  از 
هرماه  با توmه به ت¬وËم نیاز ا»لیمی qنین حا�¶ می شود که در 
اکjر ماه های سال, با توmه به دمای باÓی هوا در اËن من�¬ه نیاز  
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 � ~yPمعیار پن واردن و ³یوونی, م �نمودار3. ت¬وËم نیاز ا»لیمی شهرستان دزفول براسا
�اه^از و mلیلیان, 1387.

Diagram 3. Dezful c limate req uirement c alendar b as ed on G iv oni and Pen 
Warden criteria. Source: Tahbaz and Jalilian, 2008.
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تصوËرm .1|اره های حیاط مرکزی نمونه ³روه k. مM � ~yPرشیو مvسن تابان.
F ig.1. Central c ourtyard w alls  of G roup C. S ourc e:  M ohs en T aba n’ s  
arc hi ve . 

m|ول 2. میزان  نس^N1 d  �نس^d �ول به عر�� در �1 نمونه م�العاتی. مyP~ � نگارن|³ان.
Table 2.  Amount of N1 (length to width ratio) of the 15 cases studied. Source: authors.

به ساËه, به عنوان ابزاری mهd اnËاد شراM �Ëسا�Ë وmود دارد- اما 
ماه های yرداد تا شهرËور, در ³ر¹ ترËن ساعاc روز �12-��1 نیاز به 

 .dتنا] اسmیری £یر »اب¶ اz^سرماساز £یر ت ¶Ëوسا

پارامترهای مطالعه و دسته بندی نمونه های مطالعاتی
نمونه ها   Èهم برای  حیاط    L /Wم¬|ار,  N1  d^نس به  توmه  با 

� dه ش|ه اسËول 2 ارا|m ان|ازه ³یری ش|ه و در
مورد�   11� که, 73 در�|  بررسی qنین  حا�¶ می شود  اËن  از  
از نمونه های م�العاتی دارای نس^d 1 تا 4
1 میان �ول و عر�  
میان  در  را  فراوانی  بیشترËن  وا»�  در  که  ³روه  اËن  ل~ا   .dاس
به    ,dاس داشته  دزفول  شهرستان  سنتی  مسکن  حیاط  نمونه های 
عنوان م^نای Mزما�Ë ³زË|ه ش|. در مرحله بع|ی نس^N2d  برای 
� dه ش|ه اسËول 3 ارا|m ان|ازه ³یری ش|ه و در \zنمونه های منت

 با توmه به نتاlË حا�له 3 دسته زËر ت¬سیم بن|ی ش|ن| �
N2 = 1
ال¦� 1تا 1

N2 = 1
1
1 تا 2 �[ 

m|ول 3. دسته بن|ی نمونه های منتz\ براسا� نس^d �ول به ارت¨ا�. مyP~ � نگارن|³ان.
Table 3. Classification of samples based on the ratio of length to height. Source: authors. 
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N2 = 1
2
1 تا 3 �k
در نهاm dËهd بررسی اiر تناس^اc بر میزان ساËه حا�له, از سه 
³روه ال¦ تا k نمونه هاËی که دارای mهd ³یری های مشابهی بودن|, 
انتzا] و �^M ªمار هواشناسی سال 1389 در ³ر¹ ترËن روز هرماه 
از سال, ساËه اnËاد ش|ه هر 2 ساعd بر روی س�وs حیاط مرکزی 

T ش^یه سازی ش|. ow ns c ope یوتریbنها , توس� نر¹ افزار کامM

تأثیر تغییر تناسبات بر  میزان سایه جداره های حیاط
 dهm ,نM ¦به ک  d^اره های حیاط, نس|m �¬که ن dشکار اسM
افزا�Ë بار حرارتی ساyتمان, »اب¶ مÔحظه تر اسd. بنابراËن ساËه 
اnËاد ش|ه بر روی دËوارها, اiر »اب¶ توmهی بر کاه� دمای ف�اهای 
داyلی yواه| داشd. اËن اعمال اiر, عم|تا0 براسا� کاه� دمای 
هوای ËÓه های ا�را¥ m|ار و در نتیnه ت^ادل کمتر حرارc هوای 
�. mهd مvاس^ه  L i, 2005:  1818 yارk با داy¶, �ورc می ³یرد �
میزان ساËه ای که دËوارهای ا�را¥ حیاط مرکزی بر روی Ëک|Ëگر 
اnËاد می کنن| با توmه به دسته بن|ی �ورc ³رفته بر روی نمونه های 
³روه ]  از  �yانه شاهرکنی�  نمونه شماره 7  ال¦  از ³روه  موردی, 
نمونه شماره y� 1انه رودبن|ی� و از ³روه k نمونه شماره y� 11انه 
میرشکر� mهd ش^یه سازی و ان|ازه ³یری میزان ساËه انتzا] ش|ن|. 
شمال شر©  mهd ³یری  با  مرکزی  حیاط  دارای  yانه ها  اËن   Èهم
به   d^نس و 27 درmه  ترتی\�32, 47  �به  زواËای  و  ـ mنو] £ر] 
ان|ازه ³یری ها   Èهم برای  mوی   �Ëشرا هستن|.  شمالی  راستای 
Ëکسان و در ³ر¹ ترËن روز هر ماه �هر دو ساعË dک^ار� و با هوای 

.dفتابی در نظر ³رفته ش|ه اسM
وmود  از  حاکی  دزفول,  ده ساله  هواشناسی  میانگین  Mمار  بررسی 
³ر¹ ترËن روزهای سال در مرداد ماه اسd. بر �^ª اËن Mمار, دمای 
 .dرسی|ه اس d^i ه سانتیگراد نیز بهmن ماه تا �2 درËهوای در ا
استzراk ش|ه   cعاÔبررسی ا� داده ها و همrنین  اËن  به  توmه  با 
 c|ن شËن شهرستان به نظر می رس| بیشترËول نیاز ا»لیمی ا|m از
شهرستان  اËن  در  مرداد ماه  بع|از�هر   cساعا ³ر¹ ترËن  در  تاب� 
ات¨ا© می افت|.  ل~ا در اËن ساعاc نیاز به اnËاد ساËه بر روی m|اره ها 

.dامری حیاتی اس
 sافته بر س�وË ورشی|ی تاب�y بررسی نمودارهای مربوط به انر�ی
»اWم در عر� m¤رافیاËی 33 درmه شمالی, بیانگر بیشترËن میزان 

m|ول 4. معرفی نمونه های م�العاتی منتz\ از هر ³روه. مyP~ � نگارن|³ان.
T abl e 4. S amples  from eac h c ategories  s elec ted for the  purpos es  of the  res earc h. S ourc e:  author s .  

درmه   47 �yرq با� ³روه ]  نمونه های  دËواره شمالی  بر  تاب� 
نس^d به راستای شمال- mنو]� و همrنین بر دËواره های £ربی 
³روه ال¦ و k �با qر�y 27 و32 درmه نس^d به راستای شمال- 
mنو]�  و در ساعd �1 اسd �کسماËی, 1384 � �82. اما از MنnاËی 
سنتی  شهرستان  مسکن  ف�اËی  سازمان دهی  در  £ربی  m^هه  که 
دزفول, دارای کمترËن کاربری اسd, در مvاس^اc, برای نمونه های 
³روه ال¦ و k نیز دËواره �ل� شمالی م­Ô ارزËابی در نظر ³رفته 

.dش|ه اس
ساËه  میزان  بر  تiPیر ³~ار  فاکتورهای   �Ëافزا از  mلو³یری   dهm
دËواره ها بر روی Ëک|Ëگر, س�M tنها ب|ون هر³ونه بازشو, شیشه, 
ساËه  ف¬�  مvاس^ه  اËن  نتیnه  ش|.  ³رفته  نظر  در  تزËیناتی  Ëا  و 
{کر  شاËان  بود.  yواه|  Ëک|Ëگر  بر  m|اره ها   cتناس^ا از  حا�¶ 
اسd که در معماری سنتی دزفول, ش|c انر�ی درËافتی بر روی 
ف�اهای  م¬اب¶  در  اËوان   dyون ساrی همËراهکارها با  m|اره ها 
زن|³ی, mMرکاری تزËینی بر روی س�وs, ساdy تا© های تزËینی 
و عملکردی و ...کاه� Ëافته اسd. تصوËر 1 و 2 نمونه ای از اËن 
ت|ابیر در مسکن سنتی دزفول را نما�Ë داده اسd. تصاوËر m|ول 
8 میزان ساËه حا�له  بر روی m|اره های شمالی نمونه های موردی 
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از  است¨اده  با  دزفول  سنتی  معماری  در  m|اره ها   ساËه ³یری   tس�  �Ëافزا تصوËر2. 
�ا© نماهای تزËینی. مM  � ~yPرشیو مvسن تابان.

F ig.2. I nc reas ing the  amount of s ha dow  on w alls  of Dezful traditional 
hous es  by us ing dec orative  arc ades . S ourc e:  M ohs en T aba n’ s  arc hi ve .
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را  در ³ر¹ ترËن روز سال 1389 و ساعd �1 نما�Ë می دهن|. پ� 
 dر به دسËاره های شمالی سه نمونه, تصاو|m ه درËاز ش^یه سازی سا
Mم|ه در ساعاc مzتل¦ روز با است¨اده از نر¹ افزار ImageJ پرداز� 

از  است¨اده  با  دزفول  سنتی  معماری  در  m|اره ها   ساËه ³یری   tس�  �Ëافزا تصوËر3. 
mMرکاری تزËینی. مM  � ~yPرشیو مvسن تابان.. 

F ig.3. I nc reas ing the  amount of s ha dow  on w alls  us ing br ic k w ork in 
Dezful traditional arc hi tec ture. S ourc e:  M ohs en T aba n’ s  arc hi ve .
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m|ول �. بررسی میزان ساËه حا�له بر روی m|اره ها در ³ر¹ ترËن روز سال 1389 و 
ساعd �1 بع|از�هر. مyP~ � نگارن|³ان.

T abl e 5. T he  amount of s ha dow  on the  w alls  of Dezful hous es  at 16: 00 
loc al time of the  hot tes t day of 2010. S ourc e:  author s . 

تصوËری ش|ه و میزان ساËه حا�له مvاس^ه ش|ه اسd. نمودار 4 
 cدر�| و در ک¶ ساعا cه هر ک|ا¹ از نمونه ها را به �ورËمیزان سا
Mفتابی روز نما�Ë می ده|. نتیnه بررسی نمودار {Ë¶ بیان می کن| 
که � تناس^اy cانه های ³روه م�العاتی "] " بیشترËن میزان ساËه 

را بر روی m|اره شمالی اnËاد می کنن|.

 cن روز سال 1389 در ساعاËاره ها در ³ر¹ تر|m ه حا�له بر رویËنمودار4. میزان سا
مzتل¦ روز. مyP~ � نگارن|³ان.

Diagram 4. T he  amount of s ha dow  on the  w alls  of Dezful hou s es  in dif-
ferent hour s  of the  hot tes t day of 2010. S ourc e:  author s .

تأثیر تغییر تناسبات بر  میزان سایه حاصله بر  سطح کف حیاط
با توmه به میزان پارامترهای N1  و N2, میزان ساËه درËافتی ک¦ 
 cفتابی روز و به �ورM cبرای هر سه نمونه م�العاتی در ک¶ ساعا
m|اول  ش|.  ان|ازه ³یری   �bس و  ش^یه سازی  Ëک^ار   dساع  2 هر 
�,8,7 میزان ت¤ییراc ساËه درËافتی ساعd 12 �هر بر روی ک¦ 

حیاط مرکزی نمونه های م�العاتی  را نما�Ë می ده|.
 

محاسبه میزان  سایه  ایجاد شده بر روی کف حیاط در نمونه های 
مطالعاتی

پ� از ش^یه سازی ساËه در ساعاc مzتل¦ روز, تصاوËر با است¨اده 
اnËاد  ساËه  میزان  و  ش|ه  تvلی¶  تصوËری  پرداز�  نر¹ افزار  از 
ان|ازه ³یری ش|.  mهd بررسی  ش|ه بر روی ک¦ حیاط هر ³روه 
و  ش|  داده  »رار  m|اولی  در  حا�له  اع|اد  تمامی   lËنتا تvلی¶  و 
ابت|ا به �ورm c|ا³انه و  در فصول مzتل¦ سال,برای هر ³روه, 
س�b با ³روه های دËگر مورد ارزËابی »رار ³رفd. نمودار � نمونه ای 
به  مربوط  ³روه,  سه  هر  ساËه   در�|  پ~Ëرفته   cسه �ورËم¬ا از 

³ر¹ ترËن روز و ساعd هر ماه را نما�Ë می ده|.

یافته های پژوهش
 c³ونا³ون ش^انه روز مت¨او cه در ساعاËا که میزان نیاز به ساnنM از
اسd, در�| ساËه حا�له از هر نمونه م�العاتی با m|ول نیاز ا»لیمی 
م¬اËسه ش| و مناس\ بودن Mن از لvا� تPمین ساËه مورد نیاز سنnی|ه 
ش|. از سوËی با توmه به میانگین Mمار ده ساله دمای هوا در دزفول, 
بیشترËن درmه حرارc در �ی ماه های yرداد, تیر و مرداد و �ی 
ساعاc 12 الی �d^i ,1 ش|ه اسd. ل~ا بیشترËن نیاز به ساËه در اËن 
فصول احسا� می شود. نتاlË حا�¶ از بررسی ها بیان می کن| که 
,yانه های ³روه " ]" در فصول ³ر¹ سال, ح|اکjر میزان ساËه در 
س�t ک¦ حیاط اnËاد می کنن|. m|اره های حیاط نیز در نمونه های 
 ªی¬vافته ها با تË هnاد می کنن|. نتیnËه را اËن ساË³روه "]" بیشتر
میزان  بر  حیاط   dËصورvم درmه  تiPیر  تعیین   dهm که  مشابهی 
تاب� بر روی س�وs مzتل¦ حیاط در تv¬ی¬ی مشابه �ورc ³رفته 
�Pec. نتیnه اËن تv¬یª در نمودار �  ka m, 1990 هم yوانی دارد �
با توmه به مnموعه ا�Ôعاc حا�¶ ش|ه, qنین   .dه ش|ه اسËارا
نتیnه می شود ³رفd که � با iابd فر� کردن نس^d میان �ول و 
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Table 8. The amount of shadow on the courtyard floor of Group C at 12 pm. Source: authors.

m|ول � . ساËه روی ک¦ حیاط مرکزی نمونه ³روه ال¦ ساعd 12 �هر. مyP~ � نگارن|³ان.
Table 6. The amount of shadow on the courtyard floor of Group A at 12 pm. Source: authors. 

m|ول 7 . ساËه روی ک¦ حیاط مرکزی نمونه ³روه ] ساعd 12 �هر. مyP~ � نگارن|³ان.
Table 7. The amount of shadow on the courtyard floor of Group B at 12 pm. Source: authors. 
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نمودار �. بررسی میزان ساËه حا�له بر روی 
ک¦ حیاط نمونه ها در ³ر¹ ترËن ساعd هرماه 

در سال 1389. مyP~ � نگارن|³ان.
Diagram 5. T he  total amount of 
shadow on the floors on the hottest 
hour s  of eac h m onth i n 2010. S ourc e:  
author s . 
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به  yورشی|ی  تاب�   .� نمودار 
حیاط  تناس\  از  تابعی   cور�

�. مyP~ � نگارن|³ان. H /W�
Diagram 6. S olar radiation as  
a func tion of th e yard propor-
tion ( H /W) . 
S ourc e:  auth ors .

www.SID.ir


www.SID.ir

Arch
ive

 of
 SID

فصلنامه علمی ـ پژوهشی مرکز پژوهشی هنر معماری و شهرسازی نظر 
..............................................................................

.....
.....
.....
.....
.....
.....
.....
.....
.....
.....
.....
....

شماره 27 / سال دهم/ زمستان1392تعیین الگوی بهینه حیاط مرکزی در مسکن سنتی دزفول.../39-48

4�

عر�  حیاط, qنانrه نس^d ارت¨ا� به �ول از بازه 1-1/1  به 1/1-
1/2 ت¤ییر Ëاب| , در میزان ساËه درËافتی, ت¨اوq cشمگیری حا�¶ 
می شود. اما در �ورتی که اËن اyتÔ¥ به مرز1/2-1/3 برس|, ساËه 
 tی فصول س�yبلکه در بر ,dافË |واهzن �Ëافتی نه تنها افزاËدر

39

 c|ه به شmبا تو cن ت¤ییراËواه| پوشان| که اy کمتری از حیاط را
تاب� در اËن شهر, تiPیر »اب¶ توmهی بر میزان Mسا�Ë در ف�ای 

 .dواه| داشy حیاط

نتیجه گیری
میزان ساËه اnËاد ش|ه در حیاط به عوام¶ مzتل¨ی qون مو»عیd ساyتمان, شرا�Ë ا»لیمی, شرا�Ë زمانی �مو»عیd فصول� ابعاد و ان|ازه های 
حیاط مرکزی و فرM ¹ن بستگی دارد. ساËه حا�له بر روی ک¦ و m|اره های ساyتمان های دارای حیاط مرکزی در ا»لیم های ³ر¹, اiر »اب¶ 
توmهی بر کاه� بار سرماËشی ساyتمان در فص¶ ³ر¹  دارد. در �ورتی که نس^d �ول به عر� و همrنین ارت¨ا� Ë® ساyتمان به درستی 
تعیین شود,  اnËاد ساËه بهینه بر روی ک¦ و m|اره های ساyتمان, دمای دËواره و ËÓه های هوای ا�را¥ Mن را کاسته و به دلی¶ اnËاد کوران 

و تهوËه �^یعی, س^\ کاه� دمای هوا در حیاط و در نتیnه به^ود شرا�Ë حرارتی در ف�اهای ا�را¥ می شود.
در م�العه حا�ر, از تvلی¶ و بررسی نمونه های م�العاتی, qنین حا�¶ ش| که او0Ó در مسکن سنتی دزفول حیاط های مرکزی با فر¹ مرب� 
بیشترËن فراوانی را دارن|. اËن مسXله س^\ کاه� نس^d س�t به حnم  بنا می شود که yود از عوام¶ ع|¹ انت¬ال حرارc به مvی� های 
داyلی اسi .dانیا0 از میان نمونه های مسکن سنتی شهرستان دزفول, بناهاËی که حیاط Mنها, دارای نس^d 1تا 4
1 میان �ول و عر� �حیاط 
با فر¹ مربعی شک¶� و همrنین نس^d �ول به ارت¨ا� 1
1 تا 2
1 �عمª متوس�� اسd,  بهترËن ساËه را در بین نمونه های موmود اراËه می کنن| 
که ا³رqه ساËه Mنها بر روی ک¦ در برyی فصول سرد سال نیز نامناس\ اسd اما از Mنnا که تع|اد روزها و درmه سردی هوا در اËن من�¬ه 
 ,cیناËا عنا�ر کمکی �روا©, تزË ود, ت¤ییر کن| وmشم پوشی کرد. در �ورتی که میزان ارت¨ا� نمونه های موq ن مواردM می توان از ,dکم اس
ساË^ان و ...� به �ورc مvاس^ه ش|ه در روی m|اره ها اnËاد yواه| ش|, امکان ا�sÔ الگوی ساËه و اراËه ساËه بهینه بر روی ک¦ و m|اره ها 
yواه| بود. امروزه با افزا�Ë توmهاm cهانی به کاه� فشار مvی� مصنو� بر مvی� �^یعی و است¨اده از رو� های �راحی £یرفعال در 
تPمین نیاز سرما�Ë و ³رما�Ë ساyتمان در mهd کاه� مصر¥ انر�ی, توmه به الگوهای �راحی بومی کشورمان �روری به نظر می رس|. 
شناdy اËن الگوها و اnËاد زمینه احیای مn|د Mنها در ساdy و سازهای نوËن در شهرهای کشورمان �qه در ساyتمان های کم تراکم و qه 
در ساyتمان های با تراکم با�Ó, راهکاری مiRر در mهd نی¶ به اه|ا¥ توسعه پاË|ار از �رªË کاه� فشار بر مناب� انر�ی کشور yواه| بود. 

پی نوشت ها
m .1هd انnا¹ م�العاc بیشتر به تv¬ی¬اc زËر رmو� شود �

Haldi, F. and D. Robinson, 2009; Hoes, et al, 2009;  Inkarojrit, 2005; Li DHW, 2005; Reinhart, Voss, 2003; Rubin, A. I., B. L. Collins and R. L. Tibbott, 1978; 
William,  2010.

S ummer Climatic  S ev erity .2
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Determining Optimal Courtyard Pattern in Dezful Traditional Houses 
By Relying on Shadow Analysis

M ohs en T aba n*
Mohamad Reza Pourjafar**

Mohamad Reza Bemanian***
S ha hi n H eidari****

Abstract 
Courtyard form is  a v ery anc ient element of a b uilding s truc ture in I ran and h as  b een in plac e in I ranian h ous es  for ages . A  
look  at th e plan of old h ous es  in I ran as  w ell as  oth er c ountries  in th e region s h ow  th at th e s truc ture of b uildings  are formed 
around th e yard w ith  s ev eral s trategies . S olar radiation entering th e c ourtyard s pac e is  rec eiv ed b y different s urfac es  and w ill 
affec t th e th ermal c onditions  of th e b uildings . T h e amount of rec eiv ed radiation generally depends  on s ev eral fac tors  inc luding 
c limatic  c onditions ,  loc ation,  orientation,  th e s urrounding env ironment,  proportion,  th e time during th e year and th e form of th e 
c ourtyard. T h e ab s orb ed s olar radiation w ill inc reas e th e s urfac e temperatures  and c ons eq uently th e temperature of th e adj ac ent 
zones will be affected. This effect on thermal conditions in the courtyard space is reflected on the thermal behavior of the sur-
rounding s pac es . T h erefore,  it is  nec es s ary to ens ure an optimum amount of s h adow  and irradiation in th e c ourtyard s pac e for 
an efficient courtyard performance through the year.  It is evident that this can be achieved through properly configuring and 
proportioning th e c ourtyard’ s  form and s urfac es . 
 Using an improper pattern not only will cause poor courtyard performance but will also increase the cooling and heating 
loads  of the  bui lding be c aus e of the  exi s tenc e of too muc h s ha dow  w he n s olar radiation is  needed or rec eivi ng plenty of 
irradiation w he n it is  not des irabl e. T he  c ourtyard bui lding is  s uitabl e for us e and enj oyabl e if s pec ial arrangements  are 
made in the design of the building. This includes the internal envelope’s finishing and materials, as well as the proportions 
of the  phys ic al parameters  of the  c ourtyard form,  w hi c h are the  mos t important element and the  foc us  of the  pres ent s tudy. 
Dezful is one of the cities of Khuzestan province in southwestern Iran which is located on latitude 32° 22' north and 48° 24' 
eas t.  T hi s  c ity ha s  s eve re s ummer c limate c onditions  and on s ome days  the  temperature reac he s  52 degree c entigrade. I n 
traditional bui ldings  of Dezful, different pas s ive  des ign s trategies  ha ve  be en us ed to c ontrol c limate c onditions  and obt ain 
the rmal c omfort ins ide the  bui lding. 
 One of the s e s trategies  is  c reating a mic ro c limate c ondition by us ing c ourtyards  as  a des ign pattern. F or the  pres ent s tudy, 
15 c as es  of the  c ourtyards  in traditional bui ldings  of Dezful ha ve  be en s elec ted.  G enerally, w he n more s olar radiation is  
rec eive d in bui lding, s olar he at gain w ould be  greater.  
S inc e s olar radiation is  the  only the rmal fac tor c ons idered in thi s  s tudy, c ooling loads  for bui lding is  referred to the  va riation 
in the  ob tained s olar radiation. T w o different indic es  ha ve  be en us ed to c las s ify c as es . T he s e indic es  ha ve  be en introduc ed 
as N1 (ratio of width to length of the courtyard) which defines elongation of form and N2 (ratio of length to height of court-
yard) which shows the depth of form. From each classification, one case is selected and used for this study. The investigated 
c as es  ha ve  be en modeled us ing thr ee-dimens ional s imulation by T ow ns c ope s oftw are. A n image proc es s ing is  us ed to 
c alc ulate the  amount of s ha dow s  in different proportions  on c ourtyard s urfac e leve ls  by I magej  s oftw are. T he  amounts  of 
s ha dow s  h ave  be en meas ured in different months  of the  year on ve rtic al and hor izontal s urfac es . G enerally, in s ummer, the  
s olar radiation rec eive d by hor izontal s urfac es  is  more tha n tha t obt ained w he n the  s urfac e is  ve rtic al. T he refore, s ha dow s  
on v ertic al and hor izontal s urfac es  ave  be en meas ured s eparately. T he  total amount of s ha dow s  of eac h s ample ha s  be en 
c ompared in the  res earc h w ith the  c limate requi rement tabl e of Dezful and the  be s t s ample regarding the  needed periods  
for irradiation and shadow have been introduced.  The optimum ratios of a courtyard building are defined as that which 
ensures minimum energy requirement throughout the year to achieve comfort in the building. Results show that courtyards 
w ith length to w idth ratio of 1 to 1.4 ( near to s qua re form)  and he ight  to length ratio of 1.1 to 1.2 ha d the  mos t proper s ha de 
on different courtyard surfaces. Results also showed that for the purpose of reducing the cooling load in summer, deep and 
s qua re s ha pe c ourtyard forms  w ere the  mos t preferabl e. T he  s elf-s ha ding of the  c ourtyard bui lding ac ts  to reduc e the  need 
for cooling by an average of about 4%. By using this proportion, the amount of shadow on the courtyard will be optimized.  
T hi s  w ill ac c ordingly res ult in reduc ing the  temperature of the  w alls  – w ha t w ould he lp the  c ooling load in s ummer and als o 
maintain w armth  in w inter. Courtyards  w ith s ugges ted proportion in bui ldings  make  great adva ntages  for the rmal c ondition 
of bui lding. H ow eve r, it mus t be  mentioned tha t thi s  pas s ive  s trategy is  not enough for ac hi evi ng the rmal c omfort in bui ld-
ing.  Rather, a series of other strategies must be used to create more favorable thermal condition.  They include thermal mass, 
proper ins ulation, good or ientation and ve ntilation.   
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