
  
  تبريز شهر دارويي در گياهان مصرف براي افراد مختلف ترجيحات مطالعه

  
 *2 سميرا اسمعيلي-1بختانجو راعذ

  15/7/1392 :تاريخ دريافت
  14/2/1393 :تاريخ پذيرش

  
  چكيده

مصرف گياهان دارويي افـزايش     كنندگان، تمايل افراد نيز به         امروزه با توجه به آشكار شدن اثرات سوء مصرف داروهاي شيميايي براي بيشتر مصرف             
دهد و تلفيق اين طب با طب مدرن باعـث شـده اسـت كـه                  استفاده از داروهاي گياهي بخش مهمي از طب گياهي را تشكيل مي            .چشمگيري يافته است  

ازايـن رو، در     .حساب آيند  زين به يك جزء جدايي ناپذير از مراقبت هاي بهداشتي جايگ         گياهان دارويي از اهميت بالايي نسبت به گذشته بر خوردار شوند و           
هاي مورد نياز ايـن بررسـي از طريـق تكميـل پرسـشنامه از       داده. مطالعه حاضر به بررسي ترجيحات افراد براي مصرف گياهان دارويي پرداخته شده است           

بي به هدف مطالعه، از الگوي لاجيت ساده جهت دستيا.  جمع آوري شده است1391سال  در تصادفي آمارگيري روش از  نفر در شهر تبريز با استفاده278
هـا نيـز     شـود، مـصرف آن      ها بيـشتر مـي      نتايج بدست آمده نشان دادند هر چه ميزان آگاهي افراد از گياهان دارويي و اثرات درماني آن                . استفاده شده است  

 سـالگي تمايـل     50 تـا    47وه افراد  تقريبا تا محـدوده سـني          به علا . همچنين زنان بيشتر از مردان تمايل به مصرف گياهان دارويي دارند          . يابد  افزايش مي 
پس با توجه به اهميت سطح آگاهي افراد در         . يابد  ها به مصرف اين گياهان افزايش مي        كمتري به مصرف گياهان دارويي دارند ولي از آن به بعد تمايل آن            

ها را با افزايش مصرف گياهان دارويي تامين نمود بلكـه             ان، نه تنها سلامت آن    ها نسبت به اين گياه      توان با افزايش آگاهي آن     مصرف گياهان دارويي، مي   
  .تر گياهان دارويي نسبت به داروهاي شيميايي افزايش داد قدرت اقتصادي افراد را نيز به دليل هزينه پايين

  
  ، ترجيحات مصرف كننده، تبريزگياهان دارويي، الگوي لاجيت: واژه هاي كليدي

 
   2 1 مقدمه
يك جزء جدايي ناپذير از مراقبت هـاي بهداشـتي          ياهان دارويي   گ

 در تـأمين بهداشـت و        زيادي از ارزش و اهميت   و  ) 12(جايگزين است   
پيــشگيري از  از نظـر   هـم بـه لحــاظ درمـان و هـم    امعـه، سـلامت ج 

طب سـنتي و طـب مـدرن بـه عنـوان دو             . هستند برخوردار،  ها بيماري
 دكتـر . جهـاني مطـرح هـستند     ي   متولي اصلي تأمين بهداشت جامعـه     

ي  كنگـره  در جهـاني،  بهداشت سازمانوقت   كل مدير ،3چان مارگارت
بيـان   2008 سـال  در در مـورد طـب سـنتي    4سازمان بهداشت جهاني

 .نيازي نيست طب سنتي و غربي در مقابل هم قـرار بگيرنـد            " :كند مي
هـاي بهداشـتي اوليـه بـصورت يـك            توانند در زمينه مراقبت     ها مي     آن
بطوريكه از خواص مفيـد     . ركيب موزون با هم مورد استفاده قرارگيرند      ت

 ).14 ("هاي همديگر را پوشش دهند هر سيستم بهره گرفته و ضعف

                                                            
ــد   و دا ريادستا ا-2 و 1 ــي ارش ــشجوي كارشناس  هنشكددا ورزي،كشا دقتصاا وهگرن

  ميهارو هنشگادا ورزي،كشا
  )       Email: esmaili.samira91@yahoo.com:لمسئوه نويسند-(*

3- Chan 
4- WHO 

استفاده از داروهاي گياهي بخش مهمي از طب گياهي را تشكيل           
مصرف اين داروها در چند سال گذشته بـه طـور چـشمگيري             . دهد مي

ه تقريباً نيمي از مردم آمريكا از گياهان        افزايش يافته است به طوري ك     
 ).7(كننـد     هـا اسـتفاده مـي       دارويي براي پيشگيري و درمـان بيمـاري       

 بـا نـرخ     2001 تـا    1994تقاضاي جهاني محصولات گيـاهي از سـال         
 ،تـر  هاي اخير، هر چند آهـسته      هشت درصد رشد كرده است و در سال       

  ).11(ولي به رشد خود ادامه داده است 
هاي سـنتي و تغييـر        وهاي گياهي با توجه به احياي روش      بازار دار 

گيري رشد كـرده اسـت    هاي بهداشت و درمان، با سرعت چشم   سيستم
كه موجب شده اين گياهان از اهميت اقتصادي بـالايي نيـز برخـوردار              

تـرين    مهـم  از فراوري سطح و بازار تقاضاي دارويي، ارزش). 12(شوند  
 بـه گـزارش   . باشد  مي دارويي گياه يك اقتصادي سنجش هاي  شاخص
 گياهـان دارويـي كـه      جهـاني  تجـارت  ارزش جهـاني،  خواربار سازمان
 در سـال   بـوده اسـت،    سـال  در دلار ميليـارد  صد  حدود 2010درسال  

  ).4(رسيد  خواهد دلار تريليون پنج رقم به ميلادي 2050
 ـ          از  آنپـذيري    ثيرأمتكي بودن اقتصاد ايران بر درآمدهاي نفتي و ت

ي بيمـاري     پذيري اقتـصاد و بـروز پديـده          سبب آسيب  سياسي،مسائل  

  اقتصاد و توسعه كشاورزي  نشريه
 64-70 .، ص1393 بهار، 1شماره ،28جلد
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  65     ...گياهان مصرف براي افراد مختلف ترجيحات مطالعه

هاي مقابله با ايـن چـالش،     يكي از راه.هلندي در اين كشور شده است    
مرتعـي و گياهـان     ات داخلي نظيـر محـصولات جنگلـي،         توسعه توليد 

توانند   مي ،داخليتوليد و مصرف     يتست كه ضمن بهبود وضع     ا دارويي
 از مـا  كـشور   خوشـبختانه  .دنوش  نيز فتين ر غي درآمدهايسبب افزايش   

 طـوري   به است؛ برخوردار دارويي گياهان توليد زمينه در خوبي ظرفيت
 89960700 ،1389 درسـال  ايـران  در دارويـي  گياهان توليد ميزان كه

 اسـت  رسيده كيلوگرم 128046000 به 1390 سال در و بوده كيلوگرم
 ازايـن  بهينـه  و بمطلو استفاده. دهد  مي نشان را رشد درصد 3/42 كه

 و بهداشـتي  عمـده  نيازهـاي  از بخـشي  تأمين ضمن تواند  مي ظرفيت
 جلـوگيري  نيـز  كـشور  از ارز متنـابهي  مقـادير  خروج از جامعه درماني
 كـم  بسيار فناوري لحاظ به دارويي گياهان توليد كه آن ويژه به. نمايد
 يجـان آذربا اسـتان . اسـت  شيميايي دارويي صنايع از تر  ساده و تر  هزينه
  به طوريكه حدود   .است زمينه اين در مستعد هاي  استان جمله از شرقي
 اختـصاص  دارويي گياهان توليد به استان اين هاي  زمين از هكتار 400
  .)4( باشد مي تن 4000 به نزديك برداشت سطح و دارد

علاوه بر توليدگياهان دارويي، بازاريـابي ايـن محـصولات نيـز از             
براي بازاريـابي بهتـر، بايـد ترجيحـات         .  است اهميت بسزايي برخوردار  

در اين راستا   . مصرف كنندگان را شناخت وآنها را مورد مطالعه قرار داد         
مطالعاتي كه در ارتباط با ترجيحات افراد براي پذيرش كالاها صـورت            

در گذشـته مطالعـات      .گيرند از اهميـت خاصـي برخـوردار هـستند           مي
ش مصرف كنندگان در مورد طب      بسياري پيرامون عوامل موثر بر نگر     

گياهي، طب سنتي، طب مكمل، طب چيني، طب مدرن، طب هندي و            
محلي و به طور كلي گرايـشات و رفتـار بهداشـتي مـصرف كننـدگان                
انجام شده است كه در اين بخش به برخي از ايـن مطالعـات و نتـايج                 

ي خـويش بـه بررسـي         در مطالعـه  ) 2( بختيـاري . شود  ها اشاره مي    آن
نتايج . بيماران به گياهان دارويي در شهر اصفهان پرداخته است   نگرش  

دهد كه اعتقـادات، سـن و شـهري يـا روسـتايي               اين مطالعه نشان مي   
گيـري آنـان در پـذيرش مـصرف           بودن بيماران تأثير زيادي بر تصميم     

 درصـد بيـشتر از      83گياهان دارويي دارد به طـوري كـه افـراد مـسن             
ساكنين روسـتاها و    .  گياهان دارويي دارند   جوانان گرايش به استفاده از    

هاي اطراف اصفهان به گياه درماني گرايش بيشتري دارند و            شهرستان
اعتقاد افراد به گياهان دارويي با فرهنگ محيط زنـدگي افـراد مـرتبط              

به علاوه افـراد مبـتلا بـه بيمـاري هـاي مـزمن كـه داروهـاي                  . است
ت، تمايـل زيـادي بـه    شيميايي بهبودي مطلوبي نصيبشان نكـرده اس ـ      

سرشـتي و  . عنوان داروهاي مكمـل دارنـد       استفاده از گياهان دارويي به    
اي در شهركرد به بررسي نگرش زنان مراجعـه           در مطالعه ) 3( همكاران

نتـايج  . كننده به مراكز درماني در خصوص گياهـان دارويـي پرداختنـد           
ه از   درصد زنان نگرش مثبتي بـه اسـتفاد        4/89دهد كه   ها نشان مي    آن

در مطالعـه   ) 1( باقري و همكاران  . گياهان دارويي و گياه درماني دارند     
بررسي رويكرد زنان شهر اصفهان دراسـتفاده از طـب گيـاهي            خود به   
مندي افراد    دهد كه عليرغم وجود علاقه      ها نشان مي    نتابج آن . پرداختند

در طبقات غني، متوسط و ضعيف، به استفاده از طب گياهي، مـسايلي             
ها   گراني و غير بهداشتي بودن محصولات عرضه شده در عطاري      چون

 4/45كـه     بـه طـوري   . افراد را با محدوديت مصرف مواجه ساخته است       
 3تـا 2درصد افراد جامعه مورد تحقيق، محصولات دارويي را تنها بـين            

هـا    همچنين نتايج بررسـي   . اند  استفاده قرار داده   بار در طول سال مورد    
ن رفتار سه طبقه درآمـدي از نظـر آمـاري تفـاوت            دهد كه بي    نشان مي 

 درصـد افـرادي كـه از        8/65كـه از      داري وجـود دارد بـه طـوري         معني
 اند، بيشترين ميزان مربوط به طبقـه متوسـط       محصولات استفاده نموده  

) درصـد 4/18(و كمترين مقدار مربوط به طبقـه ضـعيف          ) درصد9/44(
ي كه به بررسـي مـصرف       ا  در مطالعه ) 13( تاچ جيان و همكاران   . است

هـاي قلبـي عروقـي در كـشور           گياهان دارويي توسط مبتلايان بيماري    
آمريكا پرداختند به اين نتيجه رسيدند كه مصرف گياهـان دارويـي بـه              
عنوان داروي اصلي بيشتر در افراد مـسن رواج دارد و غالبـاً همـراه بـا           

ثرات باشد كه سبب تشديد ا      مصرف داروهاي تجويز شده در گذشته مي      
همچنين علت اصلي   . شود  جانبي و بروز اثرات تداخلي منفي داروها مي       

هاي عمومي است كه بـا وجـود          مصرف اين گياهان، تبليغات در رسانه     
شواهد علمي كم مبني بر مفيد بودن اين قبيل محصولات، سـبب بـه              

بـه  ) 8( اوسترمان و همكاران  . شود  مخاطره افتادن سلامت بيماران مي    
كننـدگان نـسبت بـه اسـتفاده از           موثر بر نگرش مصرف    بررسي عوامل 

نتـايج آنـان حـاكي از آن اسـت كـه      . طب مكمل در فرانسه پرداختنـد  
نگرش مشتريان تا حد زيادي متأثر از سن، جنس، سطح آموزش، سواد        

 درصد افراد،   70بيش از   . باشد  و موقعيت اجتماعي مصرف كنندگان مي     
گرايش زنان به   . دانند  قبول مي اثر بخشي طب سنتي و گياهي را قابل         

همچنين افراد در   . مصرف داروهاي مكمل گياهي بيش از مردان است       
تري نسبت بـه ايـن         سال نگرش مثبت   65 تا   40ي سني بين      محدوده

ــد ــه) 15( زوزاك و همكــاران. داروهــا دارن ــا عنــوان  نيــز در مقال اي ب
ده بـه   استفاده از طب مكمل و جايگزين توسط بيماران مراجعـه كنن ـ          "

 در سويس به اين نتيجه رسيدند كه اسـتفاده          "بخش اورژانس كودكان  
خودسرانه از گياهان دارويي، در بين بيماراني كه از طب سنتي هنـدي             

تر از بيماراني است كـه از طـب سـنتي چينـي و                كنند شايع     استفاده مي 
  . كنند طب مدرن استفاده مي

كنـد كـه اولاً       در راستاي مطالعات فوق، پژوهش حاضر تلاش مي       
گذاري عوامل بازاري، جمعيت شناختي و دارويي بر ترجيحات     ميزان اثر 

شهروندان در انتخاب گياهان دارويي به صورت جـايگزين يـا مكمـل             
رفتار شهروندان شـهر تبريـز بـه        . داروهاي شيميايي را شناسايي نمايد    

هاي ايران كه در اين مطالعـه مـورد بررسـي     عنوان يكي از كلان شهر   
توانـد تـا حـدودي بازتـابي از رفتـار مـصرف كننـدگان                 قرار گرفته مي  

شهرهاي ديگري كه از نظر اقتـصادي، اجتمـاعي و فرهنگـي قرابـت              
 .بيشتري با اين شهر دارند
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  ها روش مواد و
 بـراي  افـراد  ترجيحـات  يعنـي بررسـي    مطالعـه  هـدف  به توجه با
ش يـا عـدم     پـذير  مطالعـه  دراين وابسته متغير دارويي، گياهان مصرف
 جملـه اي   دو متغير يك باشدكه  مي افراد براي گياهان دارويي    پذيرش

بـراي مـصرف كننـدگان       متغيـر  ايـن  مقدار. است يك و صفر ارقام با
مصرف گياهان دارويي    به تمايلي كه افرادي براي و 1 گياهان دارويي 

 گونـه  ايـن  مناسـب بـراي    هـاي   مـدل  جملـه  از. باشـد   مي صفر ندارند
 آن از نيز حاضر تحقيق كه در  باشد  لاجيت مي  مدل بسته،وا متغيرهاي
 بنـا  2لجـستيك  تجمعـي  احتمـال  براسـاس  1لاجيت مدل. شد استفاده
 احتمال پذيرش فعاليـت مـوردنظر      مدل، اين براساس. است شده نهاده

  ).  10(شود  مي محاسبه زير رابطه از) پذيرش گياهان دارويي مثلاً(

  
 Fام،  i دارويـي توسـط فـرد    گياهان فمصر احتمال Piفوق  رابطه در

 بـرآورد  مـورد  هـاي    پـارامتر  مـدل،    مبدأ از  عرض تابعي،   رابطه
 خـصوصيات  از مجموعه اي  صورت توضيحي به   متغيرهاي مدل،  

تعداد كل  n ،)شماره پرسشنامه( شماره فرد i  اجتماعي فرد؛ -اقتصادي
 شــاخص. اســت فــرد واكــنش   شــاخصحي ومتغيرهــاي توضــي

مـثلا   خاصـي  حـد  از آن مقدار اگر كه است تصادفي متغيري واكنش،
مصرف كنندگان گياهان دارويـي      جزو نظر مورد فرد باشد، بيشتر 

افـرادي هـستند كـه از گياهـان          جـزء  صورت اين خواهد بود و درغير   
 ام  iزيـر بـراي فـرد        رابطـه  خص از شـا  اين. كنند  دارويي مصرف نمي  

  :آيد   بدست مي

)2  (                           
 الگـوي   بايـد  محاسبه   براي دهد،  مي نشان فوق رابطه چنانكه
  :شود برآورد زير رابطه رگرسيوني

)3      (                            

 بـراي متغيرهـاي    شده برآورد مدل رامترهايپا بكارگيري سپس با 
 لاجيـت  مـدل  در. شـود  محاسبه مي  فرد هر  براي Zi مقدار Xijمستقل  

مصرف گياهان   احتمال بر  توصيفي Xijمتغيرهاي   از يك هر نسبي اثر
 محاسبه قابل توضيحي متغير به نسبت از مدل،  گيري  مشتق با دارويي
  :است شده  آورده4 در رابطه كه است

                                                   )4(  

 بـراي محاسـبه    روش جداگانه  دو توضيحي، متغير نوع به توجه با

                                                            
1- Logit 
2- Cumulative probability of Logistics 

  :دارد وجود لاجيت مدل در نهايي اثر
 موفقيت متغيير وابسته   احتمال در تغيير باشد،  كمي  متغير اگر. 1

 ناميـده  نهـايي  اثـر  بنـام   كه در   واحدي يك تغيير اثر بر ) =1( 
  :)10( شود مي زير تعريف رابطه صورت به شود مي

                                   )5(  

 ايـن متغيـر    بـراي  نهـايي  اثـر  باشـد،  مجازي  متغيري  اگر   .2
 در  (Yi=1)وابـسته    متغيـر  موفقيـت  احتمـال  در تغييـر  از است عبارت

 مقدار يك در ها  متغير ساير حاليكه در  از صفر به يك،    نتيجه تغيير   
 از مجـازي  توضيحي متغير نهايي اثر مقدار. داشته شوند   نگه *Xثابت  

  .است محاسبه قابل زير طريق رابطه
)6     (  

 از الگـوي لاجيـت   در )  (ام  kتوضـيحي  متغير پذيري كشش
 ):8( يدآ مي زير بدست رابطه

)7   (       
 يـك  كـه تغييـر    كند  مي بيان توضيحي متغير هر به مربوط كشش
 متغيـر  موفقيـت  در احتمـال  درصدي چند تغيير باعث  در درصدي
  . شود  مي(Yi=1)وابسته 

 طريــق تكميــل از مطالعــه، ايــن در نيــاز مــورد اطلاعــات و آمــار
 .ده اسـت  ش ـ آوري  جمع 1391سال در شهر تبريز  ساكنان از پرسشنامه

در اين راستا، با توجه به بزرگ بودن شهر تبريز و جمعيت بـالاي ايـن               
 1390شهر كه بر اساس  آخـرين سـر شـماري انجـام شـده در سـال              

 بـدليل   .)5( نفر گزارش شده اسـت       1695094توسط مركز آمار ايران،     
هزينه زياد و مشكلات تكميل پرسشنامه از همه افراد سعي شده است            

 گانه شهر تبريز از همه نواحي به طور تصادفي و           10احي  با توجه به نو   
 نمونـه از   تعـداد  براي تعيـين  . از افراد مختلف، پرسشنامه تكميل گردد     

آزمـون اسـتفاده      پيش از اطلاعات حاصله   و 8كوكران در رابطه     فرمول
 نفر از ساكنان شهر تبريز     287شده است كه بر اين اساس تعداد نمونه         

  .تعيين گرديد

)8(             
=n حجم نمونه 
Z =          درصد  95مقدار متغير نرمال واحد استاندارد، كه در سطح اطمينان 

 . مي باشد96/1برابر 
P =       اگـر در اختيـار نباشـد       . مقدار نسبت صفت موجود در جامعه اسـت

قـدار واريـانس بـه     مدر ايـن حالـت  .  درنظر گرفـت 5/0توان آن را   مي
 .حداكثر مقدار خود مي رسد

=qهستند جامعه در صفت آن فاقد كه اديافر درصد(q =1-p) . 
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d =  در نظر گرفتـه     06/0باشد كه در اين مطالعه         مي مقدار اشتباه مجاز 
  .شده است
 سـاده  تـصادفي  گيـري   نمونـه  اسـتفاده،  گيـري مـورد     نمونه روش

 شده گردآوري اطلاعات تحليل و تجزيه كه ذكراست به لازم .باشد  مي
  . است شده انجام1 استاتا نرم افزار با

  
  بحث نتايج و

 شـهروندان شـهر تبريـز،    از آوري شـده  جمـع  براساس اطلاعـات 

شـده   منعكس 1 شماره جدول  اجتماعي افراد در -اقتصادي ويژگيهاي
   .است

  
  شهرتبريز اجتماعي ساكنان – اقتصادي هاي ويژگي -1 جدول

 حداكثر حداقلنام متغير
73 15سن

نچهارصد هزارتوماميزان درآمد  ميليون تومان1بيش از 
دكترا بي سوادميزان تحصيلات  

  يافته هاي تحقيق: منبع       
  

آگاهي افراد از خـواص دارويـي و درمـاني     ميزان ،2شماره  جدول
 27 شـود  مي  همان طور كه ملاحظه.دهد گياهان دارويي را نشان مي

ميـزان   درصـد    60درصد افراد ميزان آگاهي از گياهان دارويي را كـم،           
انـد كـه ميـزان         درصد از افراد بيان كـرده      13آگاهي راتاحدودي وتنها    

باشـد كـه ايـن خـود          آگاهي آن ها از درمان گياهان دارويي زيـاد مـي          
مصرف كننـدگان گياهـان      تعداد كم بودن  مهم دلايل از تواند يكي   مي

  .باشد دارويي در شهرتبريز
  
 گياهان درمان  ازآگاهي  توزيع افراد نمونه بر حسب ميزان-2جدول

  در شهر تبريز دارويي
 درصد فراواني مقدار فراواني  ميزان آگاهي

 13 35  زياد
 60 166  تا حدودي

 27 77  كم
 100 278  كل

  يافته هاي تحقيق: ماخذ                
  

 درصـد از    52دهـد، حـدود       نشان مي  3همانطور كه جدول شماره     
 چـون  عـواملي  بقيـه   درصـد  35افراد، اثرات درماني گياهان دارويـي و      

 افـراد  پيشنهاد موارد اكثر در (ساير و دسترسي سهولت تبليغات، قيمت،
  .كردند بيان دارويي گياهان انتخاب راعامل) خانواده مسن

 
   عوامل انتخاب گياهان دارويي در شهر تبريز-3جدول 

                                                            
1- STATA 

  درصد فراواني  مقدار فراواني  عوامل انتخاب گياهان دارويي
  5  15 قيمت

  52  145  ثرات درمانيا
  11  31 تبلبغات

  7  19  سهولت دسترسي
  12  33 ساير

  13  35  افرادي كه مصرف نكرده اند
  100  278 كل
  يافته هاي تحقيق: منبع         

  
 درصد از افراد هـيچ گونـه اثـرات          52همچنين نتايج نشان داد كه      

بـا اثـر   در ارتبـاط  . انـد  سوء را از مصرف گياهان دارويي مشاهده نكرده  
 درصد از افراد اثرات زيادي از    50بخشي گياهان دارويي، بايد گفت كه       

 4 حـدود  .كردنـد  مـشاهده  خود هاي بيماري درمان گياهان دارويي در  
 45 و انـد   مشاهده نكـرده   آن مصرف از تاثيري گونه هيچ افراد از درصد
 .انـد   كـرده  مشاهده را كمي خيلي و كم اثرات افراد از درصد 1 و درصد

 مــصرف از  درصــد59 كــه داد نــشان حــاظر تحقيــق ديگــر ســوي زا
  درصـد  35 قيمت، درصد 2 پزشك، تجويز شيمياي، داروهاي كنندگان

 مـصرف  عامـل  ترين عمده را دسترسي سهولت درصد 4 و بخشي اثر
  .اند كرده بيان شيميايي داروهاي

  
  هاي شيميايي از سوي  عوامل انتخاب دارو– 4جدول

   مصرف كنندگان
  درصد فراواني  مقدار فراواني  ييل انتخاب داروي شيمياعوام

  59  164  تجويز پزشك
  2  6  قيمت

  35  96  اثر بخشي
  4  11  سهولت دسترسي

  0  1  ساير
  100  278  كل
  هاي تحقيق    يافته: ماخذ

  
 تجربـي، در مطالعـه حاضـر نيـز         مطالعـات  و هـا   تئـوري  بر مبناي 

 متغيرهـاي  عنـوان  ازمشخـصات افـراد مـورد مطالعـه بـه          اي  مجموعه
 حـداكثر  روش بـه  الگـو  و انـد   شـده  منظور لاجيت توضيحي درالگوي 

 الگـوي  از بـرآورد   حاصـل  نتـايج . گرفـت  قرار برازش مورد راستنمايي
 مـشكل  وجود بررسي براي. است ارايه شده  5 شماره جدول در لاجيت

 از حـاكي  نتـايج  كه گرديد استفاده هاي اصلي   مولفه آزمون از خطي  هم
دهـد كـه    نيز نشان مـي LR مقدار آماره . باشد خطي مي هم جودو عدم
 ضريب  مقدار  .است دار معني آماري لحاظ از برآوردي رگرسيوني مدل
 درصـد  52 بـا  برابـر  شده برآورد لاجيت براي الگوي  فادن مك تعيين
 درصد52/93بر بالغ ي برآورد الگوي صحيح بيني پيش درصد. باشد  مي
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بـرآوردي   الگوي بر اين اساس  . دهد  مي اننش را مطلوبي رقم كه است
 جدول مطابق. باشد  اطمينان مي  قابل بعدي تحليل هاي  و تجزيه براي
 متغيرهـاي  كـه  دهـد   مـي  نشان لاجيت الگوي تخمين نتايج 5 شماره
 درماني، اثـر   آگاهي، اثر  جنسيت، ميزان  تحصيلات، درآمد، سطح  سن،

 گياهـان  بـراي  ادافـر  انتخـاب  بـر  مؤثر عوامل پزشك تجويز و بخشي
 اثـر  متغيرهـا  بقيـه  اگـاهي  وميزان درآمد، سن  جز به كه بودند دارويي
 داري  معنـي  سطوح .داشتند گياهان دارويي  براي افراد انتخاب بر مثبت
 الگـوي   در .اسـت  گزارش شـده   5 شماره جدول در متغيرها نيز  تمامي
 را توضـيحي  متغيرهـاي  تـأثير  فقـط  اوليه شده برآورد ضرايب لاجيت
 مقـداري  تفـسير  و دهنـد،   مي نشان وابسته متغير پذيرش احتمال روي
 تفـسير  مـورد  كه هستند نهايي اثرات و ها كشش در اين الگوها  . ندارند
 از بيـشتر  زنـان  دهدكـه   مـي  نـشان  حاضر  نتايج تحقيق  .گيرند  مي قرار

سـن   تـا  افـراد  علاوه  به .دارند دارويي گياهان مصرف به تمايل مردان
 دارنـد،  گياهي داروي مصرف به كمتري تمايل  سالگي 50- 47 تقريبا
 افـزايش  گياهان دارويـي   مصرف به آنها تمايل بعد به سن اين از ولي
 ميـزان  متغيرهـاي  كشش مستقيم تفسير  لازم به ذكراست كه    .يابد  مي

 ماهيـت  لحـاظ  بـه  بخـشي  واثـر  پزشك درماني، تجويز  آگاهي، اثرات 
 خواهـد  قـرار  تفسير مورد ها  آن ايينه اثر و نبوده نظر مد آنها موهومي
 ميـزان  كه افرادي دهد،  مي نشان آگاهي ميزان نهايي اثر  مقدار .گرفت
 دارويـي  گياهان درماني اثرات با آشنايي دليل به دارند بالاتري آگاهي
 ايـن  مصرف احتمال  يعني .دارند گياهان اين مصرف به بيشتري تمايل
 3 دارنـد  كمتـري  آگاهي كه ديافرا به نسبت افراد اين بوسيله گياهان
   .يابد مي افزايش درصد

  
   در شهر تبريز بررسي ترجيحات افراد براي مصرف گياهان داروييبراي لاجيت الگوي برآورد  نتايج-5جدول 

 تاثيرات نهايي  |P|>z انحراف معيار ضريب نام متغير

Y انتخاب يا عدم انتخاب گياهان دارويي     

 
  006/0 27/0 21/0 23/0 تحصيلات

  -03/0  04/0* 69/0. -4/1 جنسيت  

 
  -01/0 04/0* 32/0 -65/0 درآمد

 
  -007/0  02/0* /13.  -30/0 سن

 
  00/0  052/0**  /.001.  003/0  توان دوم سن

  
  5ادامه جدول 

 تاثيرات نهايي  |P|>z انحراف معيار ضريب نام متغير

 
  03/0  00/0* /56.  53/1  ميزان آگاهي از درمان گياهان دارويي

 
  12/0  07/0* 63/1 93/2 اثرات درماني گياهان دارويي

 
  02/0  23/0  62/1  93/1 تبلبغات

 
  01/0  59/0  82/1  98/0  سهولت دسترسي براي گياهان دارويي

 
  -01/0  24/0  49/0  -57/0  اثرات سوگياهان دارويي به چه ميزان است؟

 
  01/0  12/0  48/0.  75/0  است؟اثرات درماني گياهان دارويي  به چه ميزن 

 
  18/0  00/0*  22/1  66/3  تجويز پزشك

 
  01/0  74/0  73/1  57/0 قيمت

 
  06/0  01/0*  13/1  67/2  اثربخشي

 
  -01/0  16/0  30/0  -41/0  ترجيحات مصرف كننده در ارتباط با گياه دارويي

 
    00/0*  93/3  32/10  ضريب عرض از مبدا

 Liklihood Ratio= 111.63     McFadden  = 52%    
  .باشند مي  درصد10و 5 سطوح در داري معني  به ترتيب نشانگر- ** و*  
  هاي تحقيق يافته :ماخذ  

  
 افزايش شدكه باعث  بيان كنندگان  مصرف سوي از گياهان اين انتخاب بـراي  موثر عوامل جمله از دارويي گياهان درماني اثرات همچنين
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 شـده  شـيميايي  داروهـاي  بـه  نـسبت  داروها اين فمصر درصدي 12
 كننـد،   مي مصرف شيميايي كه از داروهاي   افرادي اين، بر علاوه. است
 عمـده  عامـل  را شيميايي هاي دارو بالاي بخشي اثر و پزشك تجويز
 گيـاهي  هاي دارو مصرف كه احتمال  اند  كرده بيان داروها اين مصرف

 متغيـر  نهـايي  اثـر   همچنـين  .اسـت  داده كاهش درصد 19 اندازه به را
 احتمـال  متغيـر  ايـن  واحـدي  يك افزايش با كه است آن بيانگر درآمد

  .يابد مي كاهش درصد1 گياهي داروهاي مصرف
  
  گيري و پيشنهادها نتيجه

با توجه به نتايج الگوي لاجيت، در مطالعه حاضر افـزايش آگـاهي            
 كنندگان سبب افزايش تمايـل آن هـا بـراي مـصرف گياهـان               مصرف

 درصد از افراد اطلاعـات      13شود و با توجه به اين كه فقط           دارويي مي 
 درصد از افراد تبليغـات را از     11بالايي در ارتباط با اين گياهان دارند و         

توان با معرفـي   عوامل انتخاب براي گياهان دارويي بيان كردند، لذا مي       
يـق  هـا، از طر    انواع مختلفـي از گياهـان دارويـي و اثـرات درمـاني آن             

تبليغات در صدا و سيما وهمچنين نشرياتي كه در اين ارتباط هـستند،             
ها را نسبت به مـصرف گياهـان دارويـي            آگاهي افراد را بالا برده و آن      

  .تشويق كرد
درصــد از افــراد ســهولت 7همچنــين نتــايج نــشان داد كــه تنهــا 

دسترسي را عامل انتخاب خود براي گياهان داراويي بيـان كردنـد كـه            
هـا    توان با گسترش انواع عطاري      بنابراين مي . سيار پاييني است  درصد ب 

زمـان هـر دو نـوع داروي          هايي كه هم   در سطح شهر و ايجاد داروخانه     
كنند موجب افزايش سهولت دسترسـي        شيميايي و گياهي را عرضه مي     

همچنين عرضـه ايـن گياهـان توسـط         . افراد براي گياهان دارويي شد    
شود    خاطر بيشتر افراد به لحاظ بهداشتي مي       ها باعث اطمينان    داروخانه

از سـوي   . دهـد   و تمايل افراد را براي مصرف اين گياهان افزايش مـي          
ديگر، از جمله عواملي كه مانع انتخـاب افـراد بـراي گياهـان دارويـي                

شود، تجويز و تشويق پزشـكان بـراي مـصرف داروي             توسط افراد مي  
 درصـد از افـراد      59ن داد   همان طور كه نتايج نـشا     . باشد  شيميايي مي 

تنها تجويز پزشك را عامل انتخاب خود بـراي داروي شـيميايي بيـان              
لذا توصيه  . شود  كردند كه اين عامل مانع از مصرف گياهان دارويي مي         

شود پزشكان در ارتباط با طـب گيـاهي اطلاعـاتي داشـته و بـراي           مي
وند در ش ـ هايي كه به وسيله گياهان دارويـي بهتـر درمـان مـي              بيماري

  . هنگام تجويز دارو، ازگياهان دارويي استفاده كنند
با توجه به نتايج بدست آمـده سـن، ميـزان آگـاهي و جنـسيت از                 
جمله مهمترين فاكتورهاي تاثير گذار بر مصرف افـراد بـراي گياهـان             

توان نتيجه گرفت با افـزايش سـن بـه دليـل             لذا مي . باشند دارويي مي 
ازطرفـي  . يابـد  ن مصرف افراد افزايش مي    افزايش تجربه و آگاهي ميزا    

ها به دليل استفاده بيـشتر از گياهـان دارويـي و مـشاهده تـاثيرات                  زن
تر به يكديگر انتقال داده و موجـب          ها، تجربيات خود را سريع     مثبت آن 

 اين  از. گردد ها مي  نسبت به مرد  ها از گياهان دارويي       مصرف بيشتر آن  
ديد، با افزايش آگـاهي افـراد نـسبت بـه     رو، چنانچه در بالا نيز ذكر گر 

از طـرف   . هـا را افـزايش داد       توان ميزان مصرف آن    گياهان دارويي مي  
ديگر خانوارها با مصرف بيشتر گياهان دارويي به دليـل هزينـه پـايين              

توانند قدرت اقتصادي خود      اين گياهان نسبت به داروهاي شيمياي مي      
  .را حفظ نمايند و يا حتي افزايش دهند
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