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چكٕدٌ
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 مقدمه

، ؿكثبك  كوٍ مٜبیلۀ کتبة «ؽواننـه یصه ثلاجبیؿ»ؿك ثؾَ  تأملاتؿکبكت ؿك رغبم 

 ;ٌـینو دن میصن

 كا نـاكم؛ ثلعکي، دب ؿك وا ع، ؽواننـ  للاوانی دمن تو ع اِ جبل عاوم

تواننـ و  دکنم مگل رنهب که م دکي ً بكٍ نا شین کتبة كا ثه هیؽوانـن ا

َ كا ام یمن ثه تأمل پلؿاؽته و افهبن ؽو یپب ؽواهنـ مزـاّنه، پبثه دم

ن یؿانم که صن دؽوة م. لنـیثبمگ یا پنـاُتهَ یواى و ام هلگونه ثبوك پع

ل من و یت ؿلایکه معات ؿكک تلت دکٌبن. ُونـ دـا میکم پ دؽواننـگبن

که عبؿت مأیوف  کننـ و تت صنبن دگل كا ثل ؽوؿ هاواك نایکـیاكتجبٙ رنهب ثب 

ـ، ام ت  رالات ثپلؿامن ام ت  یلیگ کوُنـ ثه ؽلؿه داًت تت تنهب م

 نؾواهنـ ثلؿ دن کتبة ثهل  صنـانیؽوانـن ا
(AT VII , 9-10; CSM II ,8)

3 

ؿوم، ؿكثبك  ًج  نگبكٍ  یهب اواؽل پبًؼ، ؿك هب اعتلاٗبت و پبًؼؿك ن یهاضناو 

 ;ُوؿ که دبؿروك مین کتبة یٌتۀ ؽواننـگبن ثه ایکلؿ ثبیو كو تأملات

اننـگبن ؽوؿ ثؾتواهم  كا ام ؽو دق و ؽبٓین من، عق ؿاكم توره ؿ یاثنبثل

ًبم  نهین وره ممیثهتل ثه ام ـهیثلگن كا هم که دکنم ًج  نگبكُ دو لکل م

کنم منٔ بنه ثبُتـ کته متن     دلکل م دوانگه. ... ؽواهـ ثوؿ دن تورهیصن

صنتبن ثته    ـه و همیوكم یمن ؽوؿؿاك یپب كا که ام تأمل هم دنرل رنبن اظهبك

ؿكنگ كؿ کنم و  دك  کتبة ؽوؿ ثجنـنـ، ؿكثبیپنـاُتۀ ؽوؿ پبَ یپ یثبوكهب

 . لمینگ ینیرنهب كا ثه ص

ممبن، ؿاُتن لهم  ٛوك هم و ثه تأملاتؿانم که اعبٛۀ ثل کل ًبؽتبك  دامب م

که وا لبً  دکٌبن یثلا دؿهنـ  رن، عت لیثؾَِ تِک ام ثؾَ دكوُن

قت هٌتنـ، تب صه انـامه ؿُواك یتالکن ؿاُته و مزـّانه ؿك ٛست عق

ؽواهـ ام کتبة من  دکه م یا نرل من ؽواننـه هاه ثه نیاثب . ؽواهـ ثوؿ

نرل ثه  ل، ؿ تیبت و هم ؿك ت بٓیـ توأمبن هم ؿك کسیتابم ثجلؿ، ثب دعرّ

 .(AT VII, 158-159; CSM II , 112-113) ؽلد ؿهـ

 تأملاتکه ؿکبكت ثه ؽواننـ   یا گونه جبً وًواىیتقل یام كهناوؿهب و هِـاكهب

ـاًت که نٌجت ثه یبلت، پیتوان  دگل رحبك ؿکبكت هم میكا ؿك ؿ و ناونۀ رنهب ،ؿهـ دم
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 او. رن تب صه انـامه عٌّبى اًت داؿث( genre) ۀن کتبة و گونینگبكٍ ا( style)ًج  

 واعـ نبظل ثل  یثنـ ٓوكت یمِغول مجبعج ملثوٙ ثه كوٍ و کوَُ ثلا تنهب ؿل

ن ین دبن مٜبیت لسٌ یث ثسکه ًؾت نگلان نغو  .ٌتین یپلؿام ملاعل پووهَ و ثلهبن

م که صلا ین پلًَ پبًؼ ؿهیم ثه ایَ ام اؿامۀ ثغج، ثکوُیٌت پیمنبًجت ن دث. هٌت

 ن انـامه ثه ًج  نگبكٍ احل و كوٍ موكؿ اًت بؿه ؿك رن عٌبى ثوؿه اًت؟یؿکبكت تب ا

کٌد اًت که  ،تأملاتکه مؾبٛت  کنـ تٔلیظ مد مغبوكه ثب ثوكمبن ؿکبكت ؿك رغبم

 ، نورموم لسٌ ه اًتدِنـ  ؿکبكتی، انـیدملنب وكمی  لاك ؿاكؿ و ثه لسٌ ه ؿك رغبم كاه

.(AT V ,146; CSM III ,332) که ؿك  یگلین ام ُواهـ ؿیثبلا و ن  ول امب ام ؿو نقل

ثسکه  ،مؾبٛجبن عوام ننوُته ین کتبة كا ثلایُوؿ که ؿکبكت ا دملسوم م 4ؿًت اًت

ُوؿ  دکه آلاً نا ه كا ؿك نرل ؿاُته اًتو اهل لسٌ  دمـكً یهب نیٌیِتل رکبؿمیث

 .ُابك روكؿ ثه یرنهب كا ؿك عوم  لسٌ ه، نورموم و مجتـ

كا ؿك  تتأملات ، مؾبٛتت  یدتوان عتل کتلؿ؟ ؿکتبكت ام ًتو     دن تلبكٕ كا صگونه میا

گل ًتو، غتلٕ ام   یو ام ؿ .(Ibid) نـیث دم( prephilosophical level) دِبلسٌ یملعسۀ پ

بن و یمـكًتت دل ؿك نگتتلٍ لسٌتت ییتتزتتبؿ تغیثتته ملًتتن، ا یا بمتتهنگتتبكٍ کتتتبة كا ؿك ن

 ـ دمت  یدبت اكًتٜو یت لی  ؽتوؿ ؿك ثلاثتل ٛج  ینیل د جول مجبن یثلا یثٌتلًبم ثتب   5.ؿانت

 دؽتوث  ثه تأملاتو كوٍ موكؿ اًت بؿه ؿك  داؿث( هانل)ؿك ًج ، ًبؽتبك و گونۀ  یکبو هكف

ؽتوؿ او   یكًـ، ثتلا  دنرل م ُوؿ که رنضه ؿك ظبهل، تلبكٕ ؿك ًؾن ؿکبكت ثه دملسوم م

ؾتته و  یرن اًت که مؾبٛت لله داو تلاـاً ؿك پ. ُـه ثوؿه اًت  دَ ٛلاعیام پ دهـل

كهناتون ُتوؿ تتب او كا رن     یوكم و ثه ًلرغبم لسٌت ه  دِبلسٌ یاهل لسٌ ه كا ثه ملعسۀ پ

 ،دپنـاُتتۀ  جست  َ یو پ دام هل ثبوك رنم لاًتهیپ دثب فهن دلنی ،ؽواهـ دگونه که ؽوؿ م

 ییغتبٝ لکتل   ؽواهـ مؾبٛت ؽتوؿ كا نؾٌتت ثته    داو م. ؽوؿ رُنب ًبمؿ دلسٌ  دثب مجبن

 دـ و و تت یت كا ام فهتنَ ثندؿا  دلسٌ   ت  یلکل یهب پنـاُتهَ یکبملاً رمبؿه ًبمؿ و تابم پ

 تتأملات َ ام مٜبیلتۀ  یکه تب پت ( دثل٘بً رنم) یدمٜائن ُـ که مؾبٛت ؿك تابم ثبوكهب

لسٌ ۀ ؽوؿ كا ثتل   دـ ُـه اًت، رنگبه مجبنیتلؿ  و  للتبك ُ هب ملتقـ ثوؿه، گ ًؾت ثـان

ۀ یل ًتب یت م یداكًتٜو   تت  دؿانٌت که نربم ت کل مـكًت  دؿکبكت ؽوة م. ـیاو علٗه ناب

ه الکنـه اًتت کته اگتل    یًـ  ه ـهم ًب یهب نیٌیٌب، صنبن ثل افهبن رکبؿمیت کسیعاب

نبثلاثل ُتـه اًتت    داكؿ رنگَ ثپلؿامؿ، ویؽو دلسٌ  دپلؿه ثه ٛلط مجبن دمقـمه و ث دث
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ـه اًت تب ؿك تابم یاو کوُ ،تین تلتیثه ا. نـاكؿ دَ ؿك پیرن ُکٌت ثلا دکه ًلانزبم

رنکه ؽوؿ متورته ُتوؿ،    دثهله ثجلؿ که مؾبٛت ث دبن و كوٍ ثلهبنیرحبك ؽوؿ ام ًج  ث

ه ٌتت کت  ین دن یغبٝ آتلاً ات تب   یثـ. م ُوؿیِۀ او تٌسیؿك ثلاثل  ـكت کلام و اتقبن انـ

او گتبه  . ـه اًتت یكا ثلگن دبن ؽبٓیو ًج  ث دؿکبكت ؿك هل کـام ام رحبك ؽوؿ، گونۀ اؿث

کته   مؾبٛجبن عبم، و گبه تت صنتبن  یمثبن للانٌه و ثلا م تت ثهینیث دم گ تبكکه ؿك  صنبن تت

 تتت  دٌتـ؛ گتبه  ینو دمت  دؾتگتبن ؿانِتگبه  یلله یو ثتلا  دنت یلات م تت ثهیبثی دم  واعـؿك 

َ یؽتو  ینبمۀ لکتل  داكائۀ منـگ یؽوكؿ تت ثلا دصِم م ثه تأملاتو ؿك  گ تبكکه ؿك  صنبن

كًتبیه ؿك ثتبة ان لتبلات    که ؿك  تت صنبن دثلؿ و گبه دُؾْ ؿًت ثه  سم م ؿك  بیت اول
کته   صنتبن  تت دؿك موٗل ؿاكؿ دكا علٗه م دلُؾٔیغ دسیم تت كًبیۀ تغسیُبهـ رن ن ي

ذ ؿك رن كومگبك، ثته  یكا دمـكً یهب کتبةأت یرُکبكا ؿك ه م تتیؽوان دمآول لسٌ ه ؿك 

 تتأملات کته ؿك   صنتبن  گتل تتت  یؿ دپلؿامؿ و ؿك موٗتل  دم د واعـ ت کل عسا یثنـ ٓوكت

َ فهتن ام ؽلالته و   یپتبلا  یکته رنهتب كا ثتلا    دؽواننـه كا ام كهگتقك تتأملات   ـاًت تتیپ

 .بنـیثندابفهنَ كا ثل او  دعسا یًبمؿ تب  وا دکلؿه، ثب ؽوؿ هالاه م دٛلاع یؿاوكَ یپ

َ فهتن  یکه هاتبن پتبلا   ،ـن ثه مقٔوؿ ؽوؿیكً یم ؿکبكت ثلاینیم ثجیؽواه دعبل م

، ام صته گونتۀ   (Hatfield, 2003, 45) هب اًت پنـاُتهَ یهب و پ للَٕ یمؾبٛت ام هاۀ پ

َ ام یرنضته ؿك ًتبؽتبك کتتبة ثت    . ثتلؿه اًتت  ثهله  تأملاتؿك  دو ام صه كوٍ لسٌ  داؿث

 یگتل یاًتت و ؿ  دل ؿکبكتیكوٍ تغس دکیکنـ  دؽوؿ رست م ا ثهتوره ؽواننـه ك ینیهلص

م یکوُت  دنزب میمب ؿك ا .6«ِنیتیمـ» بك کهنِیثٌ دٌنـه ام ًنت اؿثیاًت بؿ  هنلمنـانۀ نو

 .مییثبمنابتأملات بق کتبة یالامکبن رنهب كا ؿك ً دم و عتین مواكؿ ثپلؿامیا یتب ثه هلؿو

لٕريشتحل

بى ثب كوٍ یتل رن، ثهتل اًت رن كا ؿك   و لهم رًبنل یپلؿاؽتن ثه كوٍ تغس یثلا

یغبٝ  رنضه ؿکبكت ؿكثبك  ت بوت میبن این ؿو كوٍ ثلهبن ثه .میلیت ؿكنرلثگیتلک

او . توره اًت ؿاكؿ، ثٌیبك مهم و ربیت  تأحیلگقاكی هل کـام ام رنهب ثل مؾبٛت اثلام مد

مٌس   دکه ؽواننـ  رـیٌت یؿك این كوٍ ن ینیش صیه»; گویـ  ؿكثبك  كوٍ تغسیل مد

ام توره او ؿوك ثابنـ،  یا تلین نکته میلا اگل کوص  .واؿاكؿ یا ـهیتوره كا ثه  جول عق دب ثی
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ؽٔوّ امب ؿك  .(AT VII, 155-156; CSM II, 110) «بلتیٗلوكت نتیزه كا ؿكنؾواهـ 

ُـ، مٌس  و ملبنـ ثب دؽواننـه، هل انـامه هم که رـی» کنـ که  كوٍ تأییف اظهبك مد

ٌت و یکننـه ن دانـام  كوٍ تغسیل كاٗ امب این كوٍ ثه. نـاكؿ[ زهینت]ق یرن تٔـ دكاه

كا که مِتبق  دؿهـ، فهن کٌبن دء موكؿ نرل كا نِبن نادنـ کِف ُیام رنزب که للر ،نین

 .(AT VII, 156; CSM II, 111) «کنـ دل نایرموؽتن هٌتنـ ؿكگ

ظ یت توٗت یت ل و تلکیت ثتبك  ؿو كوٍ تغس ِتل ؿكیث دٌت انـکیمنبًجت ن دنزب ثیؿك ا

، و ت تبوت  رن ؿو یهتب  دبمات و کبًتت ین ؿو كوٍ، امتیهل کـام ام ا یهب م و مِؾٔهیؿه

احتل   ،اؽتلاق احل ؿکتبكت و   ،تأملاتکه ؿو کتبة  نینرل ثه ا. میگل نِبن ؿهیؿ رنهب كا ثب هم

ظ یتٔتل  اًتت کته ثته    دمتتون لسٌت    یهتب  ن ناونته یتتل  ُتـه  ن و ُتنبؽته یثهتل ،نومایاًپ

ل یت كُتتۀ تغل  ت ثته یكوٍ تلک ثه د، و ؿوملیكوٍ تغس هث داوی ،تیتلت ُبن، ثه ٌنـگبنینو

ن ؿو احل و ًتج  نگتبكٍ رنهتب ثته ُتلط و      یبن ایٌۀ میم تب ثب مقبیکوُ داًت، م رمـه  ؿك

 .میت ثپلؿامیل و تلکیظ ؿو كوٍ تغسیتوٗ

ٛتوك کبمتل ؿك    كا ثته ؽواننتـه   ،لیت کوُـ تب ثب اعِابل كوٍ تغس دم تأملاتؿکبكت ؿك 

ٌنـه صگونته ؿك  ینو که ن ملنب که ثه او نِبن ؿهـیکِف  لاك ؿهـ؛ ثه ا دبن صگونگیرل

، دست یب ؿلایت  ،لیت بثـ و ثه صه ؿیی دن ؿًت میموٗوع موكؿ ثغج ثه تٔوكات واٗظ و متاب

ۀ تٔتوكات  یت کنتـ و ام ثق  دام تٔوكات ؿنجبل مت  یا بن ؿًتهیكا ؿك م دت ؽبٓیب تلتینرم 

کتلؿن ًلگقُتت الکتبك     تیت ثتب عکب گ تتبك  ن ؿك یو ن تأملاتاو ؿك کتبة . وُـپ دصِم م

ن یا ،للته اًت، ثه ؽواننـهیـه و رنهب كا پقینکه صگونه ثه رن الکبك كًیبن ایَ و ثب ثیؽو

ٕ یؿهـ تب منِأ عقب دامکبن كا م ـ و یت ن او و یتوامم و تجلتبت رن عقب  یبؿیت ثن یهتب  ـ و لتل

تٔتوكات ؿك فهتنَ، ًتجت     یلیت گ بن نغو  ُتکل یثب ث ؿکبكت ؿك وا ع. بثـیللوٕ كا ؿك

 دؿهت  َ كا ام نو ًتبمبن یؽو دفهن ینـهبیت او، للریُوؿ تب ؽواننـه ثتوانـ تغت هـا دم

 ـ یت ٌنـه مکِوف ُـه اًت، ؽتوؿ ن یكا که ثل نو دقیکنـ و عقب عتبل اگتل   . ن کِتف کنت

ؿانتـ کته    دمت  دكوُتن  بثـ، ثهی، نبتوان ثتأملاتثب ؿکبكت ؿك  دؽوؿ كا ام هالاه یا ؽواننـه

ل ام یت كوٍ تغس. ق ثپتلؿامؿ یت ِتل ثته تغق یـ ثیلؿ و ؿك کزب ثبیگ دمِکل ام کزب نِأت م

 ـ یؽواهـ که ثلا دکنـ و ام او م ده میؽوؿ ؽواننـه تک یج که ثل ُهوؿهبین عیا ق یتٔت

 دو ُؾٔت  یبكیت اؽت دثگقاكؿ، كوُ دق و تزلثۀ عقسیٌنـه، ؽوؿ گبم ؿك كاه تغقیلکل نو

توانتـ   دبلتت، مت  یکننتـه ن  ٌتنـه كا  تبنع  یل ًؾن، ؽواننـه هلگبه ًتؾن نو گیثه ؿ. اًت
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ثب  دـ، ام هالاهیٌنـه كًیزۀ مـنرل نویرن نت یا زهیثه تأمل ثپلؿامؿ و اگل ثه نت ؽوؿٍ

ؿانتـ کته ثته     د ۀ ؽتوؿ مت  ین وظیٌنـه نینو. او ؿًت ثلؿاكؿ و اعتلاٗبت ؽوؿ كا مٜلط کنـ

 دبًؼ ؿهـ و ثکوُـ تتب ؽواننتـه كا ثته هاتبن ا نتبع     پ دسیتغس داعتلاٗبت او ثل اًبى مجبن

 یهتب  ن اوٓبف، اگل ؽواننـه ؿك ثلاثل پبًؼیایجته ثب هاۀ ا. ـه اًتیثلًبنـ که ؽوؿ ثـان كً

 .نـیثلگن یگلیٌتـ و كاه ؿیٌنـه ثبمایثب نو دِیانـ توانـ ام هم دُـه  بنع نِـ، م اكائه

 تتأملات ؿكًت ثتلعکي ؿکتبكت ؿك   ت، یثب اعِابل كوٍ تلک اؽلاقنوما ؿك کتبة یاًپ

ب و یف، آول متلبكف، آول موٗتوع،  ٘تب  یتلبك ین ملنب که ثب ملـوؿیکنـ؛ ثه ا دعال م

ن یت گتقاكؿ کته ثـانتـ او ا    دبك ؽواننـه ناین امکبن كا ؿك اؽتیکنـ و آلاً ا دمٌبئل رغبم م

 دنت یقیقتبً  ل ُتـه و صتلا رنهتب كا مٜس   یت صگونه ثه کِف رنهتب نب  ؛مقـمبت كا ام کزب روكؿه

ُتوؿ و   داًتتنتبد مت   دثل اًبى مقـمبت مِؾٔت  یا زهیهل نت اؽلاقؿك کتبة . ؿانـ دم

ف، آتول متلتبكف و آتول    یهاتبن تلتبك   دلنت ی)ؿاؿن ثه مقتـمبت   مغٖ تن ؽواننـه ثه

 ـ اًت ـهیهب كً نوما ثـانیكا که اًپ دزینکه نتبینـاكؿ رن ا ینیش گلیه( موٗوع ق یتٔت

 یا گونته  ٌنـه رنهب كا ثهیثسکه نو ،نـاكؿ یدرب دك مقـمبت و مجبننزب آلاً ُ  ؿیؿك ا. کنـ

 ـ بلتته یبن یت ـه و ثنیَ ثه احجتبت كًت  یِبپیپ یدکه گو کنـ مدعلٗه  ؽواننتـ  کتتبة   . انت

ذ ام یق کنـ رماؿ اًت و نته ؿك اًتتنتبد نتتب   یـ تٔـیکه ثب د، نه ؿك انتؾبة مقـمبتاؽلاق

ؿك  دن للٓت كا هاواكه ؿاكؿ کته عتت  یت اتأملاکه ؽواننـ  کتبة  درن مقـمبت، ؿك عبی

ثتل  . ُبن نکنـ نِـ،  جول دنیقیؽوؿ او مٌسم و  یآول هم ُ  کنـ و تب اعتجبك رنهب ثلا

 دو ُؾٔت  یبكیل که اؽتیت، ثلعکي كوٍ تغسیُوؿ گ ت که كوٍ تلک دن اًبى، میا

 .اًت دلُؾٔیو غ دثوؿ، تغکّا
ـ عـاکخل ؿ تت  ینکه ثبیثل ا دمجن ،واننـهثه ؽ تأملاتمکلك ؿکبكت ؿك  یكغم تقکلهب ثهامب 

ن تورته  یت اًت که ا دلیلؿ، ٛجیکبك گ ن کتبة ثهیَ كا ؿك ؽوانـن مٜبیت او ؿك ایو تأمل ؽو
متواكؿ   یبكیـ و موالقت او ثب ؿکبكت تتوأم نجتوؿه و ؿك ثٌت   ییؽواننـه هاواكه ثب تأ یو ؿ ت ثبلا

 نیاثنتبثل . ه ؿکبكت ُوؿیمتأمل، ثل عسق و یام ربنت ؽواننـ  ؿ  دلاؿاتیًجت ٛلط انتقبؿات و ا
ُتـه   اكائته  یهب مٜلط ُـه و پبًؼ تأملاتانتِبك  دکه ؿك پ دـ گ ت که مزاوعۀ اعتلاٗبتیثب

ثسکته لاممتۀ كوٍ    ،كوؿ دُابك نات  ثه تأملاتثل  دو ُلع  هی، عبُیكو شیه ام ربنت ؿکبكت، ثه
ل یت كوٍ تغس ایتن اًتت کته    بك مهتم یامب نکتۀ ثٌ 7.و مکالّ و متامّ رن اًت دل ؿکبكتیتغس

ُتبن گللتتبك راتوؿ و     که فهتن  دکٌبن ؿك  جبل( ُوؿ دکه ؽوؿ ؿکبكت هم متقکل م صنبن)
 .(46-2، 2493اًپینوما، ) ثبُـ، نبکبكرمـ اًت یؿاوكَ یپ
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ثب ا بمۀ ثتلاهین   ،كا تأملاتؽواهـ مؾبٛت کتبة  ؽوثد كوُن اًت که ؿکبكت ناد ثه

که او ام ؿكون ؿكگیتل تتأملات رتـی     رن کنـ ثد ؿكًتد ًؾنبن ؽویَ  متلـؿ، مزبة ثه

ثسکه ؿکبكت . التـ  ُـه ثبُـ؛ صینی که ؿك عسوم كیبٗد و هنـًه ثلای مؾبٛت ات بق مد

کبكگیلی كوٍ تغسیل، ؿك پد رن اًت که که مؾبٛت، ؽوؿ ُلوع ثته تأمتل کنتـ و     ثب ثه

ٓتوكت   ـ ثته ملعسۀ رنضته  تلاك اًتت ثلت     ثه عقیقت و ٓـق مقـمبت هل ثلهبند و ملعسه

كوٍ تتأیی د و مقتـم ثتل رن، ثتل ؽتوؿ او       نیبم ام ا بمتۀ ثلهتبن ثته    تأیی د احجبت ُوؿ، ثد

تل ثگوییم، ؿکتبكت   اگل ثؾواهیم ؿ یق. (Cottingham, 1993, 12-13) مکِوف ُـه ثبُـ

صتلا کته    ؛ؽواهـ پِتت ٓتغنۀ كوٍ تتأییف كا ثتل مؾبٛتت ؽتویَ رُتکبك ًتبمؿ          مد

هم که ثلای تلسیم كیبٗیبت و هنـًه ثه كوٍ تأیی د ؿًتت  ؿانبن  ؿانبن و هنـًه كیبٗد

ُؾٔته،   که پیِبپیَ ؽوؿُبن، ثته  ُبن میٌل نؾواهـ ثوؿ مگل رن یبمنـ، این کبك ثلای  مد

ؽواهتـ ؿك    عتبل ؿکتبكت متد   . ای تغسیسد ثه کِف عقبیق موكؿ نرل كًیـه ثبُنـ گونه ثه

ل یت ه نهـ و ثه کِف عقتبیق نب مبثلـایٜجیله کبكی کنـ که مؾبٛت، ؽوؿ پبی ؿك كا  عوم

کته هاتۀ    ٓوكت رنضه ثبیٌتتۀ صنتین مؾتبٛجد اًتت رن     و ثـیهد اًت که ؿك این ؛ُوؿ

ام توره او ؿوك ثابنتـ،   یا تلین نکته اگل کوص »صلاکه  ؛کبك گیلؿ توره و ؿ ت ؽوؿ كا ثه 

تتورهد ام   صه انتـک ثتد   گونه که صنبن ؛ ؿكًت هابن«بلتیٗلوكت نتیزه كا ؿكنؾواهـ 

عقبیق هنـًه و كیبٗد تت که ثبی٘لوكه ثه كوٍ ( نه احجبت)ًل منـ که ثلای کِف  کٌد

کوُـ، ًلكُتۀ کبك ام ؿًتَ ؽبكد ُـه، کِ د ات بق نؾواهتـ   تغسیسد ؽواهـ ثوؿتت مد

 8.(Flage & Bonnen, 1999, 15-19) التبؿ

(meditation)طهٕتٔمدٓسىتادب

لا ثب وروؿ هاۀ یٔوؿ ؿکبكت نجوؿ؛ مکننـ  مق نیؽوؿ تأم یؽوؿ ل ثهیامب كوٍ تغس

رهت اني ثب  ، ثهتأملاتن مِکل وروؿ ؿاُت که مؾبٛجبن کتبة یل، ایكوٍ تغس یبیمنا

ٌت یثب دم. نجوؿنـ یگلیؿ یش نربم لکلیه یلای، آلاً پقیداكًٜو  تت دنربم ت کل مـكً

ُبن  ربن گقُته ثه ینٌجت ثه ثبوكهب یـیُـ و تلؿ دزبؿ میؿك ؿكون مؾبٛجبن ا دانقلاث

ن منروك ثه ًنت یا یؿکبكت ثلا. ًؾن تبم  ؿکبكت ُوؿ یُبن ُنوا التبؿ تب گوٍ دم

 دنوع ثههب  ن گونهیا ؿاكؿ و هاۀ یبكیثٌ یهب که گونه دمتوًل ُـ؛ ًنت« ِنیتیمـ» داؿث
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 دًنت اؿث. (Rorty, 1986, 2) ؿاكؿ 9وىیبن و ؿك کتبة مبكکوى ادكیُیِه ؿك ًنت كوا یك

 .میکن دهب اُبكه م ل ثـانیؿکبكت ؿاُت که ؿك م یثلا یماتبم یهب تیرقاث ،مقکوك

َ یزبؿ تغول ؿك ؽویا یـ ؽوؿ، ثلای، ؽواننـه ثبدن ًنت اؿثیتت ؿك ا

نۀ ؿکبكت نایًت تیمقبٓـ ملرل یٔه ثلاین ؽٔیکبك ُوؿ که ا ؿًت ثه

 ـ ثوؿ؛یم 

نٌجت ثه عواى،  یدهبَ یمٌتسنم مزاوعه پبلا ،َین تغول ؿك ؽویتت ا

 دثل ؽلالبت اًت که ؿك اًت بؿ  مو ت د، و تلٔجبت مجتندعاوم یكهبثبو

 رمـ؛ دت ثه کبكٍ میؿکبكت ام ُکبک

 یثلا( ِنیتیمـ)ثل ملا جه  دمجتن یهب نیتال دنگلانه و تأمس تت اثلبؿ ؿكون

منروك کِف تٔوكات  تٔوكات مجهم ثه دثلنبمۀ ؿکبكت ؿك ؽٔوّ ثلكً

 ن منبًت ثوؿ؛یواٗظ و متاب

ل لبهاه اًت، یت اكاؿه و تٜهینکه هـف ام ملا جه و تأمل، تقویا تت نرل ثه

  عسم ی دمجبن ینیك دؿکبكت ؿك رهت پ یٛلط ًبؽتبك ین اعابل ثلایا

 .رمـ دکبك م ق و لهم ؿكًت عبیم ثهیؿ 
ٌنـه ثب ؽواننتـه، ثتل   یزه و نوع كاثٜۀ نوییغبٝ ًبؽتبك، نت ثه ،«ِنیتیمـ» دگونۀ اؿث

او  یبیؿك ؽواننـه و ؿك ؿن یا ِهیك دـ تغوییکه ثل اًبى رن ثب ،دانقلاث( 2; ؿو  ٌم اًت
اٍ و  دبًت یو ً دعاس دَ، ثل منـگیهب دکه ثل رٌاَ، ثل ؿوًت یا گونه ثه ،عبٓل ُوؿ

نٌجت ثه  یا که ؿك رن مؾبٛت ثه لهم تبمه ،یلیت ٌ( 3ل ثگقاكؿ؛ یاٍ ثب ؽـا تأح ثل كاثٜه
 دیغبٝ عاس تت ؽبٓه ثه ینیرنکه ص دث كًـ،  دگبه اعابل و الکبكٍ مینٌجت ثه رب ؽوؿ و

 ـ دكػ مت  دتغتوی  ،ؿك هل ؿو  ٌم. ُوؿ داًبً دتت ؿصبك ؿگلگون دبًیو ً ن یت ثتب ا  ،ؿهت
 دیت م؛ ؿك اوّؿك نگتلٍ متب ثته عتبیَ     دم اًت و ؿك ؿومن تغول ؿك عبیَیا دیت بوت که ؿك اوّ
كاه  دن گونۀ اؿثیکه ؿك ا یگلیم ؿیتقٌ. ت اعابلیاها دُوؿ و ؿك ؿوم داعابل متغول م

ب یت  یـ ٓتلوؿ نتوان دم( یلیب ت ٌیثبُنـ  دؽواه انقلاث)هب «ِنیتیمـ»ن اًت که یؿاكؿ ا
 دنت یِتل ؿك ؽٔوّ متون ؿیل ثیم اؽین تقٌیکه ا ،ـنثبُ دابنین و توأم ثب پِیرم نـامت

 دقت یثه کبك ثٌتته اًتت تس    تأملاتکه ؿکبكت ؿك نگبكٍ  دًجک. کنـ دٓـق م دنییو ر
اٍ  دن کتتبة ؿك پت  یت ن ملنب که رنضه ؿکبكت ؿك ایگ ته؛ ثه اَ یهبك  ٌم پاًت ام هل ص

اًتت کته ثتب     یبؿیت کٌتله نوثن ی ثبُتکوهِ  یرن ثب ثنب دنیگنیو رب دعسم مـكً دلانیثوؿ و
ل یپتق  ن کبك ًتتل  انزتبم  یامب كوُن اًت که ا .نو اًتواك ثوؿ یا نو و ثل ُبیوؿه دمٔبیغ
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کته   دگتلؿؿ؛ تغتولات   دعبمه ؿًتتؾوٍ تغتولات  م و لهم ینجوؿ مگل رنکه گٌتل  عقل ًس
ثتوؿ   ین یغبٝ ٓتلوؿ یثه ا تأملات. للاهم روكؿه ثوؿ گ تبكَ ؿك یزبؿ رنهب كا ام پینۀ ایمم

ن یعبکم ثتل تٔتوكات واٗتظ و متاتب     دکه ًلگلم تأمل ؿكثبك  نرم منٜق یا ِنـهیکه انـ
نـ  نرتم  یناب ،دؿكًت ـ عقلاً ملتقـ ثبُـ که رن تٔوكات ثهیؿکبكت، ثب یاًت ثنب ثه اؿعب

ؿك ؿکبكت،  دو پووهَ عسا دتأمس ینگل ؿكون. كوؿ دُابك م اًت که عست رنهب ثه یوروؿ
ام نرتم عتبکم ثتل ًسٌتسه ملاتتت       دنت ییتج ،ن کتبةیؿك ااو . واعـ اًت یا ًکه یؿو كو

ام نتوع  « ِنیتیمـ» دت گونۀ اؿثیرقاث. ُوؿ دکه ثه کابل ؽتم م کنـ مدقت علٗه یعق
ن  ٌتم، اكاؿه ؿك  یت ؿکتبكت ؿك رن ثتوؿ کته ؿك ا    یاٍ ثتلا  دابنیو توأم ثب پِت ن یرم نـامت

ن ؿك ثغتج ملثتوٙ   یكا ن« ِنیتیمـ»ن  ٌم ام یااو بك نقَ ؿاكؿ و یام ؽٜب ثٌ یلیگَ یپ
 .(Rorty, 1986, 1-20) لؿیگ دکبك م ثه :«قت و ؽٜبیعق»ثه 

(analytic meditation)ٓلٕطهتحلٕتٔمد

ن تورته ؽواننتـه كا   یت ؿو ص ،تتأملات م که ؿك کتتبة  یبیه گ تن، ؿك رغبم مقیَ ام ایپ

ام اثـاعبت . ِنیتیمـ دًنت اؿث یگلیل و ؿیكوٍ تغس دکیکنـ،  دؽوؿ رست م ِتل ثهیث

 دق هاۀ صهبك گونۀ اؿثین احل رن اًت که او النون ثل تس یبك مهم ؿکبكت ؿك نگبكٍ ایثٌ

 دلؿ که ثب ثلكًیگ دکبك م كا ثه دل منٜقیتغس دلنی، دسیتغس یثبمًبم د، نوع«ِنیتیمـ»

امتب  ». ُتوؿ  دُبن، رغبم م ؿهنـه لیتِک یبؿیملکت و للوکبهَ رنهب ثه عنبٓل ثن یثبوكهب

ؽتوؿ لقتٚ    تأملاتم اًت و من ؿك ین كوٍ تلسیتل  ن و ؿكًتیل اًت که ثهتلین تغسیا

كا  دكاه ؿكًتت  ،لیت تغس»؛ (AT VII, 155; CSM II, 110) «کتبك ثتلؿم   ن كوٍ كا ثهیها

 دنیِت ی، پیلیت تلج منتـ و ثته   كوٍ یا گونه ق رن، ثهیئ مـنرل ام ٛلیؿهـ که ُ دنِبن م

ام رن تن ؿهـ، و ثه هاۀ متواكؿ تورته    یلویکه اگل ؽواننـه ثه پ یدُوؿ؛ تب رب دکِف م

بثتـ کته   ی دکنـ و رن كا صنبن کبمل ؿكمت  دَ میئ كا ام رنِ ؽویمجقول ؿاكؿ، رن ُ دکبل

واك تتأملات   لهیت ل ملاعل گونتبگون و منز یً. .(Ibid) «لؿه اًتؽوؿ رن كا کِف ک یدگو 

مِتؾْ ًتبمؿ؛    دست یگونۀ تغس كا ثه ین ًو ؿاكؿ که عنبٓل ًبؽتبكین کتبة كو ثه ایؿك ا

و  داؿكاک عٌت  یًتو  ُتوؿ و ثته   دو رممون ام اعٌتبى ُتلوع مت    یگل علکت ًنزَ

بت و پتي ام رن  یت لیٛج یًتو  ثل لهم عبمه، ًپي ثه دمجتن یثبوكهب یًو عبلره، ثلـ ثه

، (self-certifying)کننـه  قیتٔـ ؽوؿ ت   درؽل ثه تأمس بت، و ؿًتیبت و ایهیبٗیك یًو ثه

 ـ دتو میثه کوه دلنی و  د ٜلت  ین نقٜتۀ مغتوك  یت ل ثته ا یت گتبه کته كوٍ تغس   رن. انزبمت
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لؿ و یگ دثه ؽوؿ م یو ملابك ین كوٍ، ُکل ثبمًبمیكًـ، ا دم دـًیل اكُاینبپق لیتغس

 .ًبمؿ دن نقٜه، ؿوثبكه میهاعبیم كا ام 

که ؿکبكت ثب اعِابل كوٍ  21دسیتغس« ِنیتیمـ»ن ًج  ین ُکبکبنه ؿك ایعبل، ثلاه

و ًتنگ مغت  كا ثتل عهتـه      یگلَ یـ روكؿ، نقَ رممبیل ؿك کتبة ؽوؿ، رن كا پـیتغس

ملًتوم   یهتب  اًتت کته رنهتب ؿك گونته     یا گلانته  لانیت ن، ؿكًت ثلعکي نقَ ویؿاكؿ و ا

ل، یؽٜبپق یَ ثبوكهبیٛلؿ و پبلا ینه ثلا تأملاتن ُکبکبنه ؿك یثلاه. كنـؿا« ِنیتیمـ»

 ـ ل و ؽوؿتتینبپق لیتغس یْ رن ؿًته ام ثبوكهبیتِؾ یثسکه ثلا کتبك   ثته  یا کننتـه  قیتٔت

 دملللتت عسات   یثبمًتبم  دمننیۀ ًتنگ ثنتب و ُتبیوؿ  آتس     توان ام رنهب ثه دكوؿ که م دم

كا  داًتتنتبر  دبتیبٗیك دنگلانه، مجبن ؿكون دسیثب تغسـواك ثوؿ که یؿکبكت ام. اًت بؿه کلؿ

كا للاهم روكؿ که ًبؽتبك عتبیم   دمها یعسمِ وروؿ یبؿهبین كهگقك ثنیرُکبك ًبمؿ و ام ا

َ ؿك هاتبن  یملابكانتۀ ؽتو    تت  دست یًج  تغس یبكی ثه تأملاتؿکبكت ؿك . ـا ًبمؿیكا هو

و ثتب  ًبمؿ  ي كا ؿگلگون ن یرن اًت تب ملنب د، ؿك پ«ِنیتیمـ» دصهبكصوة ًنت اؿث

که ؿکتبكت   ،ین انقلاة لکلیا. کنـ دؿه ـن فهن ام ؽٜب و اثهبم، رن كا ام نو ًبمبنیكهبن

ملابكانتۀ    ت  دست یثب ًتج  تغس « ِنیتیمـ» دق ا ٌبم مؾتسف گونۀ اؿثییٜف تس  رن كا ثه

ثسکته ؿك علٓتۀ    ،ؿاُتت  یبكیحاتلات ثٌت   ،نته تنهتب ؿك گٌتتل  عستم     ،ـه ثتوؿ یت ؽوؿ رلل

بمات ثوؿ که ًتجت ُتـ تتب ؿکتبكت ؽتوؿ كا ؿك      ین امتیله هم ملتجل ثوؿ و هایـایٜجمبثل

 یبؿهتب یثن دست یتغس یورتو  رٌتت . ثـانـ دایهبم ایه یلویمنـ ام ن ق، ثهلهین تولیعٔول ا

 یهتب «ِتن یتیمـ»هتب و   اًت کته ؿك ملا جته   یلیمٌتسنم هابن کنـوکبو و تٜه ،ِهیانـ

ُتکبکبنۀ   یـهبیت ِه مکِوف گتلؿؿ، تلؿ ینـن که عنبٓل ایها .ملًوم اًت دنیؿ دًنت

 یـیت که یغرتبت رکنتـه ام نوم   یدـهبیروكؿ، ؿكًت مبننـ هابن تلؿ دًلثلم یتل داللاٛ

ل ام عهتـ  کِتف عنبٓتل    یت تغس. روكؿ دثبك مت  ثه دنیؿ یهب كا ؿك ؿلِ ملا جه یا انگبكانه پوس

صنتبن   ن پلًتَ هتم  یت ن عنبٓل اًتت کته ا  یـ، امب ؿكًت پي ام کِف ایر دِه ثلمیانـ

ق یت ؿ  یملنتب  ِه، هابن عنبٓل عستم ثته  یانـ دُنبؽت ب عنبٓل كوانیمبنـ که ر دپبًؼ م دث

ت کتل  . اًتت  دُنبًت  دهابن عنبٓل هٌتت  ،ب عنبٓل عسمین ثبُـ، ریو اگل صن ؛کساه اًت

ؿك عکتم هاتبن    تتأملات ؿك  (self-validating truths) ملتجل ق ثقاتهیؿكثبك  عقب دسیتغس

 دام ٓتـا ت ایهت   یا او، ؽوؿ نِتبنه  یـین يِ نوم    نکهیاًت ام ا دنیکننـ  ؿ کِف ملا جه

 ـ ق ؽوؿتتت یکه اعتجتبك عقتب   دؿكثبك  كوُ دسیت کل تغس. ؿك ؿكون اوًت  یا کننتـه  قیتٔت
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 ـینوثۀ ؽوؿ ًجت ثلوم ا ثه رن اًت، ثه تویمبننـ کوه ُتوؿ کته ام    دِتنـه مت  ین لکتل ؿك ان

 دلؽتواه یؽتوؿ او و ؽ  دتنتبه  دلنی ،ؿو مٜست اًت که پِت ًل گقاُته دملاعل تأمس

 دنت یؿ« ِنیتیمـ»ؿکبكت و صه ؿك  دسیتغس« ِنیتیمـ»صه ؿك . ُوؿ درُکبك م ،ؽـاونـ

 ـ دكا ؿك پت  دنبن ثته ٓتـا ت ایهت   ی، عٜف توره ثه عبیم، اٛادًنت ت، یت ن تلتیؿاكؿ و ثت

 . ُوؿ دب میُنبؽت اع یلیاعتابؿپق

ُوؿ  دكوم كػ ؿاؿه اًت، م َُ ؿك دکه ثنب ثه نرل ثلؽ ،گبنۀ ؿکبكت كا تأملات َُ

ام  دب ملاعسین، یرم نـامت« ِنیتیمـ»، یٓلوؿ« ِنیتیمـ»  یام  دهاضون یغربت

ملنب و م هوم  یبیگبنه گو ل ًهین ت بًیل کلؿ که هل کـام ام ایت ٌ دسی  پووهَ تغسی

ؿکبكت . فهن ؽواهـ ثوؿ یًبم نـ متغولیام هل تأمل، و ام کبكکلؿ رن ؿك للر دؽبٓ

ـ که یگو دصنبن ًؾن م یا کننـه و رٌوكانه ذیگونۀ گ گبنه ثه ن تأملات َُی  اؿكثبك

ن ت بوت که مبعٔل یثب ا ،كوم اًت ؿكثبك  ؽسقت عبیم ؿك َُ کتبة مقـىبؿروك یغن ی

ؿکبكت  یگقاك اًت ؿكثبك  عبیم؛ تأمل نؾٌت ثب للق یـیـ ؿکبكت، عسم رـیؽسق رـ

 دت وروؿ رؿمیام تلک دنییؿ و تأمل ُِم ثب تجُو دن و ظسات اثهبم رغبم میقیبن نوك یم

ن هاه، عب ل، یل و ثب ایؽٜبپق یموروؿ دلنیاًت ملکت ام فهن و ثـن،  یکه موروؿ

 .لؿیپق دبن میپب

ُتلط   انـک ت ؿك کل ثه  یدهب كغم ت بوت ت ثه  دًنت یهب«ِنیتیمـ»گبنۀ  ملاعل َُ

 ;ل اًتیم

بل و یم عي ثه ؽا یلیً; لیب تغسی، د، واكًتگ(catharsis)َیپبلا (2

 بت؛یبت و ًلانزبم ثه ایهیبٗیعبلره، ام رنزب ثه عسم و ك

 ؛یانگبك ب پوسی أىی، (skepsis) ـیتلؿ (3

 ؿاكؿ؛ دكا ؿك پ دانقلاث دکه تغوی د؛ تأمس(preipetetia) تأمل (4

کننـ  اكاؿه؛ کِف  بنون  و آلاط د و  ثبمتبث (anagnorisis) قیتٔـ (5

 ثؾِـ؛ دن ؽسف اعتجبك میثه ثلاه که دكوُ دتنب ٖ ؿك مقبم مجـئ عـم

ن یکه ثب ثلاه یثه نرم وروؿ دُنبؽت ام نرم كوان (دتلبی)ٓلوؿ  (6

 ُوؿ؛ داحجبت وروؿ ؽـا مغقق م

 .(Rorty, 1986, 10-11) عبیم و ؽوؿ یثبمًبم (7
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 یا ملعسه َُ دن ًبؽتبك ًنتیثب ها دكوُن ؿکبكت ثه تأملات دله و تواییمنز

كومه ؽلآه  َُ تأملاتن یهاۀ ؿاًتبن ؿك هااًت که  دامب گ تن 22.ؽوانـ دم

ب یٌت؟ رین کتبة صیبن ایبنه و پبیٛلط ؿاكؿ که رغبم، م ین پلًَ ربیُوؿ و ا دنا

« ؽلآۀ تأملات»و « هینبمۀ اهـائ»ب رنکه یكوم تأمل اًت  کتبة، هابن َُ دهٌتۀ آس

ن که مبكَ دلاٗبتتل ام رن، ؿكثبك  اعت ـ؟ و مهمیر دُابك م رن ثه یمبهو یهب هم ام ثؾَ

اعتلاٗبت و ب یـ گ ت؟ ریؿًت ؿکبكت كًبنـ، صه ثب کلؿه و ثه یملًن رنهب كا گلؿروك
، «هینبمۀ اهـائ»ُوؿ؟ ظبهلاً  دمغٌوة م تأملاتق کساه رنء یؿ  یملنب ن ثهینهب  پبًؼ

ام کبك  یا هل کـام پبكه« هب اعتلاٗبت و پبًؼ»و « گبنه تأملات َُ»، «ؽلآۀ تأملات»

ًبم  نهیهاضون مم دؽوث توان ثه دگبنه كا م تأملات َُ .ؿهـ دل میبكت كا تِکؿک دکس

بت ؿانِگبه یایه ین عبل، مغلوكانۀ ؿکبكت ؿك ثلاثل ؿکتلهبیگقاك ام کلنَ مؤؿثبنه و ؿك ع

ام ( ٛلف مکبتجبتَ)او  دقیتت ثه مؾبٛجبن عقرنهب للًتبؿ یکه کتبة كا ثلاي تت یپبك

اعتلاٗبت و « هینبمۀ اهـائ». ل ثغج و مغبرّه ثوؿیرنهب ؿكگموالق و مؾبیف ؿانٌت که ثب 
ؿاؿه  دًنت( یهانلهب)داؿث یهب اًت که ؿکبكت ؿك گونه دلاتیی، ؽوؿ عبٓل تغهب و پبًؼ

که هلصنـ ؿکبكت ؿك  یویو ؿن دنیؿ یهب هیاًت ام اهـائ دقیتس « هینبمۀ اهـائ». اًت

ثل  دن عقسیؿهـ که ثلاه دوعـه م ؛ؿهایلب لوق دگقاكؿ، ثب رٌبكت دت ٓغّه میثل ملرل رن

ن ي ا بمه ؽواهـ کلؿ که تب رن ممبن ثه فهن متکسابن هم  دوروؿ ؽـا و ربوؿانگ

ب یت، یابن، ملرلیام ا دش للٗیؿاك ه وام ،که ؿك مقـمبت ؽوؿ دنیـه ثوؿ؛ ثلاهینلً

م ؿکبكت یـیکه ؿ امب صنبن. ن ثهله نجلؿه اًتین دلیش اثناك مبثلـایٜجیًنت نجوؿه و ام ه

 ـمب اعتابؿ کلؿه ثسکه تب  دنه تنهب ثل ًنت اؿث تأملاتم مٜبیت ؽوؿ ؿك یبن و ت هیؿك ث

 .ن ًنت هم تن ؿاؿه اًتیربالتبؿه ؿك ا یهب للَٕ یثه پ یا انـامه

او ؿك . ـ روكؿیت پـ دؿك ًتنت اؿثت   دلاتییزبؿ تغین ثب ایكا ن هب اعتلاٗبت و پبًؼؿکبكت 

 یلکتل ( ؿكام)َ یکنتـ تتب ؿك ناتب    دوؿٍ ؽستق نات  ثغتج كا ؽت   یهتب  ن نوُته، ٛتلف یا

، کساتبت كا ؿك ؿهتبن   مغتبوكات نقتَ کننتـ و ثتلؽلاف اللاٛتون ؿك      ی تب یا دنواؽت  ی

مثتبن   ؽواهـ کته ثته   دگقاكؿ؛ ثسکه او ام مؾبی بنَ م دنا دؾیًلُنبى تبك یهب تیُؾٔ

تبكمنـ ؽِ  و ًتبؽ  یدگو و ت نه ؿك  بیت گ ت ؽواهنـ دکه م دسیوت ٔ ؽوؿ و ثب هل ٛول

 ـ       یكاًت یملنب ثه یا ثسکه ؿك مکبتجه . ن کساته ت نرتل ؽتوؿ كا ؿكثتبك  کتتبة او اثتلام ؿاكنت

بنه ملًتوم ثتوؿ، ًتؾن    یم یهب هب ؿك ًـه لاؿ و پبًؼیگونه ا نیثلؽلاف رنضه ؿك ا ،ؿکبكت



32 گراييگرايي با نتيجهبررسي رابطة وظيفه

 دًتج  مِتبرلات کلامت    کنتـ و آتلاً ثته    دبؿ نات یت وم َ و کتم یلایت مؾبٛجبن ؽوؿ كا و

(dialectical disputatio)    ـ دهتم عاتل نات  كومگتبكٍ   ۀِتانـان ثلرٌتت  یاو ام انـ. کنت

لاؿات یبلت ای، ثل او علٗه کننـ و پي ام ؿكتأملاتلاؿات ؽوؿ كا ثل کتبة یؽواهـ که ا دم

هتب كا ثتب    لامم، هل ؿو ؿًتۀ اعتلاٗبت و پبًؼ یهب روكؿن پبًؼ ِبن و للاهمیا یو انتقبؿهب

گتل  ین ثته ؿ یت لاؿکننتـگبن و ن یللٓتت كا ثته ا   نین کبك، ایؿکبكت ثب ا. کنـ دهم منتِل م

ؿكنتگ مزجتوك ثته اظهتبكنرل      دکه ؿك انربك عاتوم و ثت   رن یرب ؿهـ که ثه دؽواننـگبن م

ؿك ؽستوت و ثتب    یا ش ملاعرته یهت  دؿکبكت كا ثت  یهب ن مٌتِکلان و پبًؼی، ثلاه23ثبُنـ

کته   نیت ا. ننـیثنِت  یؿاوك ن کلؿه و ؿكثبك  رنهب ثته یوًنگ ، ًج دٓلف و ت و توره کبل

ٛ تله   یدگتو  کنتـ، ام پبًتؼ   دبنته كلتتبك مت   یتنـؽو هب اعتلاٗبت و پبًؼؿك  دؿکبكت گبه

لنتـه ؿاكؿ تتب   یلاؿگیِه ؿك یغتن لتلؿ ا  یِتل كیلؿ، ثیگ دؽوؿ م ثه دكوؿ و عبیت تـالل دم

ن مٜستت كا ثته ٗتلف ؿك    یت ـ ثتتوان ا یتتبً ُتب  یکه ملثوٙ ثه نگبه ؿکتبكت ثبُتـ و نهب   نیا

ن ین احتل، صنت  یت کبك كلتته ؿك ا  ثه دکه ًج  و گونۀ اؿث اؿ نه رنت ؿکبكت نٌجت ؿیُؾٔ

 24.كا ؿاُته ثبُـ یدا ت٘ب

جٍٕوت

ؿکبكت ؿك نگبكٍ رن که  دكا ثب توره ثه ًجک تأملات داًت که و ت دبن، گ تنیؿك پب

ؿکبكت ؿك نرل ؿاُت تب عسم . ؽواهـ ؿاُت دبك ربیجیبن ثٌیم، پبیکبك ثٌته اًت، ثؾوان ثه

 ـ دم دتیپبیوؿه، رمموؿه و مجلهن که كاه كا ثل هل ُکبک دقیعقب یكا ثل مجنب . ثنـؿ، ثنب کنت

ثتل متب كوُتن     دكا ام عسم ؿکتبكت  دل کبملاً مت بوتی، تٔوهب اعتلاٗبت و پبًؼامب کبوٍ ؿك 

 دتنهتب و نته نتوع    یا ِتنـه یانـ دتتأمس    تت   دست ین احل نه مغٔتول تغس یًبمؿ؛ صلا که ا دم

اًتت   دعسم، ثسکه ٓوكت مکتوة مزاوعه مجبعج و منبظلات یهب ُبیوؿه یبؿیثن یملابك

ؿك رن ( یرتن ؿك انتـک متواكؿ   )بن مٌتِکل و مؤیتف  یم دِیانـ که اعتلام متقبثل و هم

که ثل عاوم علٗه ُـ، ؽواننتـه كا ایجتته ثتب     دثه رن ٓوكت تأملاتن، یاثنبثل. منـ دمود م

 دُتجبهت ثته غتبك اللاٛتون     دثت ـ مٌتبمغتبً  یکه ُتب  ،گبنه َُ دگقكانـن ام ؿالان تأملات

كهناتون   دسٌولبن و مغققبنیي ثه راع لیبت ؿانِگبه پبكیؿانِکـ  ایه ینجبُـ، ام ل٘ب

 ـ دم ام  یلیرن كومگتبك للانٌته ثوؿنتـ؛ ًت     یهتب  نیتتل  ن و ثلرٌتته یتتل َ یُوؿ که نوانت

 یًتو  ثته ( ل ام تٔوكات مجهم و ؽٜبیمثبن ؿکبكت ً و ثه)، تلٔت و راوؿ یثبوك تیملرل
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نتوك   یًتو  ل ؿکبكت ثته یتلج و ثه)ِه یانـ یدبی، اًتقلال و پویگل و پلًَ یدمؿا تیملرل

ن كاه صنتـان هتم   یت اتوؿن ا یُتوؿ، پ  دبؿروك میکه ؿکبكت ؽوؿ  ایجته صنبن(. عقل دلیٛج

، ؽواًتته و  تأملاتٌنـ  یرن اًت که ؽواننـه، ؿوُبؿوٍ نو دثسکه مقت٘ ،ٌتیرًبن ن

ن یت مٜسوة ؿکبكت ام نگتبكٍ ا . تن ؿك ؿهـ یلکل دبٗتیو ك دفهن یا ؿانٌته ثه مزبهـه

مٜتلط   یلکل یهب تأمل و ملا جه یبكی ثه تأملاتُوؿ که ؽواننـ   دگبه مغقق م کتبة رن

گلا  معس یگل ًل ؿك گم، ثه کبوٍ یَ ثلًـ که ام ملتقـیؿك ؽو دؿك رن، ثتوانـ ثه تغوی

 .(Rorty, 1986, 18-19) ل ُـه ثبُـیِه تجـیو ؽلؿپ
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َاوًضتپٓ
ام كوی متن لاتین اًتت   تأملاتگ تند اًت که موٗوع ثغج ؿك اینزب تلراۀ انگسیٌد  -2

ای متواكؿ اؽتلالتبتد    ؿك پتبكه . تأییـ ؽوؿ ؿکبكت هم كًتیـه اًتت   نه تلراۀ للانٌوی رن که ثه

ایجتته ثتب تأییتـ    )ؽوكؿ که گوید متتلرم   صِم مد ثهتأملات میبن متن لاتین و تلراۀ للانٌوی 

رهت كعبیت عبل مؾبٛت غیلللهیؾتۀ للانٌوی، ثته رتبی تلراته ثته ت ٌتیل       هث( ؽوؿ ؿکبكت

متأًت بنه هاتین    .ًبؽتبك اؿثد و ًج  نگبكٍ متن آتسد ؿوك ُتـه اًتت   مٜبیت پلؿاؽته و ام 

لبكًتد   نین، که ؿکتل اعاـی رن كا ام كوی متن للانٌته ثته   تأملاتنقیٔه ؿك تلراۀ لبكًد کتبة 

.ؿؽوك صِم مد ثلگلؿانـه اًت، ثه
ُبیبن یبؿروكی اًت که تابمد اكربعبت ثه رحبك ؿکتبكت، ثته ؿو مزاوعته ثتب مِؾٔتبت       -3

 ;ُنبًد میل ٓوكت گللته اًت کتبة
AT   Oeuvres de Descartes, ed. C. Adam & Tannery. 12 vols. (Revised edition, 

Paris: Vrin/CNRS, 1964-76) 

CSM  The Philosophical Writings of Descartes, trans. J. Cottingham, R. Stoothoff 

& D. Murdoch. 2 vols. (Cambridge: Cambridge University Press, 1985) 

، ُتابك  رستـ و ُتابك     CSMو  ATتلتیت، ثب علوف اؽتٔبكی  گ تند اًت که اكربعبت ثه

 .ٓ غه اًت

للانٌه و ثلای اًت بؿ   ، که ثهگ تبك ؿك كوٍكا ثلؽلاف کتبة  تأملاتمخلاً اینکه ؿکبكت   -4

 . نوُته اًتکه مثبن عساد و تؾٔٔد ًـ  ه ـهم اًت،  ،مثبن لاتین عاوم نوُته ثوؿ، ثه

گبنه ؿكثلؿاكنـ  هاتۀ   گویم که تت ثین ؽوؿمبن ثبُـ تت این تأملات َُ من ثه ُاب مد» -5

ؿاكان اكًتٜو  ثٌتب هتوا   امب یٜ بً ُاب ؿك این ثبكه ًؾند نگوییـ؛ میلا صته . مجبند لینی  من اًت

، نـانٌته ثتب ایتن آتول    تأملاتًبؿگد تن ثه این آول نـهنـ و من امیـواكم که ؽواننـگبن  ثه

که متوره ُونـ که رنهب ویلانگتل آتول    من مأنوى ُونـ و ثه ٓـق رنهب وا ف گلؿنـ پیَ ام رن

 . (AT III ,298; CSMK III ,173)  «اكًٜو اًت
5- The traditional meditational genre 

اًتت؛ ثته ایتن ملنتب کته       (reflective)و هم تتأمسد   (reflexive)این ًنت اؿثد هم ثبمتبثد 

نویٌنـه ثب گلؿن نهبؿن ثه تأملاتد که ملعسه ثه ملعسته ثتل هاتـیگل متلتتت اًتت، ام كهگتقك       

نویٌتـ،   ؿك این ًنت، نویٌنـه گلصه ثلای ؽوؿ متد . ًبمؿ کبوٍ ؿك ؽوؿ، ؽویَ كا متغول مد

اٍ او كا هاضون ملُـ ؽوؿ تت نه مـیل و كاهناتب تتت  تسقتد کنتـ؛      اًت که ؽواننـه ؽواهبن رن

توانتـ   ثسکه هل فهن  بثسد متد  ،ُونـه منغٔل ؿك نویٌنـه نیٌت کننـه و ؽوؿِ آلاط ؽوؿِ آلاط

هبی ملین، ثته   ُوؿ ثه غیل ام این ویوگد هبید که ؿك این  بیت نوُته مد کتبة. مٔـاق رن ثبُـ

كاثٜۀ ؽوؿ ثب عواى، ثب تؾیل، ثب ثتـن،  ; پلؿامؿ که عجبكت اًت ام ٗوعبت ؽبّ هم مدای مو پبكه
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و ثب عبیم مبؿه؛ رٌتزوی رنضه اكمُانـ، پبیـاك، و ًبؽتبكمنـ اًت؛ كاثٜۀ میتبن ثبوكهتبی ؽتوؿ    

ؿكثبك  ایوهیت و ؽوؿ ایوهیت، و نین كاثٜۀ میبن ایوهیت و نربم عبیم؛ ربیگبه ؿ یق ؽوؿ ؿك نرتبم  

گبه که این موٗوعبت ثه تلتیجد ؿ یق و ثل اًبى ایگتوید متنبًتت متوكؿ مـا ّته  تلاك       رن. عبیم

ؽواهتـ   (existential) ُوؿ کته پیبمتـهبید ورتوؿی    ، لهم كاًتین ؿكثبك  رنهب عبٓل مدنـگللت

، ثه میلاث كاًتینَ که هاتبن عتبل ؽتبّ ورتوؿی اًتت،      (ego)ؿاُت؛ ثه این ملنب که ؽوؿ

 .(Rorty, 1986, 2) یبثـ ؿًت مد

ٕ  ُبیـ ثتوان ؿکبكت كا ثه -7 هتبی گونتبگون ثتل     رهت آلاكٍ ثل گلؿروكی ایلاؿهب و اعتتلا

تت  ثه هاۀ رنهتب ؿك تتبكیؼ لسٌت ه اًتتخنب      د تت هلصنـ نه هاواكه ثلؿثبكانهگوی اٍ، و پبًؼ لسٌ ه

ن تتلین و ثهتتلی   ؿانٌت و ثه این یغبٝ او كا تنهب لیسٌولد ُالؿ که ؽتوؿٍ، نؾٌتتین، مؤحتق   

 .ُبكط و م ٌل لسٌ ۀ ؽویَ اًت

ای هلصنتـ اراتبید،    ُوؿ که ؽواننـه مقبیٌه یم ممبند ثهتل ؿكک مدؿرنضه ؿك اینزب روك -8

 . اًپینوما انزبم ؿهـ اؽلاقو ؿکبكت   تأملاتمیبن ؿو کتبة 

8- Ton Eis Heauton Biblion ("his book to himself") 

 ؿك تأمل صهبكم -:

، ثب تورته ثته   «مـیتیِن»وٍ تغسیسد ثب ًج  ًنتد ا ع امتناد كمکبن تلکیت و ؿك و -21

اینکه ملاعل و ملاتت ؿك هل ؿوی اینهب تب انـام  میبؿی ثته هتم ننؿیت  و مِتبثه اًتت، ثٌتیبك       

 . كًـ نرل مد ٛجیلد ثه

ثتلای   ،ُتوؿ  گبنۀ ؿکبكت منٜجق ناد گبنه ؿ یقبً ثب تأملات َُ هلصنـ این ملاعل َُ -22

تأمل نؾٌت رغبم و صنـ ثنتـ ثلتـ، ؿك   گبنه تقلیجبً ؿك پبیبن ام این ملاعل َُ ناونه، ملعسۀ ؿوم

ملاعل صهبك، پنذ و َُ تقلیجبً متنبظل ثب تأملات صهتبكم، پتنزم و   . ُوؿ رغبم تأمل ؿوم تابم مد

 ـ ُوؿ و تب پبیبن تأمل ًوم اؿامه متد  امب ملعسۀ ًوم ؿك تأمل ؿوم، رغبم مد .ُِم اًت پتد  . یبثت

یل صنین صینِد ام ربنت ؿکبكت نیبممنـ مٜبیله و پووهِد ثي گٌتتلؿه و ؿ یتق   ثلؿن ثه ؿی 

ؽواًته ؽواننـه پي ام هتل تأمتل، ؿكنگتد ؿاُتته      که ؿکبكت مد امب رنضه ملسوم اًت این. اًت

نتوعد ثتلای کبًتتن ام اهایتت رن      ظبهلاً گٌتلٍ ملعسۀ ؿوم میبن تأملات اول و ؿوم، ثه .ثبُـ

ٖ »ای ام یتأى ُتکبکبنۀ    ٛتول ایتن تتأملات، ثلهته یتب ملعسته      ثبُـ و نِبن ؿهـ که ؿك  « مغت

ؿهنـ  للاگیل ثوؿن ایتن تغتول لکتلی     ت ٔیل ملعسۀ ًوم نین نِبن و ٛول. توانـ كؽنه کنـ ناد

ؿك ثلهبن ثتل ورتوؿ رتوهل    ( کوهیتو)اًت؛ صلا که این ملعسه النون ثل تلیین رن نقٜۀ مغوكی 

بی كاًتین تٔوكات انـیِنـه ؿكثبك  ؽوؿٍ، ثـنَ انـیِنـه، مقت٘د پووهِد ؿك ویوگد و ملن

نتویي   ثلای اٛلاع ثیِتل ؿك این ثبكه، نگبه کنیـ ثه منجع فکلُـه ؿك پد. و ؿكثبك  عبیم نین هٌت

 .21ُابك  
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که ؿك منبظلات و مِبرلات کلامد این كوٍ ملًوم ثوؿ کته ؿلایتل یته و عسیته      صنبن -23

 .ثلگناك ُوؿهبی ثغج، كو ؿك كو و ؿك ع٘وك عاوم  ٛلف

هبی ؿکبكت ثه ؿًتۀ ه تم اعتلاٗبت که ام ربنت ثوكؿَن  توان ؿك پبًؼ این مٜست كا مد -24

هبی ؿکبكت، ثه نوع ایلاؿات  مٜلط ُـه اًت، رُکبكا ؿیـ؛ ایجته ثهتل اًت پیَ ام ؽوانـن پبًؼ

 . ؿًتۀ ه تم و مؾٔوٓبً ثه یغن ایلاؿگیلنـه توره کنیم
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