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با تعذاد جلسات هختلف بز هزحلِ ایٌتز فاس ٍ قسوت پایاًی  ی اجباریاستزس هشهي ضٌا آثار

 در آسهَى فزهالیي 2فاس 
 1، اٮٳيطا ٢بؾٳی1، ٶيٳب حيسضی1*ظضٲٽطی حؿٵ اغزضی، 2اضٲی ، اٮٽٻ1ؾيٷب دٹظـ

 . یٹٮٹغيعي٪طٸٺ ٞ -یزاٶك٧سٺ دعق٧ -ٵي٢عٸ یزاٶك٫بٺ ٖٯٹٰ دعق٧ -1
 .٪طٸٺ ٖٯٹٰ دبيٻ -دعق٧یزاٶك٧سٺ  -ٻيسضيسطثز ح یزاٶك٫بٺ ٖٯٹٰ دعق٧ -2

 11/9/1392 تبریخ پذیزش:، 3/4/1391 تبریخ دریبفت:

 چکیذٌ
هیبی   ؿ د دسحیبنی ویه اػیتشع    دسدی می اػتشع حبد ػجت ثی .نمبیذ ایفب میاعشاد متؼبلت دسد  ثش آػتبنه دسد و سعتبس ای سا دوگبنه آثبس: اػتشع مقذمٍ
اػیتشع میضم  ؿینب ثیب تؼیذاد       آثیبس ثبؿذ وه  ػن ا  مذ  دسد انتهبثی داسای ػه مشحیه می عشمبنی  ثهذ. آصم   نؿ  ثبػث پشدسدی میدس خ نذگب  مضم  

ؿینب دس تؼیذاد خیؼیبت     مىیشس اػتشع  آثبس ثشسػیای  مغبنؼه هذف نزا مبنذه اػت.  ثبلینبؿنبصته هن ص ، ای  آصم  خیؼبت مختیف، ثش مشاحل مختیف 
 ثبؿذ.  می دس م ؽ صحشایی نظاد ویؼتبس نی پغ اص ایدبد دسد ثه سوؽ تضسیك عشمبمختیف 

اػتشع مضم  ؿنب دس تؼذاد خیؼبت مختیف سوی پبػخ  آثبس( ثشای اسصیبثی %2میىشونیتش عشمبنی   50  دس ای  مغبنؼه، اص آصم   عشمبنی  َب: مًاد ي ريش
سوصه تحت اػتشع ؿنبی اخجبسی لشاس  10و یب 5یب  3 تؼذادسوصهبیثه و هبی خذاگبنه  دس سوص دس گشوهدلیمه  6 صمب  مذتثه دسد اػتفبده ؿذ. حی انبت دس 

 و سعتبسهبی دسدی مـبهذه و ثجت گشدیذ. اندبم ؿذ  ثه پنده ػمجی عشمبنی  تضسیك اػتشع ؿنب پغ اص آصشی  خیؼه ػبػت 24و ػپغ دس  گشعتنذ
میؤثش   2ی پبیبنی عیبص   ث ده و عمظ ثش مشحیه تأثیش ثی 2بص و اثتذای عبص دلیمه ثش عبص یه، اینتش ع 6سوصه دس مذت صمبنی  3اػتشع دس تؼذاد خیؼبت  وتبیج:
سوصه هیم ثیش    10و  5ونذ دس حیبنی ویه اػیتشع میضم  دس خیؼیبت       ص ست واثؼته ثه تؼذاد خیؼبت اػتشع تفبوت مؼنبداسی نمی ای  اعضایؾ ثه اػت.
یبثذ و ایی  اعیضایؾ واثؼیته ثیه      اعضایؾ می 2اینتشعبص و پبیبنی عبص   وه دس هش دو مشحیه ص ستی اینتشعبص مؤثش اػت ثه مشحیه و هم ثش 2ی پبیبنی عبص  مشحیه

 ثبؿذ.  اعضایؾ صمب  اػتشع دس هش خیؼه نمی
سوص ػیجت عی ینی ؿیذ  سعتبسهیبی دسد ؿیذه اػیت و        10و  5، 3دهذ وه اػتشع ؿنبی مضم  دس تؼذاد خیؼیبت   هب نـب  می ای  یبعته گیزی: وتیجٍ

هبی تؼذییی دسد دس  ثش مىبنیؼممذت  ع ینی یت انذ نبؿی اص اثش وه می داسی داؿته تأثیش مؼنیدس مشحیه اینتشعبص  هبی دسد ثش سعتبساعضایؾ تؼذاد خیؼبت 
 مشحیه ثبؿذ.  ای 

 

 .هبی صحشایی، پشدسدی آصم   عشمبنی ، اػتشع مضم  ؿنب، م ؽ :َبی کلیذی ياصٌ

-3324971 فبکس:  ،09124801826 تلفه:، ی ن طیضیگشوه ع -یو میى ن یمشوض تحمیمبت ػی ن - یلضو یدانـابه ػی م پضؿى -لضوی  :ًلئمس وًیسىذٌ*

0281،Email: hasan.azhdari@gmail.com  

آثبس اػتشع مضم  ؿنبی اخجبسی ثب تؼذاد خیؼبت . ، حیذسی نیمب، لبػمی انمیشاصسمهشی حؼ  اطدسیپ صؽ ػینب، اسمی انهه،  ارجبع:
 .12-7(:1 9؛1393دانؾ و تنذسػتی . مدیه دس آصم   عشمبنی  2مختیف ثش مشحیه اینتش عبص و لؼمت پبیبنی عبص 
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 هقذهِ
زض اٶٹأ  سسٹاٶ ظا ٲی ٢طاض٪يطی حبز زض ٲٗطو ٖٹاٲ٭ ٲرشٯٝ اؾشطؼ

٪يطی زضز ثٗس اظ  . اٶساظٺ(1)زضزی ضا اٮ٣ب ٦ٷس  ثی ،ټبی زضز ٲرشٯٝ ٲس٬
زضزی ضا  ثی سٹاٶس ٖسٰ اؾشطؼ َٹلاٶی ٲسر ٸ يب ٲعٲٵ، ټٳچٷيٵ ٲی

اٶس ٦ٻ ټٱ قطايٍ  . ثًٗی اظ ٲُبٮٗبر ٪عاضـ ٦طزٺ(4-2)ٶكبٴ زټس 
زضزی  سٹاٶٷس ثبٖض ايؼبز دطزضزی ثؼبی ثی اؾشطؾی حبز ٸ ټٱ ٲعٲٵ ٲی

َٹض ٲظب٬ ٢طاض٪يطی ٦ٹسبٺ ٲسر زض ٲٗطو اؾشطؼ  . ثٻ(5)قٹٶس 
ثبٖض دطزضزی ٦ٹسبٺ  سٹاٶس زاقشٵ ٲٹـ زض زؾز ٲی ٚيطٲًط ٲظ٭ ٶ٫ٻ
زضزی ازاٲٻ ديسا  سط ثی ی َٹلاٶی ی ي٥ زٸضٺ ٸؾيٯٻ ٲسسی قٹز ٦ٻ ثٻ

چٷيٵ اؾشطؼ َٹلاٶی ٲسر ثب ٢طاض٪يطی زض ٲحيٍ ؾطز . ټٳ(6)٦ٷس  ٲی
ای زي٫ط ٶكبٴ زازٺ قس ٦ٻ  . زض ٲُبٮٗٻ(7)قٹز  ثبٖض اٮ٣بء دطزضزی ٲی

ټٟشٻ ٸ زض ټط  5ضٸظ زض ټٟشٻ ثٻ ٲسر  4 ،ټبی نحطايی ٢طاض زازٴ ٲٹـ
ثبٖض اٞعايف ٲٗٷبزاض زضز  ،حط٦شی ؾبٖز زض ٲٗطو اؾشطؼ ثی 1ضٸظ 

ی آظٲٹٴ ٞطٲبٮيٵ ٸ ټٳچٷيٵ ايؼبز ٶٹٖی اظ دطزضزی  زض ټط زٸ ٲطحٯٻ
( ٸ ٪طٲب )زض آظٲٹٴ Paw acetoneزٲبيی زض دبؾد ثٻ ؾطٲب )زض آظٲٹٴ 

Tail immersion(8)قٹز  ( ٲی . 
؛ ثٹزٺٖٷٹاٴ ٲس٬ زضز اٮشٽبثی زاضای ؾٻ ٲطحٯٻ  آظٲٹٴ ٞطٲبٮيٵ ثٻ

ثب سٗساز ػٯؿبر ٲرشٯٝ ثط ٲطاح٭ ٲرشٯٝ زض  اؾشطؼ ٲعٲٵ قٷب آطبض
آظٲٹٴ قبيبٴ ش٦ط اؾز اؾز. ٲبٶسٺ  ثب٢یٶبقٷبذشٻ  ټٷٹظآظٲٹٴ ايٵ 

 : ثبقس ٲیټبی ظيط  ٞطٲبٮيٵ زاضای ٸيػ٪ی
ثٻ  ٶؿجز -٦2ٷس.  سحطي٥ زضزٶب٤ ٲٷبؾجی ضا ٞطاټٱ ٲی -1
ثبقس  َٹض ٲساٸٰ ٲی ٻټبی زضز حبز، سحطي٥ زضزٶب٤ زض ايٵ آظٲٹٴ ث ٲس٬

حيٹاٴ  -3سٹاٶس ٲكبثٻ زضز ٦ٯيٷي٧ی زضٶٓط٪طٞشٻ قٹز.  ظ ايٵ ػٽز ٲیٸ ا
آظٲٹٴ ٞطٲبٮيٵ  -٦4ٷس.  آظٲبيك٫بټی اؾشطؼ ٦ٳشطی ضا سؼطثٻ ٲی

 زټس ثبقس ٦ٻ ټط ٞبظ ٶٹٔ ٲشٟبٸسی اظ زضز ضا ٶكبٴ ٲی زاضای زٸ ٞبظ ٲی
يب قٷب  ٲ٧طضاؾشطؼ  آطبض. ايٵ ٲُبٮٗٻ ثطای ٲكرم ٶٳٹزٴ (9-11)

ټبی  ٲٹـ زض ،آظٲٹٴ زضز ٞطٲبٮيٵزض ٲس٬  ،سٗساز ػٯؿبر ٲرشٯٝ
 َطاحی قسٺ اؾز. نحطايی ٶػاز ٸيؿشبض 

 ّب ٍ رٍش هَاد

ٸيؿشبض  ٲٹـ نحطايی ؾٟيس ٶػازؾط  28سٗساز زض ايٵ دػٸټف اظ 
٪طٰ ٦ٻ اظ اٶؿشيشٹ ضاظی سٽيٻ قسٺ  300سب  200ی ٸظٶی  زض ٲحسٸزٺ

ټبی ثعض٨  سبيی زض٢ٟؽ ټبی زٺ اؾشٟبزٺ ٪طزيس. حيٹاٶبر زض ٪طٸٺ ٶسثٹز
ؾبٶشيٳشط ٸ ثب زؾشطؾی ٦بٲ٭ ثٻ آة ٸ ٚصا  40× 60ی  ثٻ اٶساظٺ

زٲبی  ،ټبی ٶبذٹاؾشٻ اؾشطؼ ػٯٹ٪يطی اظ ٲٷٓٹض ثٷسی قسٶس ٸ ثٻ َج٣ٻ
سٛييطار قسيس  ٲح٭ ٶ٫ٽساضی حيٹاٶبر زض حس ٲٷبؾجی حّٟ قسٺ ٸ اظ

ٲٗطو ضٸقٷبيی  ټٳچٷيٵ حيٹاٶبر زض .ٖٳ٭ آٲس آٴ ػٯٹ٪يطی ثٻ
اظ ؾبٖشٻ ثطای سُبث١ ثب قطايٍ َجيٗی ٢طاض٪طٞشٷس. زض ايٵ دػٸټف 12

 .ٞطٲبٮيٵ اؾشٟبزٺ قسسعضي١ ٲس٬ زضز اٮشٽبثی ٶبقی اظ 

ٞيعيٹٮٹغي٧ی  ٲساذٯٻ سٛييطار: ثطای ػٯٹ٪يطی اظ قٷب ضٸـ اؾشطؼ
سحز اؾشطؼ ٢طاض ٪طٞشٷس.  13سب  12زض ثيٵ ؾبٖبر  ټب ، ٲٹـضٸظاٶٻ

ټبی  ٪طٸٺ ثسٸٴ اؾشطؼ )قبټس( ٸ ٪طٸٺ :٪طٸٺ قبٲ٭ 4زض  حيٹاٶبر
زض ټط ٪طٸٺ  ضٸظٺ ٢طاض ٪طٞشٷس؛ يٳٷبً 10ٸ  5 ،3سحز اؾشطؼ ٲعٲٵ 

اؾشطؼ قٷب  یٖٷٹاٴ ٶٳٹٶٻ ٢طاض ٪طٞز. ثطای اٮ٣ب ٲٹـ ثٻ7سٗساز 
زضػٻ  20±1آة  ز٢ي٣ٻ زض 6ٲسر  ثٻثٷسی  ټب َج١ ٪طٸٺ ٶٳٹٶٻ
ٲشطی  ؾبٶشی 50ٲشط ٦ٻ سب  ؾبٶشی 60ای ثٻ ٖٳ١  ٪طاز ٸ زض ثك٧ٻ ؾبٶشی

آٴ اظ آة دط قسٺ ثٹز، ٢طاض ٪طٞشٷس ٸ دؽ اظ سٳبٰ قسٴ ظٲبٴ ٲ٣طض ثب 
ټب ثب ي٥ ٶٹٔ حٹٮٻ  حٹٮٻ ذك٥ قسٶس. لاظٰ ثٻ ش٦ط اؾز ٦ٻ سٳبٰ ٲٹـ

 قسٶس.  ٸ ثٻ ي٥ اٶساظٺ ذك٥ ٲی
ضٸـ اضظقٳٷس ٸ ٲس٬ ٲٷبؾت  آظٲٹٴ ٞطٲبٮيٵ: آظٲٹٴ ٞطٲبٮيٵ ي٥

ثطای ؾٷؼف ٸ اضظيبثی زضز ٲساٸٰ ٸ دبيساض ٶبقی اظ ي٥ ٲحط٤ 
زضز حبز ضا ٶيع زض َی ٞبظ  آطبضسٹاٴ  ثبقس، اظ ؾٹی زي٫ط ٲی قيٳيبيی ٲی

ٲٷٓٹض ٲكبټسٺ ٸ ثطضؾی  ثٻ آظٲٹٴثطضؾی ٦طز. زض ايٵ  آظٲٹٴاٸ٬ ايٵ 
اثٗبز  ضٞشبضټبی حيٹاٴ، اظ ي٥ ٲحٟٓٻ قٟبٜ ثب ٦ٝ ٲؿُح، ثٻ

قٹز.  ٸ اظ ػٷؽ دلا٦ؿی ٪لاؼ اؾشٟبزٺ ٲیٲشط  ؾبٶشی 30×30×30
ای سٗجيٻ  ثطای ٲكبټسٺ دٷؼٻ دبی حيٹاٴ، زض ظيط ايٵ ٲحٟٓٻ قٟبٜ آئيٷٻ

 قسٺ اؾز. 
ثٻ ظيط دٹؾز دٷؼٻ دبی حيٹاٴ  %2ٲي٧طٸٮيشط ٲحٯٹ٬ ٞطٲبٮيٵ  50

زٶجب٬ آٴ حيٹاٴ  ٦ٻ ثٻ قٹز ٲیسعضي١  30سٹؾٍ ي٥ ؾط ؾٹظٴ ٶٳطٺ 
قسٺ ثب ٞطٲبٮيٵ ٸ ضٞشبضټبی ذٹزثرٹزی ضا  ای اظ ضٞشبضټبی اٮ٣بء ٹٖٻٲؼٳ

. ضسجٻ قٹز ٲیزازٺ  3سب  نٟط سطسيت ظيط ٶٳطٺ ٦ٻ ثٻ آٶٽب ثٻ زټس ٲیٶكبٴ 
دبی  -1، ضسجٻ زاضزَٹض َجيٗی ضٸی ظٲيٵ ٢طاض  ٻدبی حيٹاٴ ث نٟط

دبی حيٹاٴ اظ ظٲيٵ ٦ٷسٺ  -2، ضسجٻ اؾزحيٹاٴ ٲرشهطی ضٸی ظٲيٵ 
)ٲسر ظٲبٴ  سٶظ حيٹاٴ دبيف ضا ٪بظ ٪طٞشٻ ٸ يب ٮيؽ ٲی -3ضسجٻ قسٺ ٸ 
آٴ  زضز زض سرهيم اٲشيبظ ز٢ي٣ٻ زض حبلار ٞٹ٠ زض ټط ي٥ اظ ثطٸظ ټط

زض ٲسر  آظٲٹٴايٵ  ټبی زضز حيٹاٴ زض (. ضٞشبضاؾز ظٲبٴ ٲكرم ٲؤطط
سعضي١ ٞطٲبٮيٵ ؾجت ضٞشبض  .٪يطز ٲی ز٢ي٣ٻ سحز دبيف ٢طاض 90ظٲبٴ 

ز٢ي٣ٻ ثٗس اظ سعضي١ ٞطٲبٮيٵ ٲكبټسٺ  90زض ثبظٺ ظٲبٶی ٦ٻ  قٹز ٲیزضز 
٦ٻ ايٵ زٸ ٞبظ سٹؾٍ  زٸ ٞبظ سك٧ي٭ قسٺس، ايٵ ضٞشبضټب اظ قٹٶ ٲی

ثٗس اظ  .ثبقس ٲی 7سب  0قٹٶس. ٞبظ اٸ٬ اظ ز٢ي٣ٻ  ايٷشطٞبظ اظ ي٧سي٫ط ػسا ٲی
 14سب  8ی  ٞبظ اٸ٬ ضٞشبضټبی زضز َی ٲطحٯٻ ايٷشطٞبظ ٦ٻ اظ ز٢ي٣ٻ

قٹز ٦ٻ زض ايٵ  ؾذؽ ٞبظ زٸٰ قطٸٔ ٲی .٦ٷٷس ديسا ٲی ثبقس ٦بټف ٲی
ثٷسی قسٺ ٸ ػٽز  ضٞشبضټبی زضز ضسجٻ 90سب  15ی  ٲطحٯٻ اظ ز٢ي٣ٻ

ٲكرم قسٴ اطط اؾشطؼ ضٸی ٢ؿٳز ٶرؿز يب اٶشٽبيی ٞبظ زٸٰ، ايٵ 
ٸ ضٞشبضټبی زضز اظ  60سب  15اظ ز٢ي٣ٻ : ٲطحٯٻ ثٻ زٸ ٢ؿٳز س٣ؿيٱ قسٺ

 .90سب  61ز٢ي٣ٻ 
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 ًتبيج
زض ٦ٝ دبی حيٹاٴ زض ٪طٸٺ  ٞطٲبٮيٵ ٶبقی اظ سعضي١ شبضټبی زضزضٞ

 قبټس )٪طٸٺ ثسٸٴ اؾشطؼ(: 
٦ٻ زض ثبظٺ قس زض ټط زٸ ٞبظ سعضي١ ٞطٲبٮيٵ ؾجت ضٞشبضټبی زضز 

 ز٢ي٣ٻ ثٗس اظ سعضي١ ٞطٲبٮيٵ ٲكبټسٺ قسٶس.  90ظٲبٶی 
 ز٢ي٣ٻ ضٸی ضٞشبضټبی 6ضٸظٺ ثب ٲسر ظٲبٶی  3اطط اؾشطؼ قٷبی 

 زض ٦ٝ دبی حيٹاٴ:  ٞطٲبٮيٵ ٶبقی اظ سعضي١ زضزی
ضٸظ ٲشٹاٮی  ٢3طاض٪يطی حيٹاٴ زض ٲٗطو اؾشطؼ قٷبی اػجبضی زض 

سإطيط ٲٗٷبزاضی زاقز،  2دبيبٶی ٞبظ   ز٢ي٣ٻ ٣ٍٞ ثط ٲطحٯٻ 6ثب ٲسر ظٲبٴ 
قسٴ زضز(  سط قسٴ )قسيسسط نٹضسی ٦ٻ ايٵ اؾشطؼ ثبٖض َٹلاٶی ثٻ

ثٻ ٪طٸٺ قبټس قس.  زض ٪طٸٺ اؾشطؼ ٲعٲٵ ٶؿجز 2دبيبٶی ٞبظ   ٲطحٯٻ
ضٸظٺ ٸ ٪طٸٺ قبټس ثطحؿت  3ٲ٣بيؿٻ ٶٳطار آظٲٹٴ ٞطٲبٮيٵ زض زٸ ٪طٸٺ 

ٶٳٹزاض ٶكبٴ زازٺ قسٺ اؾز.  1ای دبيف زض ٶٳٹزاض  ز٢ي٣ٻ 90َٹ٬ ٲسر 
 3، ٲ٣بيؿٻ ٲيبٶ٫يٵ ٶٳطار آظٲٹٴ ٞطٲبٮيٵ ضا ثطحؿت ٪طٸٺ ٲساذٯٻ 1

زټس  ټس ضا زض ٲطاح٭ ٲرشٯٝ آظٲٹٴ ٞطٲبٮيٵ ٶكبٴ ٲیضٸظٺ ٸ ٪طٸٺ قب
  (.2)ٶٳٹزاض 

 ز٢ي٣ٻ ضٸی ضٞشبضټبی 6ضٸظٺ ثب ٲسر ظٲبٶی  5ی  اطط اؾشطؼ قٷب
 ی حيٹاٴ:  دب زض ٦ٝ ٞطٲبٮيٵ ٶبقی اظ سعضي١ زضز

ضٸظ ٲشٹاٮی  ٢5طاض٪يطی حيٹاٴ زض ٲٗطو اؾشطؼ قٷبی اػجبضی زض 
ايٷشطٞبظ ٸ ټٳچٷيٵ ٲطحٯٻ دبيبٶی ٞبظ   ز٢ي٣ٻ ثط ٲطحٯٻ 6ٲسر ظٲبٶیٸ زض 

 (. 2 سإطيط ٲٗٷبزاضی زاقز )ٶٳٹزاض 2
 ز٢ي٣ٻ ضٸی ضٞشبضټبی 6ب ٲسر ظٲبٶی ثضٸظٺ  10اطط اؾشطؼ قٷبی 

 زض ٦ٝ دبی حيٹاٴ:  ٞطٲبٮيٵ ٶبقی اظ سعضي١ زضز
ضٸظ دی  ٢10طاض٪يطی حيٹاٴ زض ٲٗطو اؾشطؼ قٷبی اػجبضی زض 

ايٷشط ٞبظ ٸ ټٳچٷيٵ ٲطحٯٻ   ز٢ي٣ٻ ثط ٲطحٯٻ 6ٸ يب ٲسر ظٲبٶی  زضدی
٦ٻ ايٵ اؾشطؼ ثبٖض  نٹضسی ، ثٻی زاقشٻسإطيط ٲٗٷبزاض 2دبيبٶی ٞبظ 

قسٴ زضز(  قسٴ )قسيسسط  سط زضز زض ايٷشطٞبظ ٸ َٹلاٶی اٞعايف قسر
 زاقزثٻ ٪طٸٺ قبټس  زض ٪طٸٺ اؾشطؼ ٶؿجز 2ی دبيبٶی ٞبظ  ٲطحٯٻ

 (.3)ٶٳٹزاض 

 بحث
 3اؾشطؼ زض سٗساز ػٯؿبر  دػٸټف ايٵ اؾز ٦ٻٶٽبيی ايٵ ٶشيؼٻ 

سإطيط ثٹزٺ  ثی 2ز٢ي٣ٻ ثط ٞبظ ي٥، ايٷشطٞبظ ٸ اثشسای ٞبظ  6ٲسر  ٻثٸ ضٸظٺ 
٦ٻ اؾشطؼ ٲعٲٵ زض  زض حبٮی اؾزٲؤطط  2ٲطحٯٻ دبيبٶی ٞبظ  زضٸ ٣ٍٞ 
ٸ ټٱ ثط ايٷشطٞبظ ٲؤطط  2دبيبٶی ٞبظ   ټٱ ثط ٲطحٯٻ ،ضٸظٺ 10ٸ  5ػٯؿبر 

ای ايٷشطٞبظ ٸ  ٦ٻ زض ټط زٸ ٶٹٔ اؾشطؼ ٲعٲٵ ٲطحٯٻ نٹضسی ثٻ ثٹزٺ
 يبثس.  دبيبٶی ٞبظ زٸ اٞعايف ٲی

زضزی ٸ يب دطزضزی ٸاثؿشٻ ثٻ َٹ٬  سٹاٶس ثبٖض ايؼبز ثی اؾشطؼ ٲی
ٲُبٮٗٻ  ضٸ اظ ايٵ. (14-12) ظا قٹز ٲسر ٸ سٗساز زٞٗبر قطايٍ اؾشطؼ

 1۰هقایسِ هیاًگیي ًورات آزهَى فرهالیي را برحسب گرٍُ هذاخلِ  -3ًوَدار 
 هراحل هختلف آزهَى فرهالیيرٍزُ ٍ گرٍُ ضاّذ در 

 *: اختلاف هیاًگیي دٍ گرٍُ در ایي هرحلِ هؼٌادار است.

 3هقایسِ هیاًگیي ًورات آزهَى فرهالیي را برحسب گرٍُ هذاخلِ  -1ًوَدار 
 رٍزُ ٍ گرٍُ ضاّذ در هراحل هختلف آزهَى فرهالیي

 *: اختلاف هیاًگیي دٍ گرٍُ در ایي هرحلِ هؼٌادار است.

 5هقایسِ هیاًگیي ًورات آزهَى فرهالیي را برحسب گرٍُ هذاخلِ  -۲ ًوَدار
 رٍزُ ٍ گرٍُ ضاّذ در هراحل هختلف آزهَى فرهالیي

 *: اختلاف هیاًگیي دٍ گرٍُ در ایي هرحلِ هؼٌادار است.
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اؾشطؼ قٷبی اػجبضی سٗساز ػٯؿبر ٲرشٯٝ  آطبضثطضؾی ثب ټسٜ  حبيط
ٖٷٹاٴ ي٥  دبيبٶی ٞبظ زٸ آظٲٹٴ ٞطٲبٮيٵ ثٻطحٯٻ ثط ٲطاح٭ ايٷشطٞبظ ٸ ٲ

 . َطاحی ٪طزيسٲس٬ زضز سٹٶي٥ ٸ اٮشٽبثی 
 َٹلاٶی زضزٶب٤ سحطي٥ ثطای ضٸقی ايؼبز ټسٜ ثب ٞطٲبٮيٵ آظٲٹٴ

 سطسيت ايٵ ثٻ ٦ٻ زضزی زٸٞبظی دبؾد. (15)قسٺ اؾز  ٲسر َطاحی

ٲٹـ  ٸ نحطايی ٲٹـ ػٳٯٻ اظ ػٹٶس٪بٴ اظ ثؿيبضی زض قٹز ايؼبز ٲی
 اظ دؽ ټب ٶٓيط ٲٹـ ػٹٶس٪بٶی زض. اؾز ٪طٞشٻ ٢طاض ثطضؾی ٲٹضز ؾٹضی

 قسيس، زضز ثٻ ټٳطاٺ (1)ٞبظ  ٦ٹسبٺ ٲ٣سٲبسی ٞبظ ي٥ ٞطٲبٮيٵ، سعضي١

 زض ٸ ذٹز ٲ٣ساض ثٻ ٦ٳشطيٵ زضز قسر ٦ٻ )ايٷشطٞبظ) ثيٷبثيٷی ٲطحٯٻ

 ثب ټٳطاٺ (٦ٻ2)ٞبظ  ٲسر ثٯٷس ي٥ ٞبظ دبيبٴ، زض ٸ ضؾس ٲی نٟط ثٻ ٲٹاضزی

 . آيس ٲی دسيس اؾز، ػبٶٹض زض احؿبؼ زضز زٸثبضٺ ٪طٞشٵ قسر
ظا ثبٖض ايؼبز  ټبی اؾشطؼ سحز ثًٗی قطايٍ سؼطثی، ٲحيٍ

اؾشطؼ ثط ضٸی  آطبضايٵ  . ٚبٮجبً(16) قٹٶس زضزی ٲی دطزضزی ثٻ ػبی ثی
ټبی ٲ٧طض سٟؿيط  ٖٷٹاٴ سحٳ٭ ثٻ اطط اؾشطؼ ز ثٻ ٚٯٍ ثٻټبی زض ضٞشبض

ٶبزيسٺ  آطبضٸ يب حشی ثب ٸػٹز ٲٗٷبزاضی ٦ٯيٷي٧ی ايٵ  (17) قسٺ اؾز
ٸ ٲشٹؾٍ زٲبيی يب قيٳيبيی ثٗس اظ  قٹٶس. ي٥ دطزضزی ٲٹ٢ز ٪طٞشٻ ٲی

ز٢ي٣ٻ 15ٲظ٭ ٢طاض٪يطی زض ٲٗطو ثربضار اسط،  قطايٍ اؾشطؾی ٲرشهط
 . (19ٸ  18) قٹز ٫طی اظ ايٵ ٶٹٔ زيسٺ ٲیياٶٹأ ز حط٦شی ٸ ثی

سٹاٴ ٶشيؼٻ  ثط ايٵ اؾبؼ ٸ ثط َج١ ٶشبيغ حبن٭ اظ ايٵ سح٣ي١ ٲی
ثبٖض اٞعايف  10ٸ  5، 3٪طٞز ٦ٻ اؾشطؼ ٲعٲٵ قٷب زض سٗساز ػٯؿبر 

ټٳچٷيٵ ثبقس.  ٦ٻ ټٳبٴ زضز ٲعٲٵ ٸ اٮشٽبثی ٲیقٹز  ٲی ،زضز زض ٞبظ زٸ
 30زضػٻ ثطای ٲسر  4 )ٲحيٍ ٢طاض٪يطی ٲ٧طض زض ٲٗطو ٲحيٍ ؾطز

دطزضزی ٲ٧بٶي٧ی  یز٢ي٣ٻ زض ټط ؾبٖز ثطای ي٥ ضٸظ( ثبٖض اٮ٣ب
ٲسر  حط٦شی زض ټط ضٸظ ثٻ . ي٥ ؾبٖز ثی(20) قٹز ضٸظ ٲی 3ٲسر  ثٻ

زض ٶٽبيز  ٸ (21) قٹز دطزضزی زٲبيی ٲی یدی ثبٖض اٮ٣ب زض ضٸظ دی 40
ضٸظ(  3ٲسر  ثٻ ز٢ي٣ٻ زض ټط ضٸظ 20 سب 10اؾشطؼ قٷبی اػجبضی ٲ٧طض )

 48-24)ثٗس اظ  ذيطیإزٲبيی س ثبٖض ايؼبز دطزضزی ػٯسی قيٳيبيی ٸ
ثطضؾی ٲٷٓٹض  ای زي٫ط٦ٻ ثٻ قٹز. زض ٲُبٮٗٻ َٹلاٶی ٲسر ٲی ؾبٖز( ٸ

 سحز ٲعٲٵ ٲٗطو اؾشطؼ زض ٲسر ثٗس اظ ٢طاض٪يطی دطزضزی َٹلاٶی
 ٦ٻ س٧طاض اؾشطؼ قٷب ثبٖض دطزضزی زٲبيی ٸ اٶؼبٰ قسٺ ٪عاضـ ٪طزيس

 . (22) قٹز قيٳيبيی َٹلاٶی ٲسر ٲی
نٹضر  ٶشبيغ ايٵ آظٲبيف ٲطحٯٻ ايٷشطٞبظ ثٻ ثطاؾبؼ ټٳچٷيٵ

ٸاثؿشٻ ثٻ سٗساز ػٯؿبر اؾشطؼ زض ٪طٸٺ زضٲبٴ سحز اؾشطؼ ٲعٲٵ 
ی زي٫طی ٦ٻ  ٲُبٮٗٻ ثطاؾبؼغ يييس ايٵ ٶشبإيبثس. زض س اٞعايف ٲی

ٲٷٓٹض ثطضؾی اطط اؾشطؼ ٲعٲٵ زض زٸضاٴ ثبضزاضی زض سٛييط  ثٻ
ټبی زضزی ٶبقی اظ ٞطٲبٮيٵ زض  ټبی ظٲبٶی ٸ قسر دبؾد ٸيػ٪ی
زټٷسٺ  ټبی نحطايی ٶبثبٮٙ اٶؼبٰ قس ٶيع ثركی اظ ٶشبيغ ٶكبٴ ٲٹـ

ټبی ٲبزٺ   ٦بټف َٹ٬ ظٲبٶی ايٷشطٞبظ ثٹز ٦ٻ ايٵ سٛييط زض ٲٹـ
 . (23)ٶط ثٻ قسر ثبضظسط ثٹز ټبی  ثٻ ٲٹـ ٶؿجز

ٲٷٓٹض ثطضؾی اطط ػٷؿيز زض ٲ٧بٶيؿٱ  ی زي٫طی ٦ٻ ثٻ ٶشبيغ ٲُبٮٗٻ
اديٹئيسټب زض َٹ٬ ايٷشطٞبظ اٶؼبٰ قس، ٶكبٴ  ثبقسٺ  ٲٽبضی زضز ٲيبٶؼی

ی ايٷشطٞبظ آظٲٹٴ  زاز ٦ٻ ٲؿيط اديٹئيسی زض ٲ٧بٶيؿٱ ٲٽبض زضز زض ٲطحٯٻ
 . (24)ثبقس  ٞطٲبٮيٵ ثؿيبض ٲؤطط ٲی

 ټب، زض سٛييط زض ٞٗبٮيز ؾطٸسٹٶطغي٥ ٲط٦عی حسا٢٭ زض ثًٗی ثرف
ثبقس اظ َطٜ زي٫ط دبؾد  اؾشطؼ قٷب ٲؤطط ٲی ثبدطزضزی اٮ٣ب قسٺ 

ټبی ٲٽبضی  ٦ٷٷسٺ ظاز ٦ٻ سٗسي٭ ټبی زضٸٴ ييساؾشطؼ ثب آظازؾبظی اديٹ
-25) دصيطز دبيبٴ ٲی ٪طی، سٗسي٭ ٸ ثبقٷس، ٸاؾُٻ ټبی زضزی ٲی ٲؿيط

٪يطی زض  ی س٧طاض ٢طاض ظاز زض ٶشيؼٻ ټبی زضٸٴ . ضټبيف ٲ٧طض اديٹييس(30
ظزايی  حؿبؾيز سٹاٶس ٲٷؼطثٻ ثيف ٞٗبٮی ٸ ٲٗطو اؾشطؼ ٲی

ظاز  ټبی زضٸٴ زضزی اديٹييس ثی آطبضٶشيؼٻ سحٳ٭  يسی زضټبی اديٹي ٪يطٶسٺ
سٹاٶس زٮي٭ دطزضزی ٲكبټسٺ قسٺ دؽ اظ س٧طاض  ٲیاٲط  ايٵ ٦ٻ قٹز؛

ټب  زضزی اديٹييس ثی آطبضثٻ  . سحٳ٭ ٶؿجزضا سٹييح زټساؾشطؼ قٷب 
-ثٻ اٞعايف ٞٗبٮيز ضؾذشٹضټبی اٴ ټٳطاٺ ثب دطزضزی ثٹزٺ ٸ ٲطثٹٌ

ٞٗبٮيز  . ثٷبثطايٵ سٛييط زض(34-31) ثبقس زی اؾذبضسبر ٲی-ٲشي٭
سٹاٶس ثيبٶ٫ط اٞعايف ٸدبيبيی  ٲی٪ٯٹسبٲبر  ټبی ٪يطٶسٺ اديٹييسی ٸ

 ؾشطؼ قٷب ثبقس. دطزضزی ٸاثؿُٻ ثٻ ا
ٲٵ ثبٖض َٹض ذلانٻ ثيبٴ ٦طز ٦ٻ اؾشطؼ ٲع سٹاٴ ثٻ زضٶٽبيز ٲی

آظٲٹٴ ٞطٲبٮيٵ  2دبيبٶی ٞبظ   زض ٲطحٯٻ اٞعايف قسر ضٞشبضټبی زضز
قٹز زض حبٮی ٦ٻ اؾشطؼ ٲعٲٵ  نٹضر ٚيطٸاثؿشٻ ثٻ سٗساز ػٯؿٻ ٲی ثٻ

سٹاٶس  ضٸظٺ ټٳچٷيٵ ٲی 3  ضٸظٺ ٸ ٶٻ زض زٸضٺ 10ٸ  5ټبی  زض زٸضٺ
نٹضر ٸاثؿشٻ ثٻ َٹ٬ ظٲبٴ اؾشطؼ زض ټط ػٯؿٻ، ثبٖض اٞعايف  ثٻ

 ی ايٷشطٞبظ قٹز. ٲطحٯٻ

 ٍ قذرداًی تطکز
ايٵ َطح دػٸټكی ثب حٳبيز ٲبٮی ٲٗبٸٶز دػٸټكی زاٶك٫بٺ ٢عٸيٵ 

 اٶؼبٰ ٪طزيسٺ اؾز. )َطح زاٶكؼٹيی( 
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Abstract: 
 

Introduction: Stress have bidirectional effects on pain threshold and behaviours. Whereas acute stress often 
results in analgesia, chronic stress can trigger hyperalgesia/allodynia. The formalin test as an inflammation 
model, consist of three phases and the effects of repeated forced swim stress with different session numbers on 
these phases have not been investigated. Therefore, in this study the effects of chronic forced swim stress with 
different intensities evaluated in formalin test were performed in adult male Wistar rats. 
Methods: In this study, the formalin test (50 μL, 2%) was used to evaluate the effects of repeated swim stress 
with different duration and sessions on nociceptive responses. Animals were initially submitted to 6 minutes in 
day with different sessions (3, 5 and 10 days) of forced swim stress and after 24 hours of the last session, 
animals were submitted to formalin injection in hind paw to evaluate nociceptive behaviours.  
Results: Exposing animals to 3 days for 6 minutes had an increasing effect on formalin-induced pain behavior 
only in the final stage of phase 2. This data showed that increase session number of stress have same effect on 
nociceptive behaviours in termination of phase 2. Moreover increasing exposure to forced swim stress for 5 and 
10 sessions effected nociceptive behaviours in interphase. 
Conclusion: These findings suggest that increase sessions of chronic forced swim stress (3,5 and 10 days) effect 
on the nociceptive behaviours and significantly increase interphase of the Formalin Test. which could be related 
to modulating mechanism during this phase.  
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