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 مقبله پژوهشي

 
 

دّی هَاجِْ تا دٍد سيگار در دٍراى تارداری اس طزیق  ارسیاتی صحت خَدگشارش

 گيزی سطح كَتيٌيي تٌذًاف ًَساد اًذاسُ
 5فل ، اف٥ِٗ ٔغ٣ٌٙ*4للا ؽب٣٘ ، ٠ّٔٛٔٝ عٕن3ٜپٛك ، ٔل٤ٓ ٥٘ه2، ا٠٣ٓ ثغ٥لا1٣٤ع٣ٙ٥ٌ مٞلا ث٣ٙ ٥ًـٜ

 ؿاِ٘ز٢ٛ ؿوتلا٢.  -ٌلٜٚ پلًتبك٢ -ؿاِ٘ىـٜ پلًتبك٢ ٚ ٔبٔب٣٤ –پنُى٣ ثبثُؿاٍِ٘بٜ ٣ّْٛ  -1

 ؿا٥ِ٘بك. -ثٟـاُت ثبكٚك٢ٌلٜٚ  -ؿاِ٘ىـٜ پلًتبك٢ ٚ ٔبٔب٣٤ -ؿاٍِ٘بٜ ٣ّْٛ پنُى٣ تٟلاٖ -2

 وبكُٙب٣ً اكُـ. -ٌلٜٚ ٔبٔب٣٤ -ؿاِ٘ىـٜ پلًتبك٢ ٚ ٔبٔب٣٤ -ؿاٍِ٘بٜ ٣ّْٛ پنُى٣ ثبثُ -3

 وبكُٙب٣ً اكُـ.  -ٌلٜٚ ٔبٔب٣٤ -ؿاِ٘ىـٜ پلًتبك٢ ٚ ٔبٔب٣٤ -ؿاٍِ٘بٜ ٣ّْٛ پنُى٣ ُبٞلٚؿ -4

 اًتبؿ٤بك.  -ُٙب٣ً ٌلٜٚ ًٓ -ؿاِ٘ىـٜ پنُى٣ -ؿاٍِ٘بٜ تلث٥ت ٔـكى -5

 17/10/1392 تبریخ پذیزش: ،15/9/1391 تبریخ دریبفت:

 چکیذه
صادي هي مقذمه: اَسم خٌيٌي ٍ ًَ اَخِْ ثب دٍد هحيطي ػيگبس دس دٍساى ثبسداسي هٌدش ثِ ػ ِ ثشسػي  گشدد. اص آًدبيي ه ِ ثب دٍد ػیيگبس دس دٍساى ثیبسداسي    تأثيشو اَخْ ه

ِ ثب دٍد ػي دّي هبدساى هوىي اػت دليك ًجبؿذ، لزا ايي هطبلؼِ ثِ ثش پبيِ خَدگضاسؽ اَخْ یذًبف ًیَصاد دس   هٌظَس ثشسػي كحت گضاسؽ هبدس اص ه تَيٌيي ػشم ثٌ گبس ثب و
دبم ؿذُ اػت.  صهبى صايوبى اً

خبًن ثبسداس غيشػيگبسي دس صهبى صايوبى اًدبم ؿذ وِ ثشاػبع گضاسؽ خَدؿبى ثِ دٍ گشٍُ  108 كَست همطؼي ثشسٍي هطبلؼِ حبضش ثِ هب: مواد و روش
ين ؿذًذ. هَاخِْ ثب دٍد ػيگبس دس دٍساى ثبسداسي اثتذا اص طشيك پشػـیٌبهِ ٍضیؼيت   ًفش( ثب دٍد ػيگبس تمؼ 54ًفش( ٍ هَاخِْ ًيبفتِ ) 54يبفتِ ) هَاخِْ

ِ    هَاخِْ ثب دٍد ػيگبس ٍ ػپغ اص طشيك اًذاصُ هٌظیَس   گيشي وَتيٌيي ػشم ثٌذًبف اسصيبيي ؿذ، ثذيي كَست وِ ًوًَِ خَى ثٌذًبف ثؼذ اص تَلیذ ًیَصاد ثی
دّي هیبدساى اص هَاخْیِ ثیب دٍد ػیيگبس اص      بق صايوبى گشفتِ ؿذ. خْت تخويي كحت خَدگضاسؽثشسػي ػطح وَتيٌيي )هتبثَليت اكلي ًيىَتيي( دس ات

ِ  ًبًَگشم ثش هيلي 2ًمطِ ثشؽ وَتيٌيي ػشم ثٌذًبف ًَصاداى اػتفبدُ گشديذ وِ ًمطِ ثشؽ دس ايي هطبلؼِ ثيؾ اص  ػٌیَاى هَاخْیِ يبفتیِ دس ًظیش      ليتش ثی
 گشفتِ ؿذ.

تَيٌيي ػش نتبیج: اَخِْ يبفتِ )هيبًگيي ٌّذػي و صاد دس گشٍُ ه ذًبف ًَ اَخِْ ًيبفتیِ )  ( ًؼجتng/ml 22/1±71/3م ثٌ ُ   ng/ml 63/0±404/0ثِ گشٍُ ه ( ثيـیتش ثیَد
صاد ّوجؼتگي لَي ٍخَد داسد )وبپیب   (. ّوچٌيي ثيي خَدگضاسؽP<0001/0اػت ) ذًبف ًَ تَيٌيي ػشم ثٌ اَخِْ ثب دٍد ػيگبس ثب و ٍ استجیب    %(98دّي خبًن ثبسداس اص ه

ذُ ؿذ ) آهبسي هؼٌي یذًبف داساي حؼبػیيت     (. گضاسؽ خبًنP<0001/0داسي هـبّ تَيٌيي ػیشم ثٌ اَخِْ ثب دٍد ػيگبس ثب هيضاى و يٍظگیي  98ّبي ثبسداس اص ه  ،%100 ،%
 ثبؿذ. % هي98% ٍ اسصؽ اخجبسي هٌفي 100اسصؽ اخجبسي هثجت 

ثبؿیذ ٍ   اص هَاخِْ ثب دٍد ػيگبس دس دٍساى ثبسداسي اص كیحت ثیبلايي ثشخیَسداس هیي    دّي خبًن ثبسداس  ايي هطبلؼِ ثبثت ًوَد وِ خَدگضاسؽ گیزی: نتیجه
ِ   ؛ چٌبًچِ هحتَاي پشػـٌبهِ ػبختبسي ٍ تىٌيه هلبحجِ دليیك ثبؿیذ هیي   وٌذ  پيـٌْبد هي گيیشي   خبًـیيي لیَي ثیشاي اًیذاصُ     ػٌیَاى  تیَاى اص آى ثی

 لحبظ ًوَد.ثيَهبسوشّبي ؿيويبيي دٍد ػيگبس ًظيش وَتيٌيي 
 

 هَاخِْ ثب دٍد ػيگبس، ثبسداسي، وَتيٌيي ػشم ثٌذًبف ًَصاد. هبی کلیذی: واژه
شٍد :مسئول نویسنذه* شٍد -ؿبّ م پضؿىي ؿبّ ُ ػلَ گب ُ هبهبيي -داًـ   Email: hamzekhani.m@gmail.com،0273-3395054 تلفن:، گشٍ

دّي  اسصيبثي كحت خَدگضاسؽ. ييافـ فش يهظلَهِ، هحؼٌ لشا يخبً ، حوضُنيهش پَس هياػظن، ً ييشاي، ثحصّشا ذُيػ يٌيحؼ يثٌ ارجبع:
 .39-33(:2)9؛1393. هدلِ داًؾ ٍ تٌذسػتي گيشي ػطح وَتيٌيي ثٌذًبف ًَصاد هَاخِْ ثب دٍد ػيگبس دس دٍساى ثبسداسي اص طشيك اًذاصُ
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 مقذمه
ثبك٢ ثلا٢ ًلأت رب٤ٔٝ  ٔٔلف ٥ًٍبك ٣ٛاكٕ ؽٜل٘بن ٚ م٤بٖ

 ثبُٙـ ٢٣ٕ ثبكؿاك ٥٘ن ام ٓـٔبت ٚ ٣ٛاكٕ آٖ ٖٔٔٛ ٘ٞب ٚ ؽب٘ٓ ؿاكؿ
(. ٛجك ت٤ل٤ف ًبمٔبٖ ؽـٔبت ثٟـاُت٣ ٚاٌ٘ب٣٘ آٔل٤ىب ُؾ٣ٔ وٝ 1)

وٙـ ٚ ٤ب ؿك ٤ٔلٕ ؿٚؿ ٔغ٣ٜ٥  ثب ٤ه فلؿ ٥ًٍبك٢ ؿك ٔٙنَ م٘ـ٣ٌ ٣ٔ
تغت ٣ٙٛاٖ فلؿ ؿك  ٥ٌلؿ ٥ًٍبك ٤ه فلؿ ٥ًٍبك٢ ؿك ٔغُ وبك للاك ٣ٔ

(. ؿٚؿ ٔغ٣ٜ٥ ٥ًٍبك ثٝ رل٤ب٣٘ 2) ٌلؿؿ ٤ٔ٣ٔلٕ ؿٚؿ ٥ًٍبك ت٤ل٤ف 
ُٛؿ وٝ ام ؿٚؿ ا٣ّٓ ٚ ؿٚؿ رب٘ج٣ تِى٥ُ ُـٜ  ٥ًٍبك اٛلاق ٣ٔ ام ؿٚؿ

ُٛؿ،ا٤ٗ  اًت ٚ ام ًل ٥ًٍبك ِٔت٤ُ ؽبكد ُـٜ ٚ ؿك ٞٛا ٔتٔب٣ـ ٣ٔ
(. ٜٔب٤ِبت 3) رل٤بٖ ؿٚؿ ثٝ ؿٚؿ ؿًت ؿْٚ ٥ًٍبك ٥٘ن ٤ٔلٚف اًت

ؿٞٙـ وٝ ٔٛارٟٝ ثب ؿٚؿ ٥ًٍبك ؿك ؿٚكاٖ ثبكؿاك٢ ٔٙزل ثٝ  ِ٘بٖ ٣ٔ
پ٥بٔـٞب٢ ثبكؿاك٢، ر٥ٙٗ ٚ ٘ٛماؿ ُبُٔ ٔغـٚؿ٤ت ٣ٛاكٕ ٘بّٜٔٛث٣ ثل 

(، پبك٣ٌ مٚؿكى  5) (، افنا٤َ ًمٚ ؽٛؿ ثٝ ؽٛؿ4٢) كُـ ؿاؽُ كع٣ٕ
( 7ٚ  6) ( ٚ ٚمٖ وٓ ٍٞٙبْ تِٛـ4) ٞب٢ ر٣ٙ٥ٙ، رـاُـ٣ٌ رفت پلؿٜ
  .ٌلؿؿ ٣ٔ

ٞب٢  ٞب٢ ٔؾتّف٣ ٥٠٘ل ٔٙنَ، ٔغُ وبك ٤ب ٔىبٖ افلاؿ ؿك ٔىبٖ
اًبى ٌناكٍ  (. ثل8) ٍبك للاك ؿاك٘ـ٣ٕٔٛ٣ ؿك ٤ٔلٕ ؿٚؿ ٔغ٣ٜ٥ ٥ً
% ام 6/50% افلاؿ ؿك ٔٙنَ ٚ 7/41ًبمٔبٖ ثٟـاُت رٟب٣٘ ؿك ا٤لاٖ 

(. 3) ثبُٙـ ٣ٔافلاؿ ؿك ؽبكد ام ٔٙنَ ؿك ٤ٔلٕ ؿٚؿ ٔغ٣ٜ٥ ٥ًٍبك 
٢ ثبكؿاك ٞب ٌناكٍ ٥ٔناٖ ٔٛارٟٝ ثب ؿٚؿ ؿًت ؿْٚ ٥ًٍبك ؿك ٥ٔبٖ ؽب٘ٓ

٥٘ب ٔتفبٚت اًت. ا٤ٗ ٥ٔناٖ ؿك ٜٔب٤ِبت اپ٥ـ٥ِٔٛٛه٤ه ا٘زبْ ُـٜ ؿك ؿ
 (10) %1/69( ٚ ؿك ص٥ٗ 9) %9/35(، ؿك ثلم٤ُ 7) %5/13ؿك ا٥ٍّ٘ي 

 ا٢ وٝ ؿك ا٤لاٖ تًٛٚ ثغ٥لائ٣ ٣ٛ ٜٔب٤ِٝ ٌناكٍ ُـٜ اًت. ٕٞض٥ٙٗ

ٚ ٕٞىبكاٖ ا٘زبْ ُـ، ٥ٔناٖ ٔٛارٟٝ ثب ؿٚؿ ٥ًٍبك ؿك ؿٚكاٖ ثبكؿاك٢ كا 
 (.11) ٌناكٍ ٕ٘ٛؿ٘ـ 2/56%

ٞب٢ ثلك٣ً ٥٤ٗٚت ٔٛارٟٝ ثب ؿٚؿ ؿًت ؿْٚ ٥ًٍبك ام  كٍٚ
ؿ٣ٞ ام ٔٛارٟٝ ثب ؿٚؿ ؿًت ؿْٚ ٥ًٍبك ثب اًتفبؿٜ ام  ٛل٤ك ؽٛؿٌناكٍ

ث٥ٛٔبكولٞب٢ ٥ٕ٥ُب٣٤ ٥٘ىٛت٥ٗ ٥٠٘ل وٛت٥ٙ٥ٗ  ٥ٌل٢ ا٘ـامٜپلًِٙبٔٝ ٚ 
ٔٛارٟٝ ثب ؿٚؿ  تأح٥ل(. ٜٔب٤ِبت ا٘زبْ ُـٜ ؿك م٥ٔٙٝ 2) ٥ٌلؿ ٣ٔٓٛكت 

ؿ٣ٞ ٔبؿكاٖ  ٛٛك ٌٌتلؿٜ ثل پب٤ٝ ؽٛؿٌناكٍ كؿاك٢ ث٥ًٍٝبك ؿك ؿٚكاٖ ثب
(، صلا وٝ 12) ثبُـ وٝ ٕٔىٗ اًت ا٤ٗ اٛلا٣بت لبثُ ا٣تٕبؿ ٘جبُـ ٣ٔ

ٓغت ٌناكٍ افلاؿ ام ٔٔلف ٥ًٍبك ٚ  ثلؽ٣ ٔغممبٖ ٤ٔتمـ٘ـ ٣ـْ
ثٝ ر٥٤ٕت ٣ٕٔٛ٣  ٢ ثبكؿاك ٌ٘جتٞب ٔٛارٟٝ ثب ؿٚؿ ٥ًٍبك كا ٥ٔبٖ ؽب٘ٓ

ٚ ا٤ٗ ٥٤ٗٚت ؿك رٛا٣٤ٔ وٝ ثب ٔٔلف ٥ًٍبك ؿك  ا٘ـٜ ثبلاتل فول ٕ٘ٛؿ
اًتفبؿٜ ام  (. اؽ٥لا13ً) ُٛؿ ٣ٔؿٚكاٖ ثبكؿاك٢ ٔٛافك ٥ٌ٘تٙـ، ث٥ِتل ؿ٤ـٜ 

وٛت٥ٙ٥ٗ، ا٣تجبك ٚ ٓغت ثلك٣ً ث٥ٛٔبكولٞب٢ ؿٚؿ ٥ًٍبك ٥٠٘ل 
تل٤ٗ  (. وٛت٥ٙ٥ٗ ا14٣ّٓ) ؿ٣ٞ كا ثٟجٛؿ ثؾ٥ِـٜ اًت ٌناكٍؽٛؿ

٣ٙٛاٖ ِ٘بٍ٘ل ث٥ِٛٛه٤ى٣  ٌٌتلؿٜ ثٝ ٛٛك ٔتبث٥ِٛت ٥٘ىٛت٥ٗ اًت، وٝ ثٝ

ؿ٥ُِ ٥ٕ٘ٝ  (. ث17ٝٚ  16 ،15) ٌلؿؿ ٣ٔؿك ٔٛارٟٝ ثب ؿٚؿ ٥ًٍبك اًتفبؿٜ 
٣ٙٛاٖ ث٥ٛٔبكول  ٛٛك ٔتـاَٚ ثٝ ٣ٕل ث٥ِٛٛه٤ه ّٜٔٛة، وٛت٥ٙ٥ٗ ثٝ

ٔٙبًت رٟت ثلك٣ً ٔٛارٟٝ اؽ٥ل ثب ؿٚؿ ؿًت ؿْٚ ٥ًٍبك اًتفبؿٜ 
ٚ  13) ف ثـٖ ٔب٘ٙـ اؿكاكٞب٢ ٔؾتّ (. وٛت٥ٙ٥ٗ ؿك لٌٕت18) ٌلؿؿ ٣ٔ
( ٔبؿك ثبكؿاك ٚ ٘ٛماؿ 21) ( ٚ ثناق20) (، 19ٛٔٚ  18) (، پلإًب18

ُٛؿ. امآ٘زبوٝ ٕٔىٗ اًت ٌناكٍ افلاؿ ام ٔٛارٟٝ ثب  ٣ٔ ٥ٌل٢ ا٘ـامٜ
ؿٚؿ ٥ًٍبك ام ٛل٤ك پلًِٙبٔٝ ؿل٥ك ٘جبُـ، ِقا ثلا٢ ِ٘بٖ ؿاؿٖ ٥ٔناٖ 

 (. 22) ُٛؿ ٣ٔ ٥ٌل٢ ا٘ـامٜٔٛارٟٝ، وٛت٥ٙ٥ٗ ٥٘ن 
ؿ٣ٞ ٔبؿك ام  ؿك ؿ٥٘ب ٜٔب٤ِبت و٣ٕ ؿك م٥ٔٙٝ ا٣تجبك ؽٛؿٌناكٍ

ٔٛارٟٝ ثب ؿٚؿ ٥ًٍبك ؿك ؿٚكاٖ ثبكؿاك٢ ثب اًتفبؿٜ ام ثلك٣ً وٛت٥ٙ٥ٗ 
ٚ ؿك ث٥ِتل  (14) ٘ٛماؿ ؿك ثـٚ تِٛـ ا٘زبْ ُـٜ اًت ثٙـ٘بفًلْ 

ؿ٣ٞ ٔبؿكاٖ ام ٔٛارٟٝ ثب ؿٚؿ  ٜٔب٤ِبت اكتجبٙ ٚ ٕٞلا٣ٞ ؽٛؿٌناكٍ
ٚ  23 ،18) ثب ًٜظ وٛت٥ٙ٥ٗ اؿكاك ٚ ًلْ ٔبؿكاٖ ثلك٣ً ٕ٘ٛؿ٘ـ ٥ًٍبك كا

ِ٘بٖ ؿاؿ وٝ اكتجبٙ  ٢2008 ٜٔب٤ِٝ ص٥ٛ ٚٚ ٚ وٛ ؿك ًبَ ٞب ٤بفتٝ (.24
 ٚرٛؿ ؿاكؿ ثٙـ٘بفؿ٣ٞ ٔبؿك ٚ وٛت٥ٙ٥ٗ ًلْ  ٌناكٍ ثبلا٣٤ ث٥ٗ ؽٛؿ

(14 .) 
ؿك ا٤لاٖ ٜٔب٤ِبت اپ٥ـ٥ِٔٛٛه٤ه ٔتفبٚت٣ ؿك م٥ٔٙٝ ٣ٛاكٕ ٔٛارٟٝ 

٣ ؿٚؿ ٥ًٍبك ؿك ؿٚكاٖ ثبكؿاك٢ ثلاًبى ٌناكٍ افلاؿ ا٘زبْ ُـٜ تغ٥ّٕ
أب تبوٖٙٛ تغم٥م٣ ؿك م٥ٔٙٝ اكتجبٙ  (33 ٚ 32، 11) اًت

٘ٛماؿاٖ  ثٙـ٘بف٢ ثبكؿاك ثب ٥ٔناٖ وٛت٥ٙ٥ٗ ًلْ ٞب ؿ٣ٞ ؽب٘ٓ ؽٛؿٌناكٍ
ثٝ ا٥ٕٞت ًلأت ٔبؿك ٚ ر٥ٙٗ ٚ  ثبتٛرٝا٘زبْ ِ٘ـٜ اًت. ثٙبثلا٤ٗ 

ٚرٛؿ ٜٔب٤ِٝ  ٢ ؿٚكاٖ ثبكؿاك٢، ٕٞض٥ٙٗ ٣ـْٞب ؿٚؿ ٥ًٍبك ثل پ٥بٔـ تأح٥ل
ِٔبثٝ ؿك ا٤لاٖ، ا٤ٗ ٜٔب٤ِٝ ثب ٞـف ت٥٥٤ٗ ثلك٣ً ٓغت ٌناكٍ ٔبؿك 

٘ٛماؿ ؿك مٔبٖ ما٤ٕبٖ  ثٙـ٘بفام ٔٛارٟٝ ثب ؿٚؿ ٥ًٍبك ثب وٛت٥ٙ٥ٗ ًلْ 
 ٛلاع٣ ُـٜ اًت. 

 هب مواد و روش
٘فل ؽب٘ٓ ثبكؿاك  108 ك٢ٚ ثل ا٤ٗ ٜٔب٤ِٝ ام ١ٛ٘ ٔم٣٤ٜ تغ٣ّ٥ّ

تٗ آكٍ ؿك ُٟل  ٥ًٍبك٢ وٝ رٟت ما٤ٕبٖ ثٝ ث٥ٕبكًتبٖ كٚئ٥ٗ غ٥ل
٥ٌل٢ ؿك ا٤ٗ ٜٔب٤ِٝ  تٟلاٖ ٔلار٤ٝ ولؿ٘ـ، ا٘زبْ ُـٜ اًت. كٍٚ ٕ٘ٛ٘ٝ

٥ٌل٢ ؿك ؿًتلى ثٛؿ. ثـ٤ٗ تلت٥ت وٝ افلاؿ  ٕ٘ٛ٘ٝ ٓٛكت ثٝ
ٜٔب٤ِٝ ثٝ اٞـاف ٚ ٥٤ٔبكٞب٢ ٚكٚؿ ثٝ ٜٔب٤ِٝ ٚاكؿ  ثبتٛرٝوٙٙـٜ  ٔلار٤ٝ

 ،ُـ٘ـ. ٥٤ٔبكٞب٢ ٚكٚؿ ثٝ ٜٔب٤ِٝ ُبُٔ ٔٛاكؿ م٤ل ثٛؿ: ٥ّٔت ا٤لا٣٘ ٣ٔ
ٔٔلف ؿؽب٥٘بت  ٘ٛماؿ تلْ ٚ ًبِٓ، ٣ـْ ،ٞفتٝ 40تب  38ًٗ ثبكؿاك٢ 

تًٛٚ ٔبؿك، فلؿ ٥ًٍبك٢ ؽب٘ٛاؿٜ ام ٔبؿٜ ؿؽب٣٘ ؿ٤ٍل٢ غ٥ل ام ٥ًٍبك 
ث٥ٕبك٢ اًتفبؿٜ ٕ٘ٙب٤ـ ٚ تغت ؿكٔبٖ تلن ٥ًٍبك ٘جٛؿٜ ثبُـ ٚ ٔجتلا ثٝ 

ثٝ  ا٢ ٥٠٘ل پلفِبك٢ ؽٖٛ ٚ ؿ٤بثت ٘جبُـ، اٛلا٣بت ٔلثٛٙ م٥ٔٙٝ
ؽ٥ٓٛٔبت ر٥٤ٕت٣ ارتٕب٣٣ ٔبؿكاٖ ٚ ٥٤ٗٚت ٔٛارٟٝ ثب ؿٚؿ ؿًت 
 ؿْٚ ٥ًٍبك ؿك ؿٚكاٖ ثبكؿاك٢ تًٛٚ پلًِٙبٔٝ ٔٛارٟٝ ثب ؿٚؿ ٥ًٍبك
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ت٤ل٤ف ٔب ام ٔٛارٟٝ ُبُٔ افلاؿ  كٍٚ ٔٔبعجٝ تى٥ُٕ ٌلؿ٤ـ. ( ث25ٝ)
 ٛٛك ث٥ًٍٝبك٢ ثٛؿ٘ـ وٝ ثٙب ثٝ اٟٟبك ؽٛؿ ثب ٤ه فلؿ ٥ًٍبك٢ وٝ  غ٥ل

ولؿ٘ـ ٚ ٤ب ؿك ٤ٔلٕ  ٣ٔو٥ِـ ؿك ٔٙنَ م٘ـ٣ٌ  ٥ً٣ٍٔبك  (كٚما٘ٝ) ٠ٙٔٓ
ام ٔبؿكاٖ ؿك ثـٚ ٚكٚؿ ثٝ ٜٔب٤ِٝ  .ؿٚؿ ٥ًٍبك ؿك ٔغُ وبك ثٛؿ٘ـ

٘بٔٝ وتج٣ رٟت ُلوت ؽٛؿُبٖ ٚ ٘ٛماؿُبٖ ؿك ٜٔب٤ِٝ اؽق ُـ  كٗب٤ت
ٗ ٜٔب٤ِٝ ؿك و٥ٕتٝ اؽلاق ؿاٍِ٘بٜ ٣ّْٛ پنُى٣ تٟلاٖ ٚ پلٚتٛوُ ا٤
 ت٤ٛٔت ُـ. 

 ٥ٔناٖ ٔٛارٟٝ ثب ؿٚؿ ٥ًٍبك ٥ٌل٢ ا٘ـامٜ
ٛل٤ك  ؿك اثتـا ٥ٔناٖ ٔٛارٟٝ ثب ؿٚؿ ٥ًٍبك ؿك ؿٚكاٖ ثبكؿاك٢ ام

ٌناكٍ ٔبؿكاٖ ام ٠٘ل م٘ـ٣ٌ ولؿٖ ثب فلؿ ٥ًٍبك٢ ؿك ٔٙنَ ٚ ؿك 
ناٖ ٔٛارٟٝ كٚما٘ٝ ٚ ٤ٔلٕ ؿٚؿ ٥ًٍبك للاك ؿاُتٗ ؿك ٔغُ وبك، ٥ٔ

ت٤ـاؿ ٘ؼ ٥ًٍبك ٔٔلف٣ تًٛٚ فلؿ ٥ًٍبك٢ ؿك ع٘ٛك ؽب٘ٓ ثبكؿاك 
٥٤ٗٚت ٔٛارٟٝ ثب ؿٚؿ ٥ًٍبك ؿك ؿٚكاٖ  ثٝ ٥ًّٚٝ پلًِٙبٔٝ ٔلثٛٙٝ ث

ثبكؿاك٢ وٝ تًٛٚ پوٍِٚٞل تى٥ُٕ ُـ، ت٥٥٤ٗ ٌلؿ٤ـ. ًپي رٟت 
ث٤ـ ام  ثٙـ٘بفٕ٘ٛ٘ٝ ؽٖٛ  ،و٣ٕ ٥ٔناٖ ٔٛارٟٝ ثب ؿٚؿ ٥ًٍبك ٥ٌل٢ ا٘ـامٜ

 ٔتبث٥ِٛت ا٣ّٓ ٥٘ىٛت٥ٗ() ٠ٙٔٛك ثلك٣ً ًٜظ وٛت٥ٙ٥ٗ تِٛـ ٘ٛماؿ ثٝ
ثٝ ؽٖٛ  ٢ ٔلثٛٙٞب ٌلفتٝ ُـ. ًب٘تل٤ف٥ٛه ٚ رـا ولؿٖ ًلْ ٕ٘ٛ٘ٝ

٘بف رفت ؿك آمٔب٤ٍِبٜ ث٥ٕبكًتبٖ ٔلثٛٛٝ ا٘زبْ ٌلفت. ًپي  ثٙـ
ُٙب٣ً  ثب عفٞ م٘ز٥لٜ ًلٔب ٚ ثب ٤ؾـاٖ ثٝ آمٔب٤ٍِبٜ ًٓ ٞب ٕ٘ٛ٘ٝ

ؿكرٝ  -20تلث٥ت ٔـكى اكًبَ ٚ تب مٔبٖ آ٘ب٥ِن ؿك ؿٔب٢ ؿاٍِ٘بٜ 
 ٌلاؿ ٍٟ٘ـاك٢ ُـ٘ـ. ًب٘ت٣

 ٘ٛماؿاٖ ثب اًتفبؿٜ ام و٥ت ٔٛرٛؿ ثٙـ٘بف٢ وٛت٥ٙ٥ٗ ًلْ ٞب ٕ٘ٛ٘ٝ
ٚ ٜٔبثك ثب  ELISAٛجك كٍٚ  (وِٛك أل٤ىب ،Calbiotechُلوت )

ٚ ثل اًبى  (ا٤ٕٙٛا٣ً كلبثت٣ ك٢ٚ فبم ربٔـ) كٍٚ ٔٙـكد ؿك و٥ت
ثٝ اًتب٘ـاكؿ ؿاؽ٣ّ ٔغبًجٝ ٚ  ثبتٛرٝؿًت آٔـٜ ٝ ٤ل ٔٙغ٣ٙ ثًٜظ م

 ٤Limit of Detection ((LODه و٥ٕت پ٥ًٛتٝ ث٥بٖ ُـ.  ٓٛكت ثٝ
ثبُـ. ؿك ا٤ٗ ٜٔب٤ِٝ ٘مٜٝ ثلٍ وٛت٥ٙ٥ٗ ؽٖٛ  ٣ٔ ng/ml 1و٥ت 

ٔٛارٟٝ ٤بفتٝ ؿك  ٣ٙٛاٖ ث٥ِٝتل  ٘بٌ٘ٛلْ ثل ٣ّ٥ٔ 2ثٙـ٘بف ٘ٛماؿ ث٥َ ام 
 ٠٘ل ٌلفتٝ ُـ. 

 ٢ آٔبك٢ٞب تغ٥ُّ
٘بٌ٘ٛلْ ثل  2٘ؾٌت ثب ؿك ٠٘ل ٌلفتٗ وٛت٥ٙٗ ًلْ ثٝ ٔمـاك 

 ٥٘بفتٝ ٔٛارٟٝٚ  ٤بفتٝ ٔٛارٟٝ ٣ٙ٤٤ ،ؿٚ عبِتٝ ٓٛكت ثٝٔتغ٥ل  ٥ِتل ٣ّ٥ٔ
تجـ٤ُ ُـ ٚ ًپي تٛافك ٥ٔبٖ ٌناكٍ ٔبؿكاٖ ام ٔٛارٟٝ ثب ؿٚؿ ٥ًٍبك 

 ٕٞض٥ٙٗ رٟت وبپب ثلك٣ً ُـ. ٗل٤ت ٚ وٛت٥ٙ٥ٗ ًلْ ثٙـ٘بف تًٛٚ
اكمٍ اؽجبك٢ ٔخجت ٚ اكمٍ اؽجبك٢ ٔٙف٣  ،تؾ٥ٕٗ عٌب٥ًت، ٤ٚو٣ٌ

 ؿ٣ٞ ٔبؿكاٖ ام ٔٛارٟٝ ثب ؿٚؿ ٥ًٍبك ام ٘مٜٝ ثلٍ وٛت٥ٙ٥ٗ ؽٛؿٌناكٍ
٣ٙٛاٖ اًتب٘ـاكؿ  وٛت٥ٙ٥ٗ ًلْ ثٝ) ًلْ ثٙـ٘بف ٘ٛماؿاٖ اًتفبؿٜ ٌلؿ٤ـ

ٔٛكؿ  SPSSافناك  تًٛٚ ٘لْ ٞب ؿاؿٜ ٛلا٣٤ ؿك ٠٘ل ٌلفتٝ ُـ(.

ؿك ٠٘ل  05/0ؿاك٢ ؿك ا٤ٗ ٜٔب٤ِٝ  للاك ٌلفت. ًٜظ ٣ٙ٤ٔ تغ٥ُّٚ  تزن٤ٝ
 ٌلفتٝ ُـ.

 نتبیج
٘فل  54وٙٙـٜ رٟت ما٤ٕبٖ،  ؽب٘ٓ ثبكؿاك ٔلار٤ٝ 108ام ٔز١ٕٛ 
ثب ؿٚؿ  (كٚما٘ٝ) ٠ٙٔٓ ٛٛك ثُٝبٖ ؿك ؿٚكاٖ ثبكؿاك٢  ثلاًبى ٌناكٍ

٘فل ٥٘ن ٌناكٍ ٕ٘ٛؿ٘ـ وٝ ٥ٞش  ٥ً54ٍبك ؿك ٔٙنَ ٔٛارٟٝ ؿاُتٙـ ٚ 
 ا٢ ؿك ؿٚكاٖ ثبكؿاك٢ ثب ؿٚؿ ٥ًٍبك ٘ـاُتٙـ. رٌٟٝٛ٘ٝ ٔٛا
ِٔؾٔبت ر٥٤ٕت٣ ارتٕب٣٣ ؿٚ ٌلٜٚ كا ِ٘بٖ  ٢1 رـَٚ ٞب ٤بفتٝ

ا٢ٍِٛ ٔٛارٟٝ ثب ؿٚؿ ٥ًٍبك ؿك ٔبؿكا٣٘ وٝ اٟٟبك ؿاُتٙـ وٝ ؿك  ؿٞـ. ٣ٔ
َٛٛ ثبكؿاك٢ ثب ؿٚؿ ٥ًٍبك ٔٛارٟٝ ؿاُتٙـ ٤ىٌبٖ ثٛؿٜ ٚ ٣ٍٕٞ آٟ٘ب ؿك 

ٔٛارٟٝ كٚما٘ٝ ٚ ٣ٕ٠ٙٔ ؿاُتٙـ ٚ ٥ٞضىـاْ ام افلاؿ ٔٙنَ ثب ؿٚؿ ٥ًٍبك 
ُبغُ ؿك ؿٚكاٖ ثبكؿاك٢ ٔٛارٟٝ ثب ؿٚؿ ٥ًٍبك ؿك ٔغُ وبك ٘ـاُتٙـ. 

٢ ثبكؿاك، ث٥ِتل٤ٗ ٔٙج٢ ٔٛارٟٝ ثب ؿٚؿ ٥ًٍبك ؿك ٞب ٕٞض٥ٙٗ ٌٕٞل ؽب٘ٓ
 (%7/53ٞب ) ٚ ث٥َ ام ٣ٕ٥٘ ام ؽب٘ٛاؿٜ (%4/81) ٔٙنَ ٌناكٍ ُـ

ؿاُتٙـ وٝ ثب آٟ٘ب ؿك كفت ٚ آٔـ ثٛؿ٘ـ ٚ ؿك  ؿًٚت ٤ب ؽ٤ِٛبٚ٘ـ ٥ًٍبك٢
% افلاؿ ٥ًٍبك٢ 9/88ولؿ٘ـ.  ٢٣ٔ ثبكؿاك ٥ًٍبك ٔٔلف ٞب ع٘ٛك ؽب٘ٓ

٘فل ثٛؿ، ٥ٔب٘ٝ ت٤ـاؿ ٥ًٍبك ٔٔلف٣  1ؿك ٔٙنَ ؿك ٞل ًٝ ٔبٞٝ ثبكؿاك٢ 
٘ؼ ثٛؿ ٚ ٔتًٛٚ  6افلاؿ ٥ًٍبك٢ ؿك ٔٙنَ ؿك ٞل ًٝ ٔبٞٝ ثبكؿاك٢ 

ؿل٥مٝ ثٛؿ،  30وُ ؿٚكاٖ ثبكؿاك٢  مٔبٖ ٔٛارٟٝ ثب ؿٚؿ ٥ًٍبك ؿك
ام آ٘بٖ اٟٟبك ٕ٘ٛؿ٘ـ وٝ وٝ لجُ ام ثبكؿاك٢ ٥٘ن  %95ث٥ِتل ام  ٕٞض٥ٙٗ

 ؿك ٤ٔلٕ ٔٛارٟٝ ثب ؿٚؿ ٥ًٍبك ثٛؿ٘ـ. 
ٞب ِ٘بٖ ؿاؿ تٕب٣ٔ ٘ٛماؿاٖ ؿك ٌلٜٚ ٔٛارٟٝ ٤بفتٝ )ثلاًبى  ٤بفتٝ

٘فل ام ٘ٛماؿاٖ ٌلٜٚ ٔٛارٟٝ ٥٘بفتٝ )ثل ؽلاف  1ٌناكٍ ٔبؿكاٖ( ٚ 
ٌناكٍ ٔبؿكاٖ( ثل اًبى وٛت٥ٙ٥ٗ ًلْ ثٙـ٘بف ٔٛارٟٝ ٤بفتٝ تّم٣ 
ُـ٘ـ ٚ ٥ٔناٖ تٛافك ٌناكٍ آٟ٘ب ام ٔٛارٟٝ ٤بفت٣ٍ ثلاًبى ٗل٤ت 

( 2ؿاك ُـ )رـَٚ  ؿًت آٔـ ٚ ام ٠٘ل آٔبك٢ ٥٘ن ٣ٙ٤ٔ % ث98ٝوبپب 
(0001/0;Pٕٞض٥ٙٗ ٤ه ٕٞلا٣ٞ ٣ٙ٤ٔ .)  ؿاك٢ ث٥ٗ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٞٙـ٣ً

ماؿاٖ ٚ ٔٛارٟٝ ثل اًبى ت٤ـاؿ ٘ؼ ٥ًٍبك وٛت٥ٙ٥ٗ ًلْ ثٙـ٘بف ٘ٛ
ٚ ؿك  (P;0001/0ٔٔلف٣ كٚما٘ٝ فلؿ ٥ًٍبك٢ ؿك ٔٙنَ ٚرٛؿ ؿاُت )

ٔمب٤ٌٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ وٛت٥ٙ٥ٗ ًٜظ ًل٣ٔ ثٙـ٘بف ٘ٛماؿاٖ ٌلٜٚ 
ؿاك٢ ِٔبٞـٜ  ٤بفتٝ اؽتلاف آٔبك٢ ٣ٙ٤ٔ ٥٘بفتٝ ثب ٌلٜٚ ٔٛارٟٝ ٔٛارٟٝ

ٞب٢  وٛت٥ٙ٥ٗ ؿك ث٥ٗ ٌلٜٚ(، أب ؿك ٔمب٤ٌٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ P<0001/0ُـ )
ؿاك٢ ِٔبٞـٜ  ٤بفتٝ )ثل عٌت ت٤ـاؿ ٘ؼ( ثب ٤ىـ٤ٍل اؽتلاف ٣ٙ٤ٔ ٔٛارٟٝ

ٞب٢ ثبكؿاك ام ٔٛارٟٝ  ٞب ِ٘بٖ ؿاؿ وٝ ٌناكٍ ؽب٘ٓ (. ٤بفت3ِٝ٘ـ )رـَٚ 
ثب ؿٚؿ ٥ًٍبك ثب ٥ٔناٖ وٛت٥ٙ٥ٗ اؿكاك ؿاكا٢ عٌب٥ًت، ٤ٚو٣ٌ، اكمٍ 

٥ٙٗ ًلْ ثٙـ٘بف ؿاكا٢ % ٚ ثب ٥ٔناٖ وٛت98٥اؽجبك٢ ٔخجت ٚ ٔٙف٣ 
% ٚ اكمٍ 100%، اكمٍ اؽجبك٢ ٔخجت 100%، ٤ٚو٣ٌ 98عٌب٥ًت 

 (.4ثبُـ )رـَٚ  % 98٣ٔاؽجبك٢ ٔٙف٣ 

Arc
hive

 of
 S

ID

www.sid.ir


www.SID.ir

 3191 تابستاى، 2 ، ضواس9ُدٍسُ                        هجلِ داًص ٍ تٌذسستي

16 

تَسیع فزاٍاًی ًغثی ٍ هطلق خقَفیات خوعیتی اختواعی  -1خذٍل 
 ٍاحذّای هَرد پضٍّؼ

 ٤بفتٝ ٔٛارٟٝ ٔتغ٥ل* 
 (54)ت٤ـاؿ;

 ٥٘بفتٝ  ٔٛارٟٝ
 (54)ت٤ـاؿ;

 07/28±9/4 04/29±69/5 ثبكؿاك )ًبَ(ًٗ ؽب٘ٓ 

 02/39±72/0 39±8/0 ًٗ ثبكؿاك٢ )ٞفتٝ(

  ًٜظ تغ٥ٔلات ؽب٘ٓ ثبكؿاك 

 0 5( 3/9) ًٛاؿ ث٣ 
 5(2/9) 8(8/14) اثتـا٣٤ 
 11(4/20) 11(3/20) كإٞٙب٣٤ 
 3(6/5) 8( 8/14) ؿث٥لًتبٖ 
 28(8/51) 19(2/35) ؿ٤پّٓ 
 7(13) 3(6/5) ؿاٍِ٘ب٣ٞ 

   ؽب٘ٓ ثبكؿاكُغُ 

 6(1/11) 1( 9/1) ُبغُ 
 48(9/88) 53(1/98) ؿاك ؽب٘ٝ 

   ًٜظ تغ٥ٔلات ٌٕٞل

 0 3(6/5) ًٛاؿ ث٣ 
 4(4/7) 17(4/31) اثتـا٣٤ 
 17(4/31) 17(4/31) كإٞٙب٣٤ 
 5(3/9) 3(6/5) ؿث٥لًتبٖ 

 25(3/46) 12(2/22) ؿ٤پّٓ 
 3(6/5) 2(8/3) ؿاٍِ٘ب٣ٞ 

   ُغُ ٌٕٞل

 11(4/20) 3(6/5) وبكٔٙـ 

 7(13) 14(9/25) وبكٌل 
 2(7/3) 6(1/11) ث٥ىبك 
 34(63) 31(4/57) ًب٤ل ٔٛاكؿ 

 ٞب٢ م٘ـ٣ٌ وفب٤ت ؿكآٔـ ٔبٞب٘ٝ ؽب٘ٛاؿٜ ثلا٢ ٞن٤ٙٝ

 26(1/48) 13(1/24) وبف٣ 
 22(7/40) 30(6/55) ٌ٘جتبً وبف٣ 

 6(2/11) 11(3/20) ٘بوبف٣  
   ُبؽْ امؿعبْ ر٥٤ٕت

 21(9/38) 10(5/18) ٘فل 2وٕتل ام  

 30(5/55) 31(4/57) ٘فل 3-2 
 3(6/5) 13(1/24) ٘فل 3ث٥ِتل ام  

 75/72±87/31 94/64±31/20 ٌٔبعت ٔٙنَ )ٔتل ٔلث٢(

 30-180 30-115 ؿأٙٝ تغ٥٥لات

 ثبُـ. ا٘غلاف ٥٤ٔبك ٤ب ٥ٔب٘ٝ )صبكن( ٣ٔ ±ٞب ثلاًبى ت٤ـاؿ )ؿكٓـ( ٤ب ٥ٔب٥ٍ٘ٗ *ؿاؿٜ

 بحث 
٘تب٤ذ ِ٘بٖ ؿاؿ وٝ ث٥ٗ ٌناكٍ ٔبؿك ام ٔٛارٟٝ ثب ؿٚؿ ٥ًٍبك ثب 

ؿاك٢ ٚرٛؿ ؿاُت ٚ  وٛت٥ٙ٥ٗ ًلْ ثٙـ٘بف ٘ٛماؿ اكتجبٙ آٔبك٢ ٣ٙ٤ٔ
ؿ٣ٞ ٔبؿك ام ٔٛارٟٝ ثب ؿٚؿ ٥ًٍبك ام ٓغت  اٛلا٣بت ؽٛؿ ٌناكٍ

(. ؿك ا٤ٗ 26ٚ  14ثبلا٣٤ ثلؽٛكؿاك ثٛؿ وٝ ثب ٜٔب٤ِٝ ؿ٤ٍلاٖ ِٔبثٝ ثٛؿ )
ًل٣ٔ ؿاك٢ ث٥ٗ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ وٛت٥ٙ٥ٗ ًٜظ  تجبٙ ٣ٙ٤ٜٔٔب٤ِٝ ٤ه اك

ثٙـ٘بف ٘ٛماؿاٖ ثب ت٤ـاؿ ٘ؼ ٥ًٍبك ٔٔلف٣ كٚما٘ٝ تًٛٚ فلؿ ٥ًٍبك٢ 

ٚرٛؿ ؿاُت ٚ ؿك ٔمب٤ٌٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ وٛت٥ٙ٥ٗ ًٜظ ًل٣ٔ ثٙـ٘بف ٘ٛماؿاٖ 
٤بفتٝ اؽتلاف آٔبك٢  ٞب٢ ٔٛارٟٝ ٥٘بفتٝ ثب ًب٤ل ٌلٜٚ ٌلٜٚ ٔٛارٟٝ

ك ٔمب٤ٌٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ وٛت٥ٙ٥ٗ ؿك ث٥ٗ ؿاك٢ ِٔبٞـٜ ُـ؛ أب ؿ ٣ٙ٤ٔ
٤بفتٝ )ثلعٌت ت٤ـاؿ ٘ؼ( ثب ٤ىـ٤ٍل اؽتلاف  ٞب٢ ٔٛارٟٝ ٌلٜٚ
ٚ ٕٞىبكاٖ ؿك ًبَ  Jedrychowskiؿاك٢ ِٔبٞـٜ ِ٘ـ. ؿك ٜٔب٤ِٝ  ٣ٙ٤ٔ
٥٘ن ا٤ٗ ٘تب٤ذ ِٔبٞـٜ ُـ، ٣ِٚ ثب ا٤ٗ تفبٚت وٝ ؿك ٔمب٤ٌٝ  2009

ب ٤ٍـ٤ٍل، ث٥ٗ ٌلٜٚ ٤بفتٝ ث ٞب٢ ٔٛارٟٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ وٛت٥ٙ٥ٗ ؿك ث٥ٗ ٌلٜٚ
٘ؼ ٥ًٍبك( ٚ  6-٤10بفتٝ ) ٘ؼ ٥ًٍبك( ثب ٌلٜٚ ٔٛارٟٝ 1-٤5بفتٝ ) ٔٛارٟٝ

ؿاك٢ ِٔبٞـٜ  ٘ؼ ٥ًٍبك( اؽتلاف آٔبك٢ ٣ٙ٤ٔ 10<٤بفتٝ ) ٌلٜٚ ٔٛارٟٝ
تٛا٘ـ عزٓ ٕ٘ٛ٘ٝ وٓ ؿك ا٤ٗ ٜٔب٤ِٝ  (؛ ٣ّت ا٤ٗ تفبٚت 26٣ُٔـ )
ؿ٥ُِ  ُب٤ـ ثٝثٝ ٜٔب٤ِٝ رـكٚوًٛى٣ ٚ ٕٞىبكاٖ ثبُـ، ٕٞض٥ٙٗ  ٌ٘جت

ثٝ  ٘ؼ ٥ًٍبك( ٌ٘جت 1-٤5بفتٝ ) ٥ٔناٖ ث٥ِتل وٛت٥ٙ٥ٗ ؿك ٌلٜٚ ٔٛارٟٝ
تٛا٘ـ اعتٕبلاً ٘ب٣ُ  ٤بفتٝ ؿ٤ٍل ثبُـ؛ وٝ ٣ّت آٖ ٣ٔ ٞب٢ ٔٛارٟٝ ٌلٜٚ

٤بفتٝ ثبُـ  ٞب٢ ٔٛارٟٝ ام ٔٛارٟٝ ٔتفبٚت ٔبؿكاٖ ثب ؿٚؿ ٥ًٍبك ؿك ٌلٜٚ
ف٣، ت٤ـاؿ افلاؿ صلاوٝ ٣ٛأُ اًب٣ً ٚ ٔؤحل٢ ٥٠٘ل ت٤ـاؿ ٥ًٍبك ٔٔل

٥ًٍبك٢، ٔمـاك ٥ًٍبك ٔٔلف ُـٜ )وبُٔ ٤ب ٘بلْ(، ٔـت ؿل٥ك 
٤بفتٝ،  ٔٛارٟٝ، مٔبٖ ٔٛارٟٝ، فبّٓٝ فلؿ ٥ًٍبك٢ ثب فلؿ ٔٛارٟٝ

ٔغـٚؿ٤ت ف٘ب٢ ؽب٘ٝ ٚ ٥ٔناٖ ٔغـٚؿ٤ت ا٣ٕبَ ُـٜ ثل ٔٔلف ٥ًٍبك 
( وٝ ؿك ا٤ٗ ٜٔب٤ِٝ ٕٞٝ 29 -26ؿك ٔٙنَ ثل ٥ٔناٖ وٛت٥ٙ٥ٗ ٘مَ ؿاكؿ )

ٛاكؿ ٔٛكؿ ثلك٣ً للاك ٍ٘لفت. ا٤ٗ ٌٔأِٝ ا٥ٕٞت ٌٙزب٘ـٖ ا٤ٗ ا٤ٗ ٔ
ٔٛاكؿ كا ؿك پلًِٙبٔٝ ثلا٢ ٜٔب٤ِبت ث٤ـ٢ ث٥َ ام پ٥َ ِٔؾْ 

 ًبمؿ.  ٣ٔ
ٞب٢  ؿ٣ٞ ؽب٘ٓ ؿك ا٤ٗ ٜٔب٤ِٝ ؿكٓـ تٛافك ٕٞجٌت٣ٍ ث٥ٗ ؽٛؿٌناكٍ

ثٛؿ. ا٤ٗ تٛافك  98/0ثبكؿاك ثب ٥ٔناٖ وٛت٥ٙ٥ٗ ًلْ ثٙـ٘بف ٘ٛماؿاٖ 
ؿٞٙـٜ ٔؤحل ٚ وبكآٔـثٛؿٖ پلًِٙبٔٝ ٔٛارٟٝ ثب ؿٚؿ  ثبلا٢ اكتجبٙ ِ٘بٖ

ٞب٢ ثبكؿاك ام ٥ٔناٖ ٔٛارٟٝ ؽٛؿ ثٛؿ. ا٤ٗ  ٥ًٍبك ٚ ٌناكٍ ٓغ٥ظ ؽب٘ٓ
ثب ثلك٣ً ٥٤ٗٚت ٔٛارٟٝ ثب  ٣ِChiu, Wu and Kuo اًت وٝ ؿك عب

ؿ٣ٞ( ٚ  ٞب٢ ثبكؿاك ام ٛل٤ك پلًِٙبٔٝ )ؽٛؿٌناكٍ ؿٚؿ ٥ًٍبك ؿك ؽب٘ٓ
اكتجبٙ آٖ ثب ًٜظ وٛت٥ٙ٥ٗ ًلْ ثٙـ٘بف، ثٝ ا٤ٗ ٘ت٥زٝ ك٥ًـ٘ـ وٝ 

ٞب٢ ثبكؿاك ام ٔٛارٟٝ ثب ؿٚؿ ٥ًٍبك ٕٞجٌت٣ٍ  ؿ٣ٞ ؿك ؽب٘ٓ ؽٛؿٌناكٍ
 (.٥ٙ٥14ٗ ًلْ ثٙـ٘بف ٘ٛماؿ ؿاُت )ص٥ٍِٕل٢ ثب ًٜظ وٛت

درفذ تَافق گشارػ هادراى اس هَاخِْ تا دٍد عیگار تزاعاط  -2خذٍل 
 عطح کَتیٌیي عزم تٌذًاف 

 ٘مٜٝ ثلٍ وٛت٥ٙ٥ٗ

٥٤ٗٚت ٔٛارٟٝ ثب ؿٚؿ ٥ًٍبك 
 P.V* ٗل٤ت وبپب ثلاًبى ٌناكٍ ٔبؿكاٖ

 ؽ٥ل ث٣ّ

 ْ ل  ًٗ ٥ٙ ت٥ٛ ٍ و ٝ ثل مٜ٘
ْ ثل  ٌل ب٘ٛ٘ ـب٘ف ) ٣ثٙ  ٥ِتل( ٥ّٔ

    

   53( 1/98) 0 ٥٘بفتٝ( )ٔٛارٟٝ 2 ≥

 <0001/0 981/0 1( 9/1) 54( 100) ٤بفتٝ( )ٔٛارٟٝ 2 <
 اًبى آمٖٔٛ وبپبثل*
 

Arc
hive

 of
 S

ID

www.sid.ir


www.SID.ir

 حسيٌي ٍ ّوکاساى سيذُ صّشا بٌي        دّي هَاجِْ با دٍد سيگاس دس دٍساى باسداسی اسصیابي صحت خَدگضاسش

17 

 فحت گشارػ هادراى اس هَاخِْ تا دٍد عیگار تزاعاط عطح کَتیٌیي عزم تٌذًاف ًَساد -4خذٍل 

 ٘مٜٝ ثلٍ وٛت٥ٙ٥ٗ
٥٤ٗٚت ٔٛارٟٝ ثب ؿٚؿ ٥ًٍبك 

 اكمٍ اؽجبك٢ ٔٙف٣ اكمٍ اؽجبك٢ ٔخجت ٤ٚو٣ٌ عٌب٥ًت ر٢ٕ ثلاًبى ٌناكٍ ٔبؿكاٖ
 ؽ٥ل ث٣ّ

 %98 %100 %100 %98  ٥ِتل( ٘مٜٝ ثلٍ وٛت٥ٙ٥ٗ ًلْ ثٙـ٘بف )٘بٌ٘ٛلْ ثل ٣ّ٥ٔ

 53( 1/48) 53( 1/98) 54( 100) ٥٘بفتٝ( )ٔٛارٟٝ 2 ≥
    

 55( 9/51) 1( 9/1)  ٤بفتٝ( )ٔٛارٟٝ 2 <

 108( 100) 54( 100) 54( 100) ر٢ٕ    

 
       

٥٘ن ؿك پوَٚٞ ؽٛؿ اكتجبٙ  ٚ ٕٞىبكاٖ Jedrychowskiؿك ٜٔب٤ِٝ 
ؿ٣ٞ  ُـٜ ٚ ؽٛؿٌناكٍ ٥ٌل٢ ا٘ـامٜ ثٙـ٘بف٥ٔبٖ ٥ٔناٖ وٛت٥ٙ٥ٗ ًلْ 

٢ ثبكؿاك ام ٥٤ٗٚت ٔٛارٟٝ ثب ؿٚؿ ٥ًٍبك كا ث٥ٌبك ثبلا ا٣لاْ ٞب ؽب٘ٓ
( وٝ ثب ٘تب٤ذ ٜٔب٤ِٝ ٔب ٜٔبثمت ؿاُت. ام ٛلف٣ ؿك ٜٔب٤ِٝ 26) ٕ٘ٛؿ

٢ ثبكؿاك ام ٔٛارٟٝ ثب ؿٚؿ ٥ًٍبك ؿاكا٢ عٌب٥ًت ٞب عبٗل ٌناكٍ ؽب٘ٓ
% ٚ اكمٍ اؽجبك٢ ٔٙف٣ 100اكمٍ اؽجبك٢ ٔخجت  ،%100%، ٤ٚو٣ٌ 98
ِ٘بٍ٘ل ا٤ٗ أل  ثبُـ. ا٤ٗ ٔٛاكؿ ٣ٔ ثٙـ٘بف% ثب ٥ٔناٖ وٛت٥ٙ٥ٗ 98

٢ ثبكؿاك ام ٔٛارٟٝ كٚما٘ٝ ثب ٞب ؽب٘ٓ %95ٌٞتٙـ وٝ ٌناكٍ ث٥ِتل ام 
ا٣تجبك ثبلا٣٤ ثلا٢ تِؾ٥ْ ٔٛارٟٝ  ؿٚؿ ٥ًٍبك ٓغت ؿاُتٝ ٚ ٣ٕلاً

ا٢ وٝ ٔىـٚ٘بِـ ٚ ٕٞىبكاٖ ؿك وب٘بؿا ؿك  ثب ؿٚؿ ٥ًٍبك ؿاكؿ. ؿك ٜٔب٤ِٝ
ؿ٣ٞ ام  ٌناكٍ ٢ ثبكؿاك ثب ثلك٣ً اكتجبٙ ؽٛؿٞب ؿك ٥ٔبٖ ؽب٘ٓ 2005ًبَ 

ٔٔلف ٥ًٍبك ثب ٥ٔناٖ وٛت٥ٙ٥ٗ ًلْ ا٘زبْ ؿاؿ٘ـ حبثت ولؿ٘ـ وٝ 
٢ ثبكؿاك ام ٓغت ثبلا٣٤ ثلؽٛكؿاك اًت ٚ ٞب ؿ٣ٞ ؽب٘ٓ ٌناكٍ ؽٛؿ

 ,Pickett et al(. 30) ثبُـ ٣ٔ% 100% ٚ ٤ٚو٣ٌ 6/97ؿاكا٢ عٌب٥ًت 

ِ٘بٖ ؿاؿ٘ـ ؽٛؿ  ٢ ثبكؿاكٞب ٥٘ن ؿك ٜٔب٤ِٝ ؽٛؿ ؿك ؽب٘ٓ 2005
اكمٍ ، ٤ٚو٣ٌ ،ؿ٣ٞ آٟ٘ب ام ٔٔلف ٥ًٍبك ؿاكا٢ ام عٌب٥ًت ٌناكٍ

ثبُـ وٝ ثب  ٣ٔاؽجبك٢ ٔخجت ٚ اكمٍ اؽجبك٢ ٔٙف٣ ثبلا٣٤ ثلؽٛكؿاك 
 (.22) ٘تب٤ذ ٜٔب٤ِٝ عبٗل ٜٔبثمت ؿاكؿ

٢ ثبكؿاك، ا٤ٗ اكتجبٙ كا ٞب ثٝ ا٤ٙىٝ ؿك اوخل ٜٔب٤ِبت ؿك ؽب٘ٓ ثبتٛرٝ
ٚ  (31ٚ  30 ،24 ،23) ٕ٘ب٤ٙـ ٣ٔثب وٛت٥ٙ٥ٗ اؿكاك ٚ ًلْ ٔبؿك ثلك٣ً 

وٙٙـ، ٘تب٤ذ ٜٔب٤ِٝ عبٗل  ٣ٔاًتفبؿٜ  ثٙـ٘بفوٕتل ام ًٜظ ًل٣ٔ 
تٛاٖ  ٣ٔ ثٙـ٘بفًٜظ وٛت٥ٙ٥ٗ  ٥ٌل٢ ا٘ـامٜوٙـ وٝ ثب  ٣ٔپ٥ِٟٙبؿ 

ثب ؿٚؿ ٥ًٍبك كا ؿك ؿٚكاٖ ثبكؿاك٢ ِ٘بٖ ؿاؿ. ام ٔٛارٟٝ ر٣ٙ٥ٙ 
ٞب٢ ا٤ٗ ٜٔب٤ِٝ ٔم٣٤ٜ ثٛؿٖ ٜٔب٤ِٝ ٚ ثلك٣ً ٕ٘ٙٛؿٖ ا٤ٗ  ٔغـٚؿ٤ت
ٍ٘ل ثٛؿ. ٕٞض٥ٙٗ ؿك ا٤ٗ ٜٔب٤ِٝ  وٛٞٛكت آ٤ٙـٜ ٓٛكت ثٜٝٔب٤ِٝ 

ؿاك٢ ؿك صٙـ فبوتٛك ر٥٤ٕت٣ ارتٕب٣٣ ؿك ؿٚ  ٞب٢ آٔبك٢ ٣ٙ٤ٔ تفبٚت
٤بفتٝ تغ٥ٔلات  ٢ ٌلٜٚ ٔٛارٟٝٞب ٌلٜٚ ِٔبٞـٜ ٌلؿ٤ـ؛ ٌٕٞلاٖ ؽب٘ٓ

تل ٚ ام ٠٘ل ُغ٣ّ ث٥ىبك ثٛؿ٘ـ ٚ ام ؿكآٔـ پب٣ٙ٥٤ ثلؽٛكؿاك ثٛؿ٘ـ. ؿك  پب٥٤ٗ
ثٝ ا٣تجبك  ثبتٛرٝتٛاٖ ٘ت٥زٝ ٌلفت  ٢٣ٔ ا٤ٗ ٜٔب٤ِٝ ٞب ٟ٘ب٤ت ام ٤بفتٝ

٢ ثبكؿاك ام ٔٛارٟٝ ثب ؿٚؿ ٥ًٍبك ثب ثلك٣ً ٞب ثبلا٣٤ وٝ ٌناكٍ ؽب٘ٓ
٘ٛماؿاٖ ؿاُتٙـ، اًتفبؿٜ ام پلًِٙبٔٝ  فثٙـ٘ب٥ٔناٖ وٛت٥ٙ٥ٗ ًلْ 

٥ٔناٖ ٔٛارٟٝ ؿك ؿٚكاٖ ثبكؿاك٢،  ٥ٌل٢ ا٘ـام٣ٜٙٛاٖ ٤ه ٥ًّٚٝ  ثٝ
 ٥ٌل٢ ا٘ـامٜتٛا٘ـ رب٥ِ٘ٗ ل٢ٛ ثلا٢  ٣ٔثبُـ ٚ  ٣ٔٔـ آٔٙبًت ٚ وبك

ث٥ٛٔبكولٞب٢ ٥ٕ٥ُب٣٤ ؿٚؿ ٥ًٍبك ؿك مٔب٣٘ وٝ آ٘ب٥ِن ث٥ٛٔبكولٞب ٕٔىٗ 
ؿاُت وٝ ٔغتٛا٢ ٤ه پلًِٙبٔٝ ٚ  ٌلؿؿ؛ اِجتٝ ثب٤ـ ؿك ٠٘ل ،٘جبُـ

ٌقاك  تأح٥لتٛا٘ـ ثل ٓغت ٌناكٍ ام ٔٛارٟٝ  ٣ٔتى٥ٙه ٔٔبعجٝ ؿل٥ك 
 ثبُـ.

  تشکز و قذرداني
ثـ٤ٗ ٥ًّٚٝ ام ٤ٔبٚ٘ت پو٣ِٞٚ ؿاٍِ٘بٜ ٣ّْٛ پنُى٣ تٟلاٖ ثٝ 
ؿ٥ُِ عٕب٤ت ٔب٣ِ، پلًُٙ ٔغتلْ ث٥ٕبكًتبٖ كٚئ٥ٗ تٗ آكٍ رٟت 

وٙٙـٌب٣٘ وٝ ؿك ا٤ٗ تغم٥ك  ٢ اكم٘ـٜ ٚ و٥ّٝ ُلوتٞب ٕٞىبك٢
  ُٛؿ. ٣ُٔلوت ؿاُتٙـ تِىل 
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Abstract: 
 

Introduction: Exposure to secondhand smoke (SHS) during pregnancy leads to fetal and neonatal 
complications. Since the effect of exposure to tobacco smoke during pregnancy on maternal self-reporting may 
not be accurate, this study design to evaluate the validity and accuracy of maternal self- reported SHS exposure, 
using the cord blood cotinine as a biomarker of exposure to tobacco at delivery. 
Methods: This was a cross-sectional study conducted on 108 non-smoking pregnant women. They were divided 
into two groups based on their reports; smoke exposed (54) and non-exposed groups (54). Exposure to tobacco 
smoke was assessed during pregnancy by measuring cord blood cotinine and using questionnaires. The 
umbilical cord blood of newborns was obtained at delivery room to evaluate the amount of cotinine (main 
metabolite of nicotine) and for estimation of the accuracy of maternal self-reported to SHS exposure, cut-off 
point Cotinine level of umbilical cord serum that more than 2 ng/ml was considered as positive exposed.  
Result: The geometric mean cotinine of umbilical cord serum in the exposed group (3.71±1.22 ng/ml) was 
significantly higher than the non-exposed (0.404±0.63 ng/ml) (P<0.0001). There was a strong association 
between maternal reported SHS exposure and umbilical cord cotinine (Kappa= 98%, P<0.0001). In addition, 
the reported SHS exposure had 98% sensitivity, 100% specificity, 100% positive and 98% negative predictive 
value in comparison to umbilical cord cotinine concentration. 
Conclusion: This study shows that maternal self-reported SHS exposure is highly accurate .Moreover it seems 
valid questionnaire. Should be considered as an alternative method for measuring chemical biomarkers, such as 
cotinine; if the structured questionnaires and accurate interviewing techniques is used.  
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