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 چكيده
دس  .تاؿرذ  هري ػرا    5اي هْن تَػعِ ٍ ػلاهت دس وـَسّا هيضاى هشي ٍ هيرش وَدوراى صيرش    ّ قيىي اص ؿاخ :مقدمه

دس حرا    يافتِ اػت اها ّوچٌراى ًؼرثت ترِ وـرَسّا    يػا  وـَسهاى واّؾ  5ش يش وَدواى صيهشي ٍ هضاى يه شياخ يّا ػا 
ش وَدوراى ترا   يضاى هشي ٍ هيـشفت واّؾ هيج ؿذُ دس جْت پيتا هٌاتع تؼ يت جذيتِ حغ فَس تا تَجِ .تاؿذ هيتَػعِ تالاتش 

ك لرشاس  ير سا هرَسد تقم  ؿْشػرتاى صاترل   1386هاِّ ػا   1-59ش وَدواى يتش هشي ٍ ه هؤثشعَاهل  تان يتش آى ؿذ 2015ػا  
 .نيدّ

 يك تش سٍيتقمي يا .اًجام گشفت 1386تَد وِ دس ػا   ًگش ٍ گزؿتِ يليتقل - يفيه هغالعِ تَكي پظٍّؾي يا: روش

ش ير هرشي ٍ ه  ياّر  تؼر يچه ل كيي تقميدس ا اتضاس هَسد اػتفادُ .اًجام ؿذُ اػت يػشؿواس تِ سٍؽ هاِّ 59تا  1وَدن  93
ٍ تَد وِ اعلاعات  يٍ آهَصؽ پضؿى اىدسه ،ٍصسات تْذاؿت وَدواى  هيرش وَدوراى   تَػظ واسؿٌاػاى آهَصؽ ديذُ هشوض هرشي 

ل يتقل ِ ٍيهَسد تجض SPSS افضاس ًشم تَػظ ا ٍ تثذيل تِ اسلام آهاسيُّ پغ اص اػتخشاج داد ؿذ ٍ هي يآٍس جوعؿْشػتاى صاتل 
 .لشاس گشفت

تيـتشيي هرشي ٍ هيشّرا    .ًفش تَدُ اػت 93هاِّ  1-59وَدواى ش يتعذاد هشي ٍ ه ي پظٍّؾ ًـاى داديج ايًتا :ها يافته

جرِ حرَادو ٍ   يدس ًت ي علرت فرَت  يـرتش يت .ًذاُ پؼش تَد% 63دختش ٍ % 37 ي تعذادياص اٍ  تَدُ اػت%( 68) هاُ 1-12دس ػٌيي 
عذم تْثَد  عللي يشـتيت. تَد %(2/15) دػتگاُ گَاسؽ ّاي تيواسيٍ  %(3/18) يتٌفؼ ّاي تيواسي هشي ًاؿي اص ،%(27) ػَاًح
ٍ ػرسغ اكرشاس    %(76) يش دس هشاجعِ تِ هشاورض دسهراً  يخأٍ ت ّا تيواسين خغش يي تِ علايتِ علت حؼاع ًثَدى ٍالذ ضيً وَدن
 .تَدُ اػت %(12) يل هـىلات التلاديواهل تِ دل يق وَدن لثل اص تْثَديي تِ تشخيٍالذ

اص  يىر يٍ َسي ترالاتش اػرت   ـر دس ايي ؿْشػتاى اص هيضاى وهيضاى هشي هيش  پظٍّؾ ياِّ افتيتش اػاع  :گيري نتيجه

، تالا تشدى حَادو ٍ ػَاًحالذاهاتي جْت واّؾ هيضاى  .ي ؿْشػتاى اػتيدس وَدواى ا حَادو ٍ ػَاًح يضاى تالايل آى هيدلا
ًجرام الرذاهاتي   ٍ ّوچٌريي ا  يٍ گَاسؿر  يدػتگاُ تٌفؼ ّاي تيواسيخلَف ِ ت ّا تيواسي ياِّ ن ٍ ًـاًيي تِ علايٍالذ يآگاّ
ت دس يشيهرذ ، َىيٌاػر يٍاوؼ ِ ًرَصاداى ٍ وَدوراى،  ير تغز ،جْت هشالثت اص ًَصداى تاصُ هتَلذ ؿذُ ٍ هادساًـاى ثش ٍ واس آهذ دسؤه

 .تاؿذ هؤثشتَاًذ دس واّؾ ايي هيضاى  هي يّوچَى اػْا  ٍ پٌَهًَ يّاي تيواسيوٌتش  ٍ دسهاى 
 

 يواسي، تشيهشي ٍ ه وَدواى،: ها كليد واژه

 
 2/2/1389 :تاسيخ پزيشؽ   3/8/1388 :تاسيخ دسيافت
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 آتاد اكفْاى ًجف( ع)ػَپشٍايضس آهَصؿي تيواسػتاى فاعوِ صّشا  - 2
 واسؿٌاع پشػتاسي داًـگاُ علَم پضؿىي صاتل - 3
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 مقدمه
دس  َى ورَدن، يليه 11ه تِ يّش ػالِ دس جْاى ًضد

 5وَدن لثل اص  20مِ يّضاس وَدن ٍ دس ّش دل30ّش سٍص 
اػرت   يي دس حرال يا. دٌّذ هيجاى خَد سا اص دػت  يػالگ
دس  ّرا عورذتا    ي هرشي ير ا .گرشدد  ويـتش آهاسّا ثثت ًيوِ ت

 يظُ وـرَسّا يهتَػظ تِ ٍتا دسآهذ ٍ  ون دسآهذ ياوـَسّ
ي يدس ت .افتٌذ هيا اتفاق يما ٍ جٌَب آػيآفش يجٌَب كقشا

ش يي هشي ٍ هيشيش ًؼثت تِ ػايض افشاد فميفَق ً يوـَسّا
 4حرذٍد   ترِ عٌرَاى هلرا ،    .ٌرذ يًوا هري سا تجشتِ  يـتشيت
سٍص اٍ   28ػرا  دس   5ش ير ش صياص هشي ٍ ه %40ا يَى يليه

 دس حا  تَػعِ يآًاى دس وـَسّا% 98تاؿذ وِ  هي يصًذگ
ضاى ير شاى تش عثك آهاسّا هيي دس ايّوچٌ .(1) افتذ هي اتفاق

ذ ير ًفش دس ّرضاص هَال  33ش پٌج ػا  يش وَدواى صيهشي ٍ ه
شّرا،  يعاهرل اللرة هرشي ٍ ه    .(2) صًذُ اعلام ؿذُ اػرت 

ي هَضرَ  ًـراى   ير اػت وِ ا يشيـگيلاتل پ ّاي تيواسي
ِ  يگرزاس ِ يػشها يودّذ تا اًذ هي دس حرَصُ   يضير س ٍ تشًاهر

ي ير اص ٍلرَ  ا  يادير تَاى تا حرذٍد ص  هيتْذاؿت ٍ دسهاى، 
 يهتعرذد  يعَاهرل تْذاؿرت   .ورشد  يشيشّا جلَگيهشي ٍ ه

ٌّگررام تَلررذ ٍ  يؿرراهل هررشي ٌّگررام تَلررذ، آػفيىؼرر 
تا  70 ٍ ؤا، هؼي، اػْا ، ػشخه، هالاسيّا، پٌَهًَ عفًَت

 ّراي  دس ػرا  . تاؿرٌذ  هري ش ّوِ وَدوراى  يهشي ٍ ه 90%
هيليَى هشي ٍ هيش وَدوراى   6/10اص هياى  2003تا  2000

سا ؿرؾ تيوراسي    شير هرشي ٍ ه اص علل  %73 صيش پٌج ػا 
، پٌَهرًَي ٍ  %(8) ، هالاسيرا %(18) ، اػرْا  %(18) پٌَهًَي

ٍ %( 10) ، ًاسع تَدى ًَصاد%(10) ػسؼيغ دٍساى ًَصادي
 ًرذ اُ اف دادتِ خَد اختلر  %(8) آػيفيىؼي دس ٌّگام تَلذ

 شوَدواى ٍصى تَلذ ٍيه تش هشي ٍ هؤثشعَاهل  گشياص د. (3)
 ش هادس روش ؿرذُ اػرت  يِ وَدن اص ؿيت ٍ هذت تغزيٍضع
ضاى ير ه شيي دٍ هتغيدّذ ت هيي هغالعات ًـاى يّوچٌ (.4)

ساتغِ ٍجرَد داسد   يذ ًاخالق هليٍ تَل شوَدواىيه هشي ٍ
ت ْر جـرتش  يت ياّر ِ ٌر يوِ دس كَست كشف ّض يتِ عَس

ِ ير ـرتش ترِ تغز  ياهىاى تَجِ ت ،يٍ دسهاً يخذهات تْذاؿت
 يل صًرذگ ير اٍا ٍ يلثل ٍ تعرذ اص تراسداس   يّا هشالثت هادس،

ٍ ير ي اهش وراّؾ ه يوِ ا ؿَد هيوَدن فشاّن   ضاى هرشي 
 يج تشسػر يًترا  (.5) سا تِ ّوشاُ خَاّذ داؿرت  شوَدواىيه

ٍ  يه خلخرراليرراوَلَط  ٍ ّوىرراساى دس خلررَف هررشي 
صًاى ترِ عٌرَاى    يػَاد يضاى تياد وِ هًـاى د شوَدواىيه

ؾ يٍاحرذ هَجرة افرضا    816/0ضاى ير ي عاهل ترِ ه يتش هْن

ي اثرش  ياص ا يتَدُ اػت وِ تخـ شوَدواىيه ضاى هشي ٍيه
ك يرراص عش 347/0ضاى يررتررِ ه ن ٍيش هؼررتميررتررِ عررَس ل

هغالعرِ   (.6) ؿرَد  هري ي اعوا  يٍ دسكذ ػضاس يٌيؿْشًـ
ي يترش  اى داد هْنشجٌذ ًـيي ٍ ّوىاس دس ػغح ؿْش تيًوى

 يهرادسصاد  يهاُ ًاٌّجاس 12تا  1 شوَدواىيه علت هشي ٍ
تش  هؤثش يفاوتَسّا يٍ دس تشسػهَاسد تَدُ اػت % 3/33دس 

فاكرلِ تَلرذ    ػَاد پذس، يشّايهتغ شخَاساى،يش ؿيه ٍ هشي
ٍصى ٌّگرام   تَلرذ،  ت ٌّگرام يٍضع ،يتا وَدن لثل وَدن
ترا   يداساط هعٌر استثرا  پشخغرش،  يٍ تراسداس  واىيًَ  صا تَلذ،

اي جذيذ ِّ عثك تشًاه (.7) داؿتِ اػت شوَدواىيه هشي ٍ
ػاصهاى جْاًي تْذاؿت وليِ وـرَسّاي جْراى دس لالرة    
ؿعاس تْذاؿت تشاي ّوِ، هتعْذ تِ تْثَد ػلاهت وَدواى 

 2015تاؿررٌذ ٍ ًيورري اص وـررَسّاي جْرراى تررا ػررا   هرري
 تِ سا ػا  خَد 5تايؼت هيضاى هشي ٍ هيش وَدواى صيش  هي

ترش اػراع اعرلام     (.8)دٍػَم هيضاى فعلي وراّؾ دٌّرذ   
َى دس يليه 20ش وَدواى، اص ياًِ هشي ٍ هيؼف، آهاس ػاليًَي

افترِ ٍ  يوراّؾ   2006َى دس ػا  يليه 7/9تِ  1960ػا  
هشي ٍ  %80ؾ اص ي، ت2006اػت وِ دس ػا   يي دس حاليا
مرا ٍ  يآفش يكرقشا  يش پٌج ػا  دس وـَسّايش وَدواى صيه

ذى ترِ ّرذف تَػرعِ    يهٌظَس سػ تِ .ا تَدُ اػتيجٌَب آػ
ٍ ير ذ هير ورَدن، هرا تا   يتمرا  يّضاسُ تشا ش ير ه ضاى هرشي 

ضاى ورل  ير ه .نيتِ ًلرف تشػراً   2015وَدواى سا تا ػا  
 ًفرش  72، 2006ش پٌج ػا  دس ػرا   يش وَدواى صيه هشي ٍ
 31ذ ترِ  ير ي تعرذاد تا يوَدن تَدُ اػت، وِ ا 1000اص ّش 
. (9) اترذ يوراّؾ   2015ا  وَدن دس ػر  1000اص ّش  ًفش
ترَاى گفرت هرشي     هي ي تا تَجِ تِ هَاسد روش ؿذُ،يتٌاتشا

ل ؿرذُ  يوَدواى اص هجوَعِ عَاهل ٍاتؼتِ ترِ ّرن تـرى   
 يّرا  تَاًرذ اص ترشٍص هرشي    هري هذاخلِ دس ّش هشحلِ . اػت
ُ  وٌذ يشيجلَگ يتعذ  يواسّرا  تا تا تَجِ تِ علت فرَت، سا

لرزا  . ِ گشدديتِ اسااص تشٍص هَاسد هـا يشيـگيپ يهٌاػة تشا
ش وَدوراى سا  ير عَاهل لاترل اجتٌراب دس هرشي ٍ ه    يؼتيتا

ًوَدُ ٍ هذاخلات لاصم سا دس جْت واّؾ هرشي   ييؿٌاػا
ترا   ِايري هغالعر   .وشد يضيس ٍ تشًاهِ يش وَدواى عشاحيٍ ه

 تذيي هٌظَس ،اي هشي ٍ هيش ثثت ؿذُّ تؼيچه لتشسػي 
 يدس وـَسّاش يٌىِ علل هشي ٍ هيتا تَجِ تِ ا .اًجام ؿذ

ه وـَس هتفاٍت ترَدُ  يدس هٌاعك هختلف  يهختلف ٍ حت
ـرراى يٌررذُ ػرراصاى وـَسّايوررِ وَدورراى آ ييٍ اص آًجررا

اص ترِ  ير ه وـرَس ً ير  يـرشفت ٍ تشلر  يتاؿٌذ ٍ جْت پ هي
ٍجرَد  ِ لاصم اػت علرل تر   تاؿذ، هيػالن ٍ واسآهذ  يشٍيً
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ا ير ش دس ّش وـرَس ٍ  يه آٍسًذُ هـىلات ػلاهت ٍ هشي ٍ
 يضير س ه وـَس هـخق گشدد تا تا تشًاهِيف هٌاعك هختل
ترا تَجررِ تررِ   .ي هـررىلات ترِ حررذالل تشػررذ يررهٌاػرة ا 

ترا وـرَس افغاًؼرتاى ورِ اص      ؿْشػتاى صاترل  ّوجَاستَدى
عرذم   ٍ تاؿرذ  هري تشخرَسداس   يًراهغلَت  يت تْذاؿرت يٍضع
ِ اى تييهشدم تِ خلَف سٍػتا يت ًاهٌاػة التلاديٍضع

ؿي  ػَص خاًواى ياّ ىهىشس ٍ عَفا يّا يػال علت خـه
ضاى ير ه ترش  ييػرضا ِ ش تر يثأتَاًذ ت هيت يي ٍضعيا هاػِ،ٍ 

ٍ  يَير س ّراي  تيوراسي  ِ،ير تغزء ػَ) وَدواى ّاي تيواسي
ل هغالعرِ  يي دليتِ ّو داؿتِ تاؿذ ي هٌغمِيدس ا( شداسيٍاگ

 1-59ش دس وَدوراى  ير علل هشي ٍ هي ييتعحاضش تا ّذف 
 .هاِّ ؿْشػتاى صاتل كَست گشفت

 

 مطالعه روش
ٍ  يلرريتقل –يفيهغالعررِ تَكرر ايرري هغالعررِ يرره

وَدن تذحا  هرَسد هشاجعرِ ترِ     93تعذاد  .تَد ًگش گزؿتِ
ّراي   تْذاؿتي دسهاًي ؿْشي، سٍػتايي ٍ تيواسػتاىهشاوض 

دس  .اًتخاب ؿذًذ يصاتل اص عشيك ػشؿواستاتعِ ؿْشػتاى 
اص اتترذاي ػرا    اتفاق افترادُ   يشّايهشي ٍ ه كيي تقميا

 1-59اى وَدواى يهاص  ػا ّواى  فٌذهاُتا پاياى اػ 1386
وِ اص ػَي واسؿٌاػاى هشي ٍ هيرش وَدوراى هشاورض    هاِّ 

ّراي تاتعرِ    تْذاؿتي دسهاًي ؿْشي، سٍػتايي ٍ تيواسػتاى
ُ  1-59سؿٌاع هشي ٍ هيش وَدوراى  تِ وا داًـرگاُ دس   هرا

 يثثت ؿذُ تَدًذ هَسد تشسػر حَصُ هعاًٍت دسهاى اعلام ٍ 
ش يهشي ٍ ه ياّ تؼيچه ل ؾ اصي پظٍّيدس ا .لشاس گشفت

ورِ   يدسهراى ٍ آهرَصؽ پضؿرى    وَدواى ٍصسات تْذاؿرت، 
ش وَدوراى  يذُ هشوض هشي ٍ هيتَػظ واسؿٌاػاى آهَصؽ د

هقوذ  چْاس هٌغمِ ؿاهل ؿْشّاي) ٍ تَاتع ؿْشػتاى صاتل
آتاد، صّره، اديوري، دٍػرت هقورذ ٍ سٍػرتاّاي تقرت       

 قَيلواسؿٌاع هشي ٍ هيش داًـگاُ تٍ تِ  ليتىو( پَؿؾ
لاصم  .دػت آٍسدى اعلاعات اػتفادُ ؿذِ جْت ت، ؿذُ تَد

 يشّرا يهتغ يا ترِ تشسػر  ّر  تؼر يي چره ل يتِ روش اػت ا
ض علرل عرذم   ير ػرا  ٍ ً  5ش يش وَدواى صيهؼثة هشي ٍ ه
چره   يير ا .پرشداصد  هري  يي گرشٍُ ػرٌ  ير تْثَد وَدوراى ا 

تخرؾ ترِ ؿرش      4ؿاهل  هشي وَدن يتشسػ ياّ تؼيل
ش تيوراسي ترا فرَت ورَدن     صيش اػت وِ تا تَجرِ ترِ ػري   

 :ؿَد هيّاي هختلف آى تىويل  تخؾ

 يتشسػر هخلرَف   (:ب)گرشٍُ   ياّر  تؼر يچه ل
 يهترَف  يواسيخاًَادُ ٍ ػَاتك ػلاهت ٍ ت يهـخلات ول

اص خراًَادُ وَدوراى    يك پشػـگشيوِ اص عش هاِّ 59تا  1
ي ؿرش   ير ترِ ا  ؿراهل دٍ تخرؾ   ٍ ؿَد هيل يتىو يهتَف
 :تاؿذ هي

 هشي ًاؿي اص حَادوهَاسد  :2-بؼت يچه ل

 ياِ ليش حادثهشي  هَاسد: 3-بؼت يچه ل

ػررَاتك  يهخلررَف تشسػرري ولرر: جؼررت يچره ل 
ورِ   يهترَف  يواسيتِ ت ييػشپا( يالذاهات پضؿى) يذگيسػ

 ياػرت ورِ ترشا    يػَاتك الذاهات پضؿى يهشتَط تِ تشسػ
 يي الررذاهات ؿراهل تورراه ير ا .ورَدن اًجررام ؿرذُ اػررت  

ٍ  ي، هشالثتر يلر يتـخ ياّر ِ يّا، هذاخلات ٍ تَك تيفعال
 ييكرَست ػرشپا  ِ اػت وِ لثل اص فَت وَدن ٍ ت يدسهاً

ي ير ا يا ترشا ير ) ي خرذهات ير ا يوَدن دس عاًجام ؿذُ ٍ 
ِ هشاورض  ير ول.ًثرَدُ اػرت   يشواسػرتاى تؼرت  يدس ت( خذهات
 يّرا  ي اٍسطاًرغ يٍ ّوچٌر  يٍ تْذاؿت ي، دسهاًيليتـخ

ت ي خذهايا يهَسد ًظش تشا يّا ّا اص جولِ هقل واسػتاىيت
 (.ّؼتٌذ

 يهخلَف تشسػري ولر  (: د)گشٍُ  ياّ تؼيچه ل
 59ترا   1 يهتَف يتؼتش (يالذاهات پضؿى) يذگيػَاتك سػ

وَدن  يوِ تِ هٌظَس ثثت اعلاعات هشتَط تِ تؼتش هاِّ
اػرتخشاج   ،يي پشػـگشيِ ؿذُ ٍ هشجع ايواسػتاى تْيدس ت

ثثت، گضاسؿات ٍ ًؼخ هَجرَد   ياُّ اعلاعات دفتش ٍ پشًٍذ
 .تاؿذ هيع ٍ دس دػتش

وويتِ تشسػي علرل هرشي   هشتَط تِ : اّ تؼيچه ل
اص پضؿررىاى  يىرريوررِ حررذالل اص  هاّررِ 59 تررا 1وررَدن 

چره   يپرغ اص تشسػر   .ؿرَد  هري ا  ؤهتخلق هٌتخة ػ
 يواهرل پضؿرى   ياُّ ل ؿذُ فَق ٍ پشًٍذيتىو يّا ؼتيل

اص ًظش علت فَت ٍ سًٍرذ هشالثرت ٍ    يهَجَد وَدن هتَف
 .دّذ هيًظش  يدسهاى هتَف
واسؿرٌاع هرشي ٍ هيرش    ترا هشاجعرِ ترِ    ظٍّـگش پ
 هاّرِ داًـرگاُ دس حرَصُ هعاًٍرت دسهراى،      1-59وَدواى 

اػتخشاج تا  ٍ يسا تشسػاتفاق افتادُ  ّاي پشًٍذُ هَاسد هشي
 اعلاعات لاصم، اي ثثت ؿذُّ تؼيچه ل اي لاصم اصُّ داد

ٍ   يّايؿاهل هتغيش سا وِ  هلل هشي ٍ هيش ًرَصاداى، هرشي 
ّراي   شيهر  ٍ تِ تفىيره جرٌغ   هاِّ 1-59 هيش وَدواى

اي تٌفؼي ٍ حرَادو  ّ تًَاختلاكي ًاؿي اص اػْا  ٍ عف
ٍ ػرسغ اعلاعرات    ًورَدُ  تِ تفىيه ػي تَد سا اػتخشاج
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َ  ساحاكلِ  2اي آهراسي  ّر  ىتا اػتفادُ اص آصهر
 ،t-test ٍ 

 .داد ل لشاسيتقل ِ ٍيهَسد تجض SPSS افضاس ًشم
 

 اه هافتي
ؿْشػتاى صاتل ٍ  يفشً 390000ت يتا تَجِ تِ جوع

دس ػرا   ًفرش   9071 ذ صًرذُ ير ي تعرذاد هَال يتَاتع ٍ ّوچٌ
 1386ي پرظٍّؾ ًـراى داد ورِ دس ػرا      يج ايًتا، 1386

ًفش ترَدُ اػرت    93هاِّ  1-59ش وَدواى يتعذاد هشي ٍ ه
هاُ لشاس  1-12 يػٌ ُقذٍدهدس  %68 يي فشاٍاًيـتشيوِ ت

هراُ   48-59 يدس هقرذٍدُ ػرٌ   يي فشاٍاًر يٍ ووتش داؿتٌذ
علرت  . پؼش تَدًرذ % 63دختش ٍ % 37 ولٍ اص تعذاد  ًذاُ تَد

ّراي هختلرف تيواسػرتاى ٍ     تؼتشي ايي وَدواى دس تخؾ
ع ؼرتش يدترِ تشتيرة    نير ترا علا  دسهاًي -تْذاؿتيهشاوض 
 %14 ، واّؾ ػغح َّؿرياسي %23تة تالا ، %34تٌفؼي 

( ٍ حرَادو  كرذهات ًاؿري اص ػرَاًح   ) %29ن يٍ ػايش علا
ش يررهررشي ٍ ه يي فشاٍاًرريـررتشيت. دًررذتؼررتشي ؿررذُ تَ

ُ  دسهَاسد ديگش  ٍ تَد ش هاُيدس ت% 15وَدواى  آرس يّرا  هرا
دس ( ،%27) ي علت فرَت يـتشيت .تَد%( 11) خشداد ٍ %(14)
ي يـرتش يي خلرَف ت يوِ دس ا جِ حَادو ٍ ػَاًح تَديًت

تررِ خررَد  يىرريسا حررَادو تشاف حررَادو ٍ ػررَاًح يفشاٍاًرر
 يي فشاٍاًر يووترش  ٍ (1جذٍ  ؿواسُ ) اختلاف دادُ اػت

علرت   هَاسد تَدُ اػرت، % 10هشتَط تِ ػمَط اص استفا  دس 
 ،%(18) (يپٌَهررًَ) يتٌفؼرر ّرراي تيورراسي هررشي ًاؿرري اص

%( 15) (تيگاػررتشٍآًتش) دػررتگاُ گررَاسؽ ّرراي تيورراسي
ٍ  يهرادسصاد  ي، ًاٌّجراس %6/8 يٍ عشٍلر  يللث يًاٌّجاس
 %4/5 يٍ اًگل يعفًَ ّاي تيواسيش يٍ ػا %4/5 يوشٍهَصه

 .(2ؿواسُ  جذٍ ) تَد
ي علرت عرذم تْثرَد    يـرتش يت ا ًـاى داد،ِّ افتيگش يد
ن خغرش  ير ي تِ علايتِ علت حؼاع ًثَدى ٍالذ% 76وَدن 
ٍ ػسغ اكشاس  يش دس هشاجعِ تِ هشاوض دسهاًيٍ تاخ ّا تيواسي
ل ير واهرل ترِ دل   يق وَدن لثل اص تْثرَد يي تِ تشخيٍالذ

 (. 3ؿواسُ   جذٍ) تَدُ اػت %(12) يهـىلات التلاد

 

 حؼة حَداو ٍ ػَاًح تش 86هاِّ دس ػا   1-59ش وَدواى يهشي ٍ ه يفشاٍاً -1جدول 
 علت هشي تعذاد هقل ٍلَ  حادثِ

 حَادو تشافيىي 7 جادُ

 ػَختگي 4 هٌض 

 لشق ؿذگي 4 سٍدخاًِ

 خفگي حيي ؿيش خَسدى 3 هٌض 

 (تا ًفت ٍ اسگاًَفؼفشُ)هؼوَهيت  3 هٌض 

 استفا  ػمَط اص 2 هٌض 

 تشق گشفتگي 2 هٌض 

 جوع 25 

 

 يواسيتشحؼة ًَ  ت 86هاِّ دس ػا   1-59ش وَدواى يهشي ٍ ه يفشاٍاً -2جدول 

 دسكذ تعذاد يواسيًَ  ت

 27 25 ش عوذيحَادو ٍ ػَاًح ل

 3/18 17 (يپٌَهًَ)دػتگاُ تٌفغ  ّاي تيواسي

 2/15 14 (تيگاػتشٍاًتش)دػتگاُ گَاسؽ  ّاي تيواسي

 6/8 8 يٍ عشٍل يللث يسًاٌّجا

 4/5 5 يٍ وشٍهَصه يهادسصاد يًاٌّجاس

 4/5 5 يٍ اًگل يعفًَ ّاي تيواسيش يػا

 3/4 4 خَى ٍ دػتگاُ خًَؼاص ّاي تيواسي

 3/4 4 (تَلذ ًاسع)حَ  تَلذ 

 2/2 2 يؼتن اعلاب هشوضيػ ّاي تيواسي

 1/1 1 (وثذ)دػتگاُ گَاسؽ 

 1/1 1 يدػتگاُ ادساس ّاي تيواسي

 1/1 1 ِيػَ تغز

 6/6 6 هعلَمًا

 100 93 جوع
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 هاِّ ؿْشػتاى صاتل 1-59علل عذم تْثَد وَدواى  يع فشاٍاًيتَص - 3 جدول
 دسكذ علل فَت يي فشاٍاًيـتشيت

 76 يش دس هشاجعِ تِ هشاوض دسهاًيٍ تاخ ّا تيواسين خغش يي تِ علايحؼاع ًثَدى ٍالذ

 12 واهل يَدق وَدن لثل اص تْثيي تِ تشخياكشاس ٍالذ

 7 واسػتاىيدس تNICU يعذم تخت خال

 5 دس اػتاى NICU يعذم تخت خال

 

 بحث
وَدواى  يگشٍُ ػٌ يي فشاٍاًيـتشيي هغالعِ تيدس ا

دس هغالعرِ   .تَدُ اػرت %( 68)هاُ  12تا1 يدس هقذٍدُ ػٌ
ُ  12ترا  1 يش گشٍُ ػرٌ يض هشي ٍ هيي ٍ ّوىاس ًيًوى  ،هرا
ي دس هغالعِ حاضرش  يّوچٌ (.7) اػت گضاسؽ ؿذُ% 3/42
دس  ياِ ج هغالعيًتا .ًذاُ دختش تَد% 37اى پؼش ٍ يهتَف% 63

% 4/29پؼرشاى ٍ   يترشا % 2/28اًگش سلن يت يػغح وـَس
 ٍ پؼرشاى  يترشا % 7/55 لاى،يدخترشاى دس اػرتاى گر    يتشا
ي ياى ٍ ّوچٌررتوشدػرر دختررشاى دس اػررتاى يتررشا% 8/51
 دخترشاى دس اػرتاى   يترشا % 6/54 ٍ پؼرشاى  يترشا % 5/54
دس ايرري هغالعررِ  (.6) ؼررتاى ٍ تلَچؼررتاى تررَدُ اػررت يػ

علرت هرشي ٍ هيرش     %(27) هـخق گشديذ ورِ تيـرتشيي  
ًاؿي اص حَادو لاترل   1386 ػا  دسهاِّ  59-1وَدواى 

تقرت  ًيراص   عليشضا ًيه دوتش هغالعِ وِ تاپيـگيشي تَدُ 
ش پرٌج ػرا    يش وَدواى صيت هشي ٍ هيؼِ ٍضعيعٌَاى هما
تْذاؿرت اػرتاى    ياّر ِ خاًر  تقت پَؿرؾ  يدس سٍػتاّا

عوذ  شيحَادو ٍ ػَاًح ل .خَاًي داسد ّن يجاى ؿشليآرستا
اص  يعيف ٍػرريرراػررت وررِ ع  ياص آى دػررتِ هـررىلات 

ل يتَاًٌذ دخ هيضاى يي هياًذسواساى جاهعِ دس واّؾ ا دػت
ي ير اص ا يش ًاؿر ير ضاى هرشي ٍ ه ير تاؿٌذ ٍ جْت واّؾ ه

 يسات جذي ٍ همشيافشاد جاهعِ ٍ اعوا  لَاً يحَادو آگاّ
ِ ير ل ًمليٍػرا  .(10) تاؿرذ  هرؤثش تَاًرذ   هري ٌرِ  يي صهيدس ا
الات ياص وَدواى دس ا ياديعلت هْن هشي تعذاد ص يهَتَس

اص چْاس علت گرضاسؽ ؿرذُ هرشي     يىيتاؿذ ٍ  هيهتقذُ 
 .ػا  ػي داسًرذ  14ا ووتش اص ي 14اػت وِ  يوَدواً يتشا
ؾ اص يتر  ىرا ًـراى داد،  يه هغالعرِ دس وـرَس آهش  ير ج يًتا

دچاس حادثرِ ٍ هرشي    يىيوَدن تش اثش حَادو تشاف 2355
 ّراي  تيواسيعلت دٍم هشي ٍ هيش هشتَط تِ  (.11) ًذاُ ؿذ

 دان عِتَد وِ تا هغال %(3/18) تٌفؼي ٍ ديؼتشع تٌفؼي
 ِ ٍ ّوىراساى دس   يپرش  ٍ ّوىاساى دس وـَس گيٌِ ٍ هغالعر

 (.12ٍ13) خَاًي داسد ٌّذٍػتاى ّن

شهاُ ورِ  يشّا دس تيي هشي ٍ هيـتشيوِ ت يياص آًجا
 داسد يادير فلل ؿرذت ص ي يصاتل دس ا يهَػو يّا عَفاى

دس  يتَاًذ ًمرؾ هْور   هيي عاهل يا افتذ، هياتفاق  %(85)
ي عاهل يػَه .دػتگاُ تٌفغ داؿتِ تاؿذ ّاي تيواسيتشٍص 

ترا تَجرِ    .تَد %(2/15) تيش وَدواى گاػتشٍاًتشيهشي ٍ ه
ش ٍ اص يي هٌراعك هْاجشپرز  يس تي دييپا يت تْذاؿتيتِ ٍضع
هٌراعك ترِ حؼراب    ي ير وِ ؿْشػتاى صاتل دس صهشُ اآًجا 
 ّاي تيواسيوٌتش  تْتش  دس يت تْذاؿتيًمؾ ٍضع .ذيآ هي
ي ؿْشػرتاى لاترل   يش وَدواى ايهشي ٍ ه ٍواّؾ ياػْال
الات ير ورِ دس ا  يمر يي هغالعِ ترا تقم يج ايًتا .ؼتياًىاس ً

كرَست گشفرت    يوَدوراى هْراجش فرٌلاد    يهتقذُ تش سٍ
ي تررش اػرراع يّوچٌرر (.14) داسد يخررَاً ت ٍ ّررنمررهغات
 يي علرت عرذم تْثرَد   يترش  عيي پرظٍّؾ ؿرا  يا يّاِ افتي

ن خغش يي تِ علايت ٍالذيهاِّ عذم حؼاػ 1-59وَدواى 
تَد وِ خرَد   يش دس هشاجعِ تِ هشاوض دسهاًيخأٍ ت ّا تيواسي
ي ؿْشػرتاى  يوَدواى ا ّاي تيواسيدس هضهي ؿذى  يعاهل
ـررتش يذ فشاهررَؽ وررشد وررِ ت يررًثا ياص عشفرر تاؿررذ، هرري

ِ گشدًرذ تر   هري جراد  يا يتضسگؼالي يوِ دس ػٌ ّاي تيواسي
 يي وَدويدس ػٌ يواسيا دسهاى ًالق تيل عذم دسهاى يدل

ّراي   ِ آهرَصؽ ير تَاى پيـٌْاد ًوَد تا ترا اسا  هي اػت پغ
لاتل عرلاج   ّاي تيواسيشي يلاصم دس خلَف اّويت پيگ

ي آهَصؿري اص ايري   ّا تا ٍ پوفلِّ تِ ٍالذيي اص عشيك سػاً
ي علت عرذم  يدٍه يعشف اص. هيضاى هشي ٍ هيش تالا واػت

ق وَدواًـراى لثرل اص   يي ترِ ترشخ  ياكرشاس ٍالرذ   يتْثَد
ٌِ يواسّا دس صه اصهٌذ ساُيتاؿذ وِ ً هي%( 12) واهل يتْثَد
ٍ ووره   يپشػرٌل دسهراً   يي اص عشفيدادى تِ ٍالذ يآگاّ
ي وَدورراى يوررِ تررِ ٍالررذيت يّررا اص عررشف ػرراصهاى يهررال
هرَاسد لاترل    ت تِ هَاسد فَق وِ اللة جضيتا عٌا. تاؿذ هي

سػرذ دس   هري تاؿذ تِ ًظرش   هيش وَدواى ياجتٌاب هشي ٍ ه
لثل اص هشي اًجرام   يٍ هشالثت يوِ الذاهات ًظاست يكَست

 .نيش وَدواى تاؿيؿَد ؿاّذ واّؾ هشي ٍ ه
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 يريگ جهينت
 يجرِ گشفرت ورِ ترشا    يي ًتيتَاى چٌ هيت يدس ًْا

ػغح ػلاهت  يش وَدواى ٍ استمايهشي ٍ ه ضاىيواّؾ ه
ك ير ّا اص عش ي آىيٍالذ يّا يؾ آگاّيافضا ،يٍُ ػٌي گشيا
عَاهل خغش تِ  ييٌِ ؿٌاػايدس صه هذٍى يّا ِ آهَصؽياسا
جْت  يّا ٍ اسجا  تِ هَلع وَدواى آًاى تِ هشاوض دسهاً آى
دس پايراى چٌرذ    .تاؿرذ  هري  يافت خذهات هٌاػة الضاهر يدس

 1-59هشالثت ٍ ػرلاهتي وَدوراى    يپيـٌْاد جْت استما
اًررذسواساى تْذاؿررت ٍ دسهرراى دادُ  ي دػررتاص ػررَ هاّررِ
 :ؿَد هي

اي خغش عثك تَولرت هاًرا ترِ    ِّ آهَصؽ ًـاً - 1
 علت فَت تَجِ تِ گشٍُ ّذف تا

دلت دس پيگيشي فعا  تيواسي وَدن تِ ٍيرظُ   - 2
 اػْا  ٍ ػَءتغزيِ پٌَهًَي،

اًجام هـاٍسُ تغزيرِ دس هرَسد وَدوراى دچراس      - 3
 اختلا  سؿذ ٍ ػَءتغزيِ

ػرا  هثرتلا ترِ     5فت آهراس وَدوراى صيرش    دسيا - 4
العرلاج اص   هرضهي ٍكرعة   ّاي تيواسي ًاٌّجاسي هادسصادي،

جْت ؿٌاػايي ايي وَدواى تَػظ پضؿه  پضؿىاى هشاوض،
وَدواى تَػظ پضؿرىاى خراًَادُ    تشسػي خلاكِ پشًٍذُ ٍ

 1-59پيشٍ وويترِ هرشي وَدوراى    ) جْت هشالثت وَدن
 (هاِّ

هَضرَ  پيـرگيشي    تْيِ ؿعاسّاي تْذاؿتي تا - 5
ػيوا جْرت صيشًرَيغ    ٍ حَادو اسػا  تِ كذا اص ػَاًح ٍ
 اي تلَيضيًَيِّ تشًاه وشدى دس

اص ػَاًح  يشيـگيپ ياّ تع تشٍؿَس ٍ تشاويتَص - 6
ؾ يِ تِ هادساى تِ هٌظَس افضايحَادو دس هشاوض جْت اسا ٍ

 ي خلَفيآًاى دس ا يآگاّ

حؼاع ؿذى وليرِ پشػرٌل دسگيرش دس تشًاهرِ      - 7
ِ      و  َدورراى تخررؾ خلَكرري ٍ دٍلترري تررا تَجررِ ترر

ّاي اًجام ؿذُ ٍ تَجِ ٍيظُ تِ هَاسد ثثتري دس   پشػـگشي
 تشًاهِ وَدواى

ٍليي تخرؾ  ؤافضايؾ حؼاػيت هذيشاى ٍ هؼر  - 8
 1-59 ّاي وَدواى تْذاؿت ٍ دسهاى ًؼثت تِ ٍلَ  هشي

 هاِّ

 

 يتشكر و قدردان
تررِ  يدسهرراً يِ پشػررٌل تْذاؿررتيررلاصم اػررت اص ول

هاّرِ   1-59ش وَدوراى  ير سؿٌاػراى هرشي ٍ ه  خلَف وا
ٍ  يشيگًَِ ػرَدگ  چيصاتل وِ تذٍى ّ يداًـگاُ علَ پضؿى

ش وَدواى يه ي علل هشي ٍييّذف تع ٍ تا يت ّوىاسيًْا
ي ير لاصم جْرت تْثرَد ا   يواسّرا  ِ ساُير ٍ تِ دًثرا  آى اسا 

ذ اػت ياه .نييًوا هي يًذ لذسداًاُ ت تِ ها ووه ًوَديٍضع
 يتْثرَد  يٌرِ استمرا  يدس صه يام هْور ي هغالعِ گر يج ايًتا

 .ش جاهعِ ًوَدُ تاؿذيپز ةين ٍ آػيي لـش عضيا وَدواى،
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Infant under 1-59 month mortality causes in Zabol 
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Introduction: Infant less than five years mortality is one of developing health 

index in countries. In recent years under five years mortality rates has been decreased 

in our country but still is higher than the developed countries. Thus we prompted to 

investigate some causes in infant under 1-59 month mortality during 2006. 

Methods: This is a descriptive study which conducted during 2006.In this study 

93 cases were selected using census sampling. Data collected by Infant mortality 

registering checklists that confirmed by Health and treatment service ministry of Iran. 

These checklists filled by educated critics’ personnel. Researcher et al exploited data 

by analysis in registered checklists then converted data to digital form and analyzed 

by SPSS software.  

Results: Finding showed that 93 deaths occurred. The most frequency of them 

related to 1-12 months age (57%) that 37% of cases were female and 63% of them 

were male. Majority causes from death is collisions & accidents (27%). Mortality 

from respiratory diseases was 18/3 percent and gastrointestinal diseases 15/2 percent. 

Majority failure in treatment causes is Insensibility in parent due to treatment (76%) 

and insistence of parent to discharge their infant from hospital because they were so 

impecunious to paid treatment costs (12%).  

Conclusion: Our finding showed that Infant mortality rate in this city was higher 

than country rate which has various reasons that one of these reasons was rise in 

collisions rate. Thus it is essential to perform implementations to reduce collisions 

rate as well as it essential to perform effective implementation for maternal and 

newborn care, infant and newborn nutrition's, vaccination, control and management of 

diseases such as diarrhea and pneumonia. For neglects in treatment educational 

planning must be proposed. 
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