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  چكيده
 توانـد بـر    مـي اي ارتبـاط جمعـي      ه ـ  ه از طريق خانواده، مدرسه و رسان      اي  هاي كليش ه  شآموزش و القا يكسري نق     :مقدمه

 جنسي ميـان دختـر و       هاي  تفاوتاصل مهمي كه امروزه مطرح است نه        .  بگذارد تأثير ش خود  بر نق  هر دو جنس   چگونگي نگرش 
پسر بلكه رفتارهاي جنسيتي مربوط به دختر و پسر است به نحوي كه دختران از دختـر بـودن و پـسران از پـسر بـودن خـويش                             

موزان دختر و پـسر     آ  شتعيين نگرش دان   لذا تحقيقي با هدف      .احساس رضايت كنند كه اين موجب سلامت روحي آنان خواهد شد          
  .نسبت به نقش جنسيتي خود و جنس مخالف در شهر ايلام انجام شد

 ـ 402تحليلي  -در يك پژوهش توصيفي    :روش ابتـدايي، راهنمـايي،     آخـر  مقـاطع    ) دختـر  196 پـسر و     206( مـوز آ  ش دان
حجم نمونه با در نظر گرفتن  .ساده انتخاب شدند و تصادفي اي هيري خوشگ هدبيرستان و پيش دانشگاهي شهر ايلام با روش نمون   

ا پرسشنامه بـود كـه روايـي آن بـه طريـق             ه  هار گردآوري داد   ابز .و دقت پنج صدم برآورد شد     % 50نسبت نگرش خوب به ميزان      
افـزار   نـرم آوري توسـط     ا پس از جمـع    ه  هكليه داد  . محاسبه گرديد  )7/0( كرونباخ ي آن از طريق محاسبه آلفا     يروايي محتوي و پايا   

  .تحليل شد استنباطي تجزيه و هاي آماري توصيفي و با استفاده از روش و SPSSآماري 
 در رابطه با نقش جنـسيتي  .نسبت به نقش جنسيتي خود نگرش مثبت داشتند      موزانآ  ش دان %74نتايج نشان داد     :ها  يافته

 %76در رابطه با نقش جنسيتي پسران،       ) p=000(د  از پسران نگرش منفي داشتن    % 74دختران نگرش مثبت و       از %5/69دختران،  
منطقـه يـا    ، سال تحصيلي،    بين مدرسه محل تحصيل    ).<05/0p(  از دختران نگرش منفي داشتند     %38از پسران نگرش مثبت و      

  ).p>05/0( داري ديده شدمعناشغل مادر، تماشا كردن تلويزيون و مطالعه غير درسي با نحوه نگرش ارتباط محل زندگي، 
مـسلماً بـا    . با توجه به نتايج به دست آمده پسران نسبت به نقش جنسيتي دختران نگـرش منفـي داشـتند                   :گيري  يجهنت

 مثبت نسبت به نقش زنان در       توان در جهت ايجاد جو     مي پرستاران بهداشت مدارس     وسازي والدين و اولياء مدرسه       آموزش و آگاه  
  .توان ناديده انگاشت مياي جمعي را نه ه نقش كتب درسي، صدا و سيما و رسانالبته. هاي مؤثري برداشت خانواده و جامعه گام

  
   نگرش،جنسيتي  نقش،موزآ  دانش،جنسيت: ها كليد واژه

  
  3/10/1390: تاريخ پذيرش      8/5/1390: تاريخ دريافت

  
  
  
  
  
  

                                                 
  )نويسنده مسؤول(هاي گوارش و كبد گيلان  ت علمي دانشگاه علوم پزشكي گيلان، مركز تحقيقات بيماريأ عضو هي- 1

 farajov@yahoo.com :پست الكترونيكي
  ت علمي دانشگاه علوم پزشكي گيلانأ عضو هي- 2
  شناسي دانشگاه علوم پزشكي ايلام  كارشناس ارشد جامعه- 3
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٧

  قدمهم
صيات برجسته افراد كـه توسـط مـردم     يكي از خصو  

، پـذيرفتن   هويـت جنـسي   . شـود، جنـسيت اسـت      ميبيان  
عنـوان زن يـا مـرد،       ه  طبيعت زيست شناختي اصلي خود ب     

 هويـت نقـش     ي همان حس بنيادي زن يا مـرد اسـت،         يعن
 جنسي حس زن بودن يا مرد بودن است يعني احساس اين          
كه علايق، شخصيت و رفتار فرد با تعاريف او از زنـانگي و             

به تعريف سـازمان جهـاني       بنا ).1(خوان است     هم مردانگي
پـذيري كـه از لحـاظ        وليتؤشت نقش جنسيتي به مس    بهدا

اجتماعي به واسطه جنسيت افراد برايـشان تعيـين گرديـده           
  ).2( شود مياطلاق  است،

كودكان كـه در     تكامل گذار بر رشد و   تأثيريكي از ابعاد    
است تكامل جنـسي     ريزي شخصيت كودك حايز اهميت     پايه

 18ود  نـث از حـد    ؤشناسايي جنس مذكر و م    باشد،   ميكودك  
كودكـان   گيرد، ميشود و تا پنج سالگي شكل        ميماهگي آغاز   

ها مطلع هستند اما      ساختار اندام  هاي  تفاوت سالگي از    2نوپا در   
.  پي ببرندها آننث يا مذكر بودن ؤتوانند از ظاهر افراد به م   مين

دانند كه دختر هستند يا پـسر و         مي در سه سالگي     ها  آنبيشتر  
كـودك  . ا جنس خود تا حدودي آگاهنـد      از رفتارهاي مناسب ب   

آموزد، البتـه    ميرفتارهاي مناسب جنس خود را با تقليد كردن         
 و  ان رفتـاري والـدين بـا دختـر        هـاي   تفـاوت له بـه    أاين مـس  

كودك هم از پدر و هم از مادر        . گردد ميپسرانشان نيز مربوط    
كند اما با توجه به جنس خود، از يكـي بيـشتر تقليـد               ميتقليد  
كند تا رفتـار خـود را بـا رفتـار، نظريـات و               ميو سعي   كند   مي

 )سـه ردوران مد ( كمـون    طـي دوره  . هاي او تطبيق دهد    ارزش
نس و هـم سـال رفيـق شـده و سـعي             با افراد هم ج ـ   كودك  

دختر با دختر و پـسر بـا       . دمخالف را ناديده بگير     جنس ندك مي
عملكـرد دختـران نيـز بـه        . كننـد  ميپسر دوست شده و بازي      

ترسـند و ممكـن اسـت        مـي باشد و از پـسران       ميو  همين نح 
 سـالگي كودكـان   8-11بين . پسران را كثيف و آشوبگر بدانند     

كنند  مي به شكل بزرگسالي شروع به درك نقش جنسي تقريباً  
بـا   سالگي پايه هويت جنسي كودك       3بين سنين تولد تا      ).3(

 گيـرد،  مـي  محيطي و بيولوژيكال شـكل       عوامل پذيري از تأثير
كودكـان بـه عنـاوين    % 40-75تحقيقـات انجـام شـده       طبق  

 سـالگي   13 از سـن     قبـل  مختلف در جستجوي جنسي خـود     
درك كودك از خود تا حدودي شامل خصوصيات         ).4( هستند

فردي است كه در خود پنـداره منتـشر اسـت ولـي در ضـمن                
 ـ            اي ه ـ  هدربردارنده هويتي است كـه كـودك بـر اسـاس مقول

 ـ      اجتماعي و فر   در  ه پـذيرفتن آن اسـت،     هنگـي خـود ملـزم ب
ق، خـصوصيات   ي ـ از علا  اي  ههـاي مختلـف مجموع ـ     فرهنگ

كودكاني كه  شود، ميزنانه يا مردانه تلقي  ،رهاتشخيصي و رفتا
ق و رفتـاري    ي علا جنسيت برايشان اهميت خاصي دارد شديداً     
هايي را  ها و فعاليت مطابق با جنسيت خود خواهند داشت، بازي

شـان   ظ اجتمـاعي بـراي جنـسيت      كنند كه از لحـا     ميانتخاب  
بـا همـسالان هـم      خصوص علاقمندند كه    ه  مناسب است و ب   

علاوه بر عوامل فوق تعلق والـدين        ).1( جنس خود بازي كنند   
 وضـعيت   اي خاص، ميـزان تحـصيلات والـدين،       ه  گبه فرهن 

 ـ        تـأثير  ه نقـش جنـسيتي    كاري مادر بر نوع نگرش كودكان ب
، ميـزان اعتقـادات     محـل تولـد مـادر     همچنين   سزايي دارد،  هب

مذهبي والدين و تعداد فرزندان نيز بر نگرش والدين به مقولـه            
 مطالعـه لارسـون و     ).5(  است مؤثرجنسيتي فرزندانشان   نقش  

در خــصوص مقايــسه رفتارهــاي جنــسي  )2002 (همكــاران
) 3-6(مربيان كودكان خردسال     مشاهده شده توسط والدين و    

 مرتبط  رفتارهايبيان بروزمقايسه با مر  درنشان داد كه والدين
 ).6( نمودنـد  مـي  بيشتر گزارش   در منزل  با جنسيت كودكان را   

مادري در طي حاملگي، وجود برادر يـا        هاي   آندروژنعلاوه بر   
خواهر بزرگتر در منزل، ميزان تحصيلات مادر و ديدگاه سنتي          

سي پـسران و    والدين نسبت به نقش جنسيتي بر رفتارهاي جن       
 در  نيـز  )2002(همكاران    مليسا و  .)7(  است گذارتأثيردختران  

وجود  ،ثر بر رفتارهاي نقش جنسيتي كودكانؤبررسي عوامل م
 ندان دختر و  استرس در دوران بارداري را با نقش جنسيتي فرز        

 را با بـروز     توسط مادر در دوران بارداري     تنباكو مصرف الكل و  
 )8( دختر مـرتبط دانـستند     پسر و  ي در فرزندان  رفتارهاي جنس 

اي مختلـف   ه ـ  هنقش جنسيتي متغير كليدي است كه بر جنب ـ       
 سـازگاري افـراد    گذارد از جمله باعث تطابق و      مي تأثيرزندگي  

 همچنين باعث روابـط اجتمـاعي      .)9( شود مي در طول زندگي  
نامـشروع   ارتباط با اطرافيان حتي روابـط مـشروع و    در جامعه، 
ــسي ــز ،جن ــي ني ــردد م ــاوت ).10( گ ــاي تف ــسيتي دره   جن
دهي وقوع  شود كه گزارش ميهاي مختلف گاها باعث  فرهنگ

همچنـين   پسر متفاوت باشـد،    بيماري در بين فرزندان دختر و     
گيـري والـدين بـراي انتخـاب         جنسيتي در تصميم   هاي  تفاوت
ج بعـضي از    نتـاي  ).11( گذار اسـت  تأثيركننده بهداشتي    مراقبت

ي هـا   جنـسي در فرهنـگ     هاي  تفاوت دهد ميمطالعات نشان   
با توجه به اهميت هر گونـه نگـرش          .باشد مي متفاوت   مختلف

 اهميــت تكامــل جنــسي كــودك در در عملكــرد و خــصوصاً
 بر آن شديم تـا     ،عي كودكان در آينده   اي اجتما ه  شبالندگي نق 

  .تحقيقي در اين زمينه انجام دهيم
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٨

  مطالعهروش 
تحليلي با هدف تعيـين     - در يك پژوهش توصيفي   

پــسر نــسبت بــه نقــش   ودختــرمــوزان آ شنگــرش دانــ
 ـ 401 ،جنس مخالف  جنسيتي خود و   مقـاطع   مـوز آ  شدان

ابتـــدايي، راهنمـــايي، دبيرســـتان و پـــيش (مختلـــف 
 و  اي  هيـري خوش ـ  گ  هشهر ايلام با روش نمون    ) دانشگاهي

حجـم نمونـه بـا در نظـر          .تصادفي ساده انتخاب شـدند    
و دقـت پـنج   % 50گرفتن نسبت نگرش خوب به ميـزان   

 مـورد   ايه  هه منظور دسترسي به نمون    ب .صدم برآورد شد  
 ابتـدا ليـست     اي  هيـري خوش ـ  گ  همطالعه طبق روش نمون   

بر اسـاس منـاطق محـل        كليه مدارس مورد نظر تهيه و     
پـس از    اي مورد نظـر تعيـين و      ه  هخوش ،استقرار مدارس 
محــدوده  اي يــاد شــده طبــق تقــسيمهــ هتعيــين خوشــ

 اي هحاشي نيمه مركزي و   جغرافيايي به مناطق مركزي و    
ــشخص و   ــه م ــر منطق ــهم ه ــتفاده از روش   س ــا اس ب

اي مـورد   ه  هپاي يري ساده از هر كدام از مناطق و       گ  هنمون
مـورد مـصاحبه     وموزان مربوطه انتخـاب     آ  ش دان ،مطالعه

موزان به پژوهش شركت    آ  ش شرط ورود دان   .قرار گرفتند 
 بـه منظـور     .داوطلب و رضايت جهت انجام مصاحبه بود      

 ـ  ( ف پژوهش دستيابي به هد   مـوزان  آ  شتعيين نگرش دان
 )جنس مخالف  اي جنسيتي خود و   ه  شپسر به نق   دختر و 

 در دو بخـش     اي  ه پرسـشنام  با توجه به مطالعات مـشابه     
ال مربوط به مشخـصات  ؤ س13بخش اول از    . م شد يتنظ

بـارت   ع 22موزان و بخش دوم از      آ  شفردي اجتماعي دان  
مطــرح گرديــد و نگرشــي بــر اســاس مقيــاس ليكــرت  

 مـوافقم، مـوافقم، نظـري نـدارم،         شامل كـاملاً  ها   جواب
 5 تـا    1امتياز هر عبارت از      ، مخالفم بود  مخالفم و كاملاً  

  نتيجه نوع نگرش به صورت مثبـت و        جمعاً و منظور شد 
تحليل پس از محاسبه      كه در تجزيه و    دمنفي گزارش ش  

دامنه تغييـرات نمـرات عبـارات        ،ميانگين دامنه تغييرات  
 در نظـر گرفتـه شـد    42 ميـانگين  ،63 تـا    21نگرشي از   

بيـشتر   ميـانگين و  وكمتر از آن به عنوان نگرش منفي و 
بـراي   .ان نگرش مثبت در نظر گرفتـه شـد        واز آن به عن   

 تعيين اعتبار علمي پرسشنامه از روش اعتبـار محتـوي و      
محاسبه آلفا كرونبـاخ    جهت كسب پايايي علمي از روش       

آوري توســط  ا پــس از جمــعهــ هداد . اســتفاده شــد)7/0(
تحليـل قـرار     مـورد تجزيـه و     SPSS افـزار آمـاري    نرم

جهت دستيابي به ارتباط بين مشخصات فردي و         .گرفت

) ≥05/0p (دو موزان از آزمون آماري كـاي آ شنگرش دان 
  .استفاده گرديد

  
  اه هيافت

 در ارتباط با مشخصات دموگرافيك نتـايج پـژوهش        
پـنجم  ) %2/20(تحـصيلات   مذكر،  %) 2/51(نشان داد كه    

سوم دبيرسـتان و    ) ٪8/33(سوم راهنمايي،   %) 40(ابتدايي،  
معـدل مـساوي يـا      %) 13/41(. پيش دانشگاهي بـود   ) 6%(

 در ناحيــه %)1/35(مدرســه محــل تحــصيل  ،18بــالاتر از 
محله يا خيابان محل سكونتشان در ناحيه      %) 48 ( و مركزي
 %)3/45( ، در ارتبـاط بـا شـغل والـدين         . شهر بود  اي  هحاشي
. بــود دار شــغل مــادر خانــه%) 4/79( دولتــي و ل پــدرشــغ

 از مادران داراي تحـصيلات      %)5/43(  از پدران و   %)3/33(
  .ندكمتر بود راهنمايي و

واحــدهاي پــژوهش مطالعــه غيــر درســي %) 3/84(
.  بـار در سـال داشـتند       2سابقه مـسافرت    %) 4/27 (.داشتند

 همچنين نتايج پژوهـشي نـشان داد كـه بيـشترين درصـد            
 هـا   آن% 55كردند، و    ميتلويزيون تماشا   %) 5/93(ا  ه  هنمون

  .دادند ميراديو نيز گوش 
نـسبت بـه نقـش     موزانآ شدان% 74نتايج نشان داد  

 دختـران  از% 5/69. جنسيتي خـود نگـرش مثبـت داشـتند        
 از  %38 نگرش مثبت و     نسبت به نقش جنسيتي خود داراي     

ي  نگرش منف   نسبت به نقش جنسيتي پسران داراي      دختران
 از پسران نسبت به نقش جنـسيتي        05/0p>.( 76%( بودند

از پسران نسبت بـه نقـش       % 74نگرش مثبت و     خود داراي 
در رابطـه    ).p=000( جنسيتي دختران نگرش منفي داشتند    

 بـين نگـرش دختـران و پـسران          نقش جنسيتي پـسران    با
بـين نگـرش    ). <05/0p( داشـت نداري وجـود    معناتفاوت  

ه نقش جنسيتي دختـران تفـاوت       دختران و پسران نسبت ب    
در ارتبـاط بـا عبــارات   ). p=000(داري وجـود داشـت   معنـا 

 ـ (نگرشي مربوط به هـدف پـژوهش        مـوزان  آ شنگـرش دان
دختر و پسر نسبت به نقش جنسيتي خود و جنس مخـالف            

 خلاصـه   1 در جـدول شـماره       نتايج پـژوهش  ) چگونه است 
  .شده است

بين مدرسه محل تحصيل، سال تحـصيلي، منطقـه         
يا محل زندگي، شغل مادر، تماشا كردن تلويزيون و مطالعه          

 داري ديـده شـد    معنـا غير درسي با نحـوه نگـرش ارتبـاط          
)05/0<p( ) 2جدول شماره(.  
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  پسران نسبت به نقش جنسيتي خود و جنس مخالف و توزيع فراواني نسبي نگرش دختران -1جدول 
  پسران  دختران

  رديف
  عبارات نگرشي

  )مخالف( درصد  )موافق(درصد   )مخالف( صددر  )موافق(درصد 

  4/25  62  50  8/31  پسران از دختران برتر هستند  1

  3/35  47  3/51  9/28  هوش پسرها با دخترها يكسان است  2

  7/32  51  1/65  6/21  پدر و مادر بايد فرزندان پسر را بيشتر دوست داشته باشند   3

  24  64  7/50  3/35  پول توجيبي پسران بايد ار دختران بيشتر باشد  4

  28  58  5/46  8/39  تصميم گيريهاي مهم منزل فقط بايد توسط پدر انجام گيرد  5

  7/18  72  3/37  7/49  باشد مي) مادران(شستن لباس و ظرف فقط وظيفه دختران   6

  3/31  53  8/36  44  است) پسر(خريد كردن مايحتاج روزانه فقط وظيفه پدر  7

  36  46  2/16  9/63   يا مرد به تقوا و پرهيزكاري آنان استدر دين مبين اسلام برتري زن و  8

  3/21  68  2/50  1/33  توانند با پسرها برابر باشند دختران به علت كاستي هاي جسماني فرد هرگز نمي  9

  20  70  2/55  1/32  پسران نبايد گريه كنند گريه كردن فقط كار دختران است  10

  7/24  63  3/47  6/35   باشدها آنستند بنابراين تمام توجه خانواده و جامعه بايد به سرپرست خانواده ه) پسران(هميشه مردان  11

  32  52  4/20  66  قدرت جسماني ملاك نيست بلكه هر كسي كه داراي توانايي فرهنگي و علمي باشد مهم است  12

  7/30  54  7/15  4/58  هر انساني كه درد را تجربه كند حق گريستن دارد نبيد بپرسد مرد هستم يا زن  13

  7/20  69  9/36  1/45  تحمل دختران در برابر درد كمتر است  14

  7/28  57  8/24  2/58  پسران از دختران پرخاشگر ترند  15

  3/18  72  1/22  2/67  دختران از پسران باعاطفه ترند  16

  30  53  2/54  1/29  فرزند پسر خانواده حق دستور دادن به فرزند دختر را دارد  17

  3/33  50  5/45  13/34   براي يك مادر خانه داري است و كار بيرون از منزل خوب نيستبهترين شغل  18

  32  52  1/53  9/26  دختران مكارند و بدگويي پشت سر ديگران را دوست دارند  19

  7/28  57  5/40  1/43  دختران تحمل كارهاي سخت را ندارند  20

  7/40  39  6/27  5/50  دختران براي كا رگروهي مناسب هستند  21

  3/17  74  50  3/29  دختران سمج و شلوغ كن هستند  22
  .درصد هاي نظري ندارم در جدول ذكر نشده است◄
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 برحسب متغيرهاي مورد بررسي پسران نسبت به نقش جنسيتي خود و جنس مخالف و نگرش دختران مقايسه وضعيت -2جدول 
  نگرش

  متغير
2χ  p-value  

  مدرسه محل تحصيل
  اي حاشيه -
  كزيمر -
  نيمه مركزي -

7/7  0021/0  

  ميزان تحصيلات
  ابتدايي -
  راهنمايي، متوسطه و پيش دانشگاهي -

6/8  01/0  

  منطقه يا محل زندگي
  اي حاشيه -
  مركزي -
  نيمه مركزي -

96/9  0069/0  

  شغل مادر
  خانه دار -
  شاغل -

3/5  0021/0  

  تماشا كردن تلويزيون
  بله  -
  خير -

5/3  05/0  

  يمطالعه غيردرس
  بله  -
  خير -

3/5  02/0  

  مسافرت در سال
   بار2-1 -
   بار4-3 -
  اصلاً -

1/1  56/0  

  گوش كردن به راديو
  بله  -
  خير -

08/0  77/0  

  شغل پدر
  بيكار -
  كارگر -
  شاغل دولتي -
  شاغل آزاد -

2/1  75/0  

  معدل سال قبل
- 15≤  
- 17-16  
- 18≥  

13/0  92/0  

  تحصيلات پدر
  سواد بي -
   كمترراهنمايي و -
  دبيرستان و ديپلم -
  دانشگاهي -

3  39/0  

  تحصيلات مادر
  سواد بي -
  راهنمايي و كمتر -
  دبيرستان و ديپلم -
  دانشگاهي -

7/3  3/0  
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  بحث
نتايج در كل نشان داد كه نگرش اكثريت واحدهاي         

اي جنـسيتي خـود     ه ـ  شنسبت به نق ـ  %) 74(مورد پژوهش   
  .مثبت بوده است

موزان و نگرش منفي و مثبـت بـه         آ  شبين جنس دان  
 داري وجـود داشـت    معنااي جنسيتي دختران ارتباط     ه  شنق
)000=p .(     ـ  مـوزان  آ  شبدين صورت كه نگرش اكثريت دان

به نقـش جنـسيتي خـود مثبـت و نگـرش            %) 5/69(دختر  
. به اين نقـش منفـي بـود     %) 74( موزان پسر آ  شاكثريت دان 

 پسران نگرش دختران و پسران به نقش جنسيتيبين  لكن
 كيـاني و  نتـايج پـژوهش      .داري وجـود نداشـت    معناتفاوت  

نگـرش بـه     ارتبـاط بـا    در ،نشان داد  نيز) 1388( همكاران
گـروه   مـذكر،  نـث و  ؤبرابرخواهي جنسيتي در بـين افـراد م       

ي بيشتري نسبت به گـروه مـذكر        نث برابرخواهي جنسيت  ؤم
زنان خواهان آن بودند كه شرايط برابري با مردان        و داشتند

كـه   نتايج مطالعه هاتفي نيـز نـشان داد        ).12( داشته باشند 
 جنسيتي در حال گذر از رويكرد       هاي  تفاوتنگرش زنان به    

شايد بتوان نگرش منفي پسران      ).13( سنتي به مدرن است   
هـاي   سـنت  ثر از عـادات و    أبه نقش جنسيتي دختران را مت     

قديم موجود در كشورمان دانست كه هميشه پسر را آقـاي           
اطرافيـان از تولـد      مـادر و   پدر و  نازع خانواده دانسته و   بلام

  .شدند ميتر  خوشحال تر و پسر راضي
 نشان داد كه بين مدرسه محل تحصيل        نتايج پژوهش 

اي جنـسيتي   ه ـ  شموزان و نگرش منفي و مثبت به نق ـ       آ  شدان
بدين ترتيـب كـه     ) p=0021/0(داري وجود داشت    معناارتباط  

 و نيمه   اي  هت به نواحي حاشي   موزان نواحي مركزي نسب   آ  شدان
نتايج مطالعـه در    . تري برخوردار بودند   مركزي از نگرش مثبت   

مصر نيز مؤيد اين مطلب است كه نگرش جنسيتي پـسران و            
دختران متأثر از زمينه اجتماعي و وضعيت اقتصادي محيطـي          

  ).14( كنند ميي است كه در آن زندگ
ل نتايج مطالعه نشان داد كـه بـين منطقـه يـا مح ـ            

اي جنسيتي  ه  ش به نق  نسبتموزان و نگرش    آ  شزندگي دان 
ــاط  ــاارتب ــه ) p=006/0(داري وجــود داشــت معن در مطالع

مشابهي كه بر روي دانشجويان دانشگاه پيترزبورگ آمريكا        
 دانـشجويان اهـل     912 دانشجو آمريكـايي،     544/1بر روي 

 1991هـاي     دانشجوي كووات مابين سـال     996اسلووني و   
 شد، نتايج تحقيق نشان داد كـه در طـول            انجام 2000الي  

اين مدت دانشجويان اسلووني تبار ديدگاه سنتي مثبت بـه          

نيز در بررسـي      ورنت بير،  ).15( نقش جنسيتي زنان داشتند   
 2003اي جنسيتي در جوامع فوق مـدرن در سـال           ه  شنگر

تجربـه    كه افراد بـا تحـصيلات بـالا،    ندبه اين نتيجه رسيد   
 نگرش فوق مـدرن بيـشتري داشـتند و     ،درآمد بالا  شغلي و 

  ).16( اين افراد از برابري نقش جنسيتي حمايت كردند
موزان نسبت  آ  شبين مطالعه غير درسي و نگرش دان      

اي جنــسيتي خــود و جــنس مخــالف ارتبــاط هــ شبــه نقــ
بـين ميـزان تحـصيلات       همچنـين  .داري وجود داشت  معنا
اي جنـسي ارتبـاط   ه ـ ش به نقنسبتموزان و نگرش   آ  شدان

ــا ــت  معن ــود داش ــه  ) p=01/0(داري وج ــب ك ــدين ترتي ب
موزان دوره متوسـط و پـيش دانـشگاهي از نگـرش            آ  شدان

 اي جنـسيتي برخـوردار بودنـد      ه ـ  شتري نسبت به نق    مثبت
نيز نشان داد    )2002( ماريني نتايج تحقيق فان و    %).3/44(

چـار تغييـر مثبـت      د هـا   آنكه با گذشت سن افراد نگـرش        
 مردان جوان نسبت به زنـان جـوان         كه اين امر در    شود مي

بيشتر اسـت، همچنـين در ايـن تحقيـق انتقـال بـه دوران               
ازدواج از   كاريـابي و   ،اي سخت زنـدگي   ه  هتجرب ،بزرگسالي

روي نگـرش افـراد بـه نقـش          گـذار بـر   تأثيرجمله عوامـل    
  ).17( بوده است شان جنسيتي

 نشان داد كـه بـين شـغل         اي  ههمچنين نتايج مطالع  
اي جنـسيتي   ه ـ  شزان و نگرش نسبت به نق ـ     موآ  شمادر دان 
كودكـان از   ). p=0021/0( داري وجـود داشـت    معنـا رابطه  

والديني كه پر نفوذ و قاطع باشند و زندگي كودك را تحـت    
كودكـان مـادران    . كنند ميكنترل داشته باشند بيشتر تقليد      

اي ه ـ  شدار در مـورد نق ـ     شاغل در مقايسه با مـادران خانـه       
كنند، دختران مـادران شـاغل       مي جنسيتي كمتر سنتي فكر   

همچنـين  ). 1( تري دارند بالا و تحصيلي    اي  هآرزوهاي حرف 
وضعيت كاري مادران ارتبـاط مـستقيمي بـر روي نگـرش            

 مادراني كه   كودكشان به مقوله نقش جنسيتي دارد خصوصاً      
كنند، كودكانـشان در ايـن زمينـه آزادي          ميتمام وقت كار    

  ).4(عمل بيشتري خواهند داشت 
ين تماشاي تلويزيون و نگـرش نـسبت بـه نقـش            ب

كودكـان  ) >05/0p(داري وجود داشت معناجنسيتي ارتباط  
از طريق مشاهده سـاير بزرگـسالان، همـسالان، معلمـان،           

آموزند كه اجتماع    مي تلويزيون   اي گروهي خصوصاً  ه  هرسان
شــكي وجــود نــدارد كــه  ).1( از آنــان چــه انتظــاراتي دارد

اي جمعي دانش خود را در مـورد        ه  هكودكان از طريق رسان   
اختلافـات بـين    كنند افـزوده و   ميدنيايي كه در آن زندگي      
اي هــ هرســانند محتــوي برنامــ مــيطبقــات را بــه حــداقل 
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هاي مختلف كـه از ايـن رسـانه كـسب            آگهي تلويزيوني و 
اي ه ـ  شگـراي  تقليد رفتارهـا و    ،شود در كسب اطلاعات    مي

هـاي   رض موضـوع  كودكان را در مع ـ     است و  مؤثركودكان  
در واقع تلويزيون همواره زمان كـافي        دهد، ميمختلف قرار   

نوعي دسترسي به دنياي     براي صحبت با كودكان را دارد و      
  ).18( كند مي فراهم ها آنبراي  بزرگسالان را

همچنــين نتــايج ايــن بررســي نــشان داد كــه بــين 
تحصيلات پدر، تحصيلات مادر، معدل سـال قبـل، گـوش           

و، تعداد مـسافرت در سـال و نگـرش منفـي و     دادن به رادي  
داري معنـا اي جنـسيتي ارتبـاط   ه شمثبت آنان نسبت به نق  

  .وجود ندارد
نـشان داد   ) 2002(همكـاران    و نتايج پژوهش هاينز  

 ،برادر بزرگتر در خانواده     خواهر و  وجود كه تحصيلات مادر،  
 هــاي جنــسي ســنتي و هــدايت والــدين در پــذيرش نقــش

تنبـاكو در بـروز رفتارهـاي     واد الكلـي و   استفاده مـادر از م ـ    
  ).8(  استمؤثرجنسي مربوط به هر جنس 

  
  يريگ هنتيج

اي هــ هتــوان در حيطــ مــيهش را ونتــايج ايــن پــژ
سـازي والـدين و اوليـاء        گوناگوني همچون آموزش و آگـاه     

اي كودكـان در    ه ـ  شها و نگـر     بر ارزش  تأثيرمدرسه جهت   
در مـورد نقـش      تغيير افكار عمومي جامعـه        و سنين مدرسه 

كـه  . مثبت زنان و مردان در سازندگي جامعه به كار بـست          
 در بهداشـت مـدارس،      پرسـتاران  ، كودكان مسلماً پرستاران 

 البته نقش كتب    .اين امر نقش بسيار مؤثري خواهند داشت      
توان ناديـده    مياي جمعي را ن   ه  هدرسي، صدا و سيما و رسان     

  .انگاشت
ر نيز در ايـن     اي ديگ ه  شگردد كه پژوه   ميپيشنهاد  

  :راستا مدنظر پژوهشگران ديگر قرار گيرد
پسر نسبت بـه   موزان دختر و  آ  شسي نگرش دان  ر بر -1

  .هاي كشور جنس مخالف در ساير استان نقش جنسيتي خود و
 بررسي نگرش زنـان شـاغل نـسبت بـه نقـش              -2

  .جنس مخالف جنسيتي خود و
پـسر نـسبت      بررسي نگرش دانشجويان دختر و     -3

  .جنس مخالف سيتي خود وبه نقش جن
  

  تشكر و قدرداني
اين پژوهش با حمايت كميته امور بـانوان و جوانـان      
استانداري ايلام انجام گرفته است لذا از كليه عزيزان كه ما       

  .گردد ميرا ياري كردند قدرداني 
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A survey of the male and female students’ attitude 
toward the gender role in the schools of Ilam 

 
 
Joukar1 F (MSc.) - Taheri Azbarmi2 Z (MSc.) - Pournajaf3 H (MSc.). 
 
 

Introduction: The training and inoculation of stereotypic roles by family, school 
and mass media may affect the attitude of both sexes toward their roles. The basic 
principle which is raised today is not the sex difference between girls and boys, but 
their attitude toward their sex role in a way the girls are satisfied of being female and 
the boys are satisfied of being male which will lead to their mental health. The aim of 
this study was indicating the male and female student’s attitude toward their sex role 
and the opposite sex. 

Methods: In a descriptive - analytic survey - 402 highest grade students (206 
boys and 196 girls) of elementary, guidance, high school and collage institute of Ilam 
were selected through cluster and simple random sampling. Sample size in mind than 
a good attitude and accuracy rate of 50% was estimated five hundredth. The data were 
gathered through answering a questionnaire. The gathered data were analyzed via 
SPSS computer software by descriptive method. 

Results: Overall, 74% of students have positive attitude toward their Gender 
role. About the gender role of the girls: 69.5% of girls have positive attitude while 
74% of boys have negative attitude (P=000). About the gender role of the boys: 76% 
of boys have positive attitude while 38% of girls have negative attitude (P=000). 
There are significant relationships between attitude to gender role and location of 
school, students' grade, the occupation of students' mothers, watching TV and reading 
(P<0.05). 

Conclusion: Results of this study showed that boys' attitude toward gender role 
of girls is negative. Therefore training and a wiring the parents and the parent- teacher 
association members by health care nurses, school health nurses and psychiatric 
nurses in order to emphasize the affective and positive roles of the girls in family and 
association seem necessary. School books, radio and television and other mass media 
have a grate role in patterning the proper situation of women and can affect deeply the 
girls and the boys. 

 
Key words: Gender role, student, sex, attitude 
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