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   اول تا چهارم كارشناسي پرستاريان ساليدر دانشجو تيخلاق سه مهارتيمقا
  
  5زنوز يزدانين يمه، 4د حقانييحم، 3نژاد ميلي بريل، 2دفاطمييمه سينع، 1رآباديينب مشيز
  

   چكيده
هـاي شـناختي،    يـادگيري دانـشجويان و كـسب مهـارت     ول ايجاد محيطي است كه بتواند ؤ مس يآموزش پرستار : مقدمه

هاي مختلف، يك ضرورت     ها و بخش   ه مراقبتي ماهرانه و چند بعدي در محيط       يامروزه ارا . اطفي و روان حركتي را تسهيل نمايد      ع
 براي انجام وظيفه به عنـوان مـراقبين بـاليني سـالم، شايـسته، بـصير و نـوآور، در           دانشجويان پرستاري در محيط آموزشي    . است

در بحبوحه انفجار اطلاعات بهداشـتي ضـروري اسـت          . شوند ميكند، آماده     ماً تغيير مي  يموقعيت باليني دا   محيطي كه اطلاعات و   
.  دهنـد  العمر را ارتقـا     بياموزد چگونه فكر كنند، تا فهم و يادگيري مادام         ها  آندانشجويان به ابزارها و تجربياتي مجهز شوند كه به          
 يدوره كارشناسـي پرسـتار    سال اول تا چهارم    ن در دانشجويان   آ ياه  مؤلفههدف اين مطالعه، تعيين و مقايسه مهارت خلاقيت و          

  .بود
 پژوهش كليه دانشجويان سال اول تـا چهـارم كارشناسـي پرسـتاري              جامعه .باشد ميمطالعه حاضر از نوع مقطعي       :روش

 سـؤالي   60ا را آزمـون     ه ـ  هابـزار گـردآوري داد     . بودنـد  تهـران  دانشگاه علوم پزشكي     88-89شاغل به تحصيل در سال تحصيلي       
 نفـر بـا تكميـل كامـل و          322 دانشجو،   380از  . ت مربوط به مشخصات فردي تشكيل داده است       سؤالاخلاقيت عابدي به همراه     

تحليـل   مـورد تجزيـه و     SPSSافزار   آوري شده با استفاده از نرم      اي جمع ه  هداد. ا در اين مطالعه شركت كردند     ه  هعودت پرسشنام 
ي مختلـف   هـا   سـال مستقل براي مقايسه مهارت خلاقيـت در         طرفه و آزمون تي    ليز واريا نس يك   از آزمون آماري آنا   . قرار گرفت 

  .تحصيل استفاده شد
باشـد كـه نـسبت بـه       مـي  19/136±31/13ل  ك ـت دانشجويان در    يمهارت خلاق  ازين امت يانگينتايج نشان داد م   : ها  يافته

اي نزديك يا مساوي با نمـرات هنجـار         ه  ن خلاقيت ميانگي  مؤلفه 4 دانشجويان در    .است يابي شده در ايران بيشتر    ميانگين هنجار 
در  تياليار و س ـ  ك ـ ابت ياه ـ  مؤلفـه ل و در    كت در   يا در مقايسه ميانگين مهارت خلاق     ه  هافتيج  ينتا .اند  هرا كسب نمود   شده در ايران  

 ،  p=019/0(  بسط ياه  مؤلفهر  در حالي كه اين اختلاف د     .  را نشان نداد   يدار اختلاف معنا  يلي مختلف تحص  يها  سالان  يدانشجو
35/3=F (يريپذ و انعطاف )039/0=p ، 82/2=F (دار بودا معنيلي مختلف تحصيها سالان يدر دانشجو.  

ري مـستقل   يادگيت،  يهاي مناسب و كافي به منظور رشد خلاق        جاد فرصت يضمن ا  اي پرستاري ه  هدانشكد: گيري  نتيجه
ر ي ـهـاي غ   حـل  ه راه ي كردن و ارا   سؤالهاي   ل در رشد مهارت   يبراي تسه  زي را يآمرا و اعتماد  يو خودجوش، بايد فضاي مناسب، پذ     

 . را نـشان دهـد     اي  هاتي رشد قابـل ملاحظ ـ    ين مهارت ح  يلي ا يهاي مختلف تحص   ن كنند تا در طول سال     يمأان ت يمنتظره دانشجو 
  .ان ضرورت دارديجوت دانشيازهاي خلاقيزي آموزشي و طراحي دروس متناسب با نير ن بازنگري در برنامهيهمچن

  
  مهارت خلاقيت، دانشجوي پرستاري، آموزش: ها كليد واژه

  
 16/10/1391: تاريخ پذيرش 3/8/1391: تاريخ دريافت

  
                                                            

  ، تهران، ايران دانشگاه علوم پزشكي تهران،ييدانشجوي كارشناسي ارشد پرستاري دانشكده پرستاري و ماما - 1
  )نويسنده مسؤول (، تهران، ايرانهاي پرستاري دانشگاه علوم پزشكي تهران ي و عضو مركز تحقيقات مراقبتيدانشيار دانشكده پرستاري و ماما - 2

  n-seyedfatemi@tums.ac.ir :پست الكترونيكي
  ، تهران، ايران دانشگاه علوم پزشكي تهرانهاي پرستاري  مركز تحقيقات مراقبتو عضو ييدانشكده پرستاري و ماما استاديار - 3
  ، تهران، ايران دانشگاه علوم پزشكي تهران،مديريت مربي دانشكده - 4
 ، ايرانآذربايجان شرقي، تبريز،  دانشگاه آزاد اسلامي واحد بناب،ييدانشكده پرستاري و مامامربي  - 5

 49-57 ،1392 بهار 28 شماره 8پژوهش پرستاري دوره 
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   مقدمه
ول ايجاد محيطي اسـت كـه       ؤ مس يپرستار آموزش

هـاي شـناختي،      بتواند يادگيري دانشجويان و كسب مهارت     
ات آموزشي  مؤسس. عاطفي و روان حركتي را تسهيل نمايد      

د افرادي را تربيـت كننـد كـه توانـايي شـناخت و حـل                يبا
مشكلات و اتخاذ تصميمات با استفاده از تفكـر انتقـادي و            

ه مراقبـت ماهرانـه و   ي ـامروزه ارا ).1(خلاق را داشته باشند 
هاي مختلف، يك ضرورت     ها و بخش   در محيط  چند بعدي 

ظيفه به   بايد براي انجام و    يو دانشجويان پرستار   )2( است
 عنوان مراقبين بـاليني سـالم، شايـسته، بـصير و نـوآور، در             

كنـد،   ماً تغيير مييموقعيت باليني دا محيطي كه اطلاعات و
دانــشجويان بــا تجربيــات فــراوان زنــدگي و . آمــاده شــوند

شـوند، ايـن موضـوع       مـي اي قبلـي وارد دانـشگاه       ه  هآموخت
زش  را براي تعمق در مورد آمـو       يولين آموزش پرستار  ؤمس

در حقيقت ضـروري اسـت    . دارد ميو يادگيري به چالش وا      
هاي آينده پرستاران، بدانند چه چيزي را         نسل حاضر و نسل   

دانند، كجا آن را بيابند، چگونـه آن را اصـلاح نماينـد،              مين
چگونه پردازش كـرده و در مـورد كيفيـت آن ارزشـيابي و              

وارد كـردن تمـامي اطلاعـات در حـال       ). 3(قضاوت كننـد    
 اي آموزشي دانـشجويان پرسـتاري، غيـر       ه  هغيير، در برنام  ت

هاي تفكر خلاق     به همين دليل كسب مهارت    . ممكن است 
اطلاعـات   و انتقادي براي دانشجويان ضروريست تا بتوانند      

هـاي اساسـي      خود را شخصاً كسب كرده و روش       مورد نياز 
تفكـر خـلاق از     ). 4(درك اين اطلاعات را به دست آورنـد         

 و  هاي خاص انسان است     ترين ويژگي   ن و بنيادي  تري  اساسي
. كنـد   ه مـي  ي ـهاي متنـوعي ارا     هاي باليني راه    براي موقعيت 

تفكر خلاق، به توانايي فكر كردن فراتر از آنچه كه به طور            
شـود، نيـاز دارد و برآينـد آن، اسـتفاده از              معمول انجام مي  

ــت    روش ــددجويان اس ــت از م ــد در مراقب ــاي جدي ). 5(ه
: نويـسد  مـي  Torranceديـدگاه    با اشاره بـه      زعيم مهين

 ،ليخلاقيــت فرآينــدي اســت شــامل حــساسيت بــه مــسا
ها، كه به دنبال تـشخيص مـشكل بـه            بست كمبودها و بن  

آيد و به دنبال آن، جستجو براي يافتن راه حـل و             مي وجود
سـپس  . شـود   مـي  اي مربـوط بـه آن آغـاز       ه ـ  هطرح فرضي 

 ند و تغييـرات لازم در     شـو  ميها آزمايش    حل ها و راه    فرضيه
 Rogersاز نظـر    اميـري   ). 6 (»آيـد  مـي   بـه وجـود    ها  آن

عريـف  تتوسـط فـرد      ه فكري نو و متفـاوت     يارارا  خلاقيت  
 بـارفروش بـا اشـاره بـه       مقيمـي   و    دايمـي  ).7 (كرده است 

 :نويـسند  مـي  Torrance بندي خلاقيت از ديدگاه    تقسيم
 لسـيا  اين مهارت به طور خلاصـه از چهـار عامـل اصـلي            

استعداد توجـه   ( بسط ،)هاي فراوان   استعداد توليد ايده   (بودن
هـاي بـديع، غيـر        اسـتعداد توليـد ايـده     ( ، ابتكار )ياتيبه جز 

هـا يـا      اسـتعداد توليـد ايـده     ( پذيري ، انعطاف )معمول و تازه  
 گرچه درجاتي . )8 (تشكيل شده است    »هاي گوناگون   روش

افراد نـسبت   ها وجود دارد، برخي      انسان از خلاقيت در همه   
هاي   انجمن دانشكده  . )9(به ديگران مهارت بيشتري دارند      

پرستاري آمريكا و شوراي عالي پرسـتاري، تفكـر انتقـادي           
آموختگــان را بــه عنــوان يــك معيــار مهــم بــراي   دانــش

انـد    هاي آموزش پرستاري تعيـين كـرده        اعتباربخشي برنامه 
درك دانشجويان پرسـتاري     Marriner ر مطالعه  د ).10(

اي ه ـ  هر رشـت  ياز خلاقيت خود در مقايسه با دانشجويان سا       
 Fasnacht ).11( تري بود  طح پايين س در ديگر، تحصيلي

نمره خلاقيـت و     نويسد مي Sullivan مطالعهبا اشاره به    
  كارشناسـي، در پايـان برنامـه           آموختگـان دوره    ابتكار دانش 

 ).12( شروع دوره كاهش پيدا كرده بـود       آموزشي نسبت به  
Webster   از ير سـنت ي آموزش غيدارد استراتژ مياظهار 

دانـشجو   يريادگيل امر   ير خلاق به تسه   كجمله آموزش تف  
 ياه ـ  ه دور يشود دانشجو در ط    ميند و موجب    ك مي كمك
 مختلـف   يها  بهتر بتواند در برابر احساسات و تورش       ينيبال

نـشان   Gendropمطالعه  ). 13( نشان دهد    ياقدام مناسب 
ش يرا افــزاپرســتاران ت يــخلاقمهــارت  ركــف تقويــتداد 
خلاقيــت عنــصر اساســي بــراي پيــشرفت ). 14 (دهــد مــي

آموزش، پژوهش و عملكرد پرستاري است، فرآيندي كه در         
نظيري به بـار    بي  يك نياز يا اراده رخ داده و نتيجه     پاسخ به 

ــنو مــي Butts و Story ).12(  آورد مــي ــسند مربي ان و ي
ده خـلاق   ي ـ ا ي دارا يزش پرسـتار  ه در امر آمـو    ك يدياسات

 به ارمغـان    يريادگيند  يزش را در فرآ   يجان و انگ  يهستند ه 
 خـلاق علاقـه     يها تي با استفاده از فعال    يريادگي. آورند مي

ش ي جامع از آن افزا    ك و در  ي آموزش يادانشجو را به محتو   
زعيم تفـاوت معنـاداري را بـين         مهينمطالعه  ). 15( دهد مي

هـاي تحـصيلي مـورد        ان رشـته  ميزان خلاقيـت دانـشجوي    
هاي شخـصيتي در     مطالعه نشان نداد، اما بين برخي ويژگي      

اي مختلف، تفاوت معناداري بـه دسـت        ه  هدانشجويان رشت 
مطالعـات   دارنـد نتـايج    مي گنجي و همكاران بيان      ).6(  آمد

Torrance   وTorrance     حـوزه  در طي پـانزده سـال  
كيـد دارد كـه   أ ت بر اين امر و آموزش تفكرات خلاق   مطالعه

 توان خلاقيت را آموزش     ميخلاقيت قابل يادگيري است و      
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: نويسد مي Harris ل از ق به ن  Banschbach). 16(  داد
 تفكر خلاق، مخالف آن چيزي است كه در آموزش رسـمي          

اين نوع تفكر به جاي تمركز بر يك جـواب         . گيرد  انجام مي 
و  احتمــالات  هي ـصـحيح، بـه جـستجوي عقايـد جديـد، ارا     

پرسـتاراني كـه    ). 17(  هاي زيـاد نيـاز دارد      جستجوي پاسخ 
دهند، در سيستم     ه مي يمراقبتي خلاق و همراه با نوآوري ارا      

   هيــخلاقيــت در ارا. مراقبــت بهداشــتي بــسيار ارزشــمندند
مراقبت جامع و منحصر بـه فـرد، بـراي بيمـار سـودمندي              

اي   بسياري دارد، به ويژه زماني كـه راه حـل تعريـف شـده             
پرســتاران خــلاق . راي مــشكل او، وجــود نداشــته باشــدبــ

دهند كه بيمار آن را بـسيار شخـصي و            ه مي يمراقبتي را ارا  
مدرسين پرسـتاراني   . كند  منحصر به موقعيت خود درك مي     

و همچنين پرستاران باليني، خلاقيت را ابزاري در راسـتاي          
. داننـد   سازگاري با تغييـرات سـريع محـيط بهداشـتي مـي           

و خلاق هـستند، بـراي       ي كه قادر به تفكر واگرا     دانشجويان
مطالعات ). 18(  شوند  آماده مي   پرستاري بهتر   ورود به حرفه  

انجام يافته در زمينه تفكر انتقادي در دانشجويان پرستاري         
افزايش جزيي در اين مهارت در پايـان        ه  هندد  نايراني، نشا 

ــت  ــصيل اس ــو ل) 19( دوره تح ــك ــورد اي هن مطالع  در م
 مختلـف انجـام نگرفتـه       يهـا   سالان در   يت دانشجو يخلاق
اي ه ـ  تي از صـلاحي   ي ـمهارت خلاقيت به عنوان جز     .است

تواند، در طول زمان، از طريق آموزش،        مياي    اساسي حرفه 
از ايـن رو توجـه بـه وضـعيت          . كسب شده و پرورش يابـد     

ن منظــور يبــه همــ. ســت ا آن ضــرورييموجــود و ارتقــا
سه مهارت  ي و مقا  يدف بررس اي را با ه     پژوهشگران مطالعه 

رشناسـي  خلاقيت در دانـشجويان سـال اول تـا چهـارم كا           
  . انجام دادنديپرستار

  
   روش مطالعه

و جامعه پژوهش شامل     مطالعه حاضر از نوع مقطعي    
 دانشجويان سال اول تا چهارم كارشناسي پرستاري در          كليه

 . بودند تهران دانشگاه علوم پزشكي     88-89 يليسال تحص 
ان ي ب هب. ل داده است  كيتشجامعه پژوهش   را   پژوهش   نمونه

ن مطالعـه   ي در ا  ي پرستار يارشناسكان  يه دانشجو يلكگر  يد
 نفـر  330 يارشناس ـك ي دانشجو380 از  .ت داده شدند  كشر

ردند و عـودت    كل  يمكا را ت  ه  ه داد يپرسشنامه ابزار گردآور  
ت سـؤالا اد بـودن    ي ـل ز ي ـ پرسـشنامه بـه دل     8تعداد  . دادند

پرسـشنامه   322ت ي ـنـار گذاشـته شـد و در نها    كپاسـخ    يب

پـس از    .تكميل شده و در ايـن مطالعـه شـركت داده شـد            
دريافت مجوز از رياسـت دانـشكده پرسـتاري و مامـايي و             

ها با    د كميته اخلاق، پژوهشگر جهت دسترسي به نمونه       يتأي
هاي درس و    ريزي آموزش به كلاس     هماهنگي دفتر برنامه  

. ها مراجعه نمـود    ي در بيمارستان  هاي كارآموزي بالين   بخش
توضيح درباره هدف از پـژوهش،   هيارا پس از معرفي خود و   

بـه  . نامـه كتبـي توسـط دانـشجويان امـضا گرديـد          رضايت
ح داده  يدانشجويان در مورد محرمانه ماندن اطلاعات توض ـ      

د كي ـ در پرسـشنامه تأ    يشد و بر عدم درج نام و نام خانوادگ        
 خلاقيـت   يسـؤال  60ا آزمـون    ه ـ  ه داد يابـزار گـردآور   . شد

. به همراه سؤالات مربوط به مشخصات فردي بـود         عابدي
 4ايـن آزمـون     . ديافت گرد يجهت استفاده از ابزار مجوز در     

  ، ابتكار ) سؤال 11با  (، بسط   )سؤال 22با  ( مؤلفه سيال بودن  
را انـدازه    )سـؤال  11بـا   (پـذيري    انعطـاف   و  ) سـؤال  16با  (

پاسخ الـف، ب و ج        گزينه 3داراي  هر بيانيه   ). 17( گيرد  مي
هـا    گزينـه . هـا تعلـق گرفـت       بـه آن   3 يـا  1،2 بود كه نمره  

  باشـند، نمـره     دهنده خلاقيت پايين، متوسط و بالا مي        نشان
 دو براي خلاقيت متوسط و       يك براي خلاقيت پايين، نمره    

مجمـوع  .  سه براي خلاقيت بالا در نظـر گرفتـه شـد            نمره
فه، نمايانگر نمره آزمـودني در      نمرات كسب شده در هر مؤل     

ا، نمره كلي   ه  هآن بخش و مجموع نمرات آزمودني در مؤلف       
دامنه نمره كـل خلاقيـت هـر    . دهد  خلاقيت او را نشان مي    

نمره كـسب شـده از       در كل .  است 180 و   60آزمودني بين   
ــوع  ــه  60مجم ــه ب ــه هرچ ــك180 بياني ــد    نزدي ــر باش ت

ــشا ــشتر اســت د نن ــت بي ــده خلاقي ــه ن. هن ــرات در دامن م
ب ي ـ به ترت  يريپذ  ار و انعطاف  كت، بسط، ابت  يالي س يها  مؤلفه

نمره بـالا در    . باشد مي 11-33 و   48-16،  33-11 ،66-22 
 يريپذ ار و انعطاف  كابت   ت، بسط، ياليدهنده س   نشان مؤلفههر  

ب آلفاي كرونباخ به دسـت آمـده در         يضر). 8(باشد    يبالا م 
در : رتيـب اسـت  مي و مقيمي بـارفروش بـدين ت   يمطالعه دا 
 در بخش ابتكـار  ،48/0 در بخش بسط ،67/0 ياليبخش س 

ــذ  و در بخــش انعطــاف68/0 ــا ). 8 (55/0 يريپ عابــدي ب
نشان داد، آزمـون سـنجش       ل عاملي ياستفاده از روش تحل   

 برخوردار است   يزمان قابل قبول   زان اعتبار هم  يت از م  يخلاق
مـون  ت آز سـؤالا  در اين مطالعه براي تعيين روايـي،      ). 20(

ت علمي دانشكده   أخلاقيت در اختيار چند تن از اعضاي هي       
. شداعمال  رات لازم   ييشنهادات تغ ياساس پ و بر قرار گرفت   

 نفـر از    30جهت تعيين ضريب پايايي، پرسشنامه در اختيار        
دانشجويان دانشكده پرستاري و مامايي تبريز قرار گرفت و         
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 ـ   يضريب آلفاي كرونباخ براي مهارت خلاق       ر بـا  ت كـل براب
در ،  57/0، در بخـش بـسط       74/0 يالي، در بخش س ـ   87/0

 بـه   62/0 يريپـذ   و در بخـش انعطـاف      73/0بخش ابتكار   
افـزار   آوري شده با استفاده از نـرم        هاي جمع   داده. دست آمد 
SPSS   از آزمون آماري   . تحليل قرار گرفت   مورد تجزيه و

  .مستقل استفاده شد طرفه و آزمون تي آناليز واريا نس يك
  

   هاافتهي
كننـده در مطالعـه،        دانشجوي شركت  322از ميان   

 83 (%02/26دانـشجوي سـال اول،      )  نفر 117( 68/36%
)  نفـر  49( %36/15سال سـوم و     )  نفر 70( %94/21 ،)نفر

 %26/62 نندگانك  تكثر شر ك ا .دانشجوي سال آخر بودند   
دامنـه   .پسر بودند )  نفر 120 (%74/37و   دختر) نفر 198(

 متعلـق   ين فراوان يشتري سال و ب   18- 29 ان دانشجوي يسن

ــن   ــروه س ــه گ ــال 21- 23 يب ــود) %5/50( س ــر . ب اكث
)  نفـر  68 (%25/21فقـط   . مجرد بودند ) %94( دانشجويان

حـدود  . هاي زندگي شركت كرده بودنـد  در كلاس مهارت 
 %35/54 ، غير بومي بودنـد و     ) نفر 190( دانشجويان   60%

ميـان   ار در اشـتغال بـه ك ـ    . در خوابگاه سـكونت داشـتند     
. نندگان در مطالعه ديده شدك تاز مشارك)  نفر49 (3/15%

 يهـا   سالان  ينتايج نشان داد مهارت خلاقيت در دانشجو      
اخـتلاف  هرچنـد   . رددار آمـاري نـدا    معنـا تفـاوت    مختلف

پـذيري در     بسط و انعطاف   ياه  همؤلفدر  ميانگين امتيازات   
 دارااز نظـر آمـاري معن ـ      ي مختلـف،  هـا   سـال دانشجويان  

)05/0p≤( بود )    ا ه  هافتيج  ينتان  يهمچن .)1جدول شماره
 ـ هك از آن است     كيحا در پـسر    ودانـشجويان دختـر     ن  يب

  وجـود نـدارد    يدار آمـار  تفاوت معنـا  خلاقيت  ل  كمهارت  
  .)2جدول شماره (

  
گاه علوم پزشكي تهـران بـر حـسب    ي دانشهاي مربوط در دانشجويان كارشناسي پرستار معيار امتيازات خلاقيت و مؤلفه  ميانگين و انحراف     -1جدول  

  1388تحصيلي، در سال  سال
  سال تحصيلي  جمع  چهارم  سوم  دوم  اول

  امتياز خلاقيت
  مربوط هاي مؤلفه و

  ميانگين و
 انحراف معيار

  ميانگين و
 انحراف معيار

  ميانگين و
 انحراف معيار

  ميانگين و
 انحراف معيار

  ميانگين و
 انحراف معيار

  نتيجه آزمون

  F=04/2  67/48±66/5  91/49±08/6  31/48±66/4  42/49±7/5  91/47±91/5  لفه سياليتمؤ
107/0=p 

  F=35/3  19/26±03/3  87/26±34/3  66/25±19/3  78/26±65/2  78/25 ±96/2  مؤلفه بسط
019/0=p  

  F=195/0  87/37±69/4  98/37 ±81/3  55/37±08/5  12/38±13/5  84/37 ±56/4  ابتكار مؤلفه
9/0=p  

  F=82/2  39/23 ±31/3  97/23±29/3  71/22±35/3  05/24±27/3  12/23±27/3  پذيري عطافمؤلفه ان
039/0=p  

  F=39/2  19/136±31/13  68/138±76/13  43/134±11/12  62/138±29/13  61/134±75/13  لكخلاقيت 
069/0=p  

  
 قيت بر حسب سال تحصيلي دانشجويانميانگين امتيازات مهارت خلا -1نمودار 

  
  
  
  
  
  
  
  

  سال اول  سال دوم  سال سوم  سال چهارم
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هاي مربوط در دانشجويان كارشناسي پرستاري دانشگاه علوم پزشكي تهـران بـر حـسب      معيار امتيازات خلاقيت و مؤلفه    ميانگين و انحراف   -2 جدول
  1388 جنسيت، در سال

  جنسيت  جمع  دختر  پسر
 انحراف معيار انگين ومي انحراف معيار ميانگين و انحراف معيار ميانگين و  هاي مربوط خلاقيت و مؤلفه امتياز

  نتيجه آزمون

  67/48±66/5  84/48±5/5  52/48±96/5  سياليت
48/0-=T  

21/0=p  
311=df  

  19/26±03/3  66/26±91/2  48/25±12/3  بسط
37/3-=T  

29/0=p  
313=df 

  87/37±69/4  6/37±7/4  35/38±73/4  ابتكار
37/1=T  
62/0=p  

312=df 

  39/23 ±31/3  23/23±38/3  68/23 ±23/3  پذيري انعطاف
15/1=T  
62/0=p  

314=df 

  19/136±31/13  4/136±19/13  13/136±71/13  خلاقيت
17/0-=T  

47/0=p  
308=df 

  
   بحث

ت ي ـاز مهـارت خلاق   ي ـن امت يانگي ـنتايج نـشان داد م    
 به دست آمد كـه نـسبت بـه          19/136±31/13 دانشجويان

آمـوزان    ميـان دانـش    ميانگين هنجاريابي شده در ايران در     
 يخـوان  هـم  Woodrow يج مطالعه و با نتا   )8( بيشتر بود 

آن مطالعه نيز مهـارت خلاقيـت دانـشجويان            داشت كه در  
). 21( پرستاري نسبت به جمعيت عمومي جامعه بالاتر بـود        

ــا رســد  بــه نظــر مــي كمبودهــا، مــشكلات و  وجــه بــهتب
هايي كه دانشجويان در طي دوره تحصيل بـا           گيري  تصميم

 ـ هـا  ت آن ي مهارت خلاق  شوند  آن مواجه مي   سبت بـه دوره    ن
ت ي ـ خلاق ن نمره يانگيم. ندك مي يشتري رشد ب  يآموز دانش

 حاضـر بـه طـور        در مطالعه  يان سال اول پرستار   يدانشجو
 دست آمده از مطالعـه  ن به يانگيشتر از م  ياي ب   قابل ملاحظه 

هـاي هنـر،      براي دانشجويان سال اول از رشـته       زعيم  مهين
ن ي ـ علـت ا   دي شا ).6( و پزشكي بود    علوم انساني، مهندسي    

 ياه ـ  هوي و ش ـ  ي نظـام آموزش ـ   ياه  هتفاوت مربوط به برنام   
در .  سـال گذشـته باشـد      10 متفاوت نسبت به      نسبتاً يتيترب

آمـوزان در مدرسـه و        دانـش  يرك ـر به رشد ف   ي اخ يها  سال
  .شود مي داده يشتريت بيا اهمه هن در خانواديهمچن

ــه ــشجويان   يافت ــاز دان ــانگين امتي ــشان داد مي ــا ن ه
هاي مهارت خلاقيـت بـا ميـانگين          ر كليه مؤلفه  پرستاري د 

 مؤلفــه 4خــواني دارد و دانــشجويان در  شــده هــم  هنجــار

 بـه   يهاي نزديك يا مساوي با هنجارهـا        خلاقيت ميانگين 
فروش مـي و مقيمـي بـار      يآمده در ايران از مطالعه دا      ستد

  ).8( اند هكسب نمود
نتايج حاصل از مطالعه حاضر نشان داد دانـشجويان         

 مهـارت   هـا   سـال ان سـاير    ينسبت به دانـشجو    چهارمسال  
خلاقيت بالاتري داشتند، اما تفاوت بين ميانگين امتيـازات         

مقايـسه ميـانگين    ن  يهمچن ـ. دار نبـود    از نظر آمـاري معنـا     
ت ياليار و س  كهاي ابت   ل و مؤلفه  ك  تيامتيازات مهارت خلاق  

دار  ، اختلاف معنـا يلي مختلف تحص يها  سالان  يدر دانشجو 
در حــالي كــه در . )1نمــودار شــماره  ( نــشان نــدادآمــاري
دار آمـاري در    معنا اختلاف يريپذ   بسط و انعطاف   يها  مؤلفه

نتـايج  . ي مختلف تحـصيلي ديـده شـد       ها  سالدانشجويان  
 نشان داد خلاقيت دانشجويان مبتـدي       Thomas  مطالعه

التحصيلي بود كه با نتايج       بيشتر از دانشجويان در حال فارغ     
ساير مطالعاتي كه وي نتايج     . خواني نداشت  هماين مطالعه   

-Abdel  مطالعـه ها را گزارش كـرده اسـت از جملـه            آن
Razik  وEisenman كـــه خلاقيـــت   نـــشان داده

ي هـا   سالي بالاتر كمتر از     ها  سالدانشجويان پرستاري در    
دانـشجويان  كـه    Torranceمطالعـه   باشـد و     مـي پايين  

ت بـه دانـشجويان سـال اول در         پرستاري سال سـوم نـسب     
 رچنـد ايـن   شـتند ه  بيـشتري دا  امتياز  پذيري    انعطافه  مؤلف

-Profetto در مطالعــه . )22( اخــتلاف معنــادار نبــود  
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McGrath         نمره كل مهارت تفكر انتقـادي دانـشجويان
پرستاري از سال اول تا چهارم به جز سـال سـوم افـزايش              

تحصيلي وجـود    سال   4اما تفاوت معنادار آماري بين       يافته،
  متأسفانه جهـت مقايـسه مطالعـه       ).p() 23=29/0(نداشت  

 پرستاري يافت نشد ولـي       مشابهي در داخل كشور در رشته     
 بررسي تفكـر انتقـادي در ايـن گـروه از        مطالعاتي در زمينه  

 ميـانگين   زيندر مطالعه نفعي    . دانشجويان، انجام شده است   
رم نـسبت بـه     امتيازات تفكر انتقادي دانشجويان سال چهـا      

اما تفاوت ميـانگين امتيـازات از    سال اول اندكي بيشتر بود،  
  ).19(نظر آماري معنادار نبود 

مقايسه ميـانگين امتيـازات دانـشجويان دختـر و پـسر            
هـاي    نشان داد، ميانگين امتياز مهارت خلاقيت كـل و مؤلفـه          

دانـشجويان پـسر در     . سياليت و بسط در دختران بيـشتر بـود        
پذيري و ابتكـار، ميـانگين امتيـاز بيـشتري            عطافهاي ان   مؤلفه

بـا   فروش  مي و مقيمي بار   ياي كه دا    در مطالعه . دست آوردند   به
عنوان هنجاريابي آزمون خلاقيت انجام دادند، در مهارت كـل          

و در   پذيري ميانگين نمـرات دختـران،       و مؤلفه بسط و انعطاف    
شتر بـود   هاي سياليت و ابتكار ميانگين نمرات پسران بي ـ         مؤلفه

در مطالعه حاضر تفاوت در ميـانگين امتيـازات دختـران و            ). 8(
 يم ـي و مق  يم ـيمطالعه دا  در .دار نبود معناپسران از نظر آماري     

 پـذيري نيـز   انعطـاف  و ابتكـار  سـيالي،  مؤلفه سه دربارفروش 
 پـسران  و دختـران بـين ميـانگين امتيـازات     داريمعنا تفاوت

 ميـانگين  تفـاوت  بـسط  مؤلفـه  در ه،ك ـ يمشاهده نشد در حال
بـه نظـر محققـين    ). 8 (دبو دارمعناپسران و دختران  امتيازات

كنند   احتمالاً زنان و مردان دنيا را به شكلي متفاوت تجربه مي          
شدن و تربيت نيست، بلكه  و اين امر فقط به خاطر شيوه بزرگ      

هـاي متفـاوتي دنيـا را لمـس           كه بـا حـس      به اين دليل است     
شنوند و مشكلات را با       وتي مختلف مي  هاي ص   كنند، پاسخ   مي

متعـدد   نتايج مطالعات . كنند  هاي مغزي متفاوت حل مي      سلول
تفاوت جنسي در خلاقيت نشان داد هوش و توانـايي           در زمينه 

جـنس متفـاوت نيـست و بـيش از نيمـي از              تفكر واگرا در دو   
مطالعات تفاوت معناداري نشان ندادند اما در دو سوم مطالعاتي       

 معنادار بود، خلاقيت زنان بالاتر ارزيابي شد و فقـط           كه تفاوت 
  در  اي از تفاوت    بخش عمده . )24( يك سوم به نفع مردان بود     

 گـردد كـه از       محـيط اجتمـاعي برمـي      تـأثير مهارت تفكر بـه     
هاي   انتظارات متفاوتي كه جامعه از زنان و مردان دارد، فرصت         

 تفـاوت در    شـود،   ها در جامعه فراهم مـي       نابرابري كه براي آن   
 زنان و مـردان و نهايتـاً تفـاوت در نـوع              تجربيات مورد علاقه  

 ).25( گيرد ميدهد نشأت  كاري كه جامعه به آن ارزش مي

. باشـد   در رفتار فراگيران مي    هدف آموزش ايجاد تغيير   
اي آموزشي پرستاري نيز، بايد منجر به رشد و توسعه          ه  هبرنام

بـا كيفيـت بـالايي      فكري دانشجويان شود، تـا قـادر باشـند          
در . وليت مراقبـت از بيمـاران خـود را بـه عهـده گيرنـد              ؤمس

ي خلاقيـت نقـص داشـته       يصورتي كه دانـشجويان در توانـا      
بايد تغييراتي صـورت گيـرد       ي پرستار باشند در نظام آموزش   

ــد   ــد ده ــان رش ــارت را در آن ــه مه ــواردي  . ك ــين م در چن
منـد  هـاي پرسـتاري نياز      ريـزي آموزشـي در دانـشكده       برنامه

در . باشـد  مينقادانه و خلاق     به منظور تسهيل تفكر    بازنگري
هاي آموزشي بايد شرايطي فراهم شود كه در صـورت           محيط

رخداد خطا و اشتباه، دانشجو از قضاوت و تمسخر و سـرزنش   
). 21( كنـد  مـي  اين امر رشد خلاقيت را تـسهيل       .ايمن باشد 

Marriner    به نقل از Torrance آوري  در اين زمينه يـاد
كيد بيش از حد بـه كـسب دانـش و محفوظـات و              أكند ت  مي
كيـد بـر كتـب درسـي از موانـع      أاي از قبل معلـوم و ت    ه  هيافت

سـاله    دوره چهار  شود در    پيشنهاد مي  ).11( باشند ميخلاقيت  
 از دروس بـه     يتدريس برخ  يآموزش نظري و باليني پرستار    

 ن حـل  يل تمـر  ك بـه ش ـ   ي و برخ ـ  ي آموزش يها ارگاهكل  كش
ان ضمن فـراهم  ي دانشجوين برايهمچن. رديله صورت گ أمس

نـه لازم   ي زم ي گروه ـ يهـا  تي فعال ي برا يافك  نمودن فرصت 
جـاد  يو واهمـه ا    تبادل افكار و طرح نظرات بدون ترس       يبرا

شود طراحـي و   پيشنهاد مي. ابديت رشد   يشود تا مهارت خلاق   
ت به عنـوان واحـد بـدون        ي خلاق اي  ه هفت يكارگاه  كاجراي  
  . گرددياتيل عمليدر طول دوره تحص ين ضرورك و لنمره

  
  گيري نتيجه

رسد به دليل فشردگي زماني در        سفانه به نظر مي   أمت
 هاي تئوري و كارآموزي و ماهيت انتظارات آموزشـي          برنامه

هاي آموزشي فعلـي،     هاي دروس در محيط    و محتواي طرح  
و خلاقيـت دانـشجويان،      هـا   زمان كمتري براي رشد ايـده     

محـيط آموزشـي بايـد بـا دادن فرصـت بـراي             . د دارد وجو
و ايجـاد    لهأهاي غير منتظـره و تحقيـق و حـل مـس            سؤال

هـا و     فرصت يادگيري مستقل و خودجوش و احترام به ايده        
  . ها، در رشد اين مهارت، به دانشجويان كمك كنند حل راه

 اين مطالعه منحصراً در دانشكده     :ت مطالعه يمحدود
 صـورت   تهـران دانشگاه علوم پزشـكي     پرستاري و مامايي    

 ـ ه ـ  هگرفته است و حجم نمون     ژه جهـت مقايـسه در      ي ـوه  ا ب
م بوده است، از طرفـي مطالعـه از نـوع          ك مختلف   يها  سال
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هـاي تحـصيلي را      توان اثر عبور از سال     ميمقطعي بوده و ن   
 طولي بـر    اي  هلذا انجام مطالع  . در سطح مهارت بررسي كرد    

ــتاري دوره  ــشجويان پرس ــين  روي دان ــي، همچن  كارشناس
هـاي علـوم پزشـكي مختلـف         اي در سطح دانشگاه     مطالعه

هـا جهـت مقايـسه و شـناخت          كشور در تهران و شهرستان    
  .شود ميسطح خلاقيت و عوامل مؤثر بر آن پيشنهاد 

  
   تشكر و قدرداني

ــا ــه حاصــل ي ــ از يبخــشن مطالع ــار پاك ــه اني  نام
 مـصوب معاونـت محتـرم      ارشد و طرح پژوهش      يارشناسك

ت،  م/410 به شماره    تهران كي دانشگاه علوم پزش   يپژوهش
  ارزنـده  يهـا  تي و حما  ياركله از هم  يوس نيلذا بد . باشد مي

 تهـران  كي دانـشگاه علـوم پزش ـ     يمعاونت محترم پژوهـش   
عـلاوه از جنـاب آقـاي دكتـر         ه  ب. شود مي يدانر و قدر  كتش

پزشـكي و آقـاي دكتـر بيرامـي از           نژاد از انستيتو روان   اصغر
دهـي   گاه تبريز كه در دسترسي به ابزار و نحـوه نمـره           دانش
ــ ــژوهشيت ــا را م پ ــم ك ييراهنم ــد ص ــشيردن ر و كمانه ت

 يقلب ـ ركن پژوهـشگران، تـش    يهمچن. شود مي يسپاسگزار
ــتاري     ــي پرس ــشجويان كارشناس ــه دان ــسبت ب ــود را ن خ

  .دارند ميمطالعه اعلام  ننده درك تكشر
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Comparison of creativity skill between the first year and 
fourth year undergraduate nursing students 

 
Moshirabadi1 Z (B.Sc) - Seyedfatemi2 N (Ph.D) - Borimnejad3 L (Ph.D) - Haghani4 H (MSc.) - 
Yazdanizunuz5 M (MSc.). 
 

Introduction: Nursing education is responsible for providing an environment to 
facilitate students learning and acquiring cognitive, affective and psychomotor skills. 
Nurses are now required to provide skilled, multidimensional care in multiple, often 
unfamiliar environments or settings. Consequently, nurses should be prepared to 
function as safe, competent, intuitive and innovative clinicians in an environment 
where new information and clinical situations are constantly changing. In the midst of 
a knowledge explosion in health care, students need to be provided with the tools and 
experiences that teach them how to think that promotes an understanding and an 
embracement of lifelong learning. This study was developed to determine and 
compare the nursing student's creativeness. 

Methods: This was a cross-sectional study. The study was carried out in Faculty 
of Nursing and Midwifery Iran University of Medical Sciences. Study population was 
all of students enrolled in nursing four-year program 2009-2010 curriculum. Three 
hundred and twenty two students participated in this study by using the Abebi's 
creativity Test. The data was coded and analyzed using the SPSS. Mean creativity 
scores between students’ responses in different years were compared by ANOVA. 

Results: It was found that the mean score of the students’ creativity was 
136.19±13.31. When compared to a normative sample of Iran, the subjects were 
above or similar for overall creativity totally and four subscales. When the mean score 
and number of years of education were considered, no statistically significant 
difference was found for overall creativity, fluency and originality (P>0.05). However 
the difference for mean scores of elaboration (F=3.35, P=0.019) and flexibility 
(F=2.82, P=0.039) was statistically significant. 

Conclusion: Nursing schools should establish proper, accepting, and trustable 
atmosphere in order to develop nursing student ̀s thinking, creativity, Self-centered 
learning abilities. This Atmosphere facilitates inquiry and questioning skills and 
improves unpredictable solutions in students and after that this critical skill will be 
improved. Revision the undergraduate educational program frequently according 
Nursing students’ creativity seems to be necessary. 

 
Key words: Creativity, education, nursing student 
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