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  بررسي رژيم غذايي گوسفند در مراتع ييلاقي البرز شمالي 
 ) مراتع جواهرده رامسر:مطالعه موردي(

  3 و محمد مهدوي2، غلامعلي حشمتي*1ديانا عسكريزاده

   16/6/88 : تاريخ پذيرش–  24/3/88 :تاريخ دريافت

  چكيده
ضـروري در مـديريت     عنـوان گـامي     ه  هاي مرتعي ب  هاي تشكيل دهنده اكوسيستم   آگاهي از مؤلفه     

هاي متفاوتي بـراي تعليـف       عنوان يكي از اجزاء متشكله آن داراي رژيم       ه  دام ب . پايدار محسوب مي شود   
عوامـل متعـددي    . است كه تشخيص ماهيت و چگونگي آن براي حصول به مديريت بهينه الزامي است             

ه به منطقه مورد تعليـف،      كنند كه با توج    گيري رژيم مناسب چرايي دام در مرتع نقش ايفا مي          در شكل 
به منظور تعيـين رژيـم غـذايي        . شرايط آب و هوايي، نوع دام و نوع پوشش گياهي متفاوت خواهند بود            

ابتدا محدوده مورد چراي دام مشخص و به سـه تيـپ            . گوسفند، مراتع ييلاقي البرز شمالي انتخاب شد      
 روش ارزش مرتع و گـرايش بـه   وضعيت و تركيب گياهي به. تفكيك شد و سپس فلور منطقه تهيه شد 

رژيم غذايي دام به روش مشاهده مستقيم و از طريـق شـمارش لقمـه    . روش ترازوي گرايش تعيين شد 
هـا قـرار     تعداد صد برداشت براي هر گوسفند مبناي محاسبه درصـد خوشـخواركي گونـه             . معين گرديد 

هـاي مـورد مطالعـه، شـرايط         نتايج نشان داد كه با توجه به يكسان بودن طبقه وضـعيتي تيـپ             . گرفت
هاي متفاوت توسط گوسفند داشته است به        فلوريستيكي و آب و هوايي نقش به سزايي در انتخاب گونه          

اي را   اي و درختچـه    هـاي بوتـه     در شرايط مه آلود، گوسفند بيشتر تـرجيح داده اسـت گونـه             طوري كه 
گـرم،  هـواي   كـه در شـرايط       رتيدر صـو  . هاي خوشخوراك گندميان، استفاده نمايد     عليرغم وجود گونه  

  .هاي فورب و گندميان بوده است تمايل گوسفند بيشتر به استفاده از گونه
  

 .شمارش لقمه، گوسفند، مرتع، البرز شمالي، جواهرده رژيم غذايي، :هاي كليدي واژه

                                                 
 d.askarizadeh@gmail.comنويسنده مسئول *،  دانشجوي كارشناسي ارشد مرتعداري، دانشگاه علوم كشاورزي و منابع طبيعي گرگان-1
  دانشگاه علوم كشاورزي و منابع طبيعي گرگاندانشكده مرتع و آبخيزداري،  ، استاد-2
   استاديار، دانشگاه آزاد اسلامي واحد نور-3
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  قدمهم
اكوسيستم پوياي مرتع به لحاظ حضور 
عوامل متعدد زنده و غير زنده دچار افت و 

گردد كه مديريت آن بدون  زيادي ميخيزهاي 
درك درست از عناصر تشكيل دهنده 

علت ه مراتع كشور ب. باشد پذير نمي امكان
حضور دام مازاد و نداشتن برنامه مدون اجرايي 
در امر مرتعداري، به شدت به ورطه قهقرايي 

 مناطق بيشتركه در  طوريه رفته است، ب
شاهد دگرگوني كامل پوشش گياهي و حذف 

پوشش گياهي به . ناصر اصلي آن هستيمع
عنوان عامل زنده و حيات بخش در مراتع نقش 
ميزباني عامل زنده ديگري به نام حيوانات 
چراكننده را دارد كه مديريت هر دوي اين 

بنابراين با . استعناصر در دستان انسان 
شناخت از وضعيت هر دو عامل، مديريت بهينه 

ام تحت تأثير رژيم غذايي د. گردد تدوين مي
مستقيم پوشش گياهي قرار دارد و دام نيز به 
شدت تأثير مستقيم بر پوشش گياهي 

توان به  گذارد كه با شناخت آن بهتر مي مي
از عوامل . مديريت اصولي در مراتع رسيد

متعدد تأثيرگذار بر رژيم غذايي دام در شرايط 
محيطي، آب و هوا و نيز وضعيت مرتع حائز 

ايط آب و هوايي تأثير شر. اهميت است
. گذارد انكارناپذيري بر رژيم غذايي انواع دام مي

ميزان بارندگي، شبنم، مه آلود بودن هوا، 
ساعات آفتابي و گرماي ناشي از آن از عوامل 
مؤثر بر رژيم غذايي دام و برداشت لقمه توسط 

) 1981(1شوارتز و اليس. شود آن محسوب مي
ك عامل عنوان يه بيان كردند كه فصل ب

. اثرگذار بر رژيم غذايي و چراي دام است
                                                 
1 - Schwartz & Ellis 

در ) 2008( و همكاران 2همچنين ياينشت
بررسي سن و فصل بر رفتار چرايي و رژيم 
غذايي بز به اين نتيجه رسيدند كه فصل 
بارندگي كوتاه مدت باعث شده است كه بز 

ه گراس را ب% 19اي و هاي درختچهگونه% 69
ح دهد؛ كه اين عنوان رژيم غالب غذايي ترجي
هاي فردي نوع  اختلاف چرايي ريشه در قابليت

رژيم غذايي  ).16(ها دارد  دام در انتخاب گونه
، )17(شود  دام توسط شمارش لقمه تعريف مي

تحقيقات نشان داده است كه بيشترين تعداد 
دليل ه لقمه در شرايط كوتاه مدت بارندگي ب

ه كيفيت بالاي علوفه است كه اين افزايش لقم
هاي زياد شده و  رابطه مثبتي با تراكم برگ

در اين شرايط آب (ها  كاهش حجم توده ساقه
و رويش پوشش گياهي ) 8 و 4) (و هوايي

و همچنين رابطه منفي با ) 9(هاي گراس  گونه
) 32 و 15، 12(اي  هاي خاردار بوته حضور گونه

) 2005 (3نتايج تحقيقات بك و پيك .دارد
برگان علفي را در  پهننشان داد كه گوسفند 

فصل بهار و تابستان بيشتر براي تعليف ترجيح 
ها را در تمام  اي كه بز بوته دهد در صورتي مي

همچنين ). 19(دهد  فصل با رغبت ترجيح مي
در شرايط آزاد و طبيعي گوسفند نسبت به بز 

كه ) 24(دهد  محيط باز را براي چرا ترجيح مي
ش به همين محيط باز و بدون استرس نق

سزايي در غناي تركيب شير و پروتئين موجود 
وضعيت مرتع و تركيب  .)1(در آن دارد 

پوشش گياهي نيز بر نوع رژيم غذايي دام و بر 
ون نيكرك و (گذارد  انواع دام مختلف تأثير مي

كه در شرايط  طوريه ب). 2009، 4ابوبكر
                                                 
2 - Yayneshet  
3 - Beck & Peek 
4 - Van Niekerk  & Abubeker 
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نامطلوب دام مجبور به تغيير ذائقه به سمت 
وشخوراك و بعضاً هاي كمتر خ گونه

شرايط ) 1989 (1فوبز. شود غيرخوشخوراك مي
مرتع را عامل مهمي در تعداد و اندازه لقمه 

هاي گياهي،  آرايش فضايي گونه. دانسته است
هاي مناسبي را براي انتخاب چرايي  موقعيت

در شرايطي كه ). 20(كند  انواع دام ايجاد مي
د برگان علفي زيا هاي گراس و پهن حضور گونه

است انتظار بر اين است كه گوسفند از اين 
سونان و . ها بيشتر تغذيه نمايد گونه

در مطالعه رفتار رژيم چرايي ) 2007(2همكاران
دار در  هاي سرشاخه بز و گوسفند بر روي گونه

مراتع طبيعي به اين نتيجه رسيدند كه بز و 
برگان علفي به  گوسفند از حالت خوردن پهن

در زماني كه وضعيت خواري  سمت سرشاخه
هاي فوق باشد،  مرتع در مسير كاهش گونه

تأثير (اثر جمعي گله . كنند تمايل پيدا مي
بر ) ها در خوردن يك گونه خاص تعليف دام

) صورت فرديه ب(رژيم غذايي يك دام 
 در حالت معمولي و ).25 و 18(تأثيرگذار است 

در شرايط مطلوب گياهي، گله گوسفند بيشتر 
برگ علفي را نسبت به ساير  پهنهاي  گونه
در شرايطي . دهد ها براي چرا ترجيح مي گونه

هاي گراس و بوته چوبي  كه غالبيت با گونه
هاي پاكوتاه  باشد، ترجيح گوسفند بر گراس

ها در شرايط  باشد، مخصوصاًَ اگر گونه مي
گراس با رشد فعال . مطلوب رويش باشند

هاي  گونهپذيري و انتخاب بالاتر نسبت به  هضم
اي براي رژيم چرايي دام  بوته چوبي و درختچه

بنابراين با تراكم زياد ). 7(شود  محسوب مي

                                                 
1 - Forbes 
2 - Sanon  

هاي گراس، فورب يا بوته  دام، هريك از گونه
ممكن است تحت رژيم غالب غذايي دام به 

عنوان يكي از ه مشاهده مستقيم ب. حساب آيند
. ابزارهاي مطالعه رژيم غذايي دام مطرح است

ك مشاهده و شمارش تعداد لقمه و يا با كم
زمان تمركز دام بر روي يك گونه خاص 

تعداد لقمه . توان به رژيم غذايي دام پي برد مي
وسيلة جستجو كردن و نيز ه تواند ب ها مي دام

تعداد دفعات برخورد شده با نوع گونه گياهي 
وسيله زمان جويدن و بلعيدن محدود ه يا ب

تر باشد  وچك جسههرچه دام ك. )30 و5(شود 
به همان اندازه دفعات بيشتر اقدام به 

هاي  گوسفند از جمله دام. كند برداري مي لقمه
تري  برداري سريع كوچك جسه است كه لقمه

بيان ) 2007(3اوسموند و همكاران. دارد
خاطر ترتيب دندان و ه داشتند كه گوسفند ب

هاي خاصي از گياه را  اش، قسمتشكل دهاني
هاي روي ساقه يا  كند و برگ برداشت مي

هاي روييده نزديك به سطح خاك را گاز  جوانه
هاي بنابراين تمركز بر روي لقمه. زند مي

بايست از فاصله بسيار نزديك  برداشت شده مي
اكثر تحقيقات صورت گرفته بر . ميسر گردد

هاي بزرگ جثه نظير گاو، زرافه، گوزن  روي دام
ونه، پاركر و عنوان نمه ب. و غيره بوده است

از روش مطالعه مستقيم ) 2003( 4همكاران
اي،  شمارش لقمه به طريق اسكن نمودن فاصله

. توانستند به رژيم غذايي زرافه پي ببرند
در ارزيابي ) 2006( 5همچنين پاركر و برنارد

دو روش مشاهده مستقيم و آناليز مدفوع گله 
زرافه به اين نتيجه رسيدند كه ضمن اينكه هر 

                                                 
3 - Osmond  
4 - Parker  
5  -  Bernard 
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صورت ه وش را براي تعيين رژيم غذايي بدو ر
توأمان مناسب دانستند، بيان كردند روش 

صورت ه هايي كه ب مشاهده مستقيم براي دام
ه كنند و نيز شرايط زيستگاه ب روزانه چرا مي

است را ) نامحدود يا قرق نشده(صورت باز 
بنابراين تحقيق حاضر در پي . كنند توصيه مي

فند از طريق رسيدن به رژيم غذايي گوس
شمارش لقمه است كه با توجه به بررسي منابع 

  .كمتر در اين خصوص پرداخته شده است
  ها مواد و روش

  مشخصات منطقه مورد مطالعه
منطقه مورد مطالعه در جواهرده رامسر واقع در 

83505250موقعيت جغرافيايي به طول ′−′ oo 
 واقع شده است 36˚ 55' -  36˚ 29' عرض و

. شود  هكتار را شامل مي880حدود كه 
 تا 550متوسط بارندگي ساليانه منطقه حدود 

 عمده بارشها در . ميليمتر در نوسان است760
). 6(باشد  صورت برف ميه پائيز و در زمستان ب

هاي  با توجه به سيماي عمومي منطقه، گونه
ها و  اي ها، درختچه اي گراس به همراه بوته

ياهي غالب را برگان علفي پوشش گ پهن
 تا 2200دامنه ارتفاعي از . دهند تشكيل مي

شيب متوسط منطقه .  استمتغير متر 2750
و جهت دامنه آن از شرق به سمت غرب % 55

به ترتيب شمال شرق، شمال شرق و شمال 
طبق پروانه چرايي  ).1شكل (باشد ميغرب 

 رأس گوسفند از 660موجود، منطقه، ظرفيت 
  . محلي را داراستنوع عمدتاً نژاد زل و

  
  
  
  

  تحقيقروش 
 1:25000در ابتدا به كمك نقشه 

توپوگرافي و پايش صحرايي، محدوده مورد چرا 
آوري و  سپس اقدام به جمع. تفكيك شد

 شناسايي براي. شناسايي فلور منطقه شد
فلورها از منابع موجود نظير فلور ايرانيكا، فلور 

به با توجه . فارسي و فلور رنگي استفاده شد
هاي تيپ  پيمايش اوليه، سه تيپ عمده به نام

Phlomis-Bromus-Festuca ) جهت دامنه
 Bromus-Dactylis-Festuca ،)شمال شرق

-Juniperus و) جهت دامنه شمال شرق(

Onobrychis-Bromus ) جهت دامنه شمال
دامنه ارتفاعي دو تيپ . شناسايي شد )غرب

 تا 2200موجود در جهت شمال شرق در 
شرايط آب و هوايي در . متر قرار داشت 2470

ه تيپ اول آفتابي، در تيپ دوم و سوم نيز ب
لازم به ذكر است . خيس بود آلود صورت مه

شرايط ارتفاعي و شيب در دو تيپ اول تقريبا 
سپس در داخل هر تيپ . مشابه هم بود

وضعيت مرتع و تركيب گياهي با روش ارزش 
ازوي و گرايش مرتع به كمك تر) 26(مرتع 

  . گرايش تعيين گرديدند
براي تعيين رژيم غذايي دام از روش 
. مشاهده مستقيم شمارش لقمه استفاده شد

سادگي، حداقل امكانات مورد نياز براي 
گيري و استفاده آسان از فوايد روش  اندازه

مشاهده مستقيم براي مطالعة رژيم غذايي دام 
در اين روش به كمك ). 14(شود  محسوب مي

هاي لقمه توسط  شدن در تعداد برداشتدقيق 
هاي گياهي و در نهايت به كمك  دام از گونه

هاي لقمه شده،  گيري از تعداد گونه نسبت
  هاي مورد نظر توان به درصد تركيب گونه مي
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  موقعيت توپوگرافي محدوده مورد مطالعه : 1شكل

 
شرستا و  ؛2007، 1 و همكاران فوبز(دام رسيد 

از ). 2008، 3 و همكاران اينشت، ي2006، 2وگ
كش گله ميل به  هاي دنبال كه دام آنجائي

ها دارند در حالي كه  گاه توقف بيشتري در كلف
ها گرايش متفاوت و حتي معكوسي  جلوكش
لذا در اين مطالعه سعي شد از ) 2(دارند 

هاي كناري واقع در وسط حركت گله براي  دام
ك دام صورت تمركز بر روي يه شمارش لقمه ب

در ). 13(به مدت نيم ساعت صورت گيرد 

                                                 
1 - Forbes 
2 - Shrestha & Wegge 
3 - Yayneshet 

نهايت صد برداشت براي هر دام مبناي 
محاسبه قرار گرفت كه در مدت سه روز متوالي 

 عصر 18 تا 15:30 صبح و 9- 6و در ساعات 
 باقيمانده را گوسفند و راگله % 90. انجام شد

 چراي دام در شرايط آزاد و .داد تشكيل ميبز 
زمان .  گرفتدر محيط طبيعي صورت

آماربرداري با توجه به آمادگي مرتع، اوج 
. بود) هفته اول تير(هاي گياهي  دهي گونه گل

 شمارش لقمه از هر تيپ در 600در كل تعداد 
تايي براي هر دام 100 برداشت 6قالب 

ها  در قالب مقايسه ميانگينكه يادداشت شد 
شده با استفاده از آناليز  هاي ياد براي تيپ
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ANOVA ر محيط نرم افزاري دSPSS 0.9 
for windowsمورد تحليل آماري قرار گرفت .  

  
  نتايج 

 33 گونه از 183با توجه به پايش ميداني، 
خانواده در منطقه شناسايي شد كه خانواده 

هاي رز ، خانواده%2/14با ) 1 شماره(گندميان 
به ترتيب با ) 3 شماره(و نعناعيان ) 2 شماره(
ترين فلور منطقه را بيش% 02/12 و 5/12

كمترين درصد ). 2شكل (دهند  تشكيل مي
   با11هاي شماره  پوشش گياهي را خانواده

 خانواده گياهي، 2پوشش شامل % 6/1 
 9پوشش شامل % 1 با 12هاي شماره  خانواده

 با 13هاي شماره  خانواده گياهي و خانواده
 خانواده گياهي 12پوشش شامل % 04/0
 همچنين سه تيپ غالب). 1جدول (باشند  مي

-Phlomis-Bromus-Festuca ،Bromus(منطقه 
Dactylis-Festuca و Juniperus-Onobrychis-

Bromus( تقريباً داراي فلور برابري بودند .
بنابراين آناليز فلوريستيك براي هر سه تيپ يكي 

  .)3شكل (باشد  مي

0
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15

 ها
اده

انو
 خ

ني
راوا

د ف
رص

د

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
  

  ) مراجعه شود1اعداد به جدول (اي موجود در منطقه مورد مطالعه ه هفراواني خانواد: 2شكل 
  

هاي گياهي  نام خانواده13 تا 1هاي  شماره
تكرار اعداد .  آمده است1است كه در جدول 

در جدول مبين فراواني مشابه براي آن تيره با 
  .خانواده ماقبل خود بوده است

  1ل ا در شكه همعرفي شماره مربوط به خانواد: 1جدول
 نام تيره  رديف نام تيره  رديف نام تيره  رديف نام تيره  رديف

1 Poaceae 10 Solanaceae 12 Cupressaceae 13 Urticaceae 
2 Rosaceae 11 Boraginaceae 12 Gentianaceae 13 Valerianaceae 
3 Labiatae 11 Plantaginaceae 12 Geraniaceae 13 Cuscataceae 
4 Scrophulariaceae 12 Guttiferae 13 Chenopodiaceae 13 Dipsacaceae 
5 Cruciferae 12 Linaceae 13 Iridaceae 13 Fumariaceae 
6 Umbelliferae 12 Malvaceae 13 Juncaceae 13 Berberidaceae 
7 Papilionaceae 12 Papaveraceae 13 Onagraceae   
8 Compositae 12 Polygonaceae 13 Orobanchaceae   
9 Crassulaceae 12 Violaceae 13 Saxifragaceae   

 آمده 1 و جدول 2طور كه در شكل  همان
است، فلور غالب منطقه از خانواده گندميان 

آسا،  باشد كه به همراه خانواده رز و پراونه مي

علوفه منطقه را گياهان توليد كننده مهمترين 
هاي نعناعيان  بعلاوه خانواده. دنده تشكيل مي

و چتريان با توجه به درصد فراواني، بيشترين 
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دارويي منطقه را به خود اختصاص هاي  گونه
وضعيت منطقه مورد مطالعه با توجه . اند داده

به طبقات روش ارزش مرتع، خوب بوده كه 
جدول (ست اهاي مثبت و ثابت  داراي گرايش

كننده  ها نيز بياندرصد تركيب گونه). 2
ست اتركيبات گوناگون گياهي در اين سه تيپ 

-Phlomis-Bromusكه در تيپ  بطوري
Festuca برگان علفي  و پهن%) 2/1(ها  اي بوته

به ترتيب كمترين و بيشترين مقدار %) 13/54(

 كه براي دهند ميتركيب گياهي را تشكيل 
 هايگونه Bromus-Dactylis-Festucaتيپ 

برگان علفي به ترتيب  اي و پهندرختچه
مقدار %) 84/39(و بيشترين %) 04/2(كمترين 

ياهي تيپ تركيب گ. را تشكيل دادند
Juniperus-Onobrychis-Bromus  با غالبيت

و كمي %) 7/52(ها  ايقابل توجه درختچه
همراه بوده %) 02/2(هاي يكساله علفي گونه
  .)3جدول ( است

  هاي مورد مطالعه وضعيت و گرايش تيپ: 2جدول 
 گرايش طبقه وضعيت نمره وضعيت  علامت اختصاري تيپ مرتع

Phlomis-Bromus-Festuca Ph.-Br.-Fe 42/42 ثابت خوب 
Bromus-Dactylis-Festuca Br.-Da-Fe  70/43 مثبت خوب 
Juniperus-Onobrychis-Bromus Ju.-On.-Br.  19/48 مثبت خوب 

  

  هاي گياهي مورد مطالعهدرصد تركيب گياهي تيپ: 3جدول
  تيپ مرتع  يكساله  چندساله  يكساله  چندساله  ايبوته  درختچه  گندميان  پهن برگان علفي

06/4  2/1  13/54  28/14  04/18  27/8  Phlomis-Bromus-Festuca 
04/2  00/16  84/39  02/9  56/25  27/8  Bromus-Dactylis-Festuca 
70/52  35/26  45/8  02/2  09/7  37/3  Juniperus-Onobrychis-Bromus 

با توجه به شمارش لقمه براي تعيين رژيم 
 6 غذايي گوسفند، در هر تيپ به تعداد

اي گياهي توسط ه هتايي از گون100برداشت 
  .ست آمده ا6 تا 4دام ثبت شد كه در جداول 

    

  Phlomis-Bromus-Festucaتعداد لقمه برداشت شده توسط گوسفند در تيپ : 4جدول
  (%)برداشتها به 

ردي  نام گونه  ف
 شكل

  متوسط   6  5  4  3  2  1  زيستي
1 Aegilops ovata L. AG 0 0 0 1 0 0 011/0± 17/0  
2 Agrostis gigantea Roth. PG 1 0 0 0 1 0 022/0± 33/0  
3 Bromus tomentellus Bioss. PG 0 1 0 0 0 10 020/0± 83/1  
4 Bromus tomentesus Trin. PG 0 6 0 0 4 0 66/0± 67/1  
5 Dactylis glomerata L. PG 16 10 34 4 3 13 30/1± 3/13  
6 Festuca ovina L. PG 0 9 0 0 0 15 48/1 ± 4  
7 Festuca rubra L. PG 4 2 9 5 3 0 06/1± 83/3  
8 Lolium perenne L. PG 13 9 19 8 15 17 37 /1 ± 5/13  
9 Poa pratensis L. PG 0 2 2 1 5 2 87/0± 2  
10 Orobache vulgaris Poir. AF 0 0 1 0 0 0 011/0± 17/0  
11 Vicia persica Boiss. PF 2 3 0 0 0 0 013/0± 83/0  
12 Mentha longifolia (L.) Huds. PF 4 0 0 0 7 0 99/0± 83/1  
13 Achillea millefolium L. PF 1 4 0 0 0 1 55/0± 1  
14 Phlomis anisodonta Boiss. PF 2 2 0 0 2 0 10/0± 1  
15 Medicago polymorpha L. PF 4 10 4 6 6 23 28/1 ± 83/8  
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  .... برداشت شده توسط گوسفندتعداد لقمه: 4جدولادامه 

  (%)برداشتها به 
يف

رد
  

 نام گونه
 شكل

  متوسط   6  5  4  3  2  1  زيستي

16 Pimpinella anisum L. PF 1 0 0 0 0 0 011/0± 17/0  
17 Potentilla Gaubeana Bornm. PF 3 0 0 9 0 2 5/1± 33/2  
18 Taraxacum officinalis L. PF 2 7 0 2 1 2 92/0± 33/2  
19 Sedum album L. PF 1 6 0 0 0 1 94/0± 33/1  
20 Phlomis olivieri Benth. PF 1 0 0 0 0 0 011/0± 17/0  
21 Trifolium repens L. PF 37 12 26 40 41 3 94/3± 5/26  
22 Verbascum thapsus L. PF 0 12 0 0 0 0 9/1± 2  
23 Plantago lanceolata L. PF 2 0 4 10 5 0 78/1± 5/3  
24 Anthemis Triumfettii (L.) All. PF 2 0 0 8 0 1 13/1± 83/1  
25 Poterium sanguiserba PF  5  6 0 0 2/1± 75/2  
26 Sanicula europaea L. PF 0 0 1 0 6 1 34/1± 33/1  
27 Onobrychis Michauxii DC.  SH 0 0 0 0 1 9 61/0± 67/1  
28 Rosa iberica Stev. BT 4 0 0 0 0 0 13/0± 67/0  
100 100 100 100  100  اي برداشت شدهه هجمع لقم   100  

AG : ،گراس يكسالهPG : ،گراس چندسالهAF : ،فورب يكسالهPF :و  فورب چندسالهBT :اي هدرختچ  

سه  Phlomis-Bromus-Festucaدر تيپ 
، ).Trifolium repens L( گونه شبدر سفيد

  و علف باغ).Lolium perenne L(چچم 
)Dactylis glomerata L.( 6/25 به ترتيب با ،
بيشترين درصد برداشت را به 33/13و 5/13

 هايدر حاليكه گونه. خود اختصاص دادند
Aegilops ovata L. ،Orobanche vulgaris 

Poir. ،Pimpinella anisumL. و Phlomis 
Olivieri Benth. كمترين مقدار  % 17/0 با

با توجه به . اند هبرداشت را توسط دام داشت
هاي فورب باعث شده ، حضور گونه3جدول 

است كه تركيب بيشتري از رژيم غذايي دام را 
  .به خود اختصاص دهد

   Bromus-Dactylis-Festucaتعداد لقمه برداشت شده توسط گوسفند در تيپ : 5جدول
  (%)برداشتها به 

يف
رد

  

 نام گونه
 شكل
  متوسط  6  5  4  3  2  1 زيستي

1 Bromus tectorum L. AG 0 0 0 3 4 0 83/0± 17/1  
2 Carex stenophylla L. AG 4 0 0 0 0 0 13/0± 67/0  
3 Bromus tomentellus Bioss. PG 2 0 0 0 0 0 12/0± 33/0  
4 Bromus tomentesus Trin. PG 7 3 8 16 15 18 98/1± 17/11  
5 Dactylis glomerata L. PG 0 11 8 0 3 0 76/0± 67/3  
6 Festuca ovina L. PG 0 0 3 0 0 0 012/0± 5/0  
7 Poa pratensis L. PG 3 0 18 8 7 0 78/1 ± 6  
8 Festuca rubra L. PG 0 3 8 0 27 0 59/10± 33/6  
9 Stellaria media L. AF 12 0 0 0 0 0 89/0± 2  
10 Lotus corniculatus L. PF 0 6 0 0 0 0 14/0± 1  
11 Achillea millefolium L. PF 0 0 0 3 0 0 022/0± 5/0  
12 Medicago polymorpha L. PF 12 0 0 0 0 0 89/0± 2  
13 Taraxacum officinalis L. PF 0 4 0 0 0 0 13/0± 67/0  
14 Trifolium repens L. PF 3 0 0 9 10 0 67/ 0± 67/3  
15 Plantago lanceolata L. PF 0 12 0 0 0 0 59/0± 2  
16 Onibrychis cornata (L.)Desv. SH 0 0 0 15 0 34 54/1± 27/9  
17 Turgenia latifolia (L.) Hoffm. PF 0 0 0 0 10 0 78/0± 67/1  
18 Cusinia Habilitzlii C.A. Mey. AF 3 34 0 0 0 0 76/1± 17/6  
19 Astragalus nurensis Boiss. & Bushe. SH 11 9 24 0 0 3 15/1 ± 83/7  
20 Cirsium vulgare (Savi) Ten. PF 3 0 0 0 0 0 012/0± 5/0  
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  ...تعداد لقمه برداشت شده توسط گوسفند: 5ادامه جدول
  (%)برداشتها به 

يف
رد

  

 نام گونه
 شكل
  متوسط  6  5  4  3  2  1 زيستي

21 Thymus Kotschyanus Boiss. & Hohen. SH 5 9 3 0 0 0 65/0± 83/2  
22 Pyrus boissieriana Bushe BT 24 0 0 0 0 0 79/1± 5  
23 Berberis vulgaris L. BT 11 9 12 10 24 45 59/1± 5/18  
24 Prunus spinosa L. BT 0 0 16 0 0 0 79/0± 67/2  
   100 100 100 100 100  100  اي برداشت شدهه هجمع لقم  

AG : ،گراس يكسالهPG : ،گراس چندسالهAF : ،فورب يكسالهPF : ،فورب چندسالهSH :و ايبوته BT :اي هختچدر  

  ازvulgaris L. Berberisدو گونه 

 .Bromus tomentesus Trinها و  ايدرختچه
 و5/18هاي چندساله به ترتيب با  از گراس

بيشترين درصد برداشت لقمه توسط % 17/11
-Bromus-Dactylisگوسفند را در تيپ 

Festuca همچنين با توجه . تشكيل داده است
 Bromus tomentellus به مشاهدات، گونه

Bioss. رغم حضور خوب در اين مرتع،  علي
را توسط گوسفند %) 17/0(كمترين برداشت 

  .داشته است
  Juniperus-Onobrychis-Bromusتعداد لقمه برداشت شده توسط گوسفند در تيپ : 6جدول

  (%)برداشتها به 

يف
رد

  

 نام گونه
 شكل
  متوسط  6  5  4  3  2  1 زيستي

1 Carex stenophylla L. AG 0 0 3 0 2 0 12/0± 83/0  
2 Bromus tomentellus Bioss. PG 0 3 0 2 0 4 16/0± 50/1  
3 Bromus tomentesus Trin. PG 10 17 11 4 6 3 24/0± 50/8  
4 Dactylis glomerata L. PG 16 0 7 0 14 20 92/1± 40/11  
5 Festuca ovina L. PG 0 0 6 13 0 0 38/0± 17/3  
6 Lolium perenne L. PG 0 0 0 4 0 0 13/0± 67/0  
7 Melica ciliata L. PG 0 0 0 0 0 2 11/0± 33/0  
8 Poa pratensis L. PG 0 0 0 4 0 0 13/0± 67/0  
9 Phleum iranicum Bornm. & Gauba PG 0 0 0 5 0 0 04/0± 83/0  
10 Stellaria media (L.) Cyr. AF 0 2 0 0 0 0 11/0± 33/0  
11 Centaura cyanus L. AF 0 0 0 3 0 0 02/0± 50/0  
12 Cirsium vulgare (Savi) Ten. AF 0 0 2 0 0 0 11/0± 33/0  
13 Cusinia Habilitzlii C.A. Mey. AF 0 0 0 2 0 2 03/0± 67/0  
14 Phlomis anisodonta Boiss. PF 0 0 1 0 0 0 40/0± 17/0  
15 Potentilla Gaubeana Bornm. PF 0 0 0 7 5 0 16/0± 00/2  
16 Phlomis olivieri Benth. PF 3 0 0 0 0 0 22/0± 50/0  
17 Trifolium repens L. PF 0 0 14 7 11 7 6/1± 50/6  
18 Poterium sanguiserba L. PF 0 4 0 0 0 0 13/0± 67/0  
19 Sanicula europaea L. PF 0 0 0 3 0 0 12/0± 60/0  
20 Onobrychis Michauxii DC.  PF 0 2 0 0 0 0 011/0± 33/0  
21 Onibrychis cornata (L.)Desv. BT 0 11 6 0 14 5 69/1± 00/6  
22 Astragalus nurensis Boiss. & Bushe. BT 0 8 4 9 0 12 96/0± 50/5  
23 Thymus Kotschyanus Boiss. & Hohen. BT 22 15 0 8 11 15 46/1± 83/11  
24 Rosa iberica Stev. BT 0 0 0 7 0 0 58/0± 17/1  
25 Berberis vulgaris L. BT 15 8 17 7 13 0 26/1± 00/10  
26 Prunus spinosa L. BT 0 11 4 15 6 24 64/1± 00/10  
27 Juniperus exelsa M.B. BT 12 17 25 0 7 6 82/1± 40/13  
    100 100 100 100 100 100  100  اي برداشت شدهه هجمع لقم 

AG : ،گراس يكسالهPG : ،گراس چندسالهAF : ،فورب يكسالهPF : ،فورب چندسالهSH :و ايبوته BT :اي هدرختچ  

-Juniperus-Onobrychisدر تيپ 
Bromusاي  دو گونه درختچهexelsa M.B. 

Juniperus اي و بوتهThymus Kotschyanus 
Boiss. & Hohen. و %4/13 به ترتيب با 
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بيشترين سهم را در برداشت لقمه به % 83/11
ها  اي درختچه.)6جدول (خود اختصاص دادند 

خيلي بيشتر مورد توجه گوسفند واقع شده 
برگان علفي خوشخوراكي  كه پهن است در حالي

. نظير شبدر سفيد نيز در اين مرتع بوده است
اشت لقمه توسط در اين تيپ كمترين برد

 Phlomis گوسفند مربوط به گونه
anisodonta Boiss.  بود كه از خوشخوراكي

  .پاييني نيز برخوردار است
ها در سه تيپ،  در يك مقايسه كلي از برداشت

شود كه بيشترين برداشت از  ملاحظه مي

برگ علفي صورت گرفته است و  هاي پهن گونه
اي هاي و درختچهاي گندمي، بوته سپس گونه

بيشترين مصرف گوسفند را تشكيل داده است 
شود كه در همچنين ملاحظه مي). 3شكل (

برگان  پهن ،Phlomis-Bromus-Festucaتيپ 
علفي بيشترين مصرف علوفه را تشكيل داده 

اي در اين هاي بوتهكه گونه است، در صورتي
 شده مصرف تيپ نسبت به دو تيپ ديگر كمتر

برگان علفي گواه  نبالا بودن مصرف په. است
ها توسط گوسفند بر ترجيح مصرف اين گونه

  .دارد
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AG PG AF PF BT & SH
AG:  گندميان يكساله، PG: گندميان چندساله، AF:    پهن برگان علفي يكساله، PF:    پهن برگان علفي چندساله، BT & SH: درختچه  ¬ايها و بوته ¬ايها

Ph.-Br.-Fe
Br.-Da-Fe
Ju.-On.-Br.

  
  اي مورد مصرف گوسفند در سه تيپه هدرصد گون: 3شكل

  
  

تحليل آماري مقايسه سه تيپ به لحاظ 
 اختلاف عدمدهنده  ميزان برداشت لقمه نشان

ت ها بوده اسبين تيپ% 5دار در سطح معني

كه البته شكل فوق تا حدود زيادي ) 7جدول (
  .گذارد بر آن صحه مي

  
  هاي صورت گرفته براي سه تيپ مورد مطالعه  از برداشتANOVAتحليل : 7جدول

  داري سطح معني  Fضريب   مجموع ميانگين  درجه آزادي  جمع مربعات  
  35/0  15/1  74/25  14  41/360  بين گروهها

      37/22  64  7/1431  داخل گروهها
        78/0  12/1792  جمع
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  بحث و نتيجه گيري

 فلور منطقه از خانواده بيشتراگرچه 
برگان علفي و  گندميان است، اما گوسفند پهن

حتي . ترجيح داده است ها رااي هنيز درختچ
گونه زرشك كه به عنوان كمترين فلور 
شناخته شده در هر سه تيپ بوده است، اما در 

.  داشته استدو تيپ بيشترين مصرف را
دهي مطالعه صورت  هرچند كه در زمان گل

بيشتر گرفته است، اما به دليل چراي مداوم، 
برگان در سطح زمين  هاي گندمي و پهنگونه
هاي اند، بنابراين با وجود وفور گونه بوده

گندمي، كمتر مورد توجه گوسفند قرار گرفته 
علت اين رفتار در ساختار دهاني . است

اوسموند و همكاران، ( است گوسفند نهفته
هاي  كه بيشتر قادر به برداشت برگ) 2007

البته اين . هاي باريك باشد تا برگپهن مي
در ) 2007( مورد با يافته كدرون و همكاران

تضاد است كه بيان داشتند گوسفند بيشتر 
  . دهدگراس و بوته چوبي را ترجيح مي

صورت خوب  ها بهوضعيت تمام تيپ
ه است و گرايش دو تيپ مثبت و ارزيابي شد

 علت مثبت شدن .يك تيپ ثابت بوده است
هاي مازاد نظير اسب و گاو   حذف دام،گرايش

روستائيان بوده است كه وجود آنها تقريبا 
 در  ومعادل ظرفيت پروانه چرايي بوده است

علت عدم مديريت اين مناطق، ه سالهاي قبل ب
يپ در ت. در مراتع مشغول به تعليف بودند

Phlomis-Bromus-Festuca  كه دام در
ها  شرايط آفتابي و گرم اقدام به برداشت گونه

برگان  نموده است، بيشترين مصرف از پهن
اين در شرايطي بود . علفي چند ساله بوده است

اي و نيز  كه اين تيپ به لحاظ غناي گونه
هاي ديگر در ها تقريبا با تيپحضور ديگر گونه

با وجود اينكه در اين . تيك راستا بوده اس
برگان علفي نظير  تيپ بيشترين مصرف از پهن

و ) .Trifolium repens L( شبدر سفيد
Medicago polymorpha L. بوده است، اما 

هاي  ترجيج مداوم دام برداشت لقمه از گونه
 Festuca rubra L. ،Dactylisگندمي نظير 

glomerata L. و Lolium prenne L. بوده 
توان نتيجه گرفت كه گرمي  نابراين ميب. است

هوا يك عامل مهم در ترجيح دام براي انتخاب 
از موارد مورد توجه، . شود ها محسوب مي گونه

 Phlomis anisodontaايي نظير ه هتعليف گون
Boiss. ،Phlomis olivieri Benth.  و

thapsus L. Verbascum  در اين تيپ توسط
عنوان ه منابع بگوسفند بوده است كه در اكثر 

  يا غير3هايي با خوشخوراكي درجه  گونه
علت اين . شوند خوشخوراك محسوب مي

طور توصيف كرد كه با  توان اين مصرف را مي
توجه به مشاهدات، گوسفند در چندين 

هاي خوشخوراك  برداشت متوالي از گونه
برگ و گندمي، يك يا چند برداشت از  پهن
 به نظر .هددشده انجام مي اي ياده هگون
رسد اين كار باعث تقويت اشتهاء يا تغيير  مي

ذائقه دام براي ميل بيشتر به استفاده از 
هاي  اين نظر با يافته.دشو مياي ديگر ه هگون

 . همخواني دارد) 2009( ون نيكرك و ابوبكر

-Bromus-Dactylisگوسفند در دو تيپ 
Festuca و Phlomis-Bromus-Festuca ،

اي نظير اي و بوته درختچههايخوردن گونه
Berberis vulgaris L. ،Rosa iberica 

Stev. ،Juniperus exelsa M.B. ،Prunus 
www.SID.ir



Arc
hive

 of
 S

ID

  424.................................................................................................................1388پائيز / ومس شماره/ سوممجله علمي پژوهشي مرتع، سال 

spinosa L. ،Onibrychis cornata 
(L.)Desv. و حتي گونه معطر و دارويي 

Thymus Kotschyanus Boiss. & Hohen. 
اين . ا ترجيح داده استه هرا نسبت به ساير گون

) 1981(ا گزارش شوارتز و اليسيافته موافق ب
و نيز سونان ) 2005(و در تضاد با بك و پيك 

را علت اين اختلاف . است) 2007(و همكاران 
 كه هر دو تيپ به بيان داشتطور  توان اين مي

لحاظ سيماي پوشش گياهي و نيز شيب و 
اند، ارتفاع و تركيب گياهي تقريبا برابري داشته

يد كه همراه با آلود بودن شد اما شرايط مه
هاي گياهي بوده است،  خيسي زمين و گونه

عامل مهمي در ترجيح گوسفند براي استفاده 
در چنين شرايطي . هاي فوق بوده است از گونه

هاي گراس و  هاي گونه آبدار شدن سطح برگ
برگان و نيز خيسي خود محيط، باعث  پهن

ايجاد نوعي امتناع از استفاده آنها شده و دام 
اي و يا  هاي درختچه دهد از گونه ميترجيح 

دليل ه اي كه خيسي كمتري دارند و يا ب بوته
گيرند،  اينكه در راستاي سر حيوان قرار مي

چند كه درصد مصرف  هر. استفاده نمايد
برگ و گندميان نيز قابل توجه  هاي پهن گونه

ها بيشتر در هنگام  است، اما اين برداشت
شيب تند در حركت دام و در شرايطي كه در 

برگ نظير هاي پهن حال گذر بودند، از گونه

و ) .Trifolium repens L( شبدر سفيد
 Bromus tomentellusگندمياني نظير 

Bioss. ،Dactylis glomerata L. و Festuca 
ovina L. كه در بالادست سرشان واقع شده 

اي كه در اينجا نكته. بودند، استفاده نمودند
دار اختلاف معنيوجود قابل ذكر است عدم 

ها است كه با توجه به يكسان بودن بين تيپ
  . شرايط وضعيت مرتع دور از انتظار نبود

كه به كمك روش  مطالعه حاضر نشان داد
به خوبي رژيم غذايي توان  ميمشاهده مستقيم 

بنابراين با شناخت . دام را تعيين نمود
به شناخت توان  ميهاي مناسب مطالعه،  روش
. شرايط دام، پوشش گياهي و مرتع رسيدبهتر 

رفتار چرايي و رژيم غذايي به عنوان ابزارهاي 
ريزي در چراي مرتع و  مناسب براي برنامه

مديريت اصولي . گردند مديريت مرتع تلقي مي
طلبد كه با توجه به رفتار چرايي و رژيم  مي

ريزي چرايي براي  غذايي دام مبادرت به برنامه
اين امر از طريق . دوابه نممنطقه و مناطق مش

هاي  آموزش دامداران و برگزاري كارگاه
عنوان ه آموزشي براي دامداران مشتاق ب

 به نتيجه توان  ميسر بوده و ميدامداران پيشرو
  .مبتني بر مديريت بهينه محيط رسيد
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Abstract 

Knowledge of rangelands ecosystems’ components are necessary element to sustain 
managing of these ecosystem. Animal is an element of theses system which has 
different diet and distinguish of nature and philosophy of it is so needful to optimum 
management. There are many factors for animal’s diet selection that it is different under 
area and climate condition, kind of animal and vegetation. In order to determine of 
sheep’s diet selection, upland rangeland of the northern Alborz was selected. First, 
confine of grazing area was limited and then three vegetation types and floristic list 
were determined. Rangeland condition, and plant composition, rangeland trend are 
determined by range value method and trend balance method, respectively.  Diet 
selection of sheep is determined by direct visional method with bite-count method. Bite 
rate was 100 for each sheep that it uses for counting of species palatability. Results are 
showed that although condition categories of all types were same, climate and floristic 
condition are performed high role to diet selection of sheep. Sheep has preferred more 
bush and bushy tree against of palatable species such as grasses under fogy condition. 
And it has also preferred to use forbs and grasses under warm and sunny condition.   
 
Key words: diet selection, bite- count, sheep, rangeland, northern Alborz, Javaherdeh.  
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