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مطالعه مروري: هاي علوم پزشکی لزوم نظارت مستمر اخلاق در پژوهش  
 ، باقر لاریجانی*سمانه تیرگر، فرزانه زاهدي، ندا مهرداد

  
هـاي   کننـدگان در پـژوهش   اران این حـوزه، و شـرکت  زگ هاي اخلاق، سیاست زشکی، اعضاي کمیتهبراي تمامی محققان حوزه علوم پ

منظور جلوگیري از سـوء اسـتفاده یـا ضـرر و      ها به کارهاي عملی براي ارزیابی اخلاقی و نظارت دائم بر پژوهش علمی، نیاز به دانش و راه
انـد،   المللی تـدوین شـده   متعددي در حوزه پژوهش در سطح ملی و بین هرچند راهنماهاي اخلاقی. خطر احتمالی، واضح و مبرهن است

نماید، وجود نظـارت مسـتمر در مراحـل     ترین عواملی که رعایت اصول و کدهاي اخلاقی در میدان پژوهش را تضمین می اما یکی از مهم
نامه بـازنگري شـده    آیین«نبوده و حتی در متأسفانه این موضوع در کشور ما چندان مورد توجه . هاي پژوهشی است مختلف اجرائی طرح

هاي  هرچند لزوم کسب تأییدیه کمیته. نیز مورد تأکید لازم قرار نگرفته است» هاي علوم پزشکی اي اخلاق در پژوهش هاي منطقه کمیته
ول و راهنماهاي اخلاقی نماید، ولی رعایت اص هاي غیراخلاقی احتمالی سد می هاي داراي جنبه اخلاق در پژوهش، راه را بر تصویب طرح

سـت کـه مطالعـات موجـود در کشـور نشـانگر عـدم وجـود چنـین نظـارتی           ا این در حالی. توسط پژوهشگران نیاز به ارزیابی مکرر دارد
چـه   که کند و آن این اي، پاسخ به دو سؤال اصلی و مهم را در منابع ملی و بین المللی مرور می ي کتابخانه این مطالعه به شیوه. باشند می

دار نظـارت مسـتمر اخـلاق     هاي پژوهشی مصوب، مورد توجه قرار گیرند؟ بهتر است چه کسانی عهده مواردي باید در پایش اخلاقی طرح
امیـد  . هاي پژوهشی در سایر کشورها اشـاره خواهـد شـد    هاي نظارت اخلاق بر طرح برخی از مدلبه لاي متن، ه باشند؟ همچنین در لاب
  .می نخستین و مؤثر در اجرایی شدن نظارت مستمر اخلاقی باشداست که این مطالعه، گا
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